Ergenlerde Atılganlık Ölçeği
	Madde No
	Açıklama: Aşağıda size 14 maddelik bir ölçek verilmiştir. Her maddeyi dikkatlice okuyup size en uygun seçeneği işaretleyiniz.
	Hiçbir zaman
	Nadiren
	Ara sıra
	Sıklıkla
	Her zaman

	1
	Benim için iyilik yapan kişiye karşı sevinç gösterisinde bulunurum.
	
	
	
	
	

	2
	İnsanlara kolaylıkla iltifat ederim.
	
	
	
	
	

	3
	Arkadaşım hoşuma giden bir davranışta bulunursa bunu ona söylerim.
	
	
	
	
	

	4
	Mağazadan aldığım hatalı ürünü iade ederim.
	
	
	
	
	

	5
	Restoranda/kafede yanlış sipariş gelirse kibar bir şekilde siparişimin değiştirilmesini isterim.
	
	
	
	
	

	6
	Karşımdaki insan benden yapmak istemediğim bir şey isterse yapmak istemediğimi gerekçeleriyle birlikte ifade ederim.
	
	
	
	
	

	7
	Lokantada istemediğim halde garson yanlışlıkla içecek getirdiyse istemediğimi ifade ederim.
	
	
	
	
	

	8
	İnsanlar mantıksız bir talepte bulunursa nezaketli bir şekilde reddederim.
	
	
	
	
	

	9
	İnsanlara hayır diyebilirim.
	
	
	
	
	

	10
	Arkadaşımdan borç para talep edebilirim.
	
	
	
	
	

	11
	Arkadaşımdan benim için bir şeyler yapmasını talep edebilirim.
	
	
	
	
	

	12
	Apartmanda karşılaştığım tanımadığım insanlara selam veririm.
	
	
	
	
	

	13
	İstemediğim bir duruma karşı kendi fikirlerimi iletirim.
	
	
	
	
	

	14
	Tanımadığım insanlarla iletişim başlatırım.
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