EVRENSEL SEVGİ ÖLÇEĞİ
Aşağıdaki maddeler listesinde, katılacağınız veya katılmayacağınız ifadeler yer almaktadır. Lütfen her maddeyi dikkatlice okuyun ve her bir maddeye ne derece katıldığınızı belirtin. Doğru veya yanlış cevap yoktur, bu nedenle lütfen dürüstçe cevap verin. 
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1. Başkalarını sevmek bana kolay gelir.
2. Derinlerde bir yerde hepimiz biriz.
3. Başkalarına yardım etmek için motivasyonum yüksektir.
4. Başkalarının acılarına son vermek için güçlü bir istek duyarım.
5. Çoğu kez insani yardım çalışmalarıyla dolu bir hayat yaşamayı düşünürüm.
6. Çeşitli bakış açılarını ve görüşleri anlamaya çalışırım.
7. Dünya barışı diliyorum.
8. İhtiyacı olanlara daha fazla yardım etmek isterim.
9. Gerçek özümüzün sevgi olduğuna inanıyorum. 
10. Tanımadığım kimseler de dahil olmak üzere başkalarına karşı genellikle olumlu hissederim. 
11. Başkalarını son derece önemserim.
12. Sevgi benim önceliğimdir.
13. Tüm insanlıkla aramda bir bağ olduğunu hissediyorum.
14. Çeşitliliklere ve farklılıklara değer veririm.
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