
[bookmark: _Hlk140319768]Üniversite Öğrencileri için Siber Mağduriyet Ölçeği Uygulama Formu
	Lütfen aşağıdaki maddeleri dikkatlice okuyunuz. Söz konusu her bir olayın son altı ay içerisinde ne sıklıkla başınıza geldiğini size uygun seçeneği işaretleyerek belirtiniz. 
1. Hiçbir zaman                      2. Bir kere                      3. İki üç kez                      4. Üçten çok

	1)Şifrelerimi ele geçirip, bu hesaplardan başkalarına saldırdılar. 
	1
	2
	3
	4

	2)Sosyal medya üzerinden beni aşağıladılar.
	1
	2
	3
	4

	3)Sosyal paylaşım sitelerinde özel hayatımla ilgili bilgileri ifşa ettiler.
	1
	2
	3
	4

	4)Sosyal medya hesaplarımda yaptığım paylaşımları asılsız yere şikâyet ettiler.
	1
	2
	3
	4

	5)Sosyal paylaşım sitelerinde yaptığım paylaşımlarla alay ettiler.
	1
	2
	3
	4

	6)Şifrelerimi ele geçirip, benim adıma paylaşımlar yaptılar.
	1
	2
	3
	4

	7)Sosyal medya üzerinden beni tehdit ettiler.
	1
	2
	3
	4

	8)Cinsel içerikli sitelerde sosyal medya hesaplarımı ya da telefon numaramı paylaştılar.
	1
	2
	3
	4

	9)Yazışmaları benim dâhil olmadığım gruplardan yürüttüler
	1
	2
	3
	4

	10)Telefonda / internette benimle cinsel içerikli konuşmalar yapmaya çalıştılar.
	1
	2
	3
	4

	11)Adıma sahte hesaplar açarlar ve bu hesaplardan başkalarına saldırdılar.
	1
	2
	3
	4

	12)Çevrim içi arkadaş gruplarından beni çıkardılar.
	1
	2
	3
	4

	13)Sosyal paylaşım sitelerinde hakkımda asılsız söylentiler çıkarttılar.
	1
	2
	3
	4

	14)Çevrim içi arkadaş gruplarına beni dâhil etmediler.
	1
	2
	3
	4

	15)Gizli numaralardan arayarak veya mesaj atarak beni rahatsız ettiler.
	1
	2
	3
	4

	16)Uygunsuz fotoğraflarımı / videolarımı paylaşmam için beni zorladılar.
	1
	2
	3
	4

	17)Şifrelerimi ele geçirir ve hesaplarıma girişimi engellediler.
	1
	2
	3
	4

	18)Sahte hesaplar üzerinden benimle alay ettiler.
	1
	2
	3
	4

	19.Çevrim içi arkadaş gruplarında benim paylaşımlarımı yok saydılar.
	1
	2
	3
	4

	20)Cinsel içerikli sitelerde görüntülerimi paylaştılar.
	1
	2
	3
	4

	21)Benimle, istemediğim halde, cinsel içerikli resimler veya videolar paylaştılar.
	1
	2
	3
	4

	22)Şifrelerimi ele geçirir ve hesaplarımdaki özel bilgileri kurcaladılar.
	1
	2
	3
	4

	23)Rahatsız edici mailler/mesajlar attılar.
	1
	2
	3
	4

	24)İznim olmadan bana ait fotoğraf veya videoları paylaştılar.
	1
	2
	3
	4

	25)Sahte hesaplar üzerinden bana uygunsuz içerikli (şiddet, cinsellik vb.) fotoğraf, video vb. gönderdiler.
	1
	2
	3
	4

	26)Bana cinsel içerikli mesajlar gönderiler.
	1
	2
	3
	4

	27)Adıma sahte hesaplar açarlar ve bu hesaplardan paylaşımlar yaptılar.
	1
	2
	3
	4

	28)Sahte hesaplar üzerinden bana aşağılayıcı / tehdit içerikli mesajlar attılar.
	1
	2
	3
	4





F1: Siber Ortamda Yerine Geçme: 1, 6, 11, 17, 22, 27
F2: Sözlü Sataşma: 2, 5, 7, 13, 4, 23
F3: Sosyal Dışlanma: 9, 19, 14, 12
F4: Siber Ortamda İfşa: 3, 8, 24, 20
F5: Cinsel İçerikli Siber Mağduriyet: 21, 26, 10, 16
F6: Anonim Siber Mağduriyet: 28, 25, 18, 15






Üniversite Öğrencileri için Siber Zorbalık Ölçeği Uygulama Formu
	Lütfen aşağıdaki maddeleri dikkatlice okuyunuz. Söz konusu her bir olayın son altı ay içerisinde ne sıklıkla başınıza geldiğini size uygun seçeneği işaretleyerek belirtiniz. 
1. Hiçbir zaman                      2. Bir kere                      3. İki üç kez                      4. Üçten çok

	1) Başkalarının şifrelerini ele geçirdim ve bu hesaplardan başkalarına saldırdım.
	1
	2
	3
	4

	2) Sosyal medya üzerinden başkalarını aşağıladım.
	1
	2
	3
	4

	3)Sosyal paylaşım sitelerinde başkalarının özel hayatıyla ilgili bilgileri ifşa ettim.
	1
	2
	3
	4

	4) Başkalarının sosyal medya hesaplarında yaptığı paylaşımları asılsız yere şikayet ettim.
	1
	2
	3
	4

	5)Sosyal paylaşım sitelerinde başkalarının yaptığı paylaşımlarla alay ettim.
	1
	2
	3
	4

	6) Başkalarının şifrelerini ele geçirip, onlar adına paylaşımlar yaptım.
	1
	2
	3
	4

	7)Sosyal medya üzerinden başkalarını tehdit ettim.
	1
	2
	3
	4

	8) Cinsel içerikli sitelerde başkalarının sosyal medya hesaplarını ya da telefon numaralarını paylaştım.
	1
	2
	3
	4

	9)Yazışmaları akran grubumuzdan bazılarının dahil olmadığı gruplardan yürüttüm.
	1
	2
	3
	4

	10) Telefonda / internette başkalarıyla cinsel içerikli konuşmalar yapmaya çalıştım.
	1
	2
	3
	4

	11)Başkalarının adına sahte hesaplar açtım ve bu hesaplardan başkalarına saldırdım.
	1
	2
	3
	4

	12) Çevrim içi arkadaş gruplarından başkalarını çıkarttım.
	1
	2
	3
	4

	13)Sosyal paylaşım sitelerinde başkaları hakkında asılsız söylentiler çıkarttım.
	1
	2
	3
	4

	14) Çevrim içi arkadaş gruplarına başkalarını dahil etmedim.
	1
	2
	3
	4

	15)Gizli numaralardan arayarak veya mesaj atarak başkalarını rahatsız ettim.
	1
	2
	3
	4

	16) Uygunsuz fotoğraflarını / videolarını paylaşmaları için başkalarını zorladım.
	1
	2
	3
	4

	17)Başkalarının şifrelerini ele geçirdim ve hesaplarına girişlerini engelledim.
	1
	2
	3
	4

	18) Sahte hesaplar üzerinden başkalarıyla alay ettim.
	1
	2
	3
	4

	19)Çevrim içi arkadaş gruplarında başkalarının paylaşımlarını yok saydım.
	1
	2
	3
	4

	20)Cinsel içerikli sitelerde başkalarının görüntülerini paylaştım.
	1
	2
	3
	4

	21)Başkalarıyla, istemedikleri halde, cinsel içerikli resimler veya videolar paylaştım.
	1
	2
	3
	4

	22)Başkalarının şifrelerini ele geçirdim ve hesaplarındaki özel bilgileri kurcaladım.
	1
	2
	3
	4

	23) Başkalarına rahatsız edici mailler / mesajlar attım.
	1
	2
	3
	4

	24)İzinleri olmadan başkalarına ait fotoğraf veya videoları paylaştım.
	1
	2
	3
	4

	25)Sahte hesaplar üzerinden başkalarına uygunsuz içerikli (şiddet, cinsellik vb.) fotoğraf, video vb. gönderdim.
	1
	2
	3
	4

	26)Başkalarına cinsel içerikli mesajlar gönderdim.
	1
	2
	3
	4

	27)Başkaları adına sahte hesaplar açtım ve bu hesaplardan paylaşımlar yaptım.
	1
	2
	3
	4

	28)Sahte hesaplar üzerinden başkalarına aşağılayıcı / tehdit içerikli mesajlar attım.
	1
	2
	3
	4



F1: Siber Ortamda Yerine Geçme: 1, 6, 11, 17, 22, 27
F2: Sözlü Sataşma: 2, 5, 7, 13, 4, 23
F3: Sosyal Dışlanma: 9, 19, 14, 12
F4: Siber Ortamda İfşa: 3, 8, 24, 20
F5: Cinsel İçerikli Siber Zorbalık: 21, 26, 10, 16
F6: Anonim Siber Zorbalık: 28, 25, 18, 15

Referans: Bayar, A., Kurt, B. S., Mutlu, M., Öven, Ç. & Bayar, Y. (2023). The Validity and the Reliability Study of A Cyber Victimization/Bullying Scale For University Students. Research on Education and Psychology, 7 (1), 149-163. DOI:10.54535/rep.1297063
Önemli Not: Ölçek kullanımı bütün bilimsel çalışmalara açıktır. Yazarlardan ayrıca izin almaya gerek yoktur.
