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Giliniimiizde 6grenen 6zerkligi, egitim siireglerinin planlanmasinda 6nemli bir pedagojik kavram olarak
kabul edilmektedir. Yabanci diller alaninda Avrupa Dilleri Ortak Cergeve Programi ve Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan dil Ogrenme Ozerkligi desteklenmekte ve oOnemli bir egitim hedefi olarak
goriilmektedir. Ogrenen 6zerkligi son yillarda yabanci dil egitimi alaninda énemli bir kavram olmakla
beraber yeni tip korona viriisiiniin sebep oldugu sonrasinda yiiz yiize egitimin ¢evrimi¢i egitime
doniilmesi ile daha ¢ok tartisilan ve dnemsenen bir kavram olma yolundadir. Yabanci dil dgretiminde
ogrenen Ozerkligini gelistirmek igin, birgok arastirmaci 6zellikle gegerli ve giivenilir 6lgme araglarina
olan ihtiyact vurgulamaktadir. Literatiirdeki ¢aligmalar incelendiginde Almanca Ogrenme Ozerkligini
Olcen bir dlgegin olmadig1 tespit edilmistir. Bu gereksinimi yerine getirmek igin, bu ¢aligmada, Alman
Dili Egitimi Boliimii 6grencilerinin 6zerk 6grenmeye hazir olma durumlarimi tespit etmek amaciyla yeni
bir 6lgegin gelistirilmesi hedeflenmistir. Arastirma sorularindan yola ¢ikarak olusturulan arastirma modeli
nicel aragtirma yontemlerine dayanmaktadir. Madde havuzunun olusturulmasi icin nitel verilerden de
yararlanilmistir. Ac¢imlayici faktor analizi (n = 459) sonucunda 21 maddeye sahip ve 4 boyutlu bir yap1
elde edilmistir. Dogrulayici faktor analizi (n = 451) sonrasinda 2 maddenin yapiyla uygunsuz oldugu
sonucuna varilmis ve bu maddeler 6lgekten ¢ikartilmislardir. Sonug olarak, toplam varyansin % 48.65’ini
aciklayan Olgegin son versiyonu “taktikler”, “stratejiler”, “sorumluluk algis1”, “tutum ve motivasyon”
olmak tizere dort alt boyut ve 19 maddeden olusmaktadir. Yapilan analizde 6lgek geneli Cronbach Alpha
ortalama degerinin 0.850 oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak gelistirilen dlgegin
gecerli ve glivenilir bir veri toplama araci oldugu sonucuna varilmaistir.

Anahtar Sozciikler: Olgek gelistirme, Ogrenci ozerkligi, Almanca égrenme ozerkligi, Alman Dili Egitimi,
Yabanct Dil Egitimi.

Abstract (English)
Determining the Readiness of German Language Teacher Candidates to Learner Autonomy in
Learning German: A Scale Development Study

Learner autonomy has been considered as a crucial pedagogical concept in the planning of educational
processes. In order to improve learner autonomy in foreign language teaching, many researchers
particularly emphasize the need for valid and reliable measurement tools. When the studies in the
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literature were examined, it was determined that there was no scale measuring German Learning
Autonomy. In this respect, it was aimed to determine the readiness of German Language Education
Department students for autonomous learning and to develop a scale. The research is a scale development
study and therefore it is based on quantitative research techniques. Item and factor analyses were carried
out with the data collected from teacher candidates studying in 4 different German Language Education
Departments at various universities. Regarding the exploratory factor analysis (n = 459), a 21-item and 4-
factor structure that explains 48.65% of the total variance was obtained. In the confirmatory factor
analysis (n = 451), 2 items were found to be discordant. The final version of the scale consists of 19 items
and 4 sub-dimensions: "tactics", "strategies", "
Based on the relevant literature, it was concluded that the sub-dimensions and items of the scale were
included and supported in the literature. The Cronbach Alpha mean value of the scale was found to be
0.850 in the analysis performed in CFA. As a result, it was determined that the developed scale could be
used to measure the readiness of German teacher candidates for German learning autonomy.

sense of responsibility" and "attitude and motivation".

Keywords: Scale development, learner autonomy, Learner Autonomy in Learning German, German
language and education, foreign language teaching.
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EXTENDED ABSTRACT

Learner autonomy contributes to the successful learning process of students. Due to the
growing amount of information in the globe and the irresistible progress in the
development of advancing technologies, both learner autonomy and self-directed
learning have become prominent in recent decades. So as to promote learner autonomy
in FLT (foreign language teaching), a group of researchers stress the need for
particularly valid and reliable measuring instruments. Examining relevant literature on
the topic of learner autonomy in foreign language learning, it could be observed that the
authors mostly used surveys and not scales in their scientific theses and articles, thus the
number of studies in which people used scales is rather limited. Moreover, the most
common scales used at certain locations were either developed in a different social
pedagogical context or in a different country. For this reason, there occurred a need for
a reliable survey in the context of foreign language teaching with regard to learner
autonomy and especially in the field of German as a foreign language, since there is no
scale specifically designed for this area.

To fulfill this requirement, the present study aimed to develop a scale measuring
the readiness of BA students in the Department of German Language Teacher Training
for autonomous learning. The present study attempted to find answers to the following
questions: Does the developed instrument meet the general theoretical quality criteria?
To what extent is the scale reliable and valid?

Based on the review of the existing learner autonomy scales and literature about
autonomy in foreign language learning, an item pool of 40 items was created.
Following, two teachers of Turkish language and literature reviewed these items to
ensure the language validity of the scale. Then, the scale was distributed to six (3+3=6)
academics of foreign language didactics (3) and statistics (3) to evaluate its content and
language validity. Items were rated on a five-point response scale (Likert) ranging from
1 ="I strongly disagree" to 5 = "I strongly agree".

Evaluation was done by summing the items’ raw scores, with a high total score
representing high trait expression in terms of learner autonomy. The high number of
scores therefore represents high values in relation to the respective measured trait.
These 40-items were then also read and reviewed by subjects of BA German teacher
education students from different years. For a meaningful assessment, each question
assures clarity to prevent ambiguity and that there are no contradictory items or
statements for subjects in the scale. During the analysis, 11 items out of 40 items were
eliminated due to difficulties in understanding and expert opinions, and 3 items were
reformulated. As a result, a preliminary version of the final questionnaire was presented
including the rest 29 items.

Exploratory factor analysis (EFA) was used to determine the factor structure of
the scale. The data set underlying the exploratory analysis was collected using a five-
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point Likert scale. As it is highly recommended to work with at least 300 individuals as
the sample number, in this study, data were collected from 463 individuals. The
correlation matrix was examined to determine the construct validity of the scale and the
correlations between items were found to be at least .30 and higher. The results reveal
the fact that the data are suitable for factor analysis. After the exploratory factor analysis
(n =459), a 21-item and 4-factor structure explaining 48.65% of the total variance was
obtained.

Prior to confirmatory factor analysis, data were checked for normal distribution
by performing outlier or extreme value analysis. It was found that the variables were
normally distributed. The first confirmatory factor analysis was performed with 21
items. In the confirmatory factor analysis (n = 451), 2 items were found to be
discordant. As a result, the final version of the scale contains 19 items and four factors,

namely “tactics”, “strategies”, “sense of responsibility”, and “attitude and motivation”.
The total value of Cronbach Alpha of the scale based on the CFA was 0.850.

The item-total correlation coefficients of the study range between 0.16 and 0.60.
When the raw scores obtained from the distinctive features of the items are listed in
descending order, it was determined that the items obtained by calculating the "t" values
of the mean scores of the groups that make up the lower 27% and the upper 27% (p
<.05) were found to be distinctive. Although the relevant literature was searched to
determine the current validity of the scale, or to compare the range of validity, it
appeared to be impossible since there was found no similar scale. Findings obtained
from explanatory factor analysis and confirmatory factor analysis suggest that the
developed scale is a valid and reliable tool that can be used to determine the readiness of
German teacher candidates to the learner autonomy in learning German.
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Giris

Yapilandirmacilik kuramina bagli olarak Tiirkiye’de 2000’11 yillardan (Giines 2010:
3) itibaren degisime ugrayan Ogrenme-0gretme sliregleri teknolojinin de sagladigi
imkanlar cercevesinde giin gectikce yeni firsatlari ve buna bagli olarak da yeni
zorluklar1 beraberinde getirmektedir. Bu siireclerde en ¢ok adindan bahsedilen
kavramlar O0grenme Ozerkligi, bireysel Ogrenme, bilgisayar destekli 6grenme gibi
kavramlardir. Diinyada stirekli artan bilgi miktar1 ve bireysel 6grenmenin 6niinii agan
yeni teknolojilerdeki ilerlemeler g6z Oniine alindiginda, bir¢ok arastirmact 6zerk
ogrenmenin son yillarda giderek daha oOnemli oldugunu vurgulamaktadir (bkz.
Weinstein v.d. 2011: 41). 2020 yilinda yasanan yeni tip korona viriisiiniin sebep oldugu
(COVID-19) pandemi bu goriisiin hakliligin1 bir kez daha kanitlamistir ve egitim
alaninda bir¢ok degisim yasandig1 ve zamanla da yasanacagi yeni bir ddnemin habercisi
olmustur. Ogrenme ve dgretme siireclerinin bu denli hizli bir degisim siirecine girdigi
diisiiniiliirse, 6zerk O6grenme kavrami ve onun yapilandirilmasina yonelik cesitli
calismalarin yapilmasi daha fazla 6nem arz etmektedir.

Yabanct dil egitiminde Ogrenen Ozerkligi arastirmalari 1979 yilinda yapilan
Avrupa Modern Dilleri Projesi konseyine dayanir (Benson 2007: 21) ve bu tarihten
sonra bir¢ok calismada “self-access, self-regulation, self-learning® gibi terimlerle de
birlikte anilir (bkz. Schunk/ Zimmerman 1998). Dil 6grenme 6zerkligi bircok ¢alismada
cok boyutlu olarak Hurd (2005), Littlewood (1999), Benson (2007) ve Little (2007) gibi
yazarlar tarafindan ele alinmistir. Bu boyutlar ise Nunan (1997), Littlewood (1996),
Tassinari (2010) tarafindan detayli ele alinarak, 6zerkligi 6lgen modellemeler ortaya
konmustur. Holec’e (1981: 3) gore 0grenen 6zerkligi, genel olarak d6grenenin 6grenme
sorumlulugunu istlenmesidir. Ancak bu tanim hem Holec (a.g.e) hem de diger
arastirmacilar tarafindan zamanla revizyona ugrayarak yabanci dil alaninda yeniden
tanimlanmistir. Bu durum o6zerklik kelimesinin bir¢ok alanda farkli anlamlarda
kullanilmasindan (Hild 2004: 37) ileri gelmektedir.

Yapilandirmaci yaklasimin temel prensipleri goz Oniinde bulunduruldugunda,
okul ortaminin aslinda 6grenme i¢in yol gosterici merkez oldugu, diger bir yandan ise
o0grenmenin bireyin kendisi tarafindan gergeklestirilen bir eylem oldugu goriisii 6nem
kazanmistir (Giines 2010: 5). Ogrenci 6zerkligi, 6grenme ve dgretme siireglerinde,
ogretmenlikte ve dil 6greniminde en genel sekliyle egitimde hizla 6énem kazanan bir
kavramdir (Stgiimli 2017: 691). Nunan’ a (1996: 24) gore, 6zerk 6grenme becerileri
yiiksek olan 6grenciler dil 6grenirken de basarilidirlar ve dil seviyesi ne olursa olsun her
seviyedeki dgrenci grubu dzerklik noktasinda desteklenmelidir. Ote yandan, yabanci dil
Ogretmenleri tarafindan biiyilk Onem tasiyan Avrupa Dil Portfoyli’ niin asil
amaclarindan birisi 6zerk 6grenmeyi tesvik etmektir (Len 2002: 1). Yine burada hayat
boyu 6grenme kavraminin 6n plana ¢iktig1 da goriilmektedir. Ciinkii 6grenen 6zerkligi
ozellikle hayat boyu 6grenme kavram ile yogun iligki i¢indedir. Tiirkiye’de hayat boyu
ogrenme kavrami 2000 yilindan itibaren M.E.B tarafindan desteklenmis ve 68retmen
adaylarinin mezuniyet sonrasi siirekli gelisebildikleri ve cagin gereksinimlerine uyum
saglayabilecekleri yasam boyu 6grenmeyi igsellestirmeleri gerektigi vurgulanmistir. Bu
calismalarin devaminda, 2004 yilindan itibaren, geleneksel egitim yaklasimlar: terk
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edilerek cagin gereklerine uygun ilkogretim programlar1 hazirlanmaya baslanmistir. Bu
yeni ilkdgretim programlari yapilandirmaci yaklasimi merkeze alinarak olusturulmustur
ki; 6grenci merkezli 6grenme, coklu zeka, beyin temelli 6grenme, 6zerk 6grenme vs.
gibi ¢esitli yaklasim ve modeller egitimde 6nem kazanmislardir (Giines 2010: 3).

Ozetle yapilandirmaci dgrenme teorisinin 6zerk 6grenme ile olduk¢a yakindan
iligkili oldugu goriiliir. Bu noktadan hareketle gliniimiiz yapilandirmaci egitim anlayisi
cergevesinde, etkili bir egitimin kendi 6grenmelerini kontrol edebilen, gerektiginde
sorumluluk alabilen, yasam boyu Ogrenmeyi kendine karakter edinmis bireyleri
yetistirmek oldugu sdylenebilir. Nunan’a (2003: 200) gore 6grenci merkezli bir sinif
kavrammin yayginlagsmasiyla, Ogrenen Ozerkligi dolayli olarak da desteklenmis
olmaktadir. Ancak Ogrencilerin 6zerklik seviyesinden bahsedebilmek icin Olgiit
kriterlere ihtiya¢ duyulur, ¢ilinkii gelisimin ya da farkliliklarin belirlenebilmesi i¢in ilk
once gecerli ve glivenilir 6l¢me araglarina ihtiyag vardir.

Benson’a (2011: 64) gore 6grenme Ozerkligini 6lgmek, kavramin ¢ok boyutlu
olmas1 ve farkli yazarlar tarafindan farkli sekilde ele alindig1 i¢in zordur. Bu noktada
bireysel yorum ve tanimlamalar siirekli yeni boyutlar1 ekleyerek kavrami daha da
anlasilmaz hale getirmektedir. Bu durumdan kurtulmanin yolu ise, gegerlik giivenirlik
calismasi yapilmis boyutlar lizerinden kavrami anlamlandirmaktir. Yabanci dilde 6zerk
O0grenme kavrami, bircok yazar tarafindan basarili dil 6grencilerinin 6zelliklerini
betimleme calismalariyla paralel olarak ilerlemistir. Bu ¢alismalara, 6zellikle Rubin
(1975), Stern (1975), Holec (1981), Littlejohn (1983), Oxford (1990), Benson (2001)
gibi yazarlar Onciiliik etmislerdir. Adi1 gecen yazarlar genelde dil 6grenme stratejileri
iizerinde durmus ve stratejilerin sistematik olarak bir diizene konulmasi i¢in ugras
vermislerdir. Ancak bu c¢aligmalara dair veri elde etme araci olarak anketler
kullanilmistir. Diger bir ifadeyle, bu caligmalar yazarlarin sahsi yorumlarini ve onlarin
siiflandirdiklar1 kategorileri yansitirlar. Ampirik olarak test edilmis yapilar degillerdir.
Politzer ve McGroarty (1985: 104) bu duruma vurgu yaparak, bir kavrama dair
boyutlarin, ampirik calismalarla test edilmesi gerektiginin altin1 ¢izmistir. Ilerleyen ve
gelisen teknolojik imkanlara ragmen, yabanci dil alaninda bir¢ok makale ve tezde halen
stkca anketlerin  kullanildig1 tespit edilmistir. Ayrica bu tarz anketlerle
hesaplanamayacak olan Olcek toplam puanlarin (Erkus 2010: 74) hesaplandigr da
gorilmektedir.

Alanyazin taramasi yapildiginda, yabanci dil ve dil 6grenme 6zerkligi arasindaki
iliskiyi inceleyen caligmalarin biiylik cogunlugunda, yabanci iilkelerde olusturulmus
Olceklerin kullanildig: tespit edilmistir. Bununla beraber Alman Dili ve Egitimi alaninda
Almanca 6grenme Ozerkligini 6lgen bir Olcege rastlanmamistir. Ankete dayali yapilan
caligmalarin, gegerlik ve giivenirlik ¢alismasinin olmamasi, bilim diinyasindan tam bir
olur almamasina ve bu ¢aligmalardan elde edilen verilere sliphe ile bakilmasina sebep
olmaktadir. Erkus’a (2010: 74) gore olcekler, standardize edilmis, gegerli ve glivenilir
veri toplama araclaridir. Ancak “Anket” (sormaca), bir anda bir bireyin birden cok
ozelligi hakkinda bilgi toplama aracidir; anketten alinan toplam puan 6nemsizdir. Bu
bakimdan, “anketlerin giivenirligi gecerligi” gibi bir terminoloji teknik anlamda asla
uygun degildir (Erkus 2010: 74). Madran (2020: 5) “68renen Ozerkligi ve ozellikle
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yabanct dil olarak Almanca alaninda yabanci dil 6gretimi baglaminda gecerlik
giivenirlik calismalar1 yapilmis 6l¢me araglarina ihtiyag vardir” diyerek bu alandaki
eksiklige vurgu yapmustir. Buradan hareketle, bu alanda daha birgok Olgek gelistirme
caligmasina gerek oldugu sonucuna ulasmak miimkiindiir. Mevcut arastirmada Alman
Dili Egitimi Bolimii 6grencilerinin Almanca 6grenme konusunda 6zerk 6grenmeye
hazir olma durumlarini tespit etmek i¢in 6lgek gelistirme ¢alismasi amaglanmistir.

Problem Durumu

Ogretmenlik meslegi, bilimdeki yeni gelismelerin ve dzellikle de milenyum cagindan
itibaren elektronik medyanin etkisi altinda siirekli yeniden tamimlandi. Dijital
teknolojiler ve sosyal aglar, 6§renme ve O6gretmeye yoOnelik tutumlar1 degistirerek
bireysel 6grenme icin bircok firsati beraberinde getirmeye devam ediyor (Collins/
Halverson 2010: 18; Chrisso 2010: 13). Kurt (2016: 2) yabanci dil simiflarinin genellikle
ogrenmede farkli yeterlilik seviyelerine sahip oldugunu vurgulayarak, bu durumun
Ogretmenlere  Ogrencilerin  bu ihtiyaglarim1  karsilamada pedagojik  zorluklar
olusturdugunu dile getirir. Bu baglamda yazara gore 6gretmenlerin bu tiirden yiiklerini
azaltabilmeleri i¢in, uygulamaya doniik 6nemli yaklasimlardan bir tanesi de 6grenen
ozerkligini gelistirmektir. Dolayist ile hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin 6zerk
ogrenme hakkindaki diisiince, goriislerinin belirlenmesi 6nem kazanmaktadir.

Holec (1981: 3) 6grencilerin dogal olarak resmi bir 6grenme ortaminda daha fazla
ozerklik kazanamadiklarinit ve bu nedenle 6gretmenleri de dahil olmak iizere baskalar
tarafindan desteklenmesi ve 6zen gosterilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Buradaki
ogretmenler vurgusu bize 6gretmen Ozerkligini vurgulamaktadir. Benson (2011: 185)
"Ogrencilerin dil dgrenme &zerkligini tesvik etmek igin, dgretmenlerin kendilerinin
ogretme ve 6grenme yaklagimlarinda belirli bir derecede 6zerklik gostermeleri gerekir"
diyerek bu durumu daha da acik sekilde ozetlemistir. Ogrenen ozerkligini tesvik
etmenin 0gretmen Ozerkligini tesvik etmekle yakindan iliskili oldugu sdylenilebilir. Bu
noktadan hareketle kendi Ogrencilerinin 6zerk 6grenme becerilerini kazanmalarini
saglayabilecek 6gretmenlere biiyiik gorevler diismektedir (Gardner/ Miller 1999: 43).

Reinders (2010: 46), 6grenci merkezli ve 6gretmen merkezli 6grenme bi¢imlerini
karsilagtinirken 6grenci merkezli bir 6grenme siirecini asagidaki maddeler halinde
ozetlemistir: 1. Ihtiyag belirleme, 2. Hedef koyma, 3. Ogrenmeyi planlama, 4.
Kaynaklar1 se¢me, 5. Stratejileri segme, 6. Uygulama, Izleme Siireci, Degerlendirme ve
Revizyon. Bu maddelerde yer alan o6zelliklerin iyi dil 6grenen insanlarin 6zellikleri
arasinda da yer aldig1 dikkati ¢ekmektedir. Ayrica bir¢cok yazar tarafindan iyi dil
ogrenenlerin 6zerk 6grenmede de iyi seviyede olduklari da vurgulanmistir (Raya 2014:
156)

Stern (1975: 311), basarili bir dil 6grenicisinin stratejiler baglaminda bazi
ozelliklere sahip olmasi gerektigi goriisiindedir. Bazilar1 su sekildedir: 1. Ogrenme
siireclerinde aktif bir tavir iginde olma. 2.Verilen 6devlerine karsi aktif bir tutum. 3.
Hedef dile ve kiiltiiriine karst olumlu ve hosgoriilii bir tutum. 4. Bir dilin nasil isledigi
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hakkinda fikri olmasi. 5. Yeni dili diizenli bir sisteme doniistiirmek amaciyla deneme ve
planlama stratejilerine sahip olma. 6. Uygulama yapma istegi. 7. Hedef dili gercek
iletisimde kullanma ve hedef dilin kiiltiiriinii tanima istegi. 8. I¢ gdzlem ve hedef dil
kullanimina yonelik kritik hassasiyet. Stiglimlii ise 6zerk 6grenme kavraminin Avrupa
Konseyi’nin c¢alismalartyla egitimin somut bir pargasi oldugunu ve dil egitiminde
evrensel bir beceri oldugunu vurgulayarak, 6zerk dil 6grenen 6grencinin su niteliklere
sahip olmasi gerekliligini ifade etmektedir (2017: 704):

1. Bireylerde farkli seviyelerde, yaslarda ve olgunlukta var olabilen ve gelistirilebilen

bir beceridir. 2. Dil 6grenenler kendi 6grenme ihtiyaclarimin farkinda olmalidirlar. 3. Dil

O0grenenlerin 6grenme amagclar1 olusturmasini ve 6grenme siirecindeki eksikliklerinin

farkindaligin1 gerektirir. 4. Dil 6grenenlerin 6grenmelerinin sorumlulugunu iistlenmeleri

gerekir. 5. Dil 6grenenlerin kendi 6grenme siireglerini izlemesi/takip etmesini gerektirir.

6. Dil dgrenenlerin, 6grenme siirecinde niye bulundugunu ve nasil hareket edecegini

bilmesini ve Ogrenme sonucunu degerlendirebilmesini gerektirir. 7. Dil dgrenme

ozerkligi, 6grencinin tatmin ve mutlu olma duygusuyla ilgilidir. 8. Bireysel dgrenme,

o0grenci Ozerkligi gelisimi agisindan Onemlidir ancak ikisi ayni sey degildir. 9.

Ogrenmeyi 6grenme, 6grenci 6zerkligini gelistirmenin anahtaridir. 10. Ogrenci merkezli

simiflar, 6grenci ozerkligini gelistirmek icin uygun kosullari saglar. 11. Ogrenci

ozerkligi, 6gretmen 6zerkligi kavramini beraberinde getirmistir.

Bu 6zellikler (bkz. Stern 1975; Siiglimlii 2017) incelendiginde maddelerin genel olarak
biligsel ve {ist biligsel stratejiler iginde yer aldiklar tespit edilmistir. Bu stratejilere ek
olarak hedef dile ve onu kullanmaya karsi olumlu ve aktif bir tutum i¢inde olunmasi
gerektigi de goriilmektedir. Yine bu maddelerin bircogunda dil O6grenme
sorumlulugunun 6grenen tarafindan iizerine alinmasi gerektigi de anlasilmaktadir.
Mevcut calismanin sonuglart bu boyutlarin1 destekler niteliktedir ve boyutlar1 su
sekildedir: 1. Taktikler, 2. Stratejiler, 3. Sorumluluk algis1 4. Tutum ve Motivasyon.

Dil Ogrenme 6zerkligiyle ilgili arastirmalar incelendiginde ¢aligmalarin
kapsamini genellikle “6grenme ortaminin yapilandirilmasi, motivasyon, sorumluluk,
aktiviteler, 6grenci ya da Ogretmenleri 6zerk Ogrenme hakkindaki goriisleri” gibi
konulara vurgu yapildigi goriilmektedir. Calismalarda 6grenci ya da Ogretmenlerin
gorlislerini  degerlendirmek i¢in 6z degerlendirmeler, dokiiman inceleme ya da
goriismelerden yararlanildig1 goriiliir ancak daha fazla genelleme ve 6rnekleme ulagmak
i¢in nicel ¢alismalara ihtiyag vardir (Lin/ Reinders 2017: 309). Ornegin Cotterall (1995:
196) 6grencilerin 6grenme 6zerkligi baglamindaki algilarini 6 faktor altinda toplamstir:
Ogretmenin rolii, geri bildirimin rolii, Ogrenen bagimsizligl, O6grenenin ¢alisma
becerisine olan giiveni, dil 6grenme deneyimi ve ¢alisma yaklasimi. Chan (2001: 508-
509) dil o6grenme Ozerkligini bes boyut altinda gruplanabilecek inancglar olarak
kavramsallagtirmistir: 6grencinin dil 6grenme amaci ve motivasyonu, 6gretmenin rolii
ve kendisinin algilari, 6grenme stilleri ve tercihleri, 6grencilerin 6zerk Ggrenmeye
iligkin algilar1 ve kendilerini ne oOl¢lide 6zerk Ogrenenler olarak gordiikleri. Tassinari
(2010) ise Holec (1981), Dickinson (1987), Little (1991), Littlewood (1996, 1999) ve
Benson (2001) gibi alanda Oncli yazarlara atifta bulunarak bu yazarlarin ortak
noktalarindan hareketle yeni bir model ortaya koyar ve bunu “Dinamik Ozerklik
Modellemesi” olarak adlandirir. Tassinari (2010: 154) bu yapiy1 4 baslik altinda agiklar:
1. Bilissel ve iist biligsel boyut: bu boyut 6zellikle dil 6grenme stratejileri ile ilgilidir. 2.
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Afektif ve motivasyon boyut: daha ¢ok bireyin hedef dile ve dil 6grenmeye karsi sahip
oldugu duygu ve hislerle ilgilidir. 3. Eylem odakl1 boyut: bireyin sahip oldugu yetenek,
o0grenme davranisi ve kararlarini temsil eder. 4. Sosyal boyut ise hedef dili 6grenmek
icin diger etkilesim odaklariyla (6gretmenleri, sosyal ¢evresi ve hedef dil konusuculari)
girdigi iletisimi belirtir. Ancak bu ¢alismalar anket seklinde hazirlanmiglardir. Detayl
incelendiklerinde boyutlarin ¢ok farkli alanlar1 kapsadigi goriiliir. Olgek gelistirmeye
uygun olmasalar da bu ve diger caligmalar dil 6grenme 6zerkliginde nicel aragtirmalara
kaynaklik eden basat caligmalardandir.

Lin ve Reinders (2017: 310f) yabanct dil 6gretimindeki nicel g¢aligmalarin
ozellikle AFA ve DFA gibi gegerlik giivenirlik testlerine tabi tutulmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Yazarlar 3 boyutlu (1. 6z yonetim becerileri, 2. 6grenenin 6zerklik
bilinci ve tutumlar, 3. Ozerk O6grenme uygulamalar1) 6grenme Ozerkligi olgegi
gelistirmiglerdir. Ozerklikle ilgili 6lgiimler yapilirken ozerklik kavrammin hem
baglamsal bir degisken olarak hem de bir derece meselesi (Benson 2007: 23) oldugu
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla 6lgek gelistirme ¢alismalarinda kiiltiiriin ve o6rneklemin
etkisinin olduk¢a fazla olacagi sonucuna ulasilir. Diger bir deyisle, O6zerklik
caligmalarinda ¢alisma grubunun etkisi oldukga fazla olacaktir. Buradan hareketle alana
0zel caligmalar yapilmasi bir kat daha 6nem kazanir.

Arastirmanin Amaci

Dil ogreticilerinin 6zerk 6grenme hakkindaki bireysel tutum ve algilari, dil 6grenme
ozerkliginin 6grencilerine aktarilabilmesi 6nem arz etmektedir. Bu dogrultuda, mevcut
calisma kapsaminda Alman Dili Egitimi Boéliimlerinde 6grenim goren Almanca
ogretmeni adaylarinin Almanca 6grenmede 6zerk 6grenmeye hazir olma durumlarini
tespit edebilecek bir Olcek gelistirilmesi amaglanmistir. Boylece gelecegin Almanca
ogretmenlerinin 6zerk 6grenme aliskanliklarinin belirlenmesi miimkiin olacaktir.

Arastirma Problemi

Bu calismada ,,Arastirma kapsaminda gelistirilen 6l¢cme araci gegerli ve gilivenilir bir
6lcek midir?” sorusuna yanit aranmistir.

Arastirmanin alt problemleri

1. Olgege ait agimlayici faktor analizi (AFA) kapsaminda yapilan testlere dair
bulgular nelerdir?

2. Olgege ait dogrulayici faktdr analizi (DFA) kapsaminda yapilan testlere dair
bulgular nelerdir?
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Yontem

Deneysel olmayan nicel arastirma yontemlerine dayanan bu arastirma bir Olgek
gelistirme calismasidir. Olgek gelistirme alaninda siklikla alintilanan g¢alismalar,
ornegin; Hinkin (1998), DeVellis (2017), Clark ve Watson (2016) mevcut ¢alismanin
gecerlik glivenirlik ¢alismasinin yapilmasinda 6rnek alinmiglardir.

Olcek gelistirme asamasinda katihmeilarin niteligi ve 6rneklem secimi

Calisma icin gerekli etik kurul izni alindiktan sonra (12 Nisan 2019) cesitli
iiniversitelere anket caligmasi i¢in basvurular yapilmistir. Bu basvuruya ilk 6nce cevap
veren 3 {iniversiteden (Istanbul Universitesi, Marmara Universitesi, Anadolu
Universitesi) 2018/2019 dgretim yili bahar ddneminde Alman Dili ve Egitimi alaninda
O0grenim goren O6grencilerden toplanan veriler (n = 459) ile acimlayic1 faktér analizi
yapilmistir. 2019/2020 yili giiz doneminde ise dogrulayict faktér analizi i¢in 4 farklh
tiniversitede (Istanbul Universitesi, Marmara Universitesi, Anadolu Universitesi, Bursa
Uludag Universitesi) Alman Dili Egitimi alaninda 6grenim goren katilimeilardan veriler
toplanmistir (n=451). Calismaya dahil olmadan 6nce katilimcilara, ¢calismaya katilmay1
kabul veya reddedebilecekleri konusunda bilgi verilerek, verilen bilgilerin sakli kalacagi
ve toplanan verilerin yalnizca arastirma amaciyla kullanilacag: beyan edildi. Veriler ad1
gecen liniversitelerde 6grenim géren Alman Dili Egitimi lisans 6grencileri (1. 2. 3. 4.
Siniflar) tarafindan saglanmstir.

Universitelerin seciminin rastlantisal olmasina dikkat edilmistir. Tavsancil’ a gore
(2002: 51) orneklem biiytikliigli madde sayisinin en az bes ile on kat1 arasinda olmalidir.
Genel olarak faktor analizi icin 200-300 kisilik 6rneklemin yeterli olacagi kaynaklarda
yer almaktadir. Bu durum goze alindiginda calismada kullanilan veri setlerindeki
orneklemlerin (n>450) yeterli oldugu soylenilebilir. Verilerin analizinde SPSS, Jamovi
ve R- Programindan yararlanilmistir.

Veri Toplama Aracinin Gelistirilme Asamalar

Calismanin baslangicinda, Ogrenen oOzerkligi kavramini agikliga kavusturmak igin
gerekli alan taramasi yapilmistir. Ayrica ilgili 6lgeklerden uygun maddeleri belirlemek
ve secmek icin daha Once yapilan Olgek gelistirme ¢alismalart detayli olarak
incelenmistir. Daha sonra, nitel goriismelerin yardimiyla, Alman Dili Egitimi Boliimii
lisans Ogrencilerinin 6grenen Ozerkligi kavramindan ne anladiklar1 hakkinda bilgi
toplanmistir. Bu noktada katilimcilara 6grenen o6zerkligine iliskin goriis, tanim ve
maddeleri yazma firsatt da verilmistir. Olusturulan madde havuzu alan uzmanlariyla
bircok kez tartisilarak maddelerdeki gerekli diizeltmeler yapilmistir. Sonugta 40
maddeden olusan bir madde havuzu ortaya konulmustur. Madde havuzu 2 Tirk dili
alan1 uzmanina kontrol ettirilmistir. 40 maddelik anket, Alman Dili ve Egitimi
boliimiinde okuyan farkli siiflardaki Ogretmen adaylarina sunulmus ve ankette
anlamadiklar1 ya da ikilemde kaldiklar1 maddelerin olup olmadigi sorulmustur. 5’li
likert tipte olusturulan ve 40 maddeden olusan anket devaminda 3 dil bilimci ve 3

154



istatistik uzmanmnin degerlendirmesine sunulmustur. Olgegin derecelendirilmesi “5-
Kesinlikle katiliyorum, 4- katiliyorum, 3- Kararsizim, 2- Katilmiyorum ve 1- Kesinlikle
katilmryorum™ seklindedir. Gerek uzmanlarin goriisleri gerekse katilimcilardan gelen
dontitler sonrasinda 3 madde tekrardan yazilmis, 11 madde ise havuzdan ¢ikarilmstir.

Ik pilot calisma 2018-2019 egitim-dgretim yilmin bahar déneminde 45 Alman
Dili ve Egitimi Boliimii 6grencisi ile gerceklestirilmistir. Aykir1 degerler i¢in analiz
yapilmis ancak tespit edilememistir. Bu nedenle, tiim katilimcilar dahil edilerek
calismaya devam edilmistir. 45 68renciden 28't kadin 17'si erkektir. Analiz i¢in SPSS
programindan yararlanilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigini belirlemek i¢in
oncelikle maddelerin ¢arpiklik ve egrilik degerleri incelenmistir. Tiim maddeler i¢in bu
degerlerin +1,5 ile -1,5 arasinda oldugu saptanmistir, bu da verilerin normal dagildig:
anlami tasimaktadir (Tabachnick ve Fidell 2013: 86). Ikinci olarak, 0.854 oldugu ortaya
cikan Cronbach's Alpha iizerinde bir giivenilirlik testi yapilmistir. Madde ve maddeler
arasi korelasyon matrisi analizi yapildiktan sonra {i¢ istatistik uzmanina danigilmistir.
[lk pilot calismada dlgekten higbir madde ¢ikarilmamistir.

Bulgular
Aragtirmanin 2 alt problemine ait bulgular asagida ele alinacaktir.

1. Olgege ait agimlayici faktdr analizi (AFA) kapsaminda yapilan testlere dair
bulgular nelerdir?

2. Olgege ait dogrulayici faktor analizi (DFA) kapsaminda yapilan testlere dair
bulgular nelerdir?

Ac¢imlayic1 Faktor Analizi

Almanca 6grenme 6zerkligine hazir olma 6l¢eginin faktor yapisini ortaya koymak i¢in
SPSS yardimi ile agimlayici faktdr analizinden yararlamlmistir. ilk olarak yap:
gecerliligini ortaya koymak i¢in korelasyon matrisi incelenmis ve maddeler arasindaki
korelasyonlarin .30 ve iizeri oldugu tespit edilmistir. Bu sonucun, ¢alisma icin verilerin
faktor analizinin yapilmasina engel olmadigi sdylenebilir.

Almanca Ogrenme Ozerkligine hazir olma Olgeginin verilerinin Orneklem
biiyiikliigiiniin uygunlugunu ve faktér analize uygunlugunu test etmek icin Bartlett
Sphericity testi ve KMO o6rneklem uygunluk katsayist hesaplanmistir. Bartlett
Sphericity testi ve KMO iliskin sonuglar tablo 1'de verilmistir. Faktor analizi uygunluk
testi olan KMO 6rneklem uygunluk katsayisi .88 Barlett testi ise y2=2516,208 (p<.001)
(n:459) oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore verilerin faktér analizine uygun oldugu
sOylenebilir (Tabachnick ve Fidell: 2007: 285).
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Kaiser-Meyer-Olkin drneklem yeterlilik dl¢timii 0,881

Bartlett'in kiiresellik testi Yaklasik ki kare 2516,208
sd 210
p 0,000

Tablo 1. Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterlilik ve Bartlett'in Kiiresellik Testi Sonuglar1

Acimlayic faktor analizi yardimi ile Almanca 6grenme 6zerkligine hazir olma 6lgeginin
acikladig1 varyansi agiklamaya ve gizil degiskenler arasindaki iligkilerin ortaya
konulmasi amaclanmistir. Acimlayici faktér analizi i¢in maksimum olabilirlik
(maksimum likelihood) metodu kullanilmistir. Alanyazinda genelde temel bilesenler
analizinin bu agamada kullanildig1 goriilmiistiir ancak sosyal bilimler i¢in bu yontemin
daha gegerli ve giivenilir sonuclar verdigi belirtilmistir (Schmitt 2011: 307). Calismada
faktorleri ortaya ¢ikarmak i¢in egik dondiirme yontemlerinden promax ise kosulmustur.
Elde edilen sonuglar dogrultusunda faktor sayisina karar vermek i¢in birkag yontem
aym anda ise kosulmustur. Ornegin faktér 6z degerlerinin 1’in iistii olmas1 kosulu
aranmis ayni zamanda cizgi grafigi (scree plot) incelenerek keskin c¢ikisin oldugu
yerden sonraki faktorler kabul edilmistir (Worthington/ Whittaker 2006: 821). Faktorler
icin madde sayis1 belirlenirken 6zellikle Costello ve Osborne (2005)’in acgimlayici
faktor analizi (AFA) konusundaki 6nerileri dikkate alinmistir.

Almanca 6grenme Ozerkligine hazir olma 6l¢egi i¢in uygulanan faktor analizinde
toplam 29 madde ile baglanmistir. Ancak gerek paralel analiz gerekse SPSS programi
yardimi ile alinan sonuglar dogrultusunda 1, 4, 6, 10, 12, 17, 18, 19 numarali maddeler
Olgekten c¢ikarilmis ve analizlere bu maddeler olmaksizin devam edilmistir.
Gergeklestirilen analiz sonuglarina gore toplam varyansin %48,65’ni agiklayan, 21
maddeli bir yap1 elde edilmistir. Bu yapidaki her bir faktoriin 6z degerinin 1.00’in
iizerinde oldugu ve 4 faktorlii oldugu tespit edilmistir. Bu degerlere iliskin bilgiler tablo
2’de sunulmustur. 1. Faktoriin varyansin yilizde 27,12’sini, 2. Faktoriin yiizde 8,13 {indi,
3. Faktoriin yiizde 7,19’unu ve 4. Faktoriin varyansin yiizde 6,2’sini agikladigi sonucuna
varilmistir.

113 ozdegerler Kare yiiklerinin ¢ekme puanlari
Faktor

Toplam j:r‘ly‘i';a“ Kiimiilatif  Toplam ;:i‘zrg:sl:s Kiimiilatif
1 5,695 27,120 27,120 5,083 24,207 24,207
2 1,708 8,131 35,251 1,081 5,148 29,355
3 1,510 7,192 42,443 0,952 4,536 33,890
4 1,303 6,206 48,649 0,765 3,641 37,531

Tablo 2. Faktorlerin Oz Degerleri ve Acikladiklart Varyansa Iliskin Sonuglar
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Almanca o6grenme Ozerkligine hazir olma Olcegine ait ¢izgi grafigi sekil 1 de
sunulmustur. Cizgi grafigi testi (scree plot) incelendiginde 6zdegerlerin 1’in {lizerinde
oldugu dort faktorlii bir yapinin belirgin bir sekilde ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bu
testten alinan sonuglarin 6z degerlerle birlikte degerlendirilmesinin daha gegerli olacagi
belirtilmistir (Preacher/ MacCallum 2003: 23).

Cizgi Grafigi
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Faktor sayilar

Sekil 1. Faktérlere iliskin Cizgi Grafigi

Olgek maddelerinin faktdr yiiklerinin degerleri .44 ile .88 arasinda degismekte olup .32
ve lzeri degeri olan tim maddeler Ol¢ege dahil edilmistir. Almanca 6grenme
ozerkligine hazir olma 6lcegindeki maddelerin faktor yiiklerinin ortalamalari, standart
sapmalari, madde toplam korelasyonlar1 ve faktor yiikleri bilgileri Ek 1°de sunulmustur.

AFA (bkz. Ek 1) sonrasinda faktor 1 altinda toplanan maddelerin; 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 8 numarali maddeler (8 madde) oldugu tespit edilmistir. Ilgili maddeler
incelendiginde faktér 1’e “Stratejiler'* adinin verilmesinin uygun olacagina karar
verilmistir. Stratejiler boyutuna ait glivenirlik analizi (o= ,79) olarak hesaplanmis ve
yliksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Faktor 2 altinda toplanan maddelerin sirasi ile; 9,
10, 11 numarali maddeler (3 madde) oldugu belirlenmistir. Faktor 2 altindaki maddeler
incelendiginde Faktor 2’ye “Sorumluluk Algisr” adinin uygun olduguna yapilan
taramalar sonucunda varilmigtir. Sorumluluk Algis1 boyutuna ait giivenirlik analizi (o=
,77) olarak hesaplanmis ve yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Faktér 3 altinda
toplanan maddelerin sirast ile; 12, 13, 14, 15 numarali maddeler (4 madde) oldugu
belirlenmistir. Faktor 3’e “Taktikler” admin verilmesinin uygun olacagina karar
verilmistir. Taktikler boyutuna ait giivenirlik analizinin (o= ,70) oldugu belirlenmistir.
Faktor 4 altinda toplanan maddelerin sirast ile; 16, 17, 18, 19, 20, 21 numarali maddeler
(6 madde) oldugu belirlenmistir. Bu maddeler incelendiginde Faktor 4’e “Tutum ve
Motivasyon” adinin verilmesinin uygun olacagma karar verilmistir. Tutum ve
Motivasyon boyutuna ait giivenirlik analizi (a= ,70) olarak tespit edilmistir. Olgegin
geneline ait giivenirlik analizi sonucunun da (o= ,89) oldugu ve bu degerin literatiirde
yiksek diizeyde kararli bir yapiy1 temsil ettigi on goriilmektedir (Nunnally/ Bernstein
1994: 454). Bu bulgulardan yola ¢ikarak 6lgegin alt boyutlar1 ve geneli baglaminda
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katsayilarinin yeterli diizeyde oldugu soylenebilir. Mevcut 4 faktorlii yapinin
maddelerine iliskin giivenirlik katsayilar1 i¢in McDonald Omega ve Cronbach's Alpha
degerleri hesaplanmistir. Bu degerlere iliskin bulgular asagida tablo 4’de gdsterilmistir.
Buna gore Olg¢egin biitlin alt boyutlar1 ve Olgegin genelinin glivenilir oldugu
sOylenebilir.

Faktorler Madde Sayisi McDonald‘s @ Cronbach‘s a
Stratejiler 8 0.79 0.79
Sorumluluk Algisi 3 0.77 0.77
Taktikler 4 0.70 0.70
Tutum ve Motivasyon 6 0.71 0.70
Olgek Geneli 21 0.89 0.89

Tablo 4. AFA kapsaminda yapilan Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir Olma Olgegi
Giivenirlik Katsayilar1 (n: 459)

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Her ne kadar AFA ve DFA arasinda 4 aylik bir siire ge¢cmis olsa da, katilimcilarin
maddeleri direkt olarak hatirlamamalar1 i¢in sorularin yerleri degistirilerek 451 kisi ile
yapilmistir. Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir Olma &lgeginin giivenirlik analizleri
icin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmis ancak Cronbach Alfa katsayisinin
madde sayisindan etkilenerek yanli sonuglar verdigi elestirileri g6z Oniinde
bulundurularak McDonald ® ve birlesik giivenirlikte (Composite Reliability)
hesaplanmistir. Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir Olma &lgeginin toplam ve alt
boyutlarmma iliskin giivenirlik katsayilar1 analiz sonuglar1 asagida tablo 5°de
sunulmustur.

Alt boyutlar 1\::;;116 gf:::;s:llik McDonald ® Cronbach a
1. Taktikler 4 0.61 0.65 0.65
2. Stratejiler 7 0.82 0.82 0.81
3. Sorumluluk Algisi 3 0.65 0.74 0.71
4. Tutum ve Motivasyon 5 0.74 0.74 0.74
Toplam 19 0.91 0.85 0.85

Tablo 5. DFA kapsaminda yapilan Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir Olma Olgegine Iliskin
Giivenirlik Analizi Sonuglar1 (n: 451)

Biitiin gilivenirligin her boyut icin ayr1 olarak 0.70’den biiylik olmas1 ¢ok iyi deger
anlami tasimaktadir (Field 2009: 681). Tablo 5 incelendiginde birinci alt boyutun ¢ok
1yl degerinin altinda oldugu diger boyutlarin 0.70 ten biiylik oldugu goriilmekte olup
genel durum degerlendirildiginde, mevcut oOlgek icin glivenirligin  saglandigi
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sOylenebilir. Bu elde edilen degerler 1518inda 6lgegin yeterli giivenilirlik seviyesine
sahip oldugu degerlendirilmistir. Dogrulayici faktor analizi (DFA) genellikle dnceden
belirlenmis bir yapinin dogrulugunu test eder ve gézlenen degiskenin gizil degiskenleri
temsil edip etmedigini belirlenmesinde kullanilir. Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir
Olma Olgegine iliskin dogrulayici faktdr analizi dncesinde veriler gdzden gegirilmis, ug
deger analizi yapilmig ve verilerin normal aralikta oldugu belirlenmistir. DFA
analizinde R-Lavan paket programmdan yararlanilmistir. Almanca Ogrenme
Ozerkligine Hazir Olma Olgegine iliskin ilk dogrulayici faktoér analizi 21 madde ile
gergeklestirilmis ve Olgekte bulunan “10” ve “16” numaralar1 maddelerin Olgek ile 1yi
uyum gostermedigi tespit edilmistir. Bu maddeler c¢ikarildiktan sonra yapilan
analizlerde uyum 1iyiligi indekslerinin ideal olanin biraz altinda oldugu goriilmiistiir.
Bunun neticesinde madde 3 ile madde 4 ve madde 14 ile madde 15 arasinda yapilan
hata kovaryansi sonucunda ideal sonuglara ulasilmistir. Dogrulayic1 Faktor Analizi
Uyum lyiligi Indekslerine iliskin sonuglar tablo 6’da sunulmustur.

DFA uyum iyiligi indeksleri Mevcut deger  Miikemmel deger  lyi (kabul edilir)deger
X2 /df 2.38 0<x’/sd<2 2<x°/sd< S
Karsilagtirmali Uyum Indeksi (CFI) 0.91 95 <CFI<1.00 90<CFI<.95
Tucker Lewis Indeksi (TLI) 0.90 .95 < TLI<1.00 90 < TLI<.95
Normlastirlmamus Uyum Indeksi 0.90 .95 < NNFI < 1.00 .90 < NNFI < .95
(NNFI)
Bollen Artan Uyum Indeksi (IFT) 0.91 95 < IFI<1.01 90< TFI<.96
Tahmin Hatalarinin Ortalamasinin

. .00< <. .05 <RMSEA <.1
Karekokii (RMSEA) 0.05 00 <RMSEA <.05 05 <RMSEA <.10
Standartlastirilmis Hata Kareleri

. .00 <SRMR <. .05 <SRMR <.1
Ortalamasinin Karekdkii (SRMR) 0.055 00 < SRMR < .05 058 =10
Iyilik Uyum Indeksi (GFI) 0.93 95 <GFI<1.00 90 < GFI<.95

Tablo 6. Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir Olma Olgegi Dogrulayici Faktér Analizi Uyum
fyiligi indeksleri
Alanyazindaki oneriler dogrultusunda mevcut degerler g6z 6niinde bulunduruldugunda
Olcegin 1yi uyum degerlerine sahip oldugu sdylenebilir (Hu/ Bentler 1999: 23-28).

Bir ol¢egin saglikli yapr olarak gosterilebilmesi icin maddelerinin faktor
yliklerinin de belirlenen degerlerde olmasi gerekmektedir. Maddelerin faktor yiikii
onlarin baglh oldugu faktor ile iligkisini agiklamaya yardim etmektedir. Alanyazinda
yakinsama gecerligi (convergent validity) icin alt boyutlarin faktor yiiklerinin ortalama
.50 ve iizeri, olmasi dnerilmistir (Carlson/ Herdma 2012: 27). Olgekteki maddelerin
ortalamalari, standart sapmalar1 ve faktor yiikleri Ek 1’de verilmistir. Ek
lincelendiginde ol¢ekte bulunan biitiin maddelerin genel yap1 ile anlamli iligki i¢inde
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oldugu goriilmiistiir. Birinci alt boyutta bulunan 2, 3 ve 4 numarali maddelerin degerleri
sinirda olsa da genel yap1 ile anlamli iliski i¢inde olduklar1 goriilmiistiir. Yine benzer
sekilde iiclincii alt boyuttaki 15 numarali madde de sinirda olsa da bu maddelerin
toplam varyansa etkileri goz oniine alindiginda 6lgegin genel gegerliliginde 6nemli bir
degisiklik yapmadiklar1 anlagilmistir. Biitiin bu bulgular, 6lgegin yakinsama gecerligine
kanit teskil etmektedir.

Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir Olma Olgeginin maddelerinin R?
degerleri genellikle orta diizey ve yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Cohen
(1988: 412) R? igin swrast ile 0.26 i¢in yiiksek, 0.13 i¢in orta ve 0.02 icin diislik
oldugunu belirtmistir.

Almanca Ogrenme Ozerkligine Hazir Olma Olgeginin maddelerinin ayirt
ediciligini test etmek i¢in alt ve iist gruplar olusturulmus ve gruplar arasi
karsilagtirmalar yapilmistir. Yiizde 27 alt ve iist gruplar belirlenmistir. 139 kisi alt grup
icinde yer alirken 108 kiside iist grup i¢inde bulunmustur. Bagimsiz gruplar t testi
analizi ise kosulmustur. Her madde icin 6zerklik 6zelligi diisiik ve yiiksek bireyler
arasinda yapilan karsilastirmalar sonucunda tiim iligkilerin anlamli oldugu
belirlenmistir. Buna gore maddeler istatistiki olarak ayirt edici giicline sahiptir. Yani tist
grup puanlari alt grup puanlarindan daha ytiksektir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bilimsel tartismalarda, modern bir 6gretmenin gorevinin artik bilginin “dogrudan”
aktarimi olmadigi, bunun yerine 6grenme firsatlarinin saglanmast ve Ogrenmenin
kolaylastirilmast oldugu siklikla vurgulanmaktadir. Bu yeni yonelim 6gretmenlerin
iizerindeki baskiy1 kaldirir ve 68renenlere daha fazla bagimsizlik verir, ¢iinkii 6zellikle
ogrenciler kendi 6grenme stratejilerini kendileri gelistirebilirler. Bu anlamda, "6grenen
ozerkligi" terimi de yabanci dil 6gretirken ve Ogrenirken ¢ok onemli hale gelmistir.
Yabanct dil Ogrenenlerin O6zerk olmalarina yardimci olmak, tim yabanci dil
ogretmenlerinin temel ve evrensel bir misyonu olarak goriilebilir.

Stirekli olarak artan bilgi yiikkii ve c¢evrimigi ortamlardan faydalanabilme
yukiimliliigli hem O6grencileri hem de onlara yol gosterecek olan 6gretmenleri hayat
boyu 6grenme ve 6z yonelimli 6grenme kavraminin tam da igine atiyor. Bu durum
bilgiye ulasabilmenin ve onu kullanabilmenin giin gegtikce 6nem kazanmasini sagliyor.
2020 yilinda ortaya ¢ikan yeni tip korona viriisiiniin neden oldugu pandemi (COVID-
19), egitim alaninda birgok degisikligin yasanacagi yeni bir donemin habercisi oldu.
Pandemi nedeniyle, 6grenme ve O0gretme siireglerinde internet temelli uygulamalarin
daha c¢ok kullanildigi hizli bir degisim siirecine girildigi pandemi sonrasi yapilan
arastirmalar tarafindan ortaya konmaktadir. Teknolojinin hayatimizin tiim alanlarina
dogrudan girmis oldugu bir doneme taniklik ederken, bir yandan da bu teknoloji ve
beraberinde getirdigi meydan okumalar1 asmakla karsi karsiyayiz. Bu siirecte 6zerk
ogrenme, 0z yonlendirmeli 6grenme gibi kavramlarin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.
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Bu nedenle 6zerk 6grenme kavrami ve yapilanmasi lizerine ¢aligmalar yapmak bir
zorunluluktur.

“Yabancit dil o6grenme ve oOgrenci Ozerkligi” konulu mevcut calismalar
incelendiginde, yazarlarin bilimsel tez ve makalelerinde Ol¢eklerden ziyade daha cok
anket kullandiklar1 gériilmektedir. Bununla beraber Almanca Ogrenme 6zerkligini dlgen
bir olgek tespit edilememistir. Ayrica baska bir lilke ya da alanda gelistirilmis bir
Olcegin yeni alana kurgulanmasi da bir takim zorluklar1 beraberinde getirmektedir. Bu
nedenle, yabanci 6lgekleri Tiirk¢eye uyarlama gabalari, kiiltiirler arasi farkliliklara kadar
uzanabilecek bir dizi sorunla kargilagsmaktadir.

Mevcut c¢alisma kapsaminda, Tirkiye’deki Alman Dili Egitimi Boliimi
ogrencilerinin Almanca 6grenme konusunda 6zerk 6grenmeye hazir olma durumlarim
tespit edebilecek bir dlgegin gelistirilmesi amaclanmistir. Ozerk 6grenme kavrami
dinamik ve ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bu yiizden bu ¢alismada “6zerk dil 6§renme”
yerine “Ozerk ogrenmeye hazir olma” ifadesi kullanilmistir. Gelistirilen 6lgek besli
likert tipi bir olcek olup 4 alt boyut ve 19 maddeden olusmaktadir. Olgekten
almabilecek en diisiik puan 19, en yiiksek puan ise 95°dir. Olgekten elde edilecek
yiksek puan katilimcinin Almanca Ogrenmede Ozerk olarak hareket edebildigini
gostermektedir. Olgegin alt boyutlarmi 1. “Taktikler”, 2. “Stratejiler”, 3. “Sorumluluk
algis1” ve 4. “Tutum ve Motivasyon” faktorleri olusturmaktadir. Bu boyutlar
alanyazindaki ¢alisma ve bulgulara uyumlu olarak isimlendirilmistir.

Aragtirmanin madde toplam korelasyon katsayilar1 0.16 ile 0.60 arasinda
degismektedir. Maddelerin ayirt edicilik 6zelliklerinden elde edilen ham puanlar
biiyiikten kiiclige dogru siralandig1 zaman alt % 27 ve tlist % 27’yi olusturan gruplarin
puan ortalamalarinin “t” degerleri hesaplanarak elde edilen maddelerin (p<.05) ayirt
edici oldugu saptanmistir. Olgegin halihazir gecerliligini saptamak amaciyla ilgili
alanyazin taramasi yapilmis ancak benzer bir 6l¢ek bulunamadigindan benzer 6lgekler
gecerliligi yapilamamistir.

Acimlayic1 faktor analizi (AFA) ve dogrulayici faktor analizinden (DFA) elde
edilen bulgular, gelistirilen 6lgegin Almanca 6gretmen adaylarinin Almanca 6grenme
ozerkligine hazir olma durumlarimi belirlemek iizere kullanilabilecek gecerli ve
giivenilir bir ara¢ oldugu diisiintilmektedir.
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Ekler

Ek 1. Acimlayic1 Faktor Analizi (AFA) Sonrasi Kalan Maddelere iliskin Ortalamalar, Standart
Sapmalar, Madde Toplam Korelasyonlari, Faktor Yiikleri Sonuclar:

Faktorler ve maddeler

X (M)
Item (C-a)
I AKTOr
'Yiikleri

SS
r

Faktor 1 -Stratejiler

)
~
]
(9

Almanca dil becerilerimi gelistirmek i¢in kendime 3.54 1.09 .60
M.1 6grenme hedefleri koyarim.

Almanca dil becerilerimi (Okuma. Yazma. Dinleme  3.67 1.08 .58 .84 .75
M.2 vb.) nasil gelistirebilecegimi aragtiririm.

Almanca derslerine konuya iliskin 6n ¢alisma yaparak 2.94 1.09 .50 .84 .68
M.3 gelirim.

Bir {inite sona erdigi zaman o iiniteye dair neleri 3.37 1.10 .49 .84 .60
M4 6grenip 6grenmedigimi gdozden gegiririm.

Almanca becerilerimi geligtirmek i¢in akilli telefon 3.72 1.20 41 .84 .52
M.5 uygulamalarindan yararlanirim.

Almanca dil becerilerimin geligim siire¢lerini takip 3.79 097 .57 .84 .46
M.6 ederim.

Almanca 6grenmek i¢in ¢esitli kurs ya da sertifika 2.47 1.28 28 .85 .44
M.7 programlarina katilirim.
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Almanca 6grenirken ihtiya¢ duydugum bilgiye 4.36 0.81 .38 .84 .33

ulagsmak igin ¢esitli kaynaklardan (internet.
M.8 Kiitiiphane vb.) yararlanirim.
Faktor 2 — Sorumluluk Algisi

Almanca 6grenmedeki zayif ve giiclii yanlarimi tespit  4.46 0.71 42 .84 .88
M.9 etmek benim sorumlulugumdadir.

Almanca dil becerilerimi gelistirmek benim 4.60 0.62 42 .84 .69
M.10  sorumlulugumdadir.

Universite disinda da Almanca 6grenme siireglerimi ~ 4.47 0.77 .46 .84 .59
M.11  planlamak benim sorumlulugumdadir.
Faktor 3 — Taktikler

Yeni 6grendigim Almanca sozciikleri climle 3.78 1.01 .44 84 .69

icerisinde kullanarak aklimda kalmasi i¢in ¢aba
M.12  gosteririm.

Yeni 6grendigim Almanca kelimeleri ciimle 3.95 097 43 .84 .66
M.13  igerisindeki anlamlariyla 6grenirim.

Yeni bir Almanca dilbilgisi kurali 6grendigimde bunu 4.34 0.82 49 .84 .51
M.14  onceki bilgilerimle iliskilendiririm.

Anlamini bilmedigim sézciiklerin anlamlarint 4.13 0.89 33 85 35
M.15 icindeki kokten/ekten tahmin ederim.
Faktor 4 —Tutum ve Motivasyon

Almanca benim i¢in ders olmanin tesinde bu dilin 4.48 0.75 30 .85 .71
M.16  konusuldugu insanlarin kiiltiiriinii tanima firsatidir.

Almanca o6grenirken karsilastigim sorunlardan dolayr  3.82 1.13 26 .85 .59
M.17  budile karst hevesim kirilmaz.

Almanca 6grenmeyi kisisel gelisimimin bir pargast 4.44 0.73 44 84 45
M.18  olarak goriiriim.
M.19 Kendi bagima Almanca ¢aligmaktan keyif alirim. 4.19 1 S50 .84 .36

Mezun olduktan sonra Almanca 6grenmeye devam 4.51 0.75 49 .84 .35
M.20 edip kendimi alanimda gelistirmeye devam edecegim.
M.21  Almanca bilmek bana sayginlik kazandirir. 4.19 095 31 .85 .35
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Ek 2. Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) Sonrasi Faktorler ve ilgili Maddeler

Faktorler ve Maddeler Cronbach‘s a
Faktor 1 — Taktikler 0.65
Yeni 6grendigim Almanca sézciikleri ciimle igerisinde kullanarak aklimda
M.1 kalmasi i¢in ¢aba gosteririm.
Yeni ogrendigim Almanca kelimeleri ciimle igerisindeki anlamlartyla
M.2 Ogrenirim.
Yeni bir Almanca dilbilgisi kurali 6grendigimde bunu 6nceki bilgilerimle
M.3 iligkilendiririm.
Anlamini bilmedigim sdzciiklerin anlamlarini i¢indeki kokten/ekten tahmin
M4 ederim.
Faktor 2 —Stratejiler 0.81
Almanca dil becerilerimi gelistirmek icin kendime oOgrenme hedefleri
M.5 koyarim.
Almanca dil Dbecerilerimi (Okuma, Yazma, Dinleme vb.) nasil
M.6 gelistirebilecegimi arastiririm.
M.7 Almanca derslerine konuya iliskin 6n ¢alisma yaparak gelirim.
Bir iinite sona erdigi zaman o {initeye dair neleri 6grenip 6grenmedigimi
M.8 gbzden gegciririm.
Almanca becerilerimi gelistirmek icin akilli telefon uygulamalarindan
M.9 yararlanirim.
M.10 Almanca dil becerilerimin gelisim siireclerini takip ederim.
M.11 Almanca 6grenmek i¢in ¢esitli kurs ya da sertifika programlarina katilirim.
Faktor 3 — Sorumluluk Algisi 0.71
Almanca o6grenmedeki zayif ve giiglii yanlarimi tespit etmek benim
M.12 sorumlulugumdadir.
M.13 Almanca dil becerilerimi gelistirmek benim sorumlulugumdadir.
Universite disinda da Almanca o&grenme siireglerimi planlamak benim
M.14 sorumlulugumdadir.
Faktor 4 —Tutum ve Motivasyon 0.74
Almanca benim i¢in ders olmanin &tesinde bu dilin konusuldugu insanlarin
M.15 kiiltiirtinii tanima firsatidir.
M.16 Almanca 6grenmeyi kisisel gelisimimin bir parcasi olarak gortiriim.
M.17 Kendi basima Almanca ¢aligmaktan keyif alirim.
Mezun olduktan sonra Almanca 6grenmeye devam edip kendimi alanimda
M.18 gelistirmeye devam edecegim.
M.19 Almanca bilmek bana sayginlik kazandirir.
Olcek Geneli Cronbach‘s a 0.85
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