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Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Belirtileri Olgegi-Kendini
Degerlendirme (TSSBO-KD) Tiirkge Formunun psikometrik ozellikleri

Adem AYDIN,* Yagar BARUT,” Temel KALAFAT,®
Murat BOYSAN,* Liitfullah BESIROGLU®

OzET

Amag: Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Belirtileri Olgedi-Kendini Degerlendirme (TSSBO-KD) diinyada konuyla iliskili
arastirmalarda yaygin kullanima sahip bir 6lgektir. Bu g¢alismayla 6lgme aracinin Tiirkge formunun faktoér yapisinin
gecerliligi basta olmak lizere, ayirt edici gegerlilik ve givenilirlikle birlikte psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi amag-
lanmistir. Yontem: Calismaya 596 génlillii (iniversite 6grencisi ve Van'da deprem yasamig olan 20 travma sonrasi
stres bozuklugu hastasi katilmigtir. Katilimeilarin %64.61°i (s=398) kadin, yag ortalamasi 21.81+2.78'dir. Calismada
TSSBO-KD, Olayin Etkisi O/geg:—Rewze (OEO-R), Dissosiyatif Yasantilar Olgegi (DYO), Beck Depresyon Olgedi
(BDO) ve Beck Anksiyete Olgegi (BAO) uygulanmistir. TSSBO-KD'nin ézgiin i¢ faktérlii yapisinin Tiirk érneklemin-
deki gegerliligi dogrulayici faktér analiziyle degerlendirilmistir. Olgme aracindan elde edilen puanlarla diger psikolojik
degiskenler arasinda 6lgiit baginti katsayilari hesaplanmustir. Ig tutarlilik ve 15 giinliik test-tekrar test korelasyonlariyla
Olcegin glivenilirligi degerlendirilmistir. Bulgular: Dogrulayici faktér analizi sonuglari 6lgme aracinin lg faktérlii 6zgiin
yapisinin gecerliligine isaret etmektedir. TSSBO-KD’nin toplam ve alt élgek puanlarinin diger degiskenlerle olan
korelasyonlari élgme aracinin yapi gegerliliginin saglandigi yolunda ek kanitlar sunmaktadir. Olgek toplami igin 0.90
ve alt 6igekler igin 0.72-0.82 arasinda dedisen yiiksek i¢ tutarliik degerleri hesaplanmistir. Olgek toplam puani igin 15
giinliik test tekrar-test korelasyonu 0.66°dir. Sonug: TSSBO-KD'nin Tiirkge formunun normal toplum 6érneklemde
yeterli gecerlilik ve giivenilirlik diizeyine sahip oldugu gérilmistiir. (Anadolu Paikiyatri Dergisi 2012; 13:125-130)

Anahtar sézciikler: Travma sonrasi stres bozuklugu, gecerlik, gtivenilirlik, degerlendirme

Psychometric properties of the Turkish version of
the PTSD Symptom Scale-Self-Report (PSS-SR)

ABSTRACT

Objective: The PTSD Symptom-Self Report Scale (PSS-SR) is a widely used psychometric instrument in studies for
assessing post-traumatic symptoms. In this study, we our aim was to address the psychometric properties of the
Turkish version of the PSS-SR by assessing the validity of the original three-factor structure of the scale as well as
concurrent validity and reliability. Methods: Participants were 596 college students and 20 patients with PTSD ex-
perienced earthquake in Van and consequently applied to psychiatry clinic seek for treatment. 64.61 percent of the
subjects were females (n=398). Mean age of the participants was 21.81+2.78. In the study, subjects were adminis-
tered the PSS-SR, Impact of Event Scale (EIS-R), Dissociative Experiences Scale (DES), Beck Depression Inventory
(BDI), and Beck Anxiety Inventory (BAI). Validity of the original three-factor structure of the PSS-SR was assessed by
using confirmatory factor analysis. Correlations between scores of the instrument and other psychological variables
were calculated. Internal consistency and 15-day test-retest reliability of the instrument were assessed. Results:
Findings obtained with confirmatory factor analysis replicated the validity of the original three-factor structure. Signifi-
cant linkages of total and subscale scores of the PSS-SR to other psychological variables provided additional
evidence for construct validity of the instrument. Internal consistency for total scale was 0.90 and for subscales ranged
between 0.72-0.82. 15-day temporal stability coefficient for total scale was 0.66. Conclusion: The Turkish translation
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of the PSS-SR has adequate validity and reliability. (Anatolian Journal of Psychiatry 2012; 13:125-130)
Key words: posttraumatic stress disorder, validity, reliability, assessment

GiRiS

Travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) 1980’den
sonra Amerikan Ruh Saghgi Siniflama Sistemi’n-
de yer almaya baglamistir. TSSB, DSM-III-R’de (¢
belirti kimesinde 17 belirtiden olusan tani dlgut-
leriyle anksiyete bozukluklari iginde tanimlanmis-
tir." Gliniimiize kadar gelen siiregte travma sonra-
sI belirtileri degerlendirebilmek igin birgcok dlgme
araci geligtirilmistir. TSSB belirtilerinin ayrintili bir
sekilde degerlendirilebilmesi icin geligtirilmis Olg-
me araglari icin Yapilandiriimig Goértisme Formu,”
TSSB Gorisme Formu,® Tanisal Gorlisme Formu®
ve SCID® 6rnek olarak verilebilir.

Orneklendirilen psikometrik araglarin ortak ézelligi
klinisyen tarafindan uygulanmasi ve dncelikli
olarak klinik tani koymaya yonelik kullanilan élgme
araglari olmasidir. Buna karsin, bireysel testlerin
normal toplum taramalarinda uygulanma guglik-
leri, toplu degerlendirmelerde ortaya ¢ikan zaman
sikintisi ve uzman uygulayicilara gereksinim
duyulmasi gibi nedenlerle TSSB belirtilerinin nor-
mal toplum O©rnekleminde taranmasina olanak
taniyan 6lgme araclarina gereksinim duyulmustur.
Bu araclar icinde en yaygin kullanima sahip olani
Olayin Etkisi Olgegi'dir.>’ Harvard Travma Olcegi,?
Penn Envanteri’ ve TSSB Kontrol Listesi'® bunlar-
dan bazilaridir.

Diger 6lgme araglari iginde Travma Sonrasi Stres
Bozuklugu Belirtileri Olgegi-Kendini Degerlendir-
me’nin  (TSSBO-KD) en o6nemli 6zelligi, kolay
uygulanabilen ayrintili bir 6z degerlendirme araci
olmasidir.* Bunun yani sira, dogrudan DSM tani
sisteminde TSSB icin tanimlanmis 17 belirti bagli-
gini ug¢ alt olgekle olgmektedir. Diger dlceklerde
yer almayan islevsellikte bozulma alt dlgedi ise
dokuz farkh yasam alaninda ayrintili bir deger-
lendirme yapmaya olanak tanimaktadir.

Bu ¢alismada TSSBO-KD’nin klinik olmayan Turk
Odrnekleminde psikometrik 6zelliklerinin incelenme-
si amaglanmistir. Bu amagla 6Olgegin t¢ faktorll
O6zgln yapisinin Tark o6rnekleminde gecerliligi
degerlendirildikten sonra travma sonrasi belirtileri
degerlendirmek icin kullanilan Olayin Etkisi Olgegi
puanlariyla &lgit baginti iliskisine bakilmigtir.
Bunun yani sira travma sonrasinda sik gorilen
anksiyete, depresyon ve dissosiyatif belirtilerle de
Olgut baginti iligkileri degerlendirmistir. Son olarak,
olcme aracinin i¢ tutarhhdr ve 15 gunluk kararhlig:
guvenilirlik gostergeleri olarak hesaplanmistir.
Literatirde konuyla iligkili birgok arastirmada
yararlanilan yaygin bir kullanima sahip olan élgme
aracinin Tlrkge cgevirisinin, arastirmacilara 6nemli
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katki saglayacagi beklenebilir. Olgegin 6zgiin fak-
tor yapisinin gecgerlilik ve glvenilirlik diizeyleri bir
anlamda DSM-IV dlgutlerinin de gecerliliginin bir
degerlendirmesi niteligindedir.

YONTEM

Katilimcilar

Aragtirmaya 596 gonulll Universite 6grencisi katil-
misgtir. Katilimcilarin %64.43'G (s=384) kadindir.
Kontrol grubunun yas ortalamasi 21.44+1.54't{r.
Katilimcilarin %81.71'i (s=487) ekonomik durumu-
nun orta dizeyde oldugunu, %10.23'G (s=61)
yuksek gelir grubunda olan ailelerden geldigini,
%8.05’i (s=48) ekonomik gug¢ligl oldugunu belirt-
migtir. Calismaya katilanlarin  %47.48i  buyuk
sehirlerde, %52.52’si daha kugik yerlesim birim-
lerinde oturdugunu belirtmistir.

Klinik grup Van’da depremden sonra YUzuncu Yil
Universitesi (YYU) Psikiyatri Klinigi'ne basgvuran
20 TSSB hastasindan olugsmaktadir. Hasta grubu-
nun yas ortalamasi 32.7516.76, klinige basvuran
hastalarin %70’i (s=14) kadindir. Hastalarin %90’
(s=18) sehir merkezinde oturdugunu bildirmistir.
Grubun %65’i (s=13) ekonomik durumunun orta
dizeyde oldugunu, %5’i (s=1) yuksek gelir
grubunda olan ailelerden geldigini ve %30’u (s=6)
ekonomik guc¢ligi oldugunu belirtmigtir.

Olgme Araglari

Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Belirtileri
Olgegi-Kendini Degerlendirme (TSSBO-KD):
Normal toplumda TSSB belirtilerini Ruhsal Bozuk-
luklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabr’'nda yer alan
Olcutlerle uyumlu bir sekilde tarayabilmek amaciy-
la Foa ve ark. tarafindan gelistirilmistir.* TSSBO-
KD bir 6z degerlendirme &lgegidir. 0-3 arasinda
puanlanan 17 maddeden olusan 6lgegin ilk bola-
minde d¢ alt o6lgek vardir. Bunun yani sira,
Olgegin ikinci boliminde travma sonrasi belirtilere
bagh olarak islevsellikte bozulmayi 6lcen dokuz
maddelik evet-hayir sorularindan olusan bir alt
Olceqdi daha vardir.

Olayin Etkisi Olgegi-Revize (OEO-R): Olgegin ilk
versiyonu Horrowitz ve ark. tarafindan TSSB belir-
tilerinin siddetini taramak amaciyla geligtirilmigtir.6
Sonra Weiss ve Marmar tarafindan olcede asir
uyariimiglik belirti grubunu igeren Ugtincu boyut (7
soru) eklenerek, dlgek 22 soruluk bir tarama araci
haline gelmigtir.7 Olgegin Tiirkge formu igin yiiksek
gecerlilik ve guvenilirlik diizeyleri bildirilmistir."?



Aydin ve ark. 127

Dissosiyatif Yasantilar Olgegi (DYO): Bernstein
ve Putnam tarafindan gelistirilen, 28 maddeden
olusan bir olcektir.® Olcedin her maddesi icin
denekler 0-100 arasinda puanlama yapmakta,
alinan puanlarin ortalamasi hesaplanarak sonug
elde edilmektedir. Tirkge formun gecerlilik ve
glvenilirlik galismasinda, &lgegdin guvenilirligi ile
iligkili olarak i¢ tutarlihdi ve test-tekrar test bagin-
tis1 yuksek bulunmustur.**

Beck Depresyon Olgegi (BDO): Depresif belirti-
lerin siddetini 6lgmekte kullanilan, 21 maddeden
olusan, her maddeye 0-3 arasinda puan verilen,
toplam puanin 0-63 arasinda oldudu bir dlcek-
tir.1>1°

Beck Anksiyete Olgegi (BAO): Bireyin yasadig
anksiyete belirtilerinin sikhgini dlgen, 21 madde-
den olusan, 0-3 arasi puanlanan Likert tipi kendini
degerlendirme ('5I(;,egidir.17 Toplam puanin yiksek-
ligi kisinin yasadigi anksiyetenin yiksekligini gos-
terir. Turk 6rnekleminde gecerlilik ve gulvenilirlik
calismasi Ulusoy ve ark. tarafindan yapilmistir.*®

istatistiksel degerlendirme

Verilerin analizine érneklemin demografik 6zellik-
lerine iligkin istatistiklere tanimlayici istatistikler
hesaplanarak baglanmistir. Olgekle ilgili analizler-
de olabildigince gecerli ve glvenilir sonuglar elde
edebilmek amaciyla kayip veri tahminlemesi
yapilimamistir. Olgegin maddelerine iligkin madde-
toplam korelasyonlari elde edilmigtir. Ozgiin (g
faktorld yapinin Turk 6rneklemindeki gegerliligi
dogrulayici faktor analiziyle test edilmistir. Yapisal
esitlik algoritmasi kullanilarak elde edilen model
uyum istatistikleri Satorra-Bentler normalite diizelt-
mesi yapilarak hesaplanmistir. Olgiit bagdinti
gecerlilikleri Pearson korelasyonlari kullanilarak
degerlendirilmigtir. Aracin ayirt ediciligini degerlen-
direbilmek amaciyla TSSB tanisi konmus hasta-
larla kontrol grubunun ortalamalar arasindaki fark-
lar t-testi ile degerlendirilmistir. Olgegin glivenilirlik
dizeyine i¢ tutarhlik ve 15 glnlik test-tekrar test
degerleri elde edilerek bakilmigtir. Olgegin ilk 17
soruluk bélimu igin i¢ tutarlilik degerlendirmesinde
Cronbach a katsayisi, ikinci dokuz soruluk islev-
sellikte bozulma boélimi icin Kuder-Richardson
kullaniimistir. istatistiksel yonden anlamlilik diizeyi
p<0.05 olarak kabul edilmistir.

islem

TSSBO-KD'nin Tiirkge gevirisi iyi diizeyde ingiliz-
ce bilen U¢ 6gretim Uyesi tarafindan yapilmistir.
Tarkceye gevrilen formlarda yer alan ifadeler Gze-
rinde fikir birligine varilarak 6lgegin Turkge formu-
na son hali verilmigstir.

Ondokuz Mayis Universitesi fakiltelerinde calig-
mayla iligkili yapilan duyurular sonucu goénullu

ogrencilere ulasiimistir. Bunun yani sira farkli
fakultelerde lisans derslerinin bitiminde Ogretim
Uyelerinin destegiyle s6z konusu arastirmaya
katilmak isteyen o6grencilerine Olgekler uygulan-
mistir. Uygulama &éncesinde gonullilere dncelikle
arastirmanin amaci agiklandiktan sonra yazili
izinleri alinmistir. Sonra olgekler siniflarda grup
halinde uygulanmistir.

Klinik grup Van'da depremden sonra YYU Psiki-
yatri Klinigi'ne basvuran hastalardan olusmaktadir.
Hastalar en az bes yil deneyimli iki psikiyatri
uzmani tarafindan DSM-IV-TR oélgltlerine gore
degerlendirildikten sonra travma sonrasi stres
bozuklugu tanisi konulmustur. Arastirma konusun-
da yazili bilgilendirme onami alindiktan sonra
Olgekler uygulanmigtir.

BULGULAR

Olgegin psikometrik 6zellikleriyle ilgili analizlere
madde gecerlilikleri dederlendirilerek baglandi.
Madde ayirt edicilik diizeylerine iligkin dizeltiimis
madde-toplam korelasyonlarinin 0.35-0.64 arasin-
da degistigi gorilmustir. islevsellikte bozulma alt
Olcegi icin elde edilen ayirt edicilik degerleri ise
0.36-0.62 arasinda degismistir.

Olgegin 6zgin (g faktorli yapisinin Tirk érnekle-
mindeki gegerliligini degerlendirmek amaciyla
yapisal esitlik analizinden yararlanildi. Dogrulayici
faktdr analizi sonucunda Ug¢ faktorli 6zgin yapi
igin y* degeri 468.76 (p<0.01) olarak hesaplan-
mistir. Modele iliskin Hatanin Ortalama Karesinin
Yakinligi (RMSEA) degeri 0.07, Karsilastirmali
Uyum Endeksi (CFIl) 0.97, Normlastirimamis
Uyum Endeksi (NNFI) 0.96, Standardize Edilmis
Artiklarin Ortalamalarinin Karesi (SMRS) 0.05 ola-
rak bulunmustur. S6z konusu degerler, dlgegin lg¢
faktorli 6zgln yapisinin Turkge formunun gecerli-
ligini gostermektedir.™®

Dogrulayici  faktér analizi sonucu hesaplanan
faktér yikleri Tablo 1’de verilmistir. Ug faktorli
yapi toplam varyansin %59unu agiklamaktadir.
Modelin agikladidi varyansa birinci faktoriin katkisi
%30, ikinci faktorin %38 ve Uglncl faktorin
%33’tir. Her madde igin hesaplanan en g¢ok
olabilirlik parametrelerinin istatistik olarak 6nemli
oldugu bulunmustur (p<0.01)

Olgme aracinin yapi gecerligine iligkin baska
kanitlar da sunabilmek amaciyla, TSSBO-KD alt
Olgekleri ve toplam puanlariyla diger ruhsal degis-
kenler arasinda 6l¢it baginti katsayilar hesaplan-
mistir. TSSBO-KD alt Slgekleri ve toplam puanla-
riyla depresyon, anksiyete ve dissosiyatif belirtiler
arasinda bulunan ol¢it baginti katsayilari orta
dizeydedir. Buna karsilik, travma sonrasi belirtileri
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Tablol1. Faktor yiklerine iliskin en ¢ok olabilirlik tahminleri

Yeniden Yasama Kaginma Asiri Uyariima R?

Madde 1 0.62* 0.38
Madde 2 0.56* 0.31
Madde 3 0.54* 0.29
Madde 4 0.67* 0.45
Madde 5 0.60* 0.36
Madde 6 0.51* 0.29
Madde 7 0.60* 0.36
Madde 8 0.34* 0.12
Madde 9 0.55* 0.30
Madde 10 0.64* 0.41
Madde 11 0.53* 0.28
Madde 12 0.63* 0.40
Madde 13 0.61* 0.37
Madde 14 0.72* 0.52
Madde 15 0.66* 0.44
Madde 16 0.64* 0.41
Madde 17 0.71* 0.50
Communalite (Zh%) 2.99 3.80 3.34 10.13
Varyans orani 29.53 37.51 32.97 100
* p<0.01
Tablo 2. Degiskenler arasinda hesaplanan Pearson korelasyonlari

1 2 3 4 5
TSSB Olgegi
1. Yeniden yasama -
2. Kaginma 0.58* -
3. Asiri uyariima 0.61* 0.64* -
4. TSSB Olgegi toplam 0.82* 0.89* 0.86* -
5. islevsellikte bozulma 0.43* 0.45* 0.53* 0.55* -
OEO-R
6. Intirlzyonlar 0.58* 0.50* 0.55* 0.62* 0.46*
7. Kaginma 0.44* 0.49* 0.45* 0.54* 0.34*
8. Asiri uyariilma 0.56* 0.50* 0.61* 0.64* 0.50*
9. OEO-R toplam 0.57* 0.54* 0.58* 0.66* 0.46*
10. Beck Depresyon Olgegi 0.32* 0.32* 0.37* 0.39* 0.32*
11. Beck Anksiyete Olcegi 0.44* 0.38* 0.48* 0.50* 0.39*
12. Dissosiyatif Yasantilar Olgegi 0.42* 0.37* 0.38* 0.50* 0.35*

* p<0.01

degerlendirebilmek amaciyla gelistiriimis olan
OEOQ puanlariyla yiiksek 6lgiit baginti katsayilari
elde edilmistir. Bulgular olgegin yapi gegerliligine
iliskin glicli kanitlar sunmaktadir. Olgegin kendi alt
Olcekleri ve toplam puanlarla korelasyonu da
yuksek bulunmustur.

Basta TSSBO-KD olmak lizere, arastirmada kulla-
nilan Olgeklerin travma sonrasi stres yasayan
grubu normal kontrollerden ayirt ediciligi, t-testi ile
degerlendirilmistir. Analizler sonucu TSSB tanisi
konan hastalarin TSSBO-KD toplam ve alt dlgegi
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puanlari ortalamalarinin diger gruba goére istatis-
tiksel olarak anlamli dizeyde ylksek oldugu goril-
mustir (p<0.01). Klinik grubun diger psikometrik
aracglardan da ylksek puanlar aldiklari anlasiimak-
tadir. Elde edilen bulgular Tablo 3’'te sunulmustur.

Tablo 4'te goriilecegi gibi, TSSBO-KD’nin toplam
ve alt dlgekleri igin i¢ tutarlihk degerleri ylksektir.
Buna karsilik 6lgme aracinin 15 glnluk test tekrar-
test degerleri genel olarak orta diizeydedir. Islev-
sellikte bozulma alt dlgeginin i¢ tutarhihk dizeyi ise
oldukga ylUksektir.
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Tablo 3. Gruplar arasi farklarin t-testiyle degerlendiriimesi

Hasta Kontrol
Ort.+SS Ort.£SS t sd p
TSSB Olgegi
Yeniden yasama 10.65+2.37 5.50+3.19 7.15 614 0.001
Kaginma 11.90+3.11 7.63+4.67 4.06 614 0.001
Asiri uyariima 9.30+£3.84 6.12+3.57 3.90 614 0.001
TSSB Olgegi toplam 31.85+7.81 19.25+9.80 5.69 614 0.001
islevsellikte bozulma 6.25+1.55 3.5412.67 451 601 0.001
OEO-R
Intirlzyonlar 15.45+6.39 11.41+£7.50 2.38 573 0.018
Kaginma 20.504+6.19 12.14+7.59 4.86 565 0.001
Asiri uyariima 14.60+4.67 7.92+5.57 5.29 569 0.001
OEO-R toplam 50.55+15.51 31.43+18.76 4.50 536 0.001
Beck Depresyon Olgegi 22.45+14.07 12.08+9.49 4.72 595 0.001
Beck Anksiyete Olgegi 27.00+17.81 14.31+£11.38 4.80 604 0.001
Dissosiyatif Yagantilar Olgegi 27.93123.33 21.21£14.12 2.04 599 0.042

Tablo 4. Olgege iliskin giivenilirlik degerleri

ic tutarlilik  Test-tekrartest

Yeniden yasama 0.81 0.62
Kaginma 0.72 0.61
Asiri uyariima 0.81 0.65
TSSB Olgegi toplam 0.90 0.66
islevsellikte bozulma 0.82 0.79
TARTISMA

Bu galismada TSSBO-KD’nin klinik olmayan Tiirk
drnekleminde psikometrik 6zelliklerinin incelenme-
si amacglanmistir. Bu amagla dlgege iligkin tanim-
layici madde istatistikleri hesaplanmistir. Bunun
yani sira TSSB igin DSM-1V tani dlgitleriyle uyum-
lu Gg faktorli kuramsal yapinin normal Tirk érnek-
lemindeki gecerliligi test edilmistir. Yapi gecerlili-
gine ek kanit olarak 6lgme aracinin puanlarinin
ruhsal degdiskenlerle o&lgut baginti  katsayilari
hesaplanmistir. Son olarak TSSBO-KD’nin alt
Olgeklerinin glvenilirlik duzeylerine bakilmistir.

Olgegin  psikometrik yapisinin  incelenmesine
madde istatistikleriyle baslanmistir. Madde ayirt
ediciligine iliskin yapilan analizler maddelerin yuk-
sek gegerlilik dizeyine sahip oldugunu gdstermis-
ti. TSSBO-KD, literatiirde konuyla iligkili bircok
arastirlmada kullanilmig  bir o6lgek olmasina
karsin, 6zglin formun gelistirildigi ¢calisma disinda
faktor yapisinin gecerliliginin degerlendirildigi bir
calismaya rastlanmamistir. Bu calismada TSSBO-
KD’nin Turkge formunun Ug¢ faktorli yapisi dogru-
layici faktér analiziyle test edilmis ve s6z konusu
yapinin gecerli oldugu yolunda bulgular elde edil-
mistir.

TSSBO-KD'nin Tirkge formunun yapi gegerliligine
iliskin ek bulgular elde edebilmek amaciyla belirti
siddeti puanlariyla depresyon, anksiyete ve disso-
siyatif belirler arasinda Ol¢it baginti katsayilari
hesaplanmistir. Elde edilen katsayilar orta diizey-
dedir. Travma sonrasi belirtilerle ilgili 6lgiim yapan
OEO puanlariyla hesaplanan korelasyonlar yiik-
sek bulunmustur, bulgular daha 6nce yapilan
galismalarin  bulgulariyla benzerdir."***  Séz
konusu bulgular élgegin yapi gegerliligi konusunda
ek kanitlar sunmaktadir.

Olgegin toplami ve alt dlgekleri igin yiiksek ic tutar-
lihk degerleri elde edilmistir. Turk 6rnekleminden
toplanan verilerden dlgek i¢ tutarliliklari icin elde
edilen sonuglar, aracin psikometrik 6zelliklerinin
ele alindigi 6nceki galismalarla uyumludur.*?%%*
Olgegin Turk érneklemindeki test-tekrar test giive-
nilirliginin orta dizeyde oldudu goérulmugstir. Elde
edilen en yuksek kararliik duzeyi, iglevsellikte
bozulma alt élgegi ile iliskili degerdir. Onceki calig-
malar dikkate alindiginda, Turk drnekleminde elde
edilen kararliik dizeyleri gérece daha dusuk-
tiir.™**° Bunun en 6nemli nedeni, test-tekrar test
uygulamalarinin kontrol grubundan segilen kati-
limcilarda yapilmis olmasidir. Buna karsin, elde
edilen kararlilik bulgulari trafik kazasi magdur-
larinda alti aylik kararlihgin degerlendirildigi aras-
tirmanin sonuglarindan yiiksektir.*

Simdiye kadar TSSBO-KD’nin psikometrik 6zelik-
lerinin ele alindiyi calismalarda, olcegin TSSB
hastalarini ayirt edicilik 6zelligine odaklanildigi
gérilmistir. TSSBO-KD’nin su¢ magdurlari ara-
sinda psikometrik Ozelliklerinin incelendigi bir
¢alismada, o6lgegin toplam puaninin ve madde
temelinde DSM-IV’e gbre TSSB tanisi konan
hastalari basarili bir sekilde ayirt edebildigi goril-
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gérilmistir. TSSBO-KD igin 15 puan kesme
degerinde 0.90 duyarlihk ve 0.90 6zgullik dizeyi
bildirilmistir.>® Daha sonra yapilan ¢alismalarda da
benzer duyarlilik degerleri bulunmustur Buna
karsilik arastirmacilar 6lgme aracinin 6zgullik
degerlerinin  dusukligld konusunda uyarmakta-
dir**®® Bu durum travmatik yasantilar sonucu
travma sonrasi belirtilerin artan anksiyete dizey-
leriyle birlikte kismen gozlenebilmesine karsin, bu
belirtilerin DSM-IV tani olgutlerini kargilayacak
dizeyde olmamasiyla iligkilendirilimistir. Bu calis-
mada TSSB tanisi konmus olan klinik grubun
Olcegdin Tirkge formundan aldidi ortalama puanlar,
normal kontrollere gore istatistiksel olarak yuksek-
tir. TUrk 6rnekleminde elde edilen sonuglar dlgegin

ayirt ediciligini  kanitlayan o6nceki c¢alismalari
destekler niteliktedir.

Bu calismanin bazi sinirhiliklari vardir. Birincisi, kli-
nik ¢galisma grubunun yeterli sayida oldugu sdyle-
nemez. Ikincisi, Universite égrencileri disinda sag-
likh kontrol drneklemine yetigkin grup alinmamis-
tir. Bu nedenle elde edilen bulgularla iligkili genel-
lemelere gidilirken dikkatli olunmahdir. TSSBO-
KD’nin psikometrik &zelliklerinin klinik grupta ele
alindi§1 baska calismalara gereksinim vardir.
Buna karsilik, bu ¢alisma 6lgedin yapi gecerliginin
yapisal esitlik modellemesiyle ele alindigi ilk ¢alis-
malardan biri olma niteligini tagsimaktadir. Sonuglar
TSSBO-KD'nin Tiirkge formunun gegerli ve giive-
nilir oldugu yolunda énemli kanitlar sunmaktadir.
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