l. Yapisal Dayanismaya iliskin Sorular
1. Sizinle birlikte yasayan kisi sayisi kagtir?

2. Ebeveyniniz/Biyiik ebeveyniniz ile olan cografi uzaklik nedir?
1 Ayni evde

2 Ayni sokakta/Ayni semtte

3 Ayni semtte vasita ile ulasilabilir

4 Ayni sehirde vasita ile ulagilabilir

5 Farkli sehir veya memlekette

3. Ebeveyninizin/Biiyiik ebeveyninizin genel saglik durumunu nasil degerlendirirsiniz?
1 Kot

2 Orta

3 lyi

4 Mikemmel

4. Genel saghk durumunuzu nasil degerlendirirsiniz?
1 Kot

2 Orta

3 lyi

4 Mikemmel

. 5 |3
I11. fliskisel Dayanisma s | e 5.8 2 |§|8
~ < | & o b [
§ |5 |52/ g | £r| 5| &8
= = L1} 14 © ©
1. Ebeveyniniz/Biiyilk ebeveyniniz ile telefonla ne siklikta | 1 2 |3 4 |5 6 |7
goriisliyorsunuz?
2. Ebeveyniniz/Biiyitkk ebeveyniniz ile asagidaki faaliyetleri ne
siklikta yapiyorsunuz?
a. Ziyaret Etme 1 2 3 4 5 6 7
b. Aile toplantilari, 6zel giinler (dogum, 6liim, yas gind, mezuniyet | 1 2 3 4 5 6 7
vb.) ya da bayramlarda yapilan goriismeler
c. Sizinicin 6nemli konularda yapilan goriismeler 1 2 3 4 5 6 7
IV. islevsel Dayamisma
1. Evlatlar/Torunlar, Ebeveynlerine/Biiyiik ebeveynlerine gesitli seylerde yardim ederler. Liutfen son -
6 ayda asagidaki faaliyetlerden hangilerini verdiginizi belirtiniz. '0;3 >
w =
a. Bir karar igin 6neri almak 1|0
b. Finansal yardim almak (karsiliksiz ya da borg olarak) 1/0
c. Para disindaki hediyeler almak 1|0
d. Evislerinde yardim almak (tamir, esya tasima, yemek yapma, temizlik yapma vb.) 1/0
e. Ulasimla ilgili destek almak 1|0




f. Bebek ya da ¢ocuk bakiciligl yardimi almak 10
2. Ebeveynler/Biiyiik ebeveynler, evlatlarina/torunlarina gesitli seylerde yardim ederler. Liitfen son ol =
6 ayda asagidaki faaliyetlerden hangilerini aldiginizi belirtiniz. E =f>g'
a. Bir karar icin 6neri almak 1|0
b. Finansal yardim almak (karsiliksiz ya da borg olarak) 10
c. Para disindaki hediyeler almak 1|0
d. Evislerinde yardim almak (tamir, esya tasima, yemek yapma, temizlik yapma vb.) 10
e. Ulasimlailgili destek almak 1|0
f.  Bebek ya da cocuk bakiciligl yardimi almak 1|0
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1. Hayatinizin bu asamasinda her seyi g6z oOniinde bulundurarak | 1 2 3 4 5
dusundigunuzde Ebeveyniniz/Bliylk ebeveyniniz ile olan iliskinizi ne kadar
yakin hissediyorsunuz?
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2. Ebeveyniniz/Blyik ebeveyniniz ile olan iletisiminizi nasil tanimlarsiniz? | 1 2 3 4 5
3. Ebeveyniniz/Blyik ebeveyniniz ile hayatinizin bu evresindeki iliskilerinizi | 1 2 3 4 5
nasil tanimlarsiniz?
4. Ebeveyninizi/Buylk ebeveyninizi ne kadar iyi anladiginizi distintyorsunuz? 2 3 4
5. Ebeveyninizin/Blylk ebeveyninizin sizi ne kadar iyi anladigini 2 3 4
disiniyorsunuz?
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Asagidaki ifadeye katihm durumunuzu 1°den 6’ ya kadar puanlaymiz. | § 3 5%
1. Ebeveyniniz/Blylk ebeveyniniz ile hayatla ilgili distince ve gorisleriniz 1 2|3 |4|5 6
genelde ne kadar benzerdir?
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VII. Normatif Dayanisma =2 2| E|ZE
1. Yash bir kisinin karsilayamayacagi saghk harcamasini, oglu ya da kizi 6demek 1 2 |3 a
zorundadir.
1. Bir aile yash ebeveynlerine destek olmak amaciyla ¢ocuklarinin istedikleri bazi 1 2 |3 4
seyleri feda etmelidir.
2. Yetiskin bir evlat, anne ve babasi kendi kendine bakamayacak duruma geldiginde,
1 2 3 4
anne ve babasinin bakimindan sorumludur.




Ebeveynler ¢cocuklari icin yapmis olduklari fedakarliklar igin karsilik bekleme hakkina
sahiptir.

Yetiskin evlat ve yasli ebeveynler icin ayni evde yasamalari iyi bir fikirdir.

Evli cocuklar ailelerine yakin bir cevrede yasamalidirlar, boylece birbirlerine yardim
edebilirler.

Yetiskin ¢ocuklar ailelerine yakin bir yerde yasiyorlarsa, ailelerini haftada en az bir
kez ziyaret etmelidirler.

Yash ebeveynler, yetiskin evlatlarinin yerine getirmesi gereken sorumluluklarina
mutlaka yardim etmelidirler.

Yapilan aktiviteler olabildigince vyetiskin c¢ocuklar ve ebeveynler arasinda
paylasiimalidir.




