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	Aşağıdaki maddelere uygunluk derecenizi işaretleyiniz. 

Maddelerin her birinin önünde "video konferansa katıldıktan sonra"yı eklemeyi unutmayınız. Örneğin "video konferansa katıldıktan sonra yorgun hissederim."
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	Video konferansa katıldıktan sonra…
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GF General fatigue, VF Visual fatigue, SF Social fatigue, MF Motivational fatigue, EF Emotional fatigue
Ölçekten toplam puan alınabilmektedir.

