	Ahlaki Yaralanma Semptom Ölçeği:
Sağlık Bakım Profesyonelleri Versiyonu (AYSÖ-SBP)

	[bookmark: _GoBack]Aşağıdaki sorular zor olabilir, ancak bunlar yoğun çalışan sağlık bakım profesyonellerinin ortak deneyimleridir. Bu sorular bir sağlık bakım profesyoneli olarak işinizdeki deneyimleriniz ve şu anda nasıl hissettiğinizle ilgilidir. Her soruyu cevaplamaya çalışınız. Her bir ifadeye kişisel olarak ne kadar katılıp katılmadığınızı belirtmek için 1 (kesinlikle katılmıyorum) ve 10 (kesinlikle katılıyorum) arasında tek bir sayıyı daire içine alarak işaretleyiniz.


	1
	Bir zamanlar güvendiğim diğer sağlık profesyonelleri tarafından ihanete uğramış gibi hissediyorum.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	2
	Bakım verirken birini ciddi şekilde yaralanmaktan veya ölmekten kurtaramadığım için kendimi suçlu hissediyorum.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	3
	Hastalarıma bakım verirken yaptığım ya da yapmadığım bazı şeylerden dolayı utanç duyuyorum.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	4
	Kendi ahlaki değerlerimi ihlal edecek şekilde davranmak beni rahatsız ediyor.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	5
	Sağlık profesyoneli olarak birlikte çalıştığım insanların çoğu güvenilirdir.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	6
	Bir sağlık profesyoneli olarak hayatımı anlamlı kılan iyi bir duyguya sahibim.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	7
	Kendi başıma gelenler ya da önemsediğim diğer kişilerin başına gelenler konusunda kendimi affettim.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	8
	Bir sağlık profesyoneli olarak işimde başarısız olduğumu hissetme eğilimindeyim.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	9
	Bakım verdiğim hastalara yaptığım ya da yapmadığım şeyler yüzünden bazen Allah’ın/Tanrı'nın beni cezalandırdığını hissederim.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	10
	Dini/manevi inancım, işimdeki bu deneyimleri yaşamadan öncesine göre güçlüdür.

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Kesinlikle katılmıyorum 
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum



