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OZET

Bu aragtirmada cinsiyet rolleriyle ilgili farkli kalip yargilara sahip tiniversite
Ogrencilerinin, cinsiyetlerine, fakiiltelerine, simflarina, ilgi alanlarina, dgrenimleri
sirasinda barindikliar1 yere, en uzun siireli yasadiklan yere ve okuduklar1 bolimden

memnun olma durumlarina gére saldirganlik diizeyleri incelenmistir.

Arastirmanin  6rneklemini  2000-2001 egitim-Ogretim yilinda Hacettepe
Universitesi Beytepe Kampiisii Spor Bilimleri Teknolojisi, Egitim Fakiiltesi ve Giizel
Sanatlar Fakiiltesi’nde Ogrenim gormekte olan 531, 1. ve 4. simf 6grencisi

olusturmaktadir.

Ogrencilerin  saldirganlik  diizeyleri Kocatiirk (1982)’tn  “Saldirganhik
Envanteri’nden yararlanilarak Tuzgol (1998) tarafindan gelistirilen ve arastirmaci
tarafindan da {iniversite 6grencilerine uyarlanarak olusturulan “Saldirganhik Olgegi”
ile, cinsiyet roliine iliskin sahip olduklari kalip yargilann ise Kandiyoti (1978)
tarafindan gelistirilen “Cinsiyet Rollerine Iliskin Kalip Yargt Olgegi” ile
olgtilmustir. Diger degiskenler ile ilgili bilgiler ise “Kisisel Bilgi Formu™ ile

toplanmustir.

Verilerin analizinde iki yonlii varyans analizi uygulanmgtir. Varyans analizi
sonucunda F degerinin anlamli ¢ikmasi durumunda, farkin hangi gruplardan
kaynaklandiginin belirlenmesi i¢in Scheffé testi uygulanmigtir. Arastirmada hata payi

.05 olarak kabul edilmistir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular kisaca su sekilde 6zetlenebilir:

Cinsiyet rollerine iliskin kalip yargi ve cinsiyet degiskenlerinin {iniversite
ogrencilerinin saldirganlik puanlan {izerindeki ortak etkisi harig, cinsiyet rollerine
iliskin kalip yargi, cinsiyet, fakiilte, sinif, ilgi alani, 6grenim sirasinda barinilan yer,
en uzun siireli yasanilan yerlesim yeri ve okunan bélimden memnun olma durumu

degiskenlerinin ortak etkileri anlamli degildir.
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Cinsiyet degiskenine gore incelendiginde, erkek ogrencilerin saldirganlik
diizeyleri, kiz dgrencilerinkine gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Cinsiyet
roliine iliskin geleneksel kalip yargiya sahip erkek ogrencilerin, digerlerinden

anlaml1 derecede daha saldirgan olduklar1 ortaya konmugtur.

ligi alami degiskeni harig, cinsiyet, fakiilte, simf diizeyi, 6grenim sirasinda
barinilan yer, en uzun siireli yaganilan yerlesim yeri ve okunan béliimden memnun
olma durumu degiskenlerinin tiniversite &grencilerinin saldirganhiklart iizerindeki

temel etkileri anlamli bulunmustur.

Arastirmadan elde edilen bulgular, daha 6nceden yapilmis ¢alismalarla birlikte
yorumlanmis ve Psikolojik Danigma ve Rehberlik alaniyla iligkilendirilerek
tartistimistir. Bunun yanisira konuyla ilgilenen arastirmacilara fikir vermesi igin.

sonug boliimiinde ¢esitli onerilere de yer verilmistir.
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SUMMARY

In this research, aggressiveness of university students who have different
gender role stereotypes in terms of sex, faculty, class, interests, the place where
students lived the longest, the accommodations during the school years and

satisfaction with department were examined.

The sample of the research has been formed with 531 freshman and senior in
Hacettepe University Beytepe Campus, Sports Science Tecnology, Education
Faculty and Fine Arts Faculty, in the 2000-2001 academic year.

Aggressiveness levels of the students were measured by using “Aggressiveness
Scale” developed by Tuzgol (1998) with the inspiration of aggressiveness inventory
by Kocatiirk (1982) and adopted to university students by the researcher. Gender role
stereotypes were measured by using “Gender Role Stereotypes Scale” developed by
Kandiyoti (1978). In order to get information about other variables “Personal

Information Form™ was used.

For the data analysis, variance analysis were utilized. When F value showed
significiant end of the variance analysis, Scheffe test was applied to describe in what

groups the difference was significiant. Significiance level was accepted as 0.5.

Findings of the research can be summarized as follows:

Except the common effects of gender role stereotypes and sex; the common
effect of faculty, class, interests, place where students spent most of their lives, the
accommodations during the school years and satisfaction with department variables

were not significiant.

The aggressiveness levels of the male students was higher than the female
students. Male students who have traditional gender role stereotypes were the most

aggressive group among the others.



Except the interests variable, the main effects of sex, faculty, class, place where
students lived the longest, the accommodations during the school years and
satisfaction with department variables on aggressiveness levels of university students

were significiant.

According to the results gathered, some interpretations were done with the
preciding research and argued with the Psychological Counseling and Guidance
field. However, some suggestions were put forward about implementation on field

for those who are planning to carry out further research on the same subjects in the

conclusion.
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BOLUM I

GIiRIiS

nsanoglu, biyolojik ve sosyo-kiiltiirel bir varlik olarak dogustan getirdigi
ozelliklerinin ve gevresel faktorlerin etkilesimi ile kisiligini bigimlendirir. Biyolojik
farkliliklar ve yetisilen ortamun kiiltiirel 6zellikleri nedeniyle bireylerin edindikleri
davranis Sriintitleri ve gosterdikleri tepki bigimleri de birbirlerinden farklilik gosterir.
Davramglar iizerinde, ig¢inde yagamlan toplumun ve bu toplumdaki gelenek,
goreneklerin de roli vardir. Buna gore isteklerin, beklentilerin ve duygularin
bastirilmasini zorunlu kilan bir ortamda yetisen bireyler, bu durumu tizerlerinde bir
bask: biciminde hissederek diismanlik ve siddet igeren egilimlere yonelebilirler.
Ote yandan siddet igeren davrams bigimlerinin desteklenmesi de bireyleri, toplumsal
huzursuzluga neden olabilecek bazi olumsuz duygulara ve saldirgan davramiglara
gotiirebilir. Bu nedenle bireyler, kendilerini rahatlatabilecekleri ve toplumca

onaylanabilecekleri yeni yollar ararlar.

Bir davramigin saldirgan olarak ifade edilmesi, i¢inde bulunulan duruma
ya da kiiltiirel ortama bagh olarak degigebileceginden, saldirgan davranisin kesin bir
tanimim1 yapmak giigtiir. Ozer (1997) saldirgan nitelik tagiyan eylemlerin; tehdit
etmek, hakaret etmek ve igneleyici sozler sGylemek gibi sézel ya da dayak gibi
fiziksel bicimlerde gorillebilecegini belirtmektedir. O halde saldirganhik; tehdit
edilme, asagilanma ve engellenme durumlarina tepki olarak ortaya ¢ikan (Morgan
1980); bagkalarini incitme niyeti ile girisilen her tiirlii davranig ve istek (Freedman ve
ark. 1993); veya bireyin bilingli ya da bilingsiz olarak bagkalarini 6nemsemeden aktif
olarak gosterdigi zarar verme potansiyeline sahip siddet olarak ifade edilebilir (Mess
1990).

Buss (1961) saldirganligin, Ingilizce karsilii olan “aggression” kelimesinin
kokeninin Latince oldugunu ve Latince’de “harekete gegiren, baslatan, ilk hareket”
anlamlarim tagidigim ifade etmektedir (Akt.Giimiis 2000). Bu anlamiyla giinliik

yasamda yapilan her hareket saldirganlik olarak nitelendirilebilir. Ancak gilinlimiizde,

Tolbe ylRSEr T
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saldirganlik kavraminin igerigine giinliik konusma dilinde olumsuz bir yiikleme
yapilarak sadece zararli davramglari ifade edici anlamiyla kullamilmaktadir
(Giimiis 2000). Literatiir taramas1 yapildifinda da saldirganlik kavraminin genelde
ilkel anlamiyla, diger bir deyisle zararli davramiglari igeren bir kavram olarak

kullanildigy gériilmektedir.

Herhangi bir durum, nesne ya da kigilere kars: antipati duyan bireyler, iginde
bulunduklart durum ve ortamlarin da etkisiyle saldirganlik egilimlerini gesitli yollarla
ortaya koymaktadirlar. Bilgin (1989)’e gore saldirganhk, s6zel (6r; asagilama, kiigiik
diisiirme, alay etme) ya da fiziksel (6r; vurma, dévme) olarak siniflandirilabilecegi
gibi; amaca yonelik olarak, diigmanlik igeren (zarar verme amagl) veya aragsal
saldirganlik (kendini koruma veya giicli gosterme amagh) bigiminde de

simiflandirilabilir.

Diigiince tarihi boyunca saldirgan davrams farkli kuramcilar tarafindan
inceleme konusu olmugtur. Bir eylem bi¢imi olan saldirganhg: agiklayan Freud,
Lorenz gibi kuramcilar saldirganligin dogustan yani “iggiidiisel oldugunu”
savunurken, Dollard, Bandura gibi kuramcilar ise saldirgan davramsin ortaya
¢ikmasinda cevresel faktorlerin ve 6grenme yasantilarinin 6nemli oldugu {izerinde
durmaktadirlar (Akt. Bilgin 1989). Saldirganlik, dogadaki tiim canli varliklarda
oldugu gibi insanlarda da var olan evrensel; ancak ortaya konma bigimi bakimindan

kigiden kisiye ve toplumdan topluma farklilagabilen bir olgudur.

Gegtan (1996b)’a gore; geleneksel ortamda yetisen bireyler, bagkalarinin
isteklerini ve diisiincelerini sorgulamadan kabul etmek zorundadirlar. Geleneksel
ortamdan ayrilmayan bireyler, kat1 kurallarin yarattif1 gerilimi, gevresinde farkl
Ornekler olmadigi i¢in dolayli yollardan bosaltabilir ve kendini engellenmis
hissetmezler. Ancak bu bireyler kendi toplumsal kabuklarindan siyrilamayip, ¢agdas
diinyanin beklentileriyle bas etme durumunda kaldiklarinda bocalayabilirler.
Ornegin; kirsal toplumda yasayan insanlar arasinda olagan kargilanan 6¢ alma, kan

davast giitme vb. davranmislar kent diizeninde bireyleri toplum disina itebilir.



Kandiyoti (1978), toplumda yaygin olarak kadin ve erkek cinsiyetine 6zgii
oldugu kabul edilen baz: davranis 6zellikleri oldugunu vurgulamaktadir. Saldirganlik
kadinlara yakistinlmayan, erkeklerde ise olmasi gereken bir 6zellik olarak kabul
edilmektedir (Akt. Baykal 1988). Sawrie ve ark. (1991), toplumun bir davrams:
degerlendirirken cinsiyeti goz Oniine alarak onayladigim1 Dbelirterek, o6zellikle
erkeklerdeki saldirgan davramigin, kadinlarda goézlenen saldirganlifa oranla daha

fazla onaylanir oldugunu ortaya koymaktadir.

Sosyallesme siirecinde kiz ve erkek ¢ocuklarin davramiglarina kars1 da farkh
tepkiler gosterilmektedir. Geleneksel bir toplumda, genellikle erkeklerin saldirgan
davramg gostermelerine kizlara oranla daha olumlu bakihir. Ornegin; erkek
cocuklarin tabanca, tiifek gibi saldirganlik igeren oyuncaklarla oynamalari normal
karsilanirken, kiz gocuklarin bebekleriyle oynamalar beklenir. Hatta erkek gocuklar
kadins1 davramslar gelistirmeleri kaygisindan dolay1 saldirgan davranmaya tesvik
edilebilirler. Gerek geleneksel, gerekse geleneksel olmayan yetistirilme tarzi da,
bireylerin davramglarina yansiyarak, kisiliginin parcasi haline gelir ve kaliplasir.
Bu baglamda saldirgan davranis da, bireyin cinsiyet roliine iligkin séhip olduéu kalip

yargilari ile baglantili olabilir.

Her ne kadar erkeklere 6zgii bir 6zellik oldugu kabul edilse de, toplumsal
degerler, bireylerin rastgele saldirgan davramigta bulunmalarina ve bilingaltlarinda
biriken enerjiyi dogrudan ve sinirlandirmadan bosaltmalarina olanak vermemektedir.
Sosyal bir varlik olarak insan, saldirma duygusunu dogrudan degil de, kendine ve
bagkalarina zarar vermeyecek sekilde gerceklestirme yoluna gidecektir (Eroglu
1995).

Freud’un psikanalitik yaklasimina gére bireyler, toplumca kabul gérmeyen
saldirgan davramslari, yliceltme mekanizmasiyla birlikte toplumca kabul edilen
(spor, sanat, meslek gibi) faaliyetler seklinde davramiglara yansitmaktadirlar. Benzer
bicimde Adler de saldirganligin, kendini agik¢a belli eden davramglar bigiminde
goriilebilecegi gibi, sportif faaliyetler seklinde de gézlenebilecegini vurgulamistir.

(Akt. Kocatiirk 1982). Caliyma meraki, toplum igin yararli ugrasilar edinme,



Ogrenme tutkusu ve sanat yapitlari da bireylerin yonelebilecegi yiicelestirme
tirtinleridir (Oztlirk 1997). Dolayisiyla bireyler; yetenekleri, bilgileri, istek ve
egilimleri dogrultusunda bir takim ugragilar edinebilir ve buna uygun bir yasam
tarzzim benimseyebilirler. Buna bagli olarak, bireylerin saldirgan davramslarinin
disavurma big¢iminin, ilgilendikleri alanlara goére degisebilecegi ve mesleki

tercihlerinde de saldirgan davraniglarinin rol oynamis oldugu diisiiniilebilir.

Bu aragtirma kapsaminda saldirgan davranis, iiniversite 6grencilerinin sahip
olduklar1 cinsiyet rolii kalip yargilarinin niteligi ile, 6grencilere iliskin baz

degiskenlerle bir arada ele alinarak incelenecektir.

Problem

Cinsiyet rolleriyle ilgili farkli kalip yargilara sahip iiniversite 6grencilerinin

saldirganlik diizeyleri baz1 degiskenlere gére farklilik géstermekte midir?

Alt Problemler

Cinsiyet rolleriyle ilgili geleneksel olan ya da geleneksel olmayan kalip

yargilara sahip tiniversite 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri;

1. cinsiyetlerine

fakiiltelerine

smiflarina

ilgi alanlarina

Ogrenimleri sirasinda barindiklar yere

en uzun siireli yasadiklar yere ve

N kv

okuduklar: boliimden memnun olma durumlarina gére anlaml farklhilik

gostermekte midir?



Sayiltilar
Aragtirmaya goniillii olarak katilan bireylerin “Saldirganlik Olgegi (SO)” ve
“Cinsiyet Rollerine iligkin Kalip Yargi Olgegi (CRIKYO)” ve “Kisisel Bilgi

Formu”nu igtenlikle yanitlamalari saglanmigtir.

Simrhhklar
1. Aragtirmanin 6rneklemini, kapsama dahil edilen fakiiltelerin 1. ve 4. simf

Ogrencileri olusturmusgtur.

2. Aragtirmanmin bagimli degiskeni olan saldirganlik diizeyi, “Saldirganlik

Olgegi’nin kapsadig: nitelikler ile sirlidir.

3. Arastirmanin bagimsiz degiskeni olan cinsiyet rollerine iliskin kalip yargi
diizeyi, “Cinsiyet Rollerine iliskin Kalip Yargi Olgegi nin kapsadigi nitelikler ile

sintrhidir.

4. Aragtirma kapsamindaki bagimsiz degiskenler, “Kisisel Bilgi Formu“nda

yer alan nitelikler ile simirlidur.

5. Aragtirmadan elde edilen sonuglar, iiniversite 6grencilerine, Hacettepe
Universitesi Egitim, Giizel Sanatlar Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Teknolojisi

ogrencilerine benzerlikleri oraninda genellenebilir.

Tanimlar

Saldirganlik: Kasith olarak ve digerlerinin ne hissedecegini diisiinmeden
dogrudan ya da dolayli, aktif ya da pasif olarak ortaya konan, zarar verici ya da zarar

verme potansiyeline sahip davramiglardir (Mess 1990).

Bu arastirmada Tuzgdl (1998) tarafindan gelistirilen “Saldirganlik Olgegi”
iiniversite O6grencilerine uyarlanarak kullanilmig olup, 6lgekten alinan puanlar

saldirganlik diizeyinin gostergesi olarak kabul edilmistir.



Cinsiyet Rollerine Iliskin Kalip Yargi: Bazi etkinliklerin genellikle erkege
ya da kadma uygun olduguna iligkin inanglar ile psikolojik ya da davranigsal bir
ozelligin hangi cinsiyeti daha ¢ok tanimladigina iligkin yargilardir (Williams ve Best
1990).

Geleneksel Rol Kalibina Sahip Olanlar: Cinsiyetine uygun erkek ya da kadin
cinsiyetine 6zgii oldugu kabul edilen rol kaliplarina sahip bireylerdir (Baykal 1988).

Geleneksel Olmayan Rol Kalibina Sahip Olanlar: Kendi cinsiyetini
reddetmeden, hem erkek hem kadm cinsiyetinin o&zelliklerini, potansiyelleri

Ol¢iistinde tagiyan bireylerdir (Akman ve Erden 1998).

Bu aragtirmada Kandiyoti (1978) tarafindan gelistirilen “Cinsiyet Rollerine
lliskin Kalip Yargi Olgegi” (CRIKYO) kullamlmus olup, dlgekten alinan puanlar

geleneksel olan ve geleneksel olmayan kalip yargilarin géstergesidir.

ligi Alami: Bu aragtirma kapsaminda ele ahinan “ilgi alam™ ifadesi.
ogrencilerin ders disinda haftada en az bir kez yapmak suretiyle diizenli olarak

yapmaktan hoslandiklar etkinlik alan1 anlaminda kullaniimagtir.

Biiyiiksehir: Bu aragtirmada Devlet Istatistik Enstitiisii (D.I.E)’nin 2000 yili
kayitlarinda yer aldig1 sekliyle Ankara, Istanbul, Izmir, Bursa, Gaziantep, Kayseri ve

Konya illeri “Biiyiiksehir” olarak kabul edilmistir.
Arastirmanin Gerekgesi ve Onemi

Geleneksel yapinin biiyiik ¢ogunlugu olusturdugu iilkemiz kosullarinda
erkeklerin daha ¢ok kaba, sert ve saldirgan; kizlarin ise kendilerini ifade etmelerine
firsat verilmeyecek bigimde uysal, ice kapamik ve bagimli yetistirildikleri dikkati
cekmektedir. Diger bir deyisle cinsiyet roliine iliskin geleneksel kalip yargilarin
toplumun ¢ogunlugu tarafindan kabul edildigi ve benimsendigi géze ¢arpmaktadir.
Dolayisiyla yetisilen ortamin da rolii ile kizlarin kendilerini ifade etme olanagi

verilmedigi i¢in daha ige kapanik olduklari, erkeklerin ise saldirgan davranislan



i¢sellestirerek kaba kuvvete yoneldigi dustiniilebilir. Ancak saldirgan davranis:
sadece buna bagh olarak agiklamak yetersiz kalacagindan, aragtirma kapsaminda

ilgili bazi unsurlar da ele alinmigtir.

Arastirmanin temel amaci; tiniversite 6grencilerinin saldirganlik diizeylerinin,
cinsiyet rolleriyle ilgili sahip olduklar kalip yargilar ile cinsiyetlerine, fakiiltelerine,
siniflarina, ilgi alanlarina, 6grenimleri sirasinda barindiklar1 yere, en uzun siireli
yasadiklar1 yere ve okuduklar1 boliimden memnun olma durumlarina goére farkhihk

gosterip gbstermedigini incelemektir.

Yurt i¢inde ve yurt disinda daha 6nceden yapilan arastirmalar incelendiginde.
saldirganligin pek ¢ok degiskenle birlikte ele alindigi goriilmektedir. Turkiye de
saldirganlikla ilgili yapilan aragtirmalarda; saldirganhigin ifade bigimleri, (Savasir
1978), meslek se¢imi (Kocatiirk 1982), ekonomik, sosyal ve akademik degiskenler
(Kiper 1984), uyum (Sakrak 1987), ana-baba tutumu (Oztiirk 1990; Tuzgsl 1998),
miizik tiirii ve depresyon (Giiner 1995), video oyunlari (Cetinkaya 1995) ve kendini
kabul diizeyi (Giimiis 2000) ile saldirganligin etkilesimi incelenmistir. Bu
aragtirmalarda ele alinan diger faktorler ise; cinsiyet, yas, sinif, ailenin gelir diizeyi.
okul tiirii, ana-babanin egitim durumu, bos vakitleri degerlendirme aliskanlig: ve

dinlenilen miizik tiirii degiskenleridir.

Arastirma bulgularinin, saldirganligi ortaya ¢ikaran boyutlarla ilgili literatiire
katkida bulunacagi umulmaktadir. Ote yandan elde edilen bulgularin, saldirganligin
yapicl olarak yonlendirilmesi igin, Ggrencilerin yonlendirilebilecegi etkinliklerin
belirlenmesinde rehberlik servisleri ile egitim programlarini organize eden ilgili
birimlere 151k tutmasi beklenmektedir. Bu ¢aligmalar kapsaminda, saldirganiik puan
ortalamasiin diigik ya da yiiksek oldugu gruplardaki 6grencilerin nitelikleri
irdelenerek, saldirganiik diizeyi yliksek Ogrencilerin de saldirganlik diizeylerinin
azaltilmasi i¢in Onlemler alinabilir. Ayrica cinsiyete ve sahip olunan kalip yargilara
gore, saldirganlik diizeyi yiiksek Ogrencilerin kendilerini ifade olanaklarinin ve

iletisim becerilerinin gelistirilmesine yonelik ¢alismalar da yapilabilir.



caligmalar1 yapilabilir. Bu aragtirmanmin bir beklentisi de, Ogrencilerin her iki
cinsiyete iliskin kalip yargilar1 yani androjen bir kimlik kazanmalan igin, daha
ergenlik doneminde tegvik edici olmamin 6nemini de ortaya koyma yoniinden

psikolojik danmigmanlara ve egitimcilere katki saglamak ve fikir vermektir.



BOLUM 11

KURAMSAL BILGILER ve ARASTIRMALAR

Bu béliimde aragtirmanin bagimhi degiskeni olan saldirganhik ile bagimsiz
degiskeni cinsiyet rolti kalip yargilarina iligkin kuramsal bilgiler ve ilgili bazi

arastirma bulgular yer almaktadir.

A. KURAMSAL BILGILER

1. SALDIRGANLIK iLE ILGiLi KURAMSAL BILGILER

Saldirganlik genel olarak digerine zarar verme amaciyla bir kisi ya da grup
tarafindan gergeklestirilen, davrams olarak tanimlanabilir (Bilgin 1989:243).
Saldirganligin birgok tanimi yapilmis bulunmakla birlikte Bilgin (1989)’in tanimu,
yapilan ¢ogu tammmm birlestirici ve Ozetleyici goériinmektedir. Genel olarak
saldirganlik tanimlar bir biitiin olarak ele alindiginda, tamimlarda yer alan boyutlar
sOyle gruplandirlabilir; (1) Fiziksel saldirganlik (6r; vurma), (2) Sozel saldirganlik
(6r; agsagilama, suglama), (3) Pasif saldirganlik (6r; 6nemsememe), (4) Diismanlik
iceren saldirganlik (6r; terdrizm) ve (5) Aragsal saldirganlik (6r; hirsizlik)
(Bilgin 1989; Freedman, J.L. ve ark. 1993). Sonug olarak; bir davranigin zarar verme
amagli yapilip yapilmadigr agiklik kazandiginda, bireyin davranisinin saldirgan

icerikli olup olmadig anlasilabilir.

Saldirganlik, bir davrams bi¢imi olarak biinyesinde farkli duygulan
barindirir. Ayrica saldirganhk bitiinsel bir kavram olmayip, igsel ve digsal pek ¢ok
farkl1 6genin etkilesimi ile gelisir ve sekillenir. Bu agidan saldirganlig: farkli yer ve
zamanlarda, farkli ortaya konus bigimleri ile gérmek miimkiindiir. Dolayisiyla da

farkl: saldirganlik tipleri ortaya ¢ikmaktadir.

Saldirgan davramigi tanimlama konusunda yasanan zorluklar kuramcilan

simflandirmalara yonlendirmistir. Sears (1961), saldirganhign dzgeci (prososyal) ve



diismanca (antisosyal) olarak ele almustir. Ozgeci saldirganlik, grubun standartlar
agisindan kabul edilebilir amaglar g¢ergevesinde toplumsal olarak onaylanan;
diismanca saldirganlik ise, toplumca onaylanmayan bir davrams bigimidir
(Akt. Freedman ve ark.1993).

Bireyleri saldirgan davramsa iten pek ¢ok faktdr olabilir. Knopf (1974),
“Insanm saldirgan davranisa iten nedir?” sorusuna verilebilecek alti farkli yanittan
s6z etmektedir. Bu yanitlar;

“(1) Insan, dogas: geregi saldirgandur,
(2) Insan, stres nedeniyle saldirganca davranir,
(3) Insan, saldirgan olmay: 6grenir,
(4) Insan, engellenme nedeniyle saldirganca davranir,
(5) Insan, grup baskisi nedeniyle saldirganca davranir,
(6) Insan, kontrol giicii azaldiginda veya olumsuz sonuglarla karsilastiginda

saldirganca davranir.” bi¢iminde 6zetlenebilir.

Yukarida bahsedilen faktorlerin her biri bu konuda agiklamalan olan farkh
kuramcilarin  goriiglerini  igermektedir. Bu gériislerin - her biri, ayn ayn
savunulabilecegi gibi, bitiinlestirilmis halde de kabul edilebilir. Psikoanalitik
yaklagimin temsilcisi olan Freud’un yaklasiminda oldugu gibi insan, dogasi geregi
saldirgan egilime sahip olabilir. Ancak saldirganlik iizerinde yukarida bahsedilen
tiim faktdrlerin de rolii vardir. Birey fiziksel kosullarin etkisiyle, grenme yoluyla,

glinliik hayatinda karsilastig engeller nedeniyle ya da grup baskisi gibi faktorlerle de

saldirgan davraniglar gosterebilir.

Pek ¢ok kisilik ozelligi gibi saldirganlik da ¢esitli kuramcilar tarafindan
agiklanmaya ¢alisgilmistir. Gorme engelli bir grup bireyin filin farkli kisimlarina
dokunarak bir fil tanimi yapmasi gibi, her bir kuramin da kendi temelleri

¢ergevesinde saldirgan davranigin agiklanmasinda katkisi oldugu séylenebilir.
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Saldirganligy farkli agilardan ele alan kuramlar arastirmaci tarafindan, sunum

strasina gore Sekil I’de goriildiigii gibi simflandinimstir;

SEKIL I
Saldirganhig1 Agiklayan Farkli Kuramlarin Simiflandirilmast
{I} i¢giidii Kuramlar1
A. Psikanalitik Kuram B. Etiyolojik Kuram C. Freud Sonrasi Psikanalitik Kuramlar

{11} Biyolojik-Fizyolojik Kuramlar
{Il1} Davranig¢i-Biligsel Kuramlar

A. Engellenme-Saldirganlik Kurami B. Sosyal Ogrenme-Bilissel Kuram
I i¢giidii Kuramlan

Saldirganligin dogasim i¢giidii ve diirtii olarak agiklayan kuramcilara gére
saldirgan davramglar, dogustan var olan ve biyolojik olarak diizenlenmis diirtii
mekanizmasinin igsel bigimde uyarilmalar1 sonucu ortaya ¢ikar. Bu kuramlara gore

saldirganlik, siirekli bigimde organizmada biriken bir enerjidir (Fromm 1982).
A. Psikanalitik Kuram

Kisilik kuramcisi ve psikanalitik yaklagimin onciisii kabul edilen Freud’un
insanoglunun dogasina yénelik agiklamalari, O’nun saldirganliga bakis agisina iliskin

goriislerini de igermektedir.

Freud’a gore igsel ve biyolojik uyarilmanin psikolojik bir anlatimi olan
icglidiiler, ruhsal enerjinin  tiimiind olusturur. Freud, icgiidiilerin tiimiinii
1) Yasam iggiidiisii (eros) 2) Oliim iggiidiisti (thanatos) olmak iizere iki ana bolimde

toplamistir. Yasam i¢giidiileri libidonal enerji ile bireysel yasamin ve insan tiiriiniin
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stirekliligini saglar. Eger bu iggiidiiler dolaysiz bir anlatim yolu bulamazlarsa,
enerjileri yon degistirerek anksiyeteye doniisiir. Oliim i¢giidiisiiniin 6nemli bir tiirevi
saldirganlik diirtiisiidiir. Freud’a goére saldirganlik, insanin kendine yonelik yikici

egilimlerinin dis diinyadaki nesnelere gevrilmesidir (Akt. Gegtan 1996a).

Freud’un 6zde varolduguna inandig: yikici egilimler ve saldirganlik enerjisi,
Aranson (1965)’un da ifade ettigi gibi mutlaka agiga vurulmas: gereken diirtiilerdir.
Bu diigiince, bir kabin ig¢indeki suyun olusturdugu basinca benzetilebilir. Suyun
damla damla akmasina izin verilmemesi gibi, saldirganligin da digar ¢ikmasina izin
verilmemesi patlamaya yol agabilir. Toplum, bireyin saldirganlik iggiidiistinii kabul

edilebilir ve yararh davraniglara doniistiirmesinde bireylere yardimci bir unsurdur.

Kisilik ve gelisim kuramcisi Freud’a gore; “Oral” donemin (0-1.5 yas) son
aylarinda 1sirma, g¢igneme, tiikiirme, aglama gibi tepkilerle insandaki yikici
egilimlerin ilk izleri goriilmeye baslar. “Anal” donemde (1,5-3 yas) diskinin
piskiirtiilmesi saldirgan bir davranig olarak kabul edilir. Digki 6fke ile eganlam tasir
ve kizginlik duygularinin ifade edilmesinde baslica arag durumuna gelir. “Fullik”
dénemde (3-5 yas) erkek cocuk, annesine sevgili gibi davranmaya baslayarak,
babasinin yerine gegme girisimlerinde bulunur ve onun ilgisini kardesleriyle
paylagsmaktan hoslanmayarak, en biiyiik rakibi olarak goérdiigli babasina yGnelik

saldirgan igerikli duygular besler (Akt. Gegtan 1996a).

Freud'un saldirganhikla ilgili goriisleri, ifade edilen agiklamalar 15181nda
sOyle gruplandirilabilir;

(1) Yasam iggiidiileri dolaysiz bir anlatim yolu bulamazlarsa, bireylerin
enerjileri yon degistirerek anksiyeteye dolayisiyla saldirgan davranislara yol agabilir,

(2) Toplum bireyin saldirgan davranisini farkli yerlere yoneltmesine
yardimcidir ve

(3) Oral dénemde kazanilan 1sirma ve ¢igneme gibi 6zellikler, ileride bireyin
sozel saldirganlia yOnelmesine neden olabilir. Anal doénemde tuvalet egitimi
sirasinda ana-babanin otoriter tutumu g¢ocukta ¢evresine zarar verme tepkileri

olusturarak fiziksel saldirganliga neden olabilir.



Temel kisilik yapisindaki patolojilere bagli olarak da bireylerde saldirgan
davramslar gortilebilir. Kisilik bozuklugu gosteren bireyler, ruhsal yasantilarindaki
catiyma, celisme nedeniyle bagkalariyla, iginde yasadiklan aileyle, yakin ve uzak
cevreyle, toplumla, kiiltiirle saglikli iligki kuramazlar. Onlar toplumun davranig
kaliplarina, davramig 6rneklerine uyum saglayamazlar. Iggiidiilerden, diirtiilerden
kaynaklanan = davramglar1 = bastiramaz, denetleyemez, engelleyemez ve
sebepsiz yere Ofkelenirler. Bu bireyler dogaya, insanlara, nesnelere yonelik

saldirilarda bulunur ve siddet egilimleri gosterirler (Koknel 1996).

Bazi bireylerde pasif-agresif kisilik 6zelligine uygun olarak 6fke. kin ve
saldirganlik duygulan, daha ¢ok pasif direnisli davramiglarla dolayli olarak disa
vurulur. Bu kigiler, kendilerinden beklenenlere karsi inatg1 pasif direnis gostererek
kiiser, surat asar, ¢cekismelere girerler. Sessizlik, 6fke ve kiiskiinliik bu tiir direnisin
Oonemli belirtisidir. Baz1 bireylerde ise anti-sosyal kisilik 6zelligi olarak; kavgacilik.
sahtecilik, hirsizhik, psiko-aktif maddelere diigkiinliik, toplum i¢inde ve aile
yasaminda ¢esitli sorumsuz davramg Ornekleri gorilir. Bu kisiler diirtiilerini

engelleyemez, denetimsiz, atak ve saldirgan davranislar gosterirler (Oztiirk 1997).

Gegtan (1996b)’a gore; saldirgan davranig egiliminde olan diger bir kisilik
yapist ise bagimh Kkisilik 6zelligidir. Bu bireyler, kendi varolus sorumluluklarim
baskalarina teslim etmis olmalan nedeniyle, bagimli olduklan kisilere diismanca
duygular beslerler. Asir1 bagimli kisiler, kendilerine yakin olan insanlara karsi
tagidiklart diismanca duygulann ¢ogu kez bilincinde degildir ve bu bireyler olumsuz
duygularimi kendi tizerlerine ¢evirerek, kendilerine yonelik saldirgan davramislarda
bulunabilirler. Bazen de dolayli yollardan gevrelerine yonelerek bosalim saglarlar.
Omegin; baz1 kisiler ¢evresindekilere kars: gii¢ kazanmaktan gizli bir haz duyarlar.
Onlarin amaglar1 gii¢ ya da sayginlik kazanmak degil, diismanca duygulara bosalim
saglamaktir. Diger insanlarin duygularin1 sémiirerek diledigini yaptirabilen bu kisiler
“edilgin saldirgan” olarak nitelendirilebilir. Baz1 bireylerde ise denetlenemeyen
olumsuz duygular, agik saldirganlik bigiminde yasanir. S6zel ya da fiziksel olarak
gosterilen bu tiir tepkiler genellikle olgunlagsmamis yetiskinlerde, ¢ocuklarda ve az

uygarlagmis toplumlarin bireylerinde goriiliir.
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B. Freud Sonrasi Psikanalitik Kuramlar

Kimi kuramcilar, Freud’un goriiglerinden yola ¢ikarak kendi kuramsal
gorislerini ortaya koymuslardir. Freud’un iggiidtisel agiklamayi temel almasina
kargin Adler, Horney ve Fromm kisilik gelisiminde sosyo-kiiltiirel etmenlerin rolii
lizerinde daha agirlikli olarak durmuslardir. Bu kuramcilar saldirganligin
agiklanmasinda, edinilmis faktdrlerin rolii iizerinde daha ayrintili durmalan

nedeniyle Freud’un psikanalitik yaklagimindan ayrilmaktadirlar.

Adler’e saldirganhg, organik degil bireyin ihtiyaglarini karsilamaya yonelik
bir diirtli olarak, kaygiy1 ise bireyin kendine yonelik saldirganhig: olarak agiklar.
O’na gore saldirganlik herkes de goriilebilir; ancak normal bireylerde gizli, nevrotik

ve psikotiklerde ise agik ve siddetli bigimde ortaya gikar. (Akt. Buss 1961).

Nevrotik kisi once ¢evresini kigkirtir, sonra ortaya ¢ikan durumdan
yararlanmaya g¢ahsir. Verdigi tepkiler, diger insanlari s6miirmek ve kiiciimsemek
amactyla yasam sorunlariyla miicadelede ederken takimilan yanlis tutumlardir.
Ford ve Urban (1963)’a gore saldirganlik; bireyin eksiklik duygular1 nedeniyle
gosterdigi Ustlinlik gabalarinin bir triiniidiir. Saldirgan kisi; (a) digerlerini kiigiik
diigtirme, (b) gelistirdigi ulagilmaz ideallere gevresindekiler erisemedigi i¢in onlan
kiiglimseme, (c) aciz olduklarma inandiklart igin gevresindekilere asiri igten ve
samimi davranma, (d) gevresindekileri suglama ya da (e) digerlerini kiigiik diigiirmek

i¢in kendini suglama bigiminde davraniglar sergiler (Akt. Gegtan 1993).

Diger taraftan Horney (1945), saldirganlik ve diigmanligi bireylerin temel
anksiyeteye verdikleri yamitlarla iligkili gérmektedir. Tim egilimlerin baglica giidiisii
temel anksiyetedir. Yalniz ve garesiz bir gocugun diisman bir diinyadaki duygulan
temel kaygiyr agiklar. Bireyin verdigi yamitlan insanlara yonelme, insanlardan
uzaklagma ve insanlara karsi olma Oriintillerini igerir. Insanlara kars1 olanlar;
saldirgan kisilige sahip, diinyanin diismanca oldugunu savunan, kendilerini korumak

igin saldirgan davramslar gelistiren bireylerdir (Akt. Buss 1961).

(KSEKDERETIM KURULY
b &%Www MERKEZ!



Horney (1945)’e gore, kisinin kendine y6nelik yikici eylemleri (mazosizm),
kisinin varlifim ortaya koymaktan kaginarak kendini kiigliltmesi, baska bir kisiye
agirt baglanarak onun her istegine boyun egmesi ve bdylece kendi varligindan
kurtulma gabasinin sonucudur. Ancak bu tiir egilimler, 6fkenin artmasina yol agarak,
mantikdig1 isteklere dﬁm‘iéﬁr. Boyle bir kisi acisini ve garesizligini, diigmanlik
duygularinm1 bosaltmak igin ara¢ olarak kullanir. Diismanlik duygulan savunmaya

yonelik oldugu kadar, sadist bir bigimde gevreye de yoneltilir (Akt. Gegtan 1996a).

Psikanalitik yaklagimi temel alan kuramcilardan bir digeri olan Fromm
saldirganlifn “tepkisel giddet” (bireyin kendisinin ya da bagkasinin yagamim,
Ozgiirliglinii, onurunu ve malimi korumak i¢in bagvurdugu korku duygusundan
kaynaklanan siddet), “ddiinleyici siddet” (giigsiizliigiinii gizlemeye yonelik siddet)
ve “kana susamighk” (kan akitarak kendini gii¢lii, essiz ve iistiin gérmeye yonelik

siddet) seklinde gruplandirmistir (Akt. Kislali 1993).

Fromm (1982) saldirgan bireyleri, Freud’'un “oral-saldirgan (isirgan-agiz)
kisilik tipi” ile de benzerlik gosteren “somuiriicii kigilik tipi” olarak adlandirmistir.
Bu kisiler, kendilerinden ustiin olanlar1 kiskanir, istedikleri nesneye baskalarinin
sahip olmasindan ya da sevdiklerini bagkalarinin da sevmesinden rahatsiz olurlar. Bu
nedenle kargilarindaki kisilere nefret ve diismanlik dolu duygular beslerler. Sadece

diger insanlar1 sémiirebildikleri zaman kendilerini gii¢lii hissederler.

Fromm (1984), insanin dogustan olumsuz giidiilere sahip oldugunu savunan
kuramcilara karg1 ¢ikarak kendi gorislerini ortaya koymustur. Buna gore insanda iki
tiir saldirganhik vardir. Insanlar ve hayvanlar yasamlarini siirdiirebilmek igin
icglidiisel olarak miicadele ederler, bu boyutuyla saldirganlik zararli olmayan ve
gerekli bir davramstir. Diger tiir saldirganlik ise yikma, yok etme egilimini ve
istegini igeren zararli ve ilkel olarak adlandirilan bir egilimdir. Fromm, bu tiir

saldirganlig1 toplumsal bir iiriin olarak gérmektedir.
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C. Etiyolojik Kuram

Saldirgan davramis1 iggiidiisel olarak agiklayan kuramlardan birisi de
etiyolojik yaklagimdir. Bu konuda Lorenz’in yapmis oldugu goézlemler ve deneyler

kuramin temelini ortaya koymaktadir.

Lorenz (1963) saldirganlifi; digsal uyaricilardan bagimsiz, i¢giidiisel enerji
kaynagina sahip bir davramig olarak tanimlamigtir. O’na gore birey dig olaylara bagl
olarak degil de saldirgan oldugu i¢in boyle davranmaktadir. Lorenz (1963), ¢esitli
hayvan tiirleri tizerinde yaptifa gézlem ve deneyler sonucunda saldirgan davraniglar

tasvir etmis ve insan davraniglarini agiklamaya yonelik ilkeler ortaya koymustur.

Lorenz ve Tinbergen (1966) gibi etyologlar bir ¢ok tiiriin belirli uyaranlara
kars1 iggudusel olarak tepki gosterdigini ve iggiidiisel bir¢ok diirtiiniin bulundugunu
belirtmektedirler. Hayvanlarda dis c¢evre ne olursa olsun saldirganlik igtepileri
birikir; eger anlatim bulunmazsa birikmeye devam ederek, saldirganlik diirtiilerinin
artmasina neden olurlar. Ayrica bir tiiriin iiyeleri kalabalik ortamda iken kendi
tiirlerine saldirirken, bagka bir tiirtin {iyelerine saldirmamakta; ancak birisi hari¢ ayn
tiirlin tiim tyeleri ortamdan ¢ekildiginde, yalniz kalan iiye kendi tiiriiniin {iyelerine
saldirgan davranmaktadir (Akt. Freedman ve ark. 1993). O halde saldirganlik, bir
tirtin korunmas: ve yagsamim siirdiirebilmesi igin gerekli bir davrams olarak ele

alinmaktadir.

Ote yandan bu kuram, hayvan ve insan davramislari arasinda iliski kurmas
bakimindan, ozellikle ¢evresel faktorlerin Onemliligini savunan yaklasimlarca
elestirilere maruz kalmigtir. Saldirgan davramis:1 iggiidiisel olarak agiklamak, bu
davranist kontrol etme yollarinin aragtinlmasim ve ileride yapilacak calismalar
anlamsizlagtirir. Bu agidan bakildiginda Lorenz’in kuram yetersiz kalmakta ve farkh

yaklagimlarla agiklanmas ihtiyaci dogmaktadir.



11. Biyolojik-Fizyolojik Kuramlar

Saldirganlik olgusunu agiklayan biyolojik kuramcilar, beyindeki merkezi sinir
sisteminin ve endokrin sisteminin giddet igeren saldirgan davraniglara yol agtigim
ileri siirmektedirler. Norolojik bozukluklar ve hormon salgilarinin saldirgan davrams

tizerinde rolii oldugunu agiklayan yaklagimlar da vardir (Bilgin 1989).

Beyindeki limbik sistemin duygu ve heyecanlarla ilgili davramslar iizerinde
etkisi vardir. Limbik sistemin baz1 béliimleri hasar gormiis maymunlarin, en kiiciik
bir kigkirtmaya siddetli bir ofkeyle karsilik vermeleri hasar gérmils bolgenin
ketleyici bir etkiye sahip oldugu diigiincesine gétiiriir. Sistemin diger béliimlerinde
hasar olan maymunlar ise, saldiriya ugrasalar bile saldirgan davranislarda bulunmaz
ve diismanhik gostermezler. Ayrica bu maymunlar, saldirgan1 da gérmezden gelir ve

duyarsiz davranirlar (Atkinson ve Atkinson 1999).

Hipotolamusun heyecanlardaki rolii, Cannon (1927) ve Bard (1928)'in
caligmalart sonucunda ortaya konmustur. Hipotalamus ile iliskili olan amigdala
duygu ve heyecanlar bakimindan 6nemli 6n beyin yapisidir. tiim davranislarda
oldugu gibi saldirgan davranig iizerinde de rol sahibidir. Beyin anormallikleri de
siddet igerikli davramglara yol agabilmektedir. Ayrica saldirgan olarak tanimlanan
kisilerdeki serotonin miktarinin, normalden daha az oldugu da arastirmalar sonucu

ortaya konmustur (Akt. Kalat 1988).

Eseysel olgunluga erisildiginde salgilanmaya baglayan esey hormonlarindan
bazilarinin saldirgan davramslarla ilgisi vardir. Disilerin ¢ogu yavrularim korumak
ve avlanmak amaciyla saldirgan davranis sergileyebilirse de erkek esey hormonlar
saldirganlikla ¢ok daha yakindan ilgilidir. Ornegin; {ireme mevsimi disinda androjen
hormonu verilen erkek geyik her zamanki ¢iftlesme bolgesine doner ve ¢evrede
disiler olmasa da boynuzlanmi kaplayan kadifemsi deriyi atarak obiir erkeklerle

kavgaya hazirlanr.'

| “Saldirgan Davranis”, AnaBrittanica, XXVII (1994), 83.



Erkeklik hormonu olan testesteron miktarinin yiiksek seviyelerde olmasi
saldirgan davrams: artirirken; kadinlik hormonu olan 6strojenin saldirganlik diizeyi
lizerindeki etkisi ¢ok az ya da hi¢ yoktur. Ancak kisirlagtirilmig erkek maymunlarin,
kadinlik hormonu verildikten sonra sakinlestikleri goriilmiistiir. Kadinlik hormonu
olan ve annelik diirtiilerini harekete gegiren prolaktin de saldirgan davranisi azaltan
bir hormondur (Scott, 1975).

Erkeklik ve saldirganlik arasinda baglant1 bulundugu varsayimina bir dayanak
noktas1 da (Y) kromozomunun niteligine iliskin bulgulardir. Normalde disi birey
(XX) olmak iizere bir ¢ift kromozom tasir, erkek birey ise (XY) kromozom giftini
biinyesinde barindir. Ancak hiicre boliinmesi siirecinde saldirganlik agisindan olagan
dist gelismeler meydana gelebilir. Bunlardan biri erkek bireyin kromozomunun
(XYY) bigiminde olmasidir. Bu bireylerin bedensel yapilarindaki anormallik, bu
bireyleri anti-sosyal davramiglara yoneltebilmektedir (Fromm 1984). Ancak
Ciiceloglu (1994)’nun ifade ettigine goére, son yillarda ¢ocukluktan beri yasitlari
arasinda daha ciisseli olmanin saldirgan davramiga yol agtigi gorisii agirhik

kazanmaya baslamistir.

Organizma, yapisi geregi disaridan gelebilecek bazi etkilere karsi hassaslik
gosterebilir. Bu agidan giiriiltii, kalabalik, iklim gibi baz1 faktoérler, viicudun
dengesini (homeostazisi) bozarak nérokimyasal bir siire¢ i¢inde, saldirganlik gibi
tepkilerin disavurumunu kolaylastiracak hormonal degisikliklere yol agabilirler
(Oztiirk 1997). Saldirganliga isaret eden tepkileri artirabilecegi kabul edilen baz

faktorler sunlardir;

» Giiriltii: Mueller (1983)’e gore giirtiltii; isitme kaybina yol agmakta, kan
basincimt ve stres belirtilerini artirmakta, performans: etkilemekte, engellenme
esigini azaltmaktadir. Buna gore icinde bulunulan kosullarin bireylerin saldirgan
davraniglan {izerinde etkili oldugu soylenebilir. Geen ve O’Neal (1977)e gore,
60 (dB) ve daha fazla ses diizeyi saldirganlik agisindan uyarici olarak kabul
edilebilir.



Konuyla ilgili olarak gazetelerde gesitli haberlere de rastlamak miimkiindiir.
Koknel (1996), Ingiltere’de yasanan giiriiltii vakalarindan birkagim aktarmustur.

Bu vakalara birkag 6rnek verilebilir:

“Gecenin geg saatlerine sarkan bir parti ve reggae miizigi, bir katliamin
yasanmasina neden oldu”, “Havlama sesinden rahatsiz olan komgusunun,
manivelayla saldirmasi {izerine diiserek basimi kaldirima carpan kopek
sahibi dort giin sonra gliriiltiiye kurban gitti”, “Giiriiltii nedeniyle islenen

cinayetlerin sayis1 artiyor.”

> [Iklim: Dogaya yonelen saldirganlik ve siddet eylemleri dogrudan dogruya
ya da dolayl yollarla bireylerin yasamini olumsuz etkilemektedir. Orman yanginlari.
agaclarin kesilmesi, ¢arpik kentlesme sonucu yesil alanlarin azalmasi, hava kirliligi,
kimyasal atiklar gibi nedenler doganin dengesini bozarak bireyler i¢in tehdit edici bir
durum yaratmaktadir. Yesil alanlarin azalmasi da iklimi bozar, yagislar azalir ve kuru
sicaklara neden olur (Kéknel 1996). Olumsuz kosullar bireylerin dengesinde sarsiima

yaratabileceginden, asabi davraniglara yol agabilir.

iklim kogullarinin degigmesi saldirganh: artirabilecegi gibi, azaltic etkide
de bulunabilmektedir. Baron (1983), 6zellikle sicak odada bulunan kizgin bireylerin,
ilik bir odada bulunan bireylerden daha saldirgan oldugunu, ancak soguk bir seyler
ya da su i¢ilmesine izin verilen bireylerde bu etkinin azaldigini belirtmektedir.
Anderson (1995) da yaptigi laboratuar deneyleri sonucunda sicakligin, psikolojik
hareketliligi, diismanca duygu ve diislinceleri artirdigini belirtmektedir. Ayrica

sicaklik, diigmanlik temeli olan 6nyargiy1 da artirabilmektedir.

Bu konuda ¢aligmalar yapan, Lombrosso da, siddet eylemleri ve sug oraniyla
dogal ortamin deniz seviyesinden yiiksekligi ve yillik 1s1 ortalamalar arasinda
baglant1 olduguna dikkat ¢ekmistir. O’na gore, asir1 sicaklik insanlar1 uyusuk hale
getirip hareketsizlestirirken, soguk hava durgunlastirmaktadir, 1hman iklimli
lilkelerde ya da ik mevsimlerde daha fazla saldirgan davramg goriilmektedir.

Adolph ve arkadaglarina gore; sicak iilkelerde saldirgan davranislar insanlara, soguk
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tilkelerde ve mevsimlerde ise nesnelere yonelmektedir (Akt. Koknel 1996).
Goriildiigi gibi sicaklikla ilgili aragtirmalarda kesin bir sonug bulunmamasina karsin,

sicakligin saldirgan davrams tizerinde etkisi oldugu gesitli aragtirmalarda ortaya

konmustur,

Duman ve sis gibi olumsuz hava sartlar da saldirganlik egilimini artirmakta,
sigara dumanli ortam ise bireylerde temiz hava kogullarindakilere gére saldirgan

egilime daha fazla yol agmaktadir. (Akt. Mueller 1983).

» Kalabalik: Asin kalabalik alanlar bireyler iizerinde genellikle stres yaratir
ve bu durum gesitli sosyo-patolojik durumlara gétiirebilir. Niifusu 250 binden fazla
olan yerlesim alanlarinda gériilen siddet olaylar, kirsal kesime gére 11 kat daha fazla
olmaktadir. Ancak niifus yogunlugu tek basina etkili bir faktér degildir. Ornegin;
New York City’de km® bagina diisen kisi sayis1 26.000, Los Angeles’ta 5500
olmasina ragmen, Los Angeles’ta su¢ orami daha fazladir. Bireylerin kalabalik
odalarda gosterdikleri tepkilerin incelendigi laboratuvar deneylerinde, bireyler

arasinda farkliliklarin oldugu gériilmiistiir (Johnson 1972).

Ancak sosyal deneyler, saldirganliga yiizeysel kalabaliklasmanin degil,
saldirganligin meydana geldigi toplumsal, ruhsal, kiiltiirel ve ekonomik kosullarin
sebep oldugunu ortaya koymustur. Fromm bu goriisii “Yoksulluk kosullar: altindaki
yogun niifus, gerilim ve siddete yol agar.” ifadesi ile belirtmistir (Akt.Karali 2001).
O halde kalabaligin, saldirgan davraniglar iizerinde etkisinin olabilecegi; ancak baska
faktorlerle de etkilesiminin g6z ardi edilmemesi gerektiginin vurgulanmasi yerinde

olabilir.

Sonug olarak, saldirgan davranigin agiklanmasinda bireyin biyolojisi, yani
dogustan getirdigi genetik 6zelliklerinin yanisira iginde bulundugu ortamin fiziksel

durumunun de énemli oldugu s6ylenebilir.
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111. Davramsci-Biligsel Kuramlar

Davramiglarin olusumunda zihinsel siire¢lerin de rol oynamasi nedeniyle
(Morgan 1980), saldirganlhigin agiklanmasinda davramiggi yaklagimlarla, biligsel

yaklagimlar birlikte sunulmustur.

A. Engellenme-Saldirganhk Kurami

Saldirganligin nedenleri arasinda; giidiileri iceren engellenmeler, zarar verme
ve agsagilama ile bagkalarinda gozlenen saldirganligin taklit edilmesi yer almaktadir.
Bunlarin iginde en yaygin olan engellenme olup, amaca yonelik faaliyete miidahale
edilme olarak ifade edilebilir. Bu kurama gore kisilerin bir ihtiyacinin veya siirmekte
olan bir faaliyetinin engellenerek simnirlandirilmas1 ya da yapmak istemedikleri

davraniglar1 yapmalarinin istenmesi saldirganliga yol agabilmektedir (Morgan 1980).

Engellenme-saldirganhik kuramina gore; bireylerin hedeflerine varmasini,
basaritya ulagsmay: zora sokan engelleyici unsur, bireylerde kizginlik yaratarak
saldirganliga yol agabilir (Myers 1996). Diirtiiniin amaci, bosalim ve gerginligin
ortadan kalkmasi, doyum ve bununla birlikte giden hazdir. Bu amacin gergeklesmesi
i¢in organizmamn yoneldigi tarafta bir gerginlik yaratan bir engelin bulunmasi, diger
bir deyisle bosallm ve doyumun saglanamamasi durumuna “engellenme
(frustration)” denir. Kisi engellenmelere karsi gesitli tepkiler gosterebilir (Oztiirk
1997). Engellenmeler bireyi yeni ve daha iyi bir gekilde tatmin yollarina, bilissel
diizeyin yeniden Orgiitlenmesine gotirebilecegi gibi, uyumsuz davramglara da
itebilir. Sosyal yasam diizeyinde kitlelerin engellenmesi, toplumlari ciddi sorunlara
ve catigmalara gotiirebilir (Inceoglu 1993). Engellenme ile birlikte gerginlige
bosalim saglama istegi arttigina gore, bu durumdan kurtulmak igin verilebilecek en

ilkel tepki saldirganlik olabilir.

Miller ise (1941), engellenmenin farkli pek ¢ok tepkiye yol agabilecegini,

saldirgan davramsin da bunlardan birisi oldugunu belirtmektedir. Engellenme-
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saldirganlik kuraminin savunuculari olan Dollard ve arkadaslarinin (1939) sayiltisi su
sekilde ifade edilebilir:

“Saldirgan davramigin meydana gelmesi her zaman engellenmenin
tiriinfidiir. Buna paralel olarak, engellenmenin oldugu her durumda da

saldirganlik kagimilmaz olarak ortaya ¢ikar” (Akt. Fromm 1984).

Saldirgan davranis, engellenme duygusuna karsi yapilan tipik bir davrams
olarak adlandirilabilecegi i¢in bir giidiiniin engellenmesi, saldirgan davram§in ortaya
¢tkmasina neden olabilir (Ciiceloglu 1994). Eger ¢cocugun istekleri bazi nedenlerden
otiirii saglanamazsa, gocuk engellendigi igin saldirgan davramsg gosterebilir (Morgan
1980). Ornegin; yolda yiiriirken gikolata istedigi i¢in aglayan bir cocuga “hayir”

denirse engellenme olur, gocuk saldirganliga yonelebilir.

Engelleme ya da saldini, karsiliginda saldirganhk hissi uyandiracak ya da
saldirgan davranmislara yol agacaksa hedef olan kisinin onu kendisine zarar vermeyi
amaglayan bir eylem olarak algilamasi zorunludur. Diger bir deyisle hedef kisinin,
kendisine yapilanin kasitlt olarak yapildigi sonucuna varmasi gerekmektedir. Eger
engellenme bir niyetin sonucu olarak algilanmaz, kaza sonucu, hakli bir nedene
dayali, kosullar altinda 6nemini yitirmis olarak algilanirsa, saldirganhiga yol agma
olasilig1 azalir (Freedman ve ark. 1993). Dolayisiyla bir davranigin saldirgan olarak
nitelendirilmesinde, o davramisin hedefi olan bireyin gegmis yasantilarinin roliiniin

onemli oldugu soylenebilir.

Berkowitz (1973)’e gore ise engellenmeden ¢ok, hosnutsuzluk yaratan
uyaricilar diismanca saldirganhigin temel atesleyicisi olmaktadir. Engelleme ise insan
icin hos bir durum olmamakla birlikte engellenmis bir beklenti, bir hakaret ya da
fiziksel ac1 duygusal bir patlamaya yol agabilir. Baskici bir denetimle yapilan eziyet
de diismanca saldirgan davranislarin ortaya gikma olasiligini artirabilir (Akt. Tuzgdl
1998).
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Henry ve Short (1954) Sekil II’de goriilebilecegi gibi saldirganligin
engellenme ve sikinti sonucu olustugunu belirtmiglerdir. Buna gore, engellenme
yasantisinin bireyler tarafindan algilanmasi ve kigilerin bu duruma tepki bigimleri
arasinda bireysel farkliliklar vardir.

SEKIL I
Henry ve Short (1954)’ un Engellenme-Saldirganlik Kurami Semasi

Sosyal Sosyal
Olgu Diizeyi Kisilik Diizeyi Davranis Diizeyi

Engelleyici— Sikinti —P Saldirganiik —®Kendini suglama egilimi ~ —intihar

Sosyal Bagkalarini suglama egilimi —®Oldiirme
Kosullar

(Kagitgibagt 1988, s. 6° dan alinmistir.)

Sekil II’de  goriildiigii gibi; saldirgan davranig toplumsal olarak bazi
bireylerde ige yonelerek intihara yol agabilmekte, bazi bireylerde ise digerlerini
sug¢lama bi¢iminde ortaya ¢ikarak Oldiirmeye kadar varabilmektedir. Saldirganlik
bireysel yasantilara bagli olarak yon degistirerek Onyargihh  tutumlara
doniisebilmektedir. Diger bir deyisle bireyler engellenme sonucunda, psikolojik

ozelliklerinin de rolii ile farkl sekillerde saldirgan davranig gosterebilmektedirler.

Yon Degistirmis Saldirganlik: Engellenme sonucu ortaya g¢ikan kizginlik
duygusunun ifade edilemedigi durumlar da vardir ki buna yén degistirmis
saldirganlik adi verilir. Daha kuvvetli olduguna inanilan veya otorite durumunda
olan Kkisilere olan kizginlik ifade edilemeyebilir (Ciiceloglu 1994). Bu nedenle
saldirganhik Sekil IlI’de goriilebilecegi gibi, bireyler tarafindan asil kaynagina degil

de, gergekte ilgisi olmayan yerlere yonlendirilebilir.

SEKIL I1I
Kagitgibasi (1988, s.8) nin Psikolojik Diizey $Semasi

Psikolojik Diizey Davranis ve Tutum

Engellenme— . Sikinti > Saldirganlik ve nefret —Yon —p Onyargi
Degistirme
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Yon degistirmis saldirganlikta, gergek hedefinden uzakta daha giivenilir bir
hedefe, yani giinah kegisine yonelmek bireyi kismen rahatlatabilir. Ornegin; bir
arkadag yliziinden seyahate gidemeyen geng, kisa bir siire sonra kiz kardesi ile kavga
eder. Bireyler engellenme sonucu, bu engeli ortaya gikaran unsurun kaynagindan
alacaklar1 tepki nedeniyle, i¢inde bulunduklar1 yogun ruhsal durumu disa vurmak
icin bagka bir hedefe yonelebilmektedirler. Hedefin kendisine gosterilen tepki
genellikle gozle goriilen tlirde degil, daha ¢ok dolayli yoldan olmaktadir.

B. Sosyal Ogrenme Kuram ve Bilissel Kuram

Sosyal 6grenme ve modelden 6grenmenin, saldirganlik {izerinde dnemli bir
etkisi vardir. Baskalariyla olumlu iligki kurabilmek igin gocuklar, saldirganlik
egilimlerini engelleyip uygun zamanlarda ve toplumun onaylayacagi bir bi¢imde
ifade etmeyi Ogrenmek zorundadirlar. Ana-babalar kendi davramslar ile,
cocuklarindaki saldirganligin artmasinda ya da azalmasinda rol oynamaktadirlar

(Morgan 1980).

Bandura (1983)’ya gore, saldirgan davranis model alma yoluyla
Ogrenilebilmektedir. Bandura (1983), cocuklarin bebege yumruk atip, aga¢ bir
cekigle vurarak, tekmeleyen, “kir, vur, parcala” gibi saldirgan igerikli sézler sdyleyen
yetigkin  bir bireyi izledikten sonra saldirgan davramiglarda bulunduklarini
gozlemistir. Bebekle hi¢ ilgilenmeyerek, saldirganlik igeren herhangi bir soz
sOylemeyen yetiskin bireyden sonra ise, ¢ocuklarin bebekle yalniz birakildiklarinda
sakin kaldiklarim fark etmistir (Akt. Freedman ve ark. 1993). Ozellikle kiigiik
yaglarda bu tiir olumsuz davramglar1 izleyen ¢ocuklarin  kisilikleri

zedelenebilmektedir.

Dokmen (1998), model alma yoluyla 6grenilen saldirgan davrams igin soyle

bir 6rnek vermigtir:

“Hasan dort yasindadir, iki yasindaki kardesi Hiiseyin yaramazlhik yapinca

ona vurur ve babasi Sen kendinden kiigiikleri dovmeye utanmiyor musun?
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diye baginir ve tokat atar. O sirada kapi galar ve dedesi gelir, torununun
agladigini ve babas: tarafindan doéviildiigiinii 6grenince Sen kendinden
kiigiikleri dovmeye utanmiyor musun? diye bagirir ve vurur. Béylece ¢ocuk,

saldirgan davranig1 model alma yoluyla 6grenmis olur.”

Skinner (1968), saldirgan davramisi agiklarken, diger davramslar gibi
saldirgan davramgin da ogrenilmis oldugunu vurgulamigtir. Saldirganhigin ortaya
cikmasindaki faktorleri incelerken, saldirgan davramiglarda bulunan bir ¢ocugu
gézlemlemis ve cocugun saldirgan davranmadifinda onunla ilgilenilmedigini ve
bakiminin aksatildigimi fark etmigtir. Bu tiir bir ortamda yetisen ¢ocuk, elde
ettiklerinden otiiri saldirgan davramisim siirdiirmesi gerektigini 6grenmis ve
ailesinde 6grendigi bu davramisi diger ortamlara da genelleyerek yasam bigimint

sekillendirmeye baslamigtir (Akt. Ciiceloglu 1994).

Sosyal kuramcilar, yetistirilme bigimi bakimindan da cinsiyetlere gore
farklilik oldugu goriisiinde birlesirler. Bireyin gelistirecegi cinsiyet rolleri, iginde
yasadigi toplum ve ailesi tarafindan benimsenmektedir. Arastirmalar kadin ve erkek
cinsiyetine ait olarak kabul edilen ve gogunluk tarafindan benimsenen cinsiyet rolleri
ile ilgili kalip yargilarin bulundugunu gostermektedir. Kandiyoti (1978)’nin de
vurguladigy gibi; toplumda yaygin olarak kadin ve erkek cinsiyetine 6zgii kabul
edilen baz1 davramg 6zellikleri bulunmaktadir. Duygusallik, yumusaklik, fedakarlik,
boyun egmek gibi kadinlara 6zgii 6zellikler; sertlik, hirsli olmak, etrafina
hiikkmetmek, katilik, tistinliik duygusu ve saldirganlik gibi erkeklere 6zgii 6zellikler
toplumda benimsenmistir (Akt. Erden ve Akman 1995).
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acidan daha fazla kabul edildigini, erkeklerin ise daha ¢ok dogrudan ve aktif

saldirgan davranig géstermeye 6zendirildiklerini belirtmiglerdir.

Genel olarak toplumda erkeklerin saldirgan davranig gostermelerine kizlara
oranla daha olumlu bakilmaktadir. Ancak cinsiyetlere gore saldirganliga karsi
gosterilen tutumlarin, toplumdan topluma farkhilik gosterebilecegi de gbz Oniinde
bulundurulmalidir. Omnegin; Onaran (1998)’a gore; antropolojik arastirmalarda
incelenen ilkel topluluklarin kimilerinde erkeklerin saldirganlik-katihik-doviiskenlik
gibi maskiilen 6zellikler; kadinlarin da eglerine kars: itaatkar davraniglar gosterdikleri
g6zlenirken; kimilerinde ise erkeklerle kadinlar arasinda bir ayrnim goriilmeyip

erkeklerin de kadinlar kadar yumusak ve kibar davrandiklar1 gézlenmektedir.

Yiice (2001)’e gore, saldirgan davraniglarin toplum iginde ve toplum
tarafindan nasil sunuldugu ve kabul gordiigii de onemli bir unsurdur. Bir yasam
bigimi olarak benimseniyorsa sorun ¢6zmenin bir araci olarak onay goriir. Toplumun
alt kademelerinde “siddetten baska hicbir sey basar1 getirmez” goriisii hakim olursa
her alana yayilmasi kaginilmaz hal alir. Kéknel (1996)’e gore, kimi altkiiltiirlerde
engelleri asmak, sorun ¢6zmek amaciyla saldirganlik kullanilir ve bu tip davranislar

bagkalarina aktarihp ogretilir.

Kiiltiirtin yanisira diistinceler duygulari, duygular ise davranislar1 ve olaylara
kars1 tutumlar1 belirleyebilmektedir. Toplumumuzda “O bana saldwrdiysa ben de ona
saldirtrim, o bana oyle yapiyorsa ben de ona aym bigcimde karsilik veririm.”
bi¢iminde bir anlayis yaygindir. Ayrica saldirganhigin ve zarar vericiligin giiglii
olmak anlamina geldigi kabul edilmektedir. Gii¢lii olmalyim, yoksa ezilirim.”
tarzinda bir diisince yapisi olusmakta ki bu da saldirganhga temel

olugturabilmektedir (Ergil 2001).

Diisiince yapisini temel alan biligsel kuramcilar, saldirgan davrams igin
bireylerin bir tahrik yasantisim nasil algiladigit ve yorumladigi {izerinde
durmaktadirlar. Bireyin kisilik yapisi, gecmis yasantilari, fiziksel durumu ve

¢evresinin etkileri yorumlamadaki etkenleri olusturmaktadir. Anti-sosyal kisilik
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Ozelligine sahip olmak, siddet igerikli filmler izlemis olmak, masamin {izerinde bir
tabanca gormek,.. vb. faktérler saldirgan davranisin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilir
(Bilgin 1989).

Sosyal-biligsel bir kuramcilar olan Dodge ve Crick (1990), saldirgan egilimin
transferi ve genellenmesinden sorumlu mekanizmalar iizerinde c¢aligmiglardir.
Saldirgan gocuklarin, genellikle segici olarak saldirgan ipuglarina dikkat ettigi, diger
uygun ipuglarin1 ise degerlendiremedigini belirtmislerdir. Bu durum, g¢ocugun
alternatifler yaratmada yetersiz olmasina yol agarak, saldirgan yamtlarda bulunma
olasiligim artirmaktadir. Bu bireyler, saldirgan olmayan yanitlar vermede basarisiz
olur ve saldirgan davramglar karsisinda olumlu yamit beklerler. Olusan bu davranis
degisikligi bilgi-isleme siirecindeki degisikligi de beraberinde getirmektedir.
Ozetlenecek olursa, Dodge ve Crick (1990)’in goriisiine gore birey; sosyal ipuglarim
kodlar, bu ipuglarin1 yorumlar, yanit olusturur, yanita karar verir, degerlendirir ve
davranis1 ortaya koyar. Ortaya konan bu davranigin niteligi ise, bireyde var olan

biligsel yapiya gore degisiklik gosterir.

Anderson ve Lindsay (2000)’a gore; silah resimleri, siddet igerikli filmler gibi
ipuglan dogrudan saldirganlikla ilgili diistinceleri harekete gecirir. Ancak ipuglar
bireyi saldirganlifa yoneltmede tek basina yeterli degildir. Algilar, i¢inde bulunulan
duygusal durum, ge¢mis yasantilar ve var olan diigiincelerle durumu zarar verici,
kotii niyetli olarak degerlendirmeler sonucunda bireylerin segebilecegi bir davrams

bi¢imi de saldirganlik olabilir.

Giiniimiizde ¢ocuklarin ve genglerin ilgi gosterdikleri bilgisayar oyunlar: ile
TV programlarinin biiytik bir ¢ogunlugu da saldirganlik ve siddeti tesvike yonelik
uyaranlar gondermektedir. Anderson (1978) da giddet igeren video oyunlarinin,
siddet iceren TV programindan veya filmlerden daha zararli olabilecegini; ¢iinkii

video oyunlarinin siiriikleyicilik ve kargilikh etkilesim i¢erdigini ileri siirmiistiir.

Josephson (1987), siddet igeren TV programi izlemenin saldirganhgi
artirdigini, gsiddet igeren TV programi izlemenin de, siddet igermeyen TV
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programlarina gore grup i¢inde daha fazla saldirganlia yol agtigini belirtmigtir.
Koknel (1996)’in de ifade ettigi gibi, bu oyunlarda iglenen temalar daha gok,
oldiirme, pargalama, yok etme olmakta ve bu temalardan oyuncunun zevk almasi
saglanmaktadir. izledigi filmlerin, oynadigi oyunlarin etkisinde kalarak, gevresine

zarar veren, tehlikeli sonuglara yol agan bilingsiz geng niifus sayisi1 oldukga fazladir.

Siddet igeren yaymnlarin izlenmesi, saldirganlifin ortaya g¢ikmasinin tek
sorumlusu olarak da kabul edilmemektedir. Cocugun iginde bulundugu toplumun ve
yakin ¢evrenin saldirganliga iligkin tutum ve degerlerinin, onun saldirgan davranig
dagarcigim1 ve bu dagarciktaki davraniglarn hangi siklikla ortaya koyacagim

belirleyen temel etken oldugu 6ne siiriilmektedir (Aydin ve Aydin 1993).

2. CINSIYET ROLUNE iLiSKiN KALIP YARGILAR iLE iLGILI
KURAMSAL BIiLGILER

Cinsiyet roliine iliskin kalip yargilar, bu aragtirmada bagimsiz degisken
olarak ele alinmistir. Ancak her bir alt problemde arastirmanin bagimli degiskeni
olan saldirganlik ile birlikte kalip yargi degiskeni de etkilesime tabi tutulmustur. Bu

nedenle, kalip yargilarla ilgili kuramsal bilgiye ayr1 yer verilmistir.

Gilinlimiizde hizla degisen sosyo-ekonomik kosullar, geleneksel cinsiyet
rollerindeki degisiklikleri de beraberinde getirmistir. Geleneksel yapida kadin ve
erkegin yaptigi ya da kendini yapmaktan sorumlu gordiigii belli roller vardir.
Ornegin; geleneksel yapida “Erkekler aglamaz” ya da “Kadin kismi aklinin ermedigi
ise burnunu sokmaz” gibi cinsiyetlere iligkin kalip yargilara siklikla rastlamak
miimkiindiir. Durum boyle olunca da, bireyler iglerinden geldigi gibi davranmak
yerine, geleneksel toplum tarafindan da onaylanan kadinlik ya da erkeklik cinsiyetine

6zgii olduguna inamlan davraniglara yonelmektedirler.

Kandiyoti (1978)’nin vurguladigi gibi; cinsiyet roliine 6zgili oldugu kabul
edilen psikolojik oOzellikler bulunmaktadir (Akt. Baykal 1988). Diger bir deyisle -

kadinlar ve erkekler kars1 cinsin sahip oldugu 6zelliklere, ya ihtiyag duymaz ya da bu
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ozellikleri kendine uygun bulmazlar. Freedman ve arkadaslar (1993)’na gore bir
cinse Ozgii algilanan ozellik, diger cinsiyete yakigtinlmaz. Bir ozelligin iki cinse

ozgii olarak algilandig1 durumda, iki cinsi ayirdedebilmek giiglesir.

Williams ve Best (1990)’in de ifade ettikleri gibi, kalip yargilar;
psikolojik ya da davramgsal bir 6zelligin hangi cinsiyeti daha ¢ok tanimladigina dair
yargilar ve inanglardir. Deaux ve Lewis (1984) ise “kalip yargi” ad1 altinda toplanan
kategorileri; kigisel 6zellikler, rol davramslari, mesleklere iliskin degerler ve fiziksel

goriiniim olarak birlestirmektedirler.

Kalip yargilar, cinsiyet roliiniin kazanilmasinda etkili olmakta ve bireyler
kendi cinsiyetlerine iliskin rollere uygun davranma egilimi gostermektedirler.
Giiniimiizde 6zellikle gengler arasinda, cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarin hala
etkili oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyinin artmasi, kadimin ¢aligma hayatina
girmesi, erkeklerin kadinlara yonelik, kadinlarin da erkeklere yonelik meslekleri
tercih etmeye baglamalan gibi etmenler, kalip yargiarin degisiminde rol

oynamaktadir (Baykal 1988).

Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarinin Gelisimi

1. Psikanalitik Kuram

Her iki cins i¢in de cinsiyet ayrimi, cinsel organlarin belirginlesmesi ve karsi
cinsin bunun farkim anlamasiyla gergeklesir. Erkek ¢ocuk, onceleri herkesin penisi
oldugunu zanneder, kadinlarin penisi olmadigim anladiginda bunu ya kizlarin yaginin
kiiciik olmasindan dolay1, bir eksiklik olarak algilar, ya da kadmnlarin kastrasyona
ugradigini yani penisinin kesildigi zanneder, babasinin kendisini cezalandiracagindan
korkmaya baslar ve ona karst hem sevgi hem nefret duygusu besler.
daha sonra diismanligim ve annesine olan cinsel duygularmm biling altina iterek
babasiyla 6zdeslesir. Erkek gocuklarin yasadigi kriz, kizlarinkinden daha yogun ve
endise yiikliidiir (Hesselbart 1981).
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Freud’a gore lig-bes yas arasi olarak adlandirilan bu dénemde (fallik dénem)
cocuklar, cinsel ilgi ve diirtiileri cinsel organlara ve islevlere odaklastirmaktadirlar.
Boylece, cocugun kendi cinsiyle 6zdeslesmesi ve onceki dénemlerden getirdigi
cinsel nitelikli diger diirtiilerin de cinsel organlara yoneltilerek yetiskin cinsellige
temel olusturacak taslagin gelistirilmesi saglamr. Gelisimin bu déneminde, cinsel
organlarin islevlerine iligkin cinsel ve saldirgan igerikli duygular 6nem kazanir,

cinsel kimlik gelismeye baglar (Akt. Gegtan 1996a).

Erikson g¢ocugun cinsel rol davramglarimi gelistirirken aymi cinsiyetteki
ebeveynle kurdugu 6zdesim sonucunda, ebeveyninin davramiglarimi kendi Kkisisel
kimligiyle i¢sellestirdigini vurgular. Cocuk, erkeklik ya da disilik davranislarinin ilk
adimlarim gosterdiginde aile ve g¢evre desteginin kimlik olusumunda 6nemli rolii

oldugu ifade edilebilirer (Schell ve Hell 1983).

Kisacas1 psikanalitik yaklagima gore, cinsel enerjinin kaynagi, dogumdan
itibaren insan hayatinin 6nemli bir ogesidir. Dolayisiyla bireyin sosyo-kiiltiirel

gelisimi stiresince bu enerjinin etkisi hissedilir.

11. Sosyal Ogrenme Kurami

Toplumsal 6grenme ve biligsel gelisim kuramlan bireyin toplumsallagmasini
agiklayan Kkuramlardir. Toplumsallasma yoluyla bireylerin, erkek ve kadin
davramsina yiiklenen anlamlart 6grenmelerinde kalip yargilar da 6nemli bir yer tutar.

Bireyin yagsami boyunca tistlendigi rollerde toplumsallagma siireci rol oynar.

Perry ve Perry (1975)’ye gore; kisilik ve toplumsal davraniglar 6diil, ceza ve
taklit yoluyla 6grenilir. Gelisim evreler halinde diisiiniilmez, onun yerine cinsiyet
roliinii 6grenmenin ilk ¢ocukluktan baglayan ve yasam boyunca siiren bir siireg
oldugu kabul edilir. Erkek ve kiz ogrenciler davranmiglarinin farkli tiirleri igin
ddiillendirildiklerinde ve cezalandirildiklarinda ya da erkeksi ve kadinsi davranmis
modellerini gozlediklerinde 6grenirler. Sosyal 6grenme ilkeleri, cinsiyet kalip yargih

oldugu kadar, cinsiyet kalip yargih olmayan davramslart da cesaretlendirmek igin
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kullanilabilir. Cocuklar kendi cinslerinden birinin kalip yargili olmayan bir
davramista bulundugunu gordiiklerinde de biiyiik olasiikla taklit ederler
(Akt. Adams 1998). Ornegin; bir kiz gocugu silahlarla oynayan bir baska kiz ¢ocuk

goriirse silahlarla oynamaya baglayabilir.

Cocuk i¢in ilk kadinsi ve erkeksi davranis 6rnegi olarak ebeveynler, aldiklar
oyuncaklarla, gocuklar tegvik ettikleri faaliyetlerle, cocugun bir davramsinin onlarin
cinsiyetine uygun olup olmadigina iliskin gosterdikleri tepkilerle, ¢ocuklarinin

rollerinin belirleyicisi olurlar (Atkinson ve Atkinson 1999).

Havighurst (1983) da ¢ocuklarin cinsiyet rol kimligini aile, akran gruplar ve
okul yasantilari ile edindigini; bu yasantilar sayesinde ¢ocuklarin kendilerini
ya kadinliga ya da erkeklige uygun oldugu kabul edilen diisiinme bigimlerini
Ogrendiklerini ifade etmektedir. O’na gore cinsiyet rolii kimligi. bireylerin
kendilerini hangi diizeyde androjen, erkeksi ya da kadinsi olarak distindiikleridir.
(Akt. Sellers 1999).

Sosyal ogrenme kuramcilarinin odak noktasi, c¢ocuklarin ¢evrelerinde
gordiikleri model kisilerden edindikleri yasantilarin davramiglarina yansidigidir.
Cocuklar evde ebeveynlerinden ve okulda 6gretmenlerinden gordiiklerini taklit
ederek davraniglarim bigimlendirirler. Dolayisiyla cinsiyete iliskin kalip yargilarin

bigimlenmesinde de edinilen izlenimlerin pay1 biiytiktiir.
IIL. Biligsel-Gelisimsel Kuram

Cocuklar {i¢ yasindan baglayarak erkek-kadin ayrimi yapip kendilerini erkek
ya da kadin olarak tanimlayabilir, alt1 yaginda da cinsel bir benlik gelistirebilirler.
Diger bir deyisle, ¢cocuklar ¢evrelerindeki diizenli yapilari, kategorileri kavramaya
ugrasip bir kez kavrayinca kendi benliklerini bunlarin igine yerlestirirler, yani
kendilerine kadin ve erkek etiketini yapistirip, ona gore bir benlik gelistirirler. Bunu
da su sekilde ifade ederler: “Ben bir erkegim, bu ylizden erkekg¢e seyler yapmak
istiyorum, bu yiizden erkek¢e davranmak diillendiricidir” (Kohlberg 1966).
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Cocugun biligsel kapasitesi yagla orantili bir bi¢imde genislerken, cinsel
dzdesim de buna paralel olarak geligimini siirdiiriir. Lisi ve Gallagher (1983)’e gore

cinsel kimlik gelisiminin dort agamasi vardir. Bunlar:

Kendini etiketleme: Once kendi cinsel kimligini, sonra da digerlerininkini
fark etme ve kategorilestirme, kendi cinsiyetine 6zgii roliine uyum saglama.

Istikrarliik: Cinsiyetin degismezligini anlama.
Motivasyon: Roliine iyice uyum saglama ve degismezligini kavrama.

Tutarhilik: Aymi cinsiyetten olanlarin ortak yonlerinin oldugunu ve bazi

yonlerden diger cinsiyetten farkli oldugunu anlama.

Kohlberg (1966), cocuklarin cinsiyet rol gelisimini kavramalar ile diger
fiziksel gergekleri kavramalarinin ayni oldugunu belirtmistir. O’na gére gocuklarin
cinsiyet rol kavramini anlamalarinin ii¢ yonii vardir;

1. Cocuklarin cinsel rol kavramlari, evrensel fiziksel ozellikler ile veya

bedensel 6zellikleriyle tanimlandigindan, evrensel gelisimsel degisime ugrar.

2. Cinsiyet rol kavramlar1 yagsam boyunca adim adim gelisir.

3. Cinsiyet rol kavramindaki gelisimsel degismeler, cinsiyet rol tutumlarinin
ve degerlerinin degisiminin temelini olusturur. Ayni cinsiyetten olan ebeveynini
model alma kiiltiirel pekistire¢ kaliplarindan ¢ok, g¢ocugun gelisen kimlik

duygusundan kaynaklanmaktadir.

Biligsel-gelisimsel kuramlara gore, cinsel kimlik bir kez gelistikten sonra,
g¢ocugun davranigi bu kimligin cevresinde toplanmaktadir. Daha sonra gocuk,
kendine uygun modeller arayarak bu modellerle 6zdeslesir. Biligsel-gelisim modeli,
cocuklara cevrelerinden bilgi toplaylp diinyayr anlamlandirmada etkin bir rol
vererek, ¢ocugun Once cinsel bir benlii gelistirip sonra kendine uygun modeller

bulacagini ileri siirmesi ile sosyal 6grenme kuramindan ayrilir.
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IV. Sosyal Cinsiyet Semas1 Kurami

Sosyal cinsiyet semasi kurami hem biligsel-gelisimsel kuramin hem de sosyal
O0grenme kuraminin cinsiyet roliiniin benimsenmesine iligkin 6zelliklerini igerir.
Biligsel-gelisimsel kuram gibi bu kuram da cinsel kimligin benimsenmesinin biligsel
yapiya paralel bir silire¢ oldugunu one siirer. Sosyal 6grenme kuramlarinda oldugu

gibi bu kuramda da cinsel rollerin benimsenmesi §grenme yasantilarina baglidir.

Sema kurami, sosyal 6grenme kurami gibi cinsiyet tipinin kaginilmaz ya da
degistirilemez oldugunu ileri siirmez. Cocuklar belli bir cinsiyet tipi edinirler; ¢iinkii
cinsellik, i¢inde yasadiklan kiiltiiriin kendi gergeklik anlayisi ¢evresinde olusturmay:
yegledigi 6nemli bir odaktir. Bireyler “Yeterince erkeksi ya da kadinsi miyim?”
sorusuna verdikleri yanita gore kendilerine deger vermeyi de 6grenirler. Boylelikle
cinsiyet kimligi semas1 kurami, cinsiyet tipi kurami oldugu kadar, ayni zamanda da

bir toplumsal cinsiyet kimligi kuramidir (Atkinson ve Atkinson 1999).

Bu goriisiin  temsilcisi S.L.Bem’dir. Bem (1983)’in sema kuraminda
(1) erkeksi ozellikleri iceren maskiilen rol, (2) kadinsi 6zellikleri igceren feminen,
(3) her iki cinsiyetin de dzelliklerini igeren androjen rol ve (4) belirgin bir rol 6zelligi
gdstermeyen farklilagmamig tip olmak {izere dort kategori bulunmaktadir. Sema.,
bireyin algilarina eslik eden ve organizasyonu saglayan biligsel bir yapidir. Semalar
bilgilerin tamamlanmasim ve hatirlanmasini saglayarak eksiklikleri tamamlar. Cocuk
bir birey olarak yeterliligini cinsiyet semasina gore degerlendirmeyi, tercihlerini.

tutumlarini, davraniglarim ve kisisel 6zelliklerini segmeyi 6grenir.

Bem (1983)’in de tammladig1 gibi, giiniimiiziin modern insan1 “androjen”
kisilik yapisina sahip olandir. Bu kisilik yapisi, kendi cinsiyetini reddetmeden hem
kadin hem de erkek cinsiyet 6zelliklerini tasiyabilen bireyleri ifade eder. Ornegin; bir
kadin, eger ilgi alani iginde ve giicline giiveniyor ise, otoblis s6forliigii yapabilir ya

da bir erkek evde ev islerini iistlenebilir.

pERFTIM KUROLY
T T TAStoN MEBEZD
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Kandiyoti (1978) benlik kavraminin cinsiyete iligkin kalip yargilardan
etkilendigini kiz ve erkek Ogrencilerin kendi cinsiyetleri ile ilgili tanimlarinin
kendilerine uygun oldugunu ifade etmistir. Buna gore; kadinlara 6zgii oldugu
disiiniilen 6zellikleri; duygusallik, sadakat, yumusaklik, fedakarlik, sefkatli olmak,
sicak insan olmak, titizlik, konuskanlik, aileye yonelik olmak, boyun egmek;
erkeklere 6zgii oldugu kabul edilen 6zellikler ise; sertlik, bagimsizlik, hirsli olmak,
genis ilgileri olmak, ger¢ekeilik, atilganlik, kendine giiven, etrafina hitkmetmek,
katilik, Gistiinliik duygusu ve saldirganlik olarak belirlemistir (Akt. Baykal 1988).

B. ILGILIi ARASTIRMALAR

I. SALDIRGANLIK ILE iLGILi ARASTIRMALAR

Bu boéliimde saldirganlikla iliskili olarak arastirmamiza konu olan diger
bagimsiz degiskenlerle ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan ¢esitli arastirmalarin

bulgularina yer verilmistir.

Cinsiyet ve Saldirganhk

Saldirganlikla ile ilgili yapilan arastirmalarda siklikla cinsiyet ile saldirganlik
degiskenin ele alindig1 dikkati ¢ekmektedir. Saldirganlik, cinsiyet ve cinsiyet rolleri
iliskisini inceleyen farkll aragtirmalar ve bu aragtirmalardan elde edilen sonuglar su

sekilde 6zetlenebilir;

Urkiit (1988), iniversite 6grencilerinin saldirganhk tepkilerini sosyo-
ekonomik diizeylerine ve cinsiyetlerine gore karsilagtirmigtir. Arastirmadan elde
edilen sonuglara gére, sosyo-ekonomik gruplar arasinda saldirganligin y6nii ve tiirii
bakimindan farklilik olmadig: ortaya konmustur. Ancak iist ve orta sosyo-ekonomik
diizeydeki gengler, alt sosyo-ekonomik diizeydekilere gore ¢oziim bulucu tiirde
tepkileri daha fazla gostermisledir Alt sosyo-ekonomik diizeydeki erkeklerin,
engellenme karsisinda daha ¢ok, suglayici olmayan, engellenmenin zamanla

¢oziimlenebilecegini gosteren saldirganlik tepkileri verdigi ortaya konmustur. Alt
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sosyo-ekonomik diizeydeki kizlarin ise daha ¢ok, disa yonelik ve engel-hakim
tiirlinde saldirganhk tepkileri verdigi gériilmiistiir. Ttim gruplarda verilen en fazla

tepki, disa yonelik ve ego savunucu saldirganlik tiirtinde olmustur.

Cora-Cantu (1989), iiniversite 6grencileri ve evli ¢iftler {izerinde yiiriittiigi
aragtirmasinda cinsiyet rolii 6zelliklerini erkek ve kadinin kisilik 6zellikleri agisindan
karsilagtirmigtir. Aragtirma sonucunda, erkekler ve kadinlar arasinda iki grupta da
cinsiyet rolii Ozelliklerinin farklilagtii ortaya konmustur. Erkekler giriskenlik ve
saldirganlik alt boyutunda, kadinlar ise duygusallik ve itaatkarhk alt boyutunda
yiiksek puan almiglardir (Akt. Giderer 1994).

Sawrie ve arkadaslar1 (1991), psikoloji 6grencileri tizerinde “Saldirganhk.
cinsel rol ve Kohut’un benlik psikolojisi” adli bir arastirma ytirtitmiislerdir. Buna
gore farkli cinsel rolleri benimseyen bireylerin saldirganlik puanlar arasinda fark
ortaya ¢ikmistir. Ayrismanmug cinsel role sahip bireylerin, diger gruptakilere gore
anlamli derecede daha saldirgan oldugu, androjen bireylerin ise en disiik puan aldig
bulunmustur. Saldirganhgin, erkeksi bir o6zellik olmasi nedeniyle erkeklerin

bayanlara gore daha kolay uyum saglamalarina yardimei oldugu ortaya konmustur.

Cambell ve Muncer (1994)’in arastirmasina gore; kadinlar, asir1 stres ve
benlik kontrolii kaybi karsisinda saldirgan davraniglara yonelirler, erkekler siklikla
digerlerinin kontroliinii elde etmek, kendilerine giiven saglamak igin saldirgan
davranirlar. Erkekler daha ¢ok pozitif (aragsal saldirganlik) gosterirler, kadinlar ise
daha c¢ok .dolayh saldirganlik gosterirler. Ayrica kadinlar saldirgan davramslar

gosterdikten sonra, kendilerini erkeklerden daha fazla suglu hissederler.

Kopper ve Epperson (1996) saldirganlik, cinsiyet, cinsiyet rolii ve depresyon
iliskisini aragtirmiglardir. Aragtirmada cinsiyetin 6fkenin bastinlmas: ile iligkili
olmadigi, saldirganligin digavurumu ile iliskili oldugu bulunmustur. Buna gore
kadinsi cinsel rol saldirganligin digavurumu ile negatif, kontrol etme ile pozitif
iliskilidir. Erkeksi cinsel rol ise saldirganligin disavurumu ile pozitif, kontrol etme ile

negatif iligkili bulunmustur. Ofkeyi bastirma hem kadin hem erkek igin depresyon.
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bagimlilik, sugluluk, ¢atigmadan kaginma ile pozitif;, giriskenlik ve uyum ile negatif
iligkilidir.

Bettencourt ve Kernehan (1997) tarafindan, saldirganliga iliskin ipuglarinin
var oldugu ortamlardaki saldirganlifin cinsiyete gore ortaya ¢ikigina iliskin meta-
analitik bir ¢aligma yapilmistir. Bu c¢alismada kigkirtici unsurlarin cinsiyet
farkliliklarina gore saldirganlik ile iligkisi aragtinnlmigtir. Aragtirma bulgularina gore
normal sartlarda erkekler kadinlara gére daha saldirgan bulunurken, hem erkeklerin
hem de kadinlarin kigkirtildiklart zaman saldirganlik diizeyleri anlamli 6lgiide
birbirine yaklagmakta, cinsiyete gére saldirganlik diizeyi iizerindeki fark anlamh

bicimde azalmaktadir.

Cinsiyet ile saldirganligin alt problem olarak ele alindig: diger aragtirmalarda;
Kiper (1984) cinsiyet ile saldirganlik arasinda anlamli iligki bulmazken, Aricak
(1995) ve Tiryaki (1996), Tuzgél (1998) ve Giimiis (2000)’tin aragtirmalarinda
erkeklerin kizlara gore daha saldirgan oldugu ortaya konmuslardir. Kisag (1997) ise

erkeklerin 6fkelerini kizlara gore daha fazla kontrol ettikleri sonucuna ulagsmigtir.

Sonu¢ olarak, yapilan arastirmalarda cinsiyetler arasinda saldirganlik
agisindan farklihk oldugu goriilmektedir. Bu aragtirmalarda genelde erkeklerin
saldirganlik diizeyinin, kizlarinkinden anlamli derecede daha ytiksek oldugu sonucu

ortaya konmustur.

Yas ya da Sinif Diizeyi ve Saldirganhk

Yas veya simf diizeyi ile saldirganlik arasindaki iligkiyi inceleyen degisik

aragtirmalarla da kargilagilmaktadir.

Lochman ve Dodge (1994), erinlik ¢agindaki ve ergenlik c¢agindaki erkek
ogrenciler {izerinde saldirgan davranigin sosyal ve biligsel siirecinin incelenmesine
iliskin olarak bir g¢aligma yiriitmiislerdir. Caliyma sonucunda gegirilen yasanti

siiresinin 6grenciler arasinda farkli sonuglar dogurdugu sonucu elde edilmistir. Buna
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gbre gruplar arasinda sosyal-biligsel edinimin daha fazla oldugu ergen grubunda
saldirgan davranigin daha yogun ortaya ¢iktig1 bulgusu elde edilmistir. Bu aragtirma

yasa bagl olarak saldirganligin arttigin1 géstermistir.

Rachelle ve Underwood (1997)’1n aragtirmalarinda ise ilk6gretim 6grencileri
lizerinde yiiriittligli aragtirmasinda, ortadgretim ile ilkdgretim 1. ve 2. kademe
Ogrencilerini saldirganligin sosyal boyutlar1 agisindan karsilagtirilmigtir. Elde edilen
sonug; ortadgretim ve ilkogretim 2.kademe 6grencilerinde, ilk6gretim 1.kademe

dgrencilerine gore daha fazla sosyal saldirganlik oldugunu ortaya koymustur.

iki grup 6grencinin yaslarina gore saldirganlik igeren TV program izleme
tercihleri karsilastirllmigtir. Buna gore dokuz yasindaki erkek cocuklarin siddet
iceren program izleme tercihlerinin, 19 yasindakilere kiyasla saldirgan davranislaria
daha fazla iligkili oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, yasla birlikte saldirganlik egilimin

azalabilecegini gostermektedir (Atkinson ve Atkinson 1999).

Alt problem olarak saldirganlikta simif diizeyinin iliskisini inceleyen Aricak
(1995), Tuzgol (1998) ve Giimiis (2000)’iin aragtirmalarinda anlamli bir iliski ortaya

koymamislardir.

Yapilan arastirmalar da incelendiginde goriilebilecegi gibi, saldirganhk ile

yag iliskisi konusunda elde edilen sonuglarda tutarlilik bulunmamaktadir.

Yénelinen Meslek ya da ilgiler ve Saldirganhk

Yonelinen meslek ya da ilgiler ile saldirganlik arasinda yapilan arastirmalar
gozden gegirildiginde 6zellikle spor yapma ile saldirganlik arasindaki iligkinin ortaya

konmaya ¢aligildigr dikkati cekmektedir.

Spor, insanin dogasinda bulunan saldirganliga banggil yoldan bogalma

olanag saglamakta, saldirganligin denetim altina alinmasi i¢in uygun bir yasama
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ortami yaratmaktadir (Kurthan 1980). Ancak spor ve saldirganlik konusunda yapilan

arastirmalarin bulgular arasinda tutarlilik bulunmamaktadir.

Kocatiirk (1982), tiniversite 6grencileri iizerinde yiiriittiigli arastirmasinda,
egitim ve spor ile ilgili mesleklerini benimsemis {iniversite 6grencilerinin
saldirganlik diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemigtir. Egitim ve spor alaninda egitim
gbren Ogrencilerin saldirganlik puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamusgtir.
Aynica her iki grupta da, bireysel miicadele gerektiren boks, giires ve yiizme
sporlarina ilgi duyanlarla, duymayanlarin saldirganlik puanlan arasinda da anlaml

fark bulunmamusgtir.

Bilge (1990), sporcularin psikolojik ihtiyaglarim inceledigi arastirmasinda
milli sporcularla, sporcu olmayanlarin saldirganhk ihtiyaclari arasinda anlaml fark
olmadigini ortaya koymustur. Ayrica takim sporcularinin saldirganlik ihtiyaclari.
bireysel sporcularinkinden anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur. Spor tiirlerine
gore yapilan karsilagtirmada ise basketbolcularin saldirganlik ihtiyaglarinin atletlere

gore anlaml1 derecede daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Cobanoglu (1993), Beden Egitimi ve Spor bslimiindeki sporcu 6grenciler ile
diger boliimlerdeki sporcu olmayan ogrencileri karsilastirmistir. Bulgulara gore,
sporcu erkeklerin sporcu olmayan erkeklere gore saldirganlik egilimlerinin anlamli
derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bunun yanisira sporcu kizlarla sporcu olmayan
kizlar arasinda ise saldirganlik egilimleri bakimindan anlamli bir fark bulunmamistir.
Sporcu erkek ile sporcu kizlarin saldirganlik egilimleri ile sporcu olmayan kiz ve
erkek Ogrencilerin saldirganlik egilimleri arasinda da anlamli bir fark elde
edilmemistir. Profesyonel olan iist diizey sporcular ise, digerlerine gore daha

saldirgandir.

Andre ve Holland (1995) saldirgan igerikli ve saldirgan igerikli olmayan
sporlarla ugrasan ve sporla hi¢ ugragmayan ortadgretim ogrencilerinin cinsel rol
yonelimlerini ve kadinlara kargi tutumlarimi karsilagtirmislardir. Sporla ugrasan ve

ugrasmayanlar arasinda gdsterilen tutum bakimindan anlamli fark bulunmustur.
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Sporcu erkekler, sporcu olmayan erkeklere gére kadinlara karsi daha maskiilen
tutum; sporcu kizlar da, sporcu olmayan kizlara gore daha yiiksek maskiilen tutum
gostermiglerdir; fakat sporcu olmayanlarla karsilagtinldiginda tutumlarinda fark
bulunmamusgtir. Saldirgan sporlarla ugrasan hem erkek hem de kiz katilimcilar, cinsel
rol yonelimlerinde ve tutumlarinda saldirgan olmayan sporlarla ugrasanlar ile

farklilik gostermemislerdir.

Spor ve saldirganlik konusunda Tiryaki (1996) tarafindan {iniversite
Ogrencileri lizerinde bir c¢aligma yapilmugtir. Bu aragtirmada spor yapma ve
saldirganlik iligkisini ortaya koyabilmek amaciyla spor yapan ve yapmayan
bireylerin saldirganlikiari kargilagtirilmig ve spor yapanlarin yapmayanlara gére daha

saldirgan oldugu belirlenmistir.

Nixon (1997), kolej o6grencileri {izerinde yapigi c¢alismasinda, kolej
ogrencilerinin sportif tutumlarini ve fiziksel saldirganlik egilimlerini aragtirmistir.
Atlet olan ve olmayan kolej 6grencilerin saldirgan davranislar1 karsilastiriidiginda
aralarinda fark bulunmamugtir. Ancak istatistiksel olarak incelendiginde takim sporu
yapan atletlerin, bireysel spor yapanlardan, erkek atletlerin de birisine zarar verme
egiliminin bayanlardan 6nemli derecede daha yiiksek fiziksel saldirganlik egiliminde

olduklar1 goriilmiistiir.

Spor ve saldirganlik iligkisini ortaya koymaya ¢alisan arastirmalarin disinda
saldirganhkla farkli mesleklerin ya da ilgi alanlarimin iligkisini betimleyen

arastirmalar da bulunmaktadir.

Campbell ve Muncer (1994), saldirganlik ile cinsiyet ve sosyal rol olgusunu
asker ve hemsireler iizerinde incelemislerdir. Arastirmanin bulgularina goére; asker
erkekler, asker kadinlardan daha fazla aragsal saldirganlik kullanmaktadirlar. Ancak
asker kadinlarin da, her iki cinsiyetteki hemsirelerden daha fazla aragsal saldirganhga
sahip oldugu bulunmugtur. Arastirmada asker kadinlarin aragsal saldirganlig:
kullanmalarinin, sadece cinsiyete gére degil de iginde bulunulan statii geregi

olabilecegi de gbz Oniinde tutulmaktadir. Genel olarak bu arastirmada erkeklerin is
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yasaminda kontrol giidiilerinin baskin oldugu, otorite sahibi olmay:1 daha fazla tercih
ettikleri ve aragsal saldirganhk egiliminin kadinlarinkinden daha fazla oldugu
bulunmustur. Kadinlarin ise organizasyonlarda ikincil pozisyonlari, yani geri planda
olmay: tercih ettikleri ve daha g¢ok dolayh saldirganliga yoneldikleri sonucu ortaya

konmustur.

Giiner (1995), 14-17 yaglarindaki ergenler iizerinde yaptig1 arastirmasinda,
ergenlerin dinledikleri miizik tiirtiniin (arabesk-heavy metal-klasik bat1) saldirganlik
diizeyleri ile iligkisini incelemigtir. Aragtirmanin bulgulara gore; temel etkileri
acisindan anlamli olmamakla birlikte heavy metal miizik dinleyenlerin ve erkek

Ogrencilerin saldirganlik diizeyleri digerlerininkinden daha yiiksek bulunmustur.

Kiper (1984), mesleki idealin olup olmamasi ile saldirganlik arasinda belirgin
bir iligki saptamamigtir. Aricak (1995) farkli béliimlerde okuma ile, Tuzgol (1998)
segilen okul tirii ile saldirganlik arasinda anlamli farklilik ortaya koymamugtir.
Ilgi ttriine iliskin olarak da, Giimiis (2000) arastirmasinda bos vakitleri
degerlendirme aligkanlifi ve dinlenilen miizik tiirli degiskenlerinin saldirganhk

puanlan tizerindeki temel etkilerinin anlamhi oldugu sonucunu elde etmistir.

Aragtirmalar incelendiginde goriilebilecegi gibi, bireylerin ilgi tiirlerine ve
mesleklerine gore saldirganlik diizeyleri ya da bicimleri farklilik gostermektedir.
Ozellikle fiziksel giice dayali spor alam ile ugrasan bireylerin daha saldirgan
davranmiglar gosterdikleri goriilmektedir. Genel olarak incelendiginde siklikla
profesyonel anlamda sporla ugrasan bireylerin saldirganlik diizeyi anlamli derecede
yiiksektir. Gerek ugrasilan ilgilerin, gerekse segilen mesleklerin niteligi bireylerin

saldirganliklarimin egilimlerinin nedeni ya da sonucu olabilir.

Barmilan Yerlesim Yeri ve Saldirganhk

Kiginin 6grenimi sirasinda barindig1 yere bagli olarak saldirganlik diizeyini

inceleyen aragtirmalara da rastlanmaktadir.
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Masrabaci (1989), yurtta ve aileleriyle kalan tiniversite 6grencilerinin ruhsal
durumlarini incelemistir. Genel olarak yurtta kalan §grencilerin 6fke ve diigmanlik
alaninda gosterdikleri ruhsal belirti puanlari, yurtta kalmayanlarinkine gore daha
yiiksek ¢ikmigstir. Ancak Ogrencilerin puan ortalamalan arasindaki fark anlaml

bulunmamagtir.

Kiper (1984), tiniversite Ogrencileri iizerinde arastirmasinda ¢ocuklugun
gectigi yer ile saldirganlik tiirleri arasinda anlamli bir iligki ortaya koymamigtir.
Kisag (1997) ise iiniversite 6grencilerinin yagamlarinin ¢ogunu gegirdikleri yerlesim
yeri ile siirekli 6fke ve 6fkeyi igte tutma diizeyleri arasinda anlamh bir iligki oldugu
sonucunu elde etmistir. Buna gore siirekli 6fke diizeyi en yiiksek olan grubun kdyde
yagayanlar, 6fkelerini en fazla iglerinde tutanlarin ise kiigiik kentlerde yasayanlar

oldugu gorilmiistiir.

Yasamin Gegirildigi Yer ve Saldirganhk

Yasamin gegirildigi yer, bireylerin saldirgan davramslan ile iligkili
olabilmektedir. Konuyla ilgili yapilan aragtirmalarin, kiiltiirler arasi karsilastirmaya

dayal1 ¢alismalar oldugu dikkati ¢ekmisgtir.

Scherer, Abeles ve Fischer (1975)’in kiiltiirel faktorlere iligkin olan analitik
bir ¢aligmalarina gore; A.B.D.’deki su¢ orani, Japonya’dakinden ve ¢ogu Avrupa
iilkesindekinden dort-sekiz kat daha fazladir. Her seyden Once, basariya yiiksek
deger verilmesi engellenmelere maruz kalan bireyi daha fazla zorlamaktadir.
Alt kiiltirleri olan iilkelerde (1) Inanglara iliskin deger ¢atigmalani (2) Sosyal
haklardan yoksun olduguna ve hakkin1 alamadifina iliskin olumsuz duygulara sahip
olma, (3) Ekonomik, irksal, cinsel veya diger dnyargilara maruz kalma. (4) Bazi
birimlerin (Or; polis, mahkeme..vb.) kontrol altinda olma gibi unsurlarin saldirgan

davranislara yol agtig1 ortaya konmugtur.

Savagir (1978), saldirganhigin gelismesinde rol oynayan etmenleri aragtirmig;

koy ve kent gocuklarinin saldirganligi ifade etme bigimlerinin farkli oldugunu, ortaya
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koymustur. Aragtirmada ice ve disa yonelik saldirgan davramslan sergileyen
resimlerden olusan projektif bir teknik kullanilmigtir. Arastirma sonucunda kent
¢ocuklarinin daha ¢ok duygusal nedenlerden 6tiirii saldirgan davrandiklan, koy
¢ocuklarimin daha ¢ok fiziksel ve sOzel saldirgan davramiglari oldugu ortaya
konmustur. Sonug olarak, her iki grupta da saldirgan davranigin nedeninin saldirgan

davranislar oldugu ileri stiriilmigtiir.

Okudugu Bilimden Memnun Olma Durumu ve Saldirganhk

Okudugu boliimden memnun olma durumunu alt problem olarak ele alan iki
arastirma ile Karsilagilmigtir. Kiper (1984) arastirmasinda, gelecekten mesleki
beklentinin olup olmamasi ile saldirganlik arasinda bir iligki bulmamugtir. Ote yandan
Kocatiirk (1982), arastirmasinin sonucunda okuduklar1 bolimi isteyerek segen
dgrencilerin saldirganlik diizeylerinin, istemeyerek segenlere gore anlamli derecede

daha yiiksek oldugunu belirtmistir.

Yasamsal mutluluga ulagmanin yollarindan birisinin de bireyin okudugu
boliimden memnun olmasi oldugu diigiiniilebilir. Ancak bu konuda yapilan iki

arastirma arasinda tutarli bir sonug elde edilmemistir.

Ilgili arastirmalar bir biitiin olarak ele alindiginda barmilan yer, yasamin
cogunlugunun gectigi yer veya okunan bolimden memnun olma durumu
degiskenleri ile saldirganlik arasindaki iligkileri inceleyen aragtirmalarin yetersiz
kaldign goriilmektedir. Buna karsin cinsiyet rolii ve buna iligkin kalip yargilan
inceleyen ve saldirganligi ele alan aragtirmalar ise yeterli sayidadir. Ancak bundan
onceki arastirmalar incelendiginde cinsiyet roliine iliskin kalip yargilar ile

saldirganlig1 birlikte ele alan herhangi bir arastirmaya rasttanmamigtir.
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I1. CINSIYET ROLUNE iLISKiN KALIP YARGILAR iLE iLGILi
ARASTIRMALAR

Bu boliimde, aragtirmanin temel bagimsiz degiskeni olan cinsiyet roliine
iliskin kalip yargi degiskeni ile ilgili yurt iginde ve yurt disinda yapilan bazi
aragtirmalarin bulgularina yer verilmigtir. Cinsiyet rollerine iliskin olarak {iniversite
Ogrencileri tizerinde yliriitiilen aragtirmalar incelendiginde, genellikle kadin ve erkek
cinsiyetine 06zgii oldugu kabul edilen 6zellikler ile kalip yargilar {izerinde

yogunlagildig: dikkati gekmektedir. Bu aragtirmalar §oyle 6zetlenebilir;

Koyuncu (1983), iiniversite 6grencileri tizerinde yapt1g1 ¢alismasinda cinsiyet
rolii kimligi ile ahlak geligimi evrelerini karsilagtirmistir. Ogrencilerin uygu ve
biitlinlesme evrelerinde oluslariyla, degerler testinden aldiklar “geleneksel” veya
“gelenek oOtesi” puanlar arasinda anlamli bir iliski bulmamustir. Kiz ve erkek
Ogrenciler arasinda feminenlik 6lg¢eginden aldiklart puanlar bakimindan anlamli fark
bulmamig, maskiilenlik 6lgeginden aldiklar1 puanlara gére de biyolojik cinsiyetin

anlamli bir farka yol agmadigini ortaya koymustur (Akt. Baykal 1988).

Demirel (1986), iiniversiteli kiz Ogrencilerin géziinde kadin ve erkegin
degerini aragtirmgtir. Arastirmada meslekler listesi kullanilmig, ogrenciler
geleneksel olarak, erkeklere uygun meslek alanlarindan elektrik ve ingaat
mithendisligini, kadinlara uygun olarak ise ogretmenligi ve psikologlugu
segmislerdir. Daha sonra her bir meslek i¢in bir makale segilmis ve makaleler bir
kitapgik haline getirilmistir. Her iki kitap¢iga da tigii kadin ismi ve ticii erkek ismi
olmak iizere alt1 makale konmustur. Ayn1 makale yazari kitapgiklarin birisinde kadin,
digerinde ise erkek olarak sunulmus ve katihmcilara degerlendirme formu
verilmigtir. Bu aragtirmamn sonucunda, bireylerin belli bir cinsiyete iligkin sahip
oldugu degerlerinin, onlarin cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarinin belirleyicisi

oldugu ortaya konmustur.
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Diger bir arastirma ise, Baykal (1988) tarafindan iiniversite ogrencileri
lizerinde yuriitilmistir. Arastirmada geleneksel cinsiyet rolleriyle ilgili kalip
yargilarn inceledigi aragtirmasinda kiz Ogrencilerin kalip yargi ortalamalarinin
erkeklerinkinden anlamli derecede daha geleneksel oldugu sonucu elde edilmistir.
Geleneksel gruplardaki 6grencilerin kendini kabul diizeyleri, geleneksel olmayanlara
gore anlamh derecede daha yiiksek bulunurken, her iki grupta da kiz 6grencilerin
kendini kabul diizeyleri arasinda fark gorillmemistir. Ayrica cinsiyete iligkin kalip
yargilarin sinif, yas ve annenin egitim diizeyi degiskenlerine gore de farklilasmadigi

ortaya konmustur.

Stork (1991), “Geleneksel cinsiyet rolii inanglar1 ve bunlara iligkin bireysel
ciktilar” adli ¢aligmasinda erkeklerin, kendi cinsiyetleri ile yakin iligki konusunda,
kadinlara gore daha az istekli olduklarin1 ve kendi cinsiyetlerinden, kadinlara gore
anlaml1 derecede daha ¢ok korktuklarimi ve ¢ekindiklerini ortaya koymustur. Ayrica
aragtirma sonucunda erkeklerin, geleneksel erkek ve kadin rollerine iligkin
inanglarinin kadinlara gére anlamli derecede daha yiiksek oldugu gorilmustiir (Akt.
Girginer 1994).

Girginer (1994), “Tiirk toplumunda cinsiyet rolleri algisin1™ inceledigi
aragtirmasinda bireylerin cinsiyet rollerine iliskin algilarimt ve cinsiyet rolii
yonelimlerini belirlemeye ¢aligmigtir. Aragtirma sonucunda; tiim orneklem grubu
icerisinde androjen bireylerin % 2.23, farklilagmamis cinsiyet ozelliklerine sahip
bireylerin %32.83 ve geleneksel cinsiyet Ozelligine sahip bireylerin ise %64.92
oraninda deger aldigim belirlemistir. Bu sonug da; toplumda geleneksel yonelimlerin

daha baskin ve geleneksel rollerin arzulanir olarak algilandigim gostermistir.

Sellers (1999), geleneksel meslek segimine yonelik olarak yaptig:
arastirmasinda gore, Ogrencilerin kendi cinsiyetlerine uygun oldugu kabul edilen
geleneksel mesleki  yonelimleri  tercih  ettiklerini  ortaya  koymustur.
Ayrica Sellers (1999), 6grencilerin ilgilerini, geleneksel cinsiyet rolti kalip

yargilarina goére, diger bir deyisle erkek ya da kiz cinsiyet 6zelliklerine uygun olarak
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degerlendirme durumlarina ve algilarina gore segme egiliminde olduklarim ve

belirlediklerini vurgulamigtir.

Cinsiyet rolii ile ilgili olarak yapilan bazi aragtirmalarda ise kiside var olan

cinsiyet roliiniin baz1 degigkenlerle iligkisi irdelenmistir.

Aslan (1991) farkli cinsiyet roliine sahip {iniversite 6grencilerinde kadinsi
ozelligi yliksek ya da diisiik olan kadinlarin kisisel uyum, sosyal uyum diizeyleri
arasinda fark olmadigini belirtmigtir. Erkeksi 6zelligi yiiksek erkeklerin kisisel ve
sosyal uyum puanlari, bu 6zelligi disiik olanlara gore anlamh derecede daha
yiiksektir. Androjen &zellige sahip olan ve olmayan bireylerin kigisel ve sosyal uyum
diizeyleri kargilagtirildiginda androjen bireylerin uyum diizeylerinin anlaml derecede
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Androjen Ozellige sahip olan veya olmayan
kadinlarin ve erkeklerin kisisel uyum diizeyleri incelendiginde ise, androjen olanlarin
daha uyumlu olduklar sonucu elde edilmistir. Yalnizca androjen olan ve olmayan

erkekler arasinda ise sosyal uyum diizeyi bakimindan anlamli farkhilik bulunmustur.

Street ve arkadaglarimin (1996), tiniversite 6grencileri iizerinde cinsiyet rolii
tercihleri ve benlik algilarina yonelik yaptiklart aragtirma bulgularina gore;
tiim 6grencilerin ideal kadin tipi androjen cinsiyet yonelimli iken, ideal erkek tipinin
maskiilen cinsiyet yonelimli oldugu ortaya gikmistir. Kiz 6grenciler anlamh derecede
kendilerini androjen cinsiyet yonelimli olarak tamimlarken, erkekler kendilerini

maskiilen cinsiyet yonelimli olarak tamimlamislardir.

Giliveng (1996) ise, arastirmasinda Universite Ogrencilerinin, aile igi
etkilesime iliskin algilar1 ile toplumsal cinsiyet roliine iliskin tutumlar arasindaki
iliskiyi kargilagtirmugtir. Aragtirma sonucuna goére, kizlarin ailede duygusal yakinhik
ve kaybi kabule iligkin tutumlannin erkeklere gore daha olumlu yénde oldugu, yine
kizlarin toplumsal cinsiyete iligkin tutumlarinin erkeklere gére daha esitlik¢i oldugu
bulunmustur. Ancak kizlarin aile algisi ile cinsiyet rolii tutumlari arasinda anlamli bir
iligki bulunmazken, erkeklerin cinsiyet roliine iliskin tutumlarinin, ailedeki duygusal

dayanisma ve 6zduyus algisindan yordanabildigi ortaya konmustur.
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Yilmaz (1997), farkli cinsiyet rollerine sahip iiniversite 6grencilerinin benlik
tasarimlarini incelemigtir. Buna gére androjen cinsiyet roliine sahip ogrencilerin
benlik tasarimlar yiiksektir. Erkeksi cinsiyet roliine sahip kizlarin benlik tasarimi,
diger rollere sahip erkeklerin benlik tasarimindan anlamh derecede yiiksek
bulunmustur. Ogrencilerin okuduklar béliimlere gére incelendiginde ise, Sanat
(Resim ve Miizik) Ogrencilerinin benlik tasarimlarinin, diger boliimlerde

okuyanlarinkine gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu goriilmiigtiir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu bélimde arastirmanin evren ve oOrneklemi, kullanilan veri toplama
araglari, verilerin toplanmasinda izlenen iglem yolu ve elde edilen verilerin

istatistiksel analizine yonelik bilgiler sunulmustur.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini  2000-2001 Ogretim yili giiz doneminde Ankara
Hacettepe Universitesi Beytepe Kampiisii Spor Bilimleri Teknolojisi, Egij[im
Fakiiltesi ve Giizel Sanatlar Fakiiltesi’nde 6grenim gormekte olan 1739 Ggrenci
olusturmaktadir. Arastirma kapsamina bu fakiiltelerin 1. ve 4. simif 6grencileri dahil
edildiginden, fakiiltelerin 1. ve 4. sinif 6frenci sayilari temel alinarak, hangi
fakiilteden ka¢ Ogrencinin arastirma kapsamina girecegi belirlenmistir. Evrendeki

ogrencilerin fakiilte ve siniflarina gére dagilimi Tablo1’de verilmistir.

TABLO 1
Evrende Yer Alan Ogrencilerin Fakiiltelerine ve Siniflarina Gore Dagilimi
Fakiilte Egitim Guizel Sanatlar Spor Bilimleri Toplam
Fakiiltesi Fakiiltesi Teknolojisi
Yiiksekokulu
Sinif n n n n
1.simf 540 102 51 693
4.siif 820 168 58 1046
Toplam 1360 270 109 1739

Arastirmanin  O6rneklemini, fakiilte degiskenin temel alindif1 tabakali
ornekleme yolu ile segilen 531 6grenci olusturmaktadir. Bu 6grencilerin fakiiltelerine
Tablo 2’de

olusturulmasinda izlenen yol ise Ek I’de verilmistir.

ve cinsiyetlerine gore dagilimi gosterilmistir.  Orneklemin
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TABLO 2
Tabakali Ornekleme Yolu ile Belirlenen Ogrenci Sayilarinin

Cinsiyetlerine ve Fakiiltelerine Gére Dagilimi

Fakilte Egitim Giizel Sanatlar | Spor Bilimleri Toplam
Fakiiltesi Fakiltesi Teknolojisi
Yiksekokulu
Cinsiyet n n n n
Kiz 267 50 23 340
Erkek 138 30 23 191
Toplam 405 80 46 531

“Cinsiyet Rollerine iliskin Kalip Yargi Olgegi (CRIKYO)” nin iiniversite
Ogrencilerini temel alan norm g¢alismalar1 bulunmadifi ig¢in “geleneksel” ve
“gelencksel olmayan™ rol kaliplarina sahip Ogrencileri belirleyebilmek amaciyla,
ornekleme dahil olan dgrencilere CRIKYO uygulanmis ve 6grencilerin cinsiyetlerine

gore, aldiklar: puanlarin ortalamalar ile standart sapmalar1 hesaplanmigtir.

TABLO 3
Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére CRKYO’den Aldiklari

Puanlarin Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Cinsiyet n X S.§
Kiz 340 72.95 6.96
Erkek 191 64.72 7.32
Genel 531 69.99 8.11

Puan ortalamalarinin yarim standart sapma {istiinde ya da daha yiiksek puan
alan 6grencilerin “geleneksel”, yarim standart sapma altinda ya da daha dusiik puan
alanlarin ise “geleneksel olmayan™ bigiminde kabul edilebilecegi diistiniilmiistiir.
Ortada kalan grup ise istatistiksel analiz disinda birakilmistir. Boylece aragtirmanin
istatistiksel ~ degerlendirilmesi 353 6grenci lizerinden gergeklestirilmigtir.
CRIKYO’den aldiklani puanlara gére arastrma kapsamindaki ogrencilerin,

cinsiyetlerine ve fakiiltelerine gore dagilimi Tablo 4’te sunulmustur.
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TABLO 4
Geleneksel Olan ve Geleneksel Olmayan Olarak Belirlenen

Ogrencilerin Cinsiyetlerine ve Fakiiltelerine Gore Dagihimi

Fakiilte Egitim Giizel Sanatlar Spor Bilimleri Toplam
Fakiiltesi Fakiltesi Teknolojisi
Yilksekokulu
Cinsiyet n n n n
Kiz 186 25 11 222
Erkek 89 25 17 131
Toplam 275 50 28 353

Veri Toplama Aragclan

Arastirmanin bagimli degiskeni olan saldirganlik diizeyini belirlemek igin
Tuzgdl (1998) tarafindan gelistirilen “Saldirganhk Olgegi” kullanilmstr.
Arastirmanin bagimsiz degiskeni olan cinsiyet rollerine iliskin kalip yarg: diizeyini
belirlemek icin ise Kandiyoti (1978) tarafindan gelistirilen “Cinsiyet Rollerine Iligkin
Kalipyargi Olgegi” kullamlmigtir. Aragtirmanin diger bagimsiz degiskenleri igin
arastirmaci tarafindan geligtirilen “Kigsisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Asagida
“Saldirganlik Olgegi”, “Cinsiyet Rollerine Iliskin Kalipyargi Olgegi” ve “Kisisel

Bilgi Formu”na iligkin bilgiler verilmisgtir.

1. Saldirganlik Olgegi (SO)

Aragtirmanin bagimli degiskeni olan saldirganlik diizeyini 6lgmek amaciyla
Kocatiirk (1982)’iin  gelistirdigi “Saldirganlik Envanteri”’nden yararlanilarak
Tuzgél (1998) tarafindan geligtirilen, “Saldirganlik Olgegi” kullamlmustir.
Olgek, 30’u saldirgan igerikli ve 15°i saldirgan igerikli olmamak iizere toplam 45

maddeden olugmaktadir.
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Saldirganhk Olgegi’nin Puanlanmasi

Saldirganlik Olgegi (5) Her zaman, (4) Siklikla, (3) Arasira, (2) Nadiren,
(1) Higbir zaman olmak iizere 5°li Likert derecelendirme tipindedir. Olgekteki 15
madde (2,4,8,10,13,16,24,28,33,35,37,38,39,40,44), tersine puanlanan madde
oldugundan, puanlamas: tersine gevrilerek yapilmaktadir. Olgekten alinan toplam
puanin yiiksekligi, saldirganlik diizeyinin arttiginin gostergesidir. Saldirganlik
Olgceginden alinabilecek en diigiik puan 45, en yiiksek puan ise 225°tir.

Saldirganhik Olgegi’nin Giivenilirligi

Tuzgol (1998) tarafindan oOlgek 55 lise Ogrencisine iki hafta ara ile
uygulanmus, elde edilen puanlar arasinda hesaplanan Pearson Momentler Carpim
korelasyon katsayisi .75 olarak bulunmugtur. Bulunan korelasyon katsayisinin daha
da yiikseltilmesi amaciyla, madde analizi yapilmis ve Ol¢ekte bulunan en az iig
madde ile .25 oraninda iligkili olmayan maddelerin elenmesi ile, 6lgekten bes madde
¢ikarilmistir. Boylece baglangigta 50 maddeden olusan 6lgek, 45 maddeye inmistir.
Daha sonra yine lise 6grencilerinin aldiklan puanlar iizerinde, hesaplanan Cronbach
oc giivenilirlik katsayisi .71, Pearson Momentler Carpim korelasyon katsayisi ise .85

bulunmustur. Elde edilen degerlere gore 6lgegin kullanilabilir oldugu belirtilmistir.

Bu arastirma kapsaminda yer alan 6rneklem grubu iniversite Ggrencileri
oldugu icin, lise Ogrencilerine uygun olarak gelistirilen “Saldirganlik Olgegi”
izerinde arastirmaci tarafindan uyarlama caligmalar1 yapilmigtir. 50 {niversite
Ogrencisinden olusan bir gruba iki hafta ara ile 6lgegin uygulanmasi sonucunda.
Pearson Momentler Carpim korelasyon katsayisi .83, Cronbach oc giivenilirlik
katsayisi ise .84 olarak bulunmugstur. Elde edilen degerlere gore, 6lgegin bu arastirma

icin giivenilir bir 6lgek oldugu sonucuna varilmistir.
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Saldirganhk Olgegi’nin Gegerligi

Tuzgol (1998) tarafindan yapilan gegerlik ¢alismasinda, ¢alismanin
yuriitiildigii okullarda 20 6gretmen ile gériigtilmiistiir. Ogretmenlerden saldirgan
davramgslar olan 6grencileri belirtmeleri istenmigtir. Ancak dersin diizenini bozan
ilgisiz ya da agir1 hareketli 6grenciler ile saldirgan davraniglari olan &grencilerin
karistirilmamasi konusunda $gretmenlerin dikkati gekilmistir. En az {i¢ 6gretmenin
“saldirgan” olarak ifade ettigi 45 Ogrenci belirlenmis ve bu 6grencilere 6lgek
uygulanmistir. Daha 6nce uygulama yapilan saldirgan olarak tanimlanmis 45 kisilik
grup ile saldirgan davramglari olmadigi kabul edilen grubun puan ortalamalar: t-testi
ile karsilastinlmis ve elde edilen deger anlamli bulunmustur. Buna gore 6lgegin
saldirgan davranislar1 8lgtiigii bagka bir deyisle yeterli gecerlige sahip olduguna karar

verilmistir.

Bu arastirma igin 6lgegin {iniversite 6grencileri iizerinde gegerliligini test
etmek amactyla, aragtirmaci tarafindan 50 {iniversite 6grencisi lizerinde Kiper (1984)
tarafindan gelistirilen “Saldirganlik Olgegi” ile benzer Slgekler gegerligine bakilmis
ve korelasyon katsayisi .80 bulunmustur. Elde edilen sonuca gore 6lgegin, bu

arastirma igin kullanilabilir oldugu sonucuna varilmstir.
2. Cinsiyet Rollerine iligkin Kahp Yarg: Ol¢egi (CRIKYO)

Aragtirmanin bagimsiz degiskeni olan cinsiyete iliskin kalip yarg: diizeyini
belirlemek amaciyla Kandiyoti (1978) tarafindan gelistirilen “Cinsiyet Rollerine
iligkin Kalip Yargi Olgegi” kullanilmastir. Olgek, 10°u kadinsi ve 12°si erkeksi olmak
lizere toplam 22 sifattan olusmaktadir. Kadinlara 6zgii ¢zellikleri igeren sifatlar;
duygusallik, sadakat, yumusaklik, fedakarlik, sefkatli olmak, konuskanlik, aileye
yonelik olmak, boyun egmek, sicak insan olmak ve titizliktir. Erkeklere 6zgii
Ozellikleri iceren sifatlar ise; sogukkanhlik, sertlik, bagimsizlik, hirsli olmak, genis
ilgileri olmak, gercekgilik, atilganlik, kendine giivenmek, etrafina hiikmetmek,

tistinlik duygusu, katilik ve saldirganlik olarak ifade edilmektedir.

‘~.;)m
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Cinsiyet Rollerine iliskin Kahp Yargi Ol¢egi’nin Puanlanmas

Olgekte kadin ve erkek &zelligi ile ilgili her bir maddenin karsisinda kisinin
cinsiyet rolii ile ilgili kahp yargilan agisindan kendini tanimlamasina bagli olarak
isaretlemesi gereken secenekler “Cok Uygun”, “Uygun”, “Kararsizim”, “Uygun
Degil” ve “Hig¢ Uygun Degil” seklinde olugturulmustur. Olgekte her 6grenci igin
cinsiyet rolii ile ilgili kalip yargi toplam puani olarak tek bir puan elde edilmektedir.
Puanlamada kiz ve erkek cinsiyetine uygun sifatlardan 5°li segenek iizerinde
isaretlenmesine gore; her cinsiyetin kendine 6zgii sifatlarina “Cok Uygun” ve “Hig
Uygun Degil” arasinda 5’den 1’e dogru deger verilerek, kendi cinsiyetine uygun

olmayan sifatlarin puanlanmasinda ise 1’den 5’e dogru deger verilerek sayisal bir

toplam puan elde edilmektedir.

Bu aragtirma igin, iizerinde ¢aligilan grubun, ortalama puanlarini belirlemek
amactyla 6grencilerin CRIKY Olgegi’nden aldiklar1 puanlar tizerinde ¢alistlmustir.
Buna gore kizlar ve erkekler igin ortalama puanlar ve standart sapmalar hesaplanarak
bu arastirmada cinsiyet rolleri kalip yargilar agisindan “geleneksel” ve “geleneksel
olmayan” gruplar belirlenmigtir. Puan ortalamalarina yarim standart sapma
eklendiginde elde edilen deger (kizlar igin X - 76.43, erkekler igin X - 68.38)
geleneksel grup i¢in siir kabul edilirken, puan ortalamalarindan yarim standart
sapma ¢ikanldiginda ise elde edilen deger (kizlar i¢in X - 69.47, erkekler igin
X - 61.06) geleneksel olmayan grup i¢in sinir kabul edilmigtir. Buna gore; kizlarda
76 ve tzeri geleneksel, 69 ve alti geleneksel olmayan; erkeklerde ise 68 ve tizeri
geleneksel, 61 ve alt1 geleneksel olmayan seklinde puanlanmigtir (Bkz. Tablo 3 ve 4).
Olgegin bagka aragtirmalarda kullanilabilmesi igin, &rneklem grubu {izerinde

caligmalarin yapilmasi gerekmektedir.
Cinsiyet Rollerine Iliskin Kalip Yarg: Olgegi’nin Giivenilirligi

Baykal (1988) tarafindan 38 {iniversite 6grencisi iizerinde 6lgegin tiimii icin

hesaplanan i¢ tutarlik katsayis1 (Cronbach Alpha) .74 bulunmustur. Ayrica ayn1 grup
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{izerinde Baykal (1988) tarafindan test-tekrar test yontemi ile giivenilirlik ¢aligmasi

yapilmus ve iki uygulama arasinda hesaplanan korelasyon katsayisi .79 bulunmugtur.
Cinsiyet Rollerine iliskin Kahp Yarg: Olgegi’nin Gegerligi

Kandiyoti (1978) tarafindan gelistirilen 6lgegin gegerlik ¢alismasi i¢in, faktor
analizi yapilmigtir. Daha sonra cinsiyet rolleri ile ilgili kalip yargilar1 gosteren tiim
sifatlar tek bir faktérde toplanmigtir. Kandiyoti (1978)’nin kadin ve erkek o6zellikleri
faktorii adini verdigi bu faktor, cinsiyet rolleri ile ilgili kalip yargilarin %51.2’sini
aciklamaktadir. Kadina ait 6zellikler pozitif yiiklii, erkege ait ozellikler ise negatif

yiikliidiir. Bu da gegerlige iligkin bir kani olarak gdsterilmektedir (Akt.Baykal 1988).

3. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu, aragtrmanin bagimsiz degiskenlerine iliskin bilgi
toplamak amaciyla arastirmact tarafindan gelistirilmistir. Bu formda &grencilerin
cinsiyetleri, fakiilteleri, siif diizeyleri, ilgi alanlan, O6grenimleri sirasinda
barindiklart yer, en uzun siireli yasadiklan yerlesim yeri ve okuduklari bdliimden
memnun olma durumlarina iliskin bilgi edinmek amaciyla hazirlanan sorular yer

almaktadir.

Veri Toplama Islemi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglart 2001 yilinin Ocak ayinda
uygulanmustir. Aragtirmact tarafindan verilerin toplanmast igin ilgili Ogretim
tiyelerine aragtirmanin amaci ve veri toplama araglar1 hakkinda bilgi verilmis, uygun
giin ve saatte simiflara girilerek uygulama yapilmistir. Uygulamaya baglamadan 6nce
arastirmaci, kendisi ve uygulama hakkinda bilgi vermis, uygulama igin yeterli
giidiilemeyi saglamugtir. Aragtirmaya katilma konusunda dgrencilerin istekli olmalari
kosulu arannmustir. Katilimcilarin sorular1 oldugunda gerekli agiklama yapilmigtir.

Uygulamalar ortalama 20 dakika stirmiistiir.
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Verilerin Coziimlenmesi

Aragtirmada veri toplama araglarindan elde edilen sonuglar iizerinde SPSS
(Sosyal Bilimler igin Paket Program) programu ile istatistiksel iglemler yapilmigtir.
Bagimsiz degiskenlere ilisgkin olugturulan gruplarin puan ortalamalarinin
karsilastinlabilmesi i¢in 6ncelikle gruplardan elde edilen varyanslarin homojenligi
Levene Testi ile kontrol edilmis ve test sonuglart Ek II’de verilmigtir. Daha sonra
gruplarin puan ortalamalarimin kargilagtirilmasinda iki yonlii varyans analizi
uygulanmigtir. Yapilan varyans analizi sonucunda ¢oklu Kkarsilastirmalarda,
F degerinin anlaml ¢iktig1 durumlarda farkin kaynagini belirlemek igin Scheffé testi

uygulanmigtir. Arastirmada hata payinin st sinir1 .05 kabul edilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu béltimde cinsiyet rolleriyle ilgili sahip olduklari kalip yargilar farkli
Uiniversite 6grencilerinin saldirganhk diizeylerinin cinsiyet, fakiilte, simf diizeyi, ilgi
alanmi, 6grenim sirasinda barimilan yer, yasamin ¢ofunun gegtigi yerlesim yeri ve
okunan bolimden memnun olma durumu degigskenlerine gore farkhilagip
farklilasmadigina iligkin bulgular, aragtirmanin alt problemlerinde izlenen siraya

uygun olarak sunulmustur.

Bulgulanin sunumunda, oncelikle ilgili probleme gore alinan saldirganlik
puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart sapmalar ve gruplarin n degerleri, daha
sonra ise yapilan iki yonlii varyans analizi sonuglar tablo seklinde verilmistir.
Varyans analizinin anlamli ¢iktify durumlarda, ¢oklu karsilagmalarda ilgili alt

probleme iliskin Scheffé testi sonuglar1 sunulmustur.

1. Universite Ogrencilerinin Cinsiyetlerine ve Cinsiyet Rolii Kahp

Yargilarina Gore Saldirganhik Diizeylerine iliskin Bulgular

Aragtirmada tiniversite 6grencilerinin saldirganlik diizeylerinin, cinsiyetlerine
ve cinsiyet rollerine iliskin kalip yargtlarina gore farklilik gosterip gostermedigi alt
problem olarak ele alinmigtir. Bu alt probleme cevap bulma amaciyla, 6grenciler
sahip olduklar kalip yargilarina (geleneksel ve geleneksel olmayan) ve cinsiyetlerine
gore gruplandirilmugtir. Geleneksel olan ve geleneksel olmayan rol kahiplarina sahip
dgrencilerin cinsiyetlerine gére n degerleri ile, “Saldirganlik Olgegi”nden aldiklart

puanlarin ortalamalari ve standart sapmalart Tablo 5’te sunulmustur.
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TABLO 5

Ogrencilerin Cinsiyetlerine ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore n Degerleri ile

Saldirganlik Puan Ortalamalar ve Standart Sapmalan

Kalip Yargi Geleneksel Geleneksel olmayan Genel
Cinsiyet n X s n X s n X s
Kiz 120 | 103.84 | 15.78 102 | 117.02 ) 16.65 | 222 |109.90 | 17.44
Erkek 65 125.63 | 16.82 66 109.09 | 15.97 131 | 117.29 ; 18.32
Genel 185 [111.49] 19.19 168 [ 11391} 1679 | 353 [112.64| 18.10

Tablo 5’te de goriildiigii gibi, cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilar1 farkli
iniversite 6grencilerinin cinsiyetlerine gore saldirganlik puanlari  incelendiginde,
gruplarin puan ortalamalarinin birbirlerinden farklilik gosterdigi goriilmektedir.
Saldirganlhik puanlan yiiksek olan grup geleneksel role sahip erkekler, en diisiik

olanlar ise geleneksel role sahip kizlar olarak gériilmektedir.

Puan ortalamalart arasindaki farkin anlamli olup olmadigimi test etmek
amactyla, (2-kalip yargi X 2-cinsiyet) desenine uygun olarak yapilan varyans analizi
sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

TABLO 6
Ogrencilerin Cinsiyetlerine ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore

Saldirganhik Puan Ortalamalarina iliskin Varyans Analizi Sonuglart

Varyansm Kaynag: Kareler | Serbestlik | Kareler Fo (")"nem.
Toplami | Derecesi Ort. Degeri Diizeyi

Cinsiyet 3941.35 1 394135 14.89 000

Kalip Yargi 230.85 1 230.859 872 351

Cinsiyet x _Kalip Yargi 18156.34 1 18156.34 68.61 .000

Hata 264.60 349 264.60

Toplam 4594654 353

Tablo 6’da goriildiigii gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet
rollerine iligkin kalip yarg1 ve cinsiyet degiskenlerinin saldirganlik diizeyi lizerindeki

ortak etkisi anlamhidir. Buna gore cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilar geleneksel
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olan ve geleneksel olmayan kiz ve erkek dgrencilerin saldirganlik puanlari arasinda

anlamh farklar gozlenmistir. S6zii edilen bu ortak etki Sekil IV te gésterilmisgtir.

SEKIL IV
Cinsiyet x Kalip Yargi Ortak Etkisi
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100 * ERKEK
Geleneksel Gelengksel Olmayan

KALIP YARGI

Sekil 1V incelendiginde, geleneksel role sahip erkek 6grencilerin saldirganlik
diizeylerinin, diger gruplarda yer alan Ogrencilere goére yiiksek oldugu

gozlenmektedir.

Cinsiyet ve kalip yarg: ortak etkisinin anlamlilifina bagl olarak ortaya ¢ikan
puan ortalamalart arasindaki farklihklarin hangi gruplardan kaynaklandigini

saptamak i¢in, ortalamalara Scheffé testi de uygulanmis ve sonuglar1 Tablo 7’de

gosterilmistir.
TABLO 7
Ogrencilerin Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore

Saldirganlik Puan Ortalamalarina iliskin Scheffé Testi Sonuglar
Gruplar X (1) ) (3) 4)
(1) Geleneksel Erkekler 125.63 * * *
(2) Geleneksel Olmayan Kizlar 117.02 * * *
(3) Geleneksel Olmayan Erkekler 109.09 * * *
(4) Geleneksel Kizlar 103.84 * * *
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Yapilan hesaplamalar sonucunda kritik puan olan S (Scheffe) degeri 4.15
bulunmus, gruplar arasindaki puan farkliliklari bu sonug ile karsilagtiriimustir.
Gruplarin ortalamalan arasindaki puan farklarimin timii S degerinden daha biiyiik
oldugu i¢in, Tablo 7’de de goriilebilecegi gibi, puan farklarimin anlamli oldugu
sonucuna ulasilmistir. Buna gore en yiiksek puan farki 21.79 olarak, geleneksel

kizlar ile geleneksel erkekler arasinda bulunmugtur.

Diger taraftan cinsiyet rollerine iligkin kalip yarg1 ve cinsiyet degiskenlerinin
saldirganlik puanlar1 tizerindeki temel etkilerine bakildiginda cinsiyet degiskeninin
temel etkisi anlamli bulunmusgtur. Tablo 5 incelendiginde goriilebilecegi gibi kizlarin
saldirganlik puan ortalamasi 109.90, erkeklerinki ise 117.29°dur. Bu sonug,
erkeklerin saldirganlik puanlarinin kizlarinkinden anlamli derecede yiiksek oldugunu

gostermektedir.

Cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarin saldirganhik tizerindeki temel etkisi
ise, Tablo 6’da goriilebilecegi gibi, anlamli bulunmamistir. Buna gore cinsiyet
rollerine iligkin kalip yargilari farkli {iniversite Ogrencilerinin saldirganlik puan
ortalamalar1 arasindaki fark, istatistiksel agidan anlamli degildir. Elde edilen bu
bulgu, beklendigi gibi diger alt problemlere iligkin yapilan istatistiksel analizler
sonucunda yinelendiginden, diger alt problemlerin bulgularinin agiklanmasinda bu

sonuca tekrar yer verilmemistir.

2. Universite Ogrencilerinin Fakiiltelerine ve Cinsiyet Rolii Kahp

Yargilaria Gore Saldirganhk Diizeylerine liskin Bulgular

Arastirmada ikinci alt problem olarak, tiniversite 6grencilerinin saldirganhk
diizeylerinin fakiiltelerine ve cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarina gore farklilik
gosterip gostermedigi problemi ele alinmigtir. Bu alt probleme cevap bulma
amaciyla, Ogrenciler sahip olduklarn kalip yargilanna (geleneksel ve geleneksel
olmayan) ve fakiiltelerine (Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Spor Bilimleri

Teknolojisi) gore gruplandirilmistir. Cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarina ve
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fakiiltelerine gore gruplandirilan 6grencilerin n degerleri, “Saldirganlik Olgegi’nden

aldiklan puanlarin ortalamalari ve standart sapmalan Tablo 8’de sunulmustur.

TABLO 8
Ogrencilerin Fakiiltelerine ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gére n Degerleri ile

Saldirganlik Puan Ortalamalari ve Standart Sapmalar

Kalip Yargi Geleneksel Geleneksel olmayan Genel
Fakiilte n X s n X s n X s
Egitim 144 108.65 | 18.49 131 112.75 | 16.92 275 110.61 | 17.84
Giizel Sanatlar 26 116.07 | 16.06 24 114.16 | 14.16 50 115.16 | 15.06
Spor Bilimleri 15 130.80 | 19.13 13 125.07 | 16.99 28 128.14 | 18.07
Genel 185 111.49 | 19.19 168 11391 | 16.79 353 112.64 | 18.10

Tablo 8de goriildiigli gibi, cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilari farkli
iiniversite o6grencilerinin fakiiltelerine gore gruplandinlarak saldirganhik puan
ortalamalarina bakildiginda, gruplarin puan ortalamalari arasinda farklihk oldugu
izlenmektedir. Spor bilimleri 6grencilerinin saldirganlik puan ortalamalar lizerinde
cinsiyet rollerine iligkin kalip yargi ve fakiilte degiskenlerinin temel ve ortak
etkilerinin anlamli olup olmadigini test etme amactyla (2-kalip yarg: X 3-fakilte) desenine

uygun olarak yapilan varyans analizi sonuglar1 Tablo 9°da sunulmustur.

TABLO 9
Ogrencilerin Fakiiltelerine ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore

Saldirganlik Puan Ortalamalarina iligkin Varyans Analizi Sonuglari

Varyansin Kaynag: F}(areler Serbestlik | Kareler F (").r.lem'
oplami_| Derecesi Ort. Degeri Diizeyi

Fakiite 8202.59 2 4101.30 13.45 .000

Kalip Yargi 536.20 i 536.20 1.75 .186

Fakiilte x Kalip Yarg: 888.29 2 444.14 1.45 234

Hata 105799.01 347 304.89

Toplam 4594654 353
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Tablo 9°da gériildiigii gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet
rollerine iligkin kalip yargi ve fakiilte degiskenlerinin saldirganlik puanlar

lizerindeki ortak etkisi anlamli bulunmamustir.

Saldirganlik puanlan iizerinde fakiilte degiskeninin temel etkisi ise anlamli
bulunmustur. Fakiilte degiskeninin saldirganlik diizeyine temel etkisinin kaynagim

belirlemek igin Scheffé testi yapilmig ve sonuglar1 Tablo 10’da sunulmustur.

TABLO 10
Ogrencilerin Fakiiltelerine Gére Saldirganlik Puan

Ortalamalarina Iliskin Scheffé Testi Sonuglari

Fakiilteler X (1) (2) (3)
(1) Spor Bilimleri 128.14 o o
(2) Giizel Sanatlar 115.16 @

(3) Egitim 110.61 <

Tablo 10’da goriildiigli gibi, Spor Bilimlerinde okuyan 06grencilerin
saldirganlik puanlari, hem Egitim Fakiiltesi hem de Giizel Sanatlar Fakiiltesi

dgrencilerinin saldirganhk puanlarindan anlamli derecede daha yiiksektir.

3. Universite Ogrencilerinin Simf Diizeylerine ve Cinsiyet Rolii Kalip

Yargilarina Gore Saldirganlik Diizeylerine iliskin Bulgular

Arastirmada ele alinan diger bir alt problem, tiniversite Ogrencilerinin
saldirganlik diizeylerinin, sinif diizeylerine ve cinsiyet rollerine iligkin kalip
yargilarina gore farklilik gosterip gostermedigidir. Bu alt probleme cevap bulma
amaciyla, 6grenciler sahip olduklar1 kalip yargilarina (geleneksel ve geleneksel
olmayan) ve simflarina gére (1. siif ve 4. simif olarak) gruplandirilmistir. Geleneksel
ve geleneksel olmayan rol kaliplarina sahip 1. siuf ve 4. simf 6grencilerinin
n degerleri, “Saldirganlik Olgegi”nden aldiklari puanlarin ortalamalar1 ve standart

sapmalar1 Tablo 11°de verilmistir.
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Ogrencilerin Siniflarina ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore n Degerleri ile

Saldirganlik Puan Ortalamalari ve Standart Sapmalar

Kalip Yargi Geleneksel Geleneksel olmayan Genel
Simf n —5(_ S n Y S n ._X- S
1.Smf 83 108.67 18.56 83 112.07 17.71 166 110.37 18.16
4.Sinif 102 | 113.79 19.47 85 115.70 15.74 187 114.66 17.85
Genel 185 | 111.49 19.19 168 | 113.91 16.79 353 112.64 18.10

Tablo 11°de goriilebilecegi gibi, son smif 6grencilerinin saldirganlik puan

ortalamalari, birinci simflarinkine gore daha yiiksektir.

Puan ortalamalan arasinda anlamli bir fark olup olmadigim test etmek

amaciyla (2-kalp yargi X 2-smif diizeyi) desenine uygun olarak yapilan varyans analizi

sonuglan Tablo 12’de sunulmustur.

TABLO 12

Ogrencilerin Siniflarina ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore

Saldirganlik Puan Ortalamalarina iliskin Varyans Analizi Sonuglari

Varyansm Kaynag ;‘(areler Serbestlik | Kareler F Onem.
oplam: | Derecesi Ort. Degeri | Diizeyi

Simf 1705.45 1 1705.45 5.26 .022

Kalip Yarg) 600.16 1 600.16 1.85 175

Simif x Kalip Yargt 48.34 1 48.34 149 .700

Hata 113136.10 349 32417

Toplam 4594654 353

Tablo 12°de goriildiigii gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet

rollerine iliskin kalip yargi ve sif diizeyi degiskenlerinin saldirganlik diizeyi

tizerindeki ortak etkisi anlamh bulunmamusgtir.

Diger taraftan cinsiyet rollerine iligkin kalip yargt ve simf diizeyi

degiskenlerinin saldirganlik puanlan tizerindeki temel etkilerine bakildiginda, simf

diizeyi degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmustur. Tablo 11 incelendiginde,
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goriilebilecegi gibi, son simf Sfrencilerinin saldirganhk puan ortalamasi 114.66,
1. simiflarinki ise 110.37°dir.

4. Universite Ogrencilerinin ilgi Alanlarina ve Cinsiyet Rolii Kahp

Yargilarmma Gore Saldirganhk Diizeylerine fligkin Bulgular

Aragtirmada Universite Ofrencilerinin saldirganlik  diizeylerinin, ilgi
alanlarina ve cinsiyet rollerine ilisgkin kalip yargilarina gore farklihk gosterip
gostermedigi de bir alt problem olarak ele alinmagtir. Bu alt probleme cevap bulmak
icin, dgrenciler sahip olduklar1 kalip yargilarina (geleneksel ve geleneksel olmayan)
ve ilgi alanlarina gére gruplandirilmigtir. Cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarina

ve ilgi alanlarna gore gruplandirilan &grencilerin “Saldirganlik Olgegi”nden

aldiklan puanlarin ortalamalan ve standart sapmalar1 Tablo 13°te verilmistir.

TABLO 13
Ogrencilerin lgi Alanlarina ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gére n Degerleri ile

Saldirganlik Puan Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Kalip Yargl Geleneksel Geleneksel olmayan Genel

. n X s n X s n X $
Hgi Alam

Sportif etkinliklere katiima 34 | 11555 ] 17.71 38 | 109.63 | 17.58 72 | 11243 | 17.76
Kultiirel etkinliklerde bulunma 49 | 105.00 | 15.71 45 | 114.20 | 14.87 94 | 109.40 | 15.92
Mizik aleti galma 14 | 117.21 | 14.12 14 1 11471 | 20.54 28 | 11596 | 17.64
Bilgisayar oyunu oynama 14 | 11992 | 18.89 1S | 118.06 | 1517 | 29 | 118.96 | 16.78
El becerisi etkinliklerinde bulunma 15 | 117.33 [ 24.92 16 | 11225 | 14.46 31 114.70 § 20.02
flgisi olmama durumu 59 | 109.71 | 20.69 40 | 11647 | 18.13 99 | 112.44 | 19.88
Genel 185 { 111.49 | 19.19 | 168 | 113.91 | 16.79 | 353 | 112.64 | 18.10

Ogrenciler ilgilerine gére gruplandinlirken, haftada en az bir kez diizenli

olarak ilgilenmek koguluyla ugrastiklar1 etkinlikler temel alinmugtir. Tablo 13
incelendiginde goriilebilecegi gibi, 99 6grenci diizenli olarak ilgilendigi bir etkinligin
bulunmadigim ifade etmis ve sonu¢ olarak 6grenciler, ilgilerine gére alti grupta

toplanmiglardir. Tiim gruplarin saldirganhik puan ortalamalan incelendiginde
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birbirlerinden farklihk gosterdigi gézlenmektedir. Bu farkliligy test etme amaciyla

(2-kalip yargi X 6-ilgi tirt) desenine uygun olarak yapilan varyans analizi sonuglan da

Tablo 14’de sunulmustur.

TABLO 14

Ogrencilerin lgi Alanlarina ve Cinsiyet Rolil Kalip Yargilarina Gore

Saldirganlik Puan Ortalamalarina fliskin Varyans Analizi Sonuglari

Varyansm Kaynaps | qouser | SOt | Kom | pegeri | Dimeni
flgi Alam 2540.97 1 508.19 1.59 .162
Kalip Yargi 460.11 5 460.11 1.44 231
{lgi Alam1 x Kalip Yargi 3515.02 5 703.00 2.20 .054
Hata 108833.91 341 319.16

Toplam 115402.73 352

Tablo 14°de goriildiigii gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet
rollerine iligkin kalip yargi ve ilgi alami degiskenlerinin saldirganhik puanlar
iizerindeki ortak etkisi anlamli bulunmamigtir. Buna gore cinsiyet rollerine iligkin
kalip yargilar1 farkh iiniversite dgrencilerinin saldirganlik diizeyleri arasinda ilgi
alanlarina gore anlamli fark yoktur. Ayrica ilgi alam degigkeninin saldirganlik

puanlan iizerindeki temel etkisi de anlamli bulunmamagtir.

5. Universite Ogrencilerinin Ogrenimleri Sirasinda Barndiklar1 Yere
ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Goére Saldirganhk Diizeylerine
Iliskin Bulgular

Aragtirmada 5. alt problem olarak iiniversite Ogrencilerinin saldirganlik
diizeylerinin, ogrencilerin Ggrenimleri sirasinda barindiklart yere gore farklihk
gosterip gostermedigi ele alinmigtir. Bu alt probleme cevap bulma amaciyla,
dgrenciler sahip olduklar kalip yargilarina (geleneksel ve geleneksel olmayan) ve
Ogrenimleri sirasinda kaldiklar yerlere gére gruplandirilmustir. Geleneksel olan ve
geleneksel olmayan rol kaliplarina sahip 6grencilerin barindiklart yere gore
n degerleri, “Saldirganlik Olgegi”nden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 ve standart
sapmalar1 Tablo 15°de sunulmugtur.
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TABLO 15
Ogrencilerin Ogrenimleri Sirasinda Barinilan Yere ve Cinsiyet Rolil Kalip
Yargilarina Gore n Degerleri ile Saldirganlik Puan Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari

Kalip Yarg Geleneksel Geleneksel olmayan Genel
3::1mlan n X | s n | X | s n | X s
Aile yani 70 | 112.17] 18.25 66 |119.50f 1569 | 136 |115.72| 17.38
Yurt 71 107.69 | 18.38 56 1107.821 16.87 | 127 |107.74| 17.67
Diger 44 116.56 | 20.97 45 113.30§ 15.83 90 114.90 | 18.49
Genel 185 1111.49| 19.19 168 {113.91] 16.79 | 353 [112.64{ 18.10

Tablo 15°de goriildiigti gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet
rollerine iligkin kalip yargi ve barmlan yer degiskenleri ile saldirganhik puan
ortalamalari arasinda farklihiklar g6zlenmektedir. Ailesi ile birlikte kalan 6grencilerin

saldirganlik puan ortalamasi, digerlerine gére daha yiiksektir.

Puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadifini test etmek
amactyla, (2-kalip yargt X 3-barmilan yer) desenine uygun olarak yapilan varyans analizi
sonuglar1 Tablo 16’°da sunulmustur.

TABLO 16

Ogrencilerin Ogrenimleri Sirasinda Barindiklart Yere ve Cinsiyet Rolti Kalip

Yargilarina Gore Saldirganlik Puan Ortalamalarina Iligkin Varyans Analizi Sonuglari

Varyansin Kaynag Kareler Serbestli!( Kareler F . (")nem.
Toplami | Derecesi Ort. Degeri Diizeyi

Barinilan Yer 4650.73 2 2325.36 7.43 .001

Kalip Yargt 367.79 1 367.79 1.17 .279

Barinilan Yer x

Kalip Yarg 1696.80 2 848.40 2.71 .068

Hata 108542.37 347 312.80

Toplam 4594654 353

Tablo 16’da goriildiigii gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet
rollerine iligkin kalip yargi ve ogrenim sirasinda barimilan yer degiskenlerinin

saldirganlik puanlar: iizerindeki ortak etkisi anlamli bulunmamigtir.
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Diger taraftan 6grenim sirasinda barinilan yerin saldirganlik {izerindeki temel
etkisi anlamli bulunmugtur. Ogrenim sirasinda barimlan yer degiskeninin saldirganlik
diizeyine temel etkisinin kaynafimi belirlemek igin Scheffé testi yapilmis ve
sonuglar Tablo 17°de gosterilmistir.

TABLO 17

Ogrencilerin Ogrenimleri Sirasinda Barindiklar1 Yere ve
Cinsiyet Rollerine 1ligkin Kalip Yargilarina Gore Saldirganhk
Puan Ortalamalarina iligkin Scheffé Testi Sonuglar

Barintlan Yer X (4))] (2) 3)
(DAile 115.72 *
@)Diger _ 114.90 *
(3)Yurt 107.74 * *

Tablo 17°de goriildiigii gibi ailesiyle birlikte kalan 6grencilerin puan
ortalamas! ile yurtta kalan ve diger (bir akrabanin yaninda, arkadaslariyla evde ve tek
basina evde) grubundaki dgrencilerin puan ortalamalan karsilastinldiginda, ailesiyle

birlikte kalan 6grencilerin daha saldirgan olduklar1 goriilmektedir.

6. Universite Ogrencilerinin Yasamlarmmn Cogunu Gegirdikleri
Yerlesim Yerine ve Cinsiyet Reolii Kalip Yargilarina Gore

Saldirganlik Diizeylerine Iligkin Bulgular

Aragtirmada ele alman alt problemlerden bir digeri ise, Universite
ogrencilerinin saldirganhik diizeylerinin, yasamlarinin ¢ogunu gegirdikleri yerlesim
yerine ve cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarina gore farklihk gosterip
gostermedigidir. Bu alt probleme cevap bulunmasi amaciyla &grenciler, sahip
olduklan kalip yargilara (geleneksel ve geleneksel olmayan) ve yasamlarinin gogunu
gecirdikleri yerlesim yerine gére gruplandirilmistir. Cinsiyet rollerine iligkin kalip
yargtlarina ve yagamlarinin gogunu gegirdikleri yerlesim yerine gore gruplandinlan

=179,

ogrencilerin n degerleri, “Saldirganlik Olgegi”’nden aldiklari puanlarin ortalamalar

ve standart sapmalar1 Tablo 18’de sunulmustur.
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TABLO 18
Ogrencilerin Yasamlarinin Cogunu Gegirdikleri Yerlesim Yerine ve Cinsiyet Rolti Kahp
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Kalip Yarg Geleneksel Geleneksel olmayan Genel
Yerlegim Yeri n | X s n X s | n X s
Koy-kasaba 10 | 106.60 | 13.96 18 101.05 1437 | 28 | 103.03 | 14.22
flge 49 | 107.40 | 17.63 34 110.61 19.10 83 | 108.72 | 18.20

ehir 35 (11034 | 22.73 33 114.00 14.89 68 | 112.11 | 19.28
Bilyiiksehir 91 114.68 | 18.70 83 118.01 15.51 | 174 |} 116.27 | 17.28
Genel 185 | 111.49 | 19.19 | 168 113.91 16.79 | 353 | 112.64 | 18.10

Tablo 18’de de goriildiigii gibi, cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilar1 farkli

iiniversite Ogrencilerinin, yasamlarinin ¢ogunu gecirdikleri yerlesim yerine gére

gruplandinlarak saldirganlik puan ortalamalarina bakildiginda, gruplarin saldirganlik

puan ortalamalar1 birbirlerinden farklihik gosterdigi goriilmektedir. Yasamimin

cogunlugunu biiyiiksehirde geciren 6grencilerin saldirganlik puan ortalamas: diger

gruptakilerden daha yiiksek bulunmustur.

Puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadifim test etmek

amactyla (2-kalip yargt X S-yasamin gogunun gegirildigi yerlesim yeri) desenine uygun olarak

yapilan varyans analizi sonuglari Tablo 19°da sunulmustur.

TABLO 19

Ogrencilerinin Yasamlarinin Cogunu Gegirdikleri Yerlesim Yerine ve

Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore Saldirganlik Puan Ortalamalarina iliskin

Varyans Analizi Sonuglar

Varyansin Kaynag ¥areler Serbestlik | Kareler F Onem.
oplami | Derecesi Ort. Degeri Diizeyi

Yerlesim Yeri 5428.26 3 1809.42 5.77 .001

Kalip Yarg 75.35 1 75.35 .240 .624

Yerlesim Yeri x

Kalip Yargi 474.98 3 158.32 .505 .679

Hata 108121.8 345

Toplam 4594654 353
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Tablo 19°da goriildiigii gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet
rollerine iligkin kalip yarg: ve cinsiyet degiskenlerinin saldirganlik diizeyi tizerindeki
ortak etkisi anlamli bulunmamistir. Buna gére cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilari
geleneksel olan ve geleneksel olmayan 6grencilerin yasamlarinin ¢ogunu gegirdikleri

yerlesim yerine gére saldirganlik puanlar arasinda anlamli farklar bulunmamagtir.

Yasamin ¢ogunun gectigi yerlesim yerinin saldirganhk {izerindeki temel
etkisi incelendiginde anlamlilik gosterdigi goriilmektedir. Yasamin ¢ogunun gegtigi
yerlesim yeri degiskeninin saldirganhk diizeyine temel etkisinin kaynagini
belirlemek i¢in Scheffé testi yapilmig ve sonuglar Tablo 20°de gosterilmistir.

TABLO 20

Ogrencilerin Yagamlarinin Cogunu Gegirdikleri Yerlesim Yerine ve
Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore Saldirganiik Puan
Ortalamalarina {ligkin Scheffé Testi Sonuglar

Yerlesim Yeri X €)) ) 3) )
(1) Bityuiksehir 116.27 < o
(2) Sehir 112.11

(3) llge 108.72 *

(4) Koy-kasaba | 103.03 x

Tablo 20’de goriildiigii gibi biiyiiksehirde yetisen 6grenci grubunun puan
ortalamalar1 daha yiiksektir. Biiyliksehirde yetisen grubun saldirganlhik puan
ortalamalan ile, kdy-kasaba ve ilcede yetisen gruplarin puan ortalamalar1 arasinda

anlaml farklilik bulunurken, sehirde yetisen grup ile anlamli bir fark bulunmamustir.

7. Universite Ogrencilerinin Okuduklar1 Bolimden Memnun Olma
Durumuna ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Gore Saldirganhk

Diizeylerine iligkin Bulgular

Aragtirmada son alt problem olarak, universite 6grencilerinin saldirganlik
diizeylerinin, okuduklart bélimden memnunluk durumuna ve cinsiyet rollerine
iligkin kahp yargilarina gore farklilik gosterip gostermedigi alt problemi ele

alinmigtir. Bu alt probleme cevap bulma amaciyla, 8grenciler sahip olduklar kalip
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yargilarina (geleneksel ve geleneksel olmayan) ve okuduklar bsliimden memnunluk
durumlarina gére gruplandirilmigtir. Cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilarina ve

okuduklarn bélimden memnunluk durumuna gore gruplandinlan grencilerin

n degerleri, “Saldirganhk Olgegi’nden aldiklar1 puanlarn ortalamalan ve standart
sapmalar Tablo 21’de sunulmustur.
TABLO 21
Ogrencilerin Okuduklar: Bslitmden Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyet Roltt Kalip
Yargilarina Gére n Degerleri ile Saldirganlik Puan Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari

Kalip Yarg: Geleneksel Geleneksel olmayan Genel
Memnun —_ —_ —
n X s n X s n X s
Olma Durumu
Memnun 131 1107.93 17.93 122 (112,43 16.00 253 110.10 | 17.14
Memnun Degil 54 1120.14 19.54 46 |117.82 18.34 100 119.08 | 18.94
Genel 185 | 111.49 19.19 | 168 {11391 16.79 353 112.64 | 18.10

Tablo 21’de goriildiigii gibi, cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilar1 farklh
{iniversite 6grencilerinin cinsiyetlerine gére saldirganlik puén ortalamalan arasinda
farklilik  bulunmaktadir. Okudugu bélimden memnun olmayan G&grencilerin

saldirganlik puan ortalamasi, memnun olmayanlara gore daha yiiksektir.

Puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark olup olmadifini test etmek
amactyla, (2-kalip yargt X 2-memnuniyet durumu) desenine uygun olarak yapilan varyans
analizi sonuglar1 Tablo 22°de sunulmustur.

TABLO 22

Ogrencilerin Okuduklar1 Bslimden Memnun Olma Durumuna ve Cinsiyet Rolii Kalip

Yargilarina Gore Saldirganlik Puan Ortalamalarina iligkin Varyans Analizi Sonuglar

Varyansm Kayna ’Il‘(areler Serbestlik | Kareler F ('.")nem.
oplami_| Derecesi Ort, Degeri Diizeyi
Memnuniyet 5528.09 1 5528.09 17.82 .000
Kalip Yargi 84.814 1 84.814 274 .601
Memnuniyet x :
Kalip Yarg 830.53 1 830.53 2.679 .103
Hata 108211.7 349 310.06
Toplam 4594654 353
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Tablo 22’de goriildiigii gibi, yapilan varyans analizi sonucunda cinsiyet
rollerine iliskin kalip yargi ve okunan bolimden memnun olma degiskenlerinin
saldirganlik diizeyi lizerindeki ortak etkisi anlamli bulunmamigtir. Buna gére cinsiyet
rollerine iligkin kalip yargilar geleneksel olan ve geleneksel olmayan 6grencilerin
okunan bolimden memnun olma durumlarina gére saldirganlik puanlari arasinda

anlamli farklar bulunmamigtir.

Ancak okunan boliimden memnun olma degiskeninin saldirganlik puanlan
tizerindeki temel etkisine bakildiginda, okunan bo6liimden memnun olma
degiskeninin temel etkisinin anlamh oldugu goriilmektedir. Temel etkinin anlaml
¢ikmasiyla birlikte, Tablo 21 incelendiginde de anlagilacag gibi, okudugu boliimden
memnun olmayan 6grencilerin saldirganlik puanlari ortalamasi (120.14), okudugu
boliimden memnun olan &grencilerinkinden (107.93) anlamli derecede daha
yiiksektir. Diger bir deyisle, okudugu bslimden memnun olmayan &grencilerin,

memnun olanlara gore daha saldirgan olduklan anlagiimaktadir.
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BOLUM V

TARTISMA ve YORUM

Bu béliimde, cinsiyet rolleriyle ilgili farkli kalip yargilara sahip iiniversite
Ogrencilerinin  saldirganhk diizeylerine iligkin elde edilen bulgularn, alt

problemlerdeki sirasina gore tartisma ve yorumuna yer verilmistir.

1. Universite Ogrencilerinin Cinsiyetlerine ve Cinsiyet Rolii Kalip
Yargilarna Gire Saldirganbk Diizeylerine Iliskin Bulgularin

Tartisma ve Yorumu

Aragtirmada, cinsiyet rollerine iligkin farkli kalip yargilara sahip {iniversite
ogrencilerinin  saldirganlik diizeylerinin, cinsiyetlerine gore farkhilik gosterip
gostermedigi bir alt problem olarak ele alinmistir. Elde edilen sonuglar, dgrencilerin
saldirganlik diizeylerinin cinsiyetlerine gore degistigini, sahip olduklar cinsiyet rolii
kalip yargilarina gére ise degisiklik g&stermedigini ortaya koymaktadir. Cinsiyet ile
cinsiyet rolii kalip yargist etkilesimi de, saldirganlik diizeyi {izerinde anlaml bir

farkliliga yol agmaktadir.

Bu arastirmada da elde edilen bulguya gére erkeklerin saldirganlik diizeyi,
kizlarinkinden anlamli derecede daha yiiksek bulunmugtur. Arastirmada varilan

sonuglar, daha 6nce yapilan ¢aligmalarla da tutarhihk gostermektedir.

Gerek yurt i¢inde gerekse yurt diginda cinsiyet ile saldirganhik arasindaki
iliskiyi ele alan aragtirmalarda genellikle cinsiyete gore saldirganlik diizeyinin
degistigi ve erkeklerdeki saldirganlhik diizeyinin daha yiiksek oldugu ortaya
konmaktadir (Kiper 1984, Sawrie, Watson ve Biderman 1991, Ancak 1995, Giiner
1995, Tiryaki 1996, Bettencourt ve Kernehan 1997, Tuzgsl 1998, Glimiis 2000).
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Cora-Cantu (1989), erkeklerin giriskenlik ve saldirganhik, kadinlarin ise
duygusal ve itaatkar olduklar sonucunu elde etmistir (Akt.Girginer 1994). Kopper ve
Epperson (1996), kadins: cinsel roliin saldirganlif1 kontrol etme giidiisiine yonelik;
erkeksi cinsel rolin ise saldirganlifin digavurumuna yénelik oldugunu
belirtmislerdir. Kizlarin dolayh ve pasif saldirgan davramg gostermeleri sosyal
agidan daha fazla kabul edilirken, erkekler daha ¢ok dogrudan ve aktif saldirgan

davranig gostermeye 6zendirilmektedir.

Bu arastirmadan da elde edilen sonuglara gére, erkeklerin saldirganhk diizeyi,
kizlarinkinden anlamli derecede daha yiiksek bulundugundan yukarida deginilen
aragtirma sonuglar ile uyum saglandig: goriilmektedir. Universite 6grencisi kizlarin
da, erkeklere oranla diger hemcinsleri gibi saldirgan davramglarim kontrol etme ya
da dolayli gosterme egiliminde olduklar1 sdylenebilir. Cinsiyet rolii kalip yargisinin,
saldirganhik diizeyi lizerinde tek basina bir farklilifa yol agmadigi; ancak cinsiyet
degiskeni ile birlikte ele alindifinda, saldirganhik diizeyinde bir degisme ortaya
ciktig1 g6zlenmektedir.

Kandiyoti (1978), geleneksel toplumlarda cinsiyetlere 6zgii oldugu kabul
edilen farkli rol kaliplar1 oldugunu, 6zellikle erkeklerin daha sert, hirsli, etrafina
hitkmeden, kati, {istlinliik duygusuna sahip ve daha saldirgan bir rol kalibina sahip
olduklarini; kizlarin ise bu toplumlarda daha uysal ve boyun egici 6zellikler ile kabul

edilebilir oldugunu vurgulamistir (Akt. Baykal 1988).

Kagitcibag1 (1988)’na gore de, Tiirk toplumunun genel 6zellikleri olarak
kizlar sosyal hareketsizlik ya da kirsallikla iligkili olarak ortaya ¢ikan daha
geleneksel ve sosyal degisime kapali gériiniimde olup, dis kontrole inanglar1 daha
fazladir, kentsel kesimde bulunan ve egitim olanaklarina sahip kadinlar bile

geleneksel, pasif, boyun egici rol beklentilerinin agirhigindan kurtulamamaktadirlar.

Bu alt problem olusturulurken Tiirk toplumunun, bati toplumlarina oranla
daha geleneksel ve ataerkil bir yapiya sahip oldugu, bu nedenle de geleneksel rol

kaliplarina sahip erkeklerin saldirganhk diizeylerinin, diger gruplardan daha yiiksek
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olaca@i, geleneksel role sahip kizlarin ise gruplar iginde en diiglik saldirganiik
dizeyine sahip olabilecekleri diistincesinden yola g¢ikilmigtir. Aragtirmadan elde

edilen sonug, aragtirmacinin problemi olusturmadaki bu diisiincesi desteklemigtir.

2. Universite Oprencilerinin Fakiiltelerine ve Cinsiyet Rolii Kalip
Yargilarina Gore Saldirganhk Diizeylerine Iligkin Bulgularm

Tartisma ve Yorumu

Aragtirmada bir alt problem olarak, {iniversite §grencilerinin cinsiyet rollerine
iligkin kalip yargilarina ve fakiiltelerine g6re saldirganlik puanlarimin farklilik
gosterip gostermedigi sinanmigstir. Elde edilen sonuca gore, farkli kalipyargilara
sahip Ogrencilerin fakiiltelerine goére saldirganhik diizeyleri onemli diizeyde
farklilasirken, bu iki degigkenin etkilesimi anlaml bir farklilik ortaya ¢ikarmamustir.

Saldirganlik puanlari tizerinde fakiilte degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmustur.

Bu alt problem olusturulurken insanlarla birlikte ve insanlardan uzak
alanlarda ¢aligmamin saldirganlikla iliskisi merak edilmistir. Giizel sanatlar alaninin
insanlardan uzak, iletisimin ve fiziksel giiclin nispeten daha az oldugu, sporun ise
insanlardan kismen uzak ancak; daha fazla fiziki giic ve enerji gerektiren bir alan
oldugu kabul edilmistir. Dolaysiyla sporla wugrasan gruptaki bireylerin
fizyolojilerinde olusan degisiklikler nedeniyle ya da rekabet ortaminda gii¢ kazanma

istegi ile saldirganlik diizeylerinin daha fazla olabilecegi diistiniilmiistiir.

Aragtirma sonucunda, baglangigtaki hareket noktasii destekleyici olarak
Spor Bilimlerinde okuyan 6grencilerin saldirganlik puan ortalamalarinin, hem Giizel
Sanatlar Fakiiltesi hem de Egitim Fakiiltesi 6grencilerininkinden anlamli derecede

daha yliksek oldugu sonucu elde edilmistir.

Yurt i¢inde ulagilabilen galigmalar arasinda, fakiiltelere gére saldirganlig
karsilagtirmali olarak ele alan tek arasgtirmaci Kocatiirk (1982)tiir. Kocatiirk
(1982)’lin arastirmasinda, Egitim Fakiiltesi ve Spor Bilimleri 6grencilerinin

saldirganlik puanlar1 arasinda anlamh bir fark ortaya ¢ikmamigtir. Bu sonuca karsin
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Bilge (1990) ve Tiryaki (1996) iniversite Ogrencileri t(izerinde yaptiklan
calismalarinda, Nixon (1997) ise kolej 6grencileri lizerinde ¢aliymasinda spor
yapanlarin yapmayanlara gére daha saldirgan oldugu sonucunu elde etmislerdir.

Kuzgun (1995)’a gore; insanlara uzak, teknik béliimler olarak kabul edilen
fizik-kimya-matematik G6grencilerinin “Edwards Kisisel Tercih Envanteri”’nden
aldiklan saldirganlik ve sugluluk puanlari ile insanlara yakin olan egitim alanlarinda
ogrenim goren Ogrenciler arasinda farkhliklar vardir. Genel olarak, insanlara uzak

alanlarda tercihte bulunan o6grencilerde saldirganhik ve sugluluk puaniari daha

yiiksektir.

Tiryaki (1996), Nixon (1997) ve Kuzgun (1995)’un arastirmalan ile tutarl
olarak, bu arastirmada da sporla ugrasanlarin daha saldirgan olduklar bulgusuna

ulagilmagtir.

3. Universite Ogrencilerinin Simflarina ve Cinsiyet Rolii Kahp
Yargilarma Gére Saldirganhk Diizeylerine Iliskin Bulgularm

Tartiyma ve Yorumu

Arastirmada ele alinan diger bir alt problem, iiniversite 6grencilerinin
saldirganlik diizeylerinin, sinif diizeylerine ve cinsiyet rollerine iliskin kalip
yargilarina gore farklihik gosterip gostermedigidir. Elde edilen sonuca gore, kalip
yargl ve sif degiskeninin iiniversite 6grencilerinin saldirganhk puanlan iizerindeki
ortak etkisi anlamh bulunmazken, sinif degiskeninin saldirganlik puanlar iizerindeki

temel etkisi anlaml1 bulunmustur.

Arastirma bulgularina gore, tiniversite 6grencilerinin saldirganhik puanlan
arasinda sinif diizeylerine gore anlaml fark vardir. Bu sonug, son sinif 6grencilerinin

birinci simf 6grencilerine gére daha saldirgan olduklarimi géstermektedir.
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Literatiir taramas1 yapildifinda, farkli gelisim donemlerinin saldirgan
davranglarla etkilesiminin incelenmesinde ele alinan degigkenlerin yas veya simf

diizeyi oldugu goriilmektedir.

Arncak (1995), Tuzgél (1998) ve Giimiis (2000) aragtirmalarinda farkli simf
diizeylerindeki 6grencilerin saldirganlik diizeyleri arasinda fark bulmamiglardir.
Diger taraftan Rushton ve arkadaglar1 (1986) ilerleyen yasla beraber bireyin
olgunlastifini ve buna baglh olarak da bireylerin saldirganhklarimn azaldigim
belirtmislerdir (Akt.Gilimiis 2000). Atkinson (1999) da, yagla birlikte saldirganlik

egiliminin azaldigini ifade etmistir.

Yukarida da goriilebilecegi gibi, yas ve saldirganlikla ilgili yapilan
aragtirmalarin  sonuglart  birbirleriyle tutarlihk gostermemektedir.  Yapilan
aragtirmalar arasinda, bu aragtirmanin sonucunu destekleyenler de bulunmaktadir.
Sakra (1987), 14 yasindan sonra ergenlerde saldirganlik davraniginda artis oldugunu
gozlemistir. Benzer sekilde yurt diginda yapilan ¢aligmalar arasinda da yas
ilerledik¢e saldirganhigin arttigina dikkat ¢eken arastirmacilar (Cora-Cantu,1989;
Lochman ve Dodge, 1994; Rachelle 1997) bulunmaktadir.

Bu aragtirmada son smf §grencilerinde saldirganlhifin daha fazla
goriilmesine neden olabilecek pek gok faktor olabilir. Universite hayatinin son yilimn
ders yiikiiniin agirligi, ayrica 6grencilik yasamimn sonuna yaklagan bu 6grencilerin
mezuniyet sonrasinda i bulamama kaygisi iginde olmalar, erkekler igin askerlik gibi
gelecege yonelik kayg: ve stres diizeyinin yiiksekligi de bu anlamli farklihin ortaya
¢ikmasinda rol oynamis olabilir. Ote yandan birinci sinif dgrencilerinin saldirganlik
diizeylerinin diigik ¢ikmasinda, yogun bir hazirhk temposunun ardindan

tizerlerindeki gerilimi atarak rahatlamalarinin da pay1 oldugu ileri siiriilebilir.
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4. Universite Ogrencilerinin ilgi Alanlarina ve Cinsiyet Rolii Kalip
Yargilarina Gére Saldirganhk Diizeylerine Iliskin  Bulgularn

Tartiyma ve Yorumu

ligi alam degiskeni de, aragtrmada ele alinan alt problemlerdendir.
Cinsiyet rolii kalip yargilar1 farkli olan &grencilerin, ilgi alanlar ile saldirganhk
puanlar1 arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmamistir. Ayrica ilgi alam ile
saldirganlik degiskeni arasinda temel etkileri bakimindan da anlaml: bir sonug elde

edilmemigtir.

Yapilan aragtirmalar incelendiginde Ogrencilerin  diizenli olarak
ugrastiklar: bir ilgi alaninin olmasi ile saldirganlik diizeyini ele alan bir arastirma
bulunmamigtir. Yalmzca Giimiis (2000)’tin aragtirmasinda bos zamanlari
degerlendirme aligkanhigim1 ele alinmig; bos zamanlarinda spor yapan, bilardo
oynayan ve kahvelere giden &grencilerin, saldirganhk diizeylerinin daha yiiksek
oldugu belirtilmistir. Buradan da anlasilabilecegi gibi, Giimiis (2000) tarafindan ele

alinan ilgi alanlarinin igerigi ile bu aragtirmada ele alinan igerik farklidir.

Aynca Giiner (1995), ugrasilan bir ilgi alam olarak dinlenen miizik tiirii
(arabesk miizik-heavy metal miizik ve klasik bati miizigi) ile saldirganhig
incelemigtir. Elde edilen sonug; heavy metal miizik dinleyenlerin saldirganlik
puanlarinin biraz daha yiiksek olmasina karsin, aradaki farkin anlami olmadigini

gostermistir.

Aragtirmadaki ilgi alani degiskeni, ilk kez ele alinmasi nedeniyle daha
onceden yapilan ve benzer sonuglar gosteren arastirma sonuglart ile desteklenme
yoniinden kisir kalmaktadir. Aragtirmaya katilan 6grenciler arasinda, diizenli olarak
bu ilgi alanlan ile ilgilenmeyen 6grenciler de bulunmaktadir. Bu bulgu, daha genis
bir 6rneklem tiizerinde, ayrintilandirilmis ve farklt ilgi alanlarinin ele alindig:

arastirmalarla desteklenebilir.
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5. Universite Ogrencilerinin Ogrenimleri Sirasinda Barindiklar1 Yere
ve Cinsiyet Rolii Kalip Yargilarina Goére Saldirganhk Diizeylerine

Iligkin Bulgularm Tartiyma ve Yorumu

Bu alt probleme iligkin bulgulara gére, cinsiyet roliine iligkin kalip yargi ve
Ogrenim sirasinda barinilan yer degiskenlerinin saldirganlik tizerindeki ortak etkisi
anlamli bulunmamigtir. Buna karsin 6grencilerin 6grenimleri sirasinda kaldiklan

yer degiskeninin, saldirganlik iizerindeki temel etkisi anlamli bir sonug vermistir.

Aragtirmada 6grenim sirasinda kalinan yerin, 6grencilerin saldirganhik diizeyi
ile 6nemli bir ilintisinin olup olmadif1 ortaya konmak istenmistir. Elde edilen
bulguya gore ailesiyle birlikte kalan 6grencilerin saldirganlik diizeyleri, hem yurtta

kalan dgrencilerden hem de diger 6grencilerden anlamli derecede daha bulunmustur.

Magrabaci (1989), yurtta ve ailesiyle birlikte kalan iiniversite Sgrencileri
tizerinde yaptig1 bir arastirmasinda, 6fke ve diigmanlik puan ortalamalarinin yurtta
kalan &grencilerde daha yiiksek oldugu sonucunu elde etmistir. Ancak elde edilen
sonug, iki grubun puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadigimi ortaya

koymustur.

Bu arastirmada, ailesi yaninda kalan 6grencilerin saldirganlik diizeylerinin
daha yiiksek ¢ikmasinin ana-baba tutumlarina bagli olarak ortaya ¢iktigi
distintlebilir. Gegtan (1996a), olumsuz duygularin bastirilmasini zorunlu kilan bir
ortamda yetismis olmanin bireylerde diimanca egilimlerin gelismesine yol
acabilecegini vurgulamistir. Yapilan baz1 arastirmalarda da (Oztiirk 1990; Hatunoglu
1994; Tuzgol 1998; Gimiis 2000) otoriter ana-baba tutumuna sahip Ogrencilerin
saldirganlik diizeylerinin yiiksekligine isaret edilmektedir. Yukaridaki arastirmalara
paralel olarak, bu arastirmada da, ozellikle kati ve baskici tutumda yetismis
Ogrencilerde, bu baskidan kurtulamamanin verdigi giigliik igerisinde saldirgan
davramisin ortaya ¢iktigi soylenebilir. Ayrica ailesinden aynlan &grencilerin
iiniversite yasamina geldikleri zaman geldikleri ortamin engelleyici kosullarindan

siyrilmalar1 da, onlarin kendi benliklerini bularak saldirganliklarini azaltici rol
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oynamig olabilir. Ancak ana-baba tutumlariyla ilgili olarak yapilan bu
degerlendirmenin desteklenebilmesi i¢in, aragtirma grubundaki dgrencilerin ana-baba

tutumlarinin da incelenmesi uygun olur.

6. Universite Ogrencilerinin Yasamlarmmm Cogunu Gegirdikleri
Yerlesim Yerine ve Cinsiyet Rolii Kahp Yargilarmma Gore

Saldirganlik Diizeylerine Iligkin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Arastirmanin bu alt probleminden elde edilen bulguya gore, cinsiyet roliine
iliskin kalip yarg1 ve yerlesim yeri ve degiskenlerinin, iiniversite &grencilerinin
saldirganlik puanlan tizerindeki etkilesimi incelendiginde anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Ancak yerlesim yeri ile saldirganlik temel etkisi anlamhihik

gOstermisgtir.

Baslangicta yetisilen ortamin kiiltiirel 6zelliklerine gore &grencilerin
saldirganlik  diizeylerinin  farklilagabilecegi diigiincesiyle bu alt problem
olusturulmustur. Bulgular incelendiginde, biiyliksehir ile kdy-kasaba ve ilge arasinda
anlamli farklilik ortaya ¢iktigi gézlenmektedir. Buna goére gruplar arasinda gézlenen
en yiiksek saldirganhik diizeyi, biiyiiksehirde yetismis ogrencilerdedir. Arastirma
sonuglarina gore, saldirganlik diizeyi niifusun daha fazla oldugu yerlesim
yerlerinden, daha az oldugu yerlesim birimine dogru azalma gostermektedir. Nitekim
Johnson da (1972), niifusu iki yiiz elli binden fazla olan yerlesim alanlarinda kirsal

kesime gore on bir kat daha fazla siddet olaylar goriildiigiinii ifade etmistir.

Konuyla ilgili olarak, yapilan aragtirmalarda elde edilen sonuglar arasinda
farkliliklar bulunmaktadir. Cifter (1970), Tiirk toplumunda aktif ve belirgin diigmanca
hareketlerin en ¢ok, geleneksel dzellikleri olan kdy toplumu bireylerinde ve kirsal

kesimdeki bireylerde oldugunu belirtmistir (Akt. Urkiit 1988).

Kiper (1984) ve Urkiit (1988),aragtirmalarinda kiiltiirel yap1 ve saldirganlik
iliskisini ele almuglardir. Buna gore bireylerin gocukluklarimin biiyiik ¢ogunlugunu
koy, kasaba, kiigiik kent veya biiylk kentte gegirmig olmalan ile saldirganlik

arasinda anlamli bir fark ortaya koymamuglardir. Koy ve kent gocuklarinin
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saldirganhig1 ifade bigimlerini inceleyen Savasir (1978), gruplar arasinda ifade etme
farkliliklart oldugunu gérmiistiir.

Bﬁyﬁk§ehirde yetismis Ogrencilerin saldirganlik  diizeylerinin  yiiksek
cikmasinda rol oynayan baz faktérler olabilir. Hall (1966), kentlerde saldirganligin
daha ¢ok goriildiiglinii; ¢iinkii insanlarin sikigikliktan dolayr yikict saldirgan
bi¢iminde davrandiklarim belirtmigtir (Akt.Giirkaynak 1979). Giirkaynak (1979) ise,
saldirganligin kentlerde daha yogun olduguna deginmekte, kirsal kesimde yetisen
cocuklarin daha az fiziksel saldirida bulundugunu ileri stirmektedir. Bu sonuglarda da
goriilebilecegi gibi yasam sartlarinin zorlayici oldugu kalabalik yerlesim alanlari,
bireylere sundugu olanaklarin yam sira, bazi yonlerden de kisitlama getirerek

bireyleri saldirganlia yoneltebilmektedir.

8. Universite Ogrencilerinin Okuduklar1 Bélimden Memnun Olma
Durumuna ve Cinsiyet Rolii Kahp Yargilarima Gore Saldirganhk

Diizeylerine Iligkin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Aragtirmanin  son alt problemi olan, kalip yargi ve okunan boliimden
memnuniyet durumu degiskenlerinin, iiniversite dgrencilerinin saldirganhik puanlan
iizerindeki ortak etkisi anlamli bulunmamigtir. Diger taraftan, okunan béliimden
memnuniyet durumunun saldirganlik {izerindeki temel etkisi anlamlidir. Elde edilen
sonuca gore, okudugu Dboélimden memnun olmayan &grencilerin saldirganlik
diizeyleri, okudugu boliimden memnun olanlarinkine gére anlamli derecede daha

yiiksektir.

Daha 6nceden yapilan arastirmalarda elde edilen sonuglarin, farklilik gosterdigi
goriilmektedir. Kiper (1984), tiniversite §grencilerinde mesleki idealin olup olmamasi
ile saldirganlik arasinda anlamli bir iligki belirlememistir. Ayn:1 sekilde, {iniversite
Ogrencilerinin saldirganlik puanlan ile okuduklari bolimler arasindaki iligkiyi
inceleyen Aricak (1995)’1n aragtirmasinda da, bu iki degisken arasinda anlaml bir

iligki ortaya konmamustir.
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Kocatiirk (1982) ise aragtirmasinda, okuduklart bolimii isteyerek segen
iniversite Ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinin, istemeyerek segenlere gore
anlamh derecede daha yiiksek oldugunu bulmugtur. Claud ve Townsend (1997) de
bulunan sonucu destekleyici olarak, se¢ilen meslegin kisiligin bir boliimii oldugunu,
bir isi severek yapmayan Kkisilerin kendi sinirlarini ¢izemeyerek ve kendi istekleriyle

uyusamayarak sonugta mutsuz olduklarini belirtmislerdir.

Bu aragtirmada bireylerin kigilik zelliklerinden gelen etmenlerin ve
cevresinden gelen cesitli etmenlerin mesleki yonelimlerinde rol oynayabilecegi,
bireyin kendi istek ve ilgileri dogrultusunda bir béliimde okumasimn saglikh bir
kisilik yapisiyla ortaya ¢ikabilecegi, dolayisiyla da istedigi konumda olmayan
bireylerde goriilebilecek olumsuz davraniglardan birisinin de saldirganlik olabilecegi
diislincesiyle yola g¢ikilmigtir. Arastirmada sonucunda da ortaya kondugu lizere,
okudugu boliimden memnun olmayan 6grencilerin daha saldirgan ¢ikmig olmalari

aragtirmacinin baglangigtaki diigtincesini destekleyici y6nde olmustur.
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BOLUM VI

VARGI VE ONERILER

Aragtirmada bireyin tlim yasamina biiylik ol¢iide yo6n veren ozelliklerden
saldirganlik ve cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilar, baz1 degiskenlerle birlikte

inceleme konusu edilmistir.

Asagida bu aragtirmada elde edilen bulgulara dayali olarak ulasilabilecek
genel sonug ve 6nerilere yer verilmistir. Universite 6grencilerinin cinsiyet rolleriyle
ilgili sahip olduklan kalip yargilara gére saldirganhiklarinin incelenmesi sonucunda

elde edilen bulgular s6yle 6zetlenebilir;

Cinsiyet rolleri ile ilgili sahip olduklar1 kalip yargilan farklhi tniversite
Ogrencileri, cinsiyetlerine goére karsilastirildiklarinda bu degiskenlerin saldirganlik
tizerindeki ortak etkisi anlamli bulunmustur. Erkek {iniversite Ogrencilerinin
saldirganlik diizeyleri kiz grencilere gére anlamli derecede yiiksek gériinmektedir.
Yapilan gruplararas1 karsilagtirmalar ise, en yiiksek puan ortalamasinin geleneksel

olan erkek dgrencilere iligkin oldugunu gostermistir.

Diger taraftan fakiilte, simf, ilgi alani, 6grenim sirasinda barinilan yer, en
uzun siireli yagsanilan yer ve okunan béliimden hosnut olma durumu degiskenleri ile
sahip olduklan kalip yargilar, iiniversite 6grencilerinin saldirganlik puanlan {izerinde

anlamli bir ortak etki yaratmamusgtir.

llgi alami degiskeninin {iniversite Ogrencilerinin, saldirganlik diizeyleri
tizerindeki temel etkisi anlamlihk gostermezken; cinsiyet, fakiilte, siuf diizeyi,
Ogrenim sirasinda barinilan yer, en uzun siireli yasanilan yerlesim yeri ve okunan
béliimden memnun olma durumu degiskenlerinin 6grencilerin saldirganlik diizeyleri

{izerindeki temel etkileri anlamli bulunmustur.
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Buna gore son smf ogrencileri birinci simiflardan, okudugu boliimden
memnun olmayan &grenciler ise olanlardan daha saldirgan bulunmustur.
Coklu karsilagtirmalarda ise farkin kaynagini bulmaya yonelik olarak yapilan Scheffé
testi sonucunda; Spor Bilimlerinde okuyan 6grencilerin digerlerinden, ailesi yaninda
kalan ogrencilerin digerlerinden ve bilyiiksehirde yasayan 6grencilerin sehirde
yasayanlar hari¢ digerlerinden, anlamli derecede daha saldirgan olduklar1 sonucu

ortaya konmustur.

Aragtirmadan elde edilen sonuglar, Psikolojik Danigma ve Rehberlik alaniyla
iliskilendirilecek olursa, 6zellikle 6grenci gruplariyla ¢alisan danismanlara bazi

Onerilerde bulunulabilir;

Saldirganhik diizeyi yiiksek olan gruplardaki 6grenciler igin kisisel ve sosyo-
kiiltirel o6zellikleri dogrultusunda, saldirganlik egilimlerini yapict bigimde ifade
edebilmeleri i¢in kizginlik duygusuyla basa ¢ikma, problem ¢6zme becerilerinin
gelistirilmesi gibi paket programlar olusturulabilir. Benzer ozelliklere sahip
ogrenciler bir araya getirilerek, problemlerinin patolojik sorunlara meydan
vermemesi i¢in onleyici rehberlik galigmalan yiiriitiilebilir. Ornegin; boliimlerinden
memnun olmayan dgrenciler igin oryantasyon ¢alismalan ile ortamin ve kosullarin
tanitimina yonelik, son siuf dgrencileri i¢in gelecek kaygisini yenmelerine yonelik
programlar hazirlanabilir. Bunun yamsira ailesi yamnda kalan 6grenciler, ailesi
yaninda kalmayan &grenciler, kirsal kesimden gelen 6grenciler, bitylikgehirden gelen
oprenciler gibi farkli 6zellikler tagtyan ogrencilerin iiniversiteye oryantasyonu igin

6zel amagli psikolojik danigma gruplan kurulabilir.

Ayrica egitimcilerin, ruhsal ve bedensel agidan 6nemli olan sporu rekabet
olarak ogrencilere benimsetmemeleri, Ogrencilerin de sporu bir yarisma olarak
algilamamalar1 ve dolayisiyla da saldirgan davramslarinin dnlenmesi igin rehberlik
etkinlikleri yapilabilir. Ilkégretim doénemlerinden baslanarak ebeveynlere yonelik,
her iki cinsiyete 6zgii 6zellikleri de gocuklarina kazandirmalan i¢in bilinglendirme

faaliyetleri yiirtitiilebilir.
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Gelecekte bu konuda caligmak isteyecek aragtirmacilara fikir vermek

acisindan bazi 6nerilere yer verilmistir. Buna gore;

1. Universite 6grencilerinin sahip olduklar cinsel roller ile cinsiyet rollerine

iliskin kalip yargilar arasindaki tutarlilik incelenebilir.

2. Saldirganlik diizeyini yordama derecelerinin agiga ¢ikarilmasina yonelik

olarak, benzer ya da farkl1 degiskenlerle ¢aligmalar yapilabilir.

3. Saldirganligin gesitli ilgi alanlarina gore degisiklik gosterip géstermedigi

derinlemesine incelenebilir.

4. Farkh tniversitelerdeki Spor Bilimleri dgrencilerinin saldirganliklarinin,
kendilerine saglanan (ailesel ve ¢evresel) olanaklara gore farklilik gdsterip

gostermedigi karsilagtirilabilir.

5. Spor Bilimleri 6grencilerinin, ifade ettikleri saldirganliklari ile oyunlar

sirasinda ortaya koyduklan performanslan arasindaki etkilesim incelenebilir.

6. Ozel sirketlerde ¢ahisan saldirgan bireylerin, saldirgan davraniglan ile

problem ¢dzme becerileri arasindaki iligkiler tizerinde ¢alisilabilir.

7. Yoneticilerin saldirganligimn kurum motivasyonu {izerindeki etkileri

{izerinde niteliksel bir ¢aligma yiiritiilebilir.

8. Bireylerin saldirganlik diizeyleri, baz1 kiiltiirlere dayali 6nyarg: sahibi

olma durumlarina gore karsilastirilabilir.

9. Farkli meslek gruplarindaki bireylerin  saldirganlhik  6zellikleri

incelenebilir.
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EK-1

Orneklem Secimi

Omeklem segimi igin, 6ncelikle 62 kisilik bir grup iizerinde pilot uygulama
yapilmigtir. Uygulama sonuglan agagida sunulmustur;

Fakiilteler Nn m Wi th Y, Sw Sh2
Egitim 1360 26 .78 .61 106.13 13.71 187.88
Giizel Sanatlar | 270 19 .16 .03 115.58 13.58 184.37
Spor 109 17 .06 .004 126.78 19.25 370.74
Toplam 1739 62

N ey - = Wy Sp)* - {(.78 x 13.71) + (.16 x 13.58) + (.06 x 19.25)}2 =_196.56

VHI/NEIW,LSE {26 + 1/1739)(.78 x 187.88)+(.16 x 184.37)+(.06 x 370.74 )}  0.37

N ey - 531.24 ¥ 531 (Oreklem Hacmi)

Orneklem Sayisinin Tabakalara Dagitimi

nh- n. NS, - ny - 531x 1360 x 13.71 -531x0.76 ¥ 405
% Np.Sy 24410.45

= ny-531x 270x 13.58 -531x0.157 80
2441045

n;=531x109x 19.25 -531x0.09 ¥ 46
2441045

n

W, - Tabakalarin evrene orant W, . Ny

- N
Y}, - Ortalama

Sy - Standart sapma

Sh2= Varyans

v . & - _ 12 . 1
t2 (1.96)> 3.84

t _ 1.96 (. -0.05)

d _ | (Tahmin ile parametre arasindaki farki ifade eder. 1739 kisilik popiilasyonda 531
kisilik bir 6rneklem tabakal olarak segildiginde yapilacak ortalama tahmini i¢in % 1°lik
hata hos gériilmektedir.) '
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Degiskenlere Gore
Levene Testi Sonuglan

insiyet F dfl df2 Onem
Saldirganhk 0,528 3 349 0,663
KALIP YARGI+CINSIYET+KALIP YARGI PUANI*CINSIYET
‘akiilte F dft df2 Onem
Saldirganlik 0,604 5 347 0,696
KALIP YARGI+FAKULTE+KALIP YARGI PUANI*FAKULTE
smif F dft df2 Onem
Saldirganlik 1,441 3 349 0,230
KALIP YARGI+SINIF+KALIP YARGI*SINIF
Igi Alam F dfl df2 Onem
Saldirganhk 1,416 11 341 0,163
KALIP YARGI+ILGI ALANI+KALIP YARGI PUANI*ILGi ALANI
Jariilan Yer F dfl df2 Onem
Saldirganhk 0,845 5 347 0,518
KALIP YARGI+BARINILAN YER+KALIP YARGI*BARINILAN YER
’erlesim Yeri F dfl df2 Onem
Saldirganlik 1,501 7. 345 0,165
KALIP YARGI+YERLESIM YERI+KALIP YARGI*YERLESIM YERI |
}6liimiinden F dfl df2 Onem
Aemnun Olma Saldirganlik 0,657 3 349 0,578

KALIP YARGI+B.MEMNUN OLMA+KALIP YARGI*B.MEMNUN OLMA




EK-III

SALDIRGANLIK OLCEGI (SO)
ACIKLAMA

Bu 6lgek, size yonelik bazi ifadeler icermektedir. Bu ifade sizin igin; "Her zaman gegerli" ise (5),
"Siklikla gegerli" ise (4), "Arasira gegerli” ise (3), "Nadiren gecerli" ise (2), "Hi¢ gegerli degil" ise (1)
no'lu parantezin igine (X) isareti koyunuz.

Aragtirma sonuglarinin bilimselligi i¢in liitfen tiim ifadeleri igtenlikle cevaplayimz. Cevaplarimz
gizli tutulacak, degerlendirme grup olarak yapilacaktir.

(Asagida dlgegin bazi ifadeleri sunulmusgtur.)

1 Kendime kazandigim basari derecesine gére deger veririm.
3 Benim goriislerime zit olan goriisleri alt etmekten hoslanirim.
6 Insanlan egitmek icin hatalarini cezalandirmak gerekir.
8 Karsimdakinin anlamin bilmedigini diisiindtigiim kelimeleri kullanmaktan kaginmam.
9 Insanin her durumda kendi ¢ikarini korumasi dogaldr.
11 Bana yapilan her tiir elestiri kendime duydugum saygiy1 zedeler.
14 Konusmalarimda kiifiir kullanirim.
15 Insanlar bencil ve acimasizdir.
18 Karsimdakiler tistiinliigiimii kabul etmedikleri zaman bozulurum.
20 Insanlarin 6ziinde kavgaci ve yikict olma egiliminin olduguna inantrim.
23 TV'de cinayet sahnelerini seyretmekten hoslanirim.
25 Sokakta kavga eden insanlan gordiigiimde ilgiyle seyrederim.
28 Insanlan egitmek icin iyi davramslan édiillendirilmelidir.
30 Bu diinyada yagsamanin tek yolu sert ve acimasiz olmaktir.
31 Bana biri zarar verdiginde "6ctimii almaltyim" diye diistiniiriim.
33 Elime gegeni atip kirmak isteyecek kadar 6fkelendigim olmaz.
35 Elestiriyi kendimi gelistirmek i¢in bir firsat sayip hos karsilarim.
36 Bagkalarinin anlamini bilmedikleri kelimeleri kullanmaktan hoslanirim.
38 Bir yarigmay:1 kazanamadigim zaman rakibimin zayif yanlarim diisiinerek avunurum.
40 Filmlerdeki cinayet sahnelerine bakamam.
41 Akillica davranmayan kimseler alaya alinmaya mahkumdur.
43 Insanlara yanitlayamayacaklarim bildigim sorular sorarim.
45 Kizdigim insanlarin kusurlarin bulur, cevremdekilere anlatirim.
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SALDIRGANLIK OLCEGI

-

CEVAP KAGIDI

Ad1 -Soyadi:

(1)Hig

(3)Arasira (2)Nadiren

(4)Sikhikla

(5)Her zaman
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CINSIYET ROLUNE iLISKiN KALIP YARGI OLCEGI
(CRIKYO)

Cinsiyetiniz:

ACIKLAMA

EK-V

Bu 6lgekte yer alan sifatlar kendinize uygunluk derecesine gore degerlendirerek,
her bir sifat igin size uygun oldugunu disiindiigiiniiz gikkin altina ( X)) isareti koyunuz.

Ornek:

Katkilarimz igin tegekkiirler..

SIFATLAR

Cok uygun

Uygun

Kararsizim

Uygun
degil

Hi¢ uygun
degil

Duygusallik

(Asagida 6lgekten bazi sifatlar sunulmustur.)

SIFATLAR

Cok uygun

Uygun

Kararsizim

Uygun
degil

Hi¢ uygun
degil

Duygusallik

Sertlik

Yumugaklik

Fedakarlik

Konugkanlk

Atilganlik

Saldirganlik

Etrafina hiikkmetmek

Ustiinliik duygusu




EK-VI

KiSiSEL BILGi FORMU

Cinsiyetiniz: Fakiilteniz:
Simufimz

1) Haftada en az bir kez diizenli olarak ugrastifimz bir ilgi alan1 var m1?
(A) Evet (B) Hayir

(1. soruya verdiginiz yamt “Evet “ ise 2. soruya, “Hayir” ise liitfen 3. soruya geginiz.)

2) ligi alammiz haftada en az bir kez ugrasiyor olmanmiz kosuluyla asagidakilerden hangisidir?
(Yamitiniz birden fazla olabilir.)

(A) izleyici ya da oyuncu olarak sportif faaliyetierde bulunmak
(B) Sinema, tiyatro, konser,...vb. kiiltiirel etkinlikleri izlemek
(C) Bir miizik aleti ¢almak
(D) Bilgisayar oyunlar1 oynamak
(E) Resim, heykel, seramik ya da maket yapmak
Bunlardan farkl bir ilgi alamimz varsa liitfen belirtiniz............ccccovevvereininiecieniniciinenenen

3) Ogreniminiz sirasinda kalmakta oldugunuz yer hangisidir?
(A) Ailemle birlikte evde (B) Yurtta
(C) Arkadaslarimla ortak bir evde,

tek basima evde, ya da bir akraba yakinimla

4) Yasamimzin ¢ogunun gegtigi yer ne tiir bir yerlesim alaniydi?
(A) Kdy-kasaba (B) Ilge
(C) Sehir (D) Biiyiiksehir

5) Okudugunuz béliimden memnun musunuz?
(A) Evet (B) Hayir
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