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OZET

Topluluk 6niinde konusmanin korku verici sosyal bir durum oldugu ¢ok yaygin bir sekilde ifade
edilmektedir. Baz1 ¢agdas teoriler sosyal kaygida biligsel siire¢lerin dnemli oldugunu sdylemelerine ragmen,
topluluk 6niinde konusma sirasinda yasanan korku dolu diisiinceleri degerlendirebilecek bir 6lgme araci yoktur.
Bu ¢alismanin amaci bu ihtiyac1 karsilayacak Topluluk Oniinde Konusmaya Yonelik Oz-Agiklamalar Olgegi
Tiirkce Formunun gegerlik ve giivenirlik ¢alismasini yapmaktir. Topluluk Oniinde Konusmaya Yoénelik Oz-
Aciklamalar Olgegil0 maddeden olusan ve pozitif- negatif seklinde iki alt boyutu olan bir dlgektir. Arastirma
yaglar1 18 ile 35 arasinda degisen 229(erkek: 104, kadin: 125) iiniversite 6grencisi ilizerinde uygulanmistir.
Dogrulayici faktor analizinde 10 maddeden olusan iki boyutlu modelin iyi uyum verdigi gortilmiistiir (x’= 66.52,
sd=33, RMSEA= .067, CFI= .97, IFI= .97, NFI= .94, SRMR= .045, GFI=.94). Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik
giivenirlik katsayilar pozitif alt boyut igin .83, negatif alt boyut i¢in .90 olarak bulunmustur. Yapilan analiz
sonucunda, oOlgegin diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilarmin .56 ve .79 arasinda siralandig:
goriilmiistiir. Bu sonuclar Topluluk Oniinde Konusmaya Yénelik Oz-Acgiklamalar Olgegi Tiirkge formunun
gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugunu géstermektedir.

Anahtar Sozciikler: Topluluk 6niinde konusma, Oz-aciklama, Gegerlik, Giivenirlik

ABSTRACT

Public speaking is the most commonly reported fearful social situation. Although a number of
contemporary theories emphasize the importance of cognitive processes in social anxiety, there is no instrument
available to assess fearful thoughts experience during public speaking. The aim of this research is to examine the
validity and reliability of Turkish form of The Self-Statements During Public Speaking (SSPS). The Self-
Statements During Public Speaking (SSPS) scale is a 10-item questionnaire consisting of two 5-item subscales,
the “Positive Self-Statements” (SSPS-P) and the “Negative Self-Statements”’subscale (SSPS-N) Participants
were 229 undergraduate students. Results of confirmatory factor analysis demonstrated that ten items loaded on
two factor (x’= 66.52, df=33, RMSEA= .067, CFI= .97, IFI= .97, NFI= .94, SRMR= .045, GFI=.94). Cronbach
alpha internal consistency reliability coefficients were .83 for positive subscale and .90 for negative subscale.
Corrected item-total correlation sranged from .56 to .79. These results demonstrate that the Turkish Version of
the Self- Statements During Public Speaking (SSPS) scale is a valid and reliable instrument.

Keywords: Public Speaking, Self-Statements, Validity, Reliability

383



X. Uluslararasi Egitim Arastirmalart Kongresi — Nevsehir / 2018

GIRIS

Insanlar1 diger canlilardan ayiran en temel 6zelligin dil oldugu ve dilin de en fazla konusma
becerisiyle ortaya c¢ikabildigi ifade edilmektedir (Demir, 2010). Bireyin duygu ve diisiincelerini
paylasmasinda ve cevresiyle iletisim kurup yasadigi toplumun degerlerini 6grenmesinde en 6nemli
aracin dil oldugu belirtilmektedir (Kavruk ve Deniz, 2015). Konusma, insanlarin diisiincelerini
digerleri ile paylasabilmek icin kullandiklar1 temel dil becerilerinden biri olup ses ve dilin birlikte
kullanilmasiyla ortaya ¢iktig1 ifade edilmektedir (Katranci ve Kusdemir, 2015). Konusma tanim olarak
ise bireyler arasinda yasantilarin s6zlii olarak paylasilmast siireci olarak tanimlanmaktadir (Basaran ve
Erdem, 2009). Konusmanin kendini ifade etmede temel ara¢ oldugu (Yelok ve Sallabas, 2009) ve
bireylerin sosyallesmesinde 6nemli katkilarda bulundugu belirtilmektedir (Dogan, 2009).

Bireyin yasadigi toplum igerisinde saglikli iliskiler gelistirebilmesinin dili kullanma
becerisiyle dogru orantili oldugu ifade edilmektedir (Demir, 2010). Bireyin hayatini devam
ettirebilmesi i¢in etrafindaki insanlarla iletisim kurma zorunlulugunun dogdugu (Aydin, 2013) ve bu
iletisimi de en fazla konusarak olusturduklari belirtilmektedir (Kavruk ve Deniz, 2015). Konugsma
becerisinin diger dil becerilerinden farkli olarak bireyin 6z yansimasini toplum igerisinde daha net
gosterebildigi dolayisiyla bireyin duygu ve diislinceleri beden diline aktarabildigi, zihinsel ve

iletisimsel bir gii¢ olarak kabul edilmektedir (Kinay ve Ozkan, 2014).

Bireyin toplum iginde konusurken kullandigi climlelerle kendini o toplumdaki insanlara
tanitabilecegi (Sevim, 2012) ve bireyin kendini yasadig1 sosyal ¢evreye kabul ettirmesinin ancak etkili
bir konugma becerisine sahip olmasi ile miimkiin olabilecegi belirtilmektedir (Kardas, 2016). Ayni1
zamanda saglikli bir iletisim olmadan bireylerin karsilikli olarak anlasmasinin miimkiin olmadig1 da
ifade edilmektedir (Koseler, 2006). Diisiindiiklerini rahatlikla baskalar1 ile paylasabilen bireylerin
diger bireylerle daha kolay anlasabildigi ve bundan dolay1 da etkili konusma becerisine sahip olan
bireylerin insani iliskilerde daha basarili olabilecegi belirtilmektedir (Eyiip, 2013). Iletisimin insan
varligmin devamini ve gelisimini saglayan baslica 6gelerden biri olarak diisiiniildiigiinde iletisim
siirecinde olusabilecek herhangi bir sorunun, bireylerin saglikli iletisim kurmalarin1 engelleyecegi

ifade edilmektedir (Koseler, 2006).

Bireyin toplum icerisinde etkili bir sekilde konusabilme isteginin beraberinde kaygiyr da
getirebilecegi ifade edilebilir. Yaman, ve Sofu’ya (2013) gore kaygi bir bireyin topluluk 6niinde giiglii
istek veya gidilerini gerceklesememe ihtimaline karsi duydugu tedirginlik durumu olarak
tanimlanmaktadir. Benzer sekilde kaygi, insani {iziintiiye sevk eden bir duygu durumu olup (Katranct
ve Kusdemir, 2015) bir sebepten dolay: hissedilen korku ve endise olarak da tanimlanabilmektedir

(Tiizemen, 2016).
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Bireyde konusmaya doniik olusabilecek olan kayginin anlik gelismesi durumunda bunun daha
cok gecici kaygi tliriinde yer aldig: belirtilmektedir. S6z konusu kayginin giderilebilmesinin birgok 6n
sart1 oldugu ancak bireyin bunu siirekli kaygiya doniistiirebilmesinin de olas1 sonuglardan birisi oldugu
ifade edilmektedir (Kinay ve Ozkan, 2014). Topluluk éniinde konusmanin zorunlu olmasi durumunda
bireyin heyecanlanmasi, kendini yeterince ifade edememesi olarak tanimlanabilen konusma kaygisi
(Yildirim, 2015) duygusal anlamda bireyler de iiziintii, kizginlik, korku seklinde ortaya ¢ikabilecegi
belirtilmektedir (Demir ve Melanlioglu, 2014). Bireyin kaygi miktarindaki artig, onun tiim zihinsel
stireclerinin karigmasina, sdyleyecegini ciimleleri unutmasina, konusurken fizyolojik olarak sikintilar
yasamasina sebep olabilecegi ifade edilmektedir (Sevim ve Gedik, 2014). Bu fizyolojik belirtiler
olarak ise bireyin terlemesi, ylizliiniin kizarmasi ve kalp atiglarinin hizlanmasi siralanabilmektedir

(Yildirim, 2015; Demir ve Melanlioglu, 2014 ).

Bireylerin konusmasini olumsuz olarak etkileyen bazi faktorlerin oldugu ve bunlarin bireylerin
fizyolojik, psikolojik yapisindan, bilgi ve beceri yetersizliginden olusabilecegi gibi, bireyin iginde
bulundugu ¢evreden, sosyal ve kiiltiirel kosullardan da etkilenebilecegi ifade edilmektedir (Sargin,
2006). Bireylerin topluluk 6niinde konugmaktan kaygi duymalariin nedenleri arasinda; soyleyecegi
climleleri unutmak, hata yapmaktan ve cevap veremeyecegi bir soru sorulmasindan korkmak, herkesin
kendisini izlemesinden rahatsiz olmak ve basarisiz olacagina diisiinmek seklinde sayilabilecegi
belirtilmektedir (Katranci ve Kusdemir, 2015). Konusma kaygisinin sosyal fobi ile iligkili oldugu ve
Ozellikle topluluk oOniinde yapilacak konusmalardan c¢ekinen bireylerin olumsuz degerlendirilme
kaygisin1 yogun yasadiklar1 ifade edilmektedir (Yildirim, 2015). Bu kayginin bireylerin konusmalarini
olumsuz olarak etkileyebilecegi ve verilmek istenen mesaji dinleyicinin eksik ya da yanlis anlamasina
neden olabilecegi belirtilmektedir. Bu durumun da kisileraras: iliskilerde iletisimi negatif olarak
etkileyebilecegi gibi bireyin sayginligini ve oOzgiivenini yitirmesine de sebep olabilecegi ifade

edilmektedir (Sargin, 2006).

Konusma kaygisinin bireyin konugsmasint olumsuz olarak etkilememesi i¢in konusma
kaygisinin altinda yatan nedenlerin ve diisiincelerin incelenip uygulamaya yonelik ¢6ziim Onerileri
gelistirildigi durumda bunlardan kurtulma yolunda ilk adim atilabilecegi belirtilmektedir (Kavruk ve
Deniz, 2015; Tiizemen, 2016; Yaman, ve Sofu, 2013). Topluluk 6niinde konusma yapacak olan
bireylerin kendilerine sorulan bir soruya cevap veremeyecegi korkusuna kapilip basarisiz olacagin
diistinebildikleri belirtilmektedir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak bireylerin kaygi duyma sebeplerinin
basarisiz olma ve hata yapma korkulari oldugu ifade edilmektedir (Boylu ve Cangal, 2015). Topluluk
onlinde konusma kaygisi duyan bireylerin ¢cogunlugu bu sorunu yalmzca kendilerinin yasadiklarmi
diisiindligli ve dolayisiyla bu bireylerin ilk olarak olumsuz duygu ve diisiincelerinden kurtulmalarini ve
dil becerilerindeki eksikligin gidermesi gerektigi belirtilmektedir (Yaman, ve Sofu, 2013). Topluluk

Ontinde yapilacak konusmalarda, ifade edilen kelimelerle beden hareketlerinin uyumlu olmasi ve ses
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tonuyla desteklenmesi, konugmanin etkili ve giizel olmasinin ilk adimi oldugu ifade edilmektedir
(Sargin, 2006). Dinleyiciler ve konugmanin gergeklestirildigi ortamin konugmaci iizerinde etkili olan
ogeler oldugu ve konusmacinin bu unsurlart dikkate alarak konusmasini gerceklestirmesi gerektigi
belirtilmektedir (Sargin, 2006). Bir baska yontem olarak, bireylerin 6zellikle topluluk oniinde
konusma becerisini gelistiren dramanin etkili ve ¢agdas bir yontem oldugu belirtilmektedir (Kardas,

2016).

Topluluk 6nlinde konusma kaygisi ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde; Baucom,
(1995) yaptig1 bir arastirmada topluluk 6niinde konusma yapacak bireylerin cogunlugunun yabanci bir
dinleyici kitlesinden ziyade tanidik bir dinleyici kitlesinden daha fazla endise duydugunu gostermistir.
Buna ek olarak, sonuglar, izleyicilerle ilgili olumsuz atiflar1 ifade edenlerin, tarafsiz ya da pozitif
oldugunu ifade edenlere gore daha yiiksek diizeylerde topluluk dniinde konugma kaygist duyduklarini
ifade ettikleri bulunmustur. Johnson (2012) ise lise 6grencileri lizerinde yaptig1 bir ¢alismada 6nceden
konugsmaya hazirlik yapan Ogrencilerin daha diisik diizeyde topluluk oniinde konusma kaygisi
yasadiklarini bildirmistir. Topluluk 6niinde konugmanin moderatdrleri olarak cinsiyet ve benlik saygisi
acisindan ise anlamli bir fark bulunamadigi belirtilmektedir. Marinho, Medeiros, Gama ve Teixeira
(2017) tiniversite 6grencilerinin topluluk 6niinde konugma kaygilar ile ilgili algilar ile ilgili yaptiklar
caligma da tniversite o6grencilerinin % 63.9'u topluluk Oniinde konusma kaygis1 yasadiklarini
belirtmislerdir. Ogrencilerin % 89.3'ii ise topluluk 6niinde konusma becerilerini gelistirmeye yonelik
lisans programlarinin bulunmasini istemistir. Buna ek olarak, cinsiyeti kadin olan, gruplarda
konugmaci olarak daha az katilm saglayan ve seslerini yiiksek tiz veya c¢ok yumusak olarak

algilayanlarin topluluk 6niinde konusma kaygilarinin daha fazla oldugu belirtilmistir.

Adkins (2006) yaptig1 bir arastirma da yliksek diizeyde topluluk oniinde konusma kaygisini,
performanstan kaginma ve yardim arama davranisi ile iligkilendirirken; diisiik diizeyde topluluk
onlinde konusma kaygisini, 6z-yeterlilik ve zaman yonetimi ile iliskilendirmistir. Bilis ve zaman
yonetimi topluluk 6nlinde konusma basarisinin pozitif yordayicilan iken yardim arayisinin olumsuz
bir belirleyicisi oldugu sonucuna ulagmistir. Shi, Brinthaupt ve McCree (2015) yapmis olduklart
aragtirma da 6z-konusma, iletisim kaygis1 ve konugma kaygisinin dogasi ile yayginliginin birbirleriyle
nasil iligkili oldugunu incelemislerdir. Elde edilen sonuglar, 6z-clestirel ve sosyal degerlendirme ile
ilgili 6z-konusmalarin, bireylerin kaygi puanlariyla pozitif iliskili oldugunu gosterirken; kendi kendini
giiclendiren 6z-konugmanin bireylerin kaygilariyla negatif iliskili oldugunu gostermistir. Arslan
(2012) tiniversite 6grencilerinin “topluluk karsisinda konusma” ile ilgili g¢esitli goriisleri ile ilgili
yaptig1 ¢alismanin sonunda 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun topluluk karsisinda konusma isteginde
oldugu fakat Tiirkceye hakim olunmamasi, dinleyicilerin alayci tutumlar, &zgiiven diisiikligi,
utangac yapi, diksiyon sikintilari, anlagilmama kaygisi gibi ¢esitli nedenlerden dolay: isteseler bile

topluluk karsisinda konusmaktan kac¢indiklarini belirtmislerdir.

386



X. Uluslararasi Egitim Arastirmalart Kongresi — Nevsehir / 2018

Ozkan ve Kinay (2015), 6gretmen adaylarmin konusma kaygilarini incelediginde arastirmanin
sonunda 0gretmen adaylarmin konusma kaygilar arasinda, daha 6nce topluluk karsisinda konugma
yapma, sorusuna ‘“hayir” diyen bireylerin lehine anlamli bir farkin oldugu belirtilmektedir. Ancak
Ogretmen adaylarinin konusma kaygilar arasinda cinsiyetlerine gore anlamli bir farkliligin olmadigi
da ifade edilmektedir. Croft, Gonsalvez, Gander, Lechem ve Barry (2004) otonomik sinir sistemi
aktivitesi ile klinik olmayan konusma kaygis1 arasindaki iliskilerin tutarli bulunmamasinin metodoloji
ile aciklanip agiklanamayacagim test etmistir. Sonuclar klinik olmayan bir popiilasyonda, otonomik
sinir sistemi aktivitesi ve inang yapisinin etkilesiminin klinik olmayan konusma kaygisinin énemli bir
belirleyicisi oldugunu ve literatiirdeki degisken bulgular1 agiklayabildigini gostermektedir. Visla,
Cristea, Tatar ve David (2013), genis ¢ekirdek bilisler, duruma 6zel otomatik diisiinceler ve topluluk
oniinde konusma kaygilarina olan goreceli katkilar ile ilgili yanit beklentileri arasindaki iliskileri
incelemistir. Tahmin edildigi gibi, cevap verme beklentileri ve toplulukla ilgili olumsuz otomatik
diistincelerin her biri, irrasyonel inanglar ve topluluk 6niinde konusma kaygilar arasindaki iligskide

aracilik ettigi bulunmustur.

Topluluk 6niinde yapilacak bir konugsmada bireyin kendisiyle yaptig1 6z-agiklamalarda birey
kendine olumlu ya da olumsuz ciimleler kurabilmektedir. Olumlu 6z-agiklamalar (6rnegin isler
yolunda gitmese bile bunun felaket olmadigin1 diisiinmek gibi) bireyin 6zgiivenini arttirip yapacagi
konusmanin daha verimli gegmesini saglamaktadir. Ote yandan olumsuz 6z-agiklamalar bireyde kayg1
uyandirip konuya hakim bile olsa o anda aklindan gecen diisiincelerle (6rnegin konusma yaparken
anlatacaklarin1 birbirine karistiracagr ve insanlarin Oniinde rezil olup onun hakkinda beceriksiz
oldugunu diisiinecekleri diisiincesi) bireyin Ozgliven kaybina ve kaygi duymasina neden

olabilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci DiBartolo ve Hofmann (2000) tarafindan gelistirilen Topluluk Oniinde
Konusmaya Yonelik Oz-Agiklamalar Olgegi’ni Tiirkgeye uyarlamak ve olgegin gecerlik ve

giivenirligini incelemektir.
YONTEM
Calisma Grubu

Aragtirma da yaslar1 18 ile 35 arasinda degisen 229 {iniversite oOgrencisi iizerinde

uygulanmistir. Aragtirmaya katilanlarin 125’1 kadmn, 104’1 erkektir.
Veri Toplama Araci

Topluluk Oniinde Konusmaya Yonelik Oz-Aciklamalar Olgegi (Di Bartolo ve Hofmann,
2000). Olgek 10 maddeden olusan ve pozitif- negatif seklinde iki alt boyutu olan bir lgektir. Olcek
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5’liLikert tipi derecelendirme icermektedir (1- Kesinlikle Katilmiyorum—5- Kesinlikle Katiltyorum).
Olgegin faktor analizi igin uygulanan agimlayici faktdr analizinde toplam varyansimn %58’°2’sini
(birinci boyut %42,7 ve 6z-degeri 4.27; ikinci boyut %15,5 ve 6z-degeri 1,55) agiklayan iki boyutlu
bir yap1 elde edilmistir. Olgegin pozitif boyutunun Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1.75

ve negatif boyutunun Cronbach alfa i¢ tutarlilik glivenirlik katsayis1 .86 olarak bulunmustur.
islem

Topluluk Oniinde Konusmaya Yonelik Oz-Ag¢iklamalar Olgeginin Tiirkceye uyarlanmasi
calismasinda ilk olarak e-mail yoluyla iletisim kurularak gerekli izin alinmistir. Bunun ardindan
dlcegin Ingilizce formu, iyi diizeyde Ingilizce bilen 2 dgretim iiyesi tarafindan Tiirkgeye gevrilmis ve
daha sonra bu Tiirkge formlar geri terciime edilerek Ingilizce formla arasindaki tutarlilik
degerlendirilmistir. Daha sonra Tiirkce form anlam ve gramer acgisindan incelenerek gerekli
diizeltmeler yapilmis ve denemelik Tiirk¢e form elde edilmistir. Son asamada bu form, psikolojik
danisma ve rehberlik ile 6lgme ve degerlendirme alanindaki 3 &gretim iiyesine inceletilerek
anlagilmayan ya da birden ¢ok anlamu olan ifadeler arastirilmig ve goriisleri dogrultusunda bazi
degisiklikler yapilmistir. Topluluk Oniinde Konusmaya Yonelik Oz-Ag¢iklamalar Olgegi’nin gegerlik
caligmasi olarak yap1 gegerligi incelenmis ve dogrulayici faktdr analizi (DFA) yapilmistir. Topluluk
Oniinde Konusmaya Yonelik Oz-Agiklamalar Olgegi’nin giivenirligi i¢ tutarlik yontemiyle, madde
analizi ise diizeltilmis madde-toplam korelasyonuyla incelenmistir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri

icin SPSS 13.0 programu kullanilmistir.
BULGULAR
Madde Analizi ve Giivenirlik

Topluluk Oniinde Konusmaya Yénelik Oz-Aciklamalar Olgegi Tiirkge Formunun diizeltilmis
madde toplam korelasyon katsayilari incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda, 6lgegin diizeltilmis
madde toplam korelasyon katsayilarinin .56 ve .78 arasinda swralandigi goriilmiistiir. Olgcegin
Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik katsayilar1 pozitif alt boyut i¢in .83, negatif alt boyut i¢in .90

olarak bulunmustur. Bulgular Tablo 1’de sunulmustur.

388



X. Uluslararasi Egitim Arastirmalart Kongresi — Nevsehir / 2018

Tablo 1. Topluluk Oniinde Konusmaya Y&nelik Oz-Aciklamalar Olgegi Tiirkge Formunun Diizeltilmis
Madde Toplam Korelasyon Katsayilari ve Madde Silindiginde Cronbach Alfa

Madde no Diizeltilmis madde toplam korelasyonu Madde silindiginde Cronbach alfa
bl .61 ,80
b2 .56 ,81
b3 .73 77
b4 65 79
b5 .60 ,80
b6 .69 ,80
b7 75 ,89
b8 75 ,88
b9 .79 ,88

b10 .77 ,87
Yapi Gegerligi

Olgegin yap1 gecerligini incelemek amaciyla orijinal formunda bulunan faktdrlerin
dogrulanmasi amactyla DFA uygulanmistir. Olgegin yapr gegerligi icin uygulanan dogrulayici faktor
analizinde Topluluk Oniinde Konusmaya Yénelik Oz-Agiklamalar Olgegi Tiirkge Formunun iyi uyum
verdigi goriilmiistiir (x*= 66.52, sd= 33, RMSEA= .067, CFI= .97, IFI= .97, NFI= .94, SRMR= .045,
GFI=.94). Ancak 6. ile 7. maddeler arasinda ikili hata kovaryansi tanimlanmistir. Dogrulayici faktor

analizine ait faktor yiikleri Sekil 1°de sunulmustur.

0.56-= Bl \
0.66
0.61 - B2 e
0.6
-l 1I|j
0.8
0,32 B3 o=
0.7
/0.67
0.44-% B4 /
0.55- BS
-0.32
fa.ss—h EBE
0.21 \
e
%.46 B7 ‘\0.67
0.73
0.32-# BE - s .
ey A negative 1.00
0.8
0.26-9 B9 ffg 26

0.27"H Bl0

Chi-Square=66.52, df=33, P-wvalue=0.00048, RMSEA=0.067

Sekil 1:Topluluk Oniinde Konusmaya Yonelik Oz-Agiklamalar Olgegi Tiirk¢e Formu’na Iliskin Path
Diyagrami ve Faktor Yiikleri
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TARTISMA VE ONERILER

Bu caliyjmada Hofmann ve DiBartolo (2000) tarafindan gelistirilen Topluluk Oniinde
Konusmaya Yonelik Oz-Aciklamalar Olcegi’nin Tiirk¢eye uyarlanmasi ve Tiirkge formun gecerlik ve
giivenirliginin incelenmesi amaglanmistir. Olcegin yap1 gecerligi DFA ile incelenmistir. DFA igin
uyum indeksi sinirlart g6z Oniline alindiginda, modelin iyi uyum verdigi ve olgegin orijinal faktor
yapisinin Tiirkge formun faktor yapisiyla uyustugu goriilmektedir. Marsh ve Hocevar’a (1988) gore
GFI'nin .85’ten, AGFI’'nin .80’den biiyiik ¢ikmasi, RMSEA degerlerinin .10’dan diisiik ¢ikmasi,

model veri uyumu i¢in kabul edilebilir alt sinirlar olarak goriilmektedir.

Aragtirmalarda kullanilabilecek 6lgme araglari i¢in ngoriilen giivenirlik diizeyinin .70 oldugu
(Tezbasaran, 1996) g6z oniine alinirsa, olgegin gilivenirligini belirlemeye yonelik olarak elde edilen
bulgular dlgegin yeterli diizeyde giivenilir oldugunu ortaya koymustur. Olcegin gegerlik ve giivenirlik
caligmalarindan elde edilen tiim bulgular, bu 6l¢egin amacina hizmet edebilecegi ve yeterli diizeyde

gecerlik ve gilivenirlige sahip oldugunu ortaya koymustur.

Olgegin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarindan elde edilen bulgular cercevesinde bazi
onerilerde bulunulabilir. Oncelikle dlgegin dilsel esdegerliginin incelenmesine ihtiyag duyulmaktadir.
Ayrica ileride yapilacak caligmalarda, test tekrar test yontemiyle dlgegin giivenilirliginin belirlenmesi
oOnerilebilir. Bunun yam sira o6lgegin uyum gecerligini belirlemek amaciyla gelistirilen Topluluk
Oniinde Konusma kavranu ile diger iliskili kavramlar arasindaki baglantilar; gecerligi ve giivenirligi

kanitlanmig baska 6l¢ekler araciligiyla incelenebilir.
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