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abstract

God Perception Scale: Its Validity and Reliabilty. Purpose of this study was to analize
validity and reliability of God Perception Scale for measure individual' s God perceptions. So, the
researcher first formed a pool of 32 items and then adminestered them to 535 subjects whose ages
ranged from 20 and 60 in six different cities, Bursa, Ankara, Erzincan, Istanbul, Silifke and
Samsun. We analised data with the help of item-total correlations, Cronbach-alfa, factor analysis
and several methods. Cronbach Alpha coefficient of GP was, 83. Factor analysis showed that there
were five factors in the scale. The analyses revealed that “God Perception Scale” is a reliable and
valid instrument.
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A. GIRiS
Tanr algisi, bireyin Tanri'ya yonelik tiim atiflari, duygu ve diisiinceleridir.
Tanr1 hakkinda bir bilgisi olan her bireyin zihninde bir Tanr1 imgesi olusur
ve aslinda Tanri'nin varligina inanan veya inanmayan her insanin zihninde
Tanr ile ilgili bir semanin oldugu diistiniilebilir.

inanan bir birey icin inandiklari, onun yasam seklini etkileyebilmekte-
dir. Allport'a! gore, cok giiclii bir inan¢ insanin ruhsal ve fiziksel sagligini
derinden etkilemektedir. Inanan birey icin inancinin merkezinde Tanr1 ol-
dugu icin bireyin Tanrt'y1 nasil algiladig1 6nemli bir konudur.

1 Allport, G.; (1950). Individual and His Religion: A Psychological Interpretation, New York:
The Macmillan Company.
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Tanr algisi, ¢cocuklukta olusmaya baglayan, bireyin ¢evresi, dini ve kisi-
ligi tarafindan sekillenen bir yapidir. Tanr algisi olusurken bireye 6gretilen
dini temsiller o bireyin Tanr1'ya yonelik algisinin olumlu veya olumsuz yonde
gelismesini etkileyebilir. Bir dine inanan kisi, o dinin Tanr1 tasavvurundan
etkilenerek bir Tanr1 imgesi gelistirebilir. Birey, Tanrr'ya iliskin duygu ve
diistinceleri ile de kendine 0zgii bir tasavvura sahip olur. Yapici'ya gore?,
Tanr1 inancinda dini duygu gelisimi 6nemlidir ve Tanr1 inanci, kisinin ken-
di dini egilimleri ve kutsal olana baglanma isteginin farkina varmasi ile
olusur. Yine Tanr kavramu kisinin sosyal-kiiltiirel ¢evresinden, aldig1 egi-
timden ve icsel yasantilarindan etkilenmektedir.

Tanr algis1 konusunda 6nemli bir calisma Benson ve Spilka tarafindan
yapilmistir® . Biligsel tutarlilik teorisine dayanarak, benlik imgesinin Tanr1
imgesi lizerinde belirleyici bir etken oldugunu ileri stirmiislerdir. Tutarlilik
teorisine gore; kisinin genel benlik algisina uymayan bir bilgi biligsel bir
uyumsuzluk yaratir. Béyle bir uyumsuzlugun neden oldugu rahatsizlikla
birey, bu huzursuzlugu azaltmak ve benlik imgesi ile tutarli bir bilgiyi sag-
lamak icin inkar, carpitma veya segici algilama gibi teknikler kullanabilir.
Tanr1 imgesine dayanan tutarlilik teorisine gore bireyin benlik imgesi Tanr1
imgesini belirler* . Benson ve Spilka'nin elde ettikleri sonuca gore benlik
degeri diisiik olan bireyler Tanri'y1 cezalandiran, affetmeyen olarak algila-
ma egilimindedir.

Bu calismada bireylerin Tanri algilarini belirlemek icin bir 6lcek gelistir-
mek amaclanmistir. Gelistirilmek istenen bu 0Olcekle iki tip Tanr1 algisi yo-
nelimini 6l¢mek hedeflenmistir. Bunlar “sevgi yonelimli Tanr1 algisi” ve
“korku yonelimli Tanr algis1” olarak isimlendirilmislerdir. Tanri'ya yonelik
olumlu atiflar, Tanri'nin ¢ok seven, koruyan, sefkatli, affedici gibi 6zellikler-
le algilanmasidir. Olumlu bir Tanr algisi olan birey ayni zamanda Tanri'ya
kars1 da olumlu ve sevgi yonelimli bir tutum sergilemektedir. Bu yonde
atiflar1 baskin olan bireylerin Tanr algilarinin sevgi yonelimli oldugu soy-
lenebilir. Cezalandiran, korkutan, gaddar gibi yiikklemeler de Tanri'ya yone-
lik olumsuz atiflardir. Bu atiflar1 baskin olan bireylerin Tanr algilar korku
yonelimlidir denebilir.

2 Yapicy, A.; (1996). Dini Yasayista Tévbeye Din Psikolojik Bir Yaklasim, Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Kayseri.

3 Benson, P., Spilka, B., (1973), “God Image as a Function of Self-Esteem and Locus of Control”,
Journal for the Scientific Study of Religion, Vol. 12, No: 3, September, sf: 297-310.

4 Cecero, J.,J.; Marmon, T.,S.; Beitel, M.; Hutz, A. Ve Jones, C.; (2004). Images of Mother, Self,
and God as Predictors of Dysphoria in Non- Clinical Samples, Personality and Individual
Differences, 36: 1669- 1680.
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Tanri Korkusu ve Tanri Sevgisi

Sevgi ve korku insanin temel ve gerekli duygularindandir. Sevgi, yasamina
anlam katarken, korku hayatta kalmasina yardimei olur. Ancak sevgi icinde
korkuyu barindiramaz. Tanri'ya iliskin olarak bu duygulara baktigimizda
her iki duygunun da dini 6greti icerisinde yer aldigini, hemen her inananin
bu duygular1 zaman zaman deneyimledigini goriiriiz.

Tanr korkusu, kutsalin korkutucu olarak diisiiniilmesi sonucunda do-
gabilir. Kutsal bilinmezlikler icerir; bu da bireyin ondan korkmasi ve kendi
acizligini gormesine neden olur. Hem kutsalin kendi biiytikliigii ve giicii
hem de insanin sinirhiliklan ve giicsiizliigii bu korkuya neden olmaktadir.®
Dini 6gretilere gore, suclu insan Tanri tarafindan yargilanacag icin korku
ortaya cikabilir. Insan mutlaka hata yapar. Bu nedenle de Tanri'nin ceza-
landirici 6zelliklerine odaklanmais olan birey Tanri'min azabindan korkmak-
tadur.

Tanr1 sevgisi, kisiyi Tanri'ya yaklagmaya ve baglanmaya yonlendirir. Bi-
reyin Tanri ile ilgili bildikleri ve bunlarin bilincinde olmas ile O'na yonelik
duygusal yonelimi sekillenmektedir. Tanri'nin ¢ok seven (Rahman) ve sef-
katli oldugu bilgisi ve derin farkindaligina sahip olan bireyin, sevgi yone-
limli Tann algisina sahip olmasi beklenebilir.

Ergenlik doneminin, dini kisiligin kazanilmasinda ¢cok 6nemli oldugunu
ifade edilir®. Cocukluk ve ergenlikte sevgi ve ilgiden yoksun olma, dini inang
ve tutumlarda bazi olumsuzluklara ve sapmalara neden olmaktadir. Albay-
rak'in yaptig1 arastirmaya gore ailede ve okulda baski ve korkuya dayali bir
din egitimi alan ergenlerde, korkuya dayali olumsuz dini inang ve tutumlar
ortaya cikmistir. Sevgi motifi Tanri'ya yaklasmada daha etkili olmustur.

Bacanl tarafindan yapilan bir arastirmada’, Konya Selcuk Universite-
sinden arastirmaya katilan 77 6grencinin Tanrt ile ilgili sifatlara verdikleri
cevaplara gore; tim deneklerin isaretledigi sifat “Affedici”; isaretlenme sik-
lig1 en cok olan ikinci sifat “Yaratic1”, ii¢linciisii ise kizlarda “Gtivenilir”
erkeklerde ise “Giicli” siklari olmustur. Deneklerin tiimiiniin isaretledigi
tek sifat “Affedici” sifatidir. Bununla birlikte, arastirmada deneklerin higbi-
ri cezalandirici sifatlarini isaretlememistir. Arastirmaci denekleri, Tanri'y1
‘korkulan' degil ‘sevilen’ olarak algiladiklar1 yoniinde degerlendirmistir.

5 Yapicy, A.; (1996). Dini Yasayista Tovbeye Din Psikolojik Bir Yaklagim, Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, Kayseri.

6 Albayrak, A.; (1995). Ergenlerin Dini Gelisiminde Sevgi ve Korku Motifinin Etkinligi, Yayim-
lanmamug Yiiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa.

7 Bacanl, H.; (1995). Tanr ve Peygamber Kavramlari, Din Egitimi Arastirmalar1 Dergisi, 2, 155-
163; Akt: Bacanl, H.; (2002). Psikolojik Kavram Analizleri, Nobel Yayin Dagitim, Ankara.
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Hiristiyan tiniversite 6grencileri tizerinde yapilan bir calismada® genc-
lerin Tanr1 kavramlari cesitli degiskenlere gore incelenmis; “Uzak- mesafeli
bir Tanr1” ve “Intikam alan bir Tanr1” algilar1 ile akademik alan yiiksek bir
iliski gdstermistir. “Ilgisiz bir Tanr1”, “Gorkemli bir Tanr1” ve “ Intikam
alan bir Tanr1” algilari ile de cinsiyet yiiksek korelasyon gostermistir. Buna
gore kadinlar, erkeklere gore, Tanri'y1 daha “dikkat cekici”, “saygin” ve “say-
gryla karisik bir korkuya neden olan” olarak gormekte ve erkeklerden daha
az “cezalandiric1” olarak tanimlamaktadir. Kadinlar, Tanri'ya yonelik olum-
suz atifta bulunmaya kars: daha isteksiz olmuslardir. “Iyilik sever”, “Yarati-
c1”, “Gorkemli”, “Gliclii”, “Tensel” ve “Degerli” Tanr1 kavramlarina en c¢ok
katilan bireyler daha derin bir inanca sahipken, daha az katilanlar derin
inanca sahip cikmamistir. “Intikam Giiden” Tanr1 algisi ile derin inanc ara-
sinda bir iligki bulunamamastir.

Bu calismanin amaci bireylerin Tanr1 algilarini 6lgecek bir olcek gelistir-
mektir. Tanr1 algis1 konusunda yapilacak cesitli arastirmalara imkan sagla-
mast i¢in bu 6lcegin uygun bir veri toplama araci olmas: amaglanmustir.

B. YONTEM

Orneklem

Arastirmanin 6rneklemini 20-60 yas arasindaki 535 yetiskin birey olustur-
mustur. Orneklem seckisiz olarak Bursa, Ankara, Erzincan, Samsun, Istan-
bul ve Mersin (Silifke) illerinden olusturulmustur. Katilimcilarin 272'si er-
kek ve 263'1 kadindir. Tim grubun yas ortalamasi 34 tiir.

Tablo 1. Orneklemin yas, cinsiyet ve egitim durumlari

CINSIYET

EGITIM ERKEK KADIN

LK Erken 13 13
Yetiskin 17 21
Orta Yas

LISE Erken 55 55
Yetiskin 30 28
Orta Yas

LISANS ve USTU Erken 120 111
Yetiskin 37 35
Orta Yas

8 Hammersla, J.,F.; Andrews- Qualls, L.,C.& Frease, L.,G.; (1986). God Concepts and Religious
Commitment Among Christian University Students, Journal for the Scientific Study of Religion,
25(4): 424-435.
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Veri Toplama Araglari

Tanrt Algist Soru Formu: Arastirmada, arastirmaci tarafindan hazirlanan 32
maddelik Tanr1 Algis1 Soru Formu kullanilmistir. Form 5li Likert tipi olarak
hazirlanmistir. Formu olusturan sorularin yarisi Seven ve Affedici Tanri'yi;
yarisi da Cezalandiran Tanri'y1 niteleyen maddelerden olusmustur. Form
maddeleri olusturulurken seckisiz olarak belirlenen bireylere Tanr1 algilar
sorulmug ve bu konuda bir kompozisyon yazmalari istenmistir. ilgili lite-
ratiir incelenerek 6lcek ifadeleri yazilmis ve form 32 madde ile analize ha-
zir hale getirilmistir.

Olcek maddeleri hazirlanirken Tanri algisi olumlu ve olumsuz olarak
ikiye ayrilmis, bu boyutlar: belirlemede de iki tip yonelim belirlenmistir.
Bunlar Tanrr'ya sevgi yonelimi ve korku yonelimidir. Korku yonelimli Tanr1
algisinda “Cezalandiran, Affetmeyen, Uzak, Korkutucu Tanri ile ilgili ifade-
ler; sevgi yonelimli Tanri algisinda ise “Affeden, Sefkatli, Cok Seven, Giive-
nilir Tanr” ile ilgili ifadeler 6lcek maddelerini meydana getirmistir. Olcek-
teki ifadelerin bu yonelimleri karsiladigini sinamak icin konusunda uzman
olan akademisyenlerden her bir ifadenin hangi yonelimi (Sevgi X Korku)
Olctliglinii belirtmeleri istenmis; tiim yorumlar g6z oniine alinarak 6lcegin
gecerlik analizi gerceklestirilmistir.

Olcek maddeleri 5'li Likert tipi ve 6lcegin yénergesi ve basimi buna uy-
gun olarak hazirlanmigtir. Olcegin yénergesi su sekildedir: Degerli katilim-
cilar. Asagida “Allah” hakkindaki duygu, diisiince ve davranislariniza iliskin
ifadeler bulunmaktadir. Sizden istenen, her bir ifadeyi dikkatlice okuyup, ifa-
denin sizi ne kadar yansittigini, karsisinda bulunan derecelendirilmis kutu-
cuklara isaretlemenizdir. Arastirmadan saglikli ve dogru bilgiler elde edilebil-
mesi i¢in liitfen cekinmeden gercek fikirlerinizi belirtmeye ¢alisin. Derecelen-
dirme, “Hi¢ Yansitmiyor” (1), “Kismen Yansitiyor” (2), “Biraz Yansitiyor”
(3), “Oldukca Yansitiyor” (4) ve “Tamamen Yansitryor” (5) seklinde yapil-
makta ve puanlanmaktadir. Puanlardaki yiikselme olumlu (sevgi yonelim-
1i) bir Tanr algisini gostermektedir.

Giinahkarlik Duygusu Olcegi (GDO): Arastirma da ayrica O. Giiler tara-
findan gelistirilen Giinahkarlik Duygusu Olcegi (GDO) de kullanilmustir.
5li Likert tipi 20 maddeden olusan 6lcek bireylerin giinahkarlik duygulari-
m1 6lemektedir. Olcekten alinan yiiksek puanlar yikici bir giinahkarlik duy-
gusunu gostermektedir. Olcegin degerlendirildigi ilk calismada® Cronbach

9 Giiler, O.; (2006). Giinahkarlik Duygusu Olcegi: Olcek Gelistirme, Gegerlik ve Giivenirlik
Galismasi, Yayinlanmamis Calisma.
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alpha giivenirlik katsayis1,90 (N:512), kullanildig: baska bir calismada'?,92
(N:536) olarak bulunmustur. Olcek ic faktérden olusmustur. “Asir1 Pisman-
lik, Kendini Cezalandirma ve Ceza Beklentisi” faktorlerini 6l¢mektedir.

Kisa Semptom Envanteri (KSE): Ozgiin ad1 Brief Symptom Inventory (BSI)
olan ve L. R. Derogatis (1992) tarafindan gelistirilen Kisa Semptom En-
vanteri (KSE) N. H. Sahin ve A. Durak (1994) tarafindan Tiirkce'ye uyar-
lanmistir. Verilen cevaplara O ile 4 arasinda degisen puanlar verilir. Puan
ranj1 0- 212 dir. Olcekten alinan toplam puanlarin yiiksekligi, bireyin semp-
tomlarinin sikhigim gésterir. Uc ayri calismada 6lcegin toplam puanindan
elde edilen Cronbach Alpha ic¢ tutarlik katsayilari .96 ve .95 arasinda degis-
mektedir. Yapilan faktor analizinde 6lcegin anksiyete, depresyon, olumsuz
benlik, somatizasyon ve hostilite olarak bes faktérden olustugu bulunmus-
tur'!.

Islem

Olcek hem gruplar halinde hem de bireylere 3 aylik bir siirede uygulanmis-
tir. Uygulamayi bireyler tek baslarina, kendileri yapmislardir. Arastirmada
toplanan veriler SPSS 11.0 istatistik paket programi yardimui ile arastirma-
c1 tarafindan analiz edilmistir.

C. BULGULAR

ilk olarak madde analizi yapilmas: ve isler maddelerin belirlenmesi icin
madde toplam puan korelasyonlarina bakilmistir. Olcekte bulunan madde-
lerin madde toplam puan korelasyonlar:1 Tablo 2’de verilmistir. Korelas-
yonlar incelendiginde 20 ve 22 nolu maddeler olcek toplami ile p<,01
diizeyinde anlamli iliski gostermemistir. Korelasyonu .30’un altinda kalan
maddeler de (1., 10. ve 32.) 6lcekten cikarilmstir.

Olcek konularinda uzman olan akademisyenlere génderilmis ve ifadele-
rin hedeflenen boyutlar1 6lciip 6l¢cmedigini belirlemeleri istenmistir. Top-
lanan verilerin analizi sonucunda 1., 23., 28., 29. ve 30. ifadelerde fikir
birligi saglanamadig: goriilerek olcekten cikarilmistir.

Uciincii olarak, arastirma érnekleminin KSE puan ortalamasi hesapla-
narak (X=45,48, Ss=36,78) arastirma Ornekleminin icerisinde yer alan
yetiskinler Kisa Semptom Envanteri'nden aldiklar: puanlara gore iki ug gru-
ba ayrilmistir. Ortalamanin bir Ss iistii 82,26; bir standart sapma alt1 8,7

10 Giiler, O.; (2007). Tanrr’ ya Yonelik Atiflar, Benlik Algisi ve Giinahkarlik Duygusu, Yayinlan-
mamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

11 Savasir, I. Ve Sahin, N.; (1997). Bilissel ve Davranisq Terapilerde Degerlendirme: Sik Kullani-
lan Olgekler, TPD Yay., Ankara
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Tablo 2. Madde Toplam Puan Korelasyonlari

TA Toplam TA Toplam
1 ,12% 17 ,42%%
2 ,32%% 18 ,39%*
3 ,37%% 19 4275
4 , 347+ 20 ,01%
5 ,45%* 21 ,497%*
6 ,45%* 22 -,09*
7 ,56%* 23 ,51%*
8 ,44%* 24 ,44%*
9 ,58%* 25 ,37F*
10 ,25% 26 ,44%*
11 ,61%* 27 ,48%*
12 ,39%* 28 ,45%*
13 ,56%* 29 ,32%%
14 ,38%* 30 A7+
15 ,55%* 31 ,497%*
16 , 347+ 32 ,13*

* r<.30 olan maddeler ¢ikartilmistir.
*% p< 01

olarak belirlenmistir. KSE puani > 82 olanlar KSE yiiksek grubunu (n=88),
KSE puani < 9 olanlar KSE diisiik grubunu (n=67) olusturmustur. Denek-
lerin KSE'den en yiiksek ve en diisiik puanlar1 almis iki grubun TA soru
formuna verdikleri cevaplar t test ile karsilastirilmistir. t test sonuclar: Tab-
lo 3'te verilmistir.

Tablo 3'te goriildigi gibi, 25. madde disinda, iki grup arasinda anlamli
farkliliga sahip olan maddeler uzman goriislerini desteklerken; 25. ifadeye
daha fazla katilan grup semptomlar: yiiksek olan grup olmustur. Buna gore
Tanri'ya kavusma istegi duyan bireylerin psikolojik semptomlar yiiksektir.
Sevgi yonelimini karsiladig:1 diisiiniilen bu ifade psikolojik semptomlar:
yliksek olan grupta c¢iktig1 icin islevsel olmadigina karar verilmis, bu ne-
denle 25. madde ol¢ekten cikarilmistir.

Sonug olarak, soru formundan 10 madde (1,10,20,22,23,25,28,29,30,32
nolu maddeler) cikartilmis, Tanr1 algis1 Olcegi 22 madde ile hazir hale ge-
tirilmistir. Yapilan giivenirlik analizi sonucunda 22 maddeden olusan TA'-
nin Cronbach-alpha katsayis1,83 olarak bulunmustur.
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Tablo 3. TA Formunun KSE Yiiksek ve Diisiik Gruba Gore t Testi Sonuclar1

Semptomlari Semptomlari
diistik grup yiiksek grup
KSE<9 N:67 KSE>82 N:88
TA Maddeleri X Ss X Ss t
1. O’nun sevgisini kaybetmekten
korkuyorum. 3.13 1.73 2.14 1.42 87**
2. O’nu diistinmek bana sikinti
veriyor. 4.85 .70 4.59 .95 1.875*
4. O’nu diistindiigiimde utaniyorum
ve kendimi suclu hissediyorum. 4.05 1.41 2.82 1.60 4.97**
6. O’nun bana karsi ¢cok acimasiz
oldugunu distiniiyorum. 4.70 .96 4.18 1.44 2.54*
10. O’'nun gazabina ugramaktan
korkuyorum. 2.86 1.71 2.11  1.44 2.96%
11. O’nun bana kars1 cok merhametli
oldugunu hissediyorum. 4.41 1.07 3.93 1.34 2.42%
12. O, yaptiklarim icin beni
cezalandiryor. 4.02 1.42 3.27 1.37 3.34*
14. O’nun beni bagislayacagini
zannetmiyorum. 4.58 1.30 3.87 1.52 3.04*
16. O’nu diisiiniince kendim icin
kaygilantyorum. 4.13 1.39 2.64 1.42 6.50%*
20. 0, her an isledigim giinahlarimi
kaydediyor. 2.05 1.63 1.53 1.08 2.40%
22.0’nu diistindtigimde beni cezalan-
dirmamast icin O’'ndan af diliyorum| 2.16  1.61 1.59 .99 2.73%
24. O’'nun bana yakin oldugunu
sanmiyorum. 4.52 1.21 3.77  1.77 -2.97%
25.O’nu diisiindtigiimde O’'na
kavusmay arzuluyorum. 3.16 1.77 3.67 1.52 -1.90%
26.0’nun zor zamanlarimda benim
yanimda olmadigini hissediyorum. | 4.50 1.19 3.55 1.72 3.86%*
28. O’nun bana adaletli davrandigin
sanmiyorum. 4.79 .74 4.25 1.34 2.95%
29. O’nu diistiniince kotiiliiklerimden
arinmak icin O’na tovbe ediyorum. | 3.88  1.60 436 1.11 -2.20%
30. O’'nun benim dualarimi dinledigini
sanmiyorum. 4.83 .66 4.07 1.51 3.82%*
32.0O’na itaat etmezsem cehenneme
gidecegimden korkuyorum. 2.70 1.74 1.86 1.27 3.45%*

#p<.05 ** p<.001
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Faktér Yapisi

Yapilan faktor analizi sonucunda Olcegin alt1 faktdrden olustugu bulun-
mustur. Elde edilen alt1 faktor, toplam varyansin %55,6 sin1 aciklamaktadir.

Tablo 4. TA Faktor Analizi Sonuclari

Faktorl Faktor2 Faktor3 Faktor4 Faktor5

Ozdeger=6,011 Ozdeger=2,696  Ozdeger=1,372 Ozdeger=1,090  Ozdeger=1,061
Var'? .%=18,178 Var.%=12,891 Var.%= 9,521 Var.%= 7,676 Var.%= 7,324

MN®2Y{k'* r** MN Yik r MN Yik r MN Yik r MN  Yik r

1 ,550 ,76 4 ,633 ,75 3 ,640 ,70 8 ,604 ,71 2 ,501 ,51
5 ,571 .72 9 ,699 ,77 10 ,551 ,56 15 ,703 ,75 7,713 )81
6 ,622 1,78 11 ,689 ,83 16 ,626 ,73 18 ,705 ,74 14 ,755 ,79
12,358 ,62 19 ,626 ,83 21 ,714 .73

13,681 ,70
17,755 .64
20 747 ,70
22,755 ,71

1. faktoriin “Seven Tanr1”, 2. faktoriin “Tanri'ya yonelik olumlu duygular”, 3. faktoriin
“Uzak/ Umursamaz Tanr1”, 4. faktoriin “Korkutan ve cezalandiran Tanr”, 5. faktoriin
“Tanri'ya yonelik olumsuz duygular” faktorlerini dlctiigiine karar verilmistir.

Olciit Bagintili Gegerlik: 22 maddelik TAnin GDO ile korelasyonu -,24
(p<.01) negatif yonde anlaml bir iliski gostermistir. Buna gore olumsuz
Tanr1 algisi olan bireylerin glinahkarlik duygularinin daha yiiksek oldugu
sOylenebilir. 22 maddelik TA'nin KSE ile korelasyonu -21 (p<.01) negatif
yonde anlamli bir iligki gostermistir. Buna gore Tanr algisi olumsuz olan
bireylerin psikolojik semptomlarinin daha fazla oldugu séylenebilir.

Puanlama: Olcek maddeleri korku yénelimini ve sevgi yénelimini karsi-
layacak sekilde hazirlanmistir. Sevgi ifadeleri diiz puanlanirken, korku ifa-
deleri ters yonde puanlanmaktadir. Buna gore 1, 4, 5, 6, 9, 11, 12, 13, 17,
19, 20 ve 22 numarali ifadeler diiz digerleri ters puanlanmaktadir.

12 Var.= Dondiirme sonrasi aciklanan varyans yiizdesi
13 MN= Madde No

14 Yiik= Dondiirme sonrasi yiik degeri

15 r= Madde - altdlcek toplam puan korelasyonu
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D. SONUC VE DEGERLENDIRME

Tanr algisi, inanan insanin yasantisini, kendine ve diinyaya bakis acisini
belirleyebilecegi icin ¢ok 6nemlidir. Bireyin Tanri ile olan iliskisi ¢ok has-
sas ve derin bir konudur. Insanin mutlulugu, fiziksel ve ruhsal sagligini
etkilemektedir. Dinin 6ngordiigii huzur ve mutlulugu bu diinyada yagsama-
y1 arzulayan bireyin, sevgi 6gelerine cok ihtiya¢ duydugu soylenebilir. Ciin-
kii korku, insan1 mutlulugun disina iter. Bir dine siki sikiya baglanmis bire-
yin Tanri'ya yonelik olumsuz, korku dolu algilarinin onu mutlu edemeye-
cegi distiniilmektedir.

Bu calismada bireylerin Tanr algilarini 6l¢meyi amaclayan bir 6lcek ge-
listirilmistir. Olumlu ve olumsuz Tanri algisini belirlemesi hedeflenen bu
Olcek ile Tanri'ya yonelik atiflar ile diger pek cok degisken arasindaki iligki-
leri incelemek miimkiin olacaktir. Bu amac dogrultusunda 6l¢ek maddele-
rini belirlemek i¢in bireylerden Tanr ile ilgili duygu ve diisiincelerini yaz-
malar1 istenmistir. ilgili literatiir tarandiktan sonra &lciilmek istenen bo-
yutlarla ilgili maddeler yazilmis ve 535 kisilik 6rnekleme uygulanmaistir.
Olcek maddelerinin belirlenen boyutlar 8lciip 6lcemediginin belirlenmesi
icin konusunda uzman akademisyenlere tiim ifadeleri bu yonden degerlen-
dirmeleri istenmis ve 6lcegin kapsam gecerligi gerceklestirilmistir. Ayrica
form maddeleri Kisa Semptom Envanteri puanlarina gore de incelenmistir.
Uygulamada elde edilen verilerin analizi sonucunda 22 maddenin isler ve
gecerli maddeler oldugu gozlenmis ve 6lcek bu ifadelerden olusmustur.
Olcegin giivenirlik katsayis1 .83 olarak bulunmustur. Bu deger oldukca gii-
venilir bir dlcek oldugunu gostermektedir. Faktor yapisi incelendiginde,
Olcegin bes faktorden olustugu bulunmustur. Tim faktorler toplam var-
yansin % 55,6 sin1 aciklamistir. Analizler sonucunda Tanr1 Algis1 Olcegi
(TA)'min giivenilir ve gecerli bir 6lcek oldugu gorilmiistiir.

EK 1: Tann Algisi Olcegi (TA)

Degerli katilimcilar;

Asagida “Allah” hakkindaki duygu, diistince ve davramislariniza iligkin ifa-
deler bulunmaktadir. Sizden istenen; her bir ifadeyi dikkatlice okuyup, ifa-
denin sizi ne kadar yansittigini, karsisinda bulunan, derecelendirilmis
kutucuklara isaretlemenizdir. Arastirmadan saglikli ve dogru bilgiler elde
edilebilmesi icin liitfen ¢ekinmeden gercek fikirlerinizi belirtmeye calisin.
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< O
iFADE £ 2 =2 28
1 | O'nun bana karsi cok merhametli oldugunu hissediyorum. | 1 2 3 4 5
2 | O'nu diistinmek bana sikinti veriyor. 1 2 3 4 5
3 | O'nun beni bagislayacagini zannetmiyorum. 1 2 3 4 5
4 | O'nu diistindiigiimde icimden gelen tek duygu: sevgi. 1 2 3 4 5
5 | O'nun bana olan sevgisini hissedebiliyorum. 1 2 3 4 5
6 | O'nun bana sefkatle davrandigini hissedebiliyorum. 1 2 3 4 5
7 | O'nu disiindtigiimde utaniyorum ve kendimi suclu
hissediyorum. 1 2 3 4 5
8 | O'nun bana karsi ¢ok acimasiz oldugunu diisiiniiyorum. 1 2 3 4 5
9 | O'nu diistinmek bana giiven veriyor. 1 2 3 4 5
10 | O aklima geldiginde O’'ndan kacip uzaklagsmak istiyorum. 1 2 3 4 5
11 | O'nu diisiinmek beni mutlu ediyor ve i¢im sevincle doluyor; 1 2 3 4 5
12 | O, ne yaparsam yapayim kusurlarimi ortiiyor. 1 2 3 4 5
13 | O, her zaman giivenebilecegim tek kaynaktir. 1 2 3 4 5
14 | O'nu diisiiniince kendim icin kaygilaniyorum. 1 2 3 4 5
15 | O, benim i¢in korkutucudur. 1 2 3 4 5
16 | Zor zamanlarimda, O’nun, yanimda olmadigini
hissediyorum. 1 2 3 4 5
17| O, biitiin insanlari karsilik beklemeden sever. 1 2 3 4 5
18 | O, yaptiklarim i¢in beni cezalandiriyor. 1 2 3 4 5
19 | O'nu diistinmekle huzur buluyorum. 1 2 3 4 5
20 | O, bence gercekten de ¢ok bagislayicidir. 1 2 3 4 5
21| O'nun bana yakin oldugunu sanmiyorum. 1 2 3 4 5
22 | O'nun beni her durumda korudugunu biliyorum. 1 2 3 4 5

Yazar Notu:

Prof. Dr. Sn. Nesrin Hisli Sahin, Prof. Dr. Sn. Hayati Hokelekli, Prof. Dr. Sn. Salih Akdemir, Dog.
Dr. Sn. Hasan Kayiklik, Dog. Dr. Sn. Oznur Ozdogan, Yrd. Dog. Dr. Sn. Abdulkerim Bahadir, Yrd.
Dog. Dr. Sn. Abdiilvahit imamoglu, Yrd. Dog. Dr. Sn. Ersin Kugdil, Yrd. Dog. Dr. Sn. Halil Apaydin,
Yrd. Dog. Dr. Sn. Naci Kula, Dr. Sn. Giilay Dirik, Dr. Sn. Hasan Kaplan'a degerli katkilarindan
dolay1 tesekkiir ederim.



