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abstract
God Perception Scale: Its Validity and Reliabilty. Purpose of this study was to analize
validity and reliability of God Perception Scale for measure individual' s God perceptions. So, the
researcher first formed a pool of 32 items and then adminestered them to 535 subjects whose ages
ranged from 20 and 60 in six different cities, Bursa, Ankara, Erzincan, Ýstanbul, Silifke and
Samsun. We analised data with the help of item-total correlations, Cronbach-alfa, factor analysis
and several methods. Cronbach Alpha coefficient of GP was, 83. Factor analysis showed that there
were five factors in the scale. The analyses revealed that “God Perception Scale” is a reliable and
valid instrument.
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A. GÝRÝÞ

Tanrý algýsý, bireyin Tanrý'ya yönelik tüm atýflarý, duygu ve düþünceleridir.
Tanrý hakkýnda bir bilgisi olan her bireyin zihninde bir Tanrý imgesi oluþur
ve aslýnda Tanrý'nýn varlýðýna inanan veya inanmayan her insanýn zihninde
Tanrý ile ilgili bir þemanýn olduðu düþünülebilir.

Ýnanan bir birey için inandýklarý, onun yaþam þeklini etkileyebilmekte-
dir. Allport'a1   göre, çok güçlü bir inanç insanýn ruhsal ve fiziksel saðlýðýný
derinden etkilemektedir. Ýnanan birey için inancýnýn merkezinde Tanrý ol-
duðu için bireyin Tanrý'yý nasýl algýladýðý önemli bir konudur.

1 Allport, G.; (1950). Individual and His Religion: A Psychological Interpretation, New York:
The Macmillan Company.
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Tanrý algýsý, çocuklukta oluþmaya baþlayan, bireyin çevresi, dini ve kiþi-
liði tarafýndan þekillenen bir yapýdýr. Tanrý algýsý oluþurken bireye öðretilen
dini temsiller o bireyin Tanrý'ya yönelik algýsýnýn olumlu veya olumsuz yönde

geliþmesini etkileyebilir. Bir dine inanan kiþi, o dinin Tanrý tasavvurundan
etkilenerek bir Tanrý imgesi geliþtirebilir. Birey, Tanrý’ya iliþkin duygu ve
düþünceleri ile de kendine özgü bir tasavvura sahip olur. Yapýcý'ya göre2,
Tanrý inancýnda dini duygu geliþimi önemlidir ve Tanrý inancý, kiþinin ken-
di dini eðilimleri ve kutsal olana baðlanma isteðinin farkýna varmasý ile
oluþur. Yine Tanrý kavramý kiþinin sosyal-kültürel çevresinden, aldýðý eði-

timden ve içsel yaþantýlarýndan etkilenmektedir.
Tanrý algýsý konusunda önemli bir çalýþma Benson ve Spilka tarafýndan

yapýlmýþtýr3  . Biliþsel tutarlýlýk teorisine dayanarak, benlik imgesinin Tanrý
imgesi üzerinde belirleyici bir etken olduðunu ileri sürmüþlerdir. Tutarlýlýk
teorisine göre; kiþinin genel benlik algýsýna uymayan bir bilgi biliþsel bir
uyumsuzluk yaratýr. Böyle bir uyumsuzluðun neden olduðu rahatsýzlýkla

birey, bu huzursuzluðu azaltmak ve benlik imgesi ile tutarlý bir bilgiyi sað-
lamak için inkar, çarpýtma veya seçici algýlama gibi teknikler kullanabilir.
Tanrý imgesine dayanan tutarlýlýk teorisine göre bireyin benlik imgesi Tanrý
imgesini belirler4  . Benson ve Spilka'nýn elde ettikleri sonuca göre benlik
deðeri düþük olan bireyler Tanrý'yý cezalandýran, affetmeyen olarak algýla-
ma eðilimindedir.

Bu çalýþmada bireylerin Tanrý algýlarýný belirlemek için bir ölçek geliþtir-
mek amaçlanmýþtýr. Geliþtirilmek istenen bu ölçekle iki tip Tanrý algýsý yö-
nelimini ölçmek hedeflenmiþtir. Bunlar “sevgi yönelimli Tanrý algýsý” ve
“korku yönelimli Tanrý algýsý” olarak isimlendirilmiþlerdir. Tanrý'ya yönelik
olumlu atýflar, Tanrý'nýn çok seven, koruyan, þefkatli, affedici gibi özellikler-
le algýlanmasýdýr. Olumlu bir Tanrý algýsý olan birey ayný zamanda Tanrý'ya

karþý da olumlu ve sevgi yönelimli bir tutum sergilemektedir. Bu yönde
atýflarý baskýn olan bireylerin Tanrý algýlarýnýn sevgi yönelimli olduðu söy-
lenebilir. Cezalandýran, korkutan, gaddar gibi yüklemeler de Tanrý'ya yöne-
lik olumsuz atýflardýr. Bu atýflarý baskýn olan bireylerin Tanrý algýlarý korku
yönelimlidir denebilir.

2 Yapýcý, A.; (1996). Dini Yaþayýþta Tövbeye Din Psikolojik Bir Yaklaþým, Yayýmlanmamýþ Yüksek
Lisans Tezi, Kayseri.

3 Benson, P., Spilka, B., (1973), “God Image as a Function of Self-Esteem and Locus of Control”,
Journal for the Scientific Study of Religion, Vol. 12, No: 3, September, sf: 297-310.

4 Cecero, J.,J.; Marmon, T.,S.; Beitel, M.; Hutz, A. Ve Jones, C.; (2004). Images of Mother, Self,
and God as Predictors of Dysphoria in Non- Clinical Samples, Personality and Individual
Differences, 36: 1669- 1680.
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Tanrý Korkusu ve Tanrý Sevgisi

Sevgi ve korku insanýn temel ve gerekli duygularýndandýr. Sevgi, yaþamýna
anlam katarken, korku hayatta kalmasýna yardýmcý olur. Ancak sevgi içinde
korkuyu barýndýramaz. Tanrý'ya iliþkin olarak bu duygulara baktýðýmýzda

her iki duygunun da dini öðreti içerisinde yer aldýðýný, hemen her inananýn
bu duygularý zaman zaman deneyimlediðini görürüz.

Tanrý korkusu, kutsalýn korkutucu olarak düþünülmesi sonucunda do-
ðabilir. Kutsal bilinmezlikler içerir; bu da bireyin ondan korkmasý ve kendi
acizliðini görmesine neden olur. Hem kutsalýn kendi büyüklüðü ve gücü
hem de insanýn sýnýrlýlýklarý ve güçsüzlüðü bu korkuya neden olmaktadýr.5  

Dini öðretilere göre, suçlu insan Tanrý tarafýndan yargýlanacaðý için korku
ortaya çýkabilir. Ýnsan mutlaka hata yapar. Bu nedenle de Tanrý'nýn ceza-
landýrýcý özelliklerine odaklanmýþ olan birey Tanrý'nýn azabýndan korkmak-
tadýr.

Tanrý sevgisi, kiþiyi Tanrý'ya yaklaþmaya ve baðlanmaya yönlendirir. Bi-
reyin Tanrý ile ilgili bildikleri ve bunlarýn bilincinde olmasý ile O'na yönelik

duygusal yönelimi þekillenmektedir. Tanrý'nýn çok seven (Rahman) ve þef-
katli olduðu bilgisi ve derin farkýndalýðýna sahip olan bireyin, sevgi yöne-
limli Tanrý algýsýna sahip olmasý beklenebilir.

Ergenlik döneminin, dini kiþiliðin kazanýlmasýnda çok önemli olduðunu
ifade edilir6. Çocukluk ve ergenlikte sevgi ve ilgiden yoksun olma, dini inanç
ve tutumlarda bazý olumsuzluklara ve sapmalara neden olmaktadýr. Albay-
rak'ýn yaptýðý araþtýrmaya göre ailede ve okulda baský ve korkuya dayalý bir

din eðitimi alan ergenlerde, korkuya dayalý olumsuz dini inanç ve tutumlar
ortaya çýkmýþtýr. Sevgi motifi Tanrý'ya yaklaþmada daha etkili olmuþtur.

Bacanlý tarafýndan yapýlan bir araþtýrmada7, Konya Selçuk Üniversite-
si'nden araþtýrmaya katýlan 77 öðrencinin Tanrý ile ilgili sýfatlara verdikleri
cevaplara göre; tüm deneklerin iþaretlediði sýfat “Affedici”; iþaretlenme sýk-
lýðý en çok olan ikinci sýfat “Yaratýcý”, üçüncüsü ise kýzlarda “Güvenilir”

erkeklerde ise “Güçlü” þýklarý olmuþtur. Deneklerin tümünün iþaretlediði
tek sýfat “Affedici” sýfatýdýr. Bununla birlikte, araþtýrmada deneklerin hiçbi-
ri cezalandýrýcý sýfatlarýný iþaretlememiþtir. Araþtýrmacý denekleri, Tanrý'yý
‘korkulan' deðil ‘sevilen’ olarak algýladýklarý yönünde deðerlendirmiþtir.

5 Yapýcý, A.; (1996). Dini Yaþayýþta Tövbeye Din Psikolojik Bir Yaklaþým, Yayýmlanmamýþ Yüksek
Lisans Tezi, Kayseri.

6 Albayrak, A.; (1995). Ergenlerin Dini Geliþiminde Sevgi ve Korku Motifinin Etkinliði, Yayým-
lanmamýþ Yüksek Lisans Tezi, Uludað Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Bursa.

7 Bacanlý, H.; (1995). Tanrý ve Peygamber Kavramlarý, Din Eðitimi Araþtýrmalarý Dergisi, 2, 155-
163; Akt: Bacanlý, H.; (2002). Psikolojik Kavram Analizleri, Nobel Yayýn Daðýtým, Ankara.
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8 Hammersla, J.,F.; Andrews- Qualls, L.,C.& Frease, L.,G.; (1986). God Concepts and Religious
Commitment Among Christian University Students, Journal for the Scientific Study of Religion,
25(4): 424-435.

Hýristiyan üniversite öðrencileri üzerinde yapýlan bir çalýþmada8   genç-
lerin Tanrý kavramlarý çeþitli deðiþkenlere göre incelenmiþ; “Uzak- mesafeli
bir Tanrý” ve “Ýntikam alan bir Tanrý” algýlarý ile akademik alan yüksek bir

iliþki göstermiþtir. “Ýlgisiz bir Tanrý”, “Görkemli bir Tanrý” ve “ Ýntikam
alan bir Tanrý” algýlarý ile de cinsiyet yüksek korelasyon göstermiþtir. Buna
göre kadýnlar, erkeklere göre, Tanrý'yý daha “dikkat çekici”, “saygýn” ve “say-
gýyla karýþýk bir korkuya neden olan” olarak görmekte ve erkeklerden daha
az “cezalandýrýcý” olarak tanýmlamaktadýr. Kadýnlar, Tanrý'ya yönelik olum-
suz atýfta bulunmaya karþý daha isteksiz olmuþlardýr. “Ýyilik sever”, “Yaratý-

cý”, “Görkemli”, “Güçlü”, “Tensel” ve “Deðerli” Tanrý kavramlarýna en çok
katýlan bireyler daha derin bir inanca sahipken, daha az katýlanlar derin
inanca sahip çýkmamýþtýr. “Ýntikam Güden” Tanrý algýsý ile derin inanç ara-
sýnda bir iliþki bulunamamýþtýr.

Bu çalýþmanýn amacý bireylerin Tanrý algýlarýný ölçecek bir ölçek geliþtir-
mektir. Tanrý algýsý konusunda yapýlacak çeþitli araþtýrmalara imkan saðla-

masý için bu ölçeðin uygun bir veri toplama aracý olmasý amaçlanmýþtýr.

B. YÖNTEM

Örneklem

Araþtýrmanýn örneklemini 20-60 yaþ arasýndaki 535 yetiþkin birey oluþtur-
muþtur. Örneklem seçkisiz olarak Bursa, Ankara, Erzincan, Samsun, Ýstan-
bul ve Mersin (Silifke) illerinden oluþturulmuþtur. Katýlýmcýlarýn 272'si er-
kek ve 263'ü kadýndýr. Tüm grubun yaþ ortalamasý 34 tür.

Tablo 1. Örneklemin yaþ, cinsiyet ve eðitim durumlarý

CÝNSÝYET

EÐÝTÝM ERKEK KADIN

ÝLK Erken 13 13
Yetiþkin 17 21
Orta Yaþ

LÝSE Erken 55 55
Yetiþkin 30 28
Orta Yaþ

LÝSANS ve ÜSTÜ Erken 120 111
Yetiþkin 37 35
Orta Yaþ
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Veri Toplama Araçlarý

Tanrý Algýsý Soru Formu: Araþtýrmada, araþtýrmacý tarafýndan hazýrlanan 32
maddelik Tanrý Algýsý Soru Formu kullanýlmýþtýr. Form 5li Likert tipi olarak
hazýrlanmýþtýr. Formu oluþturan sorularýn yarýsý Seven ve Affedici Tanrý'yý;

yarýsý da Cezalandýran Tanrý'yý niteleyen maddelerden oluþmuþtur. Form
maddeleri oluþturulurken seçkisiz olarak belirlenen bireylere Tanrý algýlarý
sorulmuþ ve bu konuda bir kompozisyon yazmalarý istenmiþtir. Ýlgili lite-
ratür incelenerek ölçek ifadeleri yazýlmýþ ve form 32 madde ile analize ha-
zýr hale getirilmiþtir.

Ölçek maddeleri hazýrlanýrken Tanrý algýsý olumlu ve olumsuz olarak

ikiye ayrýlmýþ, bu boyutlarý belirlemede de iki tip yönelim belirlenmiþtir.
Bunlar Tanrý’ya sevgi yönelimi ve korku yönelimidir. Korku yönelimli Tanrý
algýsýnda “Cezalandýran, Affetmeyen, Uzak, Korkutucu Tanrý ile ilgili ifade-
ler; sevgi yönelimli Tanrý algýsýnda ise “Affeden, Þefkatli, Çok Seven, Güve-
nilir Tanrý” ile ilgili ifadeler ölçek maddelerini meydana getirmiþtir. Ölçek-
teki ifadelerin bu yönelimleri karþýladýðýný sýnamak için konusunda uzman

olan akademisyenlerden her bir ifadenin hangi yönelimi (Sevgi X Korku)
ölçtüðünü belirtmeleri istenmiþ; tüm yorumlar göz önüne alýnarak ölçeðin
geçerlik analizi gerçekleþtirilmiþtir.

Ölçek maddeleri 5'li Likert tipi ve ölçeðin yönergesi ve basýmý buna uy-
gun olarak hazýrlanmýþtýr. Ölçeðin yönergesi þu þekildedir: Deðerli katýlým-
cýlar. Aþaðýda “Allah” hakkýndaki duygu, düþünce ve davranýþlarýnýza iliþkin
ifadeler bulunmaktadýr. Sizden istenen, her bir ifadeyi dikkatlice okuyup, ifa-
denin sizi ne kadar yansýttýðýný, karþýsýnda bulunan derecelendirilmiþ kutu-
cuklara iþaretlemenizdir. Araþtýrmadan saðlýklý ve doðru bilgiler elde edilebil-
mesi için lütfen çekinmeden gerçek fikirlerinizi belirtmeye çalýþýn. Derecelen-
dirme, “Hiç Yansýtmýyor” (1), “Kýsmen Yansýtýyor” (2), “Biraz Yansýtýyor”
(3), “Oldukça Yansýtýyor” (4) ve “Tamamen Yansýtýyor” (5) þeklinde yapýl-
makta ve puanlanmaktadýr. Puanlardaki yükselme olumlu (sevgi yönelim-

li) bir Tanrý algýsýný göstermektedir.
Günahkarlýk Duygusu Ölçeði (GDÖ): Araþtýrma da ayrýca Ö. Güler tara-

fýndan geliþtirilen Günahkarlýk Duygusu Ölçeði (GDÖ) de kullanýlmýþtýr.
5’li Likert tipi 20 maddeden oluþan ölçek bireylerin günahkarlýk duygularý-
ný ölçmektedir. Ölçekten alýnan yüksek puanlar yýkýcý bir günahkarlýk duy-
gusunu göstermektedir. Ölçeðin deðerlendirildiði ilk çalýþmada9   Cronbach

9 Güler, Ö.; (2006). Günahkarlýk Duygusu Ölçeði: Ölçek Geliþtirme, Geçerlik ve Güvenirlik
Çalýþmasý, Yayýnlanmamýþ Çalýþma.
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alpha güvenirlik katsayýsý,90 (N:512), kullanýldýðý baþka bir çalýþmada10 ,92
(N:536) olarak bulunmuþtur. Ölçek üç faktörden oluþmuþtur. “Aþýrý Piþman-
lýk, Kendini Cezalandýrma ve Ceza Beklentisi” faktörlerini ölçmektedir.

Kýsa Semptom Envanteri (KSE): Özgün adý Brief Symptom Inventory (BSI)
olan ve L. R. Derogatis (1992) tarafýndan geliþtirilen Kýsa Semptom En-
vanteri (KSE) N. H. Þahin ve A. Durak (1994) tarafýndan Türkçe'ye uyar-
lanmýþtýr. Verilen cevaplara 0 ile 4 arasýnda deðiþen puanlar verilir. Puan
ranjý 0- 212 dir. Ölçekten alýnan toplam puanlarýn yüksekliði, bireyin semp-
tomlarýnýn sýklýðýný gösterir. Üç ayrý çalýþmada ölçeðin toplam puanýndan

elde edilen Cronbach Alpha iç tutarlýk katsayýlarý .96 ve .95 arasýnda deðiþ-
mektedir. Yapýlan faktör analizinde ölçeðin anksiyete, depresyon, olumsuz
benlik, somatizasyon ve hostilite olarak beþ faktörden oluþtuðu bulunmuþ-
tur11 .

Ýþlem

Ölçek hem gruplar halinde hem de bireylere 3 aylýk bir sürede uygulanmýþ-
týr. Uygulamayý bireyler tek baþlarýna, kendileri yapmýþlardýr. Araþtýrmada
toplanan veriler SPSS 11.0 istatistik paket programý yardýmý ile araþtýrma-
cý tarafýndan analiz edilmiþtir.

C. BULGULAR

Ýlk olarak madde analizi yapýlmasý ve iþler maddelerin belirlenmesi için
madde toplam puan korelasyonlarýna bakýlmýþtýr. Ölçekte bulunan madde-
lerin madde toplam puan korelasyonlarý Tablo 2’de verilmiþtir. Korelas-
yonlar incelendiðinde 20 ve 22 nolu maddeler ölçek toplamý ile p<,01
düzeyinde anlamlý iliþki göstermemiþtir. Korelasyonu .30’un altýnda kalan
maddeler de (1., 10. ve 32.) ölçekten çýkarýlmýþtýr.

Ölçek konularýnda uzman olan akademisyenlere gönderilmiþ ve ifadele-
rin hedeflenen boyutlarý ölçüp ölçmediðini belirlemeleri istenmiþtir. Top-
lanan verilerin analizi sonucunda 1., 23., 28., 29. ve 30. ifadelerde fikir
birliði saðlanamadýðý görülerek ölçekten çýkarýlmýþtýr.

Üçüncü olarak, araþtýrma örnekleminin KSE puan ortalamasý hesapla-
narak (X=45,48, Ss=36,78) araþtýrma örnekleminin içerisinde yer alan

yetiþkinler Kýsa Semptom Envanteri'nden aldýklarý puanlara göre iki uç gru-
ba ayrýlmýþtýr. Ortalamanýn bir Ss üstü 82,26; bir standart sapma altý 8,7

10 Güler, Ö.; (2007). Tanrý’ ya Yönelik Atýflar, Benlik Algýsý ve Günahkarlýk Duygusu, Yayýnlan-
mamýþ Yüksek Lisans Tezi, Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara.

11 Savaþýr, I. Ve Þahin, N.; (1997). Biliþsel ve Davranýþçý Terapilerde Deðerlendirme: Sýk Kullaný-
lan Ölçekler, TPD Yay., Ankara
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olarak belirlenmiþtir. KSE puaný > 82 olanlar KSE yüksek grubunu (n=88),
KSE puaný < 9 olanlar KSE düþük grubunu (n=67) oluþturmuþtur. Denek-
lerin KSE'den en yüksek ve en düþük puanlarý almýþ iki grubun TA soru

formuna verdikleri cevaplar t test ile karþýlaþtýrýlmýþtýr. t test sonuçlarý Tab-
lo 3'te verilmiþtir.

Tablo 3'te görüldüðü gibi, 25. madde dýþýnda, iki grup arasýnda anlamlý
farklýlýða sahip olan maddeler uzman görüþlerini desteklerken; 25. ifadeye
daha fazla katýlan grup semptomlarý yüksek olan grup olmuþtur. Buna göre
Tanrý'ya kavuþma isteði duyan bireylerin psikolojik semptomlarý yüksektir.

Sevgi yönelimini karþýladýðý düþünülen bu ifade psikolojik semptomlarý
yüksek olan grupta çýktýðý için iþlevsel olmadýðýna karar verilmiþ, bu ne-
denle 25. madde ölçekten çýkarýlmýþtýr.

Sonuç olarak, soru formundan 10 madde (1,10,20,22,23,25,28,29,30,32
nolu maddeler) çýkartýlmýþ, Tanrý algýsý Ölçeði 22 madde ile hazýr hale ge-
tirilmiþtir. Yapýlan güvenirlik analizi sonucunda 22 maddeden oluþan TA'-

nýn Cronbach-alpha katsayýsý,83 olarak bulunmuþtur.

Tablo 2. Madde Toplam Puan Korelasyonlarý

TA Toplam TA Toplam

1 ,12* 17 ,42**
2 ,32** 18 ,39**
3 ,37** 19 ,42**
4 ,34** 20 ,01*
5 ,45** 21 ,49**
6 ,45** 22 -,09*
7 ,56** 23 ,51**
8 ,44** 24 ,44**
9 ,58** 25 ,37**

10 ,25* 26 ,44**
11 ,61** 27 ,48**
12 ,39** 28 ,45**
13 ,56** 29 ,32**
14 ,38** 30 ,47**
15 ,55** 31 ,49**
16 ,34** 32 ,13*

* r<.30 olan maddeler çýkartýlmýþtýr.
** p<.01
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Tablo 3. TA Formunun KSE Yüksek ve Düþük Gruba Göre t Testi Sonuçlarý

Semptomlarý Semptomlarý
düþük grup yüksek grup

KSE<9 N:67 KSE>82 N:88
TA Maddeleri X Ss X Ss t

1. O’nun sevgisini kaybetmekten
korkuyorum. 3.13 1.73 2.14 1.42 87**

2. O’nu düþünmek bana sýkýntý
veriyor. 4.85 .70 4.59 .95 1.875*

4. O’nu düþündüðümde utanýyorum
ve kendimi suçlu hissediyorum. 4.05 1.41 2.82 1.60 4.97**

6. O’nun bana karþý çok acýmasýz
olduðunu düþünüyorum. 4.70 .96 4.18 1.44 2.54*

10. O’nun gazabýna uðramaktan
korkuyorum. 2.86 1.71 2.11 1.44 2.96*

11. O’nun bana karþý çok merhametli
olduðunu hissediyorum. 4.41 1.07 3.93 1.34 2.42*

12. O, yaptýklarým için beni
cezalandýrýyor. 4.02 1.42 3.27 1.37 3.34*

14. O’nun beni baðýþlayacaðýný
zannetmiyorum. 4.58 1.30 3.87 1.52 3.04*

16. O’nu düþününce kendim için
kaygýlanýyorum. 4.13 1.39 2.64 1.42 6.50**

20. O, her an iþlediðim günahlarýmý
kaydediyor. 2.05 1.63 1.53 1.08 2.40*

22. O’nu düþündüðümde beni cezalan-
dýrmamasý için O’ndan af diliyorum. 2.16 1.61 1.59 .99 2.73*

24. O’nun bana yakýn olduðunu
sanmýyorum. 4.52 1.21 3.77 1.77 -2.97*

25. O’nu düþündüðümde O’na
kavuþmayý arzuluyorum. 3.16 1.77 3.67 1.52 -1.90*

26. O’nun zor zamanlarýmda benim
yanýmda olmadýðýný hissediyorum. 4.50 1.19 3.55 1.72 3.86**

28. O’nun bana adaletli davrandýðýný
sanmýyorum. 4.79 .74 4.25 1.34 2.95*

29. O’nu düþününce kötülüklerimden
arýnmak için O’na tövbe ediyorum. 3.88 1.60 4.36 1.11 -2.20*

30. O’nun benim dualarýmý dinlediðini
sanmýyorum. 4.83 .66 4.07 1.51 3.82**

32. O’na itaat etmezsem cehenneme
gideceðimden korkuyorum. 2.70 1.74 1.86 1.27 3.45**

*p<.05 ** p<.001
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Faktör Yapýsý

Yapýlan faktör analizi sonucunda ölçeðin altý faktörden oluþtuðu bulun-
muþtur. Elde edilen altý faktör, toplam varyansýn %55,6 sýný açýklamaktadýr.

Tablo 4. TA Faktör Analizi Sonuçlarý

Faktör1 Faktör2 Faktör3 Faktör4 Faktör5

Özdeðer=6,011 Özdeðer=2,696 Özdeðer=1,372 Özdeðer=1,090 Özdeðer=1,061
Var1 2  .%=18,178 Var.%=12,891 Var.%= 9,521 Var.%= 7,676 Var.%= 7,324

MN13 Yük14 r 15 MN Yük r MN Yük r MN Yük r MN Yük r

1 ,550 ,76 4 ,633 ,75 3 ,640 ,70 8 ,604 ,71 2 ,501 ,51
5 ,571 ,72 9 ,699 ,77 10 ,551 ,56 15 ,703 ,75 7 ,713 ,81
6 ,622 ,78 11 ,689 ,83 16 ,626 ,73 18 ,705 ,74 14 ,755 ,79
12 ,358 ,62 19 ,626 ,83 21 ,714 ,73
13 ,681 ,70
17 ,755 ,64
20 ,747 ,70

22 ,755 ,71

1. faktörün “Seven Tanrý”, 2. faktörün “Tanrý'ya yönelik olumlu duygular”, 3. faktörün
“Uzak/ Umursamaz Tanrý”, 4. faktörün “Korkutan ve cezalandýran Tanrý”, 5. faktörün
“Tanrý'ya yönelik olumsuz duygular” faktörlerini ölçtüðüne karar verilmiþtir.

Ölçüt Baðýntýlý Geçerlik: 22 maddelik TA'nýn GDÖ ile korelasyonu -,24

(p<.01) negatif yönde anlamlý bir iliþki göstermiþtir. Buna göre olumsuz
Tanrý algýsý olan bireylerin günahkarlýk duygularýnýn daha yüksek olduðu
söylenebilir. 22 maddelik TA'nýn KSE ile korelasyonu -21 (p<.01) negatif
yönde anlamlý bir iliþki göstermiþtir. Buna göre Tanrý algýsý olumsuz olan
bireylerin psikolojik semptomlarýnýn daha fazla olduðu söylenebilir.

Puanlama: Ölçek maddeleri korku yönelimini ve sevgi yönelimini karþý-

layacak þekilde hazýrlanmýþtýr. Sevgi ifadeleri düz puanlanýrken, korku ifa-
deleri ters yönde puanlanmaktadýr. Buna göre 1, 4, 5, 6, 9, 11, 12, 13, 17,
19, 20 ve 22 numaralý ifadeler düz diðerleri ters puanlanmaktadýr.

12 Var.= Döndürme sonrasý açýklanan varyans yüzdesi
13 MN= Madde No
14 Yük= Döndürme sonrasý yük deðeri
15 r= Madde – altölçek toplam puan korelasyonu

Tanrý Algýsý Ölçeði (TA): Geçerlik ve Güvenirlik Çalýþmasý
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D. SONUÇ VE DEÐERLENDÝRME

Tanrý algýsý, inanan insanýn yaþantýsýný, kendine ve dünyaya bakýþ açýsýný
belirleyebileceði için çok önemlidir. Bireyin Tanrý ile olan iliþkisi çok has-
sas ve derin bir konudur. Ýnsanýn mutluluðu, fiziksel ve ruhsal saðlýðýný

etkilemektedir. Dinin öngördüðü huzur ve mutluluðu bu dünyada yaþama-
yý arzulayan bireyin, sevgi öðelerine çok ihtiyaç duyduðu söylenebilir. Çün-
kü korku, insaný mutluluðun dýþýna iter. Bir dine sýký sýkýya baðlanmýþ bire-
yin Tanrý'ya yönelik olumsuz, korku dolu algýlarýnýn onu mutlu edemeye-
ceði düþünülmektedir.

Bu çalýþmada bireylerin Tanrý algýlarýný ölçmeyi amaçlayan bir ölçek ge-

liþtirilmiþtir. Olumlu ve olumsuz Tanrý algýsýný belirlemesi hedeflenen bu
ölçek ile Tanrý'ya yönelik atýflar ile diðer pek çok deðiþken arasýndaki iliþki-
leri incelemek mümkün olacaktýr. Bu amaç doðrultusunda ölçek maddele-
rini belirlemek için bireylerden Tanrý ile ilgili duygu ve düþüncelerini yaz-
malarý istenmiþtir. Ýlgili literatür tarandýktan sonra ölçülmek istenen bo-
yutlarla ilgili maddeler yazýlmýþ ve 535 kiþilik örnekleme uygulanmýþtýr.

Ölçek maddelerinin belirlenen boyutlarý ölçüp ölçemediðinin belirlenmesi
için konusunda uzman akademisyenlere tüm ifadeleri bu yönden deðerlen-
dirmeleri istenmiþ ve ölçeðin kapsam geçerliði gerçekleþtirilmiþtir. Ayrýca
form maddeleri Kýsa Semptom Envanteri puanlarýna göre de incelenmiþtir.
Uygulamada elde edilen verilerin analizi sonucunda 22 maddenin iþler ve
geçerli maddeler olduðu gözlenmiþ ve ölçek bu ifadelerden oluþmuþtur.
Ölçeðin güvenirlik katsayýsý .83 olarak bulunmuþtur. Bu deðer oldukça gü-

venilir bir ölçek olduðunu göstermektedir. Faktör yapýsý incelendiðinde,
ölçeðin beþ faktörden oluþtuðu bulunmuþtur. Tüm faktörler toplam var-
yansýn % 55,6 sýný açýklamýþtýr. Analizler sonucunda Tanrý Algýsý Ölçeði
(TA)'nin güvenilir ve geçerli bir ölçek olduðu görülmüþtür.

EK 1: Tanrý Algýsý Ölçeði (TA)

Deðerli katýlýmcýlar;
Aþaðýda “Allah” hakkýndaki duygu, düþünce ve davranýþlarýnýza iliþkin ifa-
deler bulunmaktadýr. Sizden istenen; her bir ifadeyi dikkatlice okuyup, ifa-

denin sizi ne kadar yansýttýðýný, karþýsýnda bulunan, derecelendirilmiþ
kutucuklara iþaretlemenizdir. Araþtýrmadan saðlýklý ve doðru bilgiler elde
edilebilmesi için lütfen çekinmeden gerçek fikirlerinizi belirtmeye çalýþýn.
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1 O'nun bana karþý çok merhametli olduðunu hissediyorum. 1 2 3 4 5

2 O'nu düþünmek bana sýkýntý veriyor. 1 2 3 4 5

3 O'nun beni baðýþlayacaðýný zannetmiyorum. 1 2 3 4 5

4 O'nu düþündüðümde içimden gelen tek duygu: sevgi. 1 2 3 4 5

5 O'nun bana olan sevgisini hissedebiliyorum. 1 2 3 4 5

6 O'nun bana þefkatle davrandýðýný hissedebiliyorum. 1 2 3 4 5

7 O'nu düþündüðümde utanýyorum ve kendimi suçlu
hissediyorum. 1 2 3 4 5

8 O'nun bana karþý çok acýmasýz olduðunu düþünüyorum. 1 2 3 4 5

9 O'nu düþünmek bana güven veriyor. 1 2 3 4 5

10 O aklýma geldiðinde O’ndan kaçýp uzaklaþmak istiyorum. 1 2 3 4 5

11 O'nu düþünmek beni mutlu ediyor ve içim sevinçle doluyor. 1 2 3 4 5

12 O, ne yaparsam yapayým kusurlarýmý örtüyor. 1 2 3 4 5

13 O, her zaman güvenebileceðim tek kaynaktýr. 1 2 3 4 5

14 O'nu düþününce kendim için kaygýlanýyorum. 1 2 3 4 5

15 O, benim için korkutucudur. 1 2 3 4 5

16 Zor zamanlarýmda, O’nun, yanýmda olmadýðýný
hissediyorum. 1 2 3 4 5

17 O, bütün insanlarý karþýlýk beklemeden sever. 1 2 3 4 5

18 O, yaptýklarým için beni cezalandýrýyor. 1 2 3 4 5

19 O'nu düþünmekle huzur buluyorum. 1 2 3 4 5

20 O, bence gerçekten de çok baðýþlayýcýdýr. 1 2 3 4 5

21 O'nun bana yakýn olduðunu sanmýyorum. 1 2 3 4 5

22 O'nun beni her durumda koruduðunu biliyorum. 1 2 3 4 5
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