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OZET 
r;all$manm etnect, spor okullannda 9all$an ogre tim elemanlannm ders i9i ve 

genet ogretmen devremslenru qoztemek emeciyle bir otcek geli$tirmektir.Spor 

okullan programlannda yer alan kuramsal ve uygulamali derslerdeki ogretmen 

devrenistenmn ogrenei/er tarafmdan nesil algJlandlgml saptamaya yonelik yepiten 

otcek geli$tirme 9all$masl, her iki ders grubu icin ayn ayn ve iki bolOm/ii olarak 

ele eunmtst«. Olcekletir: birineisi ders istemenin basamaklannda yer alan ogret

men devremsten, ikineisi ise genet ogretmen devremstermden otusmektedu. De

neme otcektetinln neztttenmesmde degi$ik Oniversitelerde kullanllan otcekter ve 

konuyla i/gi/i kuramsal9all$malar i/e alan eresurmstennden yararlarmml$tlr. Ha

zirlenen deneme olcekleri konu elent ve egitim bi/imleri uzmanlanna incetetiterek 

son sekillerl verllmis ve 1993 ytttnden bu yana her ders icin Haeettepe Universi

tesi Spor Bi/imleri ve Teknolojisi YOksekokulu'nda degi$ik zamanlarda uygulan

mist»: Uygulama zamanlan, 6grenei tepki/eri ve 6gretim elemanlanntn etestitiler! 

de dikkate almarak yapllan dOzenlemeler sonueu son sekt! veri/en olgekler 1997

9B 6gretim ytttnae once, Haeettepe Universitesi Spor Bi/imleri ve Teknolojisi YOk

sekokuu'nde aynl 6gretim elementnm yOrOttOgO iki uyqutemeh (51 ki$i), iki de ku

ramsal derste (44 ki$i) uygulanml$tlr. Fakt6r analizi yapJlan ve Cronbaeh Alpha 

ketseytten hesaplanan otcekter daha sonra Mersin Universitesi Beden Egitimi ve 

Spor Bolumi), Orteaoqu Teknik Universitesi Beden Egitimi ve Spor B6/iimO i/e 

Haeettepe Universitesi Spor Bi/imleri ve Teknolojisi Yiiksekokutu 6greneileri iize

rinde iki uyqulemet), iki kuramsal derste uygulanarak son $ekilleri veriimistir. Bu 
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uygulamalann tierbirine kattlan ogrenci eeyis! 26-31 ki$i arasmda degi$mektedir. Verilerin cozumtenme

sinde; guvenirlik ir;in, Cronbach Alpha katsayls/ ve smlfir;i kotelesyon, yap/ ger;erligi icin tekio: analizi ya

pllml$, anlamltl/k duzeyi 0.05 elmmtstt: Verilerin coziuntenmes! sonucu, Cronbach Alpha keiseyttennm 

0.70-0.98, smlfir;i korelasyonlannm ise 0.84-0.95 erestnde degi$tigi gorulmu$Wr. Kuramsal alan ictn ge

listitilen olr;egin ders ir;i devrentsler boyuiunde 33, genel devtetusiet boyutunda 18 madde, uygulamall 

dersler icin geli$tirilen olr;egin ders ir;i devrentsle: .ioyutunde 34, genel devremsler boyutunda 21 madde 

yer eimekiedtr. Bulgulara gore kuramsal ve uygulamal/ ders olcektettnin gerek ger;erlik-guvenirlik boyu

tu, gerekse kullanl$!JI/k boyutlanyla oneriiebilinir nitelikte oldugu soylenebilir. 

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi ve spor, devrerus qozleme 61r;egi, ogretmen devremslen. 

THE OBSERVATION SCALE OF THE TEACHERS' BEHAVIOUR AT THE SPORT SCHOOLS 

ABSTRACT 
The purpose of this study is to develop a scale to observe the in-class behaviour and general teac

hing behaviour of the lecturers working at the sport schools. The scale that has been developed to ans

wer the question of how the students perceive their teachers' behaviour in both theoretical courses and 

applied courses comprising the curriculum of the sport schools is discussed for each course type under 

two sections. The first part of the scale includes the teachers' behaviour at the steps of the course pre

sentation and the second one contains general teacher behaviour. While developing draft scales, those 

scales used in various universities, related theoretical studies and surveys were used. After developing 

the draft scales, these were reviewed by the field specialist and educational specialists. Then these sca

les have been used at Hacettepe University, School of Sport Sciences and Technology since 1993 for 

the related courses. The scales developed further using the students' reections and lecturers' criticisms. 

After the academic year 1997-1998 these were implemented in two applied courses (including 51 stu

dents) and in two theoretical courses (including 44 students) that were given by the same lecturer at the 

said institution. Factor analyses of the scales were made and their Cronbach Alpha coefficient was iden

tified and then the scales were developed as final outcome after their administration in two theoretical 

and two applied courses at the Middle East Technical University (Department of Physical Education and 

Sports), Mersin University (Department of Physical Education and Sports), Hacettepe University (Scho

ol of Sport Sciences and Technology). The number of the students who took part in these activities was 

between 26 and 31. In the data analyses, for reliability, Cronbach Alpha coefficient and in-class correla

tion and for validity, factor analysis were made and its significance was taken as 0.05. As a result, it was 

found out that Cronbach Alpha coefficient was between 0.70 and 0.98 and in-class correlation was bet

ween 0.84 and 0.95. The scale that was developed for the theoretical courses has two parts. The first 

one that is about in-class behaviour includes 33 items and the second one that is concerned with gene

ral beha viour contains 18 items. The other scale that was developed for the applied courses has also the 

same parts including 34 items and 21 items respectively. Based on the findings, it can be stated that both 

scales can be regarded as sufficient to suggest to use it in terms of reliability-validity as well as in terms 

of being usable. 

Key Words: Physical education and sport, observation scale of behaviour, teachers' behaviours. 

GiRi$ 

Genel egitimde oldugu gibi spor egitiminde de ogretmenin yeri onemlidir. <;;OnkO ogret

men, cevre ve konuyla birlikte ogrenciyi merkeze almakta ve Oggenin bir boyutunu olustur
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maktadrr. Ogretmen ogretim etkinliklerini kilavuzlarken bgrencilere de rehberlik etmektedir. Bu 

rehberlik sOreci icinde yer alan belli bir zaman sLiresinde bireyi etkileme qucunde olan drs 

sartlar (Erturk, 1979, s.84) olarak tarurnlanan bgretme dururnunda bgretmen, bgrencilerin is

tendik davraruslanru kazanrnalanru saqlayacak etkinliklerin bgrenci dOzeyine uygun, ekono

mik ve birbiri He kaynasik olarak yaprlrnasim saqlar. Ancak, bgretmenlerin strut ya da salon ici 

rolleri yarunda strut drsma da tasan rolleri onern tasidrqmdan bgretmen ve bgrenci iletisirnin

de karsnrkh gbzlemin bnemi yadsmarnaz. 

Bircok kis.i "iYi bgretmen kimdir ? Ogretmeni degerlendirme olcutteri nelerdir? Ogrenciler 

ya da bgretmenler birbirleri hakkmda neler dusunuyorlar?" seklinde sorular sorar ya da "0 

cok iyi bir bgretmendir veya iyi bgretmen degildir", s,eklinde ifadeler kullarur, Shulman (1987) 

etkili bgretme'nin; konu alaru, genel bgretim, program, ozel bgretim (spor), bgrencilerin ozel

Iikleri, ogretim cevresi (okul, strut, toplurn) bilgisinin yarunda egitim tarihi, arnaclan ve felsefe

si hakkrnda da yeterli davrarnslara sahip olrnasi gerektigini sbylemektedir (Akt. Harrison ve 

Blakemore, 1992, s.53). Laminack ve Long (1985) bgrencilere iyi bgretmen niteliklerini sor

duklannda, iyi bir bgretmenin; esnek, orqutlu, es.itlikr;:i, durust, sayqih, itibarh, kararli, dOzgOn 

rnizach, diplomatik ve disiplinli, sevlmli. yardrrnsever, istekli, tesvlk eden, sicakkanh, olumlu 

davrarus gbsteren, canh, sabrrh, setkatli, neseli, anlayish, duygulu, durust, nazik, samimi, dik

katli, acik fikirli, yeni dusuncelere acrk, tarkli, turnevanrn kullanan, somut davranan, gbrsel 

yardrrn sunan, katrhmci, etkileyici, anne-baba rolunde, iyi ve qenc qorunurne sahip, hos ve iyi 

giyimli, mutlu, sevimli ve cekici (Akt. Harrison ve Blakemore, 1992, s.54) niteliklerine sahip 01

rnalan gerektigi yonunde yarut alrmslardrr, Lumkin (1990, s.128-138) ise bgretmen nitelikleri

ni; konu alan I bilgisi yeterli, organizasyon ve i1etis.im becerisine sahip, istekli, iliski kurabilen, 

sayqrh, mesleki dOrOstlOk ve etik davrarus gbsteren, gOdOleme yeteneqi olan ve saqlikh 

yasarn bicirnine sahip olan sekllnde ozetlernektedir. 

Cogan (1956)'a gore, ogrenci basansi ogretmen yeterllqinin blr;:OtOdOr. Singer (1981) ise, 

Ogretme eylemi sanat ve bilimdir....sanat olculebilir rni?" saklinde sormaktadrr, f\'och'a gbre 

ise ogretme-ogrenme sureci qelisirni deqerlendirmeye hizmet eder (Akt. Friedman, 1983). 

Yayqm kabul goren bir cahsrnaya gbre bgrenciler, srruftaki etkinlikleri ile ogretim hedefleri ve 

ogretmenlerin davraruslan hakkmda bilgi sahibi olurlar (Wittrock, 1983). Bulgular arasmda zrt

hklar olrnasma karsm, bazt cahsmalar (Beck, 1967) bgrencilerin daha steak, arkadasca, des

tekleyici ve illskl kurabilen bgretmenleri seytiklerini qosterirken, ayrn zamanda dOzenli, yuk

sek motivasyonlu ve strut disiplinine onern veren ve kontrol eden ogretmen niteliklerini de one 

crkarrnaktadtrlar (Akt. Wittrock, 1983). Hamachek (1972)'e gore ise ogrencilerin bgretmenle

rinde gbrmek istedikleri ilk dort ozellik; srcakhk, sabtrhlik, hO$gbrO!Ok ve bgrenciyle ilgilenme

dir (Akt. GOrkan, 1995). Friedman (1983)'1n cahsrnasmda ise ogrencilerin beden egitimi ogret

meninde gbrmek istedikleri ilk uc nitelik; mesleki bilgi ve becerilerde yeterli olma, ogrencileri 
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her konuda anlama ve dersi ilgin y hale getirme'dir. lnqiltere'de yapilan bir cahsrnada da staj 

yer beden egitimi ogretmenlerine ogretmen nitelikleri soruirnus ve oncelikle bir bgl·etmenin iyi 

iletisirn becerisine sahip (%50.6), orqanizator (%43.7), istekli ('};35.6), ospn anlayisma sahip 

(%35.6), ulasrlabilir (%29.9) ve sabrru (%218) olmasi gerektigi $ekl:nd I3 yarutlar annrrustir 

(Mawer, 1995, sA) 

Calismalardan hareketle, spor bgretmeninin sahip olmasi gereken fJens! nitelikierin salon 

ya da srrutta i:;;ledigi derse yansldlgl soylenebilir. Genelde bir rnesleqin, ozelde iss bir ogn::,t

menin sahip olrnasi gereken nitelikleri tasryan ogretmen dersi planlamarun yarnnda srrut Y8 cia 

salon icerisinde bir dersin lslern basarnaklanru bilir ve gerekli ilkelere gore hareket eder. 

retim bir oyun, ogretmenler ise oyunculerdu" onerrnesi sayrlt: olarak kabul edilirse (3gretn.en 

lerin yazrh bir senaryoya gereksinimleri vardrr. Bu senaryo ogretmenlerin planlandrr. 09ret

menlerin gunluk perforrnanslarmda kullandiklan yazil: rnetinler onlann yonetimsel planlandrr. 

Oyleyse iyi bir plan iyi performans demektir. Siedentop'un belirttigi gibi "etkili ogretimin en can 

euc. noktest ptememecur (Harrison ve Blakemore, 1992). Plan lama, gelecekteki olaylan ha

yal etme ve eylem icin iskelet olusturrnadrr. Bu lskelet ogretim yrhrun basmda ve ogrenci dO

zeyine gore tasarlarur. 

Plan yapmak Kadar onu uygulamak da onernlidir, Bu bakrrndan ogretme surecinde oikka

ti cekrne, qudulerne, ogrenciyi dersin hedef ve davraruslannda, I haberdar etrne, onceki og
renmelerle bag kurrna, eksikleri tamamlama, uyanci materyalleri sunrna, ogrenciye yol qos

terme, davrarusi ortaya cikarrna, donut ve dOzeltme sag lama, qerektiqinde ipucu sunma, pe

kistirec kullanma, katrhrm saqlarna, ogr-enilenlerin qecisini ve kallclllgrnl saqlama ve ogrenilen

leri deqerlendrrrne gibi etkinlikler onern tasrrnaktadir (Bloom, 1979; \Nittrock, 1983; Fidan, 

1986; Ozcelik, 1987; Sonrnez, 1994). Sporla ilgili becerilerin ogretiminde de benzer etkinlik

lerin yaplldlgl qorulrnektedir (Bucher ve Koenig, 1983; Mosston ve Ashworth, 1986; Nichols, 

1990; Davis, 1992; Harrison ve Blakemore, 1992; Jawett, Bain ve Ennis, 1995). Z~ten butun 

konu alanlanrun genel egitim ilkelerinden hareketle Kendi yaprlanna ozqu ilke \/e etkinlikleri 

qelistirdlklerinden, alan ozelliklerinin drsrnda fazla bir tarklihk beklenmemesi gerektigi soyle

nebilir. Onemli olan ogretimin etkiliflqldir, Buradan hareketle; cahsrnanm arnacr, sporla ilgili ku

rum lara eleman yetistiren yuksekoqretirn kurumlarrnda calisan ogretim elernanlanrun ders iyi 

ve ders dism: da kapsayan genel ogretmen davrarusianrun qozlenrnesine lllskin bir olcek ge

listirmektir. 

VONTEM 

Deneme Ol~eginin Olusturulmasr: Spar okullan programlarrnda yer alan kuramsal ve 

uyqularnah derslerdeki ogretmen davraruslanrun ogrenciler taratmdan nasil alqrlandrqrru sap

tamaya yonelik yapilan olcek qelistirrne cahsrnasi her iki ders grubu iyin ayn ayn ve iki bolurn
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10 olarak ele ahnrmsur. Olceklerin birincisi ders islemerun basarnaklannda yer alan ogretmen 

davraruslan, ikincisi ise genel ogretmen davraruslanndan olusrnaktadrr. Genel ve ders lcl dav

raruslara ili:;;kin deneme olceklerinin hazrrtanrnasmda degi:;;ik Oniversitelerde kullarulan olcek

ler ve konuyla ilgili kuramsal cahsrnalar, alan arastrrmalan ile bir dersin planlanrnasr, islenrne

si VB degerlendirilmesi konusunda bneriler sunan kaynaklar taranrrus (Fidan, 1986; Mosston 

ve Ashworth, 1986; Lemlech, 1988; Nichols, 1990; Bilen, 1993; Oemirel, 1993; Oemirhan, 

1992; Sbnmez, 1994; Senernoqlu, 1997), Hacettepe Universitesi, Ortadcqu Teknik Universi

tesi, Florida State Universitesi (A.B.O) ve Loughborough Universite'sinde (ingiltere-1993) kul

lamlan ogretim elemantan ve dersi degerlendirme olceklerinden yararlarulrrustrr. Dersici ogret

men davraruslanna illskin deneme olgeginin olusturulrnasmda Sbnmez (1992)'in cahsmast te

mel alrnmrs, Penman ve Adams (1980)'111 cahsrnasi yol gbsterici olrnustur. Buradan hareket

ie, dersici davraruslara illskin deneme olceklerl: planlama, giri:;;, esas devre, sonuc ve deger

lendirme alt bashktan seklinde olusturulmus, genel nitelikler ise uygun sekilde siralanrmsnr. 

Hazrrlanan olcek rnaddeleri konu alaru ve egitim bilimleri alarunda calisan ucer uzmana ince

letllrnis, uzmanlann %80 orarunda gbrO:;; birligi saqladrklar: maddeler deneme olceklerine alm

rrustrr. Onerilen dOzeltmelerle birlikte olusturulan deneme blgeklerinin kuramsal dersler icin 

hazirlanan bolumun ders igi davraruslar boyutunda 34, genel davraruslar boyutunda 18, uy

qularnah dersler icin hazirlanan bolurnun ders igi davraruslar boyutunda 35 ve genel davrarus

lar boyutunda 21 madde yer alrrustrr. Oeneme olcekleri 1993 yihndan bu yana her ders icin 

ayn ayn Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi YOksekokulu'nda degi:;;ik zaman

larda (Oerslerin bitimi, smav ani ve yeni d6nemin baslanqici gibi) uyqulanrnrstrr, Uygulama za

rnanlan, ogrenci tepkileri ve bgretim elernanlanrun elestiriten de dikkate ahnarak yaprlan du

zenlemeler sonucu olcek maddeleri daha anlasihr kiltnrrustrr, Hazrrlanan Likert tipi olcek mad

deleri; kesinlikle katinyorum (5), kanuyorurn (4), kararsrzrrn (3), katrlrruyorurn (2) ve kesinlikle 

katilrruyorurn (1) seklinde puanlanrrustrr, 

Gec;:erlik ve GOvenirlik 9alll?masl: Olcekler 1997-98 gOz donerninde Spor Eillimleri ve 

Teknolojisi YOksekokulu proqramrnda yer alan ve aym bgretim elemaru taratindan yurutulen 

kuramsal (Karstlasnrrnah Spor Egitimi, Program Gellstlrme derslerinde 44 kisi) ve uygulama

Ii (Cimnastik I-II derslerinde 51 kisi) derslerde uyqulanrrustrr. Yap: ger;:erligi konusunda bilgi 

edinmek icin bulgulara Temel Bile:;;enler Cozurnlemesl, birden fazla taktor crkan bolurnlerde 

ise Varimax 06ndOrmesi yaprlrrustrr, Faktbr sayrsmm belirlenmesinde ozdeqerln birin (1) uze

rinde otrnasi dikkate almrrus, .40'111 Ozerinde taktor yOkO olanlar blgege secllmistlr. Aynca, 

madde-toplam korelasyonu hesaplanrrustrr. Kapsam gegerligi icin ise uzman qorusleri ve ya

rarlarulan kaynaklardan elde edilen bulgular yeterli sayrlrrusur. Olceklerin gOvenirligini sma

mak icin Likert tipi olcekler igin uygun olan ve ig tutarlik konusunda bilgi veren Cronbach Alp

ha katsayrsi (Tezbasaran, 1996, s.46-47) nesaplanrmstrr. Guvenirlik smarnas: Voleybol ve Fiz

yoloji derslerinde yaprlrmstrr, Faktor cozurnlernesi sonucu ders ici davraruslar boyutunda yer 
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alrp diger maddelerle anlamh duzeyde karelasyan gbstermeyen 2 madde olceklerden cikartl

nus ve olcekler yeniden duzenlenrnlstir. Yeni olcekler 1997-98 bgretim YIII bahar dbneminde 

Mersin Oniversitesi Beden Egitimi ve Spar Bblumu, Ortadoqu Teknik Oniversitesi Beden Egi

timi ve Spar Bolurnu ile Hacettepe Oniversitesi Spar Bilimleri ve Teknolojisi Yuksekokulu bg

rencileri uzerinde iki uyqularnau (Cimnastik), iki kuramsal (Spar Bilimlerine Girls /Beden Egi

timi ve Spar Bilimlerine Glris) derste uyqulanrrusnr.Uyqularnaya katrlan bgrenci sayilan 26-31 

arasmda degi~mektedir.Ad: qecen uyqulamalar H.O. Spar Bilimleri ve Teknalajisi Yuksekoku

lu'nda yer alan derslerde iki kez yaprtrnrstrr. iki kez yapilan uygulamada srrufici karelasyana 

bakrlrrustir. Anlarnhhk duzeyt 0.05 almrrus, istatistiksel cozurnlerneler SPSS paket proqrarrurun 

6.0 sururnunde yaprlrrustrr. 

BULGULAR 

A. Faktor Coziimlemesi 

Sparla jlgili kurumlara eleman yetistiren yuksekoqretlrn kurumlannda calisan bgretim ele

manlanrun srruf igi ve genel bgretmen davramslannm gbzlenmesine ili~kin bir olcek qelistirrne

ye ybnelik alarak yap/Ian cahsrnada uyqularnah ve kuramsal alandaki genel bgretmen davra

ruslanna ili~kin olceklere secilen maddelerin olusturduqu faktbrlere ait ozdeqerler, varyans 

yuzdeleri ve toplarn varyans yuzdeleri cizelqe 1'de sunulrnustur. 

Cizelge 1: Genel Oavrarus Olceklerinin Faktbr Yaprsi 

Faktor OZdeger	 Varyans Toplam Varyans 

Yiizdesi Yiizdesi 

A. Uygulamall Alan 1 14.26 68.4 68.4
 

(Cimnastik I-II) 2 1.29 6.2 74.5
 

3 1.05	 5.0 79.5 
-"",,)B. Kuramsal Alan 1 9.15 50.8 50.8 

(P.G ve K.S.E) 2 1.69 9.4 60.2 

3 1.25	 6.9 67.1 

Cizelqe 1'de gbruldugu gibi uyqularnah ve kuramsal alan In genel davraruslar bolurnunun 
her birinde ucer faktbr yer alrnaktadrr. Uyqularnah alandaki ug taktorun ozdeqerleri srrasi ile 

14.26, 1.29 ve 1.05'tir. Faktbrlerin aglkladlgl varyans miktartan ise 68.4, 6.2 ve 5.0'dlr. Og tak
torun turnu toplarn varyansm %79.5'ini acrklarnaktadrr, Kuramsal alandaki uc taktorun ozde

gerleri srrasi ile 9.15, 1.69 ve 1.25'tir. Faktbrlerin aglkladlgl varyans rniktarlan ise 50.8, 9.4 ve 
6.9'dur. Oc Iaktorun turnu toplarn varyansrn %67.1 'ini acrklarnaktadrr, 

Uyqularnah ve kuramsal alarun ders igi davraruslara ili1;'kin olceklere secilen maddelerin 
olusturduqu faktbrlere ili~kin ozdeqerler, varyans yuzdsleri ve taplam varyans yuzdeleri cizel

ge 2'de sunulrnustur, 
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Cizelge 2: Dersici Davraruslara ili~kin Olceklerin Faktbr Yaprst 

Faktor OZdeger Varyans Toplam Varyans 

Yuzdesl Yuzdesi 

Uygulamah Alan 

Plan lama 3.62 60.4 60.4 

Girts BblOmO 3.02 75.6 75.6 

Esas Devre 7.23 60.2 60.2 

2 1.12 9.3 69.5 

Sonuc Bolurnu 4.37 72.9 72.9 

Deqerlendhrne B. 4.31 72.0 72.0 

Kuramsal Alan 

Plan lama 2.11 52.8 52.8 

Giri~ Bolurnu 2.5 62.5 62.5 

Esas Devre 7.77 55.5 55.5 

2 1.49 10.6 66.1 

sonuc Bolurnu 3.51 58.6 58.6 

Degerlendirme B. 2.41 48.2 48.2 

Cizelqe 2'de gbrOldOgO gibi uygulamali ve kuramsal alarun ders ici davraruslar bolurnunun 

esas devre bolurnunde 2, diger birimlerde tek taktor yer alrnaktadrr. Uyqularnau.alandaki 

planlama bolurnunun bZdegeri 3.62, varyans yOzdesi 60.4, giri~ bolurnunun ozdeqeri 3.02, 

varyans yOzdesi 75.6, esas devre boturnunun birinci bZdegeri 7.23, ikinci ozdeqeri 1.12, bi

rinci varyans yOzdesi 60.2, ikinci varyans yOzdesi 9.3, toplam varyans yuzdesi 69.5, sonuc 

bolurnunun bZdegeri 4.37, varyans yOzdesi 72.9, deqerlenolrrne bolumunun ozdeqeri 4.31, 

varyans yOzdesi 72'dir. Kuramsal alandaki plan lama bblOmOnOn bzdegeri 2.11, varyans yuz

desi 52.8, giri~ bolumunun 6zdegeri 2.5, varyans yOzdesi 62.5, esas devre botumunun binn

ci ozdeqeri 7.77, ikinci 6zdegeri 1.49, birinci varyans yuzdesi 55.5, ikinci varyans yOzdesi 

10.6, toplam varyans yOzdesi 66.1, sonuc bolurnunun ozdeqeri 3.51, varyans yOzdesi 58.6, 

degerlendirme bolurnunun ozdeqeri 2.41, varyans yOzdesi 48.2'dir. 

Uygulamall alarun geneI bgretmen davranrsianna illskin olcek maddelerinin faktbrlere da

gillmi i1e taktor yOkleri yizelge 3'de veritrnistir. 
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9izelge 3: Uygulamail alarun genel bgretmen davraruslarrna iliskin olcek 

maddelerinin faktbrlere daglilml ile faktbr yukleri
------'--------------

Madde Faktor YGkli 

1 2 3 

1. Ogretim yontern ve tekniklerini etkili kullarur. 

2. Ders drsmda da bgrenciyle ilgilenir. 

3. Dili etkili kullarur. 

4. Zaman: etkili kullarur. 

5. "Ogretmenlik" rolunu bgrencinin aleyhine kullanmaz. 

6. Nesnel (objektif), dikkatli ve bgretici deqerlendirme yapar. 

7. Ogrenci sorunlarirun cozurnune yardrrnci olur. 

8. Derse uygun giyinir. 

9. Ogrenciye quven verir. 

1O. Genis bakrs acisma sahiptir. 

11 Derse istek uyandrnr. 

12. Sabrrhdir; 

13. Ogrenciyi cansrnaya ozendirir. 

14. Demokratik davrarup ozqur dusunceyi tesvik eder. 

15. Yeterince sportmen davrarur. 

16. Derse ham gelir (Arac-qerec, plan, vb.). 

17. Dersi belli bir duzen icinde yurutur. 

18. Disiplinlidir. 

19 Konusuna hakimdir. 

20. Dersle ilgili kaynak sunar. 

21. Kuram (teori) ve uygulama dengesini kurar. 

.91 

.82 

.75 

.73 

.72 

.71 

.67 

.59 

.90 

.76 

.73 

.73 

.73 

.60 

.55 

.83 

.84 

.76 

.£'0) .70 

.67 

.55 

Cizelqe 3'e gbre, olcek maddelerinin 3 faktbrde toplandlgl sbylenebilir. Birinci faktbrde 8, 

ikinci faktbrde 7 ve ucuncu faktbrde 6 madde yer alrnaktadrr. Faktor yukleri ise .55-.91 ara

smda deqisrnektedir. Aynca, cizelqede yer almayan fakat hesaplarnasi yapilan madde-toplam 

korelasyonu katsayuanrun .31 ile .83 arasmda degi~tigi soylenebllir, Bulqulara gore, birinci 

taktordeki maddeler ders lslerne, ikinci Iaktordekl maddeler etkililik ve ilgi, ucuncu faktbrdeki 

maddeler ki~ilik bzellikleri seklinde isimlendirilebilir. 

Uygulamall alan In ders i<;:i ogretmen davraruslanna ili~kin olcek maddelerinin faktbrlere 

dagillmi ile faktbr yukleri cizelqe 4'de verilmistlr. 
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9izelge 4: Uygulamali alanIn ders igi ogretmen davraruslanna ili:;;kin 

olcek maddelerinin taktorlere dagillmi ile taktor yOkleri 

Madde Faktor YGkG 

1 2 

A. PLANLAMA (ON HAZIRLlK) 

1. Derse plan yaparak gelir. .81 

2. Ders alarum dOzenler. .81 

3. Derse spor giysisi ile gelir. .80 

4. Ders arac-qerecini herkesin yararlanabilecegi sekilde yerlestirir. .78 

5. Derse zamarunda gelir.78 

6. lsrnrna yaptmr. .69 

B. GiRi!;) BOLUMU 

7. Derste kazarulacak davramslarm yasarnda ne 

i:;;e yarayacaqIn I belirtir. .91 

8. Ogrencilerin dikkatini cekrnek icin nedenli, niginli sorular 

sorar ya da ilging bir olay, ani, oykO anlatrr, dia, oyun, vb. 

qosterlr. " Bu sorulan ve konulan unutrnayin dersin sonunda 

tekrar tartrsacaqrz. Bu derste ogrendiklerinizle konuyla ilgili 

sorutan yarutlayabllecekstnlz" ya da bunlara benzer 

aciktamalarda bulunur. .89 

9. Derste ulasrlacak hedefler ve islenecek konuyu duyurur. .87 

10. Hareketle ilgili onkosul ogrenmeleri yoklar. .80 

C. ESAS DEVRE 

11. Yaparak-yasayarak ve problem cozrne aglrllkll ders isler. .85 

12. Yanhslan anmda duzeltip, eksikleri tamamlar, 

ogrencilere duzeylerl hakkinda bilgi sunar. .85 

13. Hareketin-oyunun otomatikle:;;mesi icin 

yeterli sayida tekrar yaptrnr. .77 

14. Hareketi-oyunu, her ogrencinin dogru olarak yapmasrm saglar. .71 

15. Hareketi-oyunu doqru yapanlara ovucu davraruslarda bulunur. .69 

16. Bir sorun olduqunda sirufla tartrsrr. .64 

17. isteyen ogrenciye, gerekiyorsa ipucu verir 

veya yardrrn eder. .62 

18. ovun ya da hareketin islem basamaklanru acrklar. .85 
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19. Oyun ya da hareketin nasil yaprlacaqtru 

g6sterir (Kendisi, dia, fim). .82 

20. Onceki dersle bag kurar. .65 

21. G6sterim ve aciklarnaoan soma, 

"Anlasrlrnayan yer var rru?" diye sorar. .62 

22. Anlasurnayan hareketi yeniden g6sterir ve aciklar. 61 

O. SONUC; SOLOMO 

23. Dersin basmda soru sorrnussa yarutlanmn 

tartrsrlmasmt saqlar. .88 

24. " Bu konuda soracaklanruz varsa ( ) 

saatlerinde odarndayrrn, gelip sorabilirsiniz". der. .86 

25. Gelecek ders islenecek konudan haberdar eder. .86 

26. Bu dersle ve gelecek ders islenecek konuyla i1gili 

kaynaklar sunar. .86 

27. Dersi, 6grenci dOzeyine uygun bir etkinlikle bitirir. .82 

28. Dersin sozel ve uyqulamah 6zetinin yaprlrnasrru saqlar. .80 

E. OEGERLENOiRME SOLOMO 

29. isteyene soz hakkl verir. .90 

30. Ogrencileri degerlendirmek igin zaman aymr. .88 

31. Derste kazarulan her davrarusi olcen soru sorar, 

hareket yaptmr, .86 

32. Yanhs degerlendirme yapilrrussa dOzeltir. .84 

33. Dersi gOvenli bir sektlde bitirir. .82 

34. Her 6grenciye degerlendirme sonuclanru duyurur. .77 

yizelge 4'de g6rOIdOgO gibi, olcek taslaqmda yer alan 34 maddeye lliskin taktor yOkleri .61 

ile .91 arasinda degi§mektedir. Aynca, cizelqede yer almayan fakat hesaplamasi yapilan mad

de-toplam korelasyonu katsayrlanrnn .57 ile .85 arasmda degi§tigi s6ylenebilir. Olcekte iki fak

tore aynlan esas devrede yer alan maddeler incelendiqinde birinci fakt6r 7, ikinci fakt6rde 5 

madde yer alrnaktadir. Buradan hareketle, esas devrede birinci fakt6rde toplanan maddeler 

acrklarna ve g6steri, ikinci fakt6rde toplanan maddeler ise davraruslann kazarurm ve kahcrlik 

seklinde isimlendirilebilir. 

Kuramsal alarun genel 6gretmen davraruslanna iliskin olcek maddelerinin fakt6rlere dagl

hrru ile taktor yOkleri cizelqe 5'de verilrnlstir, 
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9izelge 5: Kuramsal alarun genel bgretmen davraruslanna iliskin 

olcek maddelerinin faktbrlere daqtlirm ile faktbr yOkleri 

Madde Faktor YGkG 

2 3 

1. Dersle ilgili kaynak sunar. .80 

2. Derse ham gelir (Ara~-gere~, plan, vb.). .79 

3. Ogretim ybntem ve tekniklerini etkili kullarur. .78 

4. Ogrenciye gOven verir. .77 

5. Derse istek uyandmr. .73 

6. Ogrenciyi cahsrnaya bzendirir. .68 

7. "Ogretmenlik" rolunu bgrencinin aleyhine kullanmaz. ,61 

8. Ders dismda da bgrencilerle ilgilenir. .82 

9. Nesnel (objektif), dikkatli ve bgretici deqerlendirme yapar. .71 

10. Konusuna hakimdir. .66 

11. Sabirhdrr. .57 

12. Dersi belli bir dOzen icinde yurutur. .51 

13. Ogrenci sorunlanrun cozurnune yarcrmci olur. .41 

14. Zarnaru etkili kullarur. .77 

15. Genis bakrs acisma sahiptir. .76 

16. Demokratik davrarup ozqur cusunceyl tesvik eder. .74 

17. Dili etkili kullarur. .62 

18. Disiplinlidir. .49 

Qizelge 5'e gbre, olcek maddelerinin 3 faktbrde toplandtqt sbylenebilir. Birinci faktbrde 7, 

ikinci faktbrde 6 ve O~OncO faktbrde 5 madde yer alrnaktadrr. Faktbr yOkleri ise .41-.82 arasm

da degi§mektedir. Aynca, cizelqede yer almayan fakat hesaplarnasi yapilan madde-toplam 

korelasyonu katsayrlanrun .48 ile .77 arasrnda degi§tigi sbylenebilir. Bulgulara gbre, birinci 

faktbrdeki maddeler ders islerne, ikinci faktbrdeki maddeler etkililik ve ilgi, ucuncu faktbrdeki 

maddeler kisilik bzellikleri seklinde isimlendirilebilir. 

Kuramsal alarun ders i~i bgretmen davraruslanna illskln olcek maddelerinin faktbrlere da

gillmi ile taktor yOkleri cizelqe 6'da verllmlstir, 
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Cizelge 6: Kuramsal alarun ders iyi bgretmen davraruslanna iliskin 

olcek maddelerinin faktbrlere dagillmi ile taktor yOkleri 

Madde Fa~6rYGkG 

1 2 

A. PLANLAMA (ON HAZIRLlK) 

1. Derse plan yaparak gelir. .90 

2. Ders aray-gerecini herkesin yararianacaq: sekilde haztrlar. .80 

3. Derse zarnarunda gelir. .67 

4. Ders alarum dOzenler. .46 

B. GiRi!? BOLUMU 

5. Derste kazanilacak davraruslann yasamda ne ise yarayacaqnu belirtir. .88 

6. Konuyla ilgili onkosul bgrenmeleri yoklar. .85 

7. Ogrencilerin dikkatini cekmek icin nedenli, nicinli sorular sorar ya 

da i1giny bir olay, ani, oyku anlatrr, dia, oyun, vb. gbsterir. " Bu 

sorulan ve konulan unutrnayin dersin sonunda tekrar tartrsacaqiz. Bu 

derste bgrendiklerinizle konuyla ilgili sorulan yanltlayabileceksiniz" ya da 

bunlara benzer aciktarnalarda bulunur. .68 

8. Derste ulasilacak hedefler ve islenecek konuyu bgrencilere duyurur. .65 

C. ESAS DEVRE 

9. Acrklarnalarla ilgili olumlu ve olumsuz ornekler verir. .88 

10. Acrklananlar hakkmda srruta sorular sorar. .87 

11. Anlasrlrnayan konulan tekrar aciklar, .86 

12. Ogrenmelerin kaliclllgl icin yeterli sayida tekrar yaptmr. .69 

13. Once kavram, ilke, vb. aciklar. .00 

14. Ogrencilerin yarutlarnasi icin herkese soz hakki verir. .63 

15. Bir sorun olduqunda strutla tartrsir. .62 

16. Onceki dersle bag kurar. .86 

17. isteyen bgrenciye, gerekiyorsa ipucu verir veya yardrrn eder. .84 

18. Aciklarnadan sonra, "Anlasrlrnayan yer var rru?" diye sorar. .73 

19. Yanhslan arunda duzeltip, eksikleri tamarnlar, 

bgrencilere dOzeyleri hakkinda bilgi sunar. .69 

20. Sorulan dogru yamtlayanlara bvOcO davraruslarda bulunr. .65 

21. Gerektiqinde tartisrna ortarrn yaratrr. .57 

22. Yaparak-yasayarak ve problem cozrne aglrlikli ders isler. .50 
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D. SONU9 SOLOMO 

23. Dersin basrnda soru sorrnussa yarutlannrn tartrsnrnasuu saqlar, .83 

24. Dersin ozetinin yaprlrnasrrn saqhyor, ana ve yardrmci noktalan belirtir. .81 

25. " Bu konuda soracaklanruz varsa (. ) saatlerinde 

odarndayrrn, gelip sorabilirsiniz". der. .79 

26. Gelecek ders islenecek konudan haberdar eder. .79 

27. Bu derste islenen ve gelecek ders islenecek konuyla ilgili 

kaynak sunar. .70 

28. Dersi, 6grenci dOzeyine uygun bir etkinlikle bitirir. .66 

E. DEGERLENDiRME SOLOMO 

29. Derste kazarulan her cavrarust olcen soru sorar, hareket yaptmr. .79 

30. Ogrencileri degerlendirmek icin zaman aymr. .75 

31. Yanhs degerlendirme yapilrrussa duzeltir. .73 

32. Her ogrenciye degerlendirme sonuclanru duyurur. .64 

33. isteyene soz hakki verir. .53 

Qizelge 6'ya gore, olcek taslaqmda yer alan 33 maddeye iliskin taktor yOkleri .53 ile .90 

arasinda degi§mektedir. Olcekte iki taktore ayrilan esas devrede yer alan maddeler incelen

diginde birinci taktor 7, ikinci taktorde 7 madde yer alrnaktadrr, Aynca, cizelqede yer almayan 

fakat hesaplamasi yapilan madde-toplam korelasyonu katsayuanrun .28 ile .77 arasrnda de

gi§tigi soylenebilir. Buradan hareketle, esas devrede birinci taktorde toplanan maddeler acik

lama ve qosteri, ikinci fakt6rde toplanan maddeler ise davranrslann kazarurru ve kahcrlrk §ek

linde isimlendirilebilir. 

Diger lsternler 

Olceklerin gOvenirligi icln hesaplanan Cronbach Alpha ve srmfici korelasyon katsayilan ci

zelge Tde sunulrnustur. 

9izelge 7: ASII ve alt olyeklere ait Cronbach Alpha ve strutici korelasyon katsayilan 

Uyquiarnah Alan 

(Genel Durum) 

Kuramsal Alan 

(Genel Durum) 

Uyqularnah Alan 

(Ders iyi Durum) 

Kuramsal Alan 

(Ders igi Durum) 

Cronbach Alpha Smlfi~i korelasyon 

.98 .95 

.94 .88 

.94 .89 

.95 .84 
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Qizelge Tde gbruldugu gibi, Cronbach Alpha katsayilan uyqulamah alan genel durum icin 

.98, kuramsal alan genel durum icin .94, uyqularnah alan ders lei durum icln .94, kuramsal 

alan ders lei durum icin .95'tir. Strnfici korelasyon katsayrlan da siras, ile .95, .88, .89 ve .84'tUr. 

Qizelgede yer almayan alt olceklere ait Cronbach Alpha katsayilan uygulamall alan genel du

rum icin .95-.96, kuramsal alan genel durum icin .79-.90, uyqularnah alan ders ilfi durum icin 

.85-.95, kuramsal alan dersici durum icin .70-.94 arasmda degi(,'mektedir. Srrnfici korelason 

katsayilan ise .84 ile .95 arasinda deqislkllk gbstermektedir. 

Olceklerin gelferligi konusunda tarkh bir bakrs acrsiyla fikir edinmek ilfin ulf ayn yuksekoq

retim kurumunda uygulama yaprlrrus ve Cronbach Alpha katsay.lan hesaplanrrustrr. Bu deqer

ler cizelqe 8'de sunulrnustur, 

9izelge 8: Degi~ik kurumlarda uygulanan olceklerln Cronbach Alpha katsayilan 

Kuramsal Alan Genel Ogrt. Davraruslan Ders i~i Ogrt.Davranr!?lan 

(Spar Bilimlerine/BES 

Bilimlerine Girl!?) 

Hacettepe Universitesi .94 .86 

Mersin Universitesi .93 .90 

Ortadoqu Teknik Universitesi .96 .94 

Uygulamall Alan 

(Cimnastik I ) 

Hacettepe Universitesi .95 .95 

Mersin Universitesi .94 .92 

Qizelge 8'e gbre, Hacettepe, Mersin ve ODTO'de spor egitimi veren bblurll.,bgrencilerine 

uygulanan olceklerln kuramsal ve uyqularnah alan genel durum ilfin Cronbach Alpha katsayr

Ian suasi ile .94, .93 ve .96; dersici durum lcin strasi ile .86, .90 ve .94; kuramsal alan genel 

durum icin Cronbach Alpha katsayilan siras: ile H.O.(.95) ve M.O.(.94) dersici durum icin sira

Sl ile H.O. (.95) ve M.O. (.92) seklindedlr. 

TARTI$MA VE SONU9 

A. Faktor 90zumlemesi 

Derslci davraruslar boyutunda, uyqularnah ve kuramsal olcek taslaqrndakl maddeler alt bo

lurnlere gbre incelendiqinde planlama, giri~, sonuc ve deqerlendirrne alt bolurnlerinin Temel 

Bilesenler Cozurnlemesi lie Varimax dondurrnesi tek faktbrde ylgllma gbstermektedir. Bu du

rum bllfegin ilgili alt bolurnunde yer alan maddeleri ayru ybndeki nitelikleri acrkladrklanrun gbs
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tergesi sayrlabitir. Esas devre alt bblOmlerinde ise gerek kuramsa/, gerekse uyqularnah olcek

lerde iki faktbrde Ylgllma olrnustur. Birden fazla faktbrde Ylgllma olan dersici davraruslar bolu

rnunun esas devre bolurnu ile genel davraruslar boyutunda birinci ozdeqerden sonraki ozde

gerde bnemli dO~O~ meydana geldigi gbrOlmektedir. Lord (1980, s.21)'a gbre, birinci ozdeqer

den sonra gelen ozdeqerin ani dO~O~O 61e;:egin tek boyutluluqu hakkinda fikir vermektedir (Akt. 

Gelbal, 1994). Bu yaklasrrna karsrn Ylgllmanln ve ylgilma sonucu ayrisan madde qruplannm 

tarurnlanabilmesi icin Varimax Dondurrnesi'ne gereksinim duyulrnus ve aynstrrrna yapilrmsnr. 

Qizelge 4 ve 6'daki bulgulara gbre, birinci faktbrdeki maddeler acrklarna ve gbsteri, ikinci 

faktbrdeki maddeler davraruslann kazarurru ve kalrciltk seklinde isimlendirilebilir. Genel davra

ruslar bolurnunde ise kuramsal ve uyqularnah olceklerin her ikisinde de maddeler Oe;: (3) fak

tbrde toplanrmslardrr. Bulgulara gbre, birinci faktbrdeki maddeler ders islerne, ikinci faktbrde

ki maddeler etkililik ve ilgi, Oe;:OncO faktbrdeki maddeler kisilik bzellikleri seklinde isimlendirile

bilir. 

Olceklerdeki faktbr yOkleri .41-.91 arasmda degi~mektedir. Kline (1994)'e gbre olcut ola

rak .30 ile .60 arasrndaki faktbr yOkleri "orta", .60 'm Ozerindeki faktbr yOkleri "yuksek" olarak 

benirnsendijjinde (Akt. Ozer, 1998) taslaktaki taktor yOklerinin yuksekliqinden sbzedilebilir. Bu 

da, olcekte yer alan maddelerin kullarulacak nitelikte oldugu sekllnde ifade edilebilir. Olcekler

de her taktorun ae;:lkladlgl varyans rniktarlan incelendiqinde, aciklanan varyans rniktarlanrun 

%50.8 -79.5 arasmda degi~tigi sbylenebilir. Bu sonuclar, Kline (1994) taratmdan kabul edile

bilir strurlar olarak belirtilen %41 'in oldukca Ozerindedir (Akt. Ozer, 1998). Madde-toplam ko

relasyonlan ise istatistiksel olarak anlamlidrr (p < 0.05). Bu da, herbir maddenin ble;:egin turnu 

ile tutarhk qosterdiqinin isareti sayrlabilir. 

Diger lslernler 

Olceklerin Cronbach Alpha ie;: tutarlik katsayrlari, alt olceklerde dikkate ahndrqmda .70-.98 

arasmda deqisrnektedir. Ancak calisrnada alt boyutlar bzelinde aynnttlar clzelqedebelirtilrne

rnistir. Srrufici korelasyon katsayrlart da .84-.95 arasmda degi~mektedir. Buradan hareketle, 

bgrencilerin bgretmen davranislanru alquarna konusunda her madde icin ortaya koyduklan 

qorusler ve iki ayn zamanda (test-tekrar test) olceklere verdikleri yarutlann tutarhhqrndan so

zedilebilir. Olceklerin ayru dersler icin farkli kurumlarda uyqulanmasiyla elde edilen Cronbach 

Alpha katsayilan da, genel davraruslar icin .93-.96, dersici davraruslar icin ise .86-.95 arasm

da degi~mektedir. Ayru derslere ait olceklerin birden fazla kurumda uyqularus: sonucunda he

saplanan Cronbach Alpha ve strutici korelasyon katsayilan arasmdaki benzerliklerin yuksek 

dOzeyde olrnasi ble;:egin farkli uyqulayicrlar taranndan ayru sekilde alqrlandiqt konusunda fikir 

verebilir. 

Faktor cozumlernesi, Cronbach Alpha ie;: tutarlrk katsayrlan ve siruflci korelasyon sonucla

nna gbre kuramsal alan ble;:eginin ders ie;:i davraruslar boyutunda 33, genel davraruslar boyu
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tunda 18 madde, uyqularnah dersler blyeginin dersici davraruslar boyutunda 34, genel davra

ruslar boyutunda 21 madde yer alrnaktadrr. Genel bgretmen davraruslanna iliskin kuramsal 

alan byeginden aunabilecek en dusuk puan 18, en yuksek puan 90, dersici bgretmen davra

rnslanna ili~kin kuramsal alan byeginden almabilecek en dusuk puan 33, en yuksek puan 165, 

Genel bgretmen davraruslanna iliskin uyqularnah alan olceqinden almabilecek en dO~Ok pu

an 21, en yuksek puan 105, dersici bgretmen davraruslarrna lllskln kuramsal alan olceqinden 

almabilecek en du~uk puan 34, en yuksek puan 170'dir. Bu puanlamaya qore kuramsal alan 

genel bgretmen davraruslan blyeginden alinacak 18 puan en olumsuz, 36 puan olumsuz, 54 

puan orta, 72 puan olurnlu, 90 puan cok olumlu davrarus puaru olarak nitelenebilir. Ayru ~e

kilde kuramsal alan dersici bgretmen davraruslan blyeginden almacak 33 puan en olumsuz, 

66 puan olumsuz, 99 puan orta, 132 puan olumlu, 165 puan cok olumlu; uyqularnah alan ge

nel bgretmen davraruslan blyeginden alrnacak 21 puan en olumsuz, 42 puan olumsuz, 63 pu

an orta, 84 puan olurnlu, 105 puan cok olumlu; uyqularnah alan dersici bgretmen davrarusla

n blyeginden ahnacak 34 puan en olumsuz, 68 puan olumsuz, 102 puan orta, 136 puan olum

lu, 170 puan cok olumlu davrarus puaru olarak nitelenebilir. 

sonucta: olcek, gerek genel bgretmen davraruslan, gerekse dersici bgretmen davrarusla

n acismdan bnerilebilir nitelikler tasrmasrna karsrn degi~ik duzeyler ve kurumlarda uygulan

rnasi degi~ik bakrs acrsi getirebilir. Olceklerin degi~ik ders ve kurumlarda uyqularup, faktbr yb

zurnlemesi ile birlikte qecerlik ve quvenirlik cahsmalan yogaltllabilir. Olcekler degi~ik kurum

larda uygulanarak bgretmen davraruslanrnn bgrenciler taranndan nasil algllandlgl konusunda 

fikir edinilebilinir. Bu da gerek bgretim elemanlan, gerekse kurum acismdan psikolojik donut 

ve quven saqlayabilir. 
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