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OZET

Calismanin amaci, spor okullarinda galisan dgretim elemanlarinin ders igi ve
genel 6gretmen davramiglarini gézlemek amactyla bir Olgek gelistirmektir. Spor
okullart programlarinda yer alan kuramsal ve uygulamali derslerdeki 6gretmen
davraniglarinin égrenciler tarafindan nasil algilandigini saptamaya ydnelik yapilan
Glcek gelistirme ¢alismasi, her iki ders grubu igin ayri ayri ve iki bolimli olarak
ele alinmigtir. Olgeklerin birincisi ders islemenin basamaklarinda yer alan édret-
men davraniglari, ikincisi ise genel dgretmen davraniglarindan olugmaktadir. De-
neme Slgeklerinin hazirlanmasinda dedisik Universitelerde kullanilan igekler ve
konuyla ilgili kuramsal galismalar fle alan arastirmalarindan yararlariimigtir. Ha-
zirlanan deneme dlgekleri konu alani ve editim bilimleri uzmanlarina inceletilerek
son gekilleri verilmis ve 1993 yilindan bu yana her ders igin Hacettepe Universi-
tesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiksekokulu'nda dedisik zamanlarda uygulan-
migtr. Uygulama zamanlarn, égrenci tepkileri ve égretim elemanlarinin elegtirileri
de dikkate alinarak yapilan dizenlemeler sonucu son sekli verilen Slgekler 1997-
98 dgretim yilinda énce, Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiik-
sekokulu'nda ayni 8gretim elemanimin ylr(ttigu iki uygulamal (51 kisi), iki de ku-
ramsal derste (44 kisi) uygulanmigtir. Faktor analizi yapilan ve Cronbach Alpha
katsayilari hesaplanan 6lcekler daha sonra Mersin Universitesi Beden Egitimi ve
Spor Bélimil, Ortadodu Teknik Universitesi Beden Editimi ve Spor Bélimii ile
Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksekokulu 6grencileri tize-
rinde iki uygulamall, iki kuramsal derste uygulanarak son sekilleri verilmistir. Bu
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uygulamalarin herbirine katilan 6grenci sayisi 26-31 kisi arasinda degismektedir. Verilerin ¢ézimlenme-
sinde; givenirlik igin, Cronbach Alpha katsayisi ve sinifigi korelasyon, yapt gegerligi icin faktdr analizi ya-
piimig, anfamiilik dizeyi 0.05 alinmighr. Verilerin ¢6zimlenmesi sonucu, Cronbach Alpha katsayilarinin
0.70-0.98, sinifigi korelasyonlarimin ise 0.84-0.95 arasinda degistigi goriimistir. Kuramsal alan igin ge-
listirilen Slgedin ders igi davraniglar boyutunda 33, genel davranislar boyutunda 18 madde, uygulamali
dersler igin geligtirilen 6icegin ders i¢i davranisia: soyutunda 34, gens! davranislar boyutunda 21 madde
yer almaktadir. Bulgulara gdre kuramsal ve uygulamalr ders Ol¢eklerinin gerek geceriik-guvenirlik boyu-
tu, gerekse kullanighiik boyutiariyla énerilebilinir nitelikte oldugu sdylenebilir.
Anahtar Kelimeler: Beden egitimi ve spor, davranis gézleme 6lgegdi, 8gretmen davranisiar.

THE OBSERVATION SCALE OF THE TEACHERS' BEHAVIOUR AT THE SPORT SCHOOLS

ABSTRACT

The purpose of this study is to develop a scale to observe the in-class behaviour and general teac-
hing behaviour of the lecturers working at the sport schools. The scale that has been developed to ans-
wer the question of how the students perceive their teachers' behaviour in both theoretical courses and
applied courses comprising the curriculum of the sport schools is discussed for each course type under
two sections. The first part of the scale includes the teachers' behaviour at the steps of the course pre-
sentation and the second one contains general teacher behaviour. While developing draft scales, those
scales used in various universities, related theoretical studies and surveys were used. After developing
the draft scales, these were reviewed by the field specialist and educational specialists. Then these sca-
les have been used at Hacettepe University, School of Sport Sciences and Technology since 1993 for
the related courses. The scales developed further using the students’ izactions and lecturers’ criticisms.
After the academic year 1997-1998 these were implemented in two applied courses (including 57 stu-
dents) and in two theoretical courses (including 44 students) that were given by the same lecturer at the
said institution. Factor analyses of the scales were made and their Cronbach Alpha coefficient was iden-
tified and then the scales were developed as final outcome after their administration in two theoretical
and two applied courses at the Middle East Technical University (Department of Physical Education and
Sports), Mersin University (Department of Physical Education and Sports), Hacettepe University (Scho-
ol of Sport Sciences and Technology). The number of the students who took part in these activities was
between 26 and 31. In the data analyses, for reliability, Cronbach Alpha coefficient and in-class correla-
tion and for validity, factor analysis were made and its significance was taken as 0.05. As a tésult, it was
found out that Cronbach Alpha coefficient was between 0.70 and 0.98 and in-class correlation was bet-
ween 0.84 and 0.95. The scale that was developed for the theoretical courses has two parts. The first
one that is about in-class behaviour includes 33 items and the second one that is concerned with gene-
ral behaviour contains 18 items. The other scale that was developed for the applied courses has also the
same parts including 34 items and 21 items respectively. Based on the findings, it can be stated that both
scales can be regarded as sufficient to suggest to use it in terms of reliability-validity as well as in terms
of being usable.

Key Words: Physical education and sport, observation scale of behaviour, teachers' behaviours.

GIRIS
Genel egitimde oldugu gibi spor egitiminde de 6gretmenin yeri dnemlidir. Ginki 6gret-
men, gevre ve konuyla birlikte dgrenciyi merkeze almakta ve iggenin bir boyutunu olustur-

17



Spor Okuilar: Ogretmen Davranislarim Gozleme Olcei

maktadir. Ogretmen dgretim etkinliklerini kilavuzlarken 6grencilere de rehberlik etmektedir. Bu
rehberlik sireci i¢inde yer alan belli bir zaman sliresinde bireyi etkileme glciinde olan dis
sartlar (Ertirk, 1979, s.84) olarak tanimianan 6gretme durumunda 6gretmen, 6grencilerin is-
tendik davranislarini kazanmalarini saglayacak etkinliklerin égrenci diizeyine uygun, ekono-
mik ve birbiri ile kaynastk olarak yapimasini sadlar. Ancak, 6gretmenlerin sinif ya da salon igi
rolleri yarinda sinif disina da tasan rolleri dnem tagidigindan 6gretmen ve égrenci iletisimin-
de karsilikli gézlemin dnemi yadsinamaz.

Bircok kisi "yi 6gretmen kimdir ? Ogretmeni degerlendirme dligttleri nelerdir? Ogrenciler
ya da Ogretmenler birbirleri hakkinda neler dusantyorlar?" seklinde sorular sorar ya da "O
gok iyi bir dgretmendir veya iyi 6gretmen degildir", seklinde ifadeler kullanir. Shulman (1987)
etkili 6dretme'nin; konu alani, genel 6gretim, program, ézel 6gretim (spor), dgrencilerin dzel-
likleri, 6gretim ¢evresi (okul, sinif, toplum) bilgisinin yaninda egitim tarihi, amaglari ve felsefe-
si hakkinda da vyeterli davraniglara sahip olmasi gerektigini sdylemektedir (Akt. Harrison ve
Blakemore, 1992, s.53). Laminack ve Long (1985) dgrencilere iyi 6gretmen niteliklerini sor-
duklarinda, iyi bir 6gretmenin; esnek, drgatla, esitlik¢i, durust, saygili, itibarl, kararl, dizgin
mizagli, diplomatik ve disiplinli, sevimii, yardimsever, istekli, tesvik eden, sicakkanh, olumlu
davranig gésteren, canli, sabirli, sefkatli, neseli, anlayish, duygulu, durUst, nazik, samimi, dik-
katli, acik fikirli, yeni duslincelere agik, farkh, timevarim kullanan, somut davranan, goérsel
yardim sunan, katiimci, etkileyici, anne-baba rolinde, iyi ve geng gérinime sahip, hos ve iyi
giyimli, mutlu, sevimli ve ¢ekici (Akt. Harrison ve Blakemore, 1992, s.54) niteliklerine sahip ol-
malar gerektigi yoninde yanit almislardir. Lumkin (1990, s.128-138) ise 6gretmen nitelikleri-
ni; konu alani bilgisi yeterli, organizasyon ve iletisim becerisine sahip, istekli, iliski kurabilen,
saygtli, mesleki durdstiik ve etik davranis gdsteren, gidlleme yetenedi olan ve saglikli
yasam bi¢imine sahip olan seklinde 6zetlemektedir.

Cogan (1956)'a gdre, dgrenci basarisi 6gretmen yeterliginin dl¢itadir. Singer (1981) ise,
" Ogretme eylemi sanat ve bilimdir....sanat dlgiilebilir mi?" seklinde sormaktadir. Roch'a gére
ise dgretme-6grenme siireci geligsimi degerlendirmeye hizmet eder (Akt. Friedman, 1983).
Yaygin kabul gdren bir calismaya gore égrenciler, siniftaki etkinlikleri ile égretim hedefleri ve
ogretmenlerin davranislari hakkinda bilgi sahibi olurlar (Wittrock, 1983). Bulgular arasinda zit-
liklar olmasina karsin, bazi ¢aligmalar (Beck, 1967) égrencilerin daha sicak, arkadasca, des-
tekleyici ve iliski kurabilen dgretmenleri segtiklerini gosterirken, aynt zamanda duzenli, yik-
sek motivasyonlu ve sinif disiplinine dnem veren ve kontrol eden dgretmen niteliklerini de &ne
¢lkarmaktadirlar (Akt. Wittrock, 1983). Hamachek (1972)'e gore ise dgrencilerin égretmenle-
rinde gérmek istedikleri ilk dort dzellik; sicakhk, sabirlilik, hosgoruiik ve dgrenciyle ilgilenme-
dir (Akt. Glrkan, 1995). Friedman (1983)"'In ¢aligmasinda ise ddrencilerin beden egitimi 6gret-
meninde gérmek istedikleri ik Ug nitelik; mesleki bilgi ve becerilerde yeterli olma, égrencileri
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her konuda anlama ve dersi ilging hale getirme'dir. Ingiltera'de yapilan bir gaiismada da siaj-
yer beden editimi 6gretmenlerine 6gretmen nitelikleri soruimus ve éncelitie bir &gretmenin iy
iletisim becerisine sahip (%50.6), organizatdr (%43.7), istekli (%35.6), esprt anlavisina sahip
(%35.6), ulasilabilir (%29.9) ve sabirii (%21.8) clmasi gerektigi seklinds vamtlar ahinmighr
(Mawer, 1995, 5.4).

Calismalardan hareketle, spor &gretmeninin sahip olmasi gaereken genz! nitelikierin salon
ya da sinifta isledigi derse yansididi séylenebilir. Genelde bir meslegin, dzelde ise bir 6gret-
menin sahip olmasi gereken nitelikleri tasiyan 6gretmen dersi planiamarni yaninda simf ya da
salon icerisinde bir dersin islem basamaklarini bilir ve gerekii ilkelere gdra harekest eder. "0g-
retim bir oyun, égretmenler ise oyunculardir” dnermesi sayiiti olarak kabul edilirse 53retn.en-
lerin yazili bir senaryoya gereksinimieri vardir. Bu senaryo 6gretmenierin planlandir. Ogrei-
menlerin gunlik performanslarinda kullandiklarr yazih metinier onlann yonetimsel plantandir,
Ovyleyse iyi bir plan iyi performans demektir. Siedentop‘un beliritigi gibi “eikili 6Gretimin en can
alict noktasi planlamadir” (Harrison ve Blakemere, 1992). Planlama, gelecekteki olaylari ha-
yal etme ve eylem igin iskelet olusturmadir. Bu iskelet 6gretim yilinin baginda ve dgrenci dij-
zeyine gore tasarlanir.

Plan yapmak kadar onu uygulamak da énemlidir. Bu bakimdan 63retme surecinde dikka-
ti gekme, gidileme, 6grenciyi dersin hedef ve davranisiarindas: haberdar etime, dnceki 63-
renmelerle bag kurma, eksikleri tamamlama, uyarici materyalieri sunma, égrencive yol gés-
terme, davranisi ortaya gikarma, donlt ve diizelime sadlama, gerektiginde ipucu sunma, pe-
kistire¢ kullanma, katihmi saglama, 6grenilenlerin gegisini ve kaliciligini saglama ve égrenilen-
leri de@erlendirme gibi etkinlikler énem tasimaktadir (Bloom, 1979; Wittrock, 1983; Fidan,
1986; (")zg;elik, 1987; S6nmez, 1994). Sporla ilgili becerilerin 6gretiminde de benzer etkinlik-
lerin yapildigi gérillmektedir (Bucher ve Koenig, 1983; Mosston ve Ashworth, 1986; Nichols,
1990, Davis, 1992, Harrison ve Blakemore, 1992; Jawett, Bain ve Ennis, 1995). Zaten bUt(in
konu alanlarinin genel egitim ilkelerinden hareketle kendi yaptlarina 6zgu ilkke ve etkinlikleri
gelistirdiklerinden, alan ¢zelliklerinin disinda fazla bir farklilik beklenmemesi gerektigi séyle-
nebilir. Onemli olan 6gretimin etkililijidir. Buradan hareketle; calismanin amact, sporla ilgili ku-
rumlara eleman yetistiren ylksekdgretim kurumlarinda galisan égretim elemanlarinin ders igi
ve ders disint da kapsayan genel d§retmen davranislarinin gézlenmesine iliskin bir 6lgek ge-
listirmektir.

YONTEM

Deneme Olgedinin Olusturulmasi: Spor okullari programlarinda yer alan kuramsal ve
uygulamali derslerdeki dgretmen davranislarinin 8grenciler tarafindan nasil algilandigini sap-
tamaya yonelik yapilan 6lgek geligtirme ¢alismast her iki ders grubu igin ayri ayri ve iki bolim-
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IG olarak ele alinmisgtir. Olgeklerin birincisi ders islemenin basamaklarinda yer alan 6gretmen
davraniglan, ikincisi ise genel 6gretmen davrantslarindan olusmaktadir. Genel ve ders igi dav-
raniglara iliskin deneme olgeklerinin hazirlanmasinda degigik tniversitelerde kullanilan digek-
ler ve konuyla ilgili kuramsal galigmalar, alan aragtirmalari ile bir dersin planlanmasi, islenme-
si ve dederlendirilmesi konusunda éneriler sunan kaynaklar taranmig (Fidan, 1986; Mosston
ve Ashworth, 19886; Lemlech, 1988; Nichols, 1990; Bilen, 1993; Demirel, 1993; Demirhan,
1932; Sénmez, 1994; Senemoglu, 1997), Hacettepe Universitesi, Ortadogu Teknik Universi-
tesi, Florida State Universitesi (A.B.D) ve Loughborough Universite'sinde (ingiltere-1993) kul-
lanilan dgretim elemanlari ve dersi degerlendirme olgekierinden yararlaniimistir. Dersigi dgret-
men davramslarina iliskin deneme 6lgeginin olusturulmasinda Sénmez (1992)'in ¢alismast te-
mel alinmis, Penman ve Adams (1980)'in  galigmasi yol gosterici oimugtur. Buradan hareket-
le, dersi¢i davraniglara iligkin deneme olcekleri; planlama, giris, esas devre, sonug ve deger-
lendirme alt basliklarl seklinde olusturulmus, genel nitelikler ise uygun sekilde siralanmigtir.
Haztrlanan dlgek maddeleri konu alani ve egitim bilimleri alaninda galigan Uger uzmana ince-
letilmis, uzmanlarin %80 oraninda goris birligi sagladikiari maddeler deneme odlgeklerine alin-
mistir. Onerilen dizeltmelerle birlikte olusturulan deneme olgekierinin kuramsal dersler igin
hazirlanan bdlimuan ders i¢i davraniglar boyutunda 34, genel davraniglar boyutunda 18, uy-
gulamali dersler icin hazirlanan bétimiin ders ici davraniglar boyutunda 35 ve genel davranig-
lar boyutunda 21 madde yer almisti,. Deneme digekleri 1993 yilindan bu yana her ders igin
ayn ayr Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiksekokulu'nda degisik zaman-
larda (Derslerin bitimi, sinav ani ve yeni dénemin baglangici gibi) uygulanmigtir. Uygulama za-
manlari, 8grenci tepkileri ve égretim elemaniarinin elestirileri de dikkate alinarak yapilan di-
zenlemeler sonucu dlgek maddeleri daha anlagiir kilinmigtir. Hazirlanan Likert tipi dlcek mad-
deleri; kesinlikie katihyorum (5), kattliyorum (4), kararsizim (3), katiimiyorum (2) ve kesinlikle
katiimiyorum (1) seklinde puanianmigtir.

Gegerlik ve Giiveniilik Galigmasi: Olgekler 1997-98 giiz déneminde Spor Bilimleri ve
Teknolojisi YUksekokulu programinda yer alan ve ayni 8gretim eleman! tarafindan yaritilen
kuramsal (Karsilastirmali Spor Egitimi, Program Gelistirme derslerinde 44 kisi) ve uygulama-
It (Cimnastik I-It derslerinde 51 kisi) derslerde uygulanmistir. Yapt gegeriigi konusunda bilgi
edinmek igin bulgulara Temel Bilesenler Cézimlemesi, birden fazla fakior ¢tkan bdlimlerde
ise Varimax Dondirmesi yapilmistir. Faktér sayisinin belirlenmesinde 6zdegerin birin (1) Gize-
rinde olmasi dikkate alinmig, .40'n Gzerinde faktdr yikd olanlar dlgede segilmistir. Ayrica,
madde-toplam korelasyonu hesaplanmigtir. Kapsam gegerligi icin ise uzman goérusleri ve ya-
rarlanifan kaynakiardan elde edilen bulgular yeterli sayiimistir. Oigeklerin glvenirligini sina-
mak igin Likert tipi 6lgekler igin uygun olan ve i¢ tutariik konusunda bilgi veren Cronbach Alp-
ha katsayisi (Tezbasaran, 1996, s.46-47) hesaplanmistir. Glvenirlik sinamasi Voleybol ve Fiz-
yoloji derslerinde yapilmigtir. Faktér ¢ozimlemesi sonucu ders i¢i davraniglar boyutunda yer
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alip diger maddelerle anlamli dizeyde korelasyon gdstermeyen 2 madde dlgeklerden gikaril-
mis ve olcekler yeniden duzenlenmistir. Yeni dlgekier 1997-98 dgretim yili bahar déneminde
Mersin Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bolimi, Ortadogu Teknik Universitesi Beden Egi-
timi ve Spor BaIim ile Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiksekokulu 63-
rencileri Uizerinde iki uygulamali (Cimnastik), iki kuramsal (Spor Bilimlerine Giris /Beden Egi-
timi ve Spor Bilimlerine Girig) derste uygulanmistir. Uygulamaya katilan 6grenci sayilar 26-31
arasinda degismektedir. Adi gecen uygulamalar H.U. Spor Bilimleri ve Teknolojisi Y iiksekoku-
lu'nda yer alan derslerde iki kez yapilmistir. iki kez yaplan uyguiamada sinifigi korelasyona
bakilmigtir. Anlamlilik diizeyi 0.05 alinmis, istatistiksel ¢oziimlemeler SPSS paket programinin
6.0 strimunde yapimisgtir.

BULGULAR

A. Faktér Coziimlemesi

Sporla ilgili kurumlara eleman yetistiren yiiksekdgretim kurumlarinda calisan 6gretim ele-
manlarinin sinif i¢i ve genel 6gretmen davranislarinin gdzienmesine iligkin bir 6icek geligtirme-
ye yonelik olarak yapitan ¢aligmada uygulamal! ve kuramsal alandaki genel 6gretmen davra-
niglarina iligkin dlceklere segilen maddelerin olusturdugu faktdriere ait dzdegerler, varyans
yuzdeleri ve toplam varyans ylUzdeleri ¢izelge 1'de sunulmustur.

Cizelge 1: Genel Davraris Olgeklerinin Faktér Yapisi

Faktor Ozdeger Varyans Toplam Varyans
Yuzdesi Yiizdesi
A. Uygulamali Alan 1 14.26 68.4 68.4
(Cimnastik 1-11) 2 1.29 6.2 74.5
3 1.05 5.0 79.5
B. Kuramsal Alan 1 9.15 50.8 508 =
(P.G ve K.S.E) 2 1.69 9.4 60.2
3 1.25 6.9 67.1

Cizelge 1'de gérdldugu gibi uygulamal ve kuramsal alanin genel davraniglar bdlamanin
her birinde Gger faktdr yer aimaktadir. Uygulamall alandaki ¢ faktérin 6zdegerleri sirasi ile
14.26, 1.29 ve 1.05'ir. Faktorlerin agikladigi varyans miktarlari ise 68.4, 6.2 ve 5.0'dir. Ug fak-
torin timu toplam varyansin %79.5'ini agtklamaktadir. Kuramsal alandaki G¢ faktorin 6zde-
gerleri sirasi ile 9.15, 1.69 ve 1.25'r. Faktérlerin acikladigi varyans miktarlar ise 50.8, 9.4 ve
6.9'dur. Ug faktérin tiimd toplam varyansin %67.1'ini agiklamaktadir.

Uygulamali ve kuramsal alanin ders i¢i davraniglara iligkin dlgeklere segilen maddelerin
olusturdugu faktérlere iliskin dzdegerler, varyans ylzdeleri ve toplam varyans yuzdeleri gizel-
ge 2'de sunulmustur.
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Gizelge 2: Dersici Davraniglara iliskin Olgeklerin Faktér Yapist

Faktor  Ozdeger Varyans Toplam Varyans
Yiizdesi Yiizdesi

Uygulamali Alan
Planlama 1 3.62 60.4 60.4
Girig Bolumu ‘1 3.02 75.6 75.6
Esas Devre 1 7.23 60.2 60.2

2 112 9.3 69.5
Sonug Balum{ 1 4.37 72.9 72.9
Degerlendirme B. 1 4.31 72.0 72.0
Kuramsal Alan
Planlama 1 211 52.8 52.8
Giris Bolumu 1 25 62.5 62.5
Esas Devre 1 7.77 555 55.5

2 1.49 10.6 66.1
Sonug Bolumi 1 3.51 58.6 58.6
Degerlendirme B. 1 2.41 48.2 48.2

Cizelge 2'de goruldugi gibi uygulamali ve kuramsal alanin ders ici davraniglar blimuniin
esas devre bdlimunde 2, diger birimlerde tek faktdor yer almaktadir. Uygulamall,alandaki
planiama béliminin dzdegeri 3.62, varyans ylzdesi 60.4, giris boliminin 6zdegeri 3.02,
varyans ylzdesi 75.6, esas devre bdluminin birinci 6zdegeri 7.23, ikinci 6zdegeri 1.12, bi-
rinci varyans yUzdesi 60.2, ikinci varyans yuzdesi 9.3, toplam varyans yGzdesi 69.5, sonug
béliminin 6zdegeri 4.37, varyans yluzdesi 72.9, degerlendirme boliminin zdederi 4.31,
varyans ylzdesi 72'dir. Kuramsal alandaki planiama bdliminin dzdegeri 2.11, varyans yiiz-
desi 52.8, giris bdlUmunln dzdederi 2.5, varyans ylzdesi 62.5, esas devre bolimiinin birin-
ci 8zdegeri 7.77, ikinci 6zdegeri 1.49, birinci varyans ylzdesi 55.5, ikinci varyans yuzdesi
10.6, toplam varyans ylzdesi 66.1, sonug¢ boliminiin 6zdegeri 3.51, varyans ylizdesi 58.6,
degerlendirme baitiminiin 6zdederi 2.41, varyans ylzdesi 48.2'dir.

Uygulamal alanin genel 0gretmen davranislarina iligkin dlgcek maddelerinin faktorlere da-
gilimi ile faktor yukleri gizelge 3'de verilmistir.
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Cizelge 3: Uygulamali alanin genel 6gretmen davranislarina iligkin 6lgek

maddelerinin faktdrlere dagilimi ile faktor yikleri

Madde Faktér YUku
1 2 3

1. Ogretim ydntem ve tekniklerini etkili kultanir, 91

2. Ders disinda da ¢drenciyle ilgilenir. .82

3. Dili etkili kullanir. 75

4. Zamani etkili kullanir. .73

5. "Ogretmenlik” roliini égrencinin aleyhine kullanmaz. 72

8. Nesnel (objektif), dikkat!i ve 6dretici degerlendirme yapar. .71

7. Ogrenci sorunlarinin ¢gdziimine yardimei olur. .67

8. Derse uygun giyinir. .59

9. Ogrenciye glven verir. .90
10. Genig bakis agisina sahiptir. .76
11 Derse istek uyandirir. 73
12. Sabirlidir. 73
13. Ogrenciyi calismaya dzendirir. 73
14. Demokratik davranip 6zglr dustnceyi tesvik eder. .60
15. Yeterince sportmen davranir. .55
16. Derse hazir gelir (Arag-gereg, plan, vb.). .83
17. Dersi belli bir diizen icinde yurGtor. .84
18. Disiplinlidir. .76
19 Konusuna hakimdir. = .70
20. Dersle ilgili kaynak sunar. 67
21. Kuram (teori) ve uygulama dengesini kurar. .55

Cizelge 3'e gore, dlgek maddelerinin 3 faktdrde toplandi§) sdylenebilir. Birinci faktorde 8,
ikinci faktérde 7 ve (g¢incl faktorde 6 madde yer almaktadir. Faktor ydkleri ise .55-.91 ara-
sinda dedismektedir. Ayrica, ¢izelgede yer almayan fakat hesaplamas yapilan madde-toplam
korelasyonu katsayilarinin .31 ile .83 arasinda degistigi sdylenebilir. Bulgulara gére, birinci
faktdrdeki maddeler ders igleme, ikinci faktdrdeki maddeler etkililik ve ilgi, Uglncl fakidrdeki
maddeler kisilik 6zellikleri sekiinde isimlendirilebilir.
Uygulamal alanin ders i¢i 6gretmen davranislarina iliskin dicek maddelerinin faktorlere
dagilimi ile faktdr yukleri ¢cizelge 4'de verilmigtir.
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Cizelge 4: Uygulamali alanin ders igi 6gretmen davraniglanna iligkin
olcek maddeterinin faktdrlere dagilimi ile faktér yikleri

Madde Faktdr Yuki
1 2

A. PLANLAMA (ON HAZIRLIK)

1. Derse plan yaparak gelir. .81

2. Ders alanini duzenler. .81

3. Derse spor giysisi ile gelir. .80

4. Ders arag-gerecini herkesin yararlanabilecegi sekilde yerlestirir. .78

5. Derse zamaninda gelir. .78

6. Isinma yaptirir. .69

B. GiRI$ BOLUMU
7. Derste kazanilacak davrantglarin yasamda ne

ise yarayacagni belirtir. 9
8. Ogrencilerin dikkatini gekmek igin nedenli, niginli sorular

sorar ya da ilging bir olay, ani, 6ykl anlatir, dia, oyun, vb.

gosterir. " Bu sorularl ve konulari unutmayin dersin sonunda

tekrar tartisacagiz. Bu derste égrendiklerinizle konuyla ilgili

sorulari yanitlayabileceksiniz" ya da bunlara benzer

agiklamalarda bulunur, 89
9. Derste ulagilacak hedefler ve islenecek konuyu duyurur. .87
10. Hareketle ilgili dnkogul dgrenmeleri yoklar. 80

C. ESAS DEVRE

11. Yaparak-yasayarak ve problem ¢dzme agirliklt ders isler. .85
12. Yanlglar aninda dizeltip, eksikleri tamamlar,

ogrencilere dlzeyleri hakkinda bilgi sunar. .85
13. Hareketin-oyunun otomatiklesmesi igin

yeterli sayida tekrar yaptirir. 77
14. Hareketi-oyunu, her 6grencinin dogru olarak yapmasint saglar. .71
15. Hareketi-oyunu dogru yapaniara dviici davraniglarda bulunur. .69
16. Bir sorun oldugunda sinifla tartigir. 64
17. Isteyen 6grenciye, gerekiyorsa ipucu verir

veya yardim eder. .62
18. Oyun ya da hareketin islem basamaklarini agiklar. .85
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18. Oyun ya da hareketin nasil yapilacagini

gbsterir (Kendisi, dia, fim). .82
20. Onceki dersle bag kurar. 85
21. Goésterim ve agiklamadan sonra,

"Anlagiimayan yer var mi?" diye sorar. .62
22. Anlagiimayan hareketi yeniden gosterir ve agiklar. .61

D. SONUG BOLOMU
23. Dersin basinda soru sormusgsa yanitlarimin

tartisiimasint saglar. .88
24. " Bu konuda soracaklariniz varsa {........cccceeoeennee )

saatlerinde odamday!m, gelip sorabilirsiniz". der. .86
25. Gelecek ders islenecek konudan haberdar eder. .86
26. Bu dersle ve gelecek ders iglenecek konuyla ilgili

kaynaklar sunar. .86
27. Dersi, 6grenci dlizeyine uygun bir etkinlikle bitirir. .82
28. Dersin sdzel ve uygulamali 6zetinin yapiimasini saglar. .80

E. DEGERLENDIRME BOLUMO

29. isteyene sdz hakki verir. 80
30. Ogrencileri degerlendirmek igin zaman ayinir, .88
31. Derste kazanilan her davranigi élgen soru sorar,

hareket yaptirir. .86
32. Yanlhs dederlendirme yapilmigsa diizeltir. 84
33. Dersi glivenli bir sekilde bitirir. .82
34. Her &grenciye degerlendirme sonuglarini duyurur. 77

“r

Gizelge 4'de gorildigl gibi, dlgek taslaginda yer alan 34 maddeye iligkin faktor yikleri .61
ile .91 arasinda degigmektedir. Ayrica, gizelgede yer almayan fakat hesaplamasi yapilan mad-
de-toplam Kkorelasyonu katsayilarinin 57 ile .85 arasinda degistigi sdylenebilir. Olgekte iki fak-
tére ayrilan esas devrede yer alan maddeler incelendiginde birinci faktor 7, ikinci faktérde 5
madde yer almaktadir. Buradan hareketle, esas devrede birinci faktérde toplanan maddeler
agtklama ve gésteri, ikinci faktorde toplanan maddeler ise davraniglarin kazanimi ve kahcilik
seklinde isimlendirilebilir.

Kuramsal alanin genel 6gretmen davraniglarina iligkin élgek maddelerinin faktérlere dagi-
limi ile faktdr yikleri gizelge 5'de verilmigtir.
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Cizelge 5: Kuramsal alanin genel dgretmen davraniglarina iligkin

dlgcek maddelerinin faktdrlere dagilimt ile faktor ylkleri

Madde Faktor Yiki
1 2 3
1. Dersle ilgili kaynak sunar. .80
2. Derse hazir gelir (Arag-gereg, plan, vb.). .79
3. Ogretim ydntem ve tekniklerini etkili kullanir. .78
4. Ogrenciye gliven verir. 77
5. Derse istek uyandirir. 73
6. Ogrenciyi aligmaya dzendirir. .68
7. "Ogretmenlik" rolinl 6grencinin aleyhine kullanmaz. 61
8. Ders diginda da &égrencilerle ilgilenir. .82
9. Nesnel (objektif), dikkatli ve 6gretici degerlendirme yapar. 71
10. Konusuna hakimdir. .66
11. Sabirhidir. 57
12. Dersi belli bir diizen i¢inde yartdr. .51
13. Ogrenci sorunlarinin ¢dzimiine yardime olur, 41
14. Zaman etkili kullanir. g7
15. Genis bakis agisina sahiptir. 76
16. Demokratik davranip 6zglr dislinceyi tesvik eder. .74
17. Dili etkili kullanir. - 62
18. Disiplinlidir. .49

Cizelge 5'e gore, dlcek maddelerinin 3 faktdrde toplandigi séylenebilir. Birinci faktérde 7,
ikinci faktdrde 6 ve Uglncl faktérde 5 madde yer almaktadir. Faktdr yUkleri ise .41-.82 arasin-
da degismektedir. Ayrica, ¢izelgede yer almayan fakat hesaplamasi yapilan madde-toplam
korelasyonu katsayilarinin .48 ile .77 arasinda degistidi sdylenebilir. Bulgulara gére, birinci
faktérdeki maddeler ders igleme, ikinci faktdrdeki maddeler etkililik ve ilgi, Gglinct faktordeki

maddeler Kisilik 6zellikleri seklinde isimlendirilebilir.

Kuramsal alanin ders i¢i 6gretmen davraniglarina iligkin dlcek maddelerinin faktérlere da-

gimt ile faktor yikleri gizelge 6'da verilmistir.

26



Demirhan

Cizelge 6: Kuramsal alanin ders i¢i 6gretmen davranislarina iliskin
6lcek maddelerinin fakttriere dagiimi ile faktor yukleri

Madde Faktor YUk
1 2

A. PLANLAMA (ON HAZIRLIK)

1. Derse plan yaparak gelir. .90

2. Ders arag-gerecini herkesin yararlanacadi sekilde hazirlar. .80

3. Derse zamaninda gelir. .67

4. Ders alanini duzenler. 46

B. GiRiS BOLUMU

5. Derste kazanilacak davransglarin yasamda ne ise yarayacagini belirtir. .88
6. Konuyla ilgili dnkosul égrenmeleri yokliar. 85
7. Ogrencilerin dikkatini gekmek icin nedenli, niginli sorular sorar ya

da ilging bir olay, ani, éyki anlatir, dia, oyun, vb. gdsterir. " Bu

sorulan ve konulari unutmayin dersin sonunda tekrar tartisacagiz. Bu

derste ogrendiklerinizle konuyla ilgili sorulari yanitlayabileceksiniz" ya da
bunlara benzer agiklamalarda bulunur. .68
8. Derste ulasilacak hedefler ve islenecek konuyu 6grencilere duyurur. .65

C. ESAS DEVRE

9. Aciklamalaria ilgili olumlu ve olumsuz drnekier verir. .88

10. Agiklananlar hakkinda sinifa sorular sorar. .87

11. Anlagtimayan konulart tekrar agiklar. .86

12. Ogrenmelerin kalicihgi igin yeterli sayida tekrar yaptinr. .69

13. Once kavram, ilke, vb. agiklar. 86

14. Ogrencilerin yanitlamasi igin herkese sdz hakk verir. .63

15. Bir sorun oldugunda sinifia tartigir. .62

16. Onceki dersle bag kurar. 86
17. Isteyen 6grenciye, gerekiyorsa ipucu verir veya yardim eder. .84
18. Agiklamadan sonra, "Anlastimayan yer var mi?" diye sorar. 73
19. Yanlislan aninda dizeltip, eksikleri tamamlar,

6grencilere dlizeyleri hakkinda bilgi sunar. .69
20. Sorulan dogru yanitlayanlara 6viici davraniglarda bulunr. .65
21. Gerektiginde tartisma ortami yaratir. 57
22. Yaparak-yasayarak ve problem ¢ozme agiritkh ders isler. .50
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D. SONUG BOLUMU

23. Dersin baginda soru sormussa yanitiarinin tartisitmasini saglar. .83
24. Dersin 6zetinin yapiimasini sagliyor, ana ve yardimci noktalari belirtir. .81
25. " Bu konuda soracaklariniz varsa {(...........c............. ) saatlerinde

odamdayim, gelip sorabilirsiniz”. der. 79
26. Gelecek ders iglenecek konudan haberdar eder. 79
27. Bu derste islenen ve gelecek ders iglenecek konuyia ilgili

kaynak sunar. .70
28. Dersi, 6grenci dizeyine uygun bir etkinlikle bitirir. .66
E. DEGERLENDIRME BOLUMU
29. Derste kazanilan her davranigt dicen soru sorar, hareket yaptirir, .79
30. Ogrencileri deerlendirmek igin zaman ayirir. 75
31. Yanlig degerlendirme yaplimigsa dizeltir. 73
32. Her 6grenciye degerlendirme sonuglarini duyurur. .64
33. isteyene sdz hakki verir. 53

Cizelge 6'ya gore, olgek taslaginda yer alan 33 maddeye iligkin faktér yukleri .53 ile .90
arasinda dedismektedir. Olgekte iki faktdre ayrilan esas devrede yer alan maddeler incelen-
diginde birinci faktor 7, ikinci faktérde 7 madde yer almaktadir. Ayrica, gizelgede yer almayan
fakat hesaplamas! yapilan madde-toplam korelasyonu katsayilarinin .28 ile .77 arasinda de-
gistigi sdylenebilir. Buradan hareketle, esas devrede birinci faktorde toplanan maddeler agik-
lama ve gosteri, ikinci faktérde toplanan maddeler ise davraniglarin kazanimi ve kalicilik sek-
linde isimlendirilebilir.

Diger iglemler

Olgeklerin glivenirligi icin hesaplanan Cronbach Alpha ve sinifici korelasyon katsayilari gi-
zelge 7'de sunulmustur.

Cizelge 7: Asil ve alt dlgeklere ait Cronbach Alpha ve sinifi¢i korelasyon katsa;/llarl

Cronbach Alpha Sinifi¢i korelasyon

Uygulamali Alan .98 .95

(Genel Durum)

Kuramsal Alan .94 .88

(Genel Durum)

Uygulamal Alan .94 .89

(Ders i¢i Durum)

Kuramsal Alan .95 .84

(Ders_ ici Durum)
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Cizelge 7'de goruldigl gibi, Cronbach Alpha katsayilari uygulamali alan genel durum igin
.98, kuramsal alan genel durum igin .94, uygulamali alan ders igi durum igin .94, kuramsal
alan ders i¢i durum igin .95'tir. Sinifigi korelasyon katsayilar da strasi ile .95, .88, .89 ve .84't(r.
(izelgede yer almayan alt digeklere ait Cronbach Alpha katsayilari uygulamali alan genel du-
rum igin .95-.96, kuramsal alan genel durum icin .79-.90, uygulamali alan ders i¢i durum igin
.85-.95, kuramsal alan dersigi durum icin .70-.94 arasinda degismektedir. Sinifigi korelason
katsayilari ise .84 ile .95 arasinda degisiklik gdstermektedir.

Olgeklerin gegerligi konusunda farklt bir bakis agrsiyla fikir edinmek icin Ug ayri yiksekog-
retim kurumunda uygulama yapilimis ve Cronbach Alpha katsayilari hesaplanmistir. Bu deger-

ler gizelge 8'de sunulmustur.

Cizelge 8: Degisik kurumlarda uygulanan &lgeklerin Cronbach Alpha katsayilar

Kuramsai Alan Genel Ogrt. Davranislant  Ders igi Ogrt.Davranislan
(Spor Bilimlerine/BES
Bilimlerine Giris)

Hacettepe Universitesi .94 .86
Mersin Universitesi .93 .90
Ortadogu Teknik Universitesi .96 .94
Uygulamali Alan

(Cimnastik [ )

Hacettepe Universitesi .85 .85
Mersin Universitesi 94 .92

Cizelge 8'e gore, Hacettepe, Mersin ve ODTU'de spor egitimi veren bdlim, 6grencilerine
uygulanan dlgeklerin kuramsal ve uygulamal alan genel durum igin Cronbach Alpha katsay!-
lari sirasi ile .94, .93 ve .96; dersi¢i durum igin strasi ile .86, .90 ve .94; kuramsal alan genel
durum igin Cronbach Alpha katsayilari sirast ile H.U.(.95) ve M.U.(.94) dersigi durum igin sira-
siile H.U. (.95) ve M.U. (.92) seklindedir.

TARTISMA VE SONUC

A. Faktor Coziimiemesi

Dersici davraniglar boyutunda, uygulamali ve kuramsal 6lgek taslagindaki maddeler alt bo-
Iimlere gére incelendiginde planlama, giris, sonug ve dederiendirme alt bélimlerinin Temel
Bilesenler Cozumlemesi ite Varimax déndirmesi tek faktorde yigiima gostermektedir. Bu du-
rum dlgegin ilgili alt béliminde yer alan maddeleri ayni yondeki nitelikleri agikladiklarinin gés-
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tergesi sayilabilir. Esas devre alt bolimlerinde ise gerek kuramsal, gerekse uygulamali 6lgek-
lerde iki faktérde yigiima olmustur. Birden fazla faktérde yigiima olan dersigi davranislar bola-
mindn esas devre bolimii ile genel davraniglar boyutunda birinci ézdegerden sonraki 6zde-
gerde 6nemli diisis meydana geldigi gérilmektedir. Lord (1980, s.21)'a gore, birinci 6zdeger-
den sonra gelen 6zdegerin ani digist élgegdin tek boyutlulugu hakkinda fikir vermektedir (Akt.
Gelbal, 1994). Bu yaklagima karsin yigiimanin ve yigiima sonucu ayrigsan madde gruplarinin
tanimlanabilmesi i¢in Varimax Dondirmesi'ne gereksinim duyulmus ve ayristirma yapilmisgtir.

Cizelge 4 ve 6'daki bulgulara gére, birinci faktdrdeki maddeler agiklama ve gosteri, ikinci
faktdrdeki maddeler davraniglarin kazanimi ve kalicilik seklinde isimlendirilebilir. Genel davra-
niglar bdlumdnde ise kuramsal ve uygulamali dlgeklerin her ikisinde de maddeler g (3) fak-
torde toplanmislardir. Bulgulara gére, birinci faktdrdeki maddeler ders isleme, ikinci faktérde-
ki maddeler etkililik ve ilgi, G¢lincl faktdrdeki maddeler kisilik 6zellikleri seklinde isimiendirile-
bilir.

Olgeklerdeki faktor yikieri .41-.91 arasinda degismektedir. Kline (1994)'e gore dlglt ola-
rak .30 ile .60 arasindaki faktor yUkleri "orta", .60'in Uzerindeki faktor yikleri "yliksek" olarak
benimsendiginde (Akt. Ozer, 1998) taslaktaki faktdr yiiklerinin yiiksekliginden stzedilebilir. Bu
da, olgekte yer alan maddelerin kullanilacak nitelikte oldugu seklinde ifade edilebilir. Olgekler-
de her faktorin agikladi§: varyans miktarlar incelendiginde, agiklanan varyans miktarlarinin
%b50.8 -79.5 arasinda degistigi soylenebilir. Bu sonuglar, Kline (1994) tarafindan kabul edile-
bilir sinirlar olarak belirtilen %41'in oldukga lizerindedir (Akt. Ozer, 1998). Madde-toplam ko-
relasyonlari ise istatistiksel olarak anlamlidir (p < 0.05). Bu da, herbir maddenin digegin timu
ile tutarlik gbsterdiginin isareti sayilabilir.

Diger islemler

Olgeklerin Cronbach Alpha ig tutarlik katsayilar, alt dlgeklerde dikkate alindiginda .70-.98
arasinda degismektedir. Ancak caligmada alt boyutlar 6zelinde ayrintiiar gizelgede belirtime-
mistir. Sinifici korelasyon katsayilart da .84-.95 arasinda degismektedir. Buradan hareketle,
ogrencilerin 6gretmen davranislarini algilama konusunda her madde igin ortaya koyduklari
gorugler ve iki ayrn zamanda (test-tekrar test) 6lgeklere verdikleri yanitlarin tutarhligindan sé-
zedilebilir. Olgekierin ayni dersler igin farkli kurumiarda uygulanmasiyla elde edilen Cronbach
Alpha katsayilan da, genel davraniglar igin .93-.96, dersi¢i davraniglar igin ise .86-.95 arasin-
da degismektedir. Ayni derslere ait dlgeklerin birden fazla kurumda uygulanigi sonucunda he-
saplanan Cronbach Alpha ve sinifi¢i korelasyon katsayilari arasindaki benzerliklerin yiksek
dizeyde olmasi &lgedin farkh uygulayicilar tarafindan ayni sekilde algilandigi konusunda fikir
verebilir.

Faktor g6zimlemesi, Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayilar ve sinifici korelasyon sonugla-
rina gore kuramsal alan dl¢edinin ders i¢i davranislar boyutunda 33, genel davraniglar boyu-
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tunda 18 madde, uygulamal dersler dlgeginin dersi¢i davraniglar boyutunda 34, genel davra-
niglar boyutunda 21 madde yer almaktadir. Genel ddretmen davranislarina iliskin kuramsatl
alan ég¢eginden alinabilecek en disiik puan 18, en yliksek puan 90, dersici 6gretmen davra-
niglarina iligkin kuramsai alan 6¢eginden alinabilecek en diisik puan 33, en yuksek puan 165,
Genel 6gretmen davraniglarina iliskin uygulamali alan ¢lgeginden alinabilecek en diisik pu-
an 21, en yiksek puan 105, dersici 6gretmen davranislarina iliskin kuramsal alan délgeginden
alinabilecek en dugik puan 34, en yuksek puan 170'dir. Bu puanlamaya gdre kuramsal alan
genel dgretmen davranislar! 6lgeginden alinacak 18 puan en olumsuz, 36 puan olumsuz, 54
puan orta, 72 puan otumliu, 90 puan gok olumiu davranig puani olarak nitelenebilir. Ayni se-
kilde kuramsal alan dersici 6gretmen davranislan élgeginden alinacak 33 puan en olumsuz,
66 puan olumsuz, 99 puan orta, 132 puan olumlu, 165 puan ¢ok olumlu; uygulamal alan ge-
nel 6gretmen davranislari 8iceginden alinacak 21 puan en olumsuz, 42 puan olumsuz, 63 pu-
an orta, 84 puan olumlu, 105 puan ¢ok olumiu; uygulamali alan dersigi 6gretmen davranigla-
ri 6lgeginden alinacak 34 puan en olumsuz, 68 puan olumsuz, 102 puan orta, 136 puan olum-
lu, 170 puan ¢ok olumlu davranis puani olarak nitelenebilir.

Sonugta; digek, gerek genel 6gretmen davraniglari, gerekse dersigi 6gretmen davranisla-
r agisindan dnerilebilir nitelikler tagimasina karsin degdisik dlzeyler ve kurumlarda uygulan-
masl degisik bakis agisi getirebilir. Olgeklerin degisik ders ve kurumlarda uyguianip, faktér ¢o-
ziimlemesi ile birlikte gegerlik ve givenirlik calismalari gogaltilabilir. Olgekler degisik kurum-
larda uygulanarak 6gretmen davraniglarimin 63renciler tarafindan nasil algilandigi konusunda
fikir edinilebilinir. Bu da gerek dgretim elemanlari, gerekse kurum agisindan psikolojik dénut
ve gliven saglayabilir.
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