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1 Sınıf bana kendimi iyi hissettirir.  ① ② ③ ④ ⑤ 
2 Sınıf bana kendimi güvende hissettirir.  ① ② ③ ④ ⑤ 
3 Sınıfta yapılan farklı etkinlikler mutluluk verir.     ① ② ③ ④ ⑤ 

4 Derste teknoloji kullanımı bana kendimi iyi hissettirir.   ① ② ③ ④ ⑤ 
5 Sınıfın bir parçası olmak bana kendimi iyi hissettirir. ① ② ③ ④ ⑤ 
6 Dersteki rekabetçi öğrenme ortamı kaygı verir.  ① ② ③ ④ ⑤ 
7 Sınıfta sorumluluk almak bana kendimi iyi hissettirir. ① ② ③ ④ ⑤ 
8 Derste soru sormak kaygı verir.  ① ② ③ ④ ⑤ 
9 Derste öğrenebildiğimi hissetmek bana cesaret verir. ① ② ③ ④ ⑤ 

10 Arkadaşlarımla bir arada olmak mutluluk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
11 Derste yapılan grup çalışmaları mutluluk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
12 Derste arkadaşlarımla iletişim kurmak mutluluk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
13 Sınıfta arkadaşlarıma yardım etmek zevk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
14 Derste arkadaşlarımın görüşlerime saygı duyması bana güven verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
15 Derste arkadaşlarımla fikir alışverişi yapmak mutluluk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
16 Dersle ilgili arkadaşlarımdan yardım almak iyi hissettirir. ① ② ③ ④ ⑤ 
17 Derste arkadaşlarımın birbirine nazaketli davranması mutluluk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
18 Öğretmenimin bana saygı duyduğunu hissetmek mutluluk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
19 Öğretmenimin bana güvendiğini hissetmek huzur verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
20 Öğretmenimin bana söz hakkı vermesi mutluluk verir. ① ② ③ ④ ⑤ 

21 Öğretmenimle duygularımı paylaşabilmek huzur verir. ① ② ③ ④ ⑤ 

22 
Derste öğretmenimin anlamadığım yerlerde destek vermesi güven 

verir. 
① ② ③ ④ ⑤ 

23 
Öğretmenimin beni olduğum gibi kabul ettiğini düşünmek güven 

verir. 
① ② ③ ④ ⑤ 

24 Derste öğretmenimin arkadaş gibi davranması bana güven verir. ① ② ③ ④ ⑤ 
25 Derste öğretmenimden olumlu dönütler almam mutluluk verir.    ① ② ③ ④ ⑤ 
26 Öğretmenimin derste beni motive etmesi iyi hissettirir. ① ② ③ ④ ⑤ 

27 
Üzgün olduğumu anladığında öğretmenimin benimle ilgilenmesi iyi 

hissettirir. 
① ② ③ ④ ⑤ 

28 Derste öğretmenimin verdiği görevleri yapmak iyi hissettirir. ① ② ③ ④ ⑤ 

 


