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Arastirma / Original article

Siddete Maruz Kalma Olgekleri Tiirkge uyarlamasi:
Lise égrencilerinde gecerlilik ve guvenilirlik caligmasi*

Fadime KAYA,! Hiilya BILGIN?

OZET

Amag: Bu arastirmanin amaci, Siddete Maruz Kalma Olgekleri Tiirkge uyarlamasinin gegerlik ve giivenilirligini deger-
lendirmektir. Yéntem: Arastirmanin 6rneklemini iki genel ve bir endlistri meslek lisesinde égrenim géren 299 6grenci
olusturmustur. Siddete Maruz Kalma Olgekleri Tiirkge uyarlamasinin giivenilirliginin degerlendiriimesinde Cronbach
alfa i¢ tutarlihk katsayisi ve madde-toplam puan korelasyonlari hesaplanmigtir. Gegerliligi, yapi gegerliligi igin faktor
analizi ve faktérler ile 6lgeklerin genel toplami arasinda korelasyon sonuglari ile degerlendirilmistir. Sonuglar: Siddete
Maruz Kalma Olgekleri Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar yakin zamanda siddete maruz kalma 6élgedi icin 0.91,
gecmiste siddete maruz kalma éigedi icin 0.90°dir. Olgeklerin madde-toplam puan korelasyonlari p<0.01 diizeyinde
anlamlihk géstermistir. Siddete Maruz Kalma Olgekleri faktér analizinde, yakin zamanda siddete maruz kalma élgedi
icin alti ve ge¢miste siddete maruz kalma bigedi icin (¢ faktér hesaplanmigtir. Faktérler birbirleriyle ve genel toplam ile
pozitif yénde iligkili bulunmustur. Tartigma: Siddete Maruz Kalma Olgeklerinin Tiirkge uyarlamasinin gegerli ve giive-
nilir bir arag oldugu belirlenmistir. (Anadolu Psikiyatri Dergisi 2012; 13:151-157)

Anahtar sozciikler: Ergen, giivenilirlik, gecgerlik, siddet

Turkish version of the Exposure to Violence Scales:
a study on validity and reliability on high school students
ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to investigate the validity and reliability of the Turkish version of the Exposure to
Violence Scales. Methods: Sample was comprised of 299 students who were studied in two high schools and one
vocational high school. The reliability of the Turkish version of Exposure to Violence Scales was assessed computing
Cronbach alpha coefficients for internal consistency and correlations of item-total score of the scales. Factor analysis
for construct validity and correlations between factors and total scores of scales were measured. Results: Cronbach
alpha coefficients for internal consistency of Exposure to Violence Scales were calculated as 0.91 for recent exposure
to violence and 0.90 for past exposure to violence. Item-total correlation coefficients of scales were significant at the
level of p<0.01. Principal component analysis revealed six factors for recent exposure to violence scale and three
factors for past exposure to violence in construction validity of the scale. Positive correlation was determined between
factors and total score of the scales (p<0.01). Conclusion: The Turkish version of Exposure to Violence Scales is
found to be valid and reliable. (Anatolian Journal of Psychiatry 2012; 13:151-157)
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GIRIS ve genclerini de igine alacak sekilde yayginlas-
maktadir.*

Siddet, glinimuzde dinyada ve Tirkiye'de gide-

rek artan bireysel ve toplumsal bir sorundur. Top-

lumda siddet olaylarindaki artis, okul ¢agi ¢ocuk

Diinya Saglk Orgiiti'ne goére (DSO) tarafindan,
dinyanin her tarafinda her giin 10-29 yaslari ara-
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sinda 565 ¢ocuk, adolesan ve geng%/eti§kin kisile-
rarasi siddet sonucunda 6lmektedir.” Birlesik Dev-
letler Cocuk Adalet ve Sugu Onleme Biirosu Ekim
2009 Bilteni’nde (Office of Juvenile Justice and
Delinquency Preventation), cocuk ve genclerin her
gun kendi evlerinde, okullarda ve toplumda sinif
arkadag! tarafindan zorbalik, dayak veya yetigkin
istismari gibi farkl nitelikte siddete maruz kaldigi
belirtiimektedir.®> Hem kiz, hem de erkekler arasin-
da siddete maruz kalma ile ruhsal sikinti (anksi-
yete, depresyon, travma sonrasi stres), davranig
sorunlari (saldirganlik, madde kullanimi, sug igle-
me) ve siddet suclari arasinda iligki oldugu belirtil-
mektedir.**?

Ulusal dizeyde sorunun boyutunu gérmek agisin-
dan, Turkiye Blylk Millet Meclisi (TBMM) tara-
findan 2006-2007 yillari arasinda siddet olaylarini
belirlemek igin yapilan bir arastirmada; gencglerin
%22’sinin fiziksel, %53’Unin sobzel, %36.3’Unln
duygusal, %15.8’inin cinsel siddet ile karsilastigi
bildirilmistir."> Bedensel, sézel, duygusal ve cinsel
zorbaliga daha fazla maruz kalan ¢ocuklarin, ben-
lik saygilarinin daha dugik, depresif belirtilerin ve
kaygi dizeylerinin ise daha yiksek oldugu belir-
lenmistir."*™ Okulda sozel ve fiziksel siddete
maruz kalan 4143 genci kapsayan diger bir calis-
mada, genglerin sinif arkadaslarn ile daha fazla
sorun yasadiklari, daha fazla sigara ve alkol
kullandiklari; siddet magdurlarinin dértte Gglnin
bedensel yakinmalar (bas, gogus, karin agrisi),
%41’inin  dikkat azalmasi, %30’'unun sugluluk
duygusu, %44’Gnin Gzgln hissetme, %571’inin de
gelecek karamsarligi gibi depresif belirtilere sahip
oldugu bulunmustur.*

Evrensel agidan 6nemli bir toplum sagligi sorunu
olan kigilerarasi siddetin énlenmesinde, 6ncelikle
ele alinmasi gereken bir nokta, siddetin dogru ve
tutarli bir sekilde taninmasidir. Farkli gelisim
doénemlerine gore Ozellesmis siddet maruziyetini
degerlendiren 6lgiim araglarina gereksinim vardir.
Ozellikle cocuk ve genglerde siddet magduriyeti-
nin degerlendiriimesinde, standardize 6zbildirim
anket formlarinin kullaniimasinin, resmi kayitlara
gore, siddetle ilgili bildirilmeyen olaylar belirleye-
bilmede, kendiliginden siddet davranislariyla ilgili
magduriyetlerini agiklamaya direncgli genclere,
kendini agma/acabilme firsati sunabilmede, genis
bir cesitlilikte tim siddet olaylarini kapsayabilme-
de, kullanilan terminoloji ve kategorilerin agik ve
anlasilir olmasini saglamada, sorun davranislarin
izlenmesi ve tanilanmasinda ortak bir dil kullani-
mina olanak vermesinde ve bu sayede, uygula-
yicilar arasinda tutarli, kesin klinik sonuglar olus-
turabilmede yararli oldugu belirtimektedir."’

Ulkemizde, gocuk ve genglerde siddetin boyutunu
(farkh tarler ve maruziyet dizeyi) belirlemede
standardize 6lgiim araci azdir. Mevcut durum ince-
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lendiginde, Akran Zorbahgdi Kurbanlarini Belirleme
Olcegi,'® Siddet-Kaba Giic Anketi,'® Yeniden
Diizenlenmis Olweus Zorba/Kurban Anketi,*
Akran Zorbaligi Olgegdi*' seklinde, siddeti daha
¢ok ‘zorba olma/zorbaliga maruz kalma’ agisindan
ele alan, gelistiriimis veya uyarlanmis dlgiim arag-
lari oldugu goéridlmustar.

Bu baglamda, gencler arasinda siddet davranig-
larina maruz kalmayi (tanik olarak ve dogrudan
ugrayarak) farkli siddet tlrleri (tehdit, tokatla-
ma/yumruklama/vurma, dayak/dévme, bicakla sal-
dirma/silahla ates etme, cinsel kétliye kullanim)
kapsaminda, farkli yerlerde (okul, ev ve yasanilan
¢evre) degerlendiren 6lgim araglari gereklidir. Bu
gereksinimi  karsilayacadi dusinilen Siddete
Maruz Kalma Olgekleri birlikte ve/veya ayri ayri
kullanilabilen, Yakin Zamanda ve Ge¢miste Sidde-
te Maruz Kalma Olgeklerinden (YASMO ve
GESMO) olusan, gocuk ve ergenlerin kargilasa-
bilecekleri farkli siddet tlirlerini ve S|kI|§|n| 0z bildi-
rimle degerlendireni élgim araclaridir. 223 Tlrkge-
ye uyarlandiginda toplum ruh saghgr ve Kklinik
calismalarda kapsamli bir sekilde gocuk ve ergen-
lerin siddet deneyimlerini (dogrudan ugrama ya da
tanikk olma) standart bigcimde Olgebiimede ve
konuyla ilgili veri tabanini olugturmada avantajli
olacagi dusunulmektedir.

Bu arastirmanin amaci, Siddete Maruz Kalma
Olgeklerinin Turkgeye uyarlanmig seklinin gecerli-
lik ve glvenilirligini dederlendirmektir.

YONTEM VE GEREG

Orneklem

istanbul'da iki genel ve bir endiistri meslek lise-
sinde 6grenim goéren, ulasilabilirlik ilkesine gore
olaslliksiz 6rnekleme ydntemiyle belirlenen 300
dgrenci calismaya katilmistir. Calismaya katiimayi
kabul eden 6grencilere ¢alismanin amaci ve nite-
ligi konusunda bilgi verilmis, bilgilendirilmis onam-
lari alinmigtir. Veri toplama araglarinin yanitlan-
mas! yaklasik 45 dakika sUrmustir. Bir anketin
doldurulmamasi nedeniyle, katilimci sayisi 299
olmustur. Calismaya alinma olgitld, gonalliluk
temeline dayandiriimigtir.

Olgme araglar

Siddete Maruz Kalma Olgekleri (SMO): Cocuk-
luk, erken ve orta ergenlik déneminde (9-18 yas)
karsilasilan farkl siddet tirlerini ve sikhigini 6z-
bildirime dayali degerlendirme araglaridir.**%
Yakin zamanda (son bir yilda) ve ge¢cmiste siddete
maruz kalma olmak Uzere iki 6lcek ve dortll Likert
tipinde 38 sorudan olugsmaktadir: Yakin zamanda
siddete maruz kalma olgedi (YASMO), son bir
yllda dogrudan yaganan veya tanikolunan farkli
siddet turlerini (tehdit/tokatlamak, yumruk atmak,



Kaya ve Bilgin 153

vurmak/dayak, doévmek/bigakla saldirma/silahla
ates etme/silahla nigsan alma ve cinsel kotlye
kullanim), doértll Likert tipi (higbir zaman-0 puan,
hemen hemen her gin-3 puan) 26 maddede
degerlendirmektedir. Sirasiyla tehdit (6 madde),
tokatlamak-yumruk atmak-vurmak (6 madde),
dayak-dévmek (6 madde), bicakla saldirmak (2
madde), silahla ates etmek (4 madde) ve cinsel
kotiye kullanim (2 madde) seklinde siniflandiril-
maktadir. Ayrica, U¢ siddet turii (tehdit/tokatlamak,
yumruk atmak, vurmak/dayak, dévmek), siddetin
meydana geldigi ortama (ev/okul/oturulan gevre)
gore sorgulanmaktadir. Puanin yilksek olmasi,
siddete maruz kalmanin yogunlugunu gdstermek-
tedir. YASMO igin farkh siddet tiirlerini kapsayan
faktorlere ait guvenilirik katsayilari  sOyledir:
Cevrede siddete tanik olma (a=0.80), evde sidde-
te dogrudan ugramal/tanik olma (a=0.77), okulda
siddete tanik olma (0=0.76), silahla ates/bigakla
saldirlya ugramal/tanik olma (a=0.75), okulda ya
da cevrede siddete maruz kalma (0=0.72), ve
cinsel kétliye kullanim (0=0.52).%3

Gegmiste siddete maruz kalma odlgegi (GESMO),
son bir yil hari¢, gegmiste dogrudan yasanan veya
tanik olunan farkh gsiddet tirlerini (tehdit/tokat-
lamak, yumruk atmak, vurmak/dayak, dévmek/bi-
¢akla saldirma/silahla ates etme/cinsel koétlye
kullanimi), dortli Likert tipi (higbir zaman-0 puan,
¢ok sik-3 puan) 12 maddede degerlendirmektedir.
Sirasiyla tehdit (2 madde), tokatlamak-yumruk
atmak-vurmak (2 madde), dayak-dévmek (2
madde), bigakla saldirmak (2 madde), silahla ates
etmek (2 madde) ve cinsel kétiye kullanim (2
madde) seklinde siniflandiriimaktadir. Puanin yuk-
sek olmasi, siddete maruz kalmanin yogunlugunu
gostermektedir. GESMO igin farkh siddet tiirlerini
kapsayan faktorlere ait glvenilirlik katsayilari sira-
siyla, gegmiste siddete tanikk olma (0=0.79),
gecmiste siddete ugrama (0=0.68), kotu-ye kulla-
nima dogrudan ugrama/tanik olma (a=0.59) olarak
belirlenmistir.”®

islem

SMO'niin Tirkge gegerlilik ve glvenilirlik calisma-
sinin yapilabilmesi igin, araci gelistiren Ml Sin-
gerdan kullanim izni alinmigtir. Arastirmacilar ve
iki dil uzmani tarafindan bagimsiz olarak olgekler
Turkceye cevrilmis ve ceviriler kontrol edilerek tek
bir form haline getirilmistir. Daha sonra, iki dili ve
kaltaru iyi bilen ayri bir dil uzmani tarafindan geri
ceviri teknigi ile 6zgun dile gevirisi yapiimis, yaza-
ra gonderilerek 6zglin dil agisindan uygunluk
degerlendirmesi yapilmistir. Yazarin  &nerileri
dogrultusunda dederlendirme araglarina son sekli
verilmistir. Olgim araglar lise dégrencilerinden olu-
san, 15 Kigilik bir grupta, okunabilirlik ve anlasilirlik
yonunden degerlendirilmistir.

Giivenilirlik analizleri

Arastirma i¢in 6nce il Milli Egitim Mudarluga Aras-
tirma Degerlendirme Komisyonu’ndan gerekli izin-
ler alinmig, daha sonra ilge Milli Egitim Mudarlagu
konu hakkinda bilgilendirilmistir. Arastirma kapsa-
mindaki okul yoneticileri ¢calisma hakkinda bilgi-
lendirilmis ve veri toplama zamani birlikte plan-
lanmigtir. Katimcilara ¢alismada elde edilen bilgi-
lerin gizliliginin korunacagi, kimlik bilgilerinin alin-
mayacag! ve istemedikleri takdirde formu doldur-
mayabilecekleri belirtiimistir. Uygulama sonrasi,
katilimcilara herhangi bir soru veya goriisme
istekleri olursa arastirmacilar tarafindan zaman
ayrilacagi belirtilmistir.

istatistiksel analiz

SMO'nin  Tirkge  sriminin — glvenilirliginin
degerlendiriimesinde, oélgeklerin Cronbach alfa i¢
tutarllik katsayilari ve madde-toplam puan kore-
lasyonlari  hesaplanmistir.  Yapi  gecerliliginin
sinanmasinda, 6nce temel bilesen yontemi ile
faktdér analizi yapilmis, faktérler arasinda ve
faktorler ile Olgeklerin genel toplami arasinda
korelasyon sonuglari da hesaplanmistir. Katilim-
cilarin SMQO'’ye ait verilerinin tanimlayici istatistik-
lerinde ortalama hesaplanmigtir. Arastirmanin tim
istatistik verilerinin hesaplanmasinda SPSS for
Windows 11.5 kullaniimistir.

SONUGLAR

Katihmcilarin %38’ (s=113) kiz, %62’si (s=186)
erkektir. Grubun yas ortalamasi 15.88+1.01 yildir.
Katihmcilarin  %50.2’si  (s=150) genel, %49.8’i
endustri meslek lisesinde 6grencidir; %33.4'U
(s=100) lise 2. sinif olup, %46,2’sinin (s=138) okul
basarisi iyi dizeydedir. Ergenlerin %48.2’sinin
(s=144) annesinin ve %39.1’nin (s=117) babasinin
ilkokul mezunu oldugu, %84.6’sinin (s=253) ¢ekir-
dek aile mensubu oldugu belirlenmistir. Ergenler
bir sorunla karsilastiklarinda; %30.4’lG (s=91) ailesi
ile; %22.1'i (s=66) arkadaglari ile paylasirken,
%21.1'i (s=63) kimseden destek almadan kendi
kendine ¢ézmeye calistigini bildirmigtir.

Aragtirmada kullanilan SMO’den  YASMO'niin
ortalama puani 8.39+9.44, GESMO'nin 4.24+
5.45tir.

Arastirmada, cinsiyete gére YASMO (t=61.4, p=
0.540) ve GESMO (t=0.98; p=0.327) ortalamalari
arasinda anlaml bir fark bulunmamistir (p>0.05).
Yas ile YASMO ve GESMO arasinda da anlamli
bir iliski bulunmamistir (p>0.05).

SMO’niin Tirkge striminin Cronbach alfa ve
madde-toplam puan korelasyon katsayilari hesap-
lanmigtir. YASMO’niin Cronbach alfa i¢ tutarlk
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Tablo 1. YASMO gegerlik ve giivenirlik sonuglar

Faktor Aciklanan
Faktorler Maddeler yukleri Cronbach- a Oz deger varyans
Baskasinin okulda tehdit edilmesi 0.76
Okulda veya Baskasinin gevrede tehdit edilmesi 0.57
cevrede Bagkasinin okulda 0.84
siddete tanik tokatlanmasi/yumruklanmasi 0.89 9.35 35.97
olma Bagkasinin gevrede 0.81
(Faktor 1) tokatlanmasi/yumruklanmasi
Bagskasinin okulda dovilmesi 0.85
Bagskasinin gevrede dévilmesi 0.72
Bigakla Bigakla saldirya 0.68
saldiriya veya ugrama/bigcaklanma
silahla atese Baskasinin bigakla saldiriya 0.47
tanik ugramasi/bigaklanmasi
olma/ugrama Gergek bir silah ile nisan alinma 0.71 0.84 3.12 12.00
(Faktor 2) Baskasinin gergek bir silah ile 0.65
nisan alinmasi
Gergek bir silah ile ates edilmesine 0.77
ugrama
Baskasina gercek bir silah ile ates 0.69
edilmesi
Okulda veya Okulda tehdit edilme 0.66
cevrede Cevrede tehdit edilme 0.30
siddete Okulda tokatlanma/yumruklanma 0.77
ugrama Cevrede tokatlanma/yumruklanma 0.74 0.86 1.65 6.38
(Faktor 3) Okulda dévilme 0.63
Cevrede dovilme 0.41
Evde siddete Baskasinin tehdit edilmesi 0.60
tanik olma Baskasinin 0.56
(Faktor 4) tokatlanmasi/yumruklanmasi 0.67 1.36 5.24
Bagkasinin dévilmesi 0.22
Evde siddete Tehdit edilme 0.73
ugrama Tokatlanma/yumruklanma 0.74 0.76 1.09 4.20
(Faktor 5) Dovilme 0.72
Cinsel kétiye  Bagkasinin vicudunda istemedigi 0.81
kullanim Ozel bir bélgeye dokunulmasi
(Faktor 6) Kendi viicudunda istemedigi 6zel 0.68 0.65 1.06 4.07
bir bélgeye dokunulmasi
Toplam varyans 67.88
Cronbach - a 0.91

katsayisi 0.91 olup, YASMO kapsamindaki bile-
senleri olusturan maddeler, farkl siddet tirlerine
tanik olma veya dogrudan maruz kalmaya ve
siddetin meydana geldigi yere gdre kategorize
edilerek Tablo 1'de sunulmustur. GESMO Cron-
bach alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0.90 bulunmustur.
Benzer sekilde, GESMO’yli olusturan (¢ faktoriin
maddeleri, farkh siddet tirlerine tanik olma veya
dogrudan maruz kalmaya gore kategorize edilerek
Tablo 2'de gosterilmistir.

YASMO madde gegerliliginin degerlendirilmesin-
de, madde-toplam puan korelasyonlarinin 0.17
(Yasanan c¢evrede tokatlanma/yumruklanmaya
maruziyet-9. madde) ve 0.76 (Okulda baskasinin
dévilmesine taniklik-17. madde) arasinda degis-
tigi belirlenmistir (p<0.01).
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GESMO madde gegerliliginin degerlendiriimesinde
de, madde-toplam puan korelasyonlarinin 0.33
(Kendisine silahla ates edilmesi-9. madde) ve 0.82
(Baskasinin doévilmesine taniklik-6. madde) ara-
sinda degistigi belirlenmistir (p<0.01).

Gegerlilik analizleri

SMO’niin yapi gegerliligine ait YASMO igin faktor
analizi sonuglari Tablo 1’de goriimektedir. Veri
setinin faktor analizine uygunlugu icin, Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) o6rneklem yeterliligi testi ve
Bartlett kiresellik testi uygulanmig, KMO degerinin
0.50’nin Gzerinde oldugu, Bartlett testinin de 0.05
Onem derecesinde anlamli ve veri setinin faktor
analizine uygun oldugu bulunmustur (KMO=0.86,
§ 2 Bartettest (355)=1261.38, p=0.001).
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Tablo 2. GESMO gecerlilik ve giivenilirlik sonuglar

Faktorler Maddeler Faktor Cronbach-a Oz deger Agciklanan
yukleri varyans
Gegmiste Bagskasinin tehdit edilmesi 0.75
siddete tanik Bagkasinin 0.79
olma tokatlanmasi/yumruklanmasi 0.84 6.05 50.45
(Faktér 1) Baskasinin dovilmesi 0.83
Bagkasinin vicudunda 0.56
istemedigi 6zel bir bolgeye
dokunulmasi
Gegmiste Bicakla saldiriya 0.86
bicakla ugrama/bigaklanma
saldinya yada Baskasinin bigakla saldiriya 0.45
silahla atese ugramasi/bigaklanmasi 0.81 1.47 12.27
tanik Gergek bir silah ile ates 0.86
olma/ugrama edilmesine ugrama
(Faktor 2) Baskasina gercek bir silah ile 0.52
ates edilmesi
Gegmiste Tehdit edilme 0.79
siddete Tokatlanma/yumruklanma 0.74
ugrama Dévilme 0.50 0.81 1.05 8.79
(Faktor 3) Kendi viicudunda istemedigi 0.67
Ozel bir bélgeye dokunulmasi
Toplam varyans 71.51
Cronbach - a 0.90
Tablo 3. YASMO toplam puani ile faktérler arasindaki korelasyon sonuglari
Faktoér 1 Faktér 2 Faktor 3 Faktér 4 Faktor 5 Faktor 6
YASMO 0.910** 0.630** 0.495** 0.667** 0.487** 0.552**
Faktor 1 0.468** 0.371** 0.558** 0.369** 0.355**
Faktor 2 0.313** 0.386** 0.243** 0.415**
Faktor 3 0.308** 0.308** 0.308**
Faktor 4 0.395** 0.325**
Faktor 5 0.210**
* p<0.01

Tablo 4. GESMO toplam puani ile faktérler arasindaki

korelasyon sonuglari

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
GESMO 0.956* 0.706* 0.718*
Faktor 1 0.587* 0.588*
Faktor 2 0.413*
* p<0.01

analize alinan degiskenlerle ilgili toplam varyansin
2/3’'U kadar miktarinin ilk olarak kapsandigdi faktor
sayisl, onemli faktor sayisi olarak degerlendiril-
mektedir.** Bu olgiite gore, YASMO'niin Tiirkge
surimanin gegerli oldugu goérilmustur.

YASMO genel toplami ile faktérler arasinda ve
faktorlerin birbirleriyle pozitif ve anlamh korelas-
yonlar gdsterdigi belirlenmistir (Tablo 3) (p<0.01).

Tablo 2’de GESMO faktér analizi sonuglari gériil-

Faktor analizinde 6zdegerleri 1 ve Uzerinde olan
alti faktér (Okulda ya da gevrede siddete tanik
olma, bicakla saldirlya veya silahla atese tanik
olma ve ugrama, okulda veya cevrede siddete
ugrama, evde siddete tanik olma, evde siddete
ugrama, cinsel kotliye kullanim elde edilmigtir.
Toplam agiklanan varyans %67.88'dir. Literatirde

mektedir. KMO degerinin 0.50’nin Uizerinde, Bart-
lett testinin 0.05 dnem derecesinde anlamli oldugu
bulunmustur (KMO=0.87, 52 """ (66)=2026.00,
p=0.001). Faktoér analizinde 6zdegeri 1 ve Uzerin-
de 3 faktor (gegmiste siddete tanik olma, gegmiste
bicakla saldiriya veya silahla atese tanik olma ve
ugrama, gegmiste siddete ugrama) elde edilmisgtir.
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Toplam agiklanan varyans %71.51'dir. Bu sekilde,
GESMO’nln Turkge strimanin de gegerli oldugu
gOrdlmastar.

GESMO genel toplami ile faktérler arasinda ve
faktorlerin birbirleriyle pozitif ve anlaml korelas-
yonlar gosterdigi belirlenmigtir (Tablo 4) (p<0.01).

TARTISMA

Cocuk ve ergen yaralanmalari ve ergenlere yone-
lik siddet evrensel bir sorundur. Siddete bu
dénemde maruz kalmanin etkileri, yasam boyu
surebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuk ve ergenlerin
saglikli ve basarili bir sekilde yetiskin birer birey
olmalarinin saglanmasi i¢cin saghk kuruluslari
tarafindan siddete ugrayan ergenler ve ailelerinin
Onceden saptanmasi, tedavi ve rehabilitasyonu-
nun saglanmasi gerekmektedir. YASMO vyiiksek
dizeyde i¢ tutarlihk gostermistir ve faktorleri ince-
lendiginde ‘Evde siddete tanik olma’ (0.67) ve
‘Cinsel kotiuye kullanim’ (0.65) disinda ylksek
diizeyde i¢ tutarlilik hesaplanmistir. Olgekle ilgili
O0zgun arastirmada da ‘Cinsel kotlye kullanim’ i
tutarilik katsayisi (0.52) olarak belirlenmistir.”
Evrensel olarak, cinsel ve aile i¢i siddetin ifadesin-
de bildirim azliginin bu sonuglarda roliinin olabile-
cegdi dusiintlmektedir. Ozellikle kiiltirimiizde ege-
men bir inanig olan, ‘kol kirilir, yen iginde kalir’
bakis agisinin bireysel gizliligi koruma ¢abasinda
etkili oldugu disunilmektedir. Ancak diger faktor-
lere gore i¢ tutarliidr disik olan bu iki faktérin
katsayi oranlari kabul edilir dizeyde gl'.'|venilirdir.25
GESMO ve ¢ faktdori de yiiksek diizeyde ic
tutarlihk goéstermistir.

Guvenilirlik analizi acisindan, 6zgin calismada
madde-toplam puan korelasyonlari hesaplanma-
mistir.”® Bu nedenle, bu sonuglar agisindan bir
karsilagtirma yapilamamigtir. YASMO incelendi-
ginde bir madde disindaki (Yasanilan c¢evrede
tokatlanma/yumruklanmaya maruziyet-9. madde,
r=0.17) diger maddelerin 0.31’in lizerinde korelas-
yon degerlerine sahip oldugu goriimustur. ‘Okulda
veya cgevrede siddete ugrama’ boyutunda yer alan
bu maddenin, bu boyut igindeki ayirt ediciliginin az
oldugu anlamina gelebilecek, disuk degerli olma-
sinin, maddeye verilen yanitlarin dagilimi incelen-
diginde, neredeyse katilimcilarin tamami tarafin-
dan ayni yonde yanitlanmis olmasindan kaynak-
lanabilecedi distntlmustir. Diger yandan, faktér
yuk degeri (0.74) ve Cronbach alfa katsayisinin
(0.86) kabul edilebilir dizeyde ylksek oldugunun
belirlenmesi nedeniyle, maddenin 6lgekte kalmasi-
nin uygun oldudu disiniimistir. GESMO’deki
maddelerin 0.33 Uzerinde korelasyon degerlerine
sahip oldugu gorilmistir. Bdylece, dlgedi olustu-
ran maddelerin madde-toplam puan korelasyon-
larinin istatistiksel agidan anlamli ve birbiriyle ilis-
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kili oldugu saptanmistir.

Temel bilesen yontemi ile gergeklestirilen faktor
analizi sonucunda, YASMO icin alti faktér (Okulda
veya cevrede siddete tanik olma, bicakla saldiriya
ya da silahla atese tanik olma/ugrama, okulda ya
da cevrede siddete ugrama, evde siddete tanik
olma, evde siddete ugrama, cinsel kétliye kulla-
nim); GESMO igin U¢ faktdr (Gegmiste siddete
tanik olma, gecmiste bicakla saldiriya veya silahla
atese tanik olma/ugrama, ge¢cmiste siddete ugra-
ma) belirlenmistir.

Arastirma bulgulari ile 6zglin ¢alisma faktor analizi
sonuglari  karsilastirildiginda, bu c¢alismada
YASMO icin ‘bigakla saldiriya/silahla atese ugra-
ma/tanik olma’ (faktér 2), ‘okulda ya da gevrede
siddete ugrama’ (faktér 3) ve ‘cinsel kétuye kulla-
nim’ (faktér 6) faktdrlerinin 6zgin calisma ile
timuyle benzerlik gdsterdigi; 6zgun c¢alismada
okulda siddete tanik olma ve g¢evrede siddete
tanik olma olarak iki ayri faktér halinde belirlenen
yapinin bu ¢alismada ‘okulda veya gevrede sidde-
te tanik olma’ (faktér 1) olarak birlestigi goril-
mistir. Bu durum arastirmaya katilan ergenlerin
ev digl ortamlar olarak, okul ve yasanilan gevreyi
siddet deneyimleri agisindan ayri ayri algilama-
diklarini géstermektedir. Ozgiin galismada okulda
ve cevrede siddetin ayri bir faktér olarak belirlen-
mesinin o toplumlardaki okul ve ¢evrede siddetin
yuksek oranlarda olusu ile iligkili oldugu dusunil-
mektedir.?**" ‘Evde siddete tanik olma’ (faktor 4)
ve ‘evde siddete ugrama’ (faktor 5) olarak ayri ayri
belirlenen faktorlerin  6zgiin  g¢alismada ‘evde
siddete ugrama/tanik olma’ seklinde birlestigi
gorilmistir.® Ev ici siddet deneyimlerinde genc-
lerin gerek siddete tanik olma, gerekse de dogru-
dan ugrama agisindan yogun bir etkilenme altinda
olduklarini, bu nedenle bu deneyimleri ayri ayri
kategorize etme gereksinimi duyduklari disunul-
misgstir. Bu durum, ergenlerin siddetin hem aktif,
hem de pasif magdurlari olarak bir risk altinda
olduklari gérusini desteklemektedir. GESMO igin
‘Gegmiste siddete tanik olma’ (faktor 1) ve geg-
miste siddete ugrama (faktor 3) faktorleri timuayle
benzerlik gostermektedir. Bu galismada belirlenen
‘gecmiste bicakla saldiriya/silahla atese ugrama/
tanik olma’ (faktor 2) ise, 6zgiin calismadan farkh
belirlenmistir.® Ozgiin calismada diger faktor ‘gec-
miste cinsel kétiiye kullanim’ seklindedir.?® Olgegin
farkll kalttrde kullaniimasina baglh oldugu disin(-
len yukaridaki farkliliklar disinda, degerlerde bir
uygunsuzluk olmamasi, dlgedin yapi gecerliligine
sahip oldugunu gdéstermistir. insan dogasina 6zgii
olan kilturel yonlerin, siddet deneyimlerinin tanim-
lanmasinda ve algilanmasinda dnemi buyuktar.

YASMO ve faktorler arasinda korelasyonlarin
0.48-0.91, GESMO ve faktorleri icin 0.70-0.95 ara-
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sinda oldugu gorilmektedir. Genel toplamlar ve
faktorler arasinda pozitif ve anlamli bir korelasyon
bulunmustur. Boylece dlceklerin yapi gecerliligi bir
kez daha vurgulanmigtir (p<0.01). Ergenlerin okul-
da, evde ve yasadiklari c¢evrede farkli tlrlerde
siddet deneyimleri, yakin zamanda ve ge¢miste
maruz kaldiklar siddet profilini olusturmaktadir.

Aragtirmanin sinirliliklan

Turkgede ¢ok boyutlu bir aralikta ve farkli ortam-
larda bireyin karsilagsabilecegi siddet deneyimlerini
Olcen, karsilastirmaya uygun ve gecerli bir dlgit
bulunamadigi igin ‘6lgut gecerliligi’ saglanamamis-
tir. Gelecekte daha buyuk bir érneklem ile calig-
manin yararl olacagi distinilimektedir.

Sonug

SMO’niin Tirkge uyarlamasi gegerli ve giivenilir-
dir. Toplum ruh saghgi agisindan 6zellikle toplum
taramalarinda dogrudan veya dolayh sekilde sid-
dete maruz kalanlarin ve risk tasiyanlarin belir-
lenmesinde kapsamli bir degerlendirme araci
olarak kullanima uygundur.

Siddet agisindan risk tasiyan ergenlerin, olumsuz
sonuglara yol agabilecek ve ileride kendi davranig
paternlerine de yerlesebilecek siddet deneyimle-
rine maruziyetlerinin olabildigince erken donemde
fark edilmesi ve gerekli 6nlemlerin alinmasinda bu
tur olgekler yararl olacaktir.
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