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ARASTIRMA
PSIKiYATRi HEMSIRELIGINi ALGILAMA OLCEGININ
GELIiSTIiRILMESI
Olcay CAM * Leyla BAYSAN ARABACI**

Almig Tarihi:18.07.2008
Kabul Tarihi:05.02.2009

OZET

Bu arastirmada, ogrenci hemsirelerin psikiyatri hemsireligine yonelik olumlu ve olumsuz
inanglarimin  belirlenmesinde kullanilabilecek bir soru formu gelistivilmistir. Arastirmacilar
tarafindan ilgili literatiir taranarak gelistirilen ve 17 maddeden olusan form Izmir ilinde,
hemgirelik egitimi veren iig yiiksekokulda 6grenim goren 220 6grenciye uygulanmistir. Elde edilen
veriler iizerinden faktor analizi yapmstir. Faktor analizleri sonucunda 17 maddeden olusan ve
toplam degiskenligin  %48.80’ini aciklayan iki faktor elde edilmistir. Soru formunun toplam
puanda i¢ tutarliga (yariya bolme [split- half] ve Cronbach Alfa [a=0.76]) giivenirligine sahip
oldugu belirlenmistir. “Psikiyatri Hemsireligini Algilama Olgegi’nin alanda kullanilabilecek,
gegerli ve giivenilir bir arag oldugu belirlenmistir.
Anahtar Sozciikler: Psikiyatri hemsgireligi, gecerlik, giivenirlik

ABSTRACT

Development of Psychiatric Nursing Perception Scale

In this research, a question form that can be used to determine the positive and negative
beliefs of the nursing students about psychiatry nursing was worked up. The form that consists of
17 clauses and that was worked up by scanning the related literature by the researchers was
applied to 220 students attending to three colleges giving nursing education in the city of Izmir.
Factor analysis was made by the data achieved. As a result of factor analysis, two factors
consisting of 17 clauses and defining 48% of the total amount of variability were achieved. It was
defined that the question form has inner coherence (split-half and Cronbach Alfa [a=0.76]) and
reliability. It was determined that “The Psychiatric Nursing Perception Scale (PNPS)” was a
valid and reliable material that could be used in this area.

Keywords: Psychiatric nursing, validity, reliability

GIRIS
Literatiirin genis bir bolimii, lisans egitiminin temel amaclarindan biri,
diizeyindeki hemsirelik 6grencilerinin, mezun  hemsireleri  saglilk  bakim
“hemsireligin ¢alisma olanaklarimin ¢ok ortamlarinin cesitli diizeylerinde
fazla olmasit ve c¢ok tercih edilmesi caligmaya hazirlamaktir. Ancak,
nedeniyle”, hemsirelik alanlarma girme giiniimiizde her gecen giin bu geleneksel
ve mezuniyetten sonra hemsire olarak bakis acisinin degistigi ve hemsgirelik
caligma egiliminde oldugunu alanindaki gelismeler dogrultusunda,
belirtmektedir (Happell 1999a, Martin hemsirenin roliine iligkin

and  Happell  2001). Universite profesyonellesmeye dogru bir egilim
diizeyindeki kapsamli hemsirelik oldugu goriilmektedir (Manninen 1998).

*Ege Upiversitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Psikiyatri Hemsireligi AD. (Prof. Dr.)
**Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Psikiyatri Hemsireligi. AD (Aras. Gor.)
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Hemgirelik ogrencilerinin
egilimlerini inceledigimizde de,
mezuniyet sonrasi daha siklikla 6zel bir
alan olduguna iligkin daha yogun
diisiinceler tasidiklari alanlar1 g¢aligma
alam olarak sectikleri gdzlenmektedir.
Avustralya’da Victoria Universitesi’nde
yapilan bir calisma bulgular1 acgikga
gostermektedir  ki; bebekler ve
cocuklarla g¢alisma ve teknolojiden
yiiksek diizeyde yararlanilan hemsgirelik
alanlari, Ogrenci hemsireler tarafindan
0zel alanlar olarak algilanmakta ve
yashlar, ruh hastalar1 ve halk saghgi
alaninda c¢alismaya kiyasla daha ¢ok
tercih edilmektedir (Happell 1999a). Yine
Avustralya’da yapilan ve hemsirelik
ogrencilerinin ~ kariyer  tercihlerinin
incelendigi  bir bagska  caligmada,
psikiyatri ve halk sagligi hemsireliginin,
ogrencilerin gelecekte en az tercih
ettikleri boliimler oldugu saptanmustir
(Rushworth and Happell 2000).

Calismalar agik bir  sekilde
gostermektedir ki; psikiyatri hemsireligi
tercih siralamasinda en sonlarda yer
almaktadir (Rushworth and Happell
2000). Bu gergek, yaklasik 40 yildir
varolmasina ve acik Dbir sekilde
bilinmesine  karsn, bu  durumun
nedenlerini belirlemeye yonelik yeterli
sayida aragtrma yer almamaktadir
(Rushworth and Happell 2000). Ayrica,
kapsamli psikiyatri hemsireligi
programlarinda da, bu konuda herhangi
bir gelisme kaydedilmemistir. Yapilan bir
caligmada, ogrenciler tarafindan,
psikiyatri hemsireliginin en son tercih
edilme nedeni olarak, ruh sagligi bozuk
bireylere ve c¢alisilan cevreye yonelik
negatif tutumlar gosterilmektedir (Martin
and Happell 2001). Baska bir caligmada

ise, Ogrenci hemsireler ruh saghgi
bozukluklar1 ile g¢alisirken  korku
yasadiklarini ifade etmislerdir

(Rushworth and Happell 2000).

Tiim bunlarm yanisira, toplumun
ruhsal hastaliklara ve ruh saglig1 alaninda
calisanlara yonelik tutumlar1 da, yine
ayni toplum i¢inden yetisen Ogrenci
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hemsirelerin gelecege yonelik
secimlerinde etkili olmaktadir. Bu
baglamda, Tirk toplumunun ruhsal

hastaliklara ve bu alanda c¢alisanlara
iliskin tutumlarimin genelde olumsuz
oldugu bilinen bir gergektir. Ote yandan,
toplum geneli tarafindan gosterilen bu
olumsuz tutumlar, zaman zaman saglik
calisanlar1 tarafindan da onaylanmakta
veya kabul gormektedir (Giirlek-Yiiksel
and Tagkin 2005, Surgenor et al. 2005).
Aydin ve arkadaslar1 (2003) tarafindan
2001 yilinda yapilan bir caligmada, saglik
calisanlarinin, o6zellikle depresyon ve
sizofreni  olmak {izere, psikiyatrik
hastaliklara iligkin tutumlari incelenmis
ve negatif tutumlarin tim hastane
calisanlar1  arasinda  ortak  oldugu
saptanmigtir. Saglhk c¢alisanlarinin, ruh
saglig1 alaninda calisanlara ve bu alanda
sagalim  i¢in  basvuranlara  karsi
damgalayic1 yaklagimlar1 ise, bu alanda
sunulan hizmet kalitesini olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu nedenle, ruh saghigi
alaninda caliganlara ve bu alandan hizmet
alanlara yonelik varolan Onyargilarm,
olumsuz inanglarin belirlenmesi biiyiik
Onem tagimaktadir.

Hemgirelerin, meslegi tanimaya
basladiklar1 ve profesyonelligin temelinin
atildig1 okul yasantilarindaki etkilenim ve
deneyimleri de (Cam 1992), kuskusuz ki
psikiyatri hemsgireligine yonelik
yaklagimlarinin olusmasinda belirleyici
olan bir bagka faktordiir.

Yapilan caligmalar
gostermektedir ki (Rushworth and
Happell 2000, Martin and Happell 2001),
ogrenci hemsireler cesitli sebeplerden
dolayr psikiyatri alaninda caligmaya
egilim  gostermemektedir.  Bunlardan
birisi de hi¢ kuskusuz psikiyatri
hemgirelerine  ve/veya  hemsireligine
yonelik Onyargilardir. Bugline kadar
caligmalarda,  ogrencilerin  psikiyatri
ortamina ve psikiyatri hastalarina yonelik
goriisleri ve toplumun Onyargilarinin
Ogrencilerin algilar1 iizerindeki etkileri
incelenmis olmasma karsm, psikiyatri
hemsirelerine iligkin goriisleri ¢ok fazla
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irdelenmemistir.  Ustelik bu konuda
iilkemizde c¢ok fazla calisma da yer
almamaktadir. Yurt disginda gelistirilen
Olceklerin ise, kiiltiirel olarak
toplumumuzun norm, deger ve bakis
acisini  tam olarak yansitmamasi ve
psikiyatri hemsireligine yonelik goriisleri
degerlendiren maddelerin bu olc¢eklerde
siirlt olmasi nedeniyle bu alanda bir

olcek gelistirilmesine gereksinim
duyulmustur.
GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi

Bu arastirma hemgirelerin
psikiyatri hemsireligine yonelik olumlu
ve olumsuz goriislerini belirlenmek
amaciyla  gelistirilen “Psikiyatri
Hemgireligini  Algilama  Olgegi”nin

gegerlik ve giivenirligini test etmek
amaciyla gerceklestirilmis metodolojik
bir aragtirmadir.
Arastirmanin
Orneklemi
Arastirma evrenini, 2007 yilinda
[zmir ilinde hemsirelik egitimi veren iig
yiiksekokulda 6grenim goéren ve ruh
saglig1 ve hastaliklart hemsireligi dersinin
teorik ve pratigini tamamlayan tim

Evren ve

ogrenciler ~ (N=270)  olusturmustur.
Orneklem secimine gidilmemisgtir.
Aragtirma, caligmaya katilmayr kabul

eden 220 Ogrenci ile ylriitiilmils ve
boylece evrenin % 81’ine ulagilmustir.
Calisma  grubunu  olusturan
saymin belirlenmesinde, literatiirde yer
alan “Olgek caligmalarinda o6rneklem
hacmi her bir 6lgek maddesinin 5-10 kat1
olmalidir” (Cimen ve ark. 2005, Ergiil ve
Baylk Temel 2007, Tavsancil 2006)
onerisi dikkate alimmustir. “Psikiyatri
Hemsireligini  Algilama  Olgegi’nin
madde sayis1 17°dir. 220 Ogrenci ile
onerilen 6rneklem hacmine ulagilmistir.
Veri Toplama Araclan

Veri toplama aract olarak,
“Tamitic1 Bilgi Veri Formu ve “Psikiyatri
Hemsireligini Algilama Olgegi”
kullanilmastir.
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Tamntict  Bilgi Veri Formu:
arastirmacilar tarafindan 1ilgili literatiir
taranarak olusturulan form, yas, cinsiyet,
mezun olunan okul, hemsirelik meslegini
secme nedeni, hemgire olarak calisip
calisgmama, mezun olduktan sonra
caligmak istenilen alan gibi bilgileri
iceren, acik ve kapali uglu olmak {izere
13 sorudan olugmaktadir.

Psikiyatri Hemgireligini
Algilama  Olgegi (PHAO): Olgegin
gelistirilmesinde, Calvert ve arkadaslari
(1999) tarafindan tip Ggrencilerinin
psikiyatri ve psikiyatri hastalarmna
yonelik tutumlarini belirlemek amactyla
gelistirilen formun, Surgenor, Dunn ve
Horn (2005) tarafindan modifiye edilmesi
sonucunda elde edilen “Student Nurses’
Attitudes to Psychiatric Nursing and
Mental Disorder” soru  formunun
hemgirelikle ilgili maddeleri temel
alinmigtir (Surgenor et al. 2005). Soru
formu oOncelikle aragtirmacilar tarafindan
Tiirkge’ye ¢evrilmistir. Daha sonra, soru
formundan ve arastirmacilar tarafindan
ilgili literatiir taranarak (Aydin ve ark.
2003, Bilge ve Cam 2008, Cam 1992,
Demir ve Gokdogan 2002, Giirlek-
Yiiksel ve Tagkin 2005, Happell 1999a,
Happell 1999b, Mannien 1998, Martin
and Happell 2001, Rushworth and
Happell 2000, Surgenor et al. 2005) elde
edilen maddeler biraraya getirilmistir.
Ardindan, gelistirilen maddeler iki uzman
hemgire tarafindan degerlendirilmis ve
Onerileri  dogrultusunda  diizeltmeler
yapilarak 6lgege son sekli verilmistir.

17 maddeden olusan olgek altili
likert tipi (Tamamen katilmiyorum “07..
Tamamen katiliyorum “57)
hazirlanmistir. Olgekten elde edilecek en
yiiksek puan “85”, en diisiik puan “0”dur.
Yiiksek puan psikiyatri hemsireligine
ilisgkin olumlu goriisii  gdstermektedir.
Aragtirma verileri, Ocak-Haziran 2007
tarihleri arasinda toplanmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin planlama
asamasinda Ege Universitesi Hemsirelik
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Yiiksekokulu Etik Komitesi'nden yazili
izin alinmustir,

Aragtirmanin yiriitildigi
Hemsirelik Yiiksekokullari’nin
yoneticilerinden ve ilgili anabilim dal
bagskanlarindan telefonla gerekli
uygulama izinleri ve arastirmaya katilan
ogrencilerden  sozlii  olarak  onam
almmigtir.  Arastirma  verileri,  kisi
bildirimine dayali olarak toplanmigtir

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler ~ SPSS  programinda
kodlanarak, Ege Universitesi Bilgisayar
Miihendisligi Bioistatistik Boliimii’nde
bir uzman tarafindan degerlendirilmistir.

Tanitic1  bilgilerin  sayi-yiizde
dagilimlar1  yapilmustir. Giivenirlik
sinamasi i¢in i¢ tutarlilik testleri;
boliinmiis olcek (Split-Half)
¢cozlimlemesi Spearman-Brown
Coefficient), Cronbach alfa katsayis1 ve
madde toplam puan korelasyonu ile
yapilmustir. Gegerlik kapsaminda, yapi
gecerligi  icin  faktdr  ¢oziimlemesi
kullanilmastir.

BULGULAR VE TARTISMA

Arastrmaya  katilan  &grenci
hemsirelerin %55°1 23-25 yas grubunda
olup, yas ortalamast 22.80+1.24dir.
%99°’u kiz olan Ogrencilerin, %811
4.smifta ve yarisindan fazlasi (%54) Ege
Universitesi Hemgirelik Yiksek-
okulu’nda 6grenim gérmektedir.

Ogrencilerin %46’s1 hemsireligi
kendi istegi ile segtigini ve %29’u mezun
olduktan sonra psikiyatri hemsiresi olarak
calisabilecegini ifade etmistir.

Demir ve Gokdogan (2002)
tarafindan, 2001 yilinda Abant Izzet
Baysal ~ Universitesi Bolu  Saglk
Yiiksekokulu’nda yapilan “Ogrencilerin
Psikiyatri Hemgireligi Dersini
Degerlendirmesi” konulu caligmada da,
Ogrenci hemgirelerin %40’1 mezuniyet
sonrast psikiyatri servisinde ¢aligmak
istediklerini belirtmiglerdir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin,
%52’si klinik uygulama icin, psikiyatri
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hemsireligine iliskin teorik bilgisini
yeterli bulmadigini belirtmistir.

PHAO’nin Giivenirlik
Analizleri

Giivenirlik, her Olgme aracinin
tagimas1 gereken temel Ozelliktir ve bir
Olgme aracmin hatalardan armmik olarak
olgme yapabilme yetenegidir. Olgme
sonu¢larinin farkli zamana ve kosullara
kars1 sahip oldugu tutarlilig:
gostermektedir. Ayrica, 6lgme aracinin
verileri dogru topladigim ve yinelenebilir
oldugunu gésterir (Kircaali-Iftar 1999).

Olgegin giivenirligi i¢ tutarlilik
testleri ile degerlendirilmistir. Bir dlgegin
i¢ tutarlilik gilivenirligine sahip oldugunu
degerlendirebilmek igin, dlgegin tim alt
boliimlerinin ayn1 6zelligi Odl¢tiigiini
kanitlamak gerekir (Ergiill ve Bayik-
Temel 2007, Goziim ve Aksayan 2003).
Bu amagcla, PHAO igin béliinmiis dlgek
¢ozlimlemesinden (Split-Half/yariya
bdlme yontemi) yararlanilmistir.

Yariya bolme test giivenirlik
yontemi, testin iki yarisina iligkin
varyansin esit ya da ¢ok yakin olmasi
durumunda kullanilmaktadir (Ergiil ve
Bayik-Temel 2007, Goziim ve Aksayan
2003). Bu yontemde, oOlgme aracinin
maddeleri iki esit parcaya boliinerek,
Olglim sonuglar1 arasinda korelasyon
hesaplanir. ki yar1 arasindaki korelasyon
degeri, iki yarim igin “esdegerlik
katsayist’m verir. Olgme araci ikiye
boliindiikten sonra, iki kisimdan alinan
puanlar arasindaki korelasyon, Olgme
aracmin yarisinin giivenirligini verecegi
icin, Olgme  aracimin  biitliniiniin
giivenirliginin tahmin edilmesi gerekir.
Olgme  aracinin  biitiiniine  iligkin
“Sperman-Brown Esitligi”nden
yararlanilir (Aksayan ve ark. 2002, Erkus
2003, Gozim ve Aksayan 2003,
Hovardaoglu 2000).

PHAO nin i¢ tutarlilig: icin iki
yarisina ilisgkin varyans birbirine ¢ok
yakin oldugu i¢in bdolinmiis Olgek
¢Oziimlemesi sonuglar1 ve Cronbach Alfa
formiilleri degerlendirmeye alinmistir. Bu
degerlendirmeye goére; 9 maddeden
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olusan birinci boliim i¢in alfa degeri 0.43,
ikinci boliim icin 0.77°dir. Iki yar
arasindaki korelasyon degerini gosteren

esdegerlik  katsayis1  0.57  olarak
bulunmustur. Olgegin biitiiniine iliskin
giivenirligin tahmin edilmesinde

kullanilan Spearman-Brown katsayis1 da
0.73 olarak saptanmustir. I¢ tutarlilik
kapsaminda hesaplanan Cronbach o
katsayist ise 0.76°dir. Testin iki yarisinin
varyanslart esit oldugunda Spearman-
Brown ve Cronbach alfa esitliklerinden
elde edilen sonuglar aymi olmaktadir
(Tavsancil 2006). PHAO’nin iki yarisina
ilisgkin varyans birbirine ¢ok yakin
oldugundan, Spearman-Brown ve
Cronbach alfa katsayilar1 da birbirine
yakin bulunmustur. Ayrica, birbiriyle
yiikksek iligki gdsteren maddelerden
olusan Olgeklerin giivenirlik katsayilari
yiiksek olur. Olgegin alfa katsayisi ne
kadar yiiksek olursa bu olgekte bulunan
maddelerin o Ol¢iide birbiri ile tutarli ve
aym  Ozelligin  Ogelerini  yordayan
maddelerden olustugu varsayilir (Ergiil
ve Bayik-Temel 2007, GoOzim ve
Aksayan 2003). Genellikle, bir o6lgii
aracmin sahip olmasi gereken en diisiik
giivenirlik diizeyi 0.70 (%70) olarak
kabul edilir. Alfa katsayis1 olabildigince
I’e yakin olmalidir (Aksakoglu 2006,
Ergiil ve Bayik-Temel 2007, Kircaali-
Iftar 1999, Oner 1997, Tavsancil 2006).
Genellikle alfa katsayisi, “0.00-0.40”
arast giivenilir degil, “0.40-0.60” aras1
diigiik  giivenilir, ~ “0.60-0.80”  aras1
olduk¢a giivenilir ve 0.80-1.00 arasi
yiiksek  derecede  giivenilir  olarak
degerlendirilir (Tavsancil 2006).
PHAO’ nin tamam i¢in elde edilen alfa
katsayilar1 0.70’in iizerindedir («PHGIF
=0.76). Bu sonug i¢ tutarlilik giivenirligi
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icin kabul edilebilir sinirlar iginde olup,

formun olduk¢a giivenilir oldugunu
gostermektedir.
Olgegi olusturan maddelerin,

Olcegin Dbiitiinii ile ne derece iliskili
oldugunu ortaya koyan madde-toplam
korelasyonu Tablo 1°de gosterilmistir.
Olgekde 2. , 4. ve 9. maddelerin
disindaki her madde igin elde edilen
korelasyon katsayisinin yiiksek olmasi o
maddelerin amaglanan davranisi 6l¢mede
etkin ve yeterli oldugunu gdstermektedir.
Bu ii¢ madde disindaki maddelerin
korelasyon katsayilar1 0.32 ile 0.74
arasinda ve 0=0.001 o6nem diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0.001, Tablo 1). Bu ii¢ madde
disindaki tiim maddeler toplam puanla
yeterli diizeyde korelasyon
gostermektedir. Madde seg¢iminde kabul
edilebilir korelasyon katsayisiin
0.25’ten biiyilk olmast oOnerilmektedir
(Cimen ve ark. 2005, Ergiil ve Bayik-
Temel 2007, Tezbasaran  1997).
PHAO’nin  madde toplam  puan
korelasyonu incelendiginde, 2. (Psikiyatri
hemgiresi sanal/ soyut hastaliklarla
ugrasir), 4. (Psikiyatri hemsiresi tiim
insanlart tedavi eder) ve 9. (Psikiyatri

hemgiresi  olarak  ¢alismak  zordur)
maddelerin  korelasyon katsayilarinin
0.25’den daha diisiik oldugu

goriilmektedir. Ug maddenin de toplam
madde korelasyonu {izerinde negatif
yonde bir etkisi oldugu ve bu maddeler
¢ikarildiginda PHAO puan ortalamasinin
arttig, baska bir ifade ile formun ig
tutarlilik katsayilarmin yiikseldigi
saptanmigtir. Bu nedenle, gelistirilen
formun, bundan sonraki arastirmalarda,
bu maddelerin  ¢ikarilmig  seklinin
kullanilmasi 6nerilmektedir.
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Tablo 1. PHAO nin Madde-Toplam Puan Korelasyon Analizi Sonuglar1

Madde Toplam
Maddeler Puan Korelasyonlar
r P
1. Psikiyatri hemsireligi egitimi, hemsirelik egitiminin 0.52 0.00 *
onemli bir pargasidir.

2. Psikiyatri hemsiresi sanal/ soyut hastaliklarla ugrasir. 0.05 0.42

3. Psikiyatri hemsireligi asir1 biyolojik yonelimlidir. 0.37 0.00 *

4. Psikiyatri hemsiresi tiim insanlar1 tedavi eder. 0.08 0.23

5. Psikiyatri hemsireligi ilgi ¢ekici bir alandir. 0.53 0.00 *

6. Psikiyatri hemsiresinin tedavileri etkisizdir. 0.71 0.00 *

7. Psikiyatri hemsireligi, hemsireligin diger alanlar1 ile 0.55 0.00 *
iligkilidir.

8. Psikiyatri hemsireligi bilimsel degildir. 0.59 0.00 *

9. Psikiyatri hemsiresi olarak ¢aligmak zordur. 0.09 0.16

10. Psikiyatri hemsireligi egitimi, hemsirelik egitimi i¢in 0.74 0.00 *
gereksizdir.

11. Psikiyatri hemsiresi ruhsal hastalig1 olan insanlara pozitif 0.59 0.00 *
bir katki saglar

12. Psikiyatri hemsireligi alaninda kariyer yapmak isterim 0.32 0.00 *

13. Psikiyatri hemsiresinin rol ve gorevi sozel olarak 0.63 0.00 *
konusmaktan ibarettir.

14. Psikiyatri hemsiresinin diger hemsirelere gore daha fazla 0.35 0.00 *
sorumlulugu vardir.

15. Psikiyatri hemsiresi olanlar, problemleri (ruhsal 0.67 0.00 *
sorunlar1) olan insanlardir.

16. Psikiyatri hemsiresi olanlarm hemsirelikle ilgili teorik 0.62 0.00 *
bilgisi yetersizdir.

17. Psikiyatri hemsirelerinin, temel hemsirelik becerileri iyi 0.68 0.00 *

degildir.

PHAO’nin Gegerlik Analizleri

Gegerlik, bir Olgme aracmin,
Olctiiglinii  One siirdiigli degiskeni ne
derece olgtiigiinii gosterir (Kircaali-Iftar
1999, Erkus 2003). Olgegin gegerlik
analizi i¢in yap1 gecerligi analizi
kullanilmigtir. Yap1 gegerligi bir yandan
Olgme aracmin Olctligii niteliklerin neler
oldugunu, diger yandan  Olgegin
uygulandig1 kisilerin aldigi puanlarin ne
anlama geldigini arastirir (Aksayan ve
ark. 2002).

Olgegin yap1 gegerligini
degerlendirmek amaciyla faktor analizi
yapilmustir. Faktér analizi i¢in denek
sayis1 cok onemli bir etkendir. Az sayida
denekten  elde  edilen  Olglimlere
dayanarak yapilan faktor analizi sonuglar
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yaniltic1 olabilir. Olgme arac1 gelistirme
calismalarinda, faktor analizi yapabilmek
icin Orneklem sayismin, Olcek madde
sayisinin 10 katindan az olmamasi
gerekir (Akgiil 2003, Hovardaoglu 2000,
Tavsancil 2006). Barlett testi sonucu
1156.685 degeri ve P<0.01 diizeyi ile
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) d6rmeklem
degeri 0.85 olarak gergeklesmistir. KMO
degeri 0.60-0.69 aras1 “orta”, 0.70-0.79
aras1 “iyi” ve 0.80-0.89 aras1 “cok iyi” ve
0.90-1.00 aras1 “miikemmel” olarak
degerlendirilmektedir (Ergiil ve Bayik
Temel 2007, Ozdamar 2004). Bu
anlamda arastirmada orneklem
biiyiikliigli oldukea iyidir.

Ortaya ¢ikacak olan yapimn
farkli eksenlerde Olglim yapmasi yerine,
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ayn1 yapiy1 olusturan temel bilesenler
olmas1 planlanmistir. Diger taraftan,
burada maddelerin 6nceden belirlenmis
bir yapiya uygunlugunun sorgulanmasi
degil, ampirik olarak varolanin ortaya
cikarilmast  gozetildiginden, = Temel
Bilesenler Analizi daha uygun
goriilmiistiir (Akgiil 2003, Bozanoglu
2004, Ozdamar 2004). Olgek

maddelerine uygulanan temel bilesenler
analizi (Principal Component Analizi)
sonucunda, O6zdegeri 1’i asan dort faktor
elde edilmistir (Tablo 2).

Toplam  varyansmn  %57’sini
aciklayan bu  faktorlerin  varimax
rotasyonu sonrasindaki ortintiileri,

O0zdegerleri ve agikladiklar1 varyanslar
Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 2. PHAO nin Déndiiriilmiis (Varimax) Temel Bilesenler Analizi Sonuglar1

Acikladigr
Faktorler Maddeler Oz Degeri Varyansin Faktor Yiikii
Yiizdesi
1 .62
5 49
6 .76
- 7 .60
= 8 .67
2 10 5.19 30.51 80
= 11 .66
13 57
15 .69
16 .69
17 T2
[\
:§ 12 1.88 11.04 .54
=
= 14 49
e
:§ 2 1.39 8.20 53
=
= 9 .68
<+
= 3 1.20 7.04 45
2
= 4 .59
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Tablo 3. PHAO nin Faktor Analizi Sonuglari

Madde  Maddeler Faktor 1 Faktor 2
No
16 Psikiyatri hemsiresi olanlarin hemsirelikle 0.80
ilgili teorik bilgisi yetersizdir. '
Psikiyatri hemsirelerinin, temel hemsirelik 0.79
17 e e g
becerileri iyi degildir.
Psikiyatri hemsireligi egitimi, hemsirelik
10 MR 2 0.76
egitimi i¢in gereksizdir
6 Psikiyatri hemsiresinin tedavileri etkisizdir 0.74
Psikiyatri hemsgiresi olanlar, problemleri
15 . 0.69
(ruhsal sorunlar1) olan insanlardir.
13 Psikiyatri hemsiresinin rol ve gorevi sozel 0.59
olarak konugmaktan ibarettir ’
8 Psikiyatri hemsireligi bilimsel degildir 0.62
Psikiyatri  hemsireligi  asi1  biyolojik
3 . T L 0.32
yonelimlidir
5 Psikiyatri hemsireligi ilgi ¢ekici bir alandir. 0.73
Psikiyatri  hemsireligi alaminda  kariyer
12 S 0.65
yapmak isterim
Psikiyatri hemsiresinin diger hemsirelere
14 i o 0.63
gore daha fazla sorumlulugu vardir
Psikiyatri hemsireligi, hemgireligin diger
7 e g v 0.62
alanlart ile iligkilidir.
1 Psikiyatri hemsiresi ruhsal hastaligi olan 0.57
insanlara pozitif bir katki saglar ’
1 Psikiyatri hemsireligi egitimi, hemsirelik 0.56

egitiminin 6nemli bir pargasidir.

Ozdegerleri 1°den biiyiik olan dort faktor
bulundugundan PHAO en ¢ok dért faktor
altinda toplanabilir. Ancak, 3. ve 4. faktor
grubunda, toplam madde korelasyonu
iizerinde negatif yonde etkisi olan ve
bundan sonraki ¢aligmalarda g¢ikarilmasi
Onerilen 2., 4. ve 9. maddeler yer
almaktadir. Bu maddeler ¢ikarildiginda,
son faktér grubunda sadece bir maddenin
kalmas1 ve diger faktdr gruplarinda
birbiri ile uyumlu maddelerin yer almis
olmas1 nedeniyle, yamag¢ egilim grafigi
incelenmigtir (Sekil 1).
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Faktor ¢oziimlemesi once iiglii, sonra ikili
olarak sianmigtir. Buna gore,
maddelerin toplandig1 alanlar ve faktor
yiiklerine gbre en uygun ¢dziimlemenin

iki  faktorli  yap1 olduguna karar
verilmistir. Her bir faktor altinda goriilen
maddeler igerik bakimindan

incelendiginde birinci faktoriin “olumsuz
goriigler” ve ikinci faktorin  “olumiu
goriigler” seklinde adlandirilabilecegi
goriilmektedir.
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Yamag Egim Testi (Scree Plot)

5
|

Ozdeger (Eigenvalue)
1

t + t + + t
9 10 11 12 13 14

Component Number

Sekil 1. PHAO Faktor Analizi Yamag Egim Grafigi

Tablo 3 incelendiginde, gerek
madde sayis1 bakimindan gerekse faktor
yiikkleri  agisindan  birinci  faktdriin
digerine kiyasla daha giicli oldugu
goriilmektedir. Ayni sekilde, toplamda
aciklanan %48.8’lik varyansin %36.7’si
birinci faktor tarafindan agiklanirken,
geriye kalan 9%12.1°1 ikinci faktor
tarafindan agiklanmaktadir. Bu sonuclar
dogrultusunda 14 maddenin iki faktor
altinda toplandig1 saptanmistir.
PHAO’nin iki faktorlii  déndiiriilmiis
(varimax) temel bilesenler analizi sonrasi
ortaya ¢ikan faktor gruplar1 Tablo 4’de
gosterilmigtir.

Tablo 4’de de goriildiigi iizere,
birinci faktérde 3, 6, 8, 10, 13, 15, 16, 17.
maddeler, ikinci faktorde 1, 5, 7, 11, 12
ve 14. maddeler daha yiiksek degerler
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almiglardir. Birinci faktérde yer alan
sekiz maddenin yiik degerleri .32 - .79
arasinda ve ikinci faktorde yer alan alti
maddenin yiik degerleri .32 - .59 arasinda
degismektedir. Faktér gruplarmmm ig
tutarlik katsayilar1 incelendiginde, birinci
faktdr grubunun Cronbach o degeri 0.84,
ikinci faktdr grubununki ise 0.67’dir.
Olgme aracindaki madde sayis1 ig
tutarlilik  katsayisin1  etkilemekte ve
madde sayis1 az olan oOlgekler de alfa
katsayis1 gercek degerden daha diisiik
cikmaktadir (Cimen ve ark. 2005, Ergiil
ve Bayik Temel 2007). PHAO nin ikinci
faktoriinde birinci faktore gore daha az
sayida soru olmasmin, ikinci faktdriin
alfa katsayisimn daha diisiik ¢ikmasinda
etkili oldugu diisiiniilmektedir.



Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 2009; 12: 4

Tablo 4. PHAO nin 2 Faktérlii Déndiiriilmiis (Varimax) Temel Bilesenler Analizi

Sonuglar1
Madde ..
Faktor Madde Maddeler Toplam Fa.l.( t(?‘r
No Yiikii
Korelasyonu
3 Pﬁlkl}{atg hemslrellgl asir1 biyolojik 037 0.32
yonelimlidir.
6 Psqﬂ.yat.rl hemsiresinin  tedavileri 0.70 0.74
etkisizdir
] I;stlflygtrl hemsireligi bilimsel 0.59 0.62
= egildir.
5 o e e
= 10 P51k1yatr} wl.ler.n'slfehgl 'eg'ltlrm, 0.74 0.76
s hemsirelik egitimi igin gereksizdir
:j§ B 13 Psikiyatri hemsiresinin rol ve gorevi 0.63 0.59
< X sozel olarak konusmaktan ibarettir ’ ’
] g . . . .
~ £ Psikiyatri hemsiresi olanlar,
§ 15 problemleri (ruhsal sorunlari) olan 0.67 0.69
~ insanlardir.
Psikiyatri hemsiresi olanlarm
16 hemsirelikle ilgili teorik bilgisi 0.62 0.80
yetersizdir.
17 Psikiyatri hemsirelerinin, temel 0.68 0.79
hemsirelik becerileri iyi degildir.
Cronbach o = 0.84
Psikiyatri hemsireligi egitimi,
1 hemsirelik egitiminin 6nemli bir 0.52 0.56
parcasidir.
B 5 Psikiyatri hemsireligi ilgi ¢ekici bir 0.53 0.73
E, alandir.
PN Psikiyatri hemsireligi, hemsireligin
'L.' Q 9
£ 7 diger alanlar ile iliskilidir. 055 0.62
= . . . . -
s S 1 P51k1yatr1 hem§1r§§1 mhsal hasvtahgl 0.59 0.57
§ olan insanlara pozitif bir katki saglar
2 12 P51k1yatr.1 hemslrellgl alaninda kariyer 0.32 0.65
yapmak isterim
Psikiyatri hemsiresinin diger
14 hemsirelere =~ gore  daha  fazla 0.35 0.63
sorumlulugu vardir
Cronbach o = 0.67
Faktorlerin agikladigi varyanslar ve gecerlikleri kullanima hazir oldugunu

faktorler altinda yer alan maddelerin
icerikleri incelendiginde oOlgegin hem
faktorliic hem de tek boyutlu olarak
kullanilabilecegi goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER
) Psikiyatri Hemsireligini Algilama
Olgegi’nin, Olgillen  glivenirlik  ve

38

gostermektedir.  Gelistirilen  6lgegin,
katilmc1 sayisinin ¢oklugu bakimindan
istatistiksel ~ analizlerin ~ gerektirdigi
yeterlilikte olmasma karsin, katilimct
cesitliligi agisindan  yeterli olmadigi
sOylenebilir. Bu nedenle, 6l¢egin bundan
sonra yapilacak c¢aligmalarda ozellik
bakimindan birbirinden farkli oldugu
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onceden bilinen iki grup (psikiyatri
hemsgireligi dersini alan ve almayan
ogrenciler) arasmdaki farka duyarl olup
olmadiginin da incelenmesi Onerilir.
Sonug olarak, yapilacak
caligmalarda Olgegin 2., 4. ve O.
maddeleri cikarildiktan sonraki seklinin,
Olcegin gecerlik saglamasi i¢in daha
genis ve cesitli Orneklem gruplariyla
tekrarli Olciimlerle sinanmasmin daha
uygun oldugu disiiniilmektedir. Ayrica,
PHAO’ni kullanarak yapilacak
caligmalarda, degerlendirmede alt
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