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GEVRIMiGi OGRENME ORTAMININ OGRETMEN VE OGRENCILERIN
OzDUZENLEYiCi OGRENME BECERILERI UZERINDEKI ETKISI

Tulin HASLAMAN
(074

Bu calismanin amaci, tasarim tabanli arastirma modeli ¢ercevesinde, 6zduzenleyici
ogrenme etkinliklerinin paylagildigi c¢evrimigi 6grenme ortaminin, o6gretmenlerin
Ozduzenleyici ogrenmeyi destekleyen davraniglari Gzerindeki etkisini ve bu
ogretmenlerin sinif ortaminda duzenledikleri 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen
etkinliklerin  égrencilerinin  6zdlzenleyici 63drenme becerileri Uzerindeki etkisini
arastirmaktir. Bu amagla bilisim teknolojileri dersi 6gretmenleriyle 9 hafta boyunca,
cevrimici 6grenme ortaminda, ogrencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini

desteklemeye yonelik etkinlikler paylasiimigtir.

Arastirma grubunu, 2009-2010 &gretim yili bahar déneminde, ayni zamanda
Hacettepe Universitesi, BOTE bolimiinde yiiksek lisans programina devam etmekte
olan 6 bilisim dersi 6gretmeni olusturmustur. Ogretmenler, bir gevrimigi 6grenme
ortami olarak ELGG platformundaki 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerine katilip, sinif
ortaminda bu etkinliklerin uygulamasini yapmiglar ve surecin sonunda 6zduzenleyici

o6grenmeyi destekleyen ders planlarini hazirlayip siniflarinda uygulamiglardir.

Arastirmada 6gretmenlere uygulanmak tizere “Ozdiizenleyici Ogrenmeyi Destekleyen
Davraniglar Olgegi” ile 6grencilere uygulanmak (izere “Ozdiizenleyici Ogrenme
Olgegi” gelistiriimistir. Ogretmenler igin gelistirilen dlgek calismasina 877 6Jretmen
katiimistir. Toplanan verilere dogrulayici faktér analizi uygulanmistir. Analiz sonuglari,
dlgegin kabul edilebilir oldugunu gdstermektedir [(x* (1306, N = 877) = 42145,
p<,000, RMSEA= 0,050, S-RMR = 0,048, CFl ==0,98, NNFI= 0,98]. Ogrenciler icin
geligtirilen dlgek calismasina 840 6grenci katiimistir. Toplanan verilere dogrulayici
faktor analizi uygulanmistir. Analiz sonuglari, 6Olgegin kabul edilebilir oldugunu
gostermektedir [(x* (1641, N = 840) = 4528,22, p<,000, RMSEA= 0,046, S-RMR =
0,046, CFl ==0,98, NNFI= 0,98].

Ayrica arastirma da Telepeers Consortium (2005) tarafindan gelistirilen, “Teknoloji

Destekli Ogrenme Ortaminin Ozdizenleyici Ogrenmeyi Destekleme Potansiyelini



Degerlendiren Arag”, Turkce'ye uyarlanmigtir. Degerlendirme sonucunda; planlama,
yurutme ve izleme, degerlendirme evreleri ile bu evrelerin biligsel, gudusel, duygusal
ve sosyal boyutlarinin ortalamalarinin 3.0 ve 3.0’dan yuksek oldugu gorilmektedir.
Bu durumda c¢evrimi¢gi 6grenme ortaminin iyi dizeyde 06zdizenleyici 6grenmeyi
destekledigi gorulmektedir (Steffens, 2006).

Verilerin analizinde hem nicel hem de nitel arastirma yontemleri kullaniimistir. Nicel
veriler “Ozdizenleyici Ogrenmeyi Destekleyen Davranislar Olgegi”, “Ozdiizenleyici
Ogrenme Olgedi” ve “Teknoloji Destekli Ogrenme Ortaminin  Ozdlzenleyici
Ogrenmeyi Destekleme Potansiyelini Degerlendiren Arag” araciligi ile toplanmistir.
Nitel veriler ise ¢evrimici ogrenme ortamindaki yansimalar, 6gretmenlerle yapilan
gorusmeler, teknoloji destekli ©6grenme ortaminin O6zduzenleyici O6grenmeyi
destekleme potansiyelini degerlendiren aracin acgik ug¢lu sorularina verilen cevaplar ile
hazirlanan ders planlarinin degerlendiriimesi araciligi ile toplanmistir. Nicel verilerin
analizinde, iligkili gruplar t-testi, nitel verilerin analizinde igerik analizi yontemi

kullaniimistir.

Arastirma sonucunda, c¢evrimigi ©6grenme ortaminda o6gretmenlerin  katildigi
etkinliklerin, ogretmenlerin 6zdlzenleyici 6grenmeyi destekleyen davraniglarinda
anlaml bir degisim meydana getirdigi gorulmistir. Ogretmenlerin sinif ortaminda
hazirladiklart  6zduzenleyici 0grenmeyi destekleyen etkinliklerin, 6grencilerin
O0zduzenleyici 6grenme davraniglari Uzerinde anlamh bir degisim meydana getirdigi
gérilmustir. Ogretmenlerle etkinliklerin paylasildigi ¢evrimici 6grenme ortaminin da
O0zduzenleyici 6grenmeyi iyi dizeyde destekledigi gorilmustir. Sonug olarak ¢evrimigi
ogrenme ortaminda paylasilan 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerinin, 6gretmenlerin
ve dolayli yoldan &grencilerin 6zdluzenleyici 6grenme becerilerini  geligtirdigi

gOrulmustar.

Anahtar Soézciikler: Ozdlizenleyici 6grenme, cevrimici dgrenme  ortami,
0zduzenleyici 6grenmenin ogretilmesi, 6gretmen egitimi

Danigsman: Prof.Dr. Petek Askar, izmir Ekonomi Universitesi, Fen ve Edebiyat
Fakultesi, Sosyoloji Bolumu



THE EFFECTS OF AN ONLINE LEARNING ENVIRONMENT ON TEACHERS’ AND
STUDENTS’ SELF-REGULATED LEARNING SKILLS

Tulin HASLAMAN
ABSTRACT

In this study design-based research approach was used to examine the effects of an
online learning environment on teachers’ self-regulated learning behaviors and the
effects of these teachers’ self-regulated activities on students’ self-regulated learning
skills. To that end, a group of computer teachers were engaged in learning activities
in order to improve students' self-regulated learning skills, an online learning

environment for seven weeks.

The research participants consisted of 6 computer teachers who were pursuing their
Masters degree in the Computer Education and Instructional Technologies
department at Hacettepe University during the spring semester of 2009-2010
academic year, teachers were also ongoing on the MA program at Hacettepe
University. Teachers participated in learning activities in an online learning
environment, Elgg, and they participated this activities with their students in the
classrooms at the end of the training process they prepared lesson plans that
supported self-regulated learning skills, and they applied these plans to their own

classes.

Two self-regulated learning scales were developed; the first one, Supportive Self-
regulated Learning Behaviors Scale, administered to the teachers and the other one,
Self-regulated Lerning Scale, administered to the students. Confirmatory factor
analyses were conducted to test the two scales. For the Supportive Self-regulated
Learning Behaviors Scale, data were collected from 877 teachers. Confirmatory
factor analysis results and fit indices showed the scale was acceptable [(x* (1306, N
= 877) = 4214,75, p<,000, RMSEA= 0,050, S-RMR = 0,048, CFI ==0,98, NNFI=
0,98]. For the second scale, the data were collected from 840 students. Confirmatory
factor analysis results and fit indices showed the scale was acceptable [(x* (1641, N
= 840) = 4528,22, p<,000, RMSEA= 0,046, S-RMR = 0,046, CFI =0,98, NNFI= 0,98].

In addition, in order to evaluate the potential of technology enhanced learning

environments to support self-regulated learning, a scale developed by Telepeers



Consortium (2005) was adapted into Turkish. The results showed, planning,
execution and monitoring and evaluation phases and cognitive, motivational,
emotional and social aspects of each phases had the average score of 3.0 or more
accordingly, these results suggested the online learning environment supported a

good level of self-regulated learning (Steffens, 2006).

Both quantitative and qualitative research methods were used to analyze the data.
Quantitative data were collected through “Supportive Self-requlated Learning
Behaviors Scale” , “Self-regulated Lerning Scale” and “Tool to Evaluate the Potential
of Technology Enhanced Learning Environments to Support Self-Regulated Learning
“Qualitative data were collected through teachers’ reflections in the online learning
environment, interviews with teachers, open ended questions teachers responded on
the scale that was used to evaluate the potential of technology enhanced learning
environments to support self-regulated learning, and lesson plans that teachers
developed during the process. Paired samples t-tests were used for quantitative data

analysis. Content analysis method was used for qualitative data analysis.

The results showed, self-requlated learning activities in the online learning
environment signficantly affected teachers' supportive behaviors related to the self-
regulated learning. Additionally, teachers' classroom activities that supported self-
regulated behaviors significantly affected students' self-regulated learning skills. Also
it was found that online learning environment supporting self-regulated learning quite
well Therefore, the study showed, self-regulated learning activities in on the online
learning environment, improved teachers' supportive self-regulated behaviors and

indirectly impacted students' self-regulated learning skills.

Keywords: Self-regulated learning, online learning environment, teaching self-
regulated learning, teacher training

Advisor: Prof. Dr. Petek Askar, Izmir University of Economics, Faculty of Arts and
Sciences, Department of Sociology
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1. GIRIS

Bu bdlimde problem durumu, arastirmanin onemi, problem cumlesi, alt

problemler, sinirliliklar ve tanimlar yer almaktadir.
1.1. Problem Durumu

1980’li yillardan itibaren egitim psikolojisi alaninda 6grenme, o6gretim, akademik
basari konularinda yapilan aragtirmalar ile bu arastirmalarin sinif ortamina nasil
aktarilabilecegi yonindeki calismalar giderek artmaktadir. Ozellikle 6grencilerin
akademik basarilarini nelerin etkilediginin incelendigi arastirmalarda, biligsel
stratejiler, Ustbilis, gudilenme, goéreve baghlik ve sinif ortaminda sosyal
desteklerin saglanmasi gibi kavramlar Uzerinde yogunlukla ¢alisiimaktadir (Paris
ve Paris, 2001). Bu noktada ogrencilerin akademik 6grenmeleri ile bilgi, beceri ve
gudulenme alanlarindaki kazanimlarini butinsel bir agidan kapsayan bir yapi
olarak 6zduzenleyici 6grenme kavrami daha fazla 6nem kazanmaktadir (Paris ve
Paris, 2001; Montalvo ve Torres, 2004; Cleary ve Zimmerman, 2004; Winne, 2005;
Boekaerts ve Cascallar, 2006).

Ozdiizenleme terimi, 6grenenin Ustbilissel suregleri rehberliginde, gldisel ve
stratejik olarak kendi 6grenme sureclerine katilmasidir (Zimmerman; 1990, Winne
ve Perry, 2000). Ustbilis, 6grenenin akademik olarak giicli ve zayif yonlerinden,
biligsel kaynaklarindan haberdar olmasi ve bunlari 6dev yapma durumu ile
karsilagstiginda uygulamasi, ayni zamanda odevle ilgilenirken, 6grenme sureclerini
ve Ogrenme c¢iktilarini en iyi duruma getirmek igin gerekli duzenlemeleri
yapmasidir (Winne ve Perry, 2000). i¢csel glidilenme ise ézdiizenleyici 6grenenin,
ogrenme duzeyinin artmasina olan inancidir. Bu durum kisisel gelisimlerine ve
anlamli  6grenmelerine deger vermelerini, Ozyeterlik algilarini, etkili strateji
kullanimlarini gelistirmelerini ve bodylece yeni beceriler kazanma surecinde her
turli micadeleye hazir olduklarini géstermektedir (Winne ve Perry, 2000; Schunk,
Pintrich ve Meece, 2007). Stratejik olma; gorevlerin ve problemlerin Ustesinden
gelebilmek icin ddrenenin strateji dagarcigindan en uygun olani segmesi ve en

uygun sekilde kullanmasidir (Winne ve Perry, 2000).

Ogrencilerin, 6zdlizenleyici 6grenme becerilerini akademik basariy! elde etmek,

gunlik yasantilarinda ve okul sonrasinda yasam boyu kullanmalarini desteklemek



icin bu becerilerin gelismesine uygun olarak, 6gretme ve o6grenme ortamlarinin
duzenlenmeleri gerekmektedir. Bu surecgte “6gretmenler ézdiizenleyici 6grenme
becerilerin gelistirimesini desteklemek icin uygun kosullarin olusturulmasinda
yeterli donanima sahip midirler?” sorusu gindeme gelmektedir. Bu soruya cevap
ararken, o6gretmen ve o6grenen acgisindan ogretme ve 6grenme surecinin ardisik,
etkilesimli ve birbirine badimli sudregleri i¢erdigi goéz onunde bulundurulmali;
ogretmen ve 6grencilerin rolleri yeniden tanimlanmahdir (De la Fuente ve Justicia,
2007). Bu dogrultuda, &6dgrenmenin nasil o6grenildigi ve &grenmenin nasil
ogretilecegine iligkin arastirmalara duyulan gereksinimin de giderek arttigi
goérilmektedir. Ogrencilerin 6zdlizenleyici 6grenme becerileri nasil gelistirilebilir?
Ozdlzenleyici 6grenme kurami etkili olarak nasil uygulanabilir? Bu baglamda
tasarim tabanli arastirma yontemi; 6zgun ortamlarda, arastirma tasarim ve
uygulama sureglerini birlestiren bir yontem olarak arastirmacilara yeni firsatlar
sunmaktadir. Bu sureclerin sonunda da kuramsal gerceve tarafindan desteklenen
kullanilabilir artnler elde edilmektedir (Wang ve Hanafin, 2005; Bowler ve Large,
2008).

Bu bakis agisindan hareketle, tasarim tabanh arastirma yonteminin kullanimiyla
ogrencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin gelisimini destekleyen 6grenme
ortamlari hazirlanabilir. Ogretim programlarinin tasariminda; ders planlarinin
yeniden big¢imlendiriimesi, 6gretmen, 6grenci ve arastirmaci rollerinin yeniden
tanimlanmasi, degerlendirme yontemlerinin belirlenmesi gibi 6grenme ve 6gretme
ortamlarinin bilesenleri yeniden tanimlanabilir. Ogrenme ve 6gdretme sirecinde,
ogretmenin rolu; belirli bir icerigin, esnekligi barindirmayan ardisik bilgiler halinde
aktarilmasi yerine 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini geligtirmelerinde
gerekli destekleri saglayan rehber dgretmen olarak tanimlanmahdir. Ogrencinin
rolu ise gelen bilgileri sadece alan kigi olmak yerine; hem 6grenci hem 6gretmen
hem de arastirmaci gibi davranmak ve bu suregte kendi geligsimini izlemek
olmalidir. Degerlendirme yontemleri ise geleneksel sinavlar ve sadece hatirlamaya
dayali testler yerine, 6grencinin bilgiyi kullanma ve kesfetme yeterligini, sireg
icindeki performansini, proje ve portfolyo c¢alismalarini iceren yontemleri

kapsamalidir (Brown,1992).



1.1.1. Ogrenme siireci agisindan 6zdiizenleme

Ozdiizenleme, bireylerin koyduklari hedeflere ulasmak amaci ile sistematik olarak
urettikleri dusinceler, duygular ve eylemlerdir (Zimmerman, 2000; Zimmerman,
2002; Schunk ve Ertmer, 2000). Bu bakis agisi 6grencilerin uygun eylemleri nasil
sectigini ve gevresel etkilerin bu becerileri gelistirmelerinde nasil etkili oldugunu
vurgulamaktadir (Pintrich, 2000). Sosyal bilis kurami temelinde, sinif ortaminda
yapilan arastirmalarda, ogretmenlerin rehberlik yaparak, Ogrencilere model
olusturarak ve geribildirim saglayarak 06zduzenleyici 6grenme becerilerinin
gelisimini  destekledikleri goérlilmektedir (Schunk ve Zimmerman, 2007).
Ozdiizenleyici 6grenme, 6grenenlerin; kendi 6grenmeleri igin hedefler koyduklari,
bu dogrultuda kendi eylemlerini izledikleri, yeni dizenlemeler yaptiklari, bilig
durumunu, gudulenme ve davraniglarini kontrol ettiklerini, ve boylece etkin olarak
katildiklari yapilandirmaci bir surectir. Bu suregte bireyin koydugu hedeflerin ve
icinde bulundugu ¢evrenin baglamsal 6zelliklerinin bireye hem rehberlik ettigi hem

de bireyin Uzerinde sinirlayici etkisinin oldugu da gorulmektedir (Pintrich, 2000).

Montalvo ve Gonzales-Torres (2003) calismalarinda, kendi 6grenme surecini

dizenleyebilen 6grenenlerin dzellikleri belirtmislerdir. Bu 6zellikler;

e Transfer etme, drgutleme, ayrintilandirma ve bilgiyi geri getirmeyi saglayan
bilissel 6grenme stratejilerini (yineleme, agimlama, dizenleme stratejilerini)

nasil kullanacaklarini,

o Kisisel hedeflere ulasirken zihinsel sireglerini yonlendirmeyi, kontrol etmeyi

ve planlamayi nasil yapacaklarini (Ustbilissel),

e Gudusel inanglarini ve uyum saglama becerilerini -yuksek duzeyde
Ozyeterlik, 6grenme hedeflerine uyum saglama, ddevlere yodnelik olumlu
duygular besleme. memnuniyet vb.- ve bu becerilerini, somut é6grenme
durumlarina veya verilen odevin niteliklerine uygun sekilde kullanmayi,

kontrol etmeyi, degistirmeyi ve duzenlemeyi,

e (Odevlerine harcayacaklari zamani, cabay! kontrol etmeyi, planlamayi, en
uygun Ogrenme ortamini  olusturmayi, zorluklarla kargilastiginda

cevresinden veya 6gretmenlerinden yardim almayi,



e Akademik gorevlerin, sinif ortaminin ve yapisinin duzenlenme ve kontrol
sureclerine katilmak igin c¢aba gostermeyi, (degerlendirme Kkiriterlerinin
belirlenmesi, sinif ortaminda  dAdevlerin  belirlenmesi,  goérevlerin

gerektirdikleri, calisma gruplarinin érgutlenmesi gibi),

e Akademik oOdevleri gergeklestirirken konu Uzerine yogunlasmak, gerekli
cabayl gostermek ve yeterli gudilenme dizeyini elde etmek amaciyla
istemsel (volitional) stratejileri kullanarak i¢ ve dis celdiricilerden kaginmayi

bilirler.
1.1.2. Ogretim siireci agisindan 6zdiizenleme

Okul ortaminda d&grenciler, 6drenme sureglerini yonlendirmede genellikle
dgretmenlere bagimli davraniglar gostermektedirler. Ogrenciler; dgretmenlerden
ogrenme materyallerini saglamalarini, kendilerini gudilemelerini, 0grenme
surecinin sorumlulugunu Ustlenmelerini beklerler. Genel olarak 6gretmenlerin; ne
Ogretilecegi, nasil 6gretilecegi, nerede ogretilecegi, ne zaman d6gretilecegdi ve ne
kadar oOgretilecegini belirlemeleri kabul gobren bir gorustir. Bu c¢ercevede
ogretmenler, bildirimsel ve iglemsel bilgileri aktarma rolunu ustlenmekte; 6grenciler
ise kavrama, depolama yollarini el yordami ile bularak, kendi 6drenmelerini
dizenleme ve orgutleme gerekliligi duyduklari zaman bu bilgilerini etkin duruma

getirmektedirler (Boekaerts ve Niemivirta, 2000).

Ozdlzenleme bireylerin biligsel, Ustbiligsel ve gudisel olarak kendi 6grenme
sureglerine etkin olarak katimalaridir (Zimmerman, 1989). Ozdiizenleyici
ogrenenler, bulunduklar bir durumda sahip olmalari gereken bilginin ve becerilerin
farkinda olmakta ve bu bilgi ve becerilere sahip olmak igin gerekli adimlari
atabilmektedirler (Zimmerman, 1990). Ozdlzenleyici d6grenen olma siirecinde,
ogretmenler, o6grencilerin 6zdluzenleyici 0grenme becerilerini geligtirmelerinde
nasil yardimci olabilirler? Schunk ve Zimmerman (1998) 6zduzenleyici slreglerin
Ogretilebilecegini dolayisiyla bu kazanimlarin 6grencilerin gudilenme ve basari
dizeylerinin artmasinda onemli rol oynayabilecegini ifade etmislerdir (Aktaran.
Zimmerman, 2002). Bu dogrultuda Paris ve Paris (2001), o6grencilerin
O0zduzenleyici 6grenen olmalarini desteklemek amaciyla 6gretmenlerin asagidaki

ilkeleri gozonunde bulundurmalarini 6nermektedirler:



e Ogretmenler, 6zdiizenleyici dégrenme uygulamalarinin nasil daha etkili
olabilecegi hakkindaki bilgileri agik ve net bir sekilde 6grencilerle paylagsmali
ve Ogrencilerin strateji kullanimini  genellestirebilecekleri, uygulama

yapabilecekleri ortamlari olusturmalidiriar.

e Ogretmenler, 6grencilerin davraniglarini  nasil diizenlediklerinin  ve
akademik hedefleri dogrultusunda, 06zdizenleyici 6grenme becerilerini

bicimlendiren etkenlerin neler oldugunun farkinda olmaldirlar.

e Ogretmenler; dgdrencilerin yeterliklerini gosterebilen, hedeflerine ulasmis
ogrenenler olmalari igin, akademik hedefleri ve strateji kullanmalariyla

cabalarini destekleyen 6grenme ortamlari duzenlemelidirler.

Ayrica Paris ve Paris (2001), sinif ortaminda ogrencilerin 6zduizenleyici 6grenme
becerilerinin; dolayl olarak kazanilan deneyimlerle, dogrudan verilen égretimle ve
uygulama yaparken elde edilen kazanimlarla olmak Uzere U¢ sekilde
desteklenebilecegini belitmektedirler. Ogrenciler okul ortaminda 6zgiin ve
tekrarlanan deneyimlere bagli olarak 6zduzenleyici 6grenmelerini gelistirebilirler.
Ogrencinin kendi dédevini kontrol etmesi bu duruma érnek olarak verilebilir. Bir gok
ogrenci i¢in 6zduzenleyici 6grenme, ogretmenlerinin onlardan bekledikleri ve onlar
icin yararli oldugunu bildirdikleri davranislar gibi ortuk davraniglar seklinde ortaya
clkmaktadir. ikinci yolda ise o6gretmenler dogrudan &zdizenleyici 6Jrenme
hakkinda bilgi verirler, 6zdiizenleyici dégrenmeyi 6gretirler. Ogrencilere strateji
kullaniminin ayrintih olarak anlatiimasi, uygun guduleyici hedefler ve standartlarla
iliskili olarak o6grencilerin  farkindahdini  arttirmaya yonelik etkinliklerin
dizenlenmesiyle 06zduzenleyici 6grenme desteklenebilir. Uygulama yoluyla
O0zduzenleyici 6grenmenin geligtiriimesi, o6grencilere verilen ddevlerin dogal
yapisinda dzdiizenlemeyi gerektiren uygulamalarin  bulunmasidir.  Ornegin
isbirligine dayali projelerde her &grenci projenin farkli bolimund hazirlarken,
eksikleri varsa, projeye katkisi yeterli degilse daha fazla galismasi, eksiklerini
belirleyerek tamamlamaya c¢abalamasi, 06zduzenleyici 6drenme becerilerinin

gelisimini destekleyecektir.

Sanmarti (2006); Jorba ve Sanmarti (1996) calismalarinda, “Nasil égrenilecegini

ogretme” yeterligini; ogretim programlarinda tasarim ve uygulama evrelerine,
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etkinliklerin, ardisik diziler halinde yerlestirilmesi olarak tanimlamiglardir. Ogretme
surecinin temel Ozellikleri arasinda, hedeflerin uygunlugunun ve gosteriminin,
ogrenenin eyleminin tahmin edilmesinin ve planlanmasinin, degerlendirme
OlcUtlerine odaklanmanin dnemli oldugunu belirtmiglerdir (Aktaran De la Fuente ve
Peralta, 2007).

Jorba ve Casselas (1997) c¢alismalarinda, 0Ozduzenleyici 0grenmenin
gelistirimesine katki saglayan faktorleri asagida tanimlamislardir:

1. Ogrencilerdeki 6zdiizenleme becerilerinin kullanimini kolaylastirmaya yonelik

surekli olarak kullanilan bigimlendirici bir degerlendirme modelinin olmasi

2. Ogrencilerin, kendileri icin hedef ve degerlendirme dlgutleri koyarak,

O0zduzenleyici 6grenme etkinliklerini gergeklestirmelerinin saglanmasi

3. Ogrenenlerde temel kavramlarin olusmasinin ve o6zdlzenleyici 6Jrenme
surecinin kavranmasinin farkli zamanlarda &6grenci-o6grenci ya da ogrenci
ogretmen etkilesimleri sonucunda gergeklesebileceginin g6z Onunde
bulundurularak 6grenme ortamlarinin yapilandirilmasi (Aktaran, De la Fuente
ve Justicia, 2007).

1.1.3. Ozdiizenleyici 6grenmeye katki saglayan kuramlar

Zimmerman (2001) 6zduzenleyici 6grenmeyi yedi farkh kuramin bakis agisindan
tanimlamisgtir. Her bir kuramin kendi iddialari, anahtar suregleri, sosyal ve gevresel

kosullari, edinilmis kapasiteleri hakkindaki gorusleri sunlardir:

Edimsel kuramlar agisindan bakildiginda davranis teknolojisini Kisisel kullanima
uyarlayan arastirmacilar, bireyin kendi vyaptiklarini kaydetme yonteminin
O0zduzenleyici 6grenme surecinde de etkili oldugunu vurgulamaktadirlar. Edimsel
kuramcilara gore bireyin 6zduzenleyici davranimlari digsal pekigtirici uyaricilarla
baglantihdir. Kendini pekistirme sireci bireyin 6grenmesine yardimci oluyorsa
birey 6grenmeye devam etmektedir. Ozdiizenleyici 6grenen olma siirecinde,
kendini izleme ve kendi eylemlerini kaydetmenin bireyin kendisinin farkinda olmasi
bakimindan 6nemli oldugu vurgulamaktadirlar. Anahtar suregler ise kendini
izleme, kendi kendine 6grenme, kendini degerlendirme ve kendi kendini pekistirme
olmak Uzere dort ana kategoride tanimlanmaktadir (Mace et al., 2001). Ogretim
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yontemleri arasinda modelleme, sozel O0grenim ve pekistireglerinin  dnemini

vurgulamiglardir (Zimmerman, 2001).

Fenomenolojik agidan bakildiginda, insanlarin psikolojik islevlerini algilamaya
verdikleri 6nem vurgulanmaktadir. Bu algilamalar akademik 6grenme ve basariyi
da iceren davranissal islevlerin her agidan etkiledigi benlik kavrami veya belirleyici
Ozelliklerini duzenleyen algilar olarak kabul edilmektedir (Zimmerman, 2001).
Fenomenolojistlere  gore  0grenme  sirasinda  Ozduzenlemeyi saglayan
gudulenmenin mutlak kaynagi benlik kavramidir. Benligin 6grenme sirasindaki
temel roli gudulenmeyi saglamak ve o6grenme etkinliklerinde kararli olmaktir
(McCombs, 2001). McCombs (2001) kendini izleme ve kendini degerlendirme
kavramlarini, “kendini bilmek” kavramini gelistirmek icin kullanmayi dnermektedir.
Fenomenolojistler “kendine deger verme” ve “6z kimlik” algilarinin bireylerin
psikolojik iglevlerinde temel rol oynadigini vurgulamiglardir. McCombs (2001)’e
gore kendini degerlendirme bireyin rekabet ve kontrol gereksinimlerine veya
bireyin kendi sistem yapisina kargin, gorevin gerektirdiklerine gore yapilmaktadir.
Rogers (1951)’a gore egitim, 6grenci merkezli olmalidir ve 6gretmen etkinliklerin
etkisi dig Olgutlere gore degil 6grencilerin yargilarina goére degerlendirmelidir
(Aktaran, Zimmerman, 2001). McCombs (2001) 6zdizenleyici 6grenmenin 6z
sistem sureglerine dayandigini, 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme kapasitelerini
arttirmada, kendilerini algilama sureglerini gelistirmelerinin anahtar rol oynadigini
belirtmektedir.

Bilgi isleme kurami agisindan bakildiginda zihinsel islevler; bellek depolari ve bilgi
isleme olmak Uzere iki temel boyutta incelenmektedir (Zimmerman, 2001).
Ozdiizenleyici 6grenme siirecinde gudilenmenin rolli  (izerinde durmayan
kuramcilar muhakeme yoéntemleri ve bilgi durumlarina odaklanmiglardir. Daha
sonralari bireysel inanglar, sonug beklentisi, 6zyeterlik yargisi, anlam yukleme,
Ozendiriciler veya degerler olmak Uzere dort guduleyici degigkenin onemini
vurgulamiglardir (Winne, 2001). Bilgi isleme kurami agisindan, biligssel olarak
kendini izleme, 6zdlzenleme surecinde kritik bir rol oynamaktadir. Kendini izleme
bireyin iglevlerinden haberdar olmasidir (Winne, 2001). Ozdiizenleme sirecinde
duyusal, kisa sureli bellek ve uzun sureli bellek olmak Uzere U¢ gesit bellek

tanimlanmaktadir. Gorsel veya isitsel formda olan bilgi duyusal bellekte kisa sureli



kalmaktadir. Bilgilerin zihinsel tekrari yapilirsa kisa sureli bellekte toplanir. Uzun
sureli bellek bilginin uzun sure depolandigi bellek tartdur. Bilgi isleme
kuramcilarina gore 6zduzenleyici 6grenme surecinde, sosyal ve fiziksel ¢evrenin
islenerek bilgiye donusturilmesi disinda etkisi ¢ok azdir. Bagkalarinin varhigi
ogrencilerin 6grenme bigimlerini duzenleme ihtiyacglarini etkilediginden sosyal
cevre 6zdizenleyici 6grenmede 6nem kazanmaktadir (Winne, 2001). Ogrenme,
Kisinin bilgiyi igsleme kapasitesindeki surekli artisi ve 6zduzenleyici olarak tepki
goOstermesini icermektedir. Winne ve Stockley (1998), egitim slrecinde bilgisayar

destekli 6grenme sistemi kullanimini dnermislerdir (Aktaran, Zimmerman, 2001).

Sosyal bilis kurami agisindan bakildiginda, Bandura (1986) insan davranislarini
bireysel, davranigsal ve ¢evresel olmak Uzere birbirlerinden ayri fakat birbirleri ile
bagimh Uglu sistem olarak tanimlamistir. Schunk (2001), 6drenme surecinde
ogrencinin 6zduzenleyici davraniglarinin temelinde sadece bilis ve duyus gibi
bireysel sureclerin olmadigini ayni zamanda bu suregleri etkileyen davranigsal ve
cevresel olaylarinda karsilikh etkilesim iginde bulundugunu ortaya koymustur.
Bireyin gudilenmesinde sonug¢ beklentisinin (Bandura, 1971) ve Ozyeterlik
algisinin (Bandura, 1977) belirleyici oldugu vurgulanmistir. Ogrencilerin kendileri
hakkinda kayit tutmalari, gtnlik tutmalari, grafiklerden yararlanmalari, kendilerini
gozlemlemelerine yardim etmektedir (Zimmerman, 1989). Bandura (1986) kendini
gozlemleme, kendini yargillama ve tepki gosterme sureclerinin 6zduzenleyici
6grenmenin Ug¢ 6nemli alt sureci oldugunu belirtmigtir. Bu alt strecler birbirleriyle
etkilesim icindedirler. Ogrenenlerin kendilerini gézlemlemeleri onlari kendilerini
degerlendirmeye yonlendirir ve olusan biligsel yargilar gesitli kisisel ve davranigsal
tepkilere liderlik etmektedir. Kendini yargilama bireyin kendi gézlemleriyle, varolan
performans duzeyi ile o6grenme hedeflerini karsilastirmasidir. Sosyal bilis
kuramcilari hedef belirleme kavraminin, ortaya koyduklari tGg¢gensel yaklasimin
belirleyicisi oldugunu vurgulamaktadirlar (Zimmerman, 2001). Kuramcilar
arastirma programlarinda oncelikle, modelleme veya so6zel ikna gibi sosyal
suregler ile gesitli 6zdlizenleme suregleri arasindaki iliskilere; ek olarak da gorevin
ve uygulamanin dogasi gibi ¢evresel faktorlerin Uzerinde odaklanmaktadirlar.
Ozdiizenleme yeteneklerinin gelisimini olusturan dort evre kuramcilar tarafindan
g6zlem, taklit, kendini kontrol ve 6zdizenleme olarak belirlenmigtir. Sosyal bilis

agisindan bir 6grenenin kazanimlari, beceri ve strateji gelisimi baglangicta sosyal
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kaynaklardan beslenerek gelismekte ve bir dizi evreden gecerek 6z kaynaklara

donusmektedir (Zimmerman, 2001).

irade acisindan bakildiginda, Kuhl (1984) irade sireglerini temelde eylem
yonlendirmesi olarak inceler; bu slregler zorlu ¢aba gerektiren kosullarda eylemi
yonlendirmektedir (Aktaran, Zimmerman, 2001). Corno (2001) ise iradeyi, acik ve
kapali 6zdenetim surecleri olarak irdelemekte; gudusel sureclerin kararlar
belirledigini ve tesvik ettigini, iradesel sureclerinde kararlarin eyleme donigmesini
ve korunmasini sagladigini savunmaktadir. Ogrenenler bir isi Ustlenmek igin
gerekli guidilenmeyi olusturduktan sonra irade suregleri devreye girerek islerin
surdurdlmesini saglanmaktadir. Corno (2001)'ya goére 6gdrenenin istemi gorevin
kendinde ya da gorevin yapildi§i ortamda yapilacak degisikliklerle arttirilabilir. Ote
yandan istem kuramcilari ¢evrenin duygu ve guduler Uzerindeki etkilerini biligsel

etkenlere gore ikinci derecede dnemli bulmaktadirlar.

Vygotsky’'in gorusleri acisindan bakildiginda, kendi kendine ogretim ve karsilikl
ogretme teknikleri on plana c¢ikmaktadir. Ancak Vygotsky'nin kurami dil
kullanimina ve ig¢sel diyaloga verdigi agirlik nedeniyle diger 6zduzenleme
goruslerinden farkhdir (Zimmerman, 2001). Vygotsky 6grenenlerin 6zdizenleme
gldulerini giiclendiren siireglerden ézel olarak séz etmez. i¢sel diyalogu gdrevsel
ve Kkigisel olarak ayirmakla birlikte bunlarin 6grenme ve gudulenme Uzerindeki
etkilerinin birbirinden ayri olmadigini, her ikisinin de birlikte gudulenmeyi
etkiledigini belirtmektedir. Vygotsky’e gore farkindalik, psikolojik etkinligin en
yuksek durumudur. Soézcuklerin anlamlari igsellestirilerek biling uyarilir.
Vygotsky’'nin  Ozellikle  gocuklarda  gozlemledigi  “egosantrik  diyalog”
O0zduzenlemenin anahtar sulreclerinden biridir ve digsaldan igsel konusma
kontroline gegistir. Digsal konusma duslnceyi sozcuklere, i¢gsel konusma
sozcukleri  duslUnceye  donusturir.  Kendini  yonlendirme  konusmanin
icsellestiriimesiyle saglanir. Vygotsky gocuk gelisiminde sosyal ve fiziksel gevrenin
rolini 6nemsemektedir. icsel diyalog, kisinin sosyal ve fiziksel gevresinin
gergekleriyle uyum saglamasi gerektiginde kullandigi bir aractir. Vygotsky
O0zduzenleme surecinin  geligsimini  i¢csellestirme  sUreciyle aciklamaktadir.

Cocuklarin 6zduzenleme surecindeki ilk adimlari, buayuklerin onlari dizenlemek



icin kullandigi temel yontem olan konusmayi, kendi kendileri kullanmalaridir

(Zimmerman, 2001).

Biligsel yapilandirmaci gorusler agisindan bakildiginda, insanin 6grenme ve bellek
kullaniminin temelinde biligssel semalarin oldugu vurgulanmaktadir. Biligsel iglevle
ilgili yapilandirmaci gorusler, 6grenenin 6grenme ve hatirlama esnasinda etkin bir
rol oynadigini savunurlar. Biligsel yapilandirmacilara gore ogrenen, kendisini
rahatsiz eden bir durumdan kurtulmak ve biligsel dengesini geri kazanabilmek igin
bilissel duzenlemeler vyapar. Piagetin yapilandirmaci anlayisina goére 06z
farkindalik ¢gocuklarin sema olusturmalarinda énemli rol oynamaktadir. Cocuklarin
ben merkezci yapilari nedeniyle biligsel yapilarinin dogrulugu sinirhdir. Yetigkinler
ise kendi dusuncelerinin farkindadir ve bunlarin sinanmasi gereken denenceler
oldugunu bilmektedirler (Zimmerman, 2001). Paris, Byrnes ve Paris (2001)'e gore
dzdiizenleyici 6grenme cok yonlidir. Ogrenciler varsayim teknikleri kullanarak
ogrenmenin dort 6gesi ile ilgili kuramlar olugturur. Bunlar 6zyeterlik, denetim ve
yonetim, dersler ve akademik gorevler ile stratejilerdir. Yapilandirmacilar
kesfederek, yaparak 6grenme surecini desteklemektedirler. Paris, Byrnes ve Paris
(2001) o©grenme surecinde, bireyin gelisimi ile sinirhhiklarinin  arttigi
gorusundedirler. Yas ve okul duzeyi ilerledikge 0ogrenen Ozyeterliliginin
sandigindan daha az oldugunu algilamaktadir. Ote yandan gocugun ézyeterliligini
algilamasi, akademik, sosyal ve fiziksel yeterlilikleri gibi ayirimlarda bulunmasiyla
aciklanabilir. Cocuklarin; a) yeteneklerini ve akademik basaridaki guglerini
anlamalari, b) kullanabilecekleri kontrol dizeyini tahmin etmeleri, c) goérevlerin
O0zunu anlayabilmeleri, d) kullandiklari stratejilerin kalitesi ile ilgili dusunceleri

gelisimsel olarak degismektedir.

Yukaridaki kuramlar genis bir yelpazeden 6grenme kavramina yaklasmakta ve
farkh acilardan 6zduzenleyici 6drenme kavraminin acgiklanmasina katki
saglamaktadirlar. Ayrica ustbilissel, gudusel, davranigsal agidan 6zduzenleyici
ogrenen olmanin ne anlama geldiginin tanimlanmasina rehberlik etmektedirler.
Ozdiizenleyici 6grenme tanimlanirken edimsel acidan modelleme, kendi kendine
ogretim; fenomenolojik agcidan kendine deger verme, 6z kimlik, 6z sistem gelisimi;
bilgi isleme agisindan bilginin transferi, kendini izleme 6n plana g¢ikarken, sosyal

bilis acisindan kendini izleme, dzyeterlik, kendini yargilama g¢evresel etkiler; irade
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acisindan eylemlerin yonlendiriimesi; Vygotsky’'nin gorusleri acgisindan igsel
diyalog, bilissel yapilandirmaci gorusler agisindan kesfederek ogrenme, biligsel

semalar 6n plana ¢ikmaktadir.
1.1.4. Ozdiizenleyici 6grenme modelleri
a. Winne ve Hadwin (1997) 6zdiizenleyici 6grenme modeli

Bu modele gore ozduzenleyici 6grenme 4 evreden olugmaktadir. Birinci evrede
gbrevin belirlenmesi bulunmaktadir. Ogrenci herhangi bir gérevle karsilastiginda
gorevin ozelliklerini ve gerekliliklerini yorumlar ve standartlarini olusturur (Winne
ve Perry, 2000).

ikinci evrede &grenci yorumlarina uygun olarak hedef belirler ve hedefe nasil
ulagabilecegini planlarlar. Hedefler 6drenme surecinde surekli guncellenir.
Hedefler etkin hale getirildiginde bellek otomatik olarak bu goérevle basa

cikabilecek taktik ya da stratejileri geligtirir (Winne ve Perry, 2000).

Uglincli evrede ise ikinci evrede tanimlanan Grini ortaya cikaracak strateji ve
taktiklerin uygulanmasi bulunmaktadir. Bu stratejiler biligsel, duyussal veya
davranigsal olabilir. Ogrencinin ortaya ¢ikan Uriini izlemesi ile igsel donit olusur.
Uriinler igsel davranisa doénustiigiinde cevreden dissal doniit de saglanmaktadir
(Winne ve Perry, 2000).

Doérdunclu evrede oOgrencinin kontrolu altinda istege bagl olarak yapilan
duzenlemeler bulunmaktadir. Diger bilissel islemlerde oldugu gibi kontrol iglemi de,
bilgileri gorev standartlariyla ve gorev Urunlerini ¢alisan bellekteki temsilleri ile
kargilastirir, aralarindaki uyum ve uyumsuzluklari ortaya koyar. Butun evreler bu
sekilde gdzden gegirilip gerekli gorilen degisiklikler yapilmaktadir. Ogrenen, bir
gorevi tanimladiginda (birinci evrede), bu duruma iligkin algilari, bireyin daha
onceki benzer gorevlerle ilgili deneyimleriyle iliski kurar. Buna goére kosullar
guncellenir. Bu guncellemeler, ogrencilerin Ustbiligsel kontroli saglamasina

yardimci olmaktadir (Winne & Perry, 2000).
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b. Boekaerts (1997) 6zduzenleyici 6grenme modeli

Bu modelde, 6zduzenleyici 6grenme surecinde ogretmenlerin usta, uzman olarak
rol almalarinin gerektigi ve bu surecte yeni becerilerin kazanilmasinda model
olusturmalarinin  énemli oldugu vurgulanmigtir. Diger taraftan 6zduzenleyici
ogrenme surecinde ogrenciler; acemi, yeni 6grenen olarak modeli izledikleri, taklit
ettikleri ve yeni becerileri uyguladiklari ifade edilmektedir. Boekaerts (1997)
onerdigi 6zduzenleyici 6gretim modelinde; 1) ogrencilerin gogunlugunun basarili
bir sekilde biligsel stratejileri kullanacaklarini ve bdylece ¢dzimlerinde basaril
olacaklarini, 2) uygulama suresinde transferin kendiliginden gergeklesebilecegini,
3) odrencilerin yavas yavas ogretmenlerinin rehberliginden ve kontrolinden
kurtularak bagimsiz olabileceklerini belirtmigtir. Ayrica bu suregte 6grencilerin
cabalarini  kontrol  edebileceklerini  ve  duygularini  yonetebileceklerini

savunmaktadir.

Boekaerts (1997), modelin 6 bileseni oldugunu, model yapisinin tamamiyle

deneysel bulgulara dayanmadigini ifade etmistir. Modelde;

e Dbiligsel 6zduzenleme boyutunun; icerik alani, biligsel stratejiler ve bilissel

duzenleme stratejileri,

e gudusel o0zduzenleme boyutunun; Ustbiligsel bilgi ve gudusel inanglar,
gudusel stratejiler, gudusel dizenleme stratejilerini kapsadigini olarak ifade

etmigtir.
Modelin alt bilesenleri sunlardir:

1. ligerik alani
e Kavramsal bilgi
e Islevsel bilgi
e Yanlis kavramalar
e icsel bilgi
2. Biligsel stratejiler
e Secici dikkat
o Kodlama

e Tekrarlama
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e Ayrintilandirma
e Yapilandirma
e Soru uretme
o Kurallari harekete gegirme ve uygulama
e Onarma
o0 Kurali tekrar uygulama
0 Yeni kural arama
0 Hig bir kuralin uygulanmayacagina karar verme
e Sistemlestirilmis beceri
. Biligsel 6zdlzenleme stratejileri
e Ogrenme hedeflerinin zihinde temsili
e Eylem planinin tasarimi
o ilerlemeyi izleme ve hedefe ulasma basarisinin
degerlendiriimesi
. Ustbilissel bilgi ve giidiisel inanclar
e Inangclar, alan icindeki géreve iliskin tutum ve degerler
e Stratejiye dair inanglar
e Kapasiteye dair inanglar
e Hedefe yonelme
. Gudusel strateji kullanimi
e Ogrenme niyeti olusturma
e Gerginlik kaynaklarini ve olumsuz duygulari azaltma
e Geriye donuk ve ice donuk anlamlandirma
e Emek harcamaktan kaginma
e Sosyal kaynaklari kullanma
. GUdusel duzenleme stratejileri
e Davraniga gegme niyetinin zihinde temsili
e Davranisa ge¢me niyeti ile eylem planinin baglantisi
e Engeller karsisinda eylem planini harekete gegirme ve
rekabetci eylemlere ydonelme

e Eylem plani ve harekete gegme niyetinden vazge¢gme
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c. Zimmerman (2000) 6zduzenleyici 6grenme modeli

Bu modelde, 6zdluzenleme bireyin onceki faaliyetlerinden elde ettigi donatu
mevcut duruma uyarladigi déngiisel bir sirectir. Ogrenme silrecinde bireysel,
davranissal ve cgevresel faktorler surekli degistiginden dolayl bu g¢abaya ihtiyag
duyulmaktadir (Zimmerman, 2000). Zimmerman sosyal bilis acisindan
O0zduzenleme surecini 6ngoru, performans, 6zyansima olmak Uzere dongusel Ug

evreden olugtugunu belirtmektedir (Zimmerman, 2000; 2002).

Ongérii evresi: Bu evre dgrenme ¢abasina baglamadan énceki bireyin inanglarini
ve bireyin hazirlanma surecini igermektedir. Bu evre, gorev analizi ve kendi
kendine gudulenme olmak Uzere birbiriyle yakindan iligkili iki alt boyuttan
olusmaktadir. Gorev analizi, hedef belirleme ve stratejik planlamayi igermektedir.
Hedef belirleme 6grenme sonucunda elde edilecek olan ¢iktilara karar vermektir.
Stratejik planlama ise bir becerinin 6grenilmesi veya uygulanmasinda 6drenenin
gbreve ve ortama uygun olan yontemi segmesidir. Ozdlizenleyici stratejiler ise
hedeflerin belirlendigi kisisel suregler ve beceriyi edinme ya da yerine getirme

faaliyetleridir (Zimmerman, 1989).

Stratejilerin planlanmasi ve segiminde bireyler; kisisel, davranissal ve cevresel
bilesenlerindeki dalgalanmalar ve degisimlerin etkisiyle dongusel duzenlemelere
ihtiyac duymaktadir. Farkli 6grenenler, ayni 6zduzenleyici 6grenme stratejilerini
kullansalar bile ayni sonuglari elde etmeyebilirler, diger bir ifadeyle bireyler ayni
O0zduzenleyici 6grenme stratejilerini  kullanarak farkli sonuglara ulasabilirler
(Zimmerman, 2000).

Kendi kendine gudulenme inanglari ise; 0zyeterlik, sonug beklentileri, i¢csel ilgileri
ve degerleri, hedefe yénelim gibi kavramlari icermektedir. Ozyeterlik, bireyin belli
bir performansi godstermek icin gerekli etkinlikleri dizenleyip, tasarladigi
davranislar gerceklestirme kapasitesine iliskin yargisidir (Bandura, 1986). Sonug
beklentisi ise kiginin performansinin nihai sonucuna iliskin yargisidir (Zimmerman,
2000).

Uygulama evresi: Uygulama evresi 6z kontrol ve i¢sel gézlem olmak tzere iki alt
boyuttan olugsmaktadir. Oz kontrol sirecleri (kendi kendine 6grenme, imgesel

sekillendirme, dikkatini odaklama, strateji kullanma) ogrenenlerin goreve
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odaklanmalarini ve c¢abalarinin mukemmele ulasmasina yardimci olur. Kendi
kendine 6grenme acik veya Ortuk olarak bir gorevi nasil yerine getirdigini, nasil
ilerledigini ve nasil ivme kazandigini tanimlamaktadir. Sekillendirme ya da zihinde
canlandirma, kodlama yaparken ve uygulama yaparken siklikla kullanilan bir 6z
kontrol teknigidir. Dikkatini odaklama bir diger 6z kontrol formu olup Kisinin
yogunlasmasini arttirmayi, dolayisiyla ortuk suregleri ortaya ¢ikarmayi
desteklemektedir. Gorev stratejileri ise 6grenmeye ve performansa yardim etmek
amaciyla gorevi uygun bir sekilde alt bolimlere ayirmak ve bunlari anlaml olarak

dizenlemektir (Zimmerman, 2000).

Kendini gdézlemleme; Kkisinin performansini, iginde bulundugu kosullari ve
davraniglarinin etkilerini izlemesidir. Kaydetme teknigi ise ¢ok kullanilan bir kendini
gozlemleme teknigi olup donutun yakinligini, bilgililigini, uygunlugunu ve degerini
arttirmaktir. Kayitlar ise olustugu anda kisisel bilgileri yakalayabilir, en anlaml
bicimde vyapilandirabilir, higbir 6n hazirliga gerek duymaksizin uygunlugunu
koruyabilir ve sure¢ igin gerekli oldugunda verileri hazirlayabilir (Zimmerman,
2000).

Ozyansima evresi: Bandura (1986)'ya gore kendini gézlemleme ile yakindan iligkili
olan kendini yargilama ve tepki gosterme olmak Uzere iki alt sureci vardir. Kendini
yargilama kisinin performansini degerlendirmesini ve sonuglarina nedensel anlam
yuklemesini igcermektedir. Kendini degerlendirme ise bir standart ya da amacla
bireyin kendisi hakkindaki bilgiyi karsilastirmasidir.  Bireyler kendilerini
uzmanlasma, bir 6nceki performansla karsilastirma, normlara uyma ve birlikte
calisma olmak Uzere dort farkh olgut kullanarak degerlendirmektedirler
(Zimmerman, 2000).

Kendini degerlendirme ve kendisi hakkinda yargida bulunma suregleri,
memnuniyet ve ¢ikarimlarda bulunma suregleri ile yakindan iligkilidir. Memnuniyet;
memnun olmanin veya memnun olmamanin algilanmasini ve Kisinin
performansinin etkilerini algilamasidir. Bandura (1991), bireylerin
memnuniyetsizlik veya olumsuz etkiler yaratan durumlari kesinlikle géz éninde
bulundurmadan, memnuniyet ve olumlu etkilerle sonuglanan durumlari tercih
ettiklerini ifade etmigtir (Aktaran, Zimmerman, 2000). Bireyler, memnuniyet

saglandiginda hareketlerini yonlendirmekte ve cesaretli bir sekilde ¢abalarinda
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Israr etmektedirler. Kiginin memnuniyet derecesi i¢csel degerlere veya gorevin

onemine de baghdir.

Kendini degerlendirme uyum ya da savunma c¢ikarsamalari bigimlerinde de
goralir. Uyum c¢ikarsamalari 6grenme yonteminin verimini arttirmaya yonelik
dizenlemelerdir. Savunma c¢ikarsamalari 6grenme veya uygulama ortamindan
bireyin kendi imajini korumak icgin geri ¢ekilmesi veya kagmasidir (Zimmerman,
2000).

d. Pintrich (2000) 6zdiizenleyici 6grenme modeli

Pintrich (2000), 6zduzenleyici 6grenmeyi dort evrede tanimlamistir. Her evrede
biligsel, gudusel, davranigsal ve baglamsal alanlari ve bu alanlarin 6zellikleri ile

ilgili stratejiler agiklanmisgtir.

1.Evre: Ongori, planlama ve faaliyet evresidir. Ozdlzenleme sireci planlama ile
baglar, gorev verildikten sonra hedef belirlenir, bireyin metaryalle ilgili 6nceki
fikirleri ile Ustbilis bilgileri etkin hale gelir. Ornek olarak farkli gérevlerdeki zorluklar
tanima, gerekli olan beceri ve bilgileri tanimlama, 6devi yaparken yararl olabilecek
kaynaklar ve stratejiler hakkinda bilgi edinme. Biligsel alan duyusal ve gudusel
inanglarin etkin hale gegcmesi (6zyeterlik, hedef belirleme, 6édev degeri, bireysel
ilgiler), davranissal alan gérevde kullanilacak zaman ve g¢abanin planlanmasi,

baglamsal alan sinif ve gorev baglaminda algilarin etkin hale gelmesidir.

2.Evre: Kendini izleme evresidir. Ogrencinin kendi biligsel, gtidilenme, duygusal
yonlerini bilmesi, gérev ve sinif baglaminda zaman ve g¢aba kullanim 6zelliklerini
bilmesidir. Bilissel alan Ustbilissel olarak kendisinin farkinda olmak, bilissel
sureglerini izlemek, gudulenme alani; gudulenme ve duyus sureglerinin farkinda
olmak, davranigsal alan, caba ve zaman kullanimini izlemek, kendi davranislarini
g6zlemlemek, baglamsal alan ise go6rev dedisimi ve baglamsal durumlari

izlemektir.

3.Evre: Uygun Kkontrol stratejilerini segme evresidir. Biligsel, Ustbiligsel,

gudusel,duyussal kontrol stratejilerinin segimi ve uygulanmasidir.
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4.Evre: Kendini degerlendirme evresidir. Birey olusturdugu standartlara gore
kendini degerlendirmekte ve yargilamakta, basari ya da basarisizliklarina anlam

yuklemektedir.
1.1.5. Ozdiizenleyici 6grenmenin dgretimini iceren modeller
a. Corno ve Randi (1999)’e gore 6zdiuizenleyici 6grenme

Corno ve Randi (1999) sinif ortaminda uygulanmak uzere geligtirdikleri tasarim
kuraminda, temel hedefin Ogretmenler ve Ogretmenlerin, ogrencilerin
O0zduzenleyici 6grenmelerini tesvik etmek oldugunu belirtmiglerdir. Bu durum;
yenilik¢gi, problem ¢dzen ve deneysel (experiential) &gdrenenler olarak

ogretmenlerin de potansiyel geligsimini icermektedir.

Bu kuramin en onemli on kosulu 6zduzenleyici 6grenmenin en onemli hedef
oldugu ve o6zduzenleyici 6grenme becerilerini gelistirmek igin yeterli zamanin

saglanmasidir. Kuramin égretmenlere 6nerdigi temel yontemler arasinda;

o Kendi 6zduzenleyici 6grenmelerini arttirmak ve uygun yontemleri kullanmak

igin arastirmaci ile igbirliginde bulunmak
e Sinif ortamini 6zduzenleyici 6grenmeye uygun olarak yapilandirmak

e Yeni beceriler 6grenirken, 6grenci ¢aligsmalarini degerlendirmede “notlara”
dayali degerlendirmenin yerine niteligi 6n plana ¢ikaran degerlendirme

sistemine gore yeniden yapilandirmak

e Degerlendirme oOlgutleri koymalari ve odevlerini secmeleri igin 6grencileri

tesvik etmek
e QOgrencilerin merkezde olmasini saglamak

e Ogrencilerin, yansitici 6zdegerlendirme ve akran degerlendirmeleri

yapmalarini saglamak

e Planlama, kendini izleme, ve kaynak yonetimi ile ilgili belirgin ve agik

yonergeler saglamak
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e Ogrencilere ihtiyaclari oldugu zaman, nasil yardim arayacaklarini 6gretmek,

e Ogrencilere yeterli miktarda, 6zdizenleyici 6grenmelerini destekleyen ve

basari hissi uyandiran firsatlar saglamak,

e ihtiyaci olan &grenciler icin acik, belirgin dnergeler saglamak ve
O0zduzenleme stratejilerini etiketlemek; diger butun ogrenciler icin sadece
ogrencilerin kendi gabalari karsisinda 6zduzenleyici 6grenme stratejilerini

etiketlemek ve model olusturmak,

e Ogrencilerin kendi vyasantilarinda, anlamli bir sekilde 6zduzenleyici
ogrenme stratejilerini tanimlamalarini desteklemek, (grup tartigmasi ve

sinifta yaptiklari sunumlar yoluyla)

e Ogrencilerin kendilerine 6zgii 6zdiizenleyici 6§renme stratejilerini gelistirme
calismalarinda, oncelikle diger &grencilere 06zduzenleyici 6grenme

stratejileri Gnermelerini desteklemek,

e Ogrencilerin kendi 6zdizenleme deneyimleri hakkinda deneme yazilari
yazmalarini ve hemen ardindan kendi yazdiklarinin strateji kullanimi

acisindan, analizini yapmalarini saglamak,

e Ogrencilerin birlikte ddev yapacaklari arkadaslarini segmeleri igin firsat

tanimak,

e Ogrencilere 6zdiizenleyici 6grenme stratejilerini kullandiklari calismalarinda

nitel donatler saglamak,

e Ogrencilerin hazirbulunusluk diizeylerini siirekli olarak degerlendirmek ve

ogretim surecini ihtiyaci olan 6grencileri destekleyecek sekilde duzenlemek,

e QOgrencilerin kendi yasantilarinda, ilgilendikleri herhangi bir seyle iligkili olan

Odevleri yapmalarini desteklemek, bulunmaktadir.
Kuramin arastirmacilara onerdigi temel yontemler arasinda;

e Ogretmenleri, kendi o6gretim yontemleri hakkinda &zdiizenleyici

ogrenmelerini surdurmeleri igin tesvik etmek,
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Derslerinde planlama, uygulama ve yansima dongulerini kullanmalarini

tesvik etmek,

Farkli 6gretim yontemlerini kullanmalarini desteklemek,

Bu yontemleri siniflarina uyarlamalarina yardim etmek,
Yeni 6getimsel yontemleri kesfetmelerinde yardimci olmak,

Yeni ogretimsel yontemleri ogrenci odakl olarak degerlendirmelerinde

yardimci olmak,

Ogretmenlerin neyi, nasil 6grendiklerini belirlemelerinde yardimci olmak,
boylece ogretmenlerin biligsel dizeyde kendi kullandiklari 6zduzenleme

stratejilerini farketmelerini desteklemek,

Yeni Ogretim yontemi ile eskisi arasinda uzlastirici bir yol bulmalarina

yardim etmek,

Guven duygusunu, denemeler yapmalarini ve problem ¢dzmelerini

desteklemek,

Ogretmenlerle tecriibelerini palasmak icin isbirligi icinde calismalari

surdurmek,

Ogretmenlerle veri toplamanin yeni formlarini ve o&gretimin etkilerini

degerlendirmenin yeni yollarini geligtirmek igin birlikte caligmak,

Ogretmenlerle igbirligine dayali yeni arastirmalar yaparak ve yeni veri
toplama formlarini kullanarak, 6zduzenleyici 6grenme kavramina katki

saglamak, bulunmaktadir.

b. Ley ve Young (2001)’in 6zdlizenleyici 6grenmeyi ogretme ilkeleri

Calismalarinda, 6zduzenleme ve 6zduzenleyici 6grenme surecinin bilegenleri ile

ilgili arastirmalara dayanarak, 6zduzenlemenin 6grenme ortami ile butinlesmesini

destekleyen dort ilke tanimlamislardir. Farkli 6gretimsel baglamlarda édrenenlerin,

O0zduzenleme eksiklerini tamamlamalarinda yardimci olabilecek bu ilkeler alti
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0zduzenleme bileseni Uzerinde yapilan arastirma sonuglarina gore onerilmigtir. Bu

bilesenler; hedef belirleme, ders galisma ortaminin hazirlanmasi, materyallerin

organizasyonu, ogrenmeyi izleme, verimliligi ve ilerlemeyi degerlendirme ve

testlerin incelenmesidir. Onerdikleri ilkeler ise;

Ogrenenlerin etkili 6grenme ortami hazirlamalari ve yapilandirmalari igin
rehberlik etme. Ornek: dgrencilere, fiziksel ortami nasil diizenleyecekleri ve

engellerle nasil micadele edecekleri konusunda tavsiyelerde bulunma

Ogretimi ve etkinlikleri bilissel ve Ustbiligsel slrecleri kolaylastiracak sekilde
diizenleme. Ornek: 6gretmenler, égrencilere izlencenin bir balimind verip

geri kalanini tamamlamalarini istemeleri,

Ogretimsel hedefleri ve geribildirimleri kullanarak 6grencilere kendilerini
izleme firsatlarini sunma. Ornek: 6gretmenlerin, &grencilerden ilerleme
raporlari tutmalari istemeleri ve bu raporlarda ogrencilerin tamamladiklari

etkinlikleri kaydetmeleri,

Ogrenenlere sirekli degerlendirme bilgileri ve kendilerini degerlendirmeleri
icin firsatlar saglama. Ornek: sinav sonuclarini incelerken, dgretmenlerin

ogrencilerle her bir soruyu birlikte gozden gegirmeleridir.

c. Paris ve Winograd (1999) o6zdizenleyici ogrenmeyi sinif ortaminda

uygulama ilkeleri

Paris ve Winograd (1999) o&grencilerin 6zdlzenleyici 6grenme becerilerini

gelistirmek amaci ile 12 ilke tanimlamislardir. Bu ilkeler;

Kendini degerlendirme, 6grenmeyi daha derinlemesine anlama surecinde

yol gostericidir.

Bireyin, kendi kisisel stillerini ve 6grenme stratejilerinin analizini yapmasi ve
digerlerinin kullandig1 stratejiler ile karsilastirmasi 6drenmenin farkh

yollarina ait kigisel farkindaligi arttirir.
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Ne bildiginin ve ne bilmediginin degerlendiriimesiyle birlikte kigisel olarak
kendi 6grenme surecindeki anahtar kavramlari farketmesi, bireyin ¢abasini

etkili bir sekilde kullanmasini saglamaktadir.

Ogrenme sireglerinde 6grenme giktilarini ve kendini degerlendirme
etkinliklerinin dizenli araliklarla yapilmasi, gelisimi destekleyen yararli bir
aliskanhktir. CuUnkl, bireysel gelisimi izlemeyi, onariimasi gereken
stratejilerin ~ onarilmasini  ve  Ozyeterlik algisini  yuksek tutmayi

saglamaktadir.

Duglnce, caba ve duygu yoOnetiminin saglanmasi, problem ¢6zme
surecinde; uyarlanabilir, inatgi, kontrol edilebilir, stratejik ve hedefe odakl

olmak gibi esnek yaklagimlarin uygulanmasini saglamaktadir.

Birey tarafindan uygun hedefler segildiginde ve hedeflerin performansa
yonelik uygulamalardan ziyade 6grenme amagcli etkinliklerle buttnlestiginde

etkili olmaktadir.

Zaman ve kaynaklarin yonetimi aracihgi ile etkili planlama ve gozlem
yapma, onceliklerin belirlenmesi; hayal kirikliginin ortadan kalkmasi ve

g6revin tamamlanmasi surecinde israrci olunmasinda gereklidir.

Bireyin kendi 6grendiklerini gézden gecirmesi, yaklagimini dizeltmesi veya
en bastan baslamasi; kendisini izledigini ve kendisine en Ust duzeyde

performans standartlari koydugunu gdsterebilir.
Ozdlzenleme farkli yollarla 6gretilebilir.

Ozdiizenleme; acik dnergelerle, ydnlendirici yansimalarla, Ustbilissel
dizeyde vyapilan tartigmalarla ve uzmanlarla yapilan uygulamalarla

dgretilebilir.

Ozdlzenleme, dolayl olarak model olma yoluyla ve 6grenmenin yansitici

analizlerini gerektiren etkinliklerle geligtirilebilir.

Ozdiizenleme; degerlendirme, grafik kullanma ve kisisel gelisimin izlendigi

raporlarin tartigiimasiyla geligtirilebilir.
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e Ozdlzenleme kigisel tecriibe anlatimlarinin bir parcasidir ve her bireyin bir

cesit kimlik cabasidir.

e Bireyin kendisini nasil degerlendirdigi ve kendi davranislarini nasil izledigi

genellikle tercihleri ve sahip olmak istedigi kimlik ile tutarlidir.

e Egitim ve ogrenmeye otobiyografik agidan bakma becerisini kazanmak;
bireye, 6zdluzenleme surecinde Kkisisel farkindah@i arttiran bir anlatim

cercevesi sunmaktadir.

e Bir yansitici topluluga katilma; bireyin 06zduzenleme aligkanlklarini

sinamasinin sikligini ve niteligini guglendirir.
d. Butler (2002) stratejik icerik 6grenme modeli

Butler (2002), Stratejik icerik Ogrenme (Strategic Content Learning-SCL)
modelinin deneysel olarak gecerligi kanitlanan ve 0zduzenleyici 6grenmeyi
desteklemek Uzere tasarlanan bir 6gretim modeli oldugunu belirtmigtir. Modelde
Ozellikle 6grenme guglugu ¢eken, ortaokul ve ortaokul sonrasi dégrencilerinin birer
O0zduzenleyici 6grenen olmalarinda, o6gretmenlerin nasil 6gretimsel destek

saglayacaklari tanimlanmaktadir. Modelin kuramsal yapi taglari:

e Model 6zduzenleyici 6grenme surecinin analizine dayanmaktadir. Sidreg¢
icindeki 6gretimsel hedefler arasinda; 6grencilerin Ustbiligssel bilgilerini,
gudusel inanglarint  ve oOgrenmelerini, 0Ozduzenleme yaklagimiyla
yapllandirmalari  yer almaktadir.  Onerilen modelin  merkezinde
ogretmenlerin gorevleri, 6grencilerin 6zduzenleyici 6drenme surecinde
gbrev analizi, stratejilerin uygulanmasi, kendini izleme gibi yansimalara

dayali katilimlarini desteklemektir.

e Modelin temelinde, &grencilerin o6devlerini yaparken kullanabilecekleri
stratejilerin dnceden ogretiimesi dngorulmemektedir. Eger 6gretmen ya da
arastirmaci 6devin ya da gorevin analizini yaparak, olasi problemleri
0ongorup, kullanilabilecek stratejileri tanimlarsa, 6grencinin problemi ¢ozmek
icin ¢ok az firsati olacaktir. Bunun yerine 6gretmenlerin égrencilerle birlikte

stratejileri yapilandirmalari 6nerilmektedir.
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e Onerilen modelde yapilandirmaci ve sosyokiiltirel 6grenme kuramlarinin
katkilari bulunmaktadir. Yapilandirmaci modeller, bireyin 6nceki bilgileri ile
var olan deneyimleri arasindaki etkilesimlerine gore bilgi ve inanglarini
yapilandirdigini vurgulamaktadirlar. Sosyokiltirel 6grenme kuramlari ise
bireyin problem ¢d6zme becerilerinin kiltarel ortamdan nasil etkilendigini

aciklamaktadirlar.
Bu butunlestirici bakis acisindan bakildiginda 6gretmenlerin yapmalari gerekenler;

e Ogrencilerin anlamli galismalar ortaya koymalari igin onlarla birlikte igbirligi

icinde galismalari yurttmek,

e Ogrencilerin, 6devi yaparken, problem c¢bzerken, ¢bziime ulasmak igin
mucadele ederken yaptiklari isi anlamlandirmalarini dikkatlice dinlemek, ve

bu esnada dgrencilerin zayif ve guglu yonlerini tanimak,

e Gorevin getirdigi hedefler dogrultusunda o6grencilerle birlikte igbirligine

dayali olarak birlikte problem Uzerinde galismak,
e Daha etkili biligsel sureglere ihtiyaglari oldugunda ipuglari saglamak,

e Ogrencilerin deneyimlerini paylastiklari etkilesimli tartismalarda dili

kullanmak,

Ogrencilerden kendi kelimelerini kullanarak fikirlerini ifade etmelerini

istemektir.

Asagidaki cizelgede Butler (2000)'in stratejik icerik modelinin nasil bireysel
ogretime, kuguk gruplarda yapilan ogretime ve sinif ortaminda yapilan 6gretime

uyarlanabilecegi gosterilmistir.
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Cizelge 1.1. Stratejik icerik modeli (Butler, 2000)

ﬁgsg::gsel Genel ogretim ilkeleri Bireysel 6gretim Kiigik grup igin 6gretim Butiin sinif igin 6gretim
Ogretmen; Ogrenci, Ogrenciler, o OJretmen 6zgin gorevleri ve
e Gorevin analizin | e Siniftan 6zgln olarak verilen | ¢ Siniftan veya benzer ortamlardan gorevlerin gerektirdiklerini agikca
yapilmasini, Odevleri getirir. 6zgln olarak verilen o6devlerini belirtir.
e Performans  Olgltlerinin | o« Gelecek gorevlerin getirirler. e Gorevin gerektirdiklerinin
belirlenmesini, analizinde kullanmak Uzere | ¢ Ayni zamanda ortak Odeve analizinde  6grencilerin  etkin
e Gorevin analizinin neden bireysellestirdigi strateji odaklanirlar. olarak katiimalari igin kiglk ya
Verilen gérevin yararli oldugunun kullanimini, kendi sozclkleri | o Ogrenqilte_r . gorevin da  blylk gruplar halinde
parcalara ayriimas| tartisiimasini, __ile kaydeder. gerektirdiklerinin  analizinde tartismalari yénlendirir. o
ve akademik o Gorevin analizinde Og(_etmen;_ . _ kullanmak Gzere bweyseJ strateji | o Ogrencilerin _ gorevi
calisma hakkinda bireysel stratejilerin | ¢ Ogrencinin ipuglarini lkullanlmlanm, kendi sozcukleri tamamlamalarinin b|r__ pargasi
stbilissel bilgileri belirlenmesini iceren yorumlamasini e ile kaydederler. (?Iaralf_ performans  Olgitlerinin
saglama tartigmalarda  yardimci performans Olgttlerini | o Goérevin gerektirdiklerini bireysel listesini olustururlar.
olur. tanimlamasina rehberlik olarak ya da birlikte listesini | ¢ Ogretmen Olgitlere dayal olarak
e Gorevin gereklilikleri eder. yaparlar Urtiin hakkinda geribildirim saglar.
hakkindaki ipuclarinin | Eger uygulanabiliyorsa, strateji | Ogretmen;
belirlenmesinde segimine ve izIenmesing o Ogrencilerin, gérevin
6grencilerini destekler. yardimei olmak Gzere ogrenci gerektirdiklerinin analizini

performans olcitlerini listeler.

yapmalarinda yardimci olur.

24




Ogrenme ve
stratejiler
hakkindaki

Ogretmen;

o Ogrencilerin, gérevde
basarili olacaklarini
distinmelerini,

e Ogrenme surecinin

o stratejileri

degerlendirilme,
belirtme ve
degerlendirme,

o etkili olmayan yontemleri

Ogretmen;

e Ogrencinin, varolan gigcli
yanlari ve karsilastigi
zorluklari  belirlemek igin

g6zlem yapar.
e Bir gorevi tamamlamak igin

ogrenci ile isbirligi icinde
caligir.
e Ogrencinin bilissel

Ogretmen;

o Kiiglk
destekler.

e Ogrencilerin gecmiste calistiklari
stratejiler hakkindaki goérislerini
paylasirlar.

¢ Ortak olarak verilen gorevi isbirligi
icinde tamamlamalari igin
ogrencileri destekler.

grup tartismalarini

Ogretmen;

Sinif  ortaminda  6grencilerin
strateji gelistirmelerini hedefler.
Gorevin  gerektirdigi  stratejiler
hakkinda o6grencilerin kig¢uk ya
da blylk gruplar halinde
tartismalarini yonlendirir.

Ogrencilerin  bilissel siireglerine
rehberlik etmek amaci ile

iistbilissel bilgilere gdzden gegirme slreglerine rehberlik etmek | * Analiz etmelerini, stratejilerin islemsel destekler saglar.
yonelik bireysel sure(;!erlnde rehberlik igin sorular sorar. kuljanlmln! ve degerlendiriimesini | o jsbirligine dayali olarak gdrevin
yaklasimlar __etmelidir. o QOgrencinin, calismada | , Sadlamakicin sorular sorar. tamamlanmasini hizlandirir.
Ogrenciler, kullandigi yaklagimlara ait | Odrenciler, e Ogrenme siregleri ve Urin
o Strateji geligimini yansimalarda bulunur. e Gelecekte benzer gbrevlerde hakkinda geribildirim saglar
saglamak ve refera_ns Ogrenciler, calisirken yararlanmak amaciyla | Ggrenciler,
olusturmak  amaci ile | o Kendilerine ait tuttuklari kayt tutarlar. e Gorevin bir pargasi olarak
kullandiklar  stratejileri kayitlar, gelecekte benzer bireysel  stratejilerin  listesini
kendi  sozcukleri ile goérevierde galismalarinda olustururlar.
kaydetmelidirler. dneriler sunar.
Ogretmenler; Ogrenci, Ogretmen, Ogretmen,
e Ciktilari hedef iciitleri ile | ® Ogretmeninden aldigr | o Kuiguk grup tartismalarini | ¢ Ogrencilerinden gérev
karsilastirma, geribildirim ile ¢alismayi gestekler. sunulmadan o6nce kendilerini
o Ofretimsel déniitleri tamamlar. e Ogrencilerin, geribildirimleri degerlendirmelerini ister.
kullanma ve yorumlama, o Kullandiklari stratejileri aldiktan sonraki sonuglari | e Ogrencilerine goérev Olcitlerine
o Etkili olmayan gelecekte ki calismalarina degerlendirmelerinde  rehberlik ref?rans olacak geribildirimler
Kendini izleme, yaklagimlari gdzden yansitmak amaciyla tekrar yapar. saglar.
kendini gecirme _gozden gegirirler. e Ogrencilerle gérev sonuglarini | ¢ Ogrencilerden bu gobrevin
degerlendirme ve « Caba g’erektiren strateji Ogretmen rehberlik yapmak birlikte karsilastirir. kapsaminda Ogretimsel
kendine iligkin kullanimi ile  basaryi | @Macl ile 6grencilerin; e Ogrencilerin basariya ulasmak ve geribildirimleri yorumlamasini
olumlu algilar iliskilendirme e Calisma kalitesini kendi gugliklerin Ustesinden gelmek ister.
gelistirme e Kendilerini ’izleme icin kendisine degerlendirmesi, icin uyguladiklari yaklagimi nasil | ¢ Ogrencilerin  verilen  goérevde,
bireysel stratejilerin | ® Geribildirimlerini analiz gbzden gecireceklerine ait hedefler ile sonuglarini

belirlenmesinde,
ogrencilere yardim eder.

etmesi,

e Basarinin farkina varmasi,

e Sorunlarin  ¢6zUmi  igin
gerekli olan sorulari sorar.

fikirlerini paylasirlar.

Ogrenciler,

o Bireysellestirdikleri  stratejilerini
kendi sdzclkleri ile kaydederler.

tartismalarini saglar.
Kendilerini izleme sireci ve Urin
hakkinda geribildirim saglar.
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e. Ozdiizenleyici 6grenme ile 6zdiizenleyici 6grenmenin 6gretilmesi

sureglerini butunlestiren bir model onerisi

DEDEPRO Modeli (De la Fuente, 2001; De la Fuente, Justicia ve Berben, 2005),
O0zduzenleyici 6grenme  slrecinde, ©Ogrenme ve 0gretme  sUreglerini
batinlestirmeye yonelik bir modeldir (Aktaran, De la Fuente ve Justicia, 2007).
Model (Sekil 1.1), 6zduzenleyici 6grenme sureci ile 6gretimin dizenlenmesinin
birbirleri ile iligkili oldugunu ve 6gretimsel mudehaleler tasarlanirken bu karsilikh
iliskilerin gb6zbnine alinmasi gerektigini 6nermektedir. “Ogrenme’nin  ve
“‘6gretme”nin  dlizenlenmesinin  mikro ve makro 06zdizenleme dongulerini
kapsamasi, modelin sayiltilari arasinda bulunmaktadir (De la Fuente ve Justicia,
2007).

Bu modelin 6grenciler ve o6gretmenlere sagladigi yararlar De la Fuente ve
Martinez (2004) tarafindan belirlenmigstir (Aktaran, De la Fuente ve Justicia, 2007).

Ogrenciler agisindan;
e Ogretmenlerin varolan géruslerini bilmelerine yardimci olur.

e Ozellikle tasarimda ortaya cikabilecek zorluklari tahmin etmelerini

kolaylastirir.

e Strateji kullanimina iligkin karar verme durumunda kosullara bagh olarak
bilgileri ayrintilandirabilir. Sadece “ne 6grenilecek” sorusuna odaklanmak
yerine; “ne”, “neden”, “ne zaman”, “nigin”’, “nasil” ve “ddrenmeyi
degerlendirmeye iligkin® sorulara verilen cevaplarla 6zduzenleyici

ogrenmeyi destekler.
Ogretmenler agisindan;

e Yansima surecini kolaylastirir; stratejik 6gretme kararlarina iliskin “ne”,
‘neden”, “ne zaman”, “nigin”, “nasil” ve “0grenmeyi degerlendirmeye iliskin”
konularda verilen kararlarla, 6grenme ve 0Ogretme surecinin bilissel

gerekliliklerinden haberdar olmay arttirir.

o Karsilagilmasi muhtemel zorluklari tahmin etmeyi kolaylastirir.
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e Ogretim siirecinin bagimsiz bir stre¢ oldugu, 6grenme siireci ile etkilesim
icinde olmadigi gibi hatali ya da sinirli anlamalarin dizeltiimesine yardimci

olur.

Model, o6grencilerin 6zdlzenleme sureclerinde farkl stratejiler kullanmalarini,
surecin baslangicinda yapilan degerlendirmeleri, surecin degerlendirilmesini,
ogretim hedeflerinin acgikga belirtiimesini, 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerinin
planlanmasini destekleyerek 6gretim surecinin tasarimina katki saglamaktadir.
Ayni zamanda o6gretmenlerin 6zduzenleme becerilerinin gelismesine de, katkida
bulunmaktadir. Bir taraftan ogretim etkinliklerinin ardisikliginin tasarimina katkida
bulunurken diger taraftan bu gelisimin dizenlenmesine, baslangi¢ta konulan
hedeflere ulasiimasi igin tekrar diizenlenmesine yardimci olmaktadir. Ogrenme ve
ogretme icin biligsel yontemlerin kullaniimasina yardimci olmakta, etkinliklerden

kaynaklanabilecek sorunlari azaltmaktadir. (De la Fuente ve Justicia, 2007)

L _ Ozyansima/

Ongori Uygulama Evresi Uriin Evresi

Evresi

Once Boyunca
Son
(:) Beklentiler Tasarim Geligtirme Uriin
G
R yY
E Haberdar Siireg Memnuniyet
N olma Diizenleme Performans
M Planlama
E yY y 7'y
A
v ¥ v y

Q Beklentiler Tasarim Gelistirme Uriin
G Yaklagim
R Yoéntem
E Haberdar Siireg Memnuniyet
T olma
M Planlama
E

Sekil 1.1. Etkilesimli 6grenme ve 6gretme modeli (DEDEPRO)
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Dedepro modelinde 6grenme ve 6gretme sureglerinin, dngoru, uygulama ve Urun
evreleri ile karsilikl etkilesim i¢inde olduklar ifade edilmektedir (De la Fuente ve
Justicia, 2007). Biggs (2001) ve Zimmerman (2000, 2002)'in 6zduzenleyici
o6grenme modellerine dayali olarak gelistirilen modelde; tasarim, gelistirme ve Urin
evreleri bulunmaktadir. Bu evrelerin herhangi birinde yapilan duzenleme, diger
evreleri de etkilemektedir. Ogretim sirecinde 6gretmenin roll; 6gretimi
dizenlemek, diger bir deyisle 0ogrencilerin kendi 0©6grenme sureglerini
dizenleyebilmelerine katki saglayacak olan 6grenme ortamini duzenlemektir.
Ogrenme sirecinde, dgrencinin rolii 6grenme siireclerini nasil diizenleyecegini
bilmek ve ayni zamanda o6gretmenin ogretme surecini duzenlemesinde de etkin

olarak nasil rol alacaklarini bilmesidir (Aktaran, De la Fuente ve Justicia, 2007).

Modelde bulunan 6zdizenleme davranislar ve alt suregler asagida gizelge 1.1’de

tanimlanmistir.
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Gizelge 1.2. Dedepro modelinde 6grenme ve dgretme suregleri

Ogrenme-dgretme

slirecinin

baslangicinda yapilan diizenlemeler
(6gretmen ve 6grencilerin tasarimlari)

Ogrenme 6gretme siirecinde yapilan diizenlemeler

Ogrenme ogretme siirecinin sonunda
yapilan diizenlemeler

1.1

Ogrencilerin ~ tasarim  girdileri

(6gretmenler)

1.1.1.Kavramlar

Ogretmenlerin 6gretim ve dJrenme
hakkindaki  gorlsleri,  inanglari,
beklentileri,
Ogretmenlerin
O0zdlzenleyici
goérasleri,

dizenleme ve
6grenme hakkinda

1.1.2 Ogretim sirecinin ve &grencilerin
6grenme sirecinin planlanmasina iligkin

gorusleri;

e Ogretim birimlerin  planlanmasi:
Yaklasimlar, hedefler, igerik,
metedoloji (ilkeler, yéntem,

stratejiler, 6érgutlenme, kaynaklar),
Ogretme ve 6grenme slirecinde
dgerlendirmenin planlanmasi,

Sinif igi 6gretim stratejileri: etkinlik
cesitleri ve geligtirimek istenen
o6grenme stratejileri,

2.1 6gretim surecinde 6grenmeyi dizenleme (6gretmenler)

2.1.1. Baglangigta yapilan tani amacli dederlendirme (6gretim
ve 6grenme i¢in neden nigin sorularina cevap arama),
o “Neden ve nigin 6gretim var” “Neden ve nigin 6drenciler
o6grenmeli” sorularinin farkinda olma,
e Bireyin, 6devin ve 0&gretimde kullanilacak stratejilerin
farkinda olma,
e Ogrencilerin 6grenme-6gretme siregclerini planlama

2.1.2. Ogrencilere igerigi ve hedefleri sunmak (nasll
Ogdretilecegini, nasil 6grenilecegini yapilandirma),

e Hedeflerin gosterilmesi

e lgerigin gosteriimesi: gergekler, kavramlar; islemler,

tutumlar, degerler, normlar,

2.1.3. O6gretim ve 6grenme sirecinin yapisi (nasil, ne zaman
Ogretilecek/6grenilecek)

e Ogrencilerde gelistiriimesi
0grenme/6gretme davranislari,

e Ogrencilerde desteklenen Ustbilissel, biligsel ve destek
stratejileri,

e Ozdlzenleyici 6grenmeyi  destekleyen  stratejiler:
etkinlikten haberdar olma, etkinli§i planlama; eylemi
diizenleme, kontrol etme ve eylemin 6z degerlendirmesini
yapma,

e Ogrenme tekniklerini gelistirme

istenen genel

2.1.4. Bicimlendirici degerlendirme (“ne, nasil, na zaman, kim

6grenme-6gretme  slrecini  dederlendirecek”  yapilarini

olusturma)

e Ogrencilerin 6grenme slreclerini degerlendirme ve
gelistirme,

e Bir bélim &grenci ile 6gretim slrecinin degerlendirmesi

3.1 Ogretmenlerdeki sonuglar
e Ogrenme 6gretme sirecinden biyik
Olcide memnuniyetin saglanmasi
e Ogrenme dagarcigindaki gelisme ve
o6grenmedeki ilerleme
o Daha iyi 6gretme stilleri
e Ogretme siirecinde daha az zorluklar

3.2 Ogrencilerdeki sonuglar

e Ogrenme ogretme sirecinden bilyik
Olclide memnun olma

e Ogrenme dagarcigindaki gelisme ve
6grenmedeki ilerleme

e Daha iyi 6grenme stili

e Ogrenme sirecinde daha az zorluklar

e Daha iyi akademik basari
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1.2. Ogrenme-6gretme sirecinin tasarimi
(6grenciler agisindan).

1.2.1.Kavramlar

Ogrencilerin 6grenme ve o6gretme
hakkindaki gorugleri, beklentileri ve
inanglari,
Ogrencilerin dizenleme ve
O6zduzenleyici 6grenme hakkinda
gorisleri

1.2.2 Ogrenme stirecini planlama

Ogrenme surecini planlama:
metedoloji (ilkeler, yéntem,
stratejiler, 6rgutlenme, kaynaklar)

Degerlendirmenin planlanmasi

(6gretme ve 6grenme siirecinin)

ve 6zdegerlendirmesinin yapilmasi,
2.2 Ozdlzenleyici 6grenme (6grenciler)

2.2.1. Baslangigta yapilan tani amagh degerlendirme (6gretim
ve 6grenme igin neden nigin sorularina cevap arama)
¢ “Neden ve nicgin 6gretim var” “Neden ve nigin 6grenciler
6grenmeli” sorularinin farkinda olma,
e Kendisinin, 6devin ve 63drenmede gerekli stratejilerin
farkinda olmak,
e Ogrenme siirecini planlama,

2.2.2. igerigi ve hedefleri sunmak (nasil dgretilecek, nasil

ddrenilecegini yapilandirma)

e Ogrenme ve o&gretme sireglerine uygun hedeflerin
gOsterilmesi

e Ogrenme ve Ogretme sireglerine uygun igerigin
gOsterilmesi

2.2.3. Ogrenme sirecinin uygunlugu ve gésteriimesi (nasil, ne
zaman Ogretilecek/ 6grenilecek)

o Genel 6grenme davranisglari,

o Ustbiligsel, bilissel ve destek stratejiler,

o Degerlendirme igin paylasilan 6grenme stratejileri,

e Ozdizenleyici 6grenme stratejileri: etkinlikten haberdar
olma, etkinligi planlama; eylemi dizenleme, kontrol etme
ve eylemin 6z degerlendirmesini yapma,

e Ogrenme tekniklerini geligtirme,

2.2.4. formatif degerlendirme (“ne, nasil, na zaman, kim
O0grenme-6gretme  sirecini  degerlendirecek”  yapilarini
olusturma):

e Ogretme sirecini degerlendirme,

e Ogrenme siirecinin 6zdegerlendirmesini yapma,
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1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Ozdiizenleyici 6grenme alaninda; sinif ortaminda giidiilenme ve (6rn. icsel hedefe
yonelme, digsal hedefe yonelme, gorev degeri, Ozyeterlik algisi, 6grenme
inanclarinin kontrolu), 6zduzenleyici 6grenme stratejileriyle (6rn. biligsel stratejiler,
ustbilissel stratejiler ve kaynak yonetimi) akademik basari arasindaki iligkilerin
incelenmesi ile baglayan calismalarin (Zimmerman ve Pons, 1986; Pintrich ve
Groot,1990; Wolters, Yu ve Pintrich, 1996; Wolters ve Pintrich, 1998; Wolters ve
Rosenthal 2000; Harackiewicz ve Barron, 2000; Rozendaal, Minnaert ve
Boekaerts, 2001;Chen 2002; Valle et al., 2003; Haslaman ve Askar, 2007; Orhan,
2008), cevrimici ortamlarda bireylerin 6zdluzenleyici 6Jrenme becerilerinin
incelendigi ¢alismalara dogru yoneldigi gorulmektedir (Joo, Bong, ve Choi, 2000;
Niemi, Nevgi ve Virtanen, 2003; Azevedo ve Cromley, 2004; Winne, Nesbit et al.,
2006; De la Fuente, Cano et al., 2007).

Diger taraftan 6grenenlerin 6zdizenleyici 6grenme becerilerinin gelisimine yonelik
c¢alismalar incelendiginde; ogretmen ya da o6gretmen adaylarinin 6zduzenleyici
ogrenme becerilerinin arastirildigr calismalarla (Kremer-Hayon ve Tillema, 1999;
Perry, Vandekamp et al., 2002; Perry, Hutchinson ve Thauberger, 2008) sinif
ortaminda &grencilerin 6zdizenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeye yodnelik
calismalarin (Corno ve Randi, 1999; Butler, Jarvis, et al., 2001; Meyer ve Turner,
2002; Cleary ve Zimmerman, 2004; Stoeger ve Ziegler, 2007) giderek arttigi

g6zlenmektedir.

Alanyazin incelendiginde hem o6gretmenlerin 6zduzenleyici 6grenme sulreciyle
bilesenlerinin o&zelliklerini ve sinif ortaminda nasil uygulayacaklari konusunda
egitim aldiklari hem de bu surecte 6grendikleri 6zduzenleyici 6grenme becerilerini
destekleyen etkinlikleri, es zamanh olarak sinif ortaminda uyguladiklari bir
calismaya rastlanmamigtir. Bu c¢alisma her iki boyutu da kapsamakta olup,

arastirmada ogretmenler;

e Cevrimigi 06grenme ortaminda, Zimmerman (2000)'in 6zduzenleyici
0grenme modeli temelinde, 6zduzenleyici 6grenme slreci ve Ozelliklerini

kapsayan etkinliklerin paylasildigi bir egitim programina katilmislardir.
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e Cevrimigi 6grenme ortaminda paylastiklari etkinlikleri, sinif ortaminda
uygulayarak ogrencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin gelisimini

desteklemisglerdir.

Bu c¢alismanin alanyazina bir katkisinin da &gdretmenlere uygulanan egitim
programinin etkisinin 6grenci ¢iktilarinin degerlendirilmesi ile saglanmasi oldugu
dusunulmektedir. Diger bir deyisle ogretmenlerin ¢evrimigi 6grenme ortaminda
paylastiklari etkinlikleri sinif ortaminda uygulamalarinin ardindan o6grencilerin
O0zduzenleyici 6grenme becerilerinin degerlendiriimesi ile egitim programinin etkili

oldugu gorulmustar. Calismanin 6gretmen egitiminde model olmasi 6nerilmektedir.
1.3. Problem Culimlesi
Arastirmanin iki amaci bulunmaktadir:

1. Tasarim tabanli arastirma modeli c¢ergevesinde, c¢evrimici 6grenme
ortamindaki  calismalarin  6gretmenlerin  6zduzenleyici  6grenmeyi

destekleyen davranislari Uzerindeki etkisi nedir?

2. Cevrimici 0O0grenme ortamina katillan o6gretmenlerin  sinif ortaminda
Ozduzenleyici 6grenmeyi  destekleyen davraniglarinin  6grencilerin

O0zduzenleyici 6grenme becerileri Uzerindeki etkisi nedir?
1.3.1. Alt problemler
Arastirmanin alt problemleri G¢ ana baslik altinda toplanmistir.
Cevrimici ortam ile ilgili alt problemler:

1.Ogretmenlerin 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerini paylastiklari ELGG

ortamina iliskin gorusleri nelerdir?

2.Ogretmenlerin 6zdlzenleyici 6grenme etkinliklerini paylastiklari cevrimigi
ogrenme ortaminin gugli ve zayif yonleri ile ortamin gelistiriimesine

yonelik gorugleri nelerdir?

3.Kullanilan ¢evrimi¢i ©6grenme ortaminin  6zduzenleyici 6grenmeyi

destekleme potansiyeli nedir?
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Uygulamanin oncesi ve sonrasi (0n test-son test ) ile ilgili alt problemler:

4.0Ogretmenler; dgrencilerin dzdiizenleyici 6§renme becerilerinin gelisimini
destekleyen etkinlikleri, hazirladiklar ders planlarina nasil

yansitmaktadirlar?

5.0gretmenlerin, dzdiizenleyici 6grenme  becerilerini  destekleyen
davraniglarinin, on test ve son test sonugclari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark var midir?

6.Ogrencilerinin 6zdlzenleyici 6grenme becerilerinin, 6n test ve son test

sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

7.0grencilerinin  6zdlzenleyici 6grenme sirecinin  6ngdri  evresindeki
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark var midir?

8.Ogrencilerinin 6zdlizenleyici 6grenme siirecinin kontrol etme/diizenleme
evresindeki becerilerinin, 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark var midir?

9.0grencilerinin  6zdlizenleyici 6grenme slrecinin izleme evresindeki
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark var midir?

10.  Ogrencilerinin  6zdizenleyici 6grenme  slrecinin  6zyansima
evresindeki becerilerinin 6n test ve son test sonuglari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark var midir?
Uygulama sonrasi ile ilgili alt problemler:

11.  Ogretmenlerin dzdizenleyici 6grenmeyi desteklemeye yonelik

hazirladiklari ders planlarina iligkin gorugleri nelerdir?

12.  Ogretmenlerin 6zdizenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye
yonelik bir ders planini yeniden tasarlarken dikkate almayi dusundukleri

noktalar nelerdir?
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13.  Ozdizenleyici 6grenmeyi destekleyen etkinliklerin  dgretmenlik

yasantilarina etkisi ile ilgili gretmen goérusleri nelerdir?

14.  Ozdlzenleyici 6grenme becerilerinin desteklenmesinde 6gretmen ve

ogrencilerin rolleri nelerdir?

15.  Ozdiizenleyici 6grenme  becerilerini  desteklemeye  yénelik

etkinliklerin 6gretmen ve 6grencilere yararlari nelerdir?
1.4. Sinirhhklar

Arastirma, arastirmaya katilan Bilisim Teknolojileri dersi 6gretmenlerinin 2009-
2010 ogretim yili bahar déneminde, cevrimici ortamda paylasilan etkinlikler
dogrultusunda siniflarinda yaptiklari uygulamalar, hazirladiklari ders planlari ile

ogretmenlerin ve 6grencilerinin Olgeklere verdikleri katkilar ile sinirlidir.
1.5. Tanimlar
Arastirmada sik¢a gegen kavramlar agagida tanimlanan anlamda kullaniimigtir.

ELGG platformu: Kisisel 6grenme alani olusturabilmek icin gerekli araglarin

bulundugu bir sosyal ag yazilimi.

Cevrimi¢i ogrenme ortami (www.ozduzenleme.com): ELGG platformunda,

O0zduzenleyici 6grenme etkinliklerinin paylasildigi ortam.

Ozdiizenleyici 6grenme: Ogrenenin; kendi hedefini belirledigi, bu hedefe
ulasmak icin uygun stratejileri sectigi, bu strecte kendisini izledigi, hedefe ulasip
ulasamama durumunu kontrol ettigi, gerektiginde kullandig: stratejileri degistirdigi,
yeni dizenlemeler yaptigi, hedefe ulasma durumunda kendisini degerlendirdigi

surec.
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2. ILGILi ARASTIRMALAR

Arastirmada 6zdlUzenleyici 6grenme sureci, Ogretmenlere 0Ozduzenleyici
ogrenmenin nasil destekleneceginin ogretilmesi, sinif ortaminda 6zduzenleyici
ogrenme becerilerini destekleyen etkinliklerin uygulanmasi ve bu etkinliklerin
ogrencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerine etkisi boyutlari ile ele alinmistir.
Dolayisiyla bu kapsamdaki calismalar incelenmis olup arastirmanin ¢evrimigi
ortam boyutunda ise; ¢evrimi¢i ortamlarda 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin
desteklendigi ¢caligmalar ile ¢cevrimici ortamin 6zduzenleyici 6grenme potansiyelini

degerlendirmek amaci ile gelistirilen aracin uygulandigi ¢alismalar incelenmigtir.
2.1. Ogrenme ve Ogretme Siirecinde Ozdiizenleyici Ogrenme

Perry, Hutchinson ve Thauberger (2008) calismalarinda ilkokul o6grencilerinin
akademik olarak 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin gelisimini desteklemek igin
ogretmen adaylarina nasil rehberlik yapilacagini arastirmiglardir. Bu calismada
Oogretmen adaylarinin  (n=19) d&gretmenlik uygulamasi yaptiklari okullarin
uygulama(mentor) 6gretmenleri ve Universiteki ogreticileri ile, uygulama sonrasi
yaptiklari tartigma kayitlari incelenmigtir. Bu tartisma ddkimlerinin analizinde,
ogrencilerin uygulama ogretmenleri ve o6gretim elemanlari ile 6zduzenleyici
ogrenmenin  ogretilmesine iliskin  gorusleri  incelenmigtir.  Arastirmacilar,
Ozduzenleyici 6grenme ortamlarinin hazirlanmasinda o6gretmenlerin  uzmanhk
dizeyinin ne olacagini, 6gretmenlerin bu uzmanhgr nasil kazanacaklarini,
uzmanlarin hangi davranislarinin égrencilerin 6zdizenleyici 6grenmelerini olumlu
yonde etkiledigini arastirmislardir. Goézlem sonrasi konusma kayitlarinda
Ozduzenleyici 6grenmenin desteklenmesi ile iligkilendirilen; se¢cme, mucadele
etme, kendini degerlendirme, akran destegi ve karmasik gorevler olmak tzere 5
kavramsal kategori tespit edilmigtir. Gdzlem sonrasi goérismeler, 6gretmen
adaylarina odevlerin tasarlanmasinda ve 0Ozduzenleyici 6grenme becerilerinin
desteklenmesinde, 6grencilerle nasil etkilesime gegeceklerine iliskin yol gosterici
olmustur. Sonuglar, icerikle ilgili 6zduzenleyici 6grenme ve uygulamada kullanimi
hakkinda sonradan yapilan tartismalarin 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerini

gelistirdigini gostermigtir. Ayni zamanda uygulama ogretmenleri ve 6gretim Uyeleri,



ogrencilere, 0Ozduzenleyici ogrenmenin ogretilmesine iligkin bir ¢ok oneride

bulunmuslardir.

Stoeger ve Ziegler (2007) arastirmalarinda ilkdgretim 4.sinif dizeyinde, akademik
basarilari disik 6grencilere uygulanan 6zdizenleyici 6grenme programininin
sonugclarini agiklamislardir. 36 6grencinin katildigi, 6 hafta devam eden calismada
sinif ortaminda Zimmerman, Bonner ve Kovach (1996)in uygulama modelinden
yola cikilarak matematik dersinde, dongusel suregleri kapsayan Ozduzenleyici
ogrenme modelini uyguladiklarini belirtmislerdir. Bu 6gretim modeli; hedef
belirleme ve stratejik planlama, strateji uygulama, strateji uygulama ve izleme,
izleme ve kendini degerlendirme etkinliklerinin  sonuglarinin izlenmesini
kapsamaktadir. Bu c¢alisma ogretmenlerin kontrol ve deney gruplarina rastgele
olarak atandigi deneysel bir calismadir. 9 sinif 6gretmeni dongusel modele uygun
olarak, 6dev, alistirma, sinav, test ve final sinavi hazirlama konularinda egitim
almiglardir. Kontrol grubunun 8 0&gretmeni ayni uygulamalari, 6zduzenleyici
ogrenme egitimi almadan vermislerdir. Her iki gruptaki 6grenciler, ne zaman ve ne
kadar sure ders calistiklarini, c¢alismalarina nasil ara verdiklerini, hangi
celdiricilerle karsilastiklarini, tek basina mi calistiklarini, calisma ortaminin
Ozellikleri gibi 6zduzenleyici 6grenme surecinin bilegsenlerine iligkin gunluk
tutmuslardir. Ogrencilerin Ustesinden gelebilecekleri hedefleri koymalari, uygun
strateji secgimlerini desteklemek amaci ile odevler ve uygulanan sinavlarin
geribildirimleri verilmigtir. Deney grubu 6grencilerinin ddevlerine de geribildirim
verilmistir. Ogrencilere matematik alanindan uyarlanan bir tutum dlgegi 6n test ve
son test olarak uygulanmistir. Arastirmacilar, uygulama surecinin etkililigini
dederlendirmek Uzere yapilan ANOVA analizi sonucunda, deney grubundaki
ogrencilerin zaman yonetimi ve 6zyansima becerilerinde anlamli bir artis oldugunu

belirtmislerdir.

Cleary ve Zimmerman (2004) calismalarinda, okul ortaminda uygulanabilecek orta
okul ve lise duzeyindeki 6grencilerin 6grenmeye daha olumlu yaklagmalarinin ve
kendilerini gldeleme dongulerinin desteklendigi bir &gdretim programi olarak
Ozdiizenlemeyi Giclendirme Programini-OGP (Self-Regulation Empowerment
Program-SREP) aciklamaktadirlar. iki asamal yaklasimdan olusan bu 6gretim

programinda Ozduzenleyici 6grenme Kkoglari; mikroanalitik degerlendirme
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sureclerini  kullanarak, ogrencilerin 6zduzenleme inanglarini ve c¢alisma
stratejilerini degerlendirmelerinde, 6grencilerin stratejileri 6zduzenleyici donutlere

dayali donguler halinde kullanmalari igin egitirler.

Arastirmacilar 6gretim programini, sosyal bilis kuramina dayanarak gelistirip,
arastirma sonuglari ve problem ¢6zme modelinin temel ozellikleri ile
batinlestirdiklerini  ifade  etmektedirler.  Ogretim  programinda  kullanilan
mudahaleler grafik, bilissel modelleme, bilissel kogluk ve yapilandiriimig uygulama
oturumlarini icermektedir. Ayrica programin uygulanmasini igceren bir durum
calismasi da arastirmada yer almaktadir. OGP’nin tani amacl degerlendirme ve
O0zduzenleyici 6grenmeyi gelistirme olmak Uzere iki temel bileseni bulunmaktadir.
Tani amagh degerlendirmede ogrencilerin performanslarini gelistirmek amaci ile
O0zduzenleyici 6grenme stratejilerini segme ve duzenleme bilgisinin derecesinin ne
oldugu arastirlmistir. Bu dogrultuda arastirmacilar temel akademik sorulari
cevaplandirmaya ydnelik degerlendirme rehberi gelistirmislerdir. Ozdizenleyici
ogrenme kogunun gOrevleri arasinda yapilmayan Odevleri, sinav notlarini,
ogrencilerin laboratuvar notlarini incelemek, 6grencinin zayif yonlerini tanimlamak,

o6grencinin 6grenme ve ¢alisma stratejileri dagarcigini degerlendirmek sayilabilir.

Ozdiizenleyici dgrenmeyi gelistrme asamasinda ise &grencilerin glidiisel ve
stratejik zayifliklarin tanimlandigi tani amagli degerlendirme asamasindan sonra
bu eksiklerin guglendiriimesi ve degistiriimesi amacglanmaktadir. Arastirmada bu
durumun 6égrencilerin 6zduzenleyici 6grenme yetkinligini gelistiriimesi, 6grencilerin
calisma ve 0Ogrenme stratejileri dagarciginin  gelistiriimesi, o6grencilerin
O0zduzenlemeye dayali geribildiim dongulerini kullanmalarinin saglanmasi ile

mumkun olacagi ifade edilmigtir.

Perry, Vandekamp, Mercer ve Nordby (2002) nitel analiz yontemlerini kullanarak,
ogrencilerin 6zduzenleyici 6grenmelerinin desteklendigi bir arastirma programi
geligtirmiglerdir. Arastirmalarinda; a) sinif ortaminda okuma yazma (literacy)
Odevlerini, otoritenin yapisini, 6grencilerin 6zdlzenleyici 6grenme becerilerini
gelistirme ve kullanmalarini degerlendirmeyi b) o6gretmenlerle birlikte calisarak
Odevleri ve ogrencilerin okul ortaminda 6zduzenleyici 6grenmelerini geligtirmeyi

amaglayan etkilesimleri tasarlamayl hedeflemislerdir. Anaokulu 3. sinif
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ogrencilerinin, sinif ortaminda karmasik okuma yazma o&devlerini yaparken;
planlama, izleme, problem ¢6zme, degerlendirme gibi 6zduzenleyici 6grenme
davraniglarini gozlemlemigler ve ogretmenlerle gérismislerdir. Ogetmenlerin,
ogrencilerin dlisunmesini desteklemek amaciyla neler sdylediklerini ve neler
yaptiklarini tanimlayabilmek icin sinif ortaminda goézlem yapmiglar; 6grencilerle
yazarken, okurken kendileri hakkinda ve okuma-yazma suregleri hakkinda
konusmusglardir. Geligtirdikleri kayit tutma formlari araciligiyla tuttuklari goézlem
kayitlarina gore ogrencilerin sinif ortaminda karmasik ve agik uglu etkinlikler
sirasinda, 6zdluzenleyici 6grenmelerini strdurdlkleri; sorunlarla micadele ettikleri,
sorunlari kontrol ettikleri, kendilerini ve digerlerini degerlendirmeye yonelik
secimler yaptiklari gorulmustur. Ayrica, arastirmacilar gézlem sonuglarina dayali
olarak, ogretmenlerin destek saglama (6rn: soru sorma, acgiklama yapma,
dizeltme yapma, ayrintilandirma, modelleme yapma), ve égrencilerin birbirlerini
destekleyecegi firsatlar saglama etkinliklerini de (6rn: igbirligine dayali etkinlikler,
fikirleri paylasma, problem ¢6zme stratejilerine yonelik beyin firtinasi)

uyguladiklarini belirtmislerdir.

Meyer ve Turner (2002) calismalarinda, matematik dersinde, sinif ortaminda
Ozduzenleyici o0grenmeyi destekleyen ogretimin, ogrencilerin 6zduzenleme
sureclerini  gelistirmeye yonelik bilgi ve Dbecerileri nasil sagladigini
tanimlamaktadirlar. Arastirmacilar tarafindan sinif ici etkilesimlerin sdylem analizi
yontemi ile incelenmesi, 6zdlizenlemenin bireysel siregten nasil sosyal bir slirece
gectigine de aracilik etmektedir. Arastirmada ogrencilere saglanan desteklerin ya
ailesinin yaninda, ya 6gretim sirasinda ya da kuguk grup ogretimi ile verildigi ifade
edilmistir. Sinif ortaminda 6gretmenler; ipugu, ima, soru, agik soru, ¢éozUmun bir
kisminin verilmesi gibi saglanan 6gretimsel destekleri kullanmisglardir. Ayrica
ogretmenler, oOgrenciden ¢6zumu nasil buldugunu anlatmasi, kendisini
degerlendirmesi gibi etkinlikleri istemiglerdir. Aragtirmacilar, 6gretimsel desteklerin
kuramsal tanimina uygun olarak gelistirdikleri kodlama semasini kulllandiklarini
belirtmiglerdir. Sonug¢ olarak, sdylem analizi gibi nitel yontemlerin, 6gretme ve
ogrenme ortamlarindaki etkilesimlerin incelenmesinde, 6grenme, gudulenme ve
O0zduzenleme gibi kuramlarin agiklanmasinda yardimci olma potansiyeline sahip

oldugunu belirtmiglerdir.
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Butler, Jarvis, Beckingham, Novak ve Elaschuk (2001), 6grenme gugcligu ceken,
ortaokul duzeyindeki 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini gelistirmek
amaci ile 6grencilerin strateji kullanimlarini arastirdiklari galismalarinin ilk yilina ait
sonuglari poster calismasi ile aciklamiglardir. Arastirmacilar, Kanada'da 4
okuldan, 9 6gretmenin ve 8-11 yas 6grenci grubunun katildigi arastirmada, surecin
basinda o6gretmen ve arastirmacilarin ogretimsel ilkelerin ve ortak hedeflerin
paylasildigi bir mesleki gelisim programinda biraraya geldiklerini, yil boyunca da
arastirmacilarin ve ogretmenlerin birlikte calisarak, stratejik icerik 6grenme
modelini okul ortamina uyarladiklarini ifade etmiglerdir. Arastirmacilar ayni
zamanda duzenli araliklarla okullari ziyaret edip etkinlikleri izlemigler, gerekli
destekleri saglamiglardir. Yil sonunda o6gretmenlerden, deneyimleri hakkindaki
goruslerini almiglardir. Aragtirmada veriler; 6grencilerin 6zyeterlik, kontrol algilar
ve Ustbiligssel anlamalarini dederlendirmeye yonelik 6n test son test uygulamalari;
ogrenme ciktilari ve mudehale sureclerinin etkilerini gozlemledikleri durum
calismalari; 6gretmenlerle yaptiklari gorusmeler ve okul toplanti kayitlar araciligi

ile toplanmistir. Bu surecgte 6gretmenler;

e Ogrencilerin gorev analizi yapmalarini,
e Ogrencilerin strateji secimini, stratejileri uyarlamalarini ya da kesfetmelerini,

e Ogrencilerin geligsimlerini izlemelerini ve daha basarili olmalari igin
degisiklikler yapmalarini,

e Ogrencilerin etkili ogrenmelerini guclendirecek bilgi ve inanglarini
yapilandirmalarinti,

e Ogrencilerin biligssel sUreglerini, ¢alismalari hakkindaki yansimalari
paylagmalarini desteklemiglerdir.

Arastirmacilar bir yilin sonunda arastirmaya katilan her o6grenci hakkinda,
sinavlardan aldiklari notlari da igeren ilerleme kayitlarinin tutuldugunu
belirtmiglerdir. Ogretmenler kendi agcilarindan; arastirmanin somut faydalar
sagladigini, 6gretim tarzi ve Ogretim felsefesi agisindan kendilerine daha derin
bakis acisi kazandirdigini, 6grencilerle daha iyi iletisim kurmalarina yardimci
oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilere sagladigi yararlarin; égrencilerin akademik
sorumluluklarinin daha ¢ok farkinda olmalari, kendilerini yénlendirme becerilerinde

artis olmasi ve kendilerinden haberdar olmalarini saglamasi olarak belirtmiglerdir.
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Arastirmacilar on test ve son test sonucglarina gore ogrencilerin etkili strateji

kullanimlarinda anlaml bir artig oldugunu belirtmislerdir.

Corno ve Randi (1999) calismalarinda 6zduzenleyici 6grenmenin sinif ortaminda
ogretimi igin geligtirdikleri tasarim kuramini uygun olarak yaptiklari arastirmayi
aciklamisglardir. Lisede ileri dUzeyde Latince dersi vermekte olan arastirmacilardan
birisinin  sinifindaki 10 o6grencinin  c¢alismaya katildigini  bildirmislerdir.
Arastirmacilar, calismada amach bir sekilde yapilandirilan sinif ortaminda,
mufredat araciligiyla acik bir sekilde 6zduzenleme stratejilerini 6gretme firsatlarini

arastirdiklarini belirtmiglerdir.

Bu dogrultuda arastirmalarinda, ogrencilere agik, olarak verilen yonergelerde nasil
basarili olabilecekleri, kendi 6grenmelerini nasil izleyeceklerinin planlamasi
anlatiimistir. Ogrencilere basarili olma duygusunu hissetmeleri igin gerekli olan
donatlerin siklikla saglandigi, kendilerini degerlendirmek ve ddevlerini yapmak igin
verdikleri mucadele de asiri istekli olmalarini saglamak amaciyla yardim edildigini
belirtiimistir. Bu baglamda, 6grencilere kendi ¢alismalarini baskalarinin galismalari
ile karsilagtirarak ya da belirlenen olgutlere gore nasil degerlendirmeleri gerektigi
ogrenmislerdir. Ayrica agiklamalari ve degerlendirmeleri 6gretmenlerin donatleri ile
ayni oldugunda odullendirilmiglerdir. Arastirmacilar notlarin énemini kasith olarak
en aza indirdiklerini, 6grencilerin her zaman yazili olarak donut almalarina ragmen
aldiklari notlarinin kendilerine ¢ok az bildirildigi, boylece yeni 6grendikleri ile
olusabilecek olumsuz etkilerin biraraya gelerek memnuniyet duygusunu olumsuz

etkilemesinin engellendigini agiklamiglardir.

Basari igin alinan diger bir onlemin ise, ogrencilerin bildirilen herhangi bir gorevi
daha zevkli yapmalari amaci ile Olgutlere ve yonergelere uymalari icin tegvik
edilmesidir. Corno (1993)a goére hedefe yodnelik cabalari strdirmek igin
ogrenenin; gorevi akig ¢izgisi ya da hayali eklemelerle suslemesi gudusel kontrol
stratejilerinden birisidir (Aktaran Corno ve Randi,1999). Bu baglamda bir
ogrencinin kigisel deneyimlerini ucuncu kisi kimliginde oyku formunda yazmasi
istenmistir. Bagimsiz 6grenmeyi desteklemek, hedefe yonelmeyi arttirmak ve farkl
gorevlerle ugrasirken ogrencilerin hayal kirikhdgini en aza indirmek amaciyla

ogrenciler planlama ve kaynak yonetimi hakkinda da egitilmiglerdir.
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Arastirmanin  sonunda, ogrencilerden kendi yasantilarina ait bir sorunu
tanimlamalari, hedefe ulagsmalarinda karsilastiklari engelleri nasil astiklarini
anlatmalari ve ardindan verdikleri karari degerlendirmeleri istenmigtir. Bu
uygulama ile 6grencilerin herhangi bir engeli asma surecinde neler yaptiklarini,
hangi stratejileri kullandiklari tanimlanmistir. Bu stratejiler gudusel ve duygusal-
kontrol stratejilerini (direnme, positif dusunme, kendi kendine donut verme ve
zihinsel goruntileme); planlama, kendi ilerlemelerini izleme, hedeflerini

degerlendirme, kaynaklari kullanma yollari gibi Ustbiligsel stratejilerdir.

Kremer-Hayon ve Tillema (1999) calismalarinda &gretmen yetistirme
programlarinin yeniden bigimlendiriimesinde 6zduzenleyici 6grenmenin 6nemini
vurgulamislardir. Arastirma, Aimanya ve israil’de égretmen adaylarinin katildig ve
gorusme yontemi ile yari yapilandirilmis gérusme formunda agik uglu sorularin yer
aldig1 katihmcilarin kendi dillerinde yapilmistir. ilk soru 6zdizenleyici 6§renmenin
anlami, ikinci soru 6zduzenleyici 6grenmenin uygulanmasi ve Uguncu soruda
Ozduzenleyici 6grenme surecinde ogretmen ve o6gretmen adaylarinin rollerinin
neler oldugudur. Gérusme kayitlari ingilizce diline gevrildikten sonra igerik analizi
uygulanmigtir. Analiz sonuglarina gére 6gretmenler; 6zdizenleyici 6grenmenin,
ogrenme ve Ogretme surecinde onemli oldugunu belirtmekle birlikte kaynaklar ve
ogrenme desteklerin saglanmasinin ve o0grenmeye karsi ogrencilerin
glidilenmelerinin énemini yansitmiglardir. One ¢ikan kavramlar arasinda égrenme
materyallerinin  segimi, hedefe ybnelme, yansima ve kendini ybnetme
bulunmaktadir. Ogretmenler ayrica ayrintili olarak ydnergeleri belirlenmis, acik
ogretim programini (open curriculum) 6nermiglerdir. Ogretmen ve egitimciler,
ogretmen egitimi programlarina 6zduzenleyici 6grenmenin yerlestiriimesinin,
ogretmenlerin daha otonom (autonomous) olmalarini ve daha profesyonel
davranmalarini saglayacagini, bilgi ve o6grendiklerini benimsemelerinde yol

gOsterici olacagini ifade etmiglerdir.
2.2. Gevrimigi Ortamlarda Ozdiizenleyici Ogrenme ile ilgili Arastirmalar

De La Fuente, Cano, Justicia, Pichardo, Garcia-Berben, Martinez-Vincente ve
Sander (2007) arastirmalarinda, DEDEPRO modeline dayal olarak gelistirdikleri

cevrimi¢i aracglarinin 6grenme o6gretme sureclerinde kullaniimasinin égrencilerin
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O0zduzenleyici 6grenmelerine sagladigi katkilari sorgulamisglardir. Arastirmaya 728
universite 6grencisi katilmigtir. Yari deneysel ¢calismada gruplar (Deney ve kontrol)
ve eqitim yillar1 (2003, 2004) arastirmanin bagimsiz degiskenleridir.

Bu calismada degerlendirme araglari olarak; Entwistle (2002) tarafindan
gelistirilen Experiences of teaching ve learning Questionnaire ve De la Fuente ve
Martinez (2007) tarafindan gelistirilen Interactive Evaluation of teaching ve
learning Process Olgekleri kullaniimistir (De la Fuenta et al., 2007). Arastirmada
ogrenme ogretme surecini gelistirmek igin ¢evrimici ortamda kullanmak Uzere
geligtirilien TLPA (Teaching Learning Process Aplication) araci kullaniimistir. Bu
ara¢ Ozellikle ortaokul ve Universite duzeyinde kullanilabilecek sekilde
tasarlanmasina ragmen her duzeyde Ogretmen ve oOgrenciler tarafindan
kullanilabilen ve 6gretmen 6grenci iletisimini arttirma o6zelligi tasiyan bir ortam
sunmaktadir (De la Fuenta et al., 2007). Arastirmada istatistiksel analiz olarak
Manova (Grup x akademik yil) kullanilmistir. Sonuclar, ézdizenleyici 6grenmede
(6grenmenin daha iyi planlanmasi, Ozduzenleyici stratejiler ve davraniglarin
gelismesi, suregten memnun olma) ve 6gretim surecinin dizenlenmesinde (daha
iyi 6zdlzenleme davraniglari, daha ayrintii 6zdlzenleme stratejileri ve
memnuniyet) anlamli farkhliklar ortaya c¢ikarmistir. Arastirma sonuglari, ¢evrimigi
teknolojilerinin  kullaniminin  6grencilerin  6zduzenleyici 6grenme becerilerini
(zaman yonetimi, bir konu Uzerine odaklanmalari, 6grenme birimleri arasinda iligki
kurmalari, akranlari ile daha iyi nasil &grendiklerine dair konusmalari)
destekledigini, benzer bicimde bazi 6gretim sureclerini tesvik ettigini (fikirleri
tartisma, oOgrencilerin nasil dusunduklerini anlamaya ve sonuca ulasma)

gOstermektedir.

Manlove, Lazonder ve Ton de Jong (2007) calismalarinda, sorgulamaya dayali
0grenme ortamlarinda 6zduzenlemeyi saglamak icin ¢evrimici yardimlari (scaffold)
tasarlamiglardir. Geligtirdikleri 6grenme ortaminda; fizik simulasyonu, veri analiz
araclari, 6grencilerin galigabilir bir model olusturmalari i¢in bir model dizenleyiciyi
(editér) bulunmaktadir. Calismaya Hollanda’da uygulanan &6gretim programina
gbre akigkanlar dinamigi ve sorgulamaya dayali 6grenme konulariyla ilgileri
olmayan ilkogretim okulu 6grencileri (n=70) katilmistir. Process Coordinator (PC)

diye adlandirilan 6zduzenleyici destek araci; dgrencilerin planlama, izleme ve
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degerlendirmelerine yardimci olmak igin tasarlanmistir. Bu deneysel ¢alisma da 20
cit PC nin tam versiyonuna(PC+) ve kontrol grubundaki 15 cift minimum
duzeydeki duzenleyici desteklerinin oldugu “bos” versiyonu (PC-) ile ¢alismiglardir.
Bos versiyonunda, dnceden belirlenmis hedef hiyerarsisi, ipuglari, imalar, bilgiler,
rapor yazmalarini saglayan araylz bulunmamaktadir. PC- de &grenciler

hedeflerini kurmak, izlemek ve degerlendirmek zorundadir.

Sonuglar PC+ grubunda ki ciftlerin daha iyi laboratuvar raporu yazdiklarini, PC-
cgiftlerinin yardim dosyalarinin igeriklerine daha ¢ok baktiklarini ve daha iyi konu
alanina dayali model olusturduklarini gostermistir. Ayrica, PC+ kullanan ciftlerin
PC- kullanan ciftlerden U¢ kez daha uzun sure, kullanimlarinin istatistiksel olarak
anlamli  oldugu ortaya c¢ikmistir. Katihmcilarin kullandiklari  6duzenleme
stratejilerinin sayilari acisindan kargilastirildiginda, PC+ “not alma” oraninin PC-
oranindan iki kez fazla oldugu (istatistiksel olarak anlamli degil); PC- ciftlerinin
yardim dosyalarina daha siklikla baktiklari ve daha iyi alana dayali model
olusturduklari ve basari duzeyleri dusuk olan 6grencilerin bagari dizeyleri yuksek

olan 6grencilere gore daha ¢ok yararlandiklari gorulmastur.

Narciss, Proske, Koerndle (2007), gelistirdikleri Study2000 projesini tanitarak,
arastirmanin amacinin; (a) web-tabanli 6grenme ortamlari ile 6zduzenleyici
ogrenmeyi  gelistrmeye yonelik yaklagimlart  sunmak (b) Ogretimsel
tasarimcilar/6gretmenlerin  web tabanli 6grenme ortamlarinda 6zduzenleyici
ogrenmeyi arttirmak igin study2000 projesindeki araglari kullanarak nasil entegre
edildigini gostermek (c) 6zdizenleyici 6grenme durumunda web-tabanl 6grenme
ortamlarini  6grencilerin  nasil  kullandiklarini  raporlastirmak  oldugunu
belirtmiglerdir. Arastirma surecinde genel psikoloji dersi alan 92 Universite
ogrencisi, farkli 6drenme kuramlarini igeren bes tane farkli “study desk”
programina donem boyunca katilip, donem sonunda sinava girmiglerdir.
Ogrencilerin 6grenme etkinliklerinin niteligini degerlendirmek igin bes farkli “study
desk”programiyla calisirken ilk girisimlerinde dogru ¢ozdukleri sorularin yuzdesi
performans Ol¢utl olarak alinmistir. Arastirmacilar sonug¢ olarak, 80 dakikadan
daha fazla g¢alisan dgrencilerin diger gruplara gore ddevlerini yaparken daha fazla
anlamli zaman harcadiklarini, toplam c¢alisma zamaninin % 6,1-10,1’'ini etkin

ogrenmeye ayrildigini, isaretleme aracinin; not alma, sézlik kullanmanin fazla
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miktarda kullanildigi, ayrintilandirma kaynaklari kullaniminda kullanilan zaman
yuzdesinin %2,7 ve %5,8 arasinda degistigini, WWW-baglantilar, slaytlar ve
videolarin kullanildigini ancak deneyler ve arastima raporlarinin ¢ok az
kullanildigini ifade etmislerdir. Ayrica korelasyon analizi sonucunda 6grenme
gorevlerine harcanan zaman ile performans arasinda pozitif iligkinin, sdézlik
kullanimi igin harcanan zaman ile performans arasinda negatif iligkinin

goruldugunu belirtmiglerdir.

Winne, Nesbit, Kumar, Hadwin, Lajoie ve Azevedo (2006), gelistirdikleri gstudy
yaziliminda, 6grenenlerin not alma, sézluk olusturma, igerik olusturma, kavram
haritasi cizebilme, bilgi arama, igbirligi yapma, konugsma ortamlarini kullanma ve
koglarina ulasma Ozelliklerinden yararlanabildiklerini belirtmiglerdir. Calismada,
ogrenme destekleri ile birlikte ©6grenenin taktikleri ve o6grenme stratejilerini
arastirmasina yardimci olan, kullanicinin 6zdizenleyici 6grenme becerilerini
arttirmak icin kullandigi gstudy araclarinin her birinin, alan arastirmalarina dayali
olarak geligtirildigi belirtiimistir. Aragtirmacilar, 6grencinin hedefe yodnelmedeki
basarisi ile kullandigi 6grenme taktikleri arasindaki iligkiyi farkli 6grenme taktik ve
stratejilerinin desteklendigi gStudy yazilimi kullanilarak arastirilmistir. Arastirmada
egitim psikolojisine giris dersi alan 3076grenciden 80 tanesinin galisma taktikleri
ve izleme verileri incelenmistir. Bu oOgrenciler ¢oklu ortam dokimani olarak
sunulan bir kitaptan c¢alisarak test hazirlamiglardir. Calismada korelasyon ve
kanonik korelasyon kullanilarak, hedefe yonelme ile farkli bilissel katilim formlarini

tasiyan etkinlik izleri arasinda iligki oldugu gorulmustur.

Anderton (2006), gevrimici ortamda Egitimde Olgme ve Degerlendirme dersi alan
28 ogretmen adayinin katildigi deneysel calismada, hazirlanan hedef belirleme
formlari ile haftalik izleme ve de@erlendirme formlarinin, 6zduzenleyici 6grenme
becerileri Uzerindeki etkisiyle, o6grencilerin akademik basarilari ile formlar
kullanmalari arasindaki iligkiyi arastirmistir. Arastirmada on test ve son test olarak
MSLQ (Motivated Strategies for Learning Questionnaire/ Gudulenme ve 6grenme
stratejileri olgegi) Olcegi uygulanmistir. Deney grubu dgrencileri haftalik olarak,
hedef belirleme formlarini, kendilerini izleme ve degerlendirme raporlarini yazarak,

her hafta gevrimici ortamdan yoneticiye gondermislerdir. Ayrica hedef belirleme
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ornekleri de kendilerine verilmigtir. Surecin sonunda deney ve kontrol grubuna

MSLQ 6lgegi uygulanmis ve sinav notlarinin ortalamalari alinmistir.

Arastirma bulgulari, gevrimici ortamda Egitimde Olgme ve Degerlendirme dersini
alan 6gretmen adaylarinin hedef belileme formu ile haftallk izleme ve
degerlendirme formlarini kullanmalarinin 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin
gelisimini destekledigini gostermistir. Ayrica arastirmada, gevrimici ortamda ders
alan Ogretmen adaylarinin, hedef belirleme formu ile haftalik izleme ve
degerlendirme formlarini kullanmalariyla sinav notlarinin yuksek olmasi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iligki gérilmemigtir.

Azevedo ve Cromley (2004) tarafindan 131 Universite 6grencisinin katilimi ile
gerceklestiriilen deneysel bir calismada, 6zduzenleme becerilerinin gelisimini
destekleyen bir 6grenme ortaminin etkisi arastiriimistir. Bu ¢alismada 6grenciler,
tesadlfi olarak deney ve kontrol grubuna ayriimiglardir. Calismada &grenciler
Encarta c¢oklu ortam sistemini, dolagim sisteminin ozellikleri ve gorevlerini
ogrenmek Uzere kullanmiglardir. Deney grubunda bulunan ogrenciler, kavramsal
anlamalari ve 6zduzenleme becerilerini gelistiren bir 6grenme ortamina katilirken,
kontrol grubundaki o6grenciler bu dediskenlerin yer aldigi 6grenme ortamina
katilmamiglardir. Deney grubuna fotograf, sema, dolasim organlarinin ¢calismasini
goOsteren simulasyonlar ve konu ile iligkili ¢ makale verilmistir, ayrica internet
kullanmalarina da izin verilmistir. Arastirmada 6n test, son test sonuglari ile sozel
protokol ile toplanan veriler degerlendirilmistir. Sonug¢ olarak arastirmacilar,
O0zduzenleme becerilerini gelistiren 6grenme ortaminin, ogrencilerin zihinsel
modellerinde anlamli bir degisim sagladigi, yuksek sesle dusinme protokol analizi
sonuglarindan da bu degisimin, egitim sirasinda ogrendikleri 6zduzenleyici

o6grenme becerilerinden kaynaklandigini ifade etmislerdir.

Niemi, Nevgi ve Virtanen (2003) calismalarinda, sanal Universiteler ve ylksek
okullarda kullanilmak Uzere gelistirdikleri web-tabanl, etkilesimli, O6grenme
ortaminda (IQ FORM) d&grencilerin 6zduzenleyici 6drenme becerilerini
desteklemeyi hedeflemiglerdir. 1Q FORM sisteminde bireysel &6gdrenenler,
Oogretmenler ve web-tabanh dersler i¢in hazirlanmis araglar bulunmaktadir. 1Q,

ogrenenlere bireysel, stratejik 6grenme becerilerini gelistirmeleri, isbirligine dayall
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ogrenmeleri ve bilgilerini yapilandirmalari icin farkli ortamlar énermektedir: Bu
ortamlar:Etkilesimli metin bankasi, gudusel bilesenler(ongoru, bilissel stratejiler ve
ogrenme becerileri), 6zduzenleme hakkinda ogretici bilgiler, 6gretmenler icin
ekstra rehberlik bilgileri ve 06grenenlerin deneyimlerinin ve sinav profilinin

yansimalarinin bulundugu 6grenme gunlugu boluma.

Aragtirma tasarimi 3 evreden meydana gelmigtir: |. Evrede farkl alanlarda ki
universite 6grencilerinden, 256 kisinin katilimi ile demografik bilgiler ve ustbilissel
ogrenme stratejilerini 6lgmek icin MSLQ (Motivated Strategies for Learning
Questionnaire/ Gudulenme ve 6grenme stratejileri dlgegi) dlgcedi kullanilarak veriler
toplanmigtir. 1l.Evre: www Uzerinden erisilen etkilesimli 6zdegerlendirme testinde
yer alan Ozduzenleme boyutunun gecerligi kontrol edilmigtir ve ayni veriler
kullanilarak, acimlayici faktor analizi, dogrulayici faktor analizi uygulanmigtir.
[ll.evre: Web ortaminda 1Q Learn kullanimini degerlendirmek amaci ile Psikoloji ve
iletisim bilimleri 6grencilerinden 1Q kullanimi ile ilgili deneyimlerini anlatmalari
istenmistir. Ayrica ogretmenler oOgrencilerle yaptiklari agik gorusmelerde, 1Q
kullanmanin olumlu ve olumsuz yénlerini belirtmelerini istenmiglerdir. Ogrenci
donutleri ve 6gretmen gorismelerine igerik analizi uygulanmigtir. Arastirmacilar
sonu¢ olarak, IQ aracinin 6grenme guc¢liglu ceken, 6grenme stratejileri ve
becerilerinde yardima ihtiyaci olan 6grenciler igin kullanigh oldugunu, kendini

degerlendirme ve 6zyansima etkinliklerinde yol gosterici oldugunu belirtmislerdir.

2.3. Cevrimigi Ortamin Ozdiizenleyici Ogrenme Potansiyelini Desteklemesi

ile ilgili Arastirmalar

Steffens (2006), TELEPERS (Self-regulated Learning in Technology-Enhanced
Learning Environments at University Level: a Peer Review) projesi kapsaminda 9
Avrupa Ulkesinden (Fransa, Almanya, italya, Hollanda, Norveg, Portekiz, ingiltere,
Danimarka ve ispanya) bir araya gelen arastirmacilarin Teknoloji Destekli
Ogrenme  Ortamlarinin  (TDOO) Ozdiizenleyici Ogrenmeyi Destekleme
Potansiyelini Degerlendiren bir ara¢ gelistirdiklerini ve bu aracin kullanimiyla
katilimcilarin kendi kurumlarinda var olan her hangi bir sistemin 6zdizenleyici

ogrenme potansiyelini degerlendirdiklerini belirtmistir.
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Degerlendirme araci, Zimmerman (2000)'1n, 6zduzenleyici 6grenme modelinin
evrelerini ve bilesenlerine gore geligtirilmistir. Anket, (1) planlama (2) Yurutme ve
izleme (3) degerlendirme asamasi olmak Uzere U¢ asamadan ve her bir asama,;
(1) bilissel, (2) gudusel, (3) duygusal ve (4) sosyal olmak Uzere dort farkh
bilesenden meydana gelmistir. Teknoloji destekli 6grenme ortaminin 6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleme potansiyelini degerlendiren aragta 6l likert tipi Olgek
kullaniimistir. Olgekte 0 desteklemedigini, 5 ise iyi destekledigini gbstermektedir.

Steffens (2006) arastirmacilarin, proje kapsaminda 6ncelikle TDO ortaminin
Ozduzenleyici 6grenmeyi  destekleme potansiyelini  degerlendiren  araci
gelistirdiklerini, arastirmacilarin daha sonra kendi kurumlarinda kullanilan,
dzdizenleyici 6Jrenme agisindan umut verici goérinen bir TDO ortamini
degerlendirdiklerini, diger proje ortaklarininda farkl kurumlara ait en az bir TDO

Ortamini de@erlendirerek akran degerlendirmesi yaptiklarini belirtmistir.

Arastirmacilar, Teknoloji Destekli Ogrenme Ortamlarini; (1) igerigin kullanici
tarafindan saglandigi sistemler, (2) igeriginin ve 6égreticinin oldugu sistemler, (3)
icerigin oldugu ogreticinin olmadigi sistemler, olmak (zere (¢ grup altinda

siniflandiriimistir.

Arastirmada degerlendirilen TDO ortamlari ve kullanildigi kurumlar asagida

verilmigtir.
igerigin kullanici tarafindan saglandigi sistemler,

e Digital Portfolyo / Vrije Universiteit Amsterdam: Bir ya da birden fazla
alanda ogrencilerin ¢abalarini, ilerlemelerini ve basarilarini gérebilmek
amaci ile web ortaminda 6grenci ¢aligmalarinin toplandigi yer

e DiVIiDU / Vrije Universiteit Amsterdam: 06grencilerin mesleki beceri ve
tutumlan Gzerindeki yansimalarina yardimci olmak amaci ile 6gretmen
egitiminde kullanilan web tabanli digital video

e ILIAS / Universitat zu Kéin: Universite dizeyinde, ders tasarimcilari igin
Internet tabanl bir yazarlik ortami

e Weblogs / Universitetet i Bergen: Bireylerin kendilerini ifade ettikleri kigisel
web alanlari
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igeriginin ve dgreticinin oldugu sistemler,

ICT Based Teacher Training / Universidade Catolica Portuguesa: BIT bilgi
ve becerilerini gelistirmeyi amaglayan BIT tabanl 6gretmen egitimi dersi

Cognitive Psychology Course / Nottingham Trent University: Bilissel
psikoloji Uzerine web tabanl destek saglayan bir lisans dersi

Digital Video Course / Universidad de Barcelona: Ogrencilerin dijital video
kullanmalari igin uygun becerileri kazanmalarina yardimci olmayi
amaglayan bir karma 6grenme kursu

Teacher Training Course on ET / CNR Istituto per le Tecnologie Didattiche
Genoa: Bilgisayar Aracih lletisim Sistemleri, egitim teknolojilerinde bilgi ve
becerileri geligtirmek i¢in 6gretmen egitiminde kullanilan bir sistem

igerigin oldugu, 6greticinin olmadig: sistemler,

Sunpower / Universitdt zu Kéin: ingilizce alaninda iletisim stratejilerini
gelistirmeyi amaclayan cd rom programi

Databases / Université de Technologie de Compiégne: Veritabanlarinin
tasarimindan uygulamasina kadar butun evreleri iceren gevrimici egitim
programi

Programming Tutorial / Université de Technologie de Compiégne: Pascal
ile algoritma yazilimi ve programlama

SWIM / Aalborg Universitet: Bilgi aramak icin uygun stratejileri
ogrenmelerinde 6grencilere yardim etmek icin gelistirilen ¢evrimici 6gretim
modulu

Aragtirmada, TDOO’mini degerlendiren katilimcilarin puanlamalari arasindaki

korelasyon incelendiginde ug¢ tanesinin disinda digerlerinin 0.01 dizeyinde anlaml

oldugu gérilmistiir. Bu sonuca gére arastirmacilar, farkli TDO ortamlari arasinda

yapilan degerlendirmeler sonucunda anketin yeterince guvenilir oldugunu ifade

etmislerdir. Aritmetik ortalamalari 3 ve 3’Un Uzerinde olan sistemlerin 6zduzenleyici

ogrenmeyi iyi duzeyde destekledigi belirtiimistir. Asagidaki cizelgede olgegdin

sonuglari (Cizelge 1.3.) bulunmaktadir.

Steffens (2006), asagidaki cizelgede bulunan TDO ortamlarinin birinci grubunu

olusturan icerigin kullanici tarafindan saglandigi sistemlerdeki 06zduzenleyici

ogrenmeyi destekleme potansiyelinin digerlerine goére daha yuksek olmasini, bu

sistemlerde 6grencilerin daha etkin olduklari seklinde agiklamistir
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Cizelge 1.3. Teknoloji Destekli Ogrenme Ortamlarinin Ozdiizenleyici Ogrenmeyi
Destekleme Potansiyelinin degerlendirme sonuglari

TDOO / Gdzlemci Toplam E(i)lﬁiel bG(i)j;lijtsel E:;’S:‘ sal ﬁg;ﬂfl
is‘;aeg:gri\r:ilél s:(sl:!?nr}:a?in orttaalraar:::::I(:lz;l'ln 35 33 33 33 41
Digital Portfolio/Nottingham 3,7 3,7 3,2 3,2 4.5
Digital Portfolio/kendisi 4.3 45 3,8 4,3 4.5
DiViDU/Cologne 3,7 3,7 3,5 3,3 43
DiViDU/kendisi 4,1 4.2 3,7 3,7 47
ILIAS/kendisi 4,2 3,7 3,7 4,0 4,8
Weblogs / Aalborg 3,2 3,0 4,0 3,3 2,8
Weblogs / kendisi 3,1 3,0 2,9 2,8 3,8
g:a'll";;t;?;?: Teacher Training/ 3.0 2.1 28 3.2 44
ICT-based Teacher Training/ kendisi 3,7 2,6 3,6 4,2 50
Cognitive Psychology Course/ Genoa | 1,5 2,0 1,4 0,5 1,6
Cognitive Psychology Course/ kendisi | 1,3 1,7 1,8 1,2 0,0
Digitial Video Course / Lisbon 2,6 1,2 2,3 3,3 4.7
Digitial Video Course / kendisi 3,5 3,4 3,0 3,0 43
'Il_'gi((;;er Training Course on ET/ 3.0 16 29 37 47
I:r?git;?r Training Course on ET/ 37 3.4 3.6 35 45
E:ﬁ?r:ia%i:gl sis:)elil:(?:il;‘l ona?a§’|:1eatli:|i':‘in 2,7 3.3 3.0 24 1.5
Sunpower / Compiégne2 2,2 3,1 2,2 1,8 0,9
Sunpower / kendisi 3,4 41 4,2 27 1,4
Databases / Cologne 2,8 3,8 3,5 28 0,5
Databases / kendisi 3,2 3,7 1,6 30 4.2
ProgrammingTutorial/ Cologne 3,3 3,9 3,6 30 2,3
Programming Tutorial / kendisi 2,7 3,3 3,5 27 0,8
SWIM / kendisi 3,0 2,4 3,6 32 3,3
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Lenne, Abel, Trigano ve Leblanc (2008) teknoloji destekli 6grenme ortamlarinda
Ozduzenleyici 6grenmenin kismen de olsa ortamin teknik yapisina bagimli
oldugunu ve bu nedenle galigmalarinda, 6zduzenleyici 6grenmeyi kolaylagtirmak
icin tasarladiklari ortamin teknik 6zelliklerine odaklandiklarini ifade etmiglerdir. e-
Dalgo (eDidactique de [I'Algorithmique’) ortami, algoritma ve programlamanin
ogrenilmesi igin hazirlanan bir web sitesi olup, etkilesime dayali, klasik bir ders
anlatimi bi¢ciminde yapilandiriimasina ragmen kendini degerlendirme araglari ve
forum ortami bulunmaktadir. Kullanicinin ihtiyaglarina goére uyarlanabilen, ortami
kisisellestirme firsatlari saglayabilen, o6zellikle kuramsal bdlumleri, oyunlar ve
canlandirmalar, etkilesimli alistirmalar gibi duygusal, bilissel ve davranigsal acidan
Ozduzenleyici 6grenmeyi destekleyen oOzellikleri de yapisinda barindirmaktadir.
Dersin anlatimi, geleneksel egitimdaki degerlendirmelere ve deneyimlere dayali

olarak gelistirilmistir.

E-Dalgo projesinin, Telepeers grubu (2005) tarafindan gelistirilen degerlendirme
aracinin  kullanilarak degerlendiriimesinde katilimcilarin  verdikleri puanlarin
ortalamalarti;

e Planlama: 2,7

e Yiritme ve izleme: 2,8

e Degerlendirme: 2,5

Ozdiizenleyici 6grenmenin boyutlarinin ortalamalart;

e Biligsel boyut: 3,05

e Gudusel boyut: 2,83
e Duygusal boyut: 2.69
e Sosyal boyut: 2,06

Arastirmacilar bu sonuglara gére TDO ortaminin 6zdiizenleyici 6grenmenin bilissel
boyutu destekledigini (3,05), gudusel boyutunun geligtiriimesi gerektigini ve sosyal

boyutun dikkate alinmamasi gerektigini ifade etmislerdir.

50



3. YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, arastirma grubu, veri toplama araglari, 6grenme
ortaminin hazirlanmasi, uygulama sureci, verilerin toplanmasi, verilerin analizi ve

arastirmanin i¢ ve dis gecerligi hakkinda bilgi verilmigtir.
3.1. Arastirma Modeli

Arastirmada, tasarim tabanh arasgtirma (TTA) modeli ¢cercevesinde, 6zduzenleyici
ogrenme becerilerinin geligtiriimesini destekleyen etkinliklerin paylasildigi bir
cevrimici ogrenme ortaminin geligtirimesi ve bu ortamdaki c¢alismalarin
Oogretmenlerin  6zduzenleyici 6drenme becerilerini destekleyen davraniglari
uzerindeki etkisiyle bu ortamdaki etkinliklere katilan égretmenlerin, sinif ortaminda
O0zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen davraniglarinin 6grencilerinin 6zduzenleyici

ogrenme becerileri Uzerindeki etkilerinin arastiriimasi hedeflenmistir.

TTA, tasarim ve uygulama sureglerinin sistematik olarak ele alindigi, 6zgin
6grenme ortamlarinda egitim araclarinin kullanildigi déngusel bir stregtir (Brown,
1992; Cobb, Confrey et al., 2003; Design Based Research Collective, 2003;
Kubitskey, Fishman ve Marx, 2003; Collins, Joseph ve Bielaczyc, 2004; Barab ve
Squire, 2004; Strobel, Jonassen ve lonas, 2007). TTA yaklasimi; kuram ile
uygulama arasindaki karsilikli iligkiyi, tasarimin etkili olmak igin gosterdigi gelisimi,
sistemin pargalari arasindaki etkilesimi anlamayi, farkli bakis agilarindan sureci
degerlendirmeyi ve veri analizinde nitel ve nicel yontemlerin karigik olarak
kullanilmasini kapsamaktadir. Tasarim arastirmalari, mudehaleci, tekrarlardan
olusan, surece odakli, igbirligine dayali, ¢coklu duzeyde kullanim odakli ve kurama

dayali aragtirmalardir (Kelly, 2003).

Tasarim arastirmasi, ogretimsel tasarimin daha iyi 6grenme ortamlarini elde
etmeyi amaclayan bir arastirma sireci oldugunu kabul etmektedir (Strobel et al.,
2008). Bu noktadan hareketle, arastirmada, cevrimi¢i 6drenme ortaminda
ogrencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler ve
ders materyali Oornekleri kuramsal tabana uygun olarak tasarlanmig ve
uygulanmigtir. Etkinliklerin her birinin birer mikro silre¢ oldugu kabul edilerek,

birbirleri ile iligkili olan bu i¢ ice gegen mikro sureglerin islemesinde tasarim tabanli
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arastirma yontemi uygulanmistir. Mikro sureglerin; tasarlanmasi, uygulanmasi,
analizleri ve tekrar tasarim donguleri surekli olarak devam eden suregler olup ayni
zamanda ortaya konulan modelinde test edilmesini icermektedir. Cobb (2001),
tasarim tabanli arastirmalarda, arastirma déngusu olarak bilinen tasarim
suregleriyle sinif tabanh analizler arasinda karsilikh iliskilerin oldugunu ifade
etmistir (Aktaran, Strobel et al., 2008).

3.1.1. Teknoloji destekli 6grenme ortamlarinda tasarim tabanl arastirma

ilkeleri

Teknoloji destekli 6grenme ortamlarinda tasarim tabanh arastirmalarin
planlanmasi ve uygulanmasina iliskin Wang ve Hanafin (2005) tarafindan

asagidaki ilkeler tanimlanmigtir:

Tasarimi destekleyen arastirmalarin incelenmesi: Alanyazin taramasi, ortamin
tasarlanma surecinde tasarimcinin farkl bakis agisi, farkh goértsler kazanmasini
saglayabilir. Ayrica tasarimcinin tasarim ve ortamin ozelliklerine gore kuramsal
cergevesini gelistirmesinde ya da baska bir kuramsal tabani benimsemesinde
yardimci olabilir. Bu agidan, arastirma surecinin baglangigindan itibaren alanyazin

incelemesinin surekli olarak yapilmasi dnem kazanmaktadir.

Kurami gelistirmek igin uygulamaya déniik hedeflerin konulmasi ve baglangigta
belirlenmis olan planin gelistirimesi: Calismanin  hedefinin net olarak
belirlenmesinin ardindan tasarimcilar, daha 06zgun hedefler belirlemektedirler.
Calistiklari alanda, dogruluklarini destekleyen ve disiplini glglendiren mantikli
hedefler koyarlar (diSeesa ve Cobb, 2004). Arastirmacilar kuramsal hedefi
belirledikten sonra baslangi¢ planini bigimlendirirler. Planda kuramsal hedefe
ulasmayi saglayan stratejiler bulunmalidir ve bu stratejiler tasarim etkinlikleriyle

desteklenmelidir.

Aragtirmanin gercek dinya ortamlarini temsil eden ortamlarda ydritilmesi:
Tasarimla birlegsen arastirma problemi egitim uygulamalarda “kanit” elde etme
ihtiyacindan dogmustur. “Yeni” alanyazin taramasi ile birlikte gercek dunya

ortamlarinda uygulanan tasarimin analizinden elde edilmektedir. Tasarimcilar
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sosyal etkenlerin etkilerini ve tasarima katilanlar ile tasarim sureci arasindaki

karsilikli iligkileri g6z 6nunde bulundurmalidirlar.

Katilimcilarla ¢ok yakin isbirligi icinde olma: TT arastirmalarda batun katilimcilar
ortama dahil olup, isbirligi icinde ¢alismalari strdirmelidirler. Baslangi¢ planinin
surdurulebilirliginden emin olmak ve tasarimin rotasini geligstirmek amaciyla
tasarimcilar; ogretmen ve Ogrencilere danigsmali, kuram ile uygulamayi

dengelemelidirler.

Sistemli ve kararli bir sekilde arastirma ydntemleri uygulanmali: Arastirmacilar
g6zlem, goérisme, alan taramasi, belge analizi (6grenci kayitlari, okul kayitlari vb.),
gibi yontemleri kullanabilirler. Buna ek olarak duzey belirleyici ve bigimlendirici
degerlendirme yontemlerini de kullanabilirler (Richey et al., 2003). Nitel belgeleme

yontemlerine tasarim tabanl arastirmalarda daha ¢ok rastlanmaktadir.

Veriler, strekli olarak ve geriye dénlik olarak analiz edilmeli: Genel olarak veriler
iki agamali olarak toplanir. Birinci asamada arastirma ortamindan ve arastirma
surecinden elde edilen veriler (gbzlemci notlari, tasarimin gbézden gegcirilmesi
sirasinda elde edilen veriler); ikinci asamada ise 1. asamada toplanan verilerin
islenmesi ve bodylece tasarimin agiklanmasi ve tasarim ilkelerinin olusturulmasi

amaciyla kullaniimasidir.

Tasarimin sirekli olarak iyilestiriimesi: Baslangigta esnek olarak hazirlanan plan
surekli olarak gozden gegirilir. ikinci agsamaya dayall olarak elde edilen veriler

Isiginda iyilestirme c¢aligmalarina devam edilir.

Uygulanan tasarim ilkelerinin belgelenmesi: Tasarim tabanli arastirma raporlari
genellikle amag ve hedefleri, calismanin gercevesini, ¢iktilari ve tasarim ilkelerini
icermektedir. Amac ve hedefler bolimu tasarimla ilgili alanyazin taramasini,
tasarimin amacini, hedeflerin acgiklanmasini ve tasarimin sundugu yenilikleri
icermektedir. Tasarimin gergevesinin sunuldugu bolum, tasarimin gergevesinin
derinlemesine anlatildigi, kaynaklarinin ve c¢ikis noktasinin belirtildigi (uyarlama,
yeni olusturma vb.) ve arastirmacilarin hedeflerine nasil ulasabileceklerinin
anlatildigi bolimdur. Tasarim ortami ve slreclerin anlatildigi bdlimde; detaylariyla

tasarimin uygulandidi ortam (okul ortami, okul kultird vb.) ile; tasarim evrelerinin,
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tasarim sureclerinin, hedeflerin, iyilestirme ¢alismalarinin, veri toplama ve analiz
yontemlerinin anlatilmasini kapsamaktadir. Bulgular ise tasarim bélumunden elde

edilen sonuglari igermektedir.

Tasarimin genellestiriimesinin gegerligi: Geleneksel 6gretim tasarimlari belirli
yaklasimlarin sinirli(local) ihtiyaclar Gzerindeki etkisini vurgularken, tasarim tabanli
arastirma, tasarim ilkelerinin sinirli etkisiyle kuramin geligtiriimesini dengelemeye
calismaktadir. Genellestirme, tasarimin kuramsal hedefleri ve arastirmanin

gerekliliklerine gore yapilmalhdir.
3.2. Arastirma Grubu

Arastirmada www.ozduzenleme.com c¢evrimi¢gi o6grenme ortamina 20’sini
Hacettepe Universitesi, BOTE bolumi yiksek lisans 6grencileri ile 6’si bilisim
teknolojileri, 3'u matematik, 1'i elektrik-elektronik, 1'i Fen ve Teknoloji 6gretmeni
olmak Uzere toplam 31 dgretmen davet edilmistir. Ogretmenlerin cevrimici ortama
Uye olmalarinin ardindan ortama konulan Ozdizenleyici Ogrenmeyi Destekleyen
Davraniglar Olgegi’'ni doldurmalari istenmigtir. Davet edilenlerden 14 katilimcinin
Olcegi doldurmasi ile birlikte www.ozduzenleme.com sosyal ag ortamindaki
calismalara 14 katilimci ile baglanmigtir. Arastirmanin ilerleyen asamalarinda 6
bilisim teknolojileri dersi 6gretmeni 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen ders
planlarini hazirlayip uygulamiglardir. 5 katilimcinin ders planlari incelenmis ve

kendilerinin gorusme yontemi ile gorugleri alinmigtir.

Calismanin 6grenci boyutunda; ders plani hazirlayip uygulayan 6 bilisim dersi
ogretmeni tarafindan, 4. sinif (n=17), 5. sinif (n=13), 6. sinif (n=20) 7. sinif (n=47)
ve 8.sinif (n=4) o6grencileri olmak uUzere toplam 101 6grenciye o6n test son test

uygulamasi yapilmistir.
3.3. Veri Toplama Araglarn

Arastirmada karisik arastirma yontemi dogrultusunda hem nitel hem de nicel veri
toplama araglart kullanilmigtir. Nicel veriler o6gretmenler ve 0ogrencilere
uygulanmak Uzere gelistirilen iki olcek ve Turkce'ye uyarlama c¢alismasi yapilan

anket araciligi ile toplanmigtir. Bu araglar;
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e Ogrencilerin  6zduzenleyici 6grenme  becerilerini  gelistirmelerinde,
ogretmenlerin  katkilarini  de@erlendirmek  amaci ile  gelistirilen

“Ozdiizenleyici Ogrenmeyi Destekleyen Davranislar Olgegi (OODDOY’,

e Ogrencilerin dzdiizenleyici 6grenme becerilerini degerlendirmek amaci ile

gelistirilen “Ozdiizenleyici Ogrenme Olgegi (ODO)”

e Telepeers Consortium (2005) tarafindan gelistirilen “Teknoloji Destekli
Ogrenme Ortaminin Ozduzenleyici Ogrenmeyi Destekleme Potansiyelini

Degerlendiren Arag” tir.

Nitel veriler ise g¢evrimici 6grenme ortamindaki yansimalar, gorusmeler, teknoloji
destekli 6grenme ortaminin O6zduzenleyici 0grenmeyi destekleme potansiyelini
degerlendiren aragta Dbelirtlen goérusler ile hazirlanan ders planlarinin

degerlendiriimesi ile toplanmigtir.

3.3.1. Ozdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen davraniglar dlgegini (0ODDO)

gelistirme sureci

Ogretmenlerin O0zduzenleyici ogrenmeyi destekleyen davranislarini
degerlendirmek amaci ile 76 maddeden olusan “Ozdiizenleyici Ogrenmeyi

Destekleyen Davranislar Olgegi (OODDO)” gelistirilmistir.
Olgegin yapist,

¢ Kisisel bilgiler
o Ozdlzenleyici Ogrenmeyi Destekleyen Davraniglar Olgedi olmak lizere iki

bolimden olusmaktadir.

Kisisel bilgiler bolimunde 6gretmenlere; cinsiyet, ¢alistigi okul adi, alani ve dogum
tarihi sorulmustur. Ozdlzenleyici Ogrenmeyi Destekleyen Davranislar Olgegi,
0ongoru, uygulama ve degerlendirme olmak Utzere U¢ temel bolimden; uygulama
evresi ise kontrol etme-dizenleme ve izleme alt bolumlerinden olusmaktadir.

Olgegin alt bélimlerine ait madde sayilari asadida verilmistir.

e Ongorii evresi (20 madde)
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e Uygulama evresi ( toplam 42 madde)
o0 Kontrol etme-duzenleme evresi (28 madde)
o Izleme evresi (14 madde)

e Ozyansima evresi (14 madde) bulunmaktadir.

Arastirmada 10’lu likert tipi derecelendirme 0&lg¢edi kullaniimistir. Katilmcilar
Olcekte yer alan her bir maddeye iligskin katilma dizeylerine “Beni hi¢ yansitmiyor:
17 ve “Beni tam olarak yansitiyor: 10” dlgutlerine gore 1’den 10’a kadar bir puan

vermiglerdir.

3.3.1.1. Kuramsal yapi

Harless, (1979)a gore goérev analizi performansin, etkinlik dizeyinin ayrintih
olarak ¢6zumlenmesi ile birlikte performans oncesi ve sonrasi yapilan analizleri,
performansi gergeklestirme Olgutlerin  tanimlanmasini, goérevin alt parcgalara
ayrilmasini ve kargilasilabilecek performans problemlerinin ¢6zUm potansiyelini de
kapsamaktadir (Aktaran, Jonassen, Tessmer ve Hannum, 1999). Ogretim
tasariminda gorev analizi, 6grenenlerden beklenen 6grenme turinin ortaya
clkarilmasi ve analizinin yapildigi suregtir. Bu slregte dgdrenenlerin
performanslarini nasil gergeklestirdiklerinin farkinda olmalari beklenmektedir
(Jonassen, Tessmer ve Hannum, 1999). Cook (1992)a gore bilissel gbrev analizi,
gorev performansi ile ilgili bilissel yapilari ve suregleri belirten bir dizi yontem ve
teknikleri tanimlamak igin kullanilan genel bir terimdir (Aktaran, Clark ve
Estes,1996).

Ozdiizenleyici 6grenenler karsilastiklari gorevin analizini yaparak 6zdizenleme
surecine baslarlar. Butler ve Winne (1995), Zimmerman (1994) tarafindan da
tanimladigi gibi 6zduzenleyici 6grenenler belirli bir gorevi yerine getirirken, surekli
tekrarlardan olusan bilissel faaliyet déngulerini kullanmaktadirlar (Aktaran, Butler,
2002). Ozduzenleyici 6grenen, ogretmenin sézel anlatimi sirasinda aldig
notlardan ve 6dev tanimindan yola gikarak istenen nitelikte Grinu elde etmek igin
verilen ipuglarini degerlendirir. Bu slrecin bir parcasi olarak, 6grenen onceki
bilgilerini de g6z o6nunde bulundurarak goérevin iyi bir sekilde nasil yapilmasi
gerektigini belirler. Ozduizenleyici 6grenme slrecinde, gérev analizinin yapilmasi

onemlidir; ¢uUnkl birey daha sonraki oOgrenmeleri icin de bir g¢ergceve
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belirlemektedir. Goérevin gerektirdiklerine dayali olarak, 6zdizenleyici 6Jrenen
hedefine ulasmak igin uygun olan stratejileri seger, iginde bulundugu duruma
uyarlar ve hatta hangi stratejiyi kullanacagini kesfeder; strateji kullanimi
sonucunda elde ettigi 6grenme ciktilarini izler, gérevin dlg¢ltlerine gore kendisini
degerlendirir, ulasmak istedigi nokta ile iginde bulundugu nokta arasinda fark var
ise 6grenme etkinliklerinde yeniden dizenlemeler yapar. Bu suregte 6grenenin
olumlu glidisel inang ve algilara sahip olmasi da énemlidir. Ozellikle 6zyeterlik
algisi 6grenenin, ddevle ilgili calismalarini sirdurebilmesini saglamaktadir. (Butler,
2002).

Zimmerman (2000) sosyal bilis acisindan 6zdizenleme surecinin éngoru evresi,
performans evresi ve Ozyansima evresi olmak Uzere dongusel U¢ evreden
olustugunu belirtmekte ve her evrenin 6zelliklerini agiklamaktadir. Ozdiizenleyici
0grenme modelinde Pintrich (2000), 6zdlUzenleyici 6grenmeyi 6ngoru, izleme,
kontrol etme ve tepki-yansima evreleri olmak Uzere dort evre ile her evrenin
biligsel, gudusel, davranigsal ve baglamsal alanlari ile agiklamaktadir. Winne ve
Hadwin (1997)in 6zduzenleyici 6grenme modelinde, 6zduzenleyici 6grenme 4
evreden olusmaktadir. Birinci evrede goérevin Ozellikleri ve gerekliliklerinin
belirlenmesi; ikinci evrede 6grenenin gorevi yorumlamasina bagh olarak hedefini
belirlemesi ve hedefe nasil ulasabilecegini planlamasi, Uguncu evrede ise ikinci
evrede tanimlanan urlnl ortaya ¢ikaracak sekilde strateji ve taktikleri uygulamasi;
dérdinctu evrede Ogrenenin kontroll altinda istege bagh olarak yaptigi
dizenlemeler bulunmaktadir (Aktaran, Winne ve Perry, 2000). Boekaerts (1997),
Ozduzenleyici 6grenme surecinde ogretmenlerin usta, uzman olarak rol almalari
gerektigini, bu surecgte yeni becerilerin uygulanmasinda model olusturmalarinin
onemli oldugunu vurgulamaktadir. Masui ve De Corte (2005), ¢ok boyutlu olarak
tanimladiklari 6zduzenleyici o6grenme surecinde, 0Ogrenme vyeterlikleri ve
O0zduzenleyici 6grenme becerileri belilemek amaci ile ayristirma (decomposition)

ilkelerini uygulamislardir (Aktaran, Van den Boom et al., 2007).

Olgek gelistirme siirecinde, yukarida belirtilen 6zdiizenleyici 6grenme modellerinin
rehberliginde, 6zdlzenleyici 6grenme surecinin evreleri, gorev analizi yontemi ile
ongoru, uygulama, Ozyansima evreleri ve bu evrelerin alt boyutlari goérev

agisindan, kisisel agidan ve ortam agisindan tanimlanmistir (Winne ve Hadwin
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1997; Boekaerts,1997; Pintrich, 2000; Zimmerman, 2000; Van den Boom et al.,
2007). Ornegin; Ongori evresinde, 6grenenin herhangi bir 6grenme etkinligine ya
da goreve baglamadan dnce yapmasi gereken duzenlemeler yer almaktadir. Bu
evrede Ogrenme etkinligini/6grenme goérevini tanimayi, kendini tanimayi ve
6grenme ortamini tanimayi iceren bilgiler bulunmaktadir. Gdérevin 6zelliklerinin
belirlenmesi ve gerekli on bilgilerin toplanmasinin ardindan etkinliklerin
planlanmasi gelmektedir. Goreve yonelme surecinin gorevi tanima boyutu
ogrenenin, gorevde belirtilen 6grenme hedeflerini anlamasini, gerekli onbilgileri ve
gerekli bilissel stratejileri arastirmasini; kendini tanima boyutu, kisisel 6grenme
hedeflerini arastirmasini, gerekli 6n bilgilerin varhdini kontrol etmesini, bilissel
stratejileri kullanmadaki uzmanhgini, uygun zamani belirlemesini, gidilenme ve
irade bilgilerini gdzden gecirmesini, 6grenme niyetini, goreve verdigi degeri,
hedefe ydnelme nedenlerini, 6zyeterlik algisinin kontrolind; ortami tanima sureci
ise ogrenme ortaminin Ozellklerini, uygun kaynaklarinin segimini, yardim arama
kaynaklarinin belirlemesini kapsamaktadir. Planlama boyutu, eylem planini
hazirlamasi ve bu plani hazirlarken goreve iliskin kisisel hedeflerini netlestirmesini,
onbilgilerini netlestirmesini, gbéreve uygun olan bilissel stratejilerinin segimini,
zamani planlamayi, kaynaklara erigsimi ve ogrenme ortaminin duzenlenmesi
kapsamaktadir (Winne ve Hadwin 1997; Boekaerts,1997; Pintrich, 2000;
Zimmerman, 2000; Van den Boom et al., 2007).

Uygulama evresinin izleme boyutu, gorev acgisindan 6grenenin hedefe ulasma
surecini, biligsel stratejiler kullanmasini, 6grenmeye iliskin yargilarini, bilme hissini,
kendi uygulamalarini kaydetmesini, kendi kendine yaptigi denemeleri izlemesini;
kisisel agidan gudulenme ve duygu durumunu, Ozyeterlik algisini, dikkatini
odaklama durumunu, irade durumunu, etkinlik planinin hangi asamasinda
oldugunu izlemeyi; ortam agisindan sinif ortamini/calisma ortaminin 6zelliklerini,
kaynak, caba ve zaman yonetimini, arkadas 6gretmen yardimina/igbirligine ihtiyaci
olup olmadigini izlemeyi kapsamaktadir (Winne ve Hadwin 1997; Boekaerts,1997;
Pintrich, 2000; Zimmerman, 2000; Van den Boom et al., 2007).

Uygulama evresinin kontrol etme ve duzenleme boyutu, gorev agisindan
ogrenenin 6grenme hedeflerinin kontrolinu, biligsel stratejileri kontrolinl gerek

duyarsa degistirmesini, yeniden duzenlemesini; kisisel agidan gudulenmenin
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surdarulebilmesini, konu Uzerine yogunlagmasini ve surdurulebilmesini, iradenin
surekliligi ve surdurulmesini, kendi kendine uyguladigi ogretim stratejilerini,
Ozyeterligin surdurdlmesini, etkinlik planininin  kontrolid ve gerek duyarsa
degisiklikler yapmasini, 6grenme stratejilerinin kontroli ve gerekli degisikliklerin
yapilmasini, 6grendiklerini sekillendirmesini; ortam agisindan ¢alisma ortaminin,
kaynak yonetiminin, zaman ve gaba yonetiminin, arkadas/ogretmen yardimi ya da
igbirliginin saglanmasi ve surdurulmesini kapsamaktadir (Winne ve Hadwin 1997;
Boekaerts,1997; Pintrich, 2000; Zimmerman, 2000; Van den Boom et al., 2007).

Ozyansima evresi degerlendirme boyutu, goérev acisindan dédrenenin hedeflerine
ulasmasini, kullandigi bilissel stratejileri ve gorev performansini degerlendirmeyi;
kisisel agidan, kigisel ve duygusal acgidan kendisini degerlendirmesini, 6zyeterlik
algisini  deg@erlendirmesini, etkinlik planini  degerlendirmesini, basari veya
basarisizliginin  nedenlerini arastirmasini, gelecege yonelik c¢ikarimlarda
bulunmasini; ortam acgisindan, calisma ortamini, kaynak yonetimini, zaman ve
caba yoOnetimini, yardim arama ve isbirligini degerlendirmeyi kapsamaktadir
(Winne ve Hadwin 1997; Boekaerts,1997; Pintrich, 2000; Zimmerman, 2000; Van
den Boom et al., 2007). Ozdiizenleyici 6grenme sireci déngiisel bir siire¢ olup
surekli tekrarlardan olugmaktadir. Bir evrenin sonuglari ve deneyimleri, onceki

evrenin geri bildirimi olarak kabul edilmektedir.

Asagida, Sekil 3.1°de gorev analizi yontemi ile tanimlanan, 6zduzenleyici 6grenme

surecinin evreleri ve alt boyutlari bulunmaktadir.
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Sekil 3.1. Ozdlzenleyici dgrenme siireci ve alt boyutlari
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Calismanin bu asamasinda,

O0zduzenleyici

bilissel

ogrenme surecinin alt evrelerinde 06gretmenlerin,

gbrev analizi

yontemi ile belirlenen

ogrencilerin

O0zduzenleyici 6grenme becerilerini desteklemelerini degerlendirmeye yonelik dlgek

maddelerinin gelistiriimesi hedeflenmistir. Cizelge 3.1’de her evre igin gelistirilen

Olcek maddelerinden ornekler bulunmaktadir.

Cizelge 3.1. Ozdlizenleyici 6§renme sirecinin alt boyutlarina uygun 6lgek

maddeleri
ONGORU Goéreve Gérevi Tanima / Gérevde 1633\:%?326{?3':&]e\zlr?rrzlggeﬂeri
EVRESI Yoénelme belirtilen hedefleri anlama 9
anlamalarina yardimci olurum.
6. Her derse baslarken
ONGORU Géreve I§enc_hm T_amma { pgr_gnllme3| ij?deﬂ_enen konular
; . Onbilgilerin varligini kontrol | ile énceden 6grenilenler
EVRESI Yoénelme o
etme arasinda iligki kurmalarina
yardimci olurum.
s 3.Gorevin belirttigi bilesenleri
ONGORU Goreve OrtamiTanima / Ogrenme (zaman, kaynak, ¢alisma ortami
; . ortaminin 6zelliklerini
EVRESI Yoénelme i vb.) anlamalarina yardimci
animlama
olurum.
= P Goreve iligkin eylem planini | 8. Yeni bir konuya baslarken,
ONGORU
; Planlama tasarlama/ Uygun olan konuyu nasil ¢calisacaklarina
EVRESI i > - L
biligsel stratejileri segcme dair ipuglari veririm.
Gdrev agisindan 6grenme 58.0grencilerime, kendi
LE’\Y,ggé'f‘MA izleme sureci / Kendi kendine kendilerine sorular hazirlayip,
denemeler yapma sinav olmalarini éneririm..
62.0grencilerime, 6grenme
UYGULAMA | 11 Kisisel agidan sgrenme | G Z L DO RS ve
EVRESI sureci / Dikkatini odaklama ni dagita
aldiklari énlemleri
kaydetmelerini dneririm.
54.0grencilerime sinavda
aldiklari notlari, uyguladiklari
UYGULAMA | . O__rtar’r_1 agisindan ogrenme stratejileri, calisma suresini,
; Izleme sureci / Kaynak yonetimini galistiklart mekani yazmalarini
EVRESI ; )
izleme ve sinav sonuglari ile bu
durumlari karsilastirmalarini
Oneririm.
UYGULAMA | Kontrol etme ve G"ore\{ a9_|§|ndan o6grenme 21 .Ogren_(_:ller|m|!1,_ hedeflerine
EVRESI diizenleme sureci / Qgrenme } ulasma duzeylgrllnl siklikla _
hedeflerinin kontroli kontrol etmelerini desteklerim.
46.0grencilerime, 6grenme
Kisisel acidan édrenme etkinligine baslarken kendilerini
UYGULAMA | Kontrol etme ve | - +o'>c! @gldan ogrenr gudilemelerini 6neririm.
; . sireci / Gudulenmenin 2 .. ..
EVRESI dizenleme o . (Ornegin; bugiin 20 soru
surdurdlmesi - L L
¢ozeceklerini kendilerine
soylemeleri gibi)
s 40.0grencilerime herhangi bir
Ortam agisindan 6grenme 6grenme etkinliginde ya da
UYGULAMA | Kontrol etme ve | sureci / Ogretmen yardimi o9 . 9 y
: . AR Adevlerini yaparken bir zorlukla
EVRESI dizenleme ya da igbirliginin
. karsilastiklarinda yardim
gerceklesmesi . AR
istemelerini éneririm.
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66.0grenme sirecinin hangi
. Gdrev agisindan 6grenme asamasinda hedeflerine
OZYANSIMA Dederlendirme sureci / Gorev ulasmakta zorlandiklarini ve
EVRESI 9 performansini hedeflerine ulagmak igin
degerlendirme yaptiklarini degisiklikleri
distinmelerini 6neririm.
Kisisel agidan 6grenme
2 A 69.Sinavlardan aldiklari notlarin
OZVANSIMA Degerlendirme sureci / Ba§ar| veva nedenlerini sorgulamalarini
EVRESI basarisizligin nedenlerini .
aciklama Oneririm.
67.0grencilerime 6grenme
Ortam acisindan 6grenme eF_kinIi.gi_ sonunda, 6grenme
OZYANSIMA < . sureci / Sinif ortamini- surecin (g_:allgma ortaminin
EVRESI Degerlendirme alisma ortamini bilesenleri, zaman, kaynak
ge“irlendirme yonetimi, yardim arama, yardim
9 alinan kisiler vb.)
degerlendirmelerini dneririm.

3.3.1.2. Katilimcilar

Aragtirmaya; Ankara

iline bagh

Cankaya, Yenimahalle,

Kegidren, Sincan,

Etimesgut, Kazan, Gdlbasi, Cubuk, Polatli, Mamak ilgelerindeki kamu ve 6zele ait
lise ve ilkdgretim okullarinda, meslek liselerinde, farkli branglarda gorev yapmakta
olan 1002 6gretmen katilmistir. Katilimcilarin 635’i kadin (% 72), 253’0 (% 28)
erkektir. Katihmcilardan 114’untn anketleri hatali doldurduklari belirlendiginden
degerlendirmeye alinmamigtir. Arastirmada toplam 888 oOgretmenin verileri
Cizelge 3.2'de;

katilimcilarin gorev yaptiklari okullara goére dagihimlari da Ek 2'de yer almaktadir.

kullanilmigtir.  Katihmcilarin - okul turlerine go6re dagilimlari

Cizelge 3.2. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin okul tlrlerine gére dagilimlari

Okullar

Lise 104
Ozel Lise 107
Anadolu Lisesi 61
Meslek Lisesi 92
iIkégretim Okulu 436
Ozel ilkégretim Okullari 88
Toplam 888

62



3.3.1.3. Verilerin analizi

Arastirmada, dogrulayici faktor analizi uygulanmigtir.

3.3.1.3.1. Dogrulayici faktor analizi

Yapisal Esitlik Modellemesi (YEM) bir kuram temelinde gelistirilen varsayimlara
gore degiskenler arasindaki iligkilerin betimlendigi modellerin test edilmesinde
kullanilan analizlerin birlesimidir (Kelloway, 1998, Klein,1998, Raykov ve
Marcoulides, 2006). Dogrulayici faktor analizi (DFA) bir yapisal esitlik modelleme
turd olup Ozellikle gbézlenen olgumler ya da gostergeler (test maddeleri, test
puanlari, davranis gézlem oranlari vb.) ile ortik yada gizil degiskenler (faktorler)
arasindaki iligkiler ile ilgilenen olgim modelleridir (Brown, 2006). DFA’nin temel bir
Ozelligi hipotez odakl olmasidir. A¢imlayici Faktor Analizinin (AFA) tersine,
DFA’de dnceden modelin batlin yonleri ayrintilar ile tanimlanmaktadir. Diger bir
ifade ile, DFA’da arastirmaci gecmis deneyimlerine ya da kuramsal yapiya dayali
olarak onceden gostergelerle iligkili olan gizil degigkenleri (faktorleri) belirlemekte,

dolayisiyla kuram ve hipotezi test etmektedir (Brown, 2006)

YEM’de degiskenler gizil (latent) ve gdzlenen (indicator) degdiskenlerden
olusmaktadir. Bir gizil degisken en az iki gosterge dedisken tarafindan
tanimlanmaktadir. YEM terminolojisinde goOstergeler gizil degiskenleri yordamaz,
aksine gqizil degiskenler kendi goOstergelerini yordamaktadir. Gostergelere
disaridan gelen tek yonlu oklar hata varyansini gdstermektedir (Simer, 2000).
Gizil degiskenler digsal (exogenous) ve icsel (endogenous) olmak lizere Iki cesittir.
Dissal degiskenler modelde baska degiskenler tarafindan yordanmayan; icsel
degiskenler ise modelde bagka degiskenler tarafindan yordanan degiskenlerdir.
Karmasik modellerde bazi degigkenler hem igsel hem de dissal olabilmektedir
(Harrington, 2009).

3.3.1.3.1.1. Dogrulayici faktor analizinin sayiltilar

Arastirmada, veri seti, Dogrulayici Faktdr Analizi uygulanmadan 6nce Tabachnick
ve Fidell (2007) tarafindan belirtilen sayiltilar dogrultusunda incelenmistir. Bu

sayiltilar:

a. Orneklem Blyuklugu (Sample size) ve eksik veri (Missing data)
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b. Dogrusallik (Linearity) ve Normallik (tek degiskenli-Univariate ve ¢ok

degdiskenli- Multivariate Normallik)
c. Tekli baglantihlik (Singularity) ve ¢oklu baglantiliik sorunu (Multicollinearity)
d. Aykiri gézlemler (Outliers)
e. Tek degdiskenli aykiri gézlemler (Univariate)
f. Cok degiskenli aykiri gdzlemler(Multivariate)
g. Artiklar (Resudials)

a. Orneklem biiyiikliigii ve eksik veri

Orneklem biiyiikliigii: Kline (2005) gézlem sayisinin parametre sayisina oraninin
10:1 ile 20:1 arasinda degisebildigini ama en az 10:1 oraninda olmasi gerektigini
belirtmigtir. Aragtirmada bu oran 888:76 =12 oldugundan bu kogulun saglandigi

gOrulmustar.

Eksik veri: Eksik verilerin incelenmesinin amaci, eksik verilerin hangi
degigskenlerde ve ne miktarda oldugu, bir degigken igin eksik olan verinin diger
degdiskenler igin de eksik olup olmadigi, eksik olan gozlemin silinmesinde g6zlem
sayisinin ne diuzeye indiginin gorulmesidir (Klein, 1998). “Verinin ne kadari eksik
olabilir?” sorusuna verilen agik ve net bir cevap olmamasina ragmen, Cohen ve
Cohen (1983) her degiskende %5 veya %10 oraninda eksik veri olabilecegini ifade
etmislerdir (Aktaran, Kline, 1998). Arastirmada kullanilan veri setinde eksik veri

gorulmemigtir.
b. Dogrusallik ve normallik

Dogrusallik: Dogrusallik sayiltisi, degisken ciftleri arasindaki iligskinin dogrusal
oldugunu kabul eder. Degiskenlerden biri veya ikisi birgok degiskenin
kombinasyonu seklinde de olabilir. Coklu regresyon, lojistik regresyon, faktor
analizi ve yapisal esitlik modelleme gibi korelasyon katsayilarina dayanan ¢ok
degigkenli tekniklerin ortulu varsayimlarindan birisi de bir araya gelen degiskenler
arasindaki iligkilerin dogrusal olmasidir. Diger bir deyisle korelasyon, degiskenler
arasindaki dogrusal iligkileri gosterir, dogrusal olmayan etkileri ise korelasyon

degerleri yansitmamaktadir. Degiskenler arasindaki dogrusallik bagintisinin test
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edilmesinde; degisken ciftleri arasindaki serpme diyagramlarinin gizilmesinden ya
da regrasyon analizinin yapilarak artiklarin (residuals) degerlendiriimesinden
yararlaniimaktadir.  Artiklar bagimli  degiskenin  agiklanamayan miktarini
yansittiklarindan, iligkideki dogrusal olmayan oranlar artiklari ortaya ¢ikarmaktadir
(Hair, Anderson, Tatham ve Black, 1998). Elde edilen dogrusallik ve normallik

grafikleri asagida verilmigtir.
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Grafik 3.1. Standartlagtiniimig artiklarin normal P-P grafigi
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Grafik 3.3. Normal dagihm grafigi

Normallik: Yapisal Esitlik Modellemesinde yaygin olarak kullanilan tahmin
yontemleri, surekli degiskenlerin dagilimmnin  normal dagihm oldugunu
varsaymaktadir (Klein,1998). Normal dagilimin saglanmadigi durumlar tek

degiskenli ya da ¢ok degiskenli olmak Gzere iki durumda incelenmektedir.

Tek degiskenli normallik: Degiskenlerin her birinin kendi dagilimlari ile ilgili olup,
normal dagilima sahip olup olmadiklari basiklik (kurtosis) ve carpiklik (skew)
degerlerine bakilarak test edilir. Basiklik ve garpiklik ayri ayri olarak ya da ayni

degiskenlerde gorulebilir.

Tek degiskenli ¢arpiklik ve basiklik gostergeleri i¢in bir diger secenek ise acik ve
net olarak tanimlanmig c¢ok az kural olmasina ragmen mutlak degerlerini
yorumlayarak, ne kadar carpiklik ve basikligin problem olusturup olusturmadigina
bakilmasidir. Tek degiskenli carpiklhk degerleri 3 den blylkse asiri garpiklik,
basiklik degerleri 20 Uzerinden 8 den blyulkse asiri basiklik s6z konusudur. Genel
olarak, basikligin mutlak degerinin 10 dan buyuk olmasinin problemi gosterdigi, 20
den blyuk olmasininda daha ciddi bir duruma igaret ettigi kabul edilmektedir
(Klein,1998). Arastirmada degiskenlerin tek tek carpiklik ve basiklik dizeyleri

incelenmis ve deg@erler yukarida tanimlanan araliklarda ¢ikmistir.
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Cok degiskenli normallik: Cok degdiskenli normallik YEM’de verilere iliskin genel
bir varsayimdir. Diger bir deyisle;

e butun tek degiskenli dagilimlarin normal oldugu,
e degigkenlerin herhangi bir kombinasyonunun dagiliminin da normal oldugu,

e butin tek degiskenli serpme diyagramlarinin dogrusal ve esdegiskenli
(homoscedastic) oldugudur (Klein,1998).

Bazi bilgisayar programlari ¢ok degiskenli c¢arpiklik ve basiklik indekslerini
gOsteren Mardia (1970) katsayilarini hesaplamaktadir. Mardia katsayilari z-
degerleri gibi yorumlanir ve bulylk o6rneklemlerde gecerlidir (Klein,1998).
Aragtirmada Lisrel istatistik programi (Lisrel 8.7) kullanilarak yapilan ¢ok
degiskenli normallik testi sonucu anlaml gikmistir. (Relative Multivariate Kurtosis =
1,645)

c. Tekli baglantililik ve ¢oklu baglantililik sorunu

Tekli baglantiilik sorunu: Korelasyon matrisi ile ilgili olup, degiskenler
arasindaki korelasyonun c¢ok yuksek oldugu durumlarda ortaya c¢ikan bir
problemdir. Arastirmanin  yapildigi  6rneklemde; degiskenler arasindaki
korelasyonlarin ¢ok yiuksek olmamasi ve analizlerde kullanilan LISREL
programinin herhangi bir uyari mesaji vermemesi dolayisiyla veri setinde tekli

baglantillik sorununun olmadigini ifade etmektedir (Tabacknick ve Fidell, 2007).

Coklu baglantihllik sorunu: Degiskenler arasinda gugli iligkilerin olmasi
istenmeyen durumlarin ortaya c¢ikmasina neden olmaktadir. Ornegin bazi
matematiksel iglemler imkansiz ya da paydada ki degerler 0'a c¢ok yakin
oldugunda sonuglar tutarsiz olabilir ve bu durumda c¢oklu baglantililik sorununa
isaret etmektedir (Klein, 1998).

Coklu baglantihlik sorunu;
o farkl degiskenlerin de ayni seyi Olctukleri durumlarda,

e birlesik degiskenlerle onu olusturan degigskenlerin birlikte ayni analize
alindigi durumlarda ortaya gikmaktadir (Klein,1998).
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Coklu baglantiliik sorununun belirlenmesi icin bir kag yontem uygulanmaktadir.

Bunlardan bazilari;

e Basit korelasyon matrisi incelenip iki degisken arasindaki korelasyonun
mutlak degeri 0.85 ve bu degerden buyuk ise bu durum coklu baglant

sorununa yol agabilir.

e Coklu degiskenlilik diizeyinde, bir degisken ile diger degiskenler arasindaki
belirleme katsayisini (R?) incelemektir. 0.90 lzerindeki R? degerleri coklu

baglantililik sorununa igaret etmektedir.

« lgili diger istatistikler ise Tolerans (Tolerance/secilen bagimsiz degiskenin
diger degigkenler tarafindan aciklanmayan degiskenlik miktari), Varyans
Artig Faktoru (VIF=Variance Inflation Factor/her bir bagimsiz degigkenin
diger bagimsiz degiskenler tarafindan agiklanma oranlari) ile Durum indeksi
(Cl=Conditinal indeks/bir degiskenin digerleri Gzerindeki siklik veya bagllik

derecesinin olgusu)dir.

Degiskenler arasindaki ¢oklu baglantiliigin incelenmesi igin durum indeksi (Cl-
condition index), varyans artig faktéru (VIF) ve tolerans degerleri incelenmigtir.
Coklu baglantilihgin olmasi icin degiskenlere ait Cl degerinin 30 ve Uzeri, VIF
degerinin 10’dan buyuk veya tolerans degerlerinin 0,10 veya Uzerinde olmasi
gerekmektedir (Hair, Anderson, Tatham ve Black, 1998). Arastirmada, veri setinin
degerleri incelendiginde Cl degerlerinin 30’dan, VIF degerlerinin 10’dan kuguk
oldugu ve tolerans degerlerinin de sifirdan oldukcga farkli oldugu ve sonug olarak

¢oklu baglantiliik sorununun olmadigi gorualmasgtar.
d. Aykiri gozlemler

Aykirt gozlemler verilerin istatistiksel dagilimina uymayan, veri toplama
surecindeki bir aksilikten, katilimcilarla olan iligkiler sirasindaki hatalardan veya
farkl kaynaklardan olusabilmekte ve dolayisiyla istatistiksel analizlerde hatali

sonuglara yol agabilmektedirler (Liu, Shah ve Jiang, 2004).

Tek degiskenli aykiri gozlemler: Bir degisken Uzerinde asiri deger bulunan
g6zlemlerdir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Bir degiskendeki “asiri deger”

kelimesinin kesin bir taniminin olmamasina ragmen ortalamadan 3 standart
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sapma fazla olan degerler olarak degerlendiriimektedir. Tek degiskenli aykiri
gozlemlerin tespit edilmesinde bir diger yontem ise standartlastirilmis artiklarin,
(0,05) anlamhlik duzeyi icin kritik t-degerleri olan (-1,96; +1,96) araliginda yer alip
almadiklari test edilmesidir (Hair, Anderson, Tatham ve Black, 1998). Arastirmada
kullanilan érneklemde (-1,96; +1,96) araliginda yer almayan degerler kontrol edilip

83, 3, 29, 37 nolu gbzlemlerin aykiri deger oldugu gorulmustur.

Cok degiskenli aykiri gozlemler: iki veya daha fazla degiskenin kombinasyonlari
uzerinde bulunan agiri degerlerdir (Tabachnick, Fidell, 2007). Cok degdiskenli aykiri
g6zlemleri bulmak igin kullanilan yéntemlerden birisi Mahalanobis Uzakhgi (M.U.)
olup; her bir bireysel durum puani ile orneklemin ortalamasi arasindaki ¢ok
degiskenli uzakhgr gostermektedir. Arastirmada kullanilan Orneklemde, ¢ok
degdiskenli aykiri gozlemler Mahalanobis uzakhgi ile incelenerek 161 aykiri dedere

sahip gozlem bulunmustur (Cizelge 3.3.).
e. Artiklar

Hair, Anderson, Tatham ve Black, (1998), artiklarin incelenmesinin, bir gozlemi

aykiri deger olarak siniflandirmanin en belirgin yolu oldugunu belirtmiglerdir.

Artiklarin  incelenmesi:  Artiklarin  incelenmesi ve aykirn  gdzlemin
tanimlanmasinda bir ¢ok yontem bulunmaktadir. Arastirmada gozlemlerin artik
degerlerini belirlemede student artiklar, standartlagtirlmig artiklar (artigin kendi
tahmini standart sapmasina bolumu), silinen student artiklar (silinen artigin kendi
standart hatasina bolumu) yontemleri kullaniimistir. Standartlastiriimis artiklar; 3,
29, 37, 83 nolu gozlemler; student artiklar 3, 29, 37, 83, 43, 19, 873, 884, 849 nolu
gOzlemler; silinen student artiklar 3, 29, 37, 83, 43, 19, 873, 884, 849 nolu

gozlemlerdir.

Ayrica degisken ciftleri arasindaki serpme diyagramlarinin gizilerek artik
g6zlemlerin incelenmesi de siklikla kullanilan bir yontemdir. Ayrica grafikler etkili

gozlemlerin de tanimlanmasina yardimci olmaktadir (Grafik 3.4., Grafik 3.5.)
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Etkili gozlemler: Onceki asamada belirlenen gozlemlerin etkili gézlem
potansiyeline sahip olup olmadiginin incelendigi evredir. 3, 29, 37 ve 83 nolu
gozlemler artik degerler analizinde anlamh c¢ikmislardir ancak bunlara
eklenebilecek baska gozlemlerin olup olmadigi da kontrol edilmelidir. Etkili
g6zlemlerin tanimlanmasinda bir ¢ok yontem bulunmaktadir. Bu ¢alismada Cook
uzakhgi, standartlastinlmig  dfbeta, ortak degisim orani  (covratio),

standartlastiriimis dffit degerleri incelenmistir.

Cook uzakh@i kullanilarak 44 gdézlem; standartlastiriimis dfbeta degerleri olarak
45 gozlem; ortak degisim orani (covratio) deg@erleri incelenerek 101 godzlem;

standartlastiriimis dffit degerleri incelenerek 130 gézlem belirlenmistir.

Etkili gozlemlerin segilmesi ve ¢ikarilmasi: Etkili gozlemin secgilmesinde
yukaridaki analizlerin uygulanmasindan sonra 11 ortak gozlemin varligi tespit
edilmistir. 83, 3, 29, 37, 849, 851, 697, 880, 144, 595, 129 nolu gézlemler aykiri ve
etkili gozlemler olduklarindan veri setinden c¢ikariimistir Uygulanan analizlerde

tespit edilen gozlemler (Cizelge 3.3.)'de bulunmaktadir.

Cizelge 3.3.: Etkili gézlemlerin secilmesi
Tek Degiskenli aykiri 83, 3, 29, 37

gozlemler

880, 851, 697, 129, 595, 460, 849, 433, 144, 740, 561, 659
791, 631, 158, 495, 420, 390, 259, 412, 448, 275, 783, 777,
347, 549, 5, 530, 98, 325, 418, 57, 291, 648, 409, 518, 241,
447, 52, 696, 603, 591, 554, 639, 496, 839, 237, 165, 173,
779, 597, 782, 691, 415, 869, 755, 698, 73, 841, 585, 611,
871, 598, 219, 695, 643, 542, 47, 411, 872, 432, 115, 333,
Mahalanobis distance 536, 633, 349, 757, 238, 134, 281, 434, 1, 318, 222, 106,
(Mahalanobis uzakhgi) 868, 143, 873, 367, 246, 884, 231, 640, 324, 670, 395, 119,
699, 19,422, 322, 602, 331, 345, 623, 236, 154, 703, 520,
178, 719, 729, 269, 68, 662, 846, 576, 507, 410, 254, 501,
11, 396, 669, 99, 545, 673, 235, 657, 517, 147, 484, 416,
853, 54, 767, 66, 480, 223, 567, 599, 239, 138, 772, 616,
612, 885, 856, 842,104, 519, 723, 332, 541, 646, 763, 359,
571, 232, 373, 181
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Standartlastinimig
artiklar (Standardized
residuals)

3,29, 37,83

Student artiklar
(Studentized residuals)

3,29, 37, 83, 43, 19, 873, 884, 849

Silinen student artiklari
(Studentized deleted
residuals)

3, 29, 37, 83, 43, 19, 873, 884, 849

Cook uzakhgi (Cook’s
distance)

849, 851, 697, 57, 880, 884, 873, 783, 144, 869, 19, 695, 83,
1, 595, 390, 5, 698, 412, 54, 696, 598, 767, 173, 129, 846,
52, 11, 777, 43, 73, 839, 765, 37, 841, 3, 17, 648, 843, 639,
347, 854, 868, 871

Standartlastinimig
dfbeta

(Standardized dfbeta)

83,412, 92, 91, 112, 43, 170, 144, 117, 46, 220, 77, 94, 149,
14, 344, 595, 854, 240, 698, 99, 192, 195, 409, 24, 850, 869,
758, 697, 849, 882, 763, 767, 731, 858, 873, 726, 771, 843,
864, 591, 696, 872, 668, 816

Ortak degisim orani
(Covratio)

129, 880, 460, 697, 740, 659, 433, 561, 595, 851, 158, 495,
448, 275, 420, 791, 259, 631, 549, 418, 447, 291, 241, 603
554, 144, 530, 237, 415, 496, 585, 165, 782, 643, 333, 409,
536, 597, 238, 325, 434, 779, 518, 347, 691, 219, 47, 611,
98, 395, 367, 318, 777, 755, 412, 236, 591, 345, 349, 432,
662, 576, 422, 410, 602, 542, 231,507, 703, 640, 480, 322,
223, 68, 657, 134, 623, 390, 484, 648, 517, 281, 119, 616,
324, 541, 416, 373, 872, 411 ,567,508, 551, 639, 673, 320,
441, 115, 436, 537, 83

Standartlastinimis dffit
(Standardized dffit)

849, 851, 697, 880, 884, 873, 783, 869, 693, 595, 698, 696,
598, 767, 846, 777, 765, 839, 841, 648, 843, 639, 854, 868,
871, 800, 791, 853, 842, 633, 325, 699, 874, 747, 591, 810,
733, 864, 885, 757, 838, 856, 793, 518, 771, 763, 433, 861,
769, 881, 860, 723, 661, 687, 819, 776, 883, 729, 797, 630,
872, 520, 824, 867, 866, 780, 772, 755, 845, 882, 775, 744,
787, 858, 790, 628, 259, 670, 682, 612, 701, 836, 542, 779,
817, 855, 829, 823, 848, 796, 597, 852, 820, 752, 691, 816
827, 807,865, 805, 818, 835, 886, 545, 830, 795, 715, 719,
828, 546, 879, 746, 876, 877, 784, 669, 804, 743, 859, 878,
709, 863, 549, 756, 611, 745, 888, 693, 707, 870

72



Yapilan analizler sonucunda DFA sayiltilarinin karsilandigi gorulmustar. Veri
setinin analizi sonucunda 11 gozlem veri setinden c¢ikarilarak 877 g6zlem
kullanilarak, 6ngoru, uygulama (kontrol etme-duzenleme, izleme) ve 6zyansima

boyutlari kapsaminda dogrulayici faktor analizi uygulanmistir.

3.3.1.3.1.2. Dogrulayici faktor analizinin uygulanmasi

Arastirmanin bu asamasinda 877 veri ile Lisrel programi (Lisrel 8.7) kullanilarak,
bir kuram temelinde 6nceden belirlenmis faktorlerin denenmesine gecilmistir. Bu
asamada Sumer, (2000)’in belirttigi gibi kuramin sayiltilari dogrultusunda segilen
degiskenlerin dogrulayici faktor analizinde istenilen faktérlerde ne oranda yer
aldiklari incelenmistir. Analiz sonucunda oOncelikle iligkilerin beklenilen yonde ve
istatistiksel olarak anlamh olup olmadiklari, ayrica modelin uyum indeksleri
bakimindan istenilen degerleri saglayip saglamadigi kontrol edilmistir. Modelin
yeterli uyum degerlerini saglamadi§i durumlarda, analiz sonrasinda modifikasyon
indeksleri incelenerek, bu indekslerin onerileri dogrultusunda gosterge ya da gizil
degiskenler arasinda yeni baglantilar eklenmektedir. Modifikasyon indeksleri
temelinde yapilan her bir modifikasyon kuramsal temele dayanmalidir (Suimer,
2000).

Model uyumunun degerlendiriimesinde ¢ok sayida indeks kullaniimaktadir. Her bir
indeksin modelin uyumu hakkinda farkl bilgiler verdiginden arastirmacilar
genellikle birden fazla indeksi rapor etmektedir. Kline (2005) arastirmada; 1) ki-
kare modelinin, 2) RMSEA (Root mean square error of approximation/yaklagsik
hatalarin  ortalama  karekoku) degerinin, 3) CFI  (Comparative fit
index/karsilastirmali uyum indeksi), 4) SRMR (Standardized root mean square
residual/standardize edilmis hatalarin ortalama karelerinin karekoku) indekslerinin
bulunmasi gerektigini belirtmistir. Benzer bir agiklama ile Brown (2006) indekslerin
Monte Carlo ¢alismalarindaki performanslarina bakarak kabul edilebilir bir uyum
icin istatistiksel olarak anlamli olmayan bir ki kare, RMSEA, SRMR, CFI ve NNFI
(Non-normed fit Index/ Normlastiriimis Uyum indeksiynin rapor edilmesini

onermektedir.

Bollen (1998) mutlak standartlari olmamasina ragmen x?/sd oraninin 2 ile 3

arasinda olmasinin veri ile model arasinda kabul edilebilir dizeyde uyumu

73



gosterdigini (Aktaran, Schermelleh-Engel ve Moosbrugger, 2003); Kelloway (1998)
ise x%/sd oraninin 5’den kiiciik olmasinin iyi uyumun gdstergesi oldugunu ifade
etmistir. CFl degerinin 0.95 den buyuk olmasi (Hu ve Bentler, 1999); RMSEA
degerinin 0.06 veya 0.06 kuguk olmasi (Hu ve Bentler, 1999), SRMR degerinin
0.08 veya 0.08 den kugluk olmasi (Hu ve Bentler, 1999), NNFI dederinin 0,95 den
buayuk olmasi (Bentler ve Bonett, 1980) modelin uyumunu gosteren indekslerdir.

Sonug olarak arastirmada kabul edilebilir bir uyum igin; x*/sd oraninin 5’den kiigiik
olmas;, RMSEA<0,06, SRMR<0,08, CFI>0,95 ve NNFI>0,95 degerleri
beklenmektedir (Bentler ve Bonett, 1980; Kelloway, 1998; Bollen, 1998; Hu ve
Bentler, 1999).

Dogrulayici faktor analizine baglarken 4 faktorli ve 76 maddeden olusan Olgek
yapisi belirlenmistir. Ik asamada modelde higbir sinilama ya da yeni baglant
ekleme yoluna gidilmeden modelin uyum istatistikleri ve modifikasyon indeksleri
ayrintili olarak incelenmistir. ilk analiz sonucunda x> degeri 16376,35, sd=2768 ve
x?/sd oraninin 5.9 oldugu gorulmustar. Diger uyum indeksleri de incelendiginde
modifikasyona gerek oldugu ortaya gikmistir. [(x? (2768, N = 877) = 16376,35,
p<,000, RMSEA= 0,075, S-RMR = 0.065, CFI =0.97, NNFI= 0,97).

Dogrulayici faktor analizinde gostergelerin gizil degiskenleri ne oranda temsil
ettiginin saptanmasi ve gizil degigkenler arasindaki korelasyonun belirlenmesi
onemlidir. Eger yeterli uyumu vermiyorsa modifikasyon indeksleri incelenerek
sabitlenmesi ve serbest birakilmasi dnerilen parametrelerin saptanmasi ve gerekli
modifikasyonlarin yapilmasi gerekmektedir (Brown, 2006). Bu modifikasyonlar
genellikle hata matrisleri temelinde olugturulur ve modelde orjinal olarak
ongorilmeyen, ancak eklenmesi ya da c¢ikarilmasi durumunda modelde

kazanilacak ki-kare miktarini géstermektedir.

Modifikasyonlar gostergeler ya da gizil degiskenler arasinda oOnerilen yeni
baglantilardan, bu degiskenler arasinda eklenmesi Onerilen hata kovaryanslarina
kadar bir c¢ok paremetreyi kapsar. Lisrel iki ¢esit modifikasyon indeksi
onermektedir: birincisi baglanti kurmak, ikincisi degiskenler arasinda hata varyansi
eklemek veya cikarmaktir (Brown, 2006). Bu dogrultuda DFA’nin modifikasyon
indeksleri incelenerek M2, M10, M12, M15, M20, M23, M26, M28, M32, M34, M36,
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M44, M47, M49, M50, M57, M60, M65, M69, M70, M72, M73, M74 nolu maddeler
Olcekten cikarilmistir. Bazi maddelerin hatalari arasinda ki korelasyon katsayilari
incelenerek M16 ile M14; M22 ile M21; M76 ile M75; M9 ile M8; M43 ile M42; M64
ile M63; M53 ile M52; M3 ile M1; M58 ile M59; M66 ile M64; M67 ile M66; M38 ile

M37; M6 ile M5; maddeleri arasindaki korelasyon degerleri serbest birakilmistir.
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3.3.1.3.1.3. Bulgular

Tekrarlanan analizler sonunda 4 faktérden ve 53 maddeden olusan odlgek yapisi
belirlenmistir. Modifikasyon islemlerinden sonra x* degerinin 4214.75 ve sd=1306
oldugu ve x°/sd oraninin 5/1‘n altinda oldugu gériilmektedir. Diger uyum
indekslerine bakildiginda iyilesme oldugu géze ¢arpmaktadir [(x* (1306, N = 877)
=4214,75, p<.000, RMSEA= 0,050, S-RMR = 0,048, CFI ==0,98, NNFI= 0,98].

Uyum gosterme konusunda, Pintrich, Garcia ve McKeachie 1990 yilinda
gelistirdikleri MSLQ dlgeginin  iyi uyum gostermemekle birlikte dikkate
alinabilecegini ifade etmislerdir. Bu konuda stratejilerin dizenlenmesi, gudusel
tutumlara ve dersin karakteristik Ozelliklerine, 6gretmen taleplerine, ogrencilerin
kisisel Ozelliklerine bagl olarak degisebilen 6grenme stratejilerine bagh olarak

farkhliklarin ortaya ¢iktigini belirtmiglerdir (Pintrich et al., 1991).

Yapilan analizler sonucunda belirlenen Ozdiizenleyici Ogrenmeyi Destekleyen

Davraniglar Olgeginin yapisi;
e Ongorii evresinde 15 madde,
¢ Uygulama evresinin alt boyutlari olan,
o Kontrol etme/dizenleme boyutunda 19 madde,
0 izleme alt boyutunda 10 madde,

e Degerlendirme evresinde 9 madde olmak Uzere toplam 53 madde olarak
belirlenmistir (Ek 4).



Chi-8guare=4214.75, df=1306, P-walue=0.00000, RM3IEA=0.050

Sekil 3.2. Ozdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen davraniglar dlgeginin dogrulayici
faktor analizi (standart katsayilar)
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faktor analizi (t-testi katsayilari)



3.3.1.3.1.4. Guivenirlik ve gecerlik

Modelde; gizil bagimsiz degdiskenlerin yordadigi bagimsiz gosterge degiskenlere
iliskin katsayilari Lamda x (Ax) ile gizil bagimsiz degiskenlerin yordadigi bagimsiz
goOsterge degdiskenlerin hata katsayilari Teta-Delta(d) ile gostermektedir. Lamda x
katsayilari ayni zamanda modelin gecerlilik katsayilarini da gostermektedir
(Joreskog ve Sérbom, 1993). Aciklanan varyans olarak tanimlanan R? gosterge
degiskenlerin  gizil degiskenlerdeki gobzlenen degismelerin ne kadarini

acikladiklarini belirleyen katsayidir.

Dogrulayici faktér analizinde 6ngord, kontrol etme/dizenleme, izleme ve
Ozyansima gizil degigkenleri ile gosterge dediskenleri arasindaki iligkiyi yordayan

Ax ve & baglanti katsayilari ve R? belirleme katsayilari Cizelge 3.4’de verilmistir.



Cizelge 3.4. Gizil degiskenlerle gbsterge degdiskenler arasindaki iliskiyi yordayan
modelin Ax ve & baglanti katsayilari ile belirleme katsayilari

Gizil Madde Ax Hata Gizil Madde Ax Hata
Degiskenler no degerleri | katsayilar R? Degiskenler no degerleri katsayilar R?
(delta d) (deltad)

Ongérii M1 0,62 0,61 39 Kontrol M39 0,59 0,65 35
Dizenleme

Ongérii M3 0,61 0,63 37 Kontrol M40 0,47 0,78 22
Dizenleme

Ongérii M4 0,59 0,65 35 Kontrol M41 0,51 0,74 26
Dizenleme

Ongérii M5 0,64 0,58 42 Kontrol M42 0,53 0,72 28
Dizenleme

Ongérii M6 0,62 0,62 38 Kontrol M43 0,45 0,79 21
Dizenleme

Ongérii M7 0,79 0,79 44 Kontrol M45 0,59 0,65 35
Dizenleme

Ongérii M8 0,66 0,56 44 Kontrol M46 0,65 0,58 42
Dizenleme

Ongérii M9 0,65 0,58 42 izleme M48 0,75 0,44 56

Ongérii M11 0,63 0,60 40 | Izleme M51 0,80 0,37 63

Ongérii M13 0,65 0,58 42 izleme M52 0,76 0,42 58

Ongérii M14 0,66 0,57 43 izleme M53 0,76 0,42 58

Ongérii M16 0,69 0,52 48 izleme M54 0,84 0,29 71

Ongérii M17 0,58 0,66 34 izleme M55 0,67 0,55 45

Ongérii M18 0,65 0,57 43 izleme M56 0,69 0,52 48

Ongérii M19 0,62 0,61 39 izleme M58 0,62 0,62 38

Kontrol M21 0,67 0,54 46 izleme M59 0,72 0,49 51

Dizenleme

Kontrol M22 0,68 0,54 46 izleme M62 0,80 0,35 57

Dizenleme

Kontrol M24 0,63 0,60 40 Ozyansima M61 0,75 0,43 65

Dizenleme

Kontrol M25 0,48 0,77 23 Ozyansma M63 0,73 0,47 53

Dizenleme

Kontrol M27 0,57 0,67 33 | Ozyansima | M64 0,76 0,42 58

Dizenleme

Kontrol M29 0,71 0,49 51 Ozyansima M66 0,80 0,36 64

Dizenleme

Kontrol M30 0,66 0,56 44 Ozyansma M67 0,83 0,37 68

Dizenleme

Kontrol M31 0,67 0,56 44 Ozyansima M68 0,76 0,42 58

Dizenleme

Kontrol M33 0,68 0,54 46 Ozyansima M71 0,74 0,45 55

Dizenleme

Kontrol M35 0,48 0,77 23 Ozyansma M75 0,78 0,40 60

Dizenleme

Kontrol M37 0,60 0,64 36 Ozyansima M76 0,74 0,45 55

Dizenleme

Kontrol M38 0,72 0,49 51

Dizenleme

80




Olgegin alt boyutlari arasindaki iliskiler incelendiginden 6ngéri ile kontrol
etme/dluzenleme arasinda 0,80; 6ngoru ile izleme 0.46; 6ngoru ile 6zyansima
arasinda 0,63; kontrol etme/dizenleme ile izleme arasinda 0,73; kontrol
etme/dlzenleme ile 6zyansima arasinda 0,82; izleme ile 6zyansima arasinda 0,86

cift yonla iliski oldugu goértlmektedir.

Faktorlerin - guvenirliklerinin  incelenmesinde Cronbach’in alfa katsayilarina
bakilmigtir. Dogrulayici Faktor Analizi ile incelenen boyutlarin glvenirliklerini
incelemek amaci ile maddelerin toplam korelasyonlari (¢izelge 3.5.) ve faktorlerin
Cronbach alfa katsayilari (gizelge 3.6.) hesaplanmistir. Maddelerin toplam
korelasyonlari 0,41 ile 0,73 arasinda degismektedir. Faktorlerin Cronbach alfa
katsayilari ise 0,91 ile 0,93 arasina degismektedir. 53 maddeden olusan olgegin

tumu icin Cronbach alfa katsayisinin 0,97 oldugu gorulmasgtar.

Cizelge 3.5. Ozdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen davranislar dlgeginin madde
toplam korelasyonlari

Faktor adi Madde Madde toplam | Faktor adi Madde | Madde toplam
no korelasyonu no korelasyonu
Ongérii M1 0,41 Kont/Diizen M39 0,58
Ongorii M3 0,45 Kont/Dizen | ;44 0,42
Ongéril M4 0,48 Kont/Dizen | ;44 0,52
Ongbrii M5 0,45 Kont/Dizen |/, 0,47
Ongori M6 0,42 Kont/Dizen | ;44 0,41
Ongorii M7 0,48 Kont/Dizen | ;45 0,55
Ongbérii M8 0,54 Kont/Diizen M46 0,61
Ongérii M9 0,57 izleme M48 0,69
Ongorii M11 0,50 izleme M51 0,65
Ongérii M13 0,54 izleme M52 0,66
Ongérii M14 0,48 izleme M53 0,67
Ongérii M16 0,54 izleme M54 0,68
Ongérii M17 0,51 izleme M55 0,56
Ongérii M18 0,53 izleme M56 0,62
Ongérii M19 0,44 izleme M58 0,58
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Kont/Diizen M21 0,65 izleme M59 0,67
Kont/Diizen M22 0,64 izleme M62 0,69
Kont/Dlizen M24 0,56 Ozyansima M61 0,70
Kont/Diizen M25 0,48 Ozyansima M63 0,68
Kont/Dizen | .7 0,54 Ozyansima M64 0,70
Kont/Diizen M29 0,67 Ozyansima M66 0,73
Kont/Dizen | 139 0,61 Ozyansima M67 0,73
Kont/Diizen M31 0,60 Ozyansima M68 0,67
Kont/Diizen M33 0,60 Ozyansima M71 0,70
Kont/Diizen M35 0,46 Ozyansima M75 0,72
Kont/Dizen | 137 0,56 Ozyansima M76 0,68
Kont/Dlzen M38 0,68

Cizelge 3.6. Ozdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen davranislar dlgeginin gizil
degdiskenlerinin korelasyon katsayilari

Ongori evresi 0,91

Kontrol etme/diizenleme | 0,91
evresi

izleme evresi 0,93

Ozyansima evresi 0,93




3.3.2. Ozdiizenleyici 6grenme 6lgegini (ODO) gelistirme siireci

Ogrencilerin 6zdlzenleyici 6grenme becerilerini degerlendirmek amaci ile 74

maddeden olusan “Ozdlzenleyici Ogrenme Olcegi (ODO)” gelistiriimistir.
Olgegin yapisi,

e Kigisel bilgiler
e Ozduzenleyici Ogrenme Olgedi olmak tizere iki béliimden olugsmaktadir.
Kisisel bilgiler boliminde o6grencilere; cinsiyet, okul, sinif ve dodum tarihi

sorulmustur.

Ozdiizenleyici Ogrenme Olgegdi; 6ngori, uygulama ve degerlendirme olmak Ulizere
U¢c ana boélumden; uygulama evresi ise kontrol etme-dizenleme ve izleme alt

bolumlerinden olusmaktadir.

e Ongérii evresi (19 madde)

e Uygulama evresi(41 madde)
o0 Kontrol etme-duzenleme evresi (27 madde)
0 izleme evresi (14 madde)

e Ozyansima evresi (14 madde) bulunmaktadir.

Arastirmada 10’lu likert tipi derecelendirme &lgedi kullaniimistir. Katilimcilar
Olcekte yer alan her bir maddeye iliskin katilma duzeylerine “Beni hi¢ yansitmiyor:
1” ve “Beni tam olarak yansitiyor: 10" Glgutlerine gore 1’den 10’a kadar bir puan

vermiglerdir.

3.3.2.1. Kuramsal yapi

Ozdiizenleyici Ogrenme Olgegini gelistirme surecinde, Ozdiizenleyici Ogrenmeyi
Destekleyen Davraniglar Olgegi (OODDO)nin gelistirimesinde oldugu gibi
O0zduzenleyici 6grenme slrecinin evreleri, gorev analizi yontemi ile 6ngord,
uygulama, 6zyansima evreleri ve bu evrelerin alt boyutlari gorev agisindan, Kisisel
acidan ve ortam agisindan tanimlanmistir (Winne ve Hadwin 1997;
Boekaerts,1997; Pintrich, 2000; Zimmerman, 2000; Van den Boom et al., 2007).
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Asagida, Sekil 3.4’de gbrev analizi yontemi ile tanimlanan, 6zduzenleyici 6grenme

surecinin evreleri ve alt boyutlari bulunmaktadir.

BHGORD Gireve Gireni Tanima Girewde Girewe iligkin -+ G ereMi bilizsel
EVRES Yamel me F#belirtilen he deter haralmas! ratejilari
{irenme * =¥ anlama qerzhen dn ragima
Srcesinde bilgileri arazima
Kendini Tarma| _Jvisizel Ggrenme | Gerekliin Bilizzal Lhgun zamani Giidilenme w irade |Hedek winelme 0 zueterik
hieds flerini bilgilerin varhgin fetrate jilerdeki belid ame bilgiler nedenler Blgisinin
= araztinra loritral etme 2mianii gini Jiantrali
ragima
Orami Tarma | JUgrenme Uygqun kayniaklan [¥ardim arama
s ot nin belideme Jeaymiaklann
eJizaliklerini belifeme
janimiama
Flzrlzma (Gree iliskin Gorevile kigisel [ On bilgiler Lyiqun olan Zamani planiama  |Kawaklar erigimi - |Ugrenme ortamini
. e lem planin hieds fler uygunl Wiy iligsel tratejileri zaglama dizenleme
4 plazarama [ retleztimme haknda karar  fregme
[uerme, g rehdi
dijzen ameled
1apma
UYGULAMA izl ame (Girey Ugrenme Bzl Ugrenmee ilizkin ['Blme hizar i JFend kendri Kendi kendine
EVRES . | F79 ndan hedeflerine stratejilerin rilanm i2leme Jiaydetme denemeler yapma
irenme . b frenme sireci | Julasmay izleme Jlallanimin izlemelz leme
e3zinda
Kigizel agidan Gidilenme ve [ Ozyete ik algi an |Dikkatini Irade dizeyini Edeinlik planni naz| [0 grenme mgesel
i grenme stireci | fduygu durumuny fizleme dakama izleme wguladidin izleme ftratsjilerinin ehillendimme
o i izlame lizenlenmesi
Ciram Simf kawiak man w caba  |Arkadag yardimina JUgretmen yardimina
gandan oraminiizalisma fybnetimini izleme piinetimini izleme [yada isbirigine @ da isbi ijine
5 grenme stirec [—®oramini izleme ihitiyag olup hiiya; olup
— almadigini izleme  folmadifin izleme
Sltontral & me [Giirey Ugrenme Biliz!
e dizerieme andan hedeferinin -~ Jetratejilern
i grenme =reci [—hontrold eniden
dijzenl enmes
Kisizel agidan Gidilenmenin  [Konsartasyon  imdenin Kendi kendine Uzwetedik algzmin [Lhguladig ethinllc
igrenme stireci |  [sirdiiriimes |=flamasive  feajlanmazi e [Sdretim stratejilen findiiniimes plarrin kantrall
— ¥ irdiiilmes f=iirdiinlme s e =iirdriimesi
Ciram Calizma kaywiak Faman e caba  |Arkadag \ardimi ya|dgretmen yardimi va
andan ot nin inetiminin netiminin da igbiriginin aighirliginin
—F grenme s(reci |_gdkontrold laritralii ortroli gergeklesmes ergeklesmesi
BIZYANSIMA Dederlendirme Giire Ugrenme Fullarulan bilizzel G érew
EVRES gandan hedeflerine tratejiler e iomanzint
: " hgrenme siireci | Julasma deferendime  Heferendime
glgrenmed i —] degfeTrlleerdinne ? ?
onazinda =
Kigizel agidan Giidisel we Ozyete ik algi am [Edanlic planini |Bagan veya Gelecede yinelik
ifrenme slreci| Jduygusal agidan Jdefedendimme  Megerendime  [basanazidin thanmiarda
—¥ deqerendimme nedz nlen agikama fpulunma
Ortam Simf Kaynak man we caba  |Yardim arama we
andan otaminiealizma Fybnetimini dnetimini ishirfiini
¥ grenme sireci |=Moramin dederendimme  Hegerendimme  [degerendimme
dederendime

Sekil 3.4. Ozdlzenleyici 6grenme slreci ve alt boyutlari
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Calismanin bu asamasinda, bilissel goérev analizi yontemi ile belirlenen
O0zduzenleyici 6grenme surecinin butun alt evrelerinde, 6grencilerin 6zduzenleyici
ogrenme becerileri degerlendirmeye yonelik olgek maddelerinin geligtiriimesi
hedeflenmigtir. Cizelge 3.7°de her evre igin geligtirilen o6lgcek maddelerinden

ornekler bulunmaktadir.

Cizelge 3.7. Olgek maddelerinin geligtiriimesi

" . Gorevi Tanima / Gorevde 1. Verilen odevierde,
ONGORU Goreve Yonelme Qo ; projelerde belirtilen hedefleri
; belirtilen hedefleri anlama
EVRESI anlamaya g¢aligirim.
6. Her derse baslarken
- L 6grenmeyi hedefledigim
ONGORU Goreve Yonelme \'f:rqu'lr;'l-Li?]'t?;? ét%r;bngllerm konular ile 6nceden
EVRESI 9 ogrendiklerim arasinda iligki
kurmaya caliginm.
3. Odevi/projeyi yapabilmek
. OramTanma Ogrerme | 51 SEreklolenseiame
ONGORU Goreve Yonelme | ortaminin 6zelliklerini Y 9
; kaynaklari ve galisma
EVRESI tanimlama A
ortaminin 6zelliklerini
anlamaya g¢aligirim.
i g 8. Yeni bir konuya baslarken,
. o Goreve iligkin eylem planini konuvu nasil calisacadima
ONGORU Planlama tasarlama/ Uygun olan biligsel dair iyu lan b%lmsa a 9
EVRESI stratejileri segme pug y
calisirim.
_ glrev acgisindan 6grenme 56. Kendi kendime sorular
UYGULAMA | Izleme sureci / Kendi kendine hazirlayip, kendi kendime
EVRESI denemeler yapma sinav olurum. .
60. Ogrenme etkinligini
UYGULAMA | izleme K_|_§|se_l ag_ldan_o_grenme ge[geklestlrlrken dlkkatlnjl
: sureci / Dikkatini odaklama dagitan unsurlari ve aldigim
EVRESI N : ;
Onlemleri kaydederim.
52. Sinavda aldigim notlari,
. Ortam agisindan 6grenme ugﬁuﬁg 'S;rr?‘as:]rlar;?]"e;;; H&m
UYGULAMA | izleme stireci / Kaynak yénetimini gans , GAISHG
EVRESI izleme mekani yazarim ve sinav
sonuglari ile bu durumlari
karsilastiririm.
Kontrol etme ve Gorev agisindan 6grenme 20. Ders galisirken, hedeflere
UYGULAMA diizenleme sureci / Ogrenme hedeflerinin | ulagsma diizeyimi siklikla
EVRESI kontroll kontrol ederim.
44. Ders calisirken kendimi
. . udulemeye calisirim.
Kisisel agidan 6grenme 9 . .
UYGULAMA | Kontroletmeve | ) Giidilenmenin (Ornegin; bugtin 20 soru
; dizenleme Lo X ¢bzecegdimi ya da 20 sayfa
EVRESI surdurdlmesi < ) .
okuyacagimi kendi kendime
sbylemem gibi)
39. Herhangi bir 6grenme
Kontrol etme ve Ortam agisindan 6grenme etkinliginde ya da 6devlerimi
UYGULAMA diizenleme sureci / Ogretmen yardimi ya | yaparken bir zorlukla
EVRESI da isbirliginin gerceklesmesi karsilastigimda yardim
isterim.
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EVRESI

OZYANSIMA | Degerlendirme sureci / Gorev performansini

64. Ogrenme slrecinin hangi
asamasinda hedeflerime
ulagmakta zorlandigimi ve
hedeflerime ulasmak igin
yaptigim degisiklikleri
degerlendiririm.

Gdrev agisindan 6grenme

degerlendirme

EVRESI

OZYANSIMA | Degerlendirme

Kisisel agidan 6grenme
sureci / Basari veya
basarisizliin nedenlerini
aciklama

67. Sinavlardan aldigim
notlarin nedenlerini
sorgularim.

EVRESI

OZYANSIMA | Degerlendirme sureci / Sinif ortamini-galisma

65. Ogrenme etkinligi
sonunda, 6grenme
surecininin (calisma
ortaminin bilesenleri, zaman,
kaynak yénetimi, yardim
arama, yardim alinan kisiler
vb.) bilesenlerini
degerlendiririm.

Ortam acisindan 6grenme

ortamini dederlendirme

3.3.2.2. Katilimcilar

Aragtirmaya; Ankara iline baglh Cankaya, Yenimahalle ilgelerindeki kamu ve 0zele

ait lise ve ilkogretim okullarinda, meslek liselerinde okumakta olan 875 ogrenci

katiimistir. Katihmcilardan 20’sinin anketleri hatali doldurduklari belirlendiginden

degerlendirmeye alinmamistir. Arastirma da toplam 855 &grencinin verileri
kullaniimistir. Katihmcilarin 397’si kiz ogrenci (% 46), 4581 (% 54) erkek

dgrencidir. Ogrencilerin

okul turlerine gore dagiimlari Cizelge 3.8'de; 6grencilerin

okullarina gére dagihmlari da Ek 3'de bulunmaktadir.

Cizelge 3.8.

Katihmcilarin okullarin tarlerine gore dagilimlar

Okullar

Lise 134
Ozel Lise 43
Anadolu Lisesi 103
Meslek Lisesi 218
iIkégretim 303
Ozel ilkoégretim 54
Toplam 855
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3.3.2.3. Verilerin analizi

Arastirmada, dogrulayici faktor analizi uygulanmigtir.

3.3.2.3.1. Dogrulayici faktor analizi
Dogrulayici faktér analizi uygulanmadan o6nce Tabachnick ve Fidell (2007)

tarafindan belirtilen sayiltilar dogrultusunda veri seti incelenmistir.

3.3.2.3.1.1. Dogrulayici faktor analizinin sayiltilari

Bu sayiltilar:

o Orneklem BulyUkligu ve eksik veri

e Dogrusallik ve Normallik (tek degigkenli-Univariate ve c¢ok degiskenli
Normallik

e Tekli baglantililik ve ¢oklu baglantililik sorunu
e Aykiri gézlemler

e Tek degigkenli aykiri gozlemler

e Cok degiskenli aykiri gozlemler

e Artiklar

a. Orneklem biiyiikliigii ve eksik veri

Orneklem Biiyiikliigii: Arastirmada, gézlem sayisinin parametre sayisina orani

855:74=12 oldugundan gerekli kosul saglanmigtir.
Eksik veri: Arastirmada eksik veri bulunmamaktadir.
b. Dogrusallik ve normallik

Dogrusallik: Dogrusallik sayiltisi degisken ciftleri arasindaki iligkinin dogrusal
oldugunu kabul eder. Degiskenler arasindaki dogrusallik bagintisinin test
edilmesinde; degisken ciftleri arasindaki serpme diyagramlarinin ¢izilmesinden ya
da regrasyon analizinin yapilarak artiklarin degerlendiriimesinden
yararlaniimaktadir.  Artiklar bagimh  degiskenin  agiklanamayan miktarini

yansitmakta, bu nedenle iligkideki dogrusal olmayan oranlar artiklari ortaya
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cikarmaktadir (Hair, Anderson, Tatham ve Black, 1998). Arastirmada elde edilen

normallik ve dogrusallik grafikleri agagida verilmistir.

Standartlagtirilmis Artiklar: Kestirilmis

Degerler

Beklenen Birikimli Sikhik Dagihimi

oo T T T T
0,0 02 04 06 08 1,0

Gozlenen Birikimli Siklik Dagilimi

Grafik 3. 6. Standartlagtiriimig artiklarin normal P-P grafigi

Standartlastiniimis Artiklar

Grafik 3.7. Artik degerlerin serpme diyagrami
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Grafik 3.8. Normal dagihm grafigi

Normallik: Yapisal Egitlik Modellemesinde yaygin olarak kullanilan tahmin
yontemleri, surekli degiskenlerin dagiliminin  normal dagihim oldugunu
varsaymaktadir (Klein,1998). Normal dagdilimin saglanmadigi durumlar tek

degigkenli ya da ¢ok degiskenli olmak Uzere iki durumda incelenmektedir.

Tek degiskenli normallik: Degiskenlerin her birinin kendi dagilimlari ile ilgilidir.
Normal dagilim olup olmadiklari basiklik (kurtosis) ve ¢arpiklik (skew) degerlerine
bakilarak test edilir. Arastirmada degiskenlerin tek tek carpiklik ve basiklik

duzeyleri incelenmis ve degerler tanimlanan araliklarda ¢ikmistir.

Cok Degiskenli normallik: Cok degiskenli normallik YEM’'de verilere iliskin genel
bir varsayimdir. Diger bir deyisle;

e butun tek degiskenli dagilimlarin normal oldugu,

e degiskenlerin herhangi bir kombinasyonunun dagiliminin da normal oldugu,

e butin tek degiskenli serpme diyagramlarinin dogrusal ve esdegiskenli

(homoscedastic) oldugudur (Klein,1998).

Arastirmada Lisrel istatistik programi kullanilarak yapilan ¢ok degiskenli normallik

testi sonucu anlamli ¢ikmistir (Relative Multivariate Kurtosis = 1.244)
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c. Tekli baglantililik ve ¢oklu baglantililik sorunu

Tekli baglantiilik sorunu: Arastirmada kullanilan orneklemde; degiskenler
arasindaki korelasyonlarin ¢ok yuksek olmamasi ve analizlerde kullanilan LISREL
programinin herhangi bir uyari mesaji vermemesi dolayisiyla veri setinde tekli

baglantililik sorununun olmadigini ifade etmektedir (Tabacknick ve Fidell, 2007).

Coklu baglantiilik sorunu: Degiskenler arasinda guglu iligkilerin olmasi
istenmeyen durumlarin ortaya c¢ilkmasina neden olmaktadir. Degigkenler
arasindaki c¢oklu baglantilihdin incelenmesi icin Cl (condition index), varyans
sisme oranlari (VIF) ve tolerans degerleri incelenmistir. Coklu baglantilihgin olmasi
icin degiskenlere ait Cl degerinin 30 ve Uzeri, VIF degerinin 10’dan buyuk veya
tolerans degerlerinin 0,10 veya Uzerinde olmasi gerekmektedir (Hair, Anderson,
Tatham ve Black, 1998). Arastirmada, veri setinin degerleri incelendiginde CI
degerlerinin 30’dan, VIF degerlerinin 10’dan kug¢uk oldugu ve tolerans degerlerinin
de sifirdan oldukga farkh oldugu ve sonug¢ olarak ¢oklu baglantiliik sorununun

olmadigi gorulmustar.
d. Aykin gozlemler

Aykiri gozlemler verilerin istatistiksel dagilimina uymayan, veri toplama
surecindeki bir aksilikten, insanlarla iligkiler sirasindaki hatalardan veya farkli
mekanizmalardan kaynaklanabilmekte ve dolayisiyla istatistiksel analizlerle ilgili

hatali sonuclara yol acabilmektedirler (Liu, Shah ve Jiang, 2004).

Tek degiskenli aykiri gozlemler: Arastirmada kullanilan &6neklemde, tek
degiskenli aykiri gézlemlerin tespit edilmesinde standartlastirilmis artiklarin, (0,05)
anlamlihk duzeyi icin kritik t degerleri olan (-1,96; +1,96) araliginda yer alip
almadiklari test edilmistir (Hair, Anderson, Tatham ve Black, 1998). Veri setinde
onbes (845, 792, 835, 850, 841, 769, 837, 660, 830, 798, 4, 44, 106, 43, 39)

g6zlemin aykiri deger oldugu gorulmagtur.

Cok degiskenli aykiri gozlemler: iki veya daha fazla degiskenin kombinasyonlari
uzerinde gorllen asiri degerlerdir. Arastirmada kullanilan 6rneklemde, ¢ok
degiskenli aykiri gdzlemler Mahalanobis uzakhdi ile incelenerek 131 aykiri degere

sahip gozlem bulunmustur.
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e. Artiklar

Hair, Anderson, Tatham ve Black, (1998), artiklarin incelenmesinin, bir gozlemi

aykiri deger olarak siniflandirmanin en belirgin yolu oldugunu belirtmiglerdir.

Artiklarin incelenmesi; Arastirmada goézlemlerin artik degerlerini belirlemede
student artiklar, standartlastinimis artiklar (artigin kendi tahmini standart
sapmasina bolimau), silinen student artiklar (silinen artigin kendi standart hatasina
bolimu) yontemleri kullanilmigtir. Standartlastiriimis artiklar 845, 792, 835, 850,
841, 769, 837, 660, 830, 798, 4, 44, 106, 43, 39 nolu gbzlemler; student artiklar
39, 43, 106, 44, 63, 24, 77, 104, 4, 138, 845, 850, 835, 769, 792, 841, 837, 737,
830, 660, 836, 798, 804, 764 nolu gozlemler; silinen student artiklar 39, 43, 106,
44,63, 24, 77, 104, 4, 138, 845, 850, 835, 769, 792, 841, 837, 737, 830, 660, 836,
798, 804, 764 nolu gozlemdir.

Ayrica degisken ciftleri arasinda, serpme diyagramlarinin gizilerek artik degerlerin
incelenmesi de siklikla kullanilan bir yontemdir. Bu grafikler etkili gdézlemlerin de
tanimlanmasina yardimci olmaktadir (Grafik 3.9., Grafik 3.10., Grafik 3.11.).
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Grafik 3.9. Aykiri deger analizi grafigi
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Grafik 3.11. Aykiri deger analizi grafigi

Etkili gozlemler: Onceki asamada belirlenen gdzlemlerin etkili gdzlem
potansiyeline sahip olup olmama durumlari incelenmigtir. 845, 792, 835, 850, 841,
769, 837, 660, 830, 798, 4, 44, 106, 43, 39 nolu gozlemler artik degerlerin
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analizinde anlamh ¢ikmiglardir ancak bunlara eklenebilecek baska gozlemlerin
olup olmadigin da incelenmesi gerekmektedir. Etkili gozlemlerin tanimlanmasinda
bir gok yontem bulunmaktadir. Bu galismada Mahalanobis Uzakligi, Cook uzakhgi,
standartlastirlimis dfbeta, ortak degisim orani(covratio), standartlastiriimis dffit

degerleri incelenmistir.

Cook uzakhgdr kullanilarak 37 go6zlemin; standartlastirlmig dfbeta degerleri
incelenerek 58 gozlemin; standartlastirilmig dffit degerleri incelenerek 20
gozlemin, ortak degisim orani kullanilarak 65 goézlemin etkili gézlem olduklari

gorulmustar (Cizelge 3.9.).

Etkili gozlemin segilmesi: Yukaridaki analizlerin uygulanmasinin ardindan 15
ortak gozlemin varhgi belirlenmistir. 4, 44, 106, 43, 39, 798, 830, 660, 837, 769,
841, 850, 835, 792, 845 nolu gozlemler aykiri ve etkili gdozlemler olduklarindan
veri setinden ¢ikariimistir. Uygulanan analizlerde tespit edilen goézlemler (Cizelge
3.9.)de bulunmaktadir.

Cizelge 3.9. Etkili g0zlemlerin segilmesi

.. . 845, 792, 835, 850, 841, 769, 837, 660, 830, 798, 4, 44, 106,
Tek degiskenli aykiri
gozlemler 43, 39

570, 80, 544, 543, 348, 759, 808, 796, 221, 688, 850, 188, 194,
441, 473, 388, 664, 59, 470, 565, 150, 604, 327, 737, 238, 411,
834, 851, 465, 403, 448, 484, 172, 500, 680, 803, 419, 321,
230, 145, 735, 736, 252, 384, 171, 244, 819, 826, 261, 608,
560, 744, 234, 405, 524, 769, 799, 189, 402, 170, 159, 420,249,
Mahalanobis uzakhgi
(Mahalanobis 49, 564, 844, 616, 225, 853, 685, 480, 415, 720, 312, 750, 217
distance) 222, 332, 802, 3, 499, 119, 178, 846, 634, 563, 835, 206, 502,
703, 712, 242, 417, 50, 157, 66, 102, 551, 569, 107, 755, 472,
331, 81, 444, 390, 710, 659, 782, 151, 288, 458, 550, 208, 260,
477, 183, 182, 821, 832, 668, 490, 364, 394, 657, 180, 378,
366, 585, 179, 426

Standartlastinimig 845, 792, 835, 850, 841, 769, 837, 660, 830, 798, 4, 44, 106,
artiklar (Standardized

. 43, 39
residuals)
Student artiklar 39, 43, 106, 44, 63, 24, 77, 104, 4, 138, 845, 850, 835, 769,
(Studentized 792, 841, 837, 737, 830, 660, 836, 798, 804, 764
residuals)

93



Silinen student artiklar | 39, 43, 106, 44, 63, 24, 77, 104, 4, 138, 845, 850, 835, 769,

S;Li'::;ged deleted | ;95 841 837, 737, 830, 660, 836, 798, 804, 764

850, 769, 737, 835, 59, 43, 106, 837, 853, 830, 804, 570, 170,
g_mt)kuza)\kluiu(C°°k’s 841, 736, 63, 188, 802, 801, 145, 782, 24, 799, 77, 751, 42
iIstance
854, 39, 104, 81, 14, 844, 834, 138, 83, 102, 660

8, 23, 152, 6, 187, 735, 122, 210, 185, 212, 810, 46, 11, 258
Standartlagtiriimis 771, 3, 797, 164, 712, 176, 18, 223, 786, 85, 101, 288, 841,
g:'gg::)(sw"dardized 850, 801, 660, 807, 798, 836, 774, 570, 755, 641, 724, 812,

668, 746, 819, 59, 13, 766, 682, 776, 39, 691, 81, 657, 717
817, 753, 312, 699, 621, 644

80, 570, 543, 759, 348, 664, 470, 194, 604, 484, 448, 441, 500,
808, 544, 565, 403, 411, 238, 249, 234, 420, 796, 564, 851,

- 150, 480, 499, 402, 634, 473, 502, 327, 217, 331, 244, 321,
Ortak degisim orani

(Covratio) 419, 415, 616, 803, 703, 490, 394, 444. 390, 387, 157, 316,
472, 477, 659, 426, 569, 524, A71. 496, 710, 303, 39, 845, 43,
792, 106, 44

Standartlagtiriimig 850, 769, 737, 835, 837, 853, 830, 804, 570, 841, 736, 802,

g::;:)(Sta"dard'zed 801, 782, 799, 751, 854, 844, 834, 660

Yapilan analizler sonucunda DFA sayiltilarinin karsilandigi gorulmustar. Veri
setinin analizi sonucunda 15 gozlem veri setinden cikarilarak 840 gozlem ile
0ongorl, uygulama (kontrol etme-duzenleme, izleme) ve Ozyansima boyutlari

kapsaminda dogrulayici faktor analizi uygulanmistir.

3.3.2.3.1.2. Dogrulayici faktor analizinin uygulanmasi

Arastirmanin bu asamasinda 840 veri ile Lisrel programi (Lisrel 8.7) kullanilarak,

bir kuram temelinde 6nceden belirlenmis faktorlerin denenmesine gegilmistir.

Arastirmada kabul edilebilir bir uyum igin;x*/sd oraninin 5'den kiigiik olmasi,
RMSEA<0,06, SRMR<0,08, CFI>0,95 ve NNFI>0,95 degerleri beklenmektedir
(Bollen1998; Hu ve Bentler, 1999; Bentler ve Bonett, 1980; Kelloway, 1998).

Dogrulayici faktér analizine baslarken 4 faktorli ve 74 maddeden olusan olgek
yapisi belirlenmistir. ilk asamada modelde hicbir sinilama ya da yeni baglant

ekleme yoluna gidilmeden modelin uyum istatistikleri ve modifikasyon indeksleri
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ayrintili olarak incelenmistir. ilk analiz sonucunda x* degeri 10452,05, sd=2621 ve
x?/sd oraninin 3,98 oldugu gérilmistiir. Diger uyum indeksleri de incelendiginde
modifikasyona gerek oldugu ortaya cikmaktadir. [(x? (2621, N = 840) = 10452,05,
p<,000, RMSEA= 0,060, S-RMR = 0,054, CFI =0,98, NNFI= 0,98).

Modifikasyon indeksleri incelenerek; M12, M16, M24, M25, M33, M34, M42, M47,
M55, M58 M59, M62, M70, M71, M72 nolu maddeler dlgekten ¢ikariimistir. Bazi
maddelerin hatalari arasinda ki korelasyon katsayilari incelenerek M15 ile M14;
M49 ile M48; M7 ile M6; M13 ile M11; M36 ile M31 maddeleri arasindaki
korelasyon degerleri serbest birakiimigtir.

3.3.2.3.1.2. Bulgular

Tekrarlanan analizler sonunda 4 faktérden ve 59 maddeden olusan odlgek yapisi
belirlenmistir. Modifikasyon islemlerinin ardindan x* degerinin 4528,22 ve sd=1641
oldugu ve x?/sd oraninin 2,76 oldugu gériilmektedir. Diger uyum indekslerine
bakildiginda da iyilesme gorulmektedir. [(x2 (1641, N = 840) = 4528,22, p<.000,
RMSEA= 0,046, S-RMR = 0,046, CFIl ==0,98, NNFI= 0,98].

Analizler sonucunda ortaya ¢ikan Ozdizenleyici Ogrenme Olgeginin yapisinin;
e Ongori evresinde 17 madde,
e Uygulama evresinin,
o0 Kontrol etme/dizenleme alt boyutunda 21 madde,
o Izleme alt boyutu 11 madde,

e Degerlendirme evresinde10 madde olmak uzere toplam 59 maddeden
olusan olcek yapisi belirlenmigtir. (Ek 5).
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3.3.2.3.1.3. Guivenirlik ve gecerlik

Modelde; gizil bagimsiz degdiskenlerin yordadigi bagimsiz gosterge degiskenlere
iliskin katsayilari Lamda x (Ax) ile gizil bagimsiz degiskenlerin yordadigi bagimsiz
goOsterge degiskenlerin hata katsayilari Teta-Delta (8) ile gostermektedir. Lamda x
katsayilari ayni zamanda modelin gecerlilik katsayilarini da gostermektedir
(Joreskog ve Sérbom, 1993). Aciklanan varyans olarak tanimlanan R? gdsterge
degiskenlerin  gizil degiskenlerdeki gobzlenen degismelerin ne kadarini

acikladiklarini belirleyen katsayidir.

Dogrulayici faktdér analizinde 06ngorl, kontrol etme/adiizenleme, izleme ve
Ozyansima gizil degigkenleri ile gosterge dediskenleri arasindaki iligkiyi yordayan
Ax ve & baglanti katsayilari ve R? belirleme katsayilari asagidaki cizelgede

verilmigtir (Cizelge 3.10.).

98



Cizelge 3.10. Gizil degiskenlerle gosterge dediskenler arasindaki iligkiyi yordayan
modelin Ax ve & baglanti katsayilari ile belirleme katsayilari

Gizil Madde Ax Hata Gizil Madd Ax Hata
Degiskenler no degerleri | katsayilar R? Degiskenler e no degerleri katsayilar | R?
(delta &) (delta &)

Ongérii M1 0,65 0,57 0,43 Kontrol M37 0,62 0,62 0,38
Diizenleme

Ongérii M2 0,66 0,57 0,43 Kontrol M38 0,56 0,56 0,44
Dizenleme

Ongérii M3 0,68 0,54 0,46 Kontrol M39 0,53 0,72 0,28
Diizenleme

Ongérii M4 0,65 0,57 0,43 Kontrol M40 0,44 0,80 0,20
Diizenleme

Ongérii M5 0,47 0,78 0,22 Kontrol M41 0,53 0,72 0,28
Dizenleme

Ongérii M6 0,61 0,63 0,37 Kontrol M43 0,62 0,61 0,39
Diizenleme

Ongérii M7 0,54 0,70 0,30 Kontrol M44 0,57 0,68 0,32
Diizenleme

Ongérii M8 0,64 0,59 0,41 Kontrol M45 0,53 0,72 0,28
Dizenleme

Ongorii M9 0,69 0,52 0,48 izleme M46 0,66 0,57 0,43

Ongérii M10 0,65 0,57 0,43 izleme M48 0,69 0,52 0,48

Ongérii M11 0,52 0,73 0,27 izleme M49 0,70 0,50 0,50

Ongérii M13 0,46 0,79 0,21 izleme M50 0,70 0,52 0,48

Ongérii M14 0,56 0,68 0,32 izleme M51 0,59 0,65 0,35

Ongérii M15 0,60 0,63 0,37 izleme M52 0,73 0,46 0,54

Ongérii M17 0,46 0,79 0,21 izleme M53 0,68 0,54 0,46

Ongérii M18 0,57 0,67 0,33 izleme M54 0,64 0,59 0,41

Ongérii M19 0,53 0,72 0,28 izleme M56 0,69 0,52 0,48

Kontrol M20 0,69 0,52 0,48 izleme M57 0,52 0,73 0,27

Dizenleme

Kontrol M21 0,60 0,64 0,36 izleme M60 0,71 0,50 0,50

Dizenleme

Kontrol M22 0,58 0,66 0,34 izleme M61 0,69 0,53 0,47

Dizenleme

Kontrol M23 0,55 0,69 0,31 Ozyansima M63 0,73 0,47 0,53

Dizenleme

Kontrol M26 0,56 0,69 0,31 Ozyansma M64 0,77 0,41 0,59

Dizenleme

Kontrol M27 0,47 0,78 0,22 Ozyansima M65 0,73 0,46 0,54

Dizenleme

Kontrol M28 0,61 0,63 0,37 Ozyansima M66 0,70 0,51 0,49

Dizenleme

Kontrol M29 0,65 0,58 0,42 Ozyansma M67 0,57 0,67 0,33

Dizenleme

Kontrol M30 0,53 0,71 0,29 Ozyansima M68 0,74 0,45 0,55

Dizenleme

Kontrol M31 0,58 0,67 0,33 Ozyansima M69 0,69 0,53 0,47

Dizenleme

Kontrol M32 0,66 0,57 0,43 Ozyansima M73 0,72 0,48 0,52

Dizenleme

Kontrol M35 0,69 0,53 0,47 Ozyansima M74 0,69 0,53 0,47

Dizenleme

Kontrol M36 0,48 0,77 0,23

Dizenleme
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Olgegin alt boyutlari arasindaki iliskiler incelendiginden 6ngéri ile kontrol
etme/dluzenleme arasinda 0,89; ongoru ile izleme 0,69; 6ngoru ile 6zyansima
arasinda 0,77; kontrol etme/dizenleme ile izleme arasinda 0,69; kontrol etme
/dizenleme ile 6zyansima arasinda 0,82; izleme ile 6zyansima arasinda 0,83 cift

yonlu iligki oldugu gorulmektedir.

Faktorlerin - guvenirliklerinin  incelenmesinde Cronbach’in alfa katsayilarina
bakilmigtir. Dogrulayici Faktor Analizi ile incelenen boyutlarin guvenirliklerini
incelemek amaci ile maddelerin toplam korelasyonlari (Cizelge 3.11.) ve faktorlerin
Cronbach alfa katsayilari (Cizelge 3.12) hesaplanmistir. Maddelerin toplam
korelasyonlari 0,38 ile 0,68 arasinda degismektedir. Faktorlerin Cronbach alfa
katsayilari ise 0,90 ile 0,91 arasina degismektedir. 59 maddeden olusan olgegin

tumu icin Cronbach alfa katsayisinin 0,97 oldugu gorulmasgtar.

Cizelge 3.11. Ozdiizenleyici 6grenme dlgceginin madde toplam korelasyonlar

katsayilari
Faktor adi Madde Madde Faktor adi Madde Madde toplam
no toplam no korelasyonu
korelasyonu
Ongérii M1 0,57 Kont/Dizen | M37 0,57
Ongérii M2 0,57 Kont/Dizen | M38 0,64
Ongorii M3 0,60 Kont/Dlizen | M39 0,49
Ongorii M4 0,57 Kont/Diizen | M40 0,40
Ongérii M5 0,42 Kont/Dlzen | M41 0,51
Ongérii M6 0,52 Kont/Dlizen | M43 0,58
Ongorii M7 0,47 Kont/Diizen | M44 0,55
Ongorii M8 0,56 Kont/Dlizen | M45 0,52
Ongérii M9 0,60 izleme M46 0,56
Ongérii M10 0,61 izleme M48 0,54
Ongérii M11 0,53 izleme M49 0,58
Ongérii M13 0,48 izleme M50 0,55
Ongérii M14 0,52 izleme M51 0,54
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Ongérii M15 0,56 izleme M52 0,58
Ongérii M17 0,38 izleme M53 0,55
Ongérii M18 0,55 izleme M54 0,60
Ongérii M19 0,47 izleme M56 0,55
Kont/Diizen M20 0,66 izleme M57 0,50
Kont/Diizen M21 0,58 izleme M60 0,58
Kont/Diizen M22 0,53 izleme M61 0,64
Kont/Diizen M23 0,49 Ozyansima M63 0,65
Kont/Diizen M26 0,50 Ozyansima M64 0,68
Kont/Dizen M27 0,44 Ozyansima M65 0,65
Kont/Diizen M28 0,58 Ozyansima M66 0,64
Kont/Dlizen M29 0,59 Ozyansima M67 0,52
Kont/Dlizen M30 0,48 Ozyansima M68 0,66
Kont/Diizen M31 0,55 Ozyansima M69 0,62
Kont/Diizen M32 0,60 Ozyansima M73 0,66
Kont/Diizen M35 0,63 Ozyansima M74 0,64
Kont/Dlizen M36 0,46

Cizelge 3.12. Ozdiizenleyici 6grenme 6lgeginin gizil degiskenlerinin korelasyon

katsayilari

Ongori evresi

0,90

Kontrol etme/dlzenleme evresi 0,91

izleme evresi

0,90

Ozyansima evresi

0,90
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3.3.3. Teknoloji destekli 6grenme ortaminin 6zduizenleyici 6grenmeyi

destekleme potansiyelini degerlendiren aracin uyarlama siireci

Avrupa Birligi kapsaminda TELEPEERS (Self-regulated Learning in Technology
Enhanced Learning Environments at University Level: a Peer Review) projesinde
calisan arastirmacilar (Antonio Bartolomé, Jos Beishuizen, Roberto Carneiro,
Cecilie Hansen, Paul Lefrere, Dominique Lenne, Donatella Persico, Karl Steffens)
tarafindan hazirlanan Teknoloji Destekli Ogrenme Ortaminin  (TDOO)
0zduzenleyici 6grenme ortamini ne Olgude destekledigini degerlendirmeye yonelik
ara¢ Tirkce'ye uyarlanmistir. Olgme aracinin Tirkge'ye ceviri calismasinda 4
uzmandan yardim alinmistir. TDOO; BiT araclarini kullanan herhangi bir 6grenme
ortaminin yani sira herhangi bir ogretim yontemini ya da 6grenme durumunu
iceren diger bilesenleri de kapsayabilir. TDOO, 6gretmenler tarafindan
hazirlanmis, bir teknolojik platform olabilecegi gibi batin bir dersi de kapsayabilir.
Diger taraftan TDOO, 6grencinin kendi kendine kullandi§i basit bir ¢coklu ortam
programi da olabilir. Bu iki u¢ nokta arasindaki farkli 6grenme ortamlarinda,
Ozduzenleyici 6grenmeyi destekleme potansiyelini degerlendirmek amaci ile

geligtirilen arag kullanilabilir (Telepeers consortium, 2005).

TELEPEERS Consortium (2005) tarafindan gelistirilen degerlendirme araci
Zimmerman (2000)'in, 6zduzenleyici 6grenme modelinin butun evrelerini ve
bilesenlerini icermektedir (Steffens, 2006). Degerlendirme aracinda; Teknoloji
Destekli Ogrenme Ortaminin, o6zdiizenleyici ©6Jrenmeyi desteklenmesi iki
varsayima dayanmaktadir. Birinci varsayim; herhangi bir 6grenme surecinin, (1)
planlama (2) Yuritme ve izleme (3) degerlendirme asamasi olmak Uzere Ug¢
asamay! kapsamasidir. Ikinci varsayim ise; 6zdiizenleyici 6grenmenin, (1) biligsel,
(2) gudusel, (3) duygusal ve (4) sosyal olmak Uzere dort farkli ydoninin olmasidir

(Telepeers consortium, 2005).

Bu dort alanla ilgili teknoloji destekli 6grenme ortamlarinin 6zelliklerinden bazilar

(Lenne, Abel ve Trigano, 2007) asagida belirtiimigtir:

Bilissel agidan;
e Eger gerekiyorsa yeni bir 6grenme stratejisine gegme

e Ogrencilerin hangi 6lgtide hedeflerine ulastiklarini bulmalarina yardim etme
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o Kendilerini degerlendirmeleri icin beceri segme firsati tanima
Gudusel agidan;
e Kullanici arayuzuna kigisellestirme

e Gorevleri yerine getirmeleri ile iligkili olan bilgi ve becerileri hatirlatan
geribildirimler verme

¢ Kendi yeteneklerine duydugu guveni arttirma
Duygusal agidan,

e Ders galismaya karsi olumlu tutum gelistirmek
Sosyal agidan,

e Ogretmen/dgretici ile baglantiya gecme ve yardim alma
Teknoloji destekli o6grenme ortaminin 06zduzenleyici 6grenmeyi destekleme
potansiyelini degerlendiren arag, arastirmacilar ve 6gretmenlere iki farkli agidan
yardim saglamaktadir. Birincisi; belirli bir TDOO'nin, ézdiizenleyici 6grenmeyi
destekleme potansiyeline sahip olup olmadigina daha ayrintili ve farkli bir yol ile
bakilmasini saglayan, degerlendirmesini yapan bir yapinin sunulmasidir. Ayrica
ogretmenlerin farkli 6grenme ortamlari arasinda segim yapmalari gerektigi zaman
yararlanabilecekleri bir aragtir. Ikincisi; zaten belirli bir 6grenme ortaminda
calisihyorsa arag; 6grenme ortaminin detaylarin ortaya g¢ikmasina dolayisiyla
Ozduzenleyici ogrenmeyi  kolaylastiracak sekilde ogrenci  etkinliklerinin
duzenlenmesine, gerekli degisikliklerin yapilmasina yardimci olacaktir (Telepeers
consortium, 2005).

3.3.3.1. Yapisi

Teknoloji destekli 6grenme ortaminin 6zduzenleyici 0grenmeyi destekleme

potansiyelini degerlendiren olgek U¢ bolimden olugsmaktadir. (Ek 6)

Birinci bolumde, teknoloji destekli 6grenme ortami hakkindaki genel bilgiler

bulunmaktadir.

ikinci bdliimde degerlendirme 6lgegi yer almaktadir. Bu odlgekte ozdizenleyici
ogrenme sureci Ug evre olarak duzenlenmigtir. Bu evreler;

e Planlama ( 21 madde),

e Yurutme ve izleme (11 madde ),

e Degerlendirme ( 11 madde) evreleridir.
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Olgekte her asamada 6zdiizenleyici 6grenmenin; bilissel, gidisel, duygusal ve
sosyal yonlerini tanimlayan toplam 43 ifade bulunmaktadir. Bu aracin her turlu
teknoloji destekli 6grenme ortaminda uygulanabilecek sekilde gelistirildiginden,
ifadelerin gecerli olmadigi durumlarla karsilasildiginda, ifadenin 6lgme aracindan

cikartilabilecedi Telepeers Consortium (2005) tarafindan 6nerilmektedir.

Olgme aracinda 0 dan 5’e dogru 6’ likert tipinde derecelendirme uygulanmistir.
Katilimcilar, ” 0" desteklemiyor; “5” iyi destekliyor: Olgutlerine gore 0’dan 5’e dogru

derecelendirme yapmiglardir.

Ugtincii bélimde ézetleme tablolari bulunmaktadir. Katilimcilarin derecelendirme
yaptiklari tablolardaki degerlerin aritmetik ortalamasi alinabilmekte ya da genel

izlenimlere gore sayisal deger verilebilmektedir (Telepeers consortium, 2005).

Tablo 1: Ikinci bélimdeki 6lgek maddeleri degerlendirirken genel izlenimlerin yer

aldigi tablodur.

Tablo 2: ikinci bélimdeki 6lcek maddeleri dederlendirirken temalara gére genel

izlenimlerin degerlendirildigi tablodur.

Tablo 3: Teknoloji destekli 6grenme ortaminin gugli yonlerinin, katilimci tarafindan

yazilarak doldurulmasinin istendigi tablodur.

Tablo 4: Teknoloji destekli 8grenme ortaminin zayif yénlerinin, katilimci tarafindan

yazilarak doldurulmasinin istendigi tablodur.

Tablo 5: Teknoloji destekli 6grenme ortaminin gelistiriimesi i¢in dnerilerin, katihmci

tarafindan yazilarak doldurulmasinin istendigi tablodur.
3.3.3.2. Katihmcilar

Teknoloji Destekli Ogrenme Ortaminin (TDOO) dzdizenleyici égrenmeyi ne
Olclde destekledigini degerlendirme galismasina g¢evrimigi 6grenme ortaminda ki
calismalara katilan 8 6gretmen ile ELGG ortaminda deneyimli 2 uzman olmak

uzere toplam 10 kisi katiimigtir.

3.3.3.3. Verilerin analizi

ikinci bolimde bulunan 43 maddenin katiimcilar tarafindan 0'dan 5'e dogru

"Desteklemiyor” ile “iyi destekliyor” arasinda derecelendirmeleri beklenmektedir.
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Ugtincli bélimde yer alan 6zetleme tablolarinda ise;

e fkinci bolimde yer alan 43 maddeyi kapsayan dzdiizenleyici égrenme
surecinin evreleri ve bu evrelerin alt boyutlarinin ortalamalari ile temalara
gbre Ozduzenleyici o0grenme surecinin alt boyutlari ve evrelerinin

ortalamalari alinacaktir.

e Uglincli bélimde teknoloji destekli 6grenme ortaminin glgli yénlerinin,
olumsuz ve zayif ydnlerinin, ortamin gelistiriimesine yoénelik &6nerilerin

istendigi tablo 3, tablo 4 ve tablo 5’de yer alan gorusler degerlendirilmistir.
3.3.4. Cevrimici Ogrenme Ortami

Bu boélimde 6gretmenlerle paylasilan ¢evrimici 6grenme ortami anlatiimaktadir.
Uygulama surecinde kullanilan ELGG ortaminin 6zellikleri ve Turkge'ye ceviri

calismasi hakkinda bilgi verilecektir.

3.3.4.1. ELGG Ortaminin ozellikleri

Tosh ve Werdmuller (2004), ELGG ortaminin 6grenme surecini ve 6grenmenin
surekliligini desteklemek amaciyla gelistirildigini belirtmislerdir. ELGG ortami;
kullanicinin bilgiye ulagmasinin yani sira kendi 6grenme surecine de katkida
bulundugu, bilgi transferi ve bilgi gelistirme topluluklarini olusturma imkani
saglayan bir ortamdir. Bu asagidan yukariya yaklasim (Hemphill, 2005) 6grenenin
kendisinin tanimladigi sureg i¢inde, 6grenen merkezli etkinliklere izin vermektedir.
Bu ortamda kullanicilar kendi c¢alismalari GUzerinde etkilidirler ve sosyal
sureglerinde segim yapabilirler. Dolayisiyla ELGG ortami 6drenenin bagimsiz

olmasini ve yagamboyu 6grenme becerilerini kazanmasini desteklemektedir.

Akranlar arasi (P2P) yaklagimlarin temel hedefi, olan 6grenenlere oncelikli olarak
kendisinin yonlendirdigi ve kisisel olarak anlamli sekilde baskalariyla iletigsim
kurmak icin dili kullanma firsatini saglamak oldugundan, ELGG ortami da bu
baglamda 6grenme ortami olarak tavsiye edilebilir (Campbell, Ammann ve Dieu,
2005).

ELGG, kisisel “6grenme alani” olusturabilmek igin gerekli yazilim araglarinin

bulundugu, kisisel profil, weblogging, e-portfolyo ve sosyal ad araglarini iceren
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acik kaynakli bir ortamdir. ELGG, http://www.ELGG.org adresinden indirilebilen
PHP MySQL destegi, RSS 6zelligi ve ¢oklu dilde kullanim 6zelligi bulunan ELGG
ortami, herhangi bir sunucuya kurulabilen, farkli amaclar dogrultusunda
kullanilabilen esnek bir yapiya sahiptir. Bu ortamda; kullanicilar igerik duzenleme
araglarini kullanarak kendi 6grenme alanlarini ve kendi ilgi alanlarina gore sosyal
aglarini  duzenleyerek kendi sosyal ortamlarini olusturabilirler. Kullanicilar
ELGG'de kendi arayuzlerini, kendi dijital kimliklerini yapilandirabilir, kendi
dosyalarini, materyallerini, her ¢esit kaynaklarini biraraya getirebilir, yansimalarini
olusturabilir; dolayisiyla kendi ortamlarini dizenleyerek Kkisisellestirebilir; ayrica
Blog, Wiki, kisisel 6grenme ortamlari, topluluk olusturma, e-portfolyo gibi
uygulamalari da paylagabilirler. ELGG platformunda kullaniciya yol gosterici
olmasi agisindan, kullanicinin attigi her adimda “ajax” adi verilen gerecler,
kullanicinin yaptigi her islem hakkinda donit saglamaktadir. ELGG ortaminda
kullanicilar yonetici ve kullanici olmak uUzere ikiye ayriimaktadir. Yonetici,
kullanicidan farkli olarak ortamin fiziksel yapisi ile ilgili duzenlemeler yapabilir ve
kullanim ayarlarini degistirebilir (Haslaman ve Askar, 2010).

ELGG’de kullanicinin giris yaptiginda karsilastigi ekran goértntisu Sekil 3.6’da
verilmistir. Karsilama ekranina “Ana sayfa (Dashboard)” adi verilmektedir ve bu
alanda kullanicilarin son hareketleri, site ile ilgili duyurular, mesaj alani, gibi alanlar

bulunmaktadir.
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Sekil 3.7. Kargilama ekrani

(Settings), Arama

(Administrator) alanlari ile baglantilar da bulunmaktadir.

ekranda ayrica Profil alani (Profile), Ana Sayfa (Dashboard), Araglar (Tools),

(Search) ve Yonetici

Profil Alani: Kullanicinin kendine ait kisisel bilgilerinin (ilgi alanlari, telefon

numarasi, e-posta adresi

olusturdugu alandir (Sekil 3

vb.) bulundugu, kendi

7).

dijital ogrenme kimligini
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Ana Sayfa  Araclar Ayarla Yonetic IAra -

Tiilin Haglaman

Su an sitenin tanmbimi icin cahgiyorum Mesaj panosu
(3 gin 6nce) update

Tlgi alanlar: fo lik, muzik, ebru yapmak

E-posta adresi: thaslaman@gmail.com

Cep telefonu: 0532 646 02 97 Bunuilet
He ile:
Benim hakkimda
Qdrenme Gdretme yagantimin, dgretme evresinde 22 yil Matematik édretmenligi yaptiktan sonra Durum agi iletileri
tekrar agrenme tarafina gecip dgrenme sdrecimi, 6grenci olarak sirdirmekteyim. Hacettepe
Universitesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi bélimtnde doktora programina devam i Tiilin Haslaman: Su an
etmekteyim. ? sitenin tamitimi igin
calisryorum -

Qzdiizenleyici Ofrenme kavrami (zerinde caligmaktayim.Bu kavram; 6drenenlerin kendi 6grenme

2 - g £ Durum agna gonderilenler 3 gun once via
streclerinde aktif olarak rol almalarini, 6grenme surecini yanetmelerini, kendilerini gmag g

site.

i Tiilin Haglaman: Su Cevapla
anda siteye baz bilgileri
ekliyorum.

dederlendirmelerini icermektedir.

Durum agina génderilenler 143 gin énce via
site.

Grup iiyeligi DUZENLE = Sayfalar

& Internet ®

Sekil 3.8. Profil alani

Araclar: Kullanicilarin birbirleriyle, gruplarla, icerik ve ortamla surekli baglantida

olmalarini saglayan alandir.

Gelen Kutusu: Sistem igerisinde kullanicilarin mesajlarini saklamalarini, birbirleri

ile mesajlagmalarini saglayan alandir.

Ayarlar: Kullanicinin sifre, e-posta, dil degisimi gibi ayarlarini duzenlemelerini

saglayan alandir.

Arama: ELGG kullanicilar tarafindan paylasilan her tir igerik, dosya ve bilgilerin
etiketlenmesini saglamaktadir. Arama iglevi ise daha 6nceden tanimlanan bu

etiketlerin kullaniimasi ile yapilmaktadir.

Yénetici: Sadece “yonetici” kullanicilarin yonlendirebildigi, ortam ile ilgili butin

dizenlemelerin ve ayarlarin gerceklestirildigi alandir.

Etiketleme: ELGG ortami igerisinde ayni etiketlerdeki igerige ve kisilere kolaylikla
erisim saglanmaktadir. ELGG ortam igerisinde yer alan her bir nesnenin, bir veya
daha fazla s6zcuk kullanilarak etiketlenmesine izin verdigi igin, aramay! da bu

etiketler Uzerinden gercgeklestirmektedir.

ELGG ortami uygulamalar agisindan, blog, topluluk olusturma, RSS 6zelligi, coklu
dilde kullanim 6zellikleri ile de dikkati cekmektedir.
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Blog: Genellikle cevrimici bir gunlige benzeyen, siklikla glncellenebilen,
kronolojik olarak orgutlenebilen yapiya sahiptir. Blog uygulamalari, 6grenenlerin
kisisel gunluklerini tutmalarina hizmet ederek, dosyalari yUklemelerini ve
baglantilari tutmalarini saglamaktadir (Godwin-Jones, 2003). ELGG ortaminda,
katilmci kolaylikla blog agabilir, bir baslik ya da igerik metni yazarak yeni bir konu
olusturabilir ve olusturduklarini diger kullanicilarla paylasabilir. Blog kayitlarina
resim, video gibi ¢esitli igeriklerde eklenebilmektedir.

Topluluk Olusturma: Sosyal ag modelini kullanarak 6grenenler, ELGG ortaminda
dgrenmelerini destekleyen sosyal topluluklar olusturabilir. Ogrenenler gunliik
faaliyetleri icinde birbirleri ile iligkilerini stUrdurerek deneyimlerini paylasabilirler.
Katilimcilarda, topluluga ait olma guclu ile diger katilimcilarla problemleri,
deneyimleri, kaynaklari paylasma duygusu guvenli bir liman olusturabilir (Tosh,
Werdmuller; 2004). ELGG ortaminda katilimcilar, ilgi alanlarina gore topluluklar

olusturulabilir ya da varolan topluluklara tye olabilirler.

RSS 6zelligi: ELGG ortami, RSS destegi saglayarak kullaniciya birden ¢ok blog
ve internet kaynaklarindan gelen bilgileri siralamasinda yardimci olmaktadir.
Ayrica yeni eklenen igerigin kolaylikla takip edilmesini saglayan bir XLM dosya
formati olan RSS "Really Simple Syndication-Gergekten Basit Yayincilik"
bloglardaki degisimleri izlemeyi de kolaylastirmaktadir.

Coklu dilde kullanim o6zelligi: ELGG farkh dillerde kullanim kolayligi
sunmaktadir. Bu dzellikten yararlaniimasi icin kullaniimak istenen dillere ¢evrilmesi
gerekmektedir. ELGG, dil ayarlari segeneginden iki dile ¢evrilip kullanabilme firsati

tanimaktadir.

3.3.4.2. Turkge’ye geviri gcaligmasi

ELGG 1.6’ya ait program dosyalari arasinda bulunan dil dosyalarina, Turkce diline
ait hazirlanan dosyalar eklenmigtir. ELGG 1.6'nin geviri galismasi Mumcu ve
Usluel (2009) ile es zamanli olarak gergeklestirilmistir. Ceviri calismasinda Turkiye
Bilisim Dernegi Bilisim Terimleri Karsiliklar SozIugu
(http://www.tbd.org.tr/genel/sozluk.php) kullaniimistir. Bu dogrultuda asagidaki
tabloda da gorildigi gibi ingilizce terimlerin yerine uygun Tirkge karsiliklari

kullaniimistir. Ancak asagidaki ornekte sadece ana sayfanin goérinUmune yer
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verilmistir (Sekil 3.10.). Bunun haricinde profil sayfalari, ayarlar sayfasi, gelen
kutusu, yonetici kismi, araglar gibi butin bolumlere ait Turkge dil destedi ortama

eklenmistir.

Ozgiin hali

Tlrkgeye cgevrilmis hali

Members

er
OZdu  Arkadaslar
5

i Friends aslaman H Haslaman

lgili yararlamlacak kaynaklar

www.ozduzenleme.com neden var? oy
re.com neden var?

Sekil 3.9. Karsilama ekraninin ingilizce ve Tirkge hali

3.4. Uygulama Siireci

Arastirmada, tasarim tabanli arastirma ydntemi gercevesinde ¢evrimici 6grenme
ortamindaki c¢aligmalarin, ogretmenlerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini
destekleyen davraniglari ile gevrimici 6grenme ortamina katilan 6gretmenlerin sinif
ortaminda 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen davraniglarinin 6grencilerinin

O0zduzenleyici 6grenme becerileri Uzerindeki etkisinin arastiriimasi hedeflenmistir.

Uygulama streci, belirlenen hedefler dogrultusunda, tasarim tabanl arastirma
modeli cergevesinde, ogretmenlere yonelik etkinliklerin duzenlendigi tasarim,
uygulama, yansima ve tekrar tasarim evrelerinden olusmaktadir. Tekrar tasarim
evresini de uygulama ve yansima evreleri izlemektedir. Ayrica her bir stre¢ kendi
icinde daha kuguk donguleri igermektedir. Butincul bir ag¢idan bakildiginda
uygulama sureci icice gegmis dongulerden olusan dongusel bir suregtir (Sekil
3.11).

Arastirmanin bu bdlimuinde, uygulanan birinci ve ikinci déngusel sureg ile,
icerdikleri mikro surecler ve bu sureclerde c¢evrimi¢ci 6grenme ortaminda
ogretmenlerin  paylastiklari etkinlikler ile o6grencilerin bu surece katkilari

anlatilmistir. Cevrimicgi 6grenme ortamindaki ¢alismalar 9 hafta strmustur.
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Sekil 3.10. Uygulama sureci
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3.4.1. Ogretmenler igin gevrimigi 6grenme ortaminin tasarimi-|

Aragtirmanin hedefinin net olarak belirlenmesinin ardindan uygulama programinin
hazirlanmasina baglanmistir. Baglangigta 6 haftalik bir uygulama programi olarak
tasarlanan etkinlikler Zimmerman (2000)'in ve Pintrich (2000)’in 6zduzenleyici
0grenme modelleri rehberliginde tasarlanmistir (Ek 9). Uygulama programinda
bulunan etkinliklerin Zimmerman (2000)'in 6zduzenleyici 6grenme modelinin
ongoru, uygulama ve 6zyansima evrelerine gore gelistiriimesi ve sinif ortaminda
uygulanabilir olmasi gdéz ©Onunde bulundurulmustur. Bu noktadan hareketle
dncelikle “Ozdiizenleyici Ogrenme Nedir 1?” ve “Ozdizenleyici Ogrenme Nedir 2?
sunum dosyalariyla birlikte Zimmerman (2000) ve Pintrich (2000) modellerini
anlatan sunum dosyalari da hazirlanmistir. Cevrimigi 6grenme araglarin etkili
kullaniimasi icin gerekli dizenlemeler yapilirken, bir taraftan da ¢evrimigi ortamin
tanitildigr sunum dosyasi hazirlanmigtir. Ayrica ELGG ortaminin ana sayfasi
duzenlenerek, arastirmanin amacini anlatan bir metin yerlegtirilmistir. Arastirmaya
katilacak olan 6gretmenlerin listesi de hazirlanip, e-posta adreslerine kullanici adi

ve sifrelerinin gdonderilmesine baslanmistir.
3.4.2. Ogretmenlerin ¢evrimici 6grenme ortamindaki uygulamalari-I

Katilimcilarin ortama davet edilmesi, kullanici adi ve sifrelerinin génderilmesine 30
Mart 2010 tarihinde baslanmistir. Davet edilmelerinin ardindan, o6gretmenler

ortama Uye olup, profil bilgilerini dizenlemeye baslamislardir.

3.4.2.1. Hafta 1 : Tanitim haftasi

ilk hafta boyunca, bir taraftan dgretmenlerin gevrimigi 6grenme ortamina kayit
olmalari ve profil bilgilerini yenilemeleri devam ederken diger taraftan
Oogretmenlere 6grenme ortamini tanimalari ve ortamda karsilastiklari sorunlari
paylasmalari Onerilmistir. Cevrimici 6grenme ortamindaki etkinliklerin tasarim
asamasinda hazirlanan “Ozdizenleyici Ogrenme Nedir 1?” ve “Ozdizenleyici
Ogrenme Nedir 2? baslikli sunumlar ortama konulmustur. 1.Hafta ekrani (Sekil
3.12) ile 1.hafta tartisma alani (Sekil 3.13) ekran goéruntlleri asagida verilmigtir.
Tasarim asamasinda hazirlanmig olan ¢evrimici 6grenme ortamini tanitan dosya
ortama konularak, katihmcilarin bu dosya rehberliginde ELGG ortaminda

gezinmeleri ve ELGG ortaminin 6zelliklerini arastirmalari dnerilmistir.
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Ayrica baslangic haftasinda o6gretmenlerin “6zdizenleme” ve “6zduzenleyici
ogrenme” kavramlari ile ilgili goruslerini paylagmalari amaci ile agagidaki tartisma

konulari, tartisma alanina konulmustur. Tartisma konulari:

e “Bu hafta 6grencilerimizin Ozdlizenleyici 6grenme becerilerini

gbzlemleyerek, desteklenmesi gereken becerileri tartisabiliriz”

e “Ogrenenlerin kendi 6grenme siireclerinde etkin olmalari ne demektir?

Bizler herhangi bir seyi 6grenirken ne yaparsak etkin 6grenen oluruz?”

Katihmcilardan gelen yorumlara 6rnek olarak, T7’in gorusu verilebilir;

“Ogretmenin anlatip, égrencinin dinledigi degdil de, 6grencinin kendisinin
yaptigi. Klasik bir deyisle, 6gretmenin yol gdsterici oldugu, biraz da
destek oldugu, belki de gizli aktér oldugu. Bilmedigim bir konuyu baskasi
bana anlatsin ama sonra ben mutlaka kendi basima yapmaliyim. Benim

JJ

icin boéyle daha kalici oluyor

Ana Sayfa  Araglar [ Ayarlar Yonetici Arama | ara |

Ozdiizenleme

l Tiilin Haslaman :
Haftal
E 5 I Sitenin tartimi ile ilgili dosyaya buray

&

(<3

Arkadaslar bu hafta ortami tanimaya calisalim. Ne dersiniz?

Tartisma alani badlantisina buray! tiklayarak ulasabilirsiniz

Sayfay: dizenle
Bir alt sayfa olugtur

Bu sayfay sil

Sayfanin gecmisi

Sayfa gezinimi

By

al

Sekil 3.11. 1.Hafta ekran gorintisu
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Ana Sayfa Araclar X Ayarlar Yonetici 3 J Ara -

Ozdiizenleme

L Tiilin Haslaman
Hafta 1: Yansima

5] X 1 bl ey dlin Haglaman Yorumlar (2}

&

@ Bu hafta ddrencilerimizin czdizenleyici ogrenme becerilerini gozlemleyerek, desteklenmesi gereken

becerilerini tartigabiliriz.
Duzenle

Sizin web giinliigiiniiz

Arkadaslarinin web Arkadaglar 6grenenlerin kendi 6renme sireclerinde aktif clmalan ne demektir ? Bizler

giinliikleri herhangi bir seyi 6grenirken ne yaparsak aktif dgrenen oluruz ?

Sitedeki biitiin web Bu konularda neler dasundyorsunuz?

giinliikleri Tulin Haslaman 335 giin 6nce

Bir web giinliigii iletisi

yaz

Mart 2010 Ggretmenin anlatip, 6grencinin dinledidi dedil de, dgrencinin kendisinin yaptid. Klasik bir
deyigle, 6gretmenin yol gdsterici oldudu, biraz da destek oldugu, belki de gizli aktdr oldudu.

Sy 200 Bilmedigim bir konuyu basgkasi bana anlatsin ama sonra ben mutlaka kendi basima yapmaliyim.

Benim igin boyle daha kalici oluyor
5lilsen SERT 332 giin énce

Sekil 3.12. 1.Hafta tartisma alani goruntisu

3.4.2.2. Hafta 2 : Ozdiizenleyici Ogrenme

Hafta basinda 18 ulyenin profil bilgilerini dizenledikleri gértulmuastir. Haftaya
baglarken katihmcilardan, kendilerine e-posta ile gdénderilen Ozdiizenleyici
Ogrenmeyi Destekleyen Davraniglar Olgegini doldurmalari istenmistir. Bu hafta
ogretmenlerin ¢evrimici 6grenme ortaminda, tartisma alanlarindaki katiimlarinin
yeterli olmadigi gozlemlendiginden ortami kullanmalarina katki saglamak amaci ile
uygulama programinda hedeflenen etkinliklere ara verilip, Ozdizenleyici Ogrenme
kavrami Gzerinde odaklaniimistir. Haftalik etkinlik olarak “Ozduizenleyici Ogrenme”
kavrami Uzerinde paylasimlarin saglanmasi amaciyla, ortamda belirtilen sorular

rehberliginde katilimcilardan gorusleri istenmistir. Bu sorular;

o Ozdizenleyici dgrenme nedir?

e Ogrenenin kendi 6grenme siirecine etkin olarak katiimasi, kendi 6grenme
surecini yonetmesi, yonlendirmesi ve benzeri kavramlar hakkinda neler

soyleyebiliriz?

o Ozdiizenleyici 6grenme siirecinin anahtar kavramlarini gdzden gegirmeye
ne dersiniz? Bu kavramlar belirlemek igin 0zduzenleyici 6grenmenin

tanitildigi anlatim dosyalarindan yararlanabiliriz. Ornegin Hedef belirleme,
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O0zduzenleyici 6grenme surecinin baslangi¢ evresinde yer alan onemli

becerilerinden birisi...

Katihmcilardan gelen yorumlara 6rnek olarak

T3
“llk sorunun cevabi, sorulan diger sorularda verilmis aslinda. Odgrenenin
kendi 6grenme sorumlulugunu lstlenmesidir. Kendisinin nasil 6grendigini
bilmesi, &6grenme stratejilerini buna gére ybnlendirmesi, 6grenme
sturecinde gerekli materyalleri bu stratejilere gore dizenleyip kullanmasi

da denebilir’

3.4.2.3. Hafta 3 : Ornek durum

Ogretmenlerin katiim dizeylerini arttirmak amaci ile érnek bir durum calismasi

¢evrimigi ortamda paylagilarak katilimcilarin yorumlari istenmistir.

“Eda, &6gretmenlik mesleginin ilk yillarindadir. Karsilastiyi sorunlar karsisinda
bazen Umitsizlie dlsse de bu sorunlarin (stesinden gelmek igin ¢ok
cabalamaktadir. Ornegin, sinif ortaminda ne kadar udrasirsa ugrassin
ogrencilerden bazilarinin derse(derslere) kargi isteksiz olduklarini, sinaviarda
basarisiz olduklarini gérmektedir. Bu durumu ¢bzilmesi gereken bir problem
olarak ddgliinmekte ve onlara yardimci olmak, yol gdstermek igin slrekli

arastirmaktadir.

Eda 6gretmen bu problemi ¢ézmek igin yola ¢ikar ve “6zdlizenleyici 6grenme”
kavramini arastirmaya baglar. Ozdiizenleyici &gdrenme kuramini temel alarak,
ogrencileri igin bir kontrol listesi olusturmayi disdndr. Bu liste yardimi ile
ogrencilere rehberlik yapmayi hedeflemektedir. Size gbre bu listede hangi

davraniglar olmalidir?”

3.4.3. Ogretmenlerin gevrimici 6grenme ortamindaki uygulamalara iligkin

yansimalari-I

Bu hafta boyunca da o6gretmenlerin katilim ddzeylerinin disuk odugunun
gbzlenmesinin ardindan katilimcilarla yuzyuze gorugulerek bu durumun nedenleri

arastinlmistir. Cevrimici ortamdaki etkinliklere katiimama nedenleri, beklentilerinin
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neler oldugu, hangi kosullarda daha etkin olarak katilabilecekleri konularinda
yansimalari alinmistir. Ogretmenler hem bilisim dersi 6gretmenligi yaptiklarindan
hem de ylUksek lisans programina devam ettiklerinden dolay! yogun olduklarini
belirtmiglerdir. Ayrica bazi 6gretmenler de Ankara ilinin disinda 6gretmenlik
yaptiklarindan dolayi is yuklerinin ¢ok fazla oldugunu ifade etmislerdir. Bu
durumda, c¢evrimigi 6grenme ortamindaki etkinliklerin planlandigi uygulama
programinin daha esnek bir sekilde ve ogretmenlerden gelecek isteklere gore

yonlendiriimesi amaciyla 6grenme programi yeniden yapilandiriimistir.
3.4.4. Ogretmenler icin ¢evrimici 6grenme ortaminin tasarimi-Ii

Tasarim tabanli arastirma ilkeleri dogrultusunda ¢evrimigi ortamda etkinliklerin
yeniden tasarlanmasi asamasina gecilmigtir (Wang ve Hanafin, 2005).
Katilimcilarla yapilan gérusmeler 1siginda, arastirmada her donginun kendi iginde
o6grenme gorevlerini kapsayan bir dizi mikro déngu barindiran bir sure¢ oldugu géz
Oonunde bulundurularak (Jonassen, Cernusca ve lonas, 2006) 4. haftadan itibaren
etkinliklerin bir dizi mikro dongu olarak, diger bir ifadeyle adim adim belirtiimesine
karar verilmigtir. Bu konuda 6gretmenlerle ylzyluze veya cevrimici ortamda yapilan
gérusmelerde, 6gretmenler bu dizenlemeyi benimsediklerini belirtmiglerdir. Ayrica
katihmcilara her bir adimda gercgeklestirdikleri etkinlige iligkin bilgi, gozlem ve
yorumlarini ¢gevrimigi 6grenme ortaminda paylagmalari onerilmigtir. Bu dogrultuda
etkinliklerin mimkdn oldugu kadar kugik ve net adimlar seklinde 6gretmenlerle
paylasiimasi ve gevrimi¢i ortamda paylasilan etkinliklerin e-posta ile daha etkin bir
sekilde desteklenmesi hedeflenmistir. Ayrica katilimcilarin, ¢evrimigi 6grenme
ortaminda daha kolay gezinmelerini saglamak icin de sayfalar arasi baglantilar
konulmustur. Ayrica Ozdizenleyici dgrenme stratejileri konusunda katilimcilar
bilgilendirmek amaci ile “Ozdiizenleyici Ogrenme Stratejileri 17 ve “Ozdiizenleyici
Ogrenme Stratejileri 2", dzdlzenleyici 6grenme slrecinde dgretmenlerin nasil
rehberlik yapacaklarina iligkin. “Ogretmenler neler yapmali 1?” “Ogretmenler neler
yapmali 2?” “Ozdizenleyici Ogrenen Olmanin Ogretiimesi” baslikli sunumlar

hazirlanmistir.

Etkinliklerin tekrar adim adim tasarlanmasi ve uygulamaya konulmasi ile, 4.
haftadan itibaren katilim diuzeyinde az miktarda da olsa bir artis gozlenmistir.
Uygulama bittikten 4,5 ay sonra oOgretmenlerle yapilan goérusmelerde bir
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katlimcinin  “ELGG ortaminda arayliz kullaniminda herhangi bir zorlukla
karsilastiniz mi?” sorusuna verdigi cevapta ilk zamanlar karmasa yasadigini ama
daha sonra adim adim etkinliklerin paylasiimasi ile rahatlama oldugunu su sekilde

ifade etmisgtir:

“Biraz oldu. ilk zamanlar da. Hani nereden nereye gegecedim konusunda.
Hatta sizle de konusmustuk. Hatta séyle yapayim. Etkinlik 1 etkinlik 2
diye ayirayim, adim adim ayirallm demigtiniz. Dosyalar nerede, nasil
ulasiriz diye,.. Ondan sonra rahatlama oldu. ilk zaman béyle bir zorlanma

oldu acikcasi...”.

3.4.5. Ogretmenlerin gevrimici 6grenme ortamindaki uygulamalari-Ii

3.4.5.1. Hafta 4 : “EVET BASLIYORUZ”

Hafta 4’Gn bashgi olarak “Bu hafta 6zdiizenleyici 6grenme sdrecinin ilk evresi olan
Ongérii  Evresini tartisacadiz. Etkinliklerimizi adim adim bu sayfalarda

paylasacagiz.” ifadesi kullanilmistir.

3.4.5.1.1. 1. Adim

Bu adimda o6gretmenlerden, uygulama programi sonunda uygulayacaklari ders

planina iligkin,

a) dersi,
b) konuyu,
c) sinif dizeyini,

d) sureyi belitmeleri istenmistir.
Katihmcilar kendilerinden istenen bilgileri gevrimigi ortamda paylagsmiglardir.
Ornegin katilimcilardan birisi;

a) Ders: Bilisim Teknolojileri
b) Konu: Kelime iglemci programinda Tablo ekleme ve bigimlendirme
c) ilkégretim 7 sinif
d) Sure: 40 dakika olarak planladigini belirtmigtir.
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3.4.5.1.2. 2.Adim

Ogretmenlerden, hazirlamayi hedefledikleri ders planini uygulayacaklari siniflarda
Ozdiizenleyici Ogrenme Olgegini uygulamalari (On sayfada bulunan isim soyadi
bdlimunin doldurulmasina 6zen godstermeleri) ve bu asamada karsilastiklar
sorunlari tartisma sayfalarinda paylasmalari dnerilmistir. Ayrica olgegi elektronik
ortamda  Ogrencilere  uygulayabilecekleri  gibi, sinif ortaminda da
uygulayabilecekleri, bu dogrultuda fotokopi olarak 0olgedin saglanmasinda
kendilerine yardimci olunacagi belirtiimigtir. Bazi 6gretmenler uyguladiklar

Olcekleri e-posta ile géndermigler bazi 6gretmenler ise kendileri getirmiglerdir.

3.4.5.1.3. 3. Adim

3.Adima gelindiginde 6ngoru evresinin alt boyutlarindan birisi olan hedef belirleme
evresini  iceren etkinliklerin  yapilmasi amaciyla, 0Ogretmenlere derse

bagladiklarinda 6grencilerden dersin icerigi gergevesinde,

a) gunltk (érn, bu dersin sonunda .......... uygulamasini yapiyor olacagim.)
b) haftalik (6rn; bu hafta sonunda ......... konusunu anlamaliyim/ Bu hafta
sonunda ............ dersinin 6devini yapmaliyim.)

hedefler belirlemelerini ve defterlerine yazmalarini istemeleri,

c) ve yazdiklari hedefler arasindan Ug¢ tanesini ¢gevrimici 8grenme ortaminda diger

katilimcilarla paylagsmalari istenmistir.

Katihmcilardan gelen oérnekler:

T,
-Bu dersin sonunda excelde hucre bi¢gimlendirmesini yapiyor olacagim.
-Bu hafta sonunda amacina uygun excel sayfalari olugturmaliyim.

-Bu dersin sonunda excel ile dort islem formullerini kullanabiliyor olacagim.

T2,

-Bu dersin sonunda gorsel tasarim ilkelerini kavrayacagim.

-Bu dersin sonunda publisher programinda kartvizit tasarlayacagim.

-Bu haftanin sonunda masaustl yayincilik programinda yazdirilabilir yayinlar

olusturacagim.
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T3,

-Bu dersin sonunda, powerpoint’in ne anlama geldigi 6grenmek istiyorum.

-Bu dersin sonuda, ilgimi ¢geken bir konuda bir sunu hazirlayabiliyor olacagim.

-Bu Unitenin gerekliliklerine yerine getirmeli ve sunumu zamaninda teslim
etmeliyim.

T4,

-Bu dersin sonunda, powerpointte bicimlendirme 6zelliklerini taniyor olacagim.

-Bu dersin sonunda, powerpointte bigimlendirme &zelliklerini amacima uygun
sekilde kullaniyor olacagim.

-Bu dersin sonunda, bicimlendirme oOzellikleriyle kendime 6zgu tasarimlar yapiyor

olacagim.

3.4.5.2. Hafta 5: Ongorii evresine devam

Bu hafta Zimmerman (2000) ve Pintrich (2000)in 0zduzenleyici 6grenme
modellerinin tanitildigr sunum dosyalari ve 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin
tanitildigi  video géruntlleri gevrimici ortama konulmustur. Ongérii  evresinin
Ozelliklerine bu hafta da devam edilecegdi belirtilerek, asagidaki durum hakkinda

katilimcilarin gorusleri istenmigtir.

“Asli 8.sinifa gitmektedir. Aksam eve geldiginde, 6dev ve sinav tarihlerini yazdigi
kiiglik defterine bakar ve hayretler icinde, Tiirkge dersinin projesinin 3 glin sonra
bitmesi gerektigini ve halen arastirmaya baslamadigini farkeder. Matematik
dersinin 6devinin 2 giin sonra, ayrica ingilizce dersinin projesini de 3 glin sonra
teslim etmesi gerekmektedir. Ustelik biitin derslerin ii¢iincii sinav tarihlerin de
yaklastigini gbriince, “ben nasil olsa bir sey yapamam, hersey bitti” diye
sbGylenerek defterini hizla kapatip, gbzlerini bir noktaya diker, kara kara

dustinmeye baglar.

Bir dizi problemle kargi karsiya gelen Asli’'nin bagarili olmasi igin ¢alisma zamanini
ve ¢alismalarini diizenleme stratejilerini etkili olarak kullanmasi gereklidir. Ornegin
Asli’'nin Tiirkge dersinin projesini nasil tamamlayacagini bilmesi (plan yapma,
aragtirma yapma, bilgi toplama yollarini bilme, okuma, not alma, sbzlli sunum,
poster-pano- hazirlama vb.), matematik (sesli diisiinme, islem sirasi, ok problem

¢6zme, kendi kendine problem yazma, yardim arama vb.), ve ingilizce édevlerini
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tamamlamasi igin kullanacagi stratejileri (tekrarlama, ezberleme, yazarak tekrar
etme vb.) gerekmektedir. Okul yasantilari boyunca, 6grencilerin stratejileri etkili
olarak kullanmalari ayrica kendi yeterlilikleri (matematik dersinde basarili olma,
Tiirkge projesini ¢ok glizel yapma gibi) hakkinda da pozitif inanglar olusturmalari

beklenmektedir.”

Asl’'nin okul yasantisinda basarili olmasi igin nasil rehberlik yapabiliriz? Basligi
altinda 6gretmenlerden gorusleri istenmistir.

3.4.5.21. 4. Adim
Ogretmenlerden égrencileri ile,
1. Hedeflerine/ddevlerine uygun olarak strateji segimini,
2. Ogrenmelerini/ ddevlerini gerceklestirmek igin plan yapmalarini,
3. Odevlerini tamamlama/hedeflerine ulasma konusunda yapabileceklerine

iliskin inanglarini tartismalari ve bu maddelere yonelik 6grencilerin kendi

kendilerine nasil sorular sorabileceklerini orneklendirmeleri istenmistir.

Ornek olarak da asagidaki sorular, gevrimi¢i 6grenme ortaminda dgretmenlerle
paylasiimistir.
e Hangi konu ya da proje uUzerinde ¢aligiyorum?

o Odevimi yaparken/konuyu caligirken/sinava hazirlanirken hedeflerimi

net olarak belirledim mi? Bunlar nelerdir?

e Proje/6dev/konu/sinavdan dgretmenlerimin  benden beklentileri

nelerdir?

e Bu proje/édev/ikonu/sinavdan hangi notu ya da puani almak

istiyorum?
Katilimcilardan gelen ornekler;
T6,
e Bu proje sonunda neler 6grenmis olacagim?

e Eskiden 6grendigim konulardan farkli olarak neler 6grenebilirim ya

da daha 6nceden 6grendiklerimle bunlari nasil birlestirebilirim?
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T3,

e Belirledigim hedeflere ulagsmak igin ne gibi bir yol izlemeliyim?

e Ulastigim hedefte izledigim yol ne derece etkili oldu? Daha farkli

nasil bir yol izleyebilirdim?
4 Adim’daki etkinlige kaynak olarak “Ozdiizenleyici Ogrenme Stratejileri 1” ve
“Ozdiizenleyici Ogrenme Stratejileri 2” sunumlari ortama konulmustur.
3.4.5.2.2. 5. Adim

Bu adimda Zimmerman (2000) Ozdiizenleyici 6grenme modelinin 2. evresi olan
uygulama evresine iliskin genel Ozelliklerin paylasiimasinin hedeflendigi

ogretmenlerle paylasiimigtir.

Uygulama evresinin, kendi kendini gdzlemleme boyutunda 6grenenin; 6grenme
surecinde kendi davraniglarina odaklanmasini; bireyin kendi performansini, iginde
bulundugu kosullari ve bunlarin etkilerini yakindan izlemesini kapsadigi
belirtilmistir. Bu surecin;

. Ogrencilerin kendi performansina iligkin verileri kaydetmesini

« Ogrencilerin kendileri ile ilgili gbzlemledigi olaylarin nedenlerini anlamak igin

farkli ortamlar da denemeler yapmasini kapsadigi ifade edilmistir.

Bu dogrultuda o6gretmenlerden, &grencilerinin  hedeflerine ulasirken kendi
kendilerini nasil gozlemlediklerini ifade eden sorular sormalari istenmistir. Bu

sorulardan bazi érnekleri renme ortaminda paylasmalari dnerilmistir. Ornegin;
e Ders calismaya baslamadan oOnce, planladigim stratejileri kullaniyor
muyum?
« Bu stratejileri kullandigimda basaril oluyor muyum?
o Tam olarak ders caligabiliyor muyum? Engeller var mi? Nelerdir?
« Hangi kosullarda ddevlerimi daha iyi tamamlayabilirim?

e Bu dersi televizyonun olmadigi bir ortamda daha iyi ¢alistiyorum. Bu benim

icin 6Gnemli bir kesif olmali
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Bu proje/édev/sinav/derse hazirlanirken planladigim stratejiyi kullaniyor

muyum?

Koydugum hedefe/hedeflere ulasmamda bu strateji yeterli mi?
Bu proje/6dev/sinav/derse nerede ¢alismigtim?

Bu proje/6dev/sinav/derse ne kadar sure ¢alismistim?

Ders cgaligirken yuksek sesle kendi kendime anlatiyor muyum?

Ogrenme etkinligine baslamadan énce ©drenmem gereken konuyu alt

bdélimlere ayiriyor muyum?

Herhangi bir zorlukla kargilastigimda onceki notlarimi gbézden gegiriyor
muyum? Eksiklerimi belirleyip gidermek icin neler yapacagima karar veriyor

muyum?

Ogrendiklerimi arkadaslarimla paylasiyor muyum? Onlara anlatiyor

muyum??

Her gun 6grendigim seyleri yazmali miyim acaba? Belki bunlari bir araya

getirerek bir hikaye yazabilirim.

Ders calisirken, kendi kendime sinavlar hazirlayabilir miyim?

Katihmcilarin yazdiklarina ornekler;

T6,

T3,

Ders calisirken kendi ifadelerimle not aliyor muyum?

Derste anlamli not tutabiliyor muyum yoksa bagtan savma olan notlarimi

evde okumaya calisirken anlamakta zorlaniyor muyum?
Derste aldigim notlari eve geldigimde diizenleyip tekrar okuyor muyum?

Onceki derslerde aldigim notlari okurken bu notlari anlamlandirabiliyor

muyum?
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3.4.5.3. Hafta 6 : Uygulama Evresi

Bu hafta da uygulama evresine devam edildigi ve 6.haftaya baslangi¢ notu olarak;

bu haftanin etkinliginin uygulama evresinin kendi kendini kontrol etme boyutu ile

ilgili oldugu ifade edilmistir.

3.4.5.31. 6. Adim

Uygulama evresinin kendi kendini kontrol etme boyutunun 6grenenin; goreve

odaklanmasini ve g¢abalarinin etkili olmasina yardimci olan suregleri icerdigi ve bu

surecin;

kendi kendine rehberlik yapmasini

kendisini tegvik ederek 6grenme cabalarinin devam etmesinde yardimci

olan gudulenmenin arttirmasi
ogrenme surecinde elde ettigi Urunleri zihninde tasarlamasini

dikkatini géreve ve hedefe odaklamasini ayrica 6grenme surecinde dikkatini

dagitacak etkenlerle micadele etmesini saglayan stratejiler gelistirmesini

ogrenmesine ve performansina destek olacak stratejiler uygulamasini

icerdigi belirtilmigtir.

Bu dogrultuda &gretmenlerden &grencilerinin  belirledikleri hedefe ulasirken

kendilerini nasil kontrol ettiklerini ifade eden sorular sormalari ve bu sorularin

cevaplarini tartismalari dnerilmistir. Ornegin:

Ders calisirken 6grendiklerimi zihnimde nasil hayal etmeliyim?

Proje/6dev/sinav/derse hazirlanirken kendi kendime sorular sorup

cevaplandiriyor muyum?
Problem c¢ozerken yaptigim hatalari listeleyip tekrar gbézden gecirmeli
miyim?

Problem ¢ozerken kendi ¢ozum yollarim ile arkadaglarimin ¢ézum yollarini

karsilagtirmaliyim.
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e Sinavda aldigim notlari, ¢alismak icin ayirdigim zamani ve nerede
calistigimla ilgili bilgileri kaydetmeliyim ve bunlari aldigim sinav sonuglari ile

karsilastirmali miyim?
o Matematik sinavina galistiktan sonra 6dul olarak sinemaya gidebilirim.
o Ders calisirken muzik dinlememeliyim.

e Yanimdaki arkadasim derslerde ¢ok konusuyor. Sirada tek basima mi

oturmaliyim?
Katihimcilarin yazdiklarina érnekler:
T3,

o Ders caligirken yazarak mi okuyarak mi g¢alismaliyim, hangisi benim igin
daha etkili olabilir?

o Ders caligirken verdigim kiglik molalarda televizyon izlememeliyim, ¢linkui
kendimi kaptirip ders galismayi erteleyebilirim.
3.4.5.3.2. 7. Adim

Bu evre Zimmerman (2000) o6zduzenleyici o6drenme modelinin 6zyansima
evresinin 6zelliklerini kapsamaktadir. Ozyansima evresi, 6§renenin performansinin

ardindan performansina iligskin degerlendirmelerini ve tepkilerini icermektedir.

Bu nedenle ogretmenlerden 0Ogrencilerinin ¢alisma sureci sonunda “tamam
proje/ddev/sinav/derse hazirlanmam bitti” dedikten sonra neler yaptiklarini kendi

kendilerine sormalarini istemeleri dnerilmistir.
Ornek olarak:

. Ogrenme etkinliginin basinda belirledigim hedeflere ulagtim mi?

» Hedeflerime ulagsmada zorlandigim zamanlar oldu mu? Bu durumda ne gibi

dizenlemeler yaptim?

o Koydugum hedefler ile sure¢ sonunda elde ettiklerim ortisiyor mu?

Hedefledigim notu aldin mi? Konuyu 6grendim mi?
o Bu derste basarili olduguma nasil karar veriyorum?

o Bu sinav sonucundan memnun muyum?
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Bu sinavdan istedigim notu alabilmemim esas nedeni nedir?
Bu sinavdan istedigim notu neden alamadim?

Gelecek sinavda performansimi gelistirmek icin nelere ihtiyacim olabilir?

Daha iyi notlar alabilmek igin neler yapmaliyim?

Aldigim sonucglardan memnun muyum?

Katihmcilarin yazdiklarina 6rnek olarak,

T3,

Calismamin sonunda ulastigim sonucun olmasi gereken sonug olduguna

emin miyim?

Daha iyi bir sonuca ulasmam igin ekstra neler yapmam gerekir? Bu derste
ogrendigim ve kullandigim 6zdiizenleme stratejilerini diger derslerde nasil

kullanabilirim?

3.4.5.3.3. 8. Adim

Bu adimda Zimmerman (2000)in &zduzenleyici 6grenme modelinin 6ngora,

uygulama ve 6zyansima evrelerinin ardindan surecin butinunu igeren orneklerin

ogrencilerle paylasiimasi hedeflenmistir. Bu dogrultuda;

1.

Ogrencilerden dersin baginda bir hedef belirlemelerini ve bu hedefe
ulasmak icin neler yapacaklarini planlamalarini istemeleri, (6ngord,

uygulama ve 6zyansima evrelerini icerecek sekilde)

Ogrencilerden herhangi bir konuyu calisma/6grenme durumu ile karsi
karglya geldiklerinde, bu isi basarmalari igin neler yapabileceklerinin
OykUsund yazmalarini istemeleri Onerilmistir  (6ngoért, uygulama ve
Ozyansima evrelerini icerecek sekilde). Herhangi bir konuyu 6drenme
durumunda; hedef belirlemelerini, bu hedefe ulasmak i¢in hangi stratejileri
kullandiklarini, nasil plan yaptiklarini, kendi geligsimlerini nasil izlediklerini,
gerekli degisiklikleri yapip yapmadiklarini, arkadas ya da édretmenlerinden
yardim isteyip istemediklerini, kendi performanslarini nasil

degerlendirdikleri, kendi basarilari i¢in gelecege yonelik ne gibi ¢cikarimlarda
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bulunduklarini yazmalari istenmigtir. Bu evrede kaynak olarak evrelerin

temel tanitildigi video ornekleri sunulmustur.

3.4.5.4. Hafta 7: Ders plani

Bu haftaya giris basligi olarak, Ozdizenleyici Ogrenme becerilerini iceren ders
planinin hazirlanip, uygulanmasinin hedeflendigi 6gretmenlerle paylasiimigtir.
Ogrenme ortamina, Ozdiizenleyici Ogrenme Becerilerini Destekleyen Ders Plani
Sablonu (Sekil 3.13.) ve Ornek Ders Plani (Ek 8) konulmustur.

Ogrencilerin  6zdlizenleyici 6Jrenme becerilerini desteklemek amaci ile
ogretmenlerin sinif ortaminda neler yapabilecekleri ve nasil yapabileceklerini
konularinda yardimci olmak amaciyla ogretmenlerin ders planlarini hazirlarken
yararlanabilecekleri “Ogretmenler neler yapmali 1?” “Ogretmenler neler yapmali
2?” “Ozdizenleyici Ogrenen Olmanin Ogretilmesi” konulu sunumlar gevrimici
0grenme ortaminda paylasilmistir. Bu haftada eksik olan etkinliklerin

tamamlanmasi amaci ile bir hafta sure verilmistir.

3.4.54.1. 9. Adim

9.adima gelindiginde 6 &gretmenin etkinlikleri tamamladigi goéralmustir. Bu
adimda katilimcilardan hazirladiklari ders planini uygulamalari ve ders planlarini
cevrimici ortama koymalari istenmistir. Ogretmenler iki hafta igcinde hazirladiklari

ders planlarini uygulama surecinin basinda belirttikleri siniflarda uygulamislardir.

3.4.6. Ogretmenlerin ¢evrimici 6grenme ortamindaki uygulamalara iliskin

yansimalari-ll

Ders planlarini uygulamalarinin ardindan 6gretmenlerden, ders planini hazirlarken
ve uygularken karsilastiklari farkli durumlar hakkindaki goruslerini almak amaci ile
asagidaki sorular rehberliginde c¢evrimici 6grenme ortaminda yansimalarini

paylagsmalari istenmigtir.

1. Ders planini hazirlarken karsilastiginiz zorluklar nelerdir? Ders planinda

gereksiz oldugunu dustindugunuz bolumler var midir?

2. Ders planini uygularken karsilastiginiz zorluklar varsa nelerdir?
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3. Uygulamada karsilastiginiz, ders planinin olumlu ve olumsuz yonleri

nelerdir?

4. Bu dersi iglerken ogrencilerin davraniglarinda ya da katilimlarinda farkhlik

g6zlemlediniz mi?

5. Ders planina eklemeyi ya da ¢ikarmayi disundiginitz bélimler var midir?

Uygulama surecini degerlendirir misiniz?

6. Iki ya da u¢ 6grenciden ders planini uygulama surecine iligkin yansimalarini
yazmalarini ister misin? Hatta cevrimi¢ci 6grenme ortamina yazmalarini

saglayabilir misin?

3.4.7. Uygulama surecinin sonunda dlgegin son test olarak uygulanmasi

Ogretmenlerin goriglerinin alinmasinin ardindan, 6gretmenlerden 6zdiizenleyici
ogrenmeyi destekleyen davraniglar Olgegini son test uygulamasi olarak tekrar
doldurmalari, ¢evrimi¢ci ortama koymalari ya da e-posta ile gdndermeleri

istenmigtir.

3.4.8. Uygulama siirecinin sonunda 6zduizenleyici 6grenmeyi destekleme

aracinin uygulanmasi

Uygulamadan 4,5 ay gectikten sonra, TELEPEERS projesinde calisan
arastirmacilar tarafindan hazirlanan Teknoloji Destekli Ogrenme Ortaminin
(TDOO) 6zdlzenleyici 6grenme ortamini destekleme potansiyelini degerlendiren
arac kullaniimistir. Ortamin degerlendiriimesi, ELGG ortamini kullanan 8 6gretmen
ile ELGG ortaminda deneyimli 2 uzman olmak Uuzere toplam 10 katilimci

tarafindan yapilimistir.
3.4.9. Uygulama siirecine iligkin 6gretmenlerle yapilan gorismeler

Uygulamadan 4,5 ay sonra, 5 ogretmenin ELGG ortamina ve 06zduzenleyici
ogrenme  etkinliklerine iliski gorusleri  alinmistir.  Gorigsme  sirasinda
ogretmenlerden; ELGG ortamina erisimde ve arayuz kullaniminda herhangi bir
zorlukla karsilasip karsilasmadiklari, karsilastiklari zorluklara iligkin dugunceleri;
ELGG ortaminda igerigin duzenlenmesine iliskin gorusleri; ELGG ortaminda rahat
hareket edip etmedikleri ve nedenleri; ELGG ortamini kullanici dostu olarak

tanimlayip tanimlamadiklari ve nedenleri; ELGG ortamini etkilesim acgisindan
127



degerlendirmeleri; ELGG ortaminda calisirken herhangi bir teknik sorunla
kargilasip karsilasmadiklari; ELGG ortamini gunluk yasantilarinda veya 6grenme-
ogretme etkinliklerinde kullanmayi dusuntp dusunmedikleri ve nedenleri; genel
olarak ELGG ortaminin olumlu ve olumsuz 6zelliklerinin neler oldugu konularinda
yorumlari istenmistir. Ayrica ogretmenlerden ozduzenleyici 6grenme agisindan;
ogrencilerin 0zduzenleyici 6grenme becerilerini gelistirmenin yararlarinin neler
oldugu, sinif i¢i ¢alismalarinda 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini
gelistirmeye yonelik etkinliklere yer verip vermedikleri; hazirladiklari ders planinin
olumlu ve olumsuz yonlerini; simdi 6zduzenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeyi
destekleyen ders plani hazirlasalar nelere agirlik vereceklerini; ders planlarinda
gelistirmeyi ya da eklemeyi dusundukleri noktalarin olup olmadigi; ders planini
uygularken o6grencilerin yararlandiklarini dusundukleri noktalari; ders planini
uygularken o6grencilerin  zorlandiklari dusundukleri noktalara iliskin gorUgleri

alinmistir.
3.4.10. Uygulama siirecinde 6grenciler

3.4.10.1. Uygulama siirecinde olgegin 6n test olarak uygulanmasi

Ogretmenlerin gevrimici 6grenme ortamina Uye olmalari ve ortami tanimalarinin
ardindan, ders planini uygulamayi disiindiikleri sinifin égrencilerine Ozdizenleyici
Ogrenme Olgegini uygulamiglardir. Uygulama bazi ddretmenler tarafindan

cevrimici ortamda bazilari tarafindan ise sinif ortaminda yapilmistir.

3.4.10.2. Uygulama siirecinde 6gretmenlerin, etkinlikleri uygulamasi

Calismada oOgretmenlerin, o6grencilerinin  6zdUzenleyici 6grenme becerilerini
gelistirmelerine katki saglamalari beklenmektedir. Bu baglamda ¢evrimigi 6grenme
ortamindaki ydnergeler dogrultusunda, kendileri ile paylasilan etkinlikleri sinif
ortaminda uygulamalari ve uygulama sonuglarini gevrimi¢i 6grenme ortaminda

katilimcilarla paylagsmalari istenmistir.

3.4.10.3. Uygulama siirecinde olgegin son test olarak uygulanmasi

Ogretmenlerin, gevrimici 6grenme ortaminda paylagilan etkinlikleri ve hazirladiklari
ders planini uygulamalarinin ardindan 6grencilerine “Ozdiizenleyici Ogrenme

Olgegini” tekrar uygulamiglardir.
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3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde hem nicel hem de nitel arastirma yontemlerinden olusan
karigik arastirma modeli kullaniimigtir. Nicel arastirmalar elde edilen bulgularin
sayisal de@erlerle ifade edilmesi ve Olgulebildigi (Ekiz, 2003), nitel arastirmalar ise
gorusme, gozlem, dokuman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigi,
algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekci ve butuncul bir bigimde ortaya
konmasina yonelik nitel bir surecin izlendigi arastirma yontemidir (Yildirm ve
Simsek, 2004).

3.5.1. Nicel verilerin analizi

Arastirmanin; 5. 6.,7.,8.,9., ve 10. alt problemlerinin sinanmasinda iligkili gruplar t-
testi; 2. alt problem igin Olgekte yer alan maddelerin ortalama degerleri

bulunmustur.

3.5.1.1. iliskili gruplar t-testi

iligkili ®rneklemler igin t-testi, birbirleri ile iligkili iki drneklemin ortalamasi
arasindaki farkin, birbirinden anlaml bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek
icin kullanilmaktadir. iligkili élctimler arastirma deseni, ayni deneklerin tekrarli
Olcumleri ya da eslestiriimis orneklemlerden elde edilen olgumler oldugunda
gecerli olabilir (Buyukozturk, 2004). Arastirmada Ozduzenleyici 0Ogrenme
etkinliklerinin, dncesinde ve sonrasinda ogretmenlere uygulanan 6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleyen davraniglar odlgedinden elde edilen verilere t-testi
uygulanarak davranis degisikliginin anlamli olup olmadigi incelenmistir. Ayrica
ogrencilere uygulanan 6zduzenleyici 6grenme Olgeginden elde edilen verilere t-

testi uygulanarak davranis degisikliginin anlamli olup olmadigi incelenmistir.

Etki blyuUklUklerinin  hesaplanmasinda Morris ve Deshon (2002) bagintisi
kullaniimistir.  Etki buyUkligu degerlerinin  yorumlanmasinda Cohen (1988)’in

onerdigi degerler kullaniimigtir (Cizelge 3.12).
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Cizelge 3.13. Etki biiyukligi
Etki biyiikligi

Kiguk 0,2
Orta 0,5
Buytik 0,8

3.5.2. Nitel verilerin analizi

Arastirmanin 1.,3.,11.,12.,13.,14., ve 15. alt problemlerinin sinanmasinda gorigsme
yontemi ile elde edilen verilere igerik analizi uygulanmig, 4. alt problemin
sinanmasi igin ders planlari 3 ayri uzman tarafindan degerlendirilip, ortalamalari

alinmigtir.

3.5.2.1. igerik analizi

icerik analizine iligskin yapilan tanimlardan bazilari séyledir:

Patton, (2002)'e gore igerik analizi, genellikle nitel materyalleri ve temel tutarliklar
betimlemeye ve anlam vermeye calisan, ¢cok miktardaki nitel verilerin miktarini
azaltma ve anlamlandirma cabasini ifade etmek icin kullaniimaktadir. igerik

analizinde temel anlamlar, oriintt ve temalar olarak adlandiriimaktadir.

“Mevcut olan iletisim boyutlarini analiz etmek ve buradan mevcut olmayan sosyal
gercegin belirli boyutlarina (kaynak-hedef-ortam) yonelik ¢ikarim yapmak
amaciyla, metinlerin igeriklerini analiz eden ve bu suregte belirli kurallar
cercevesinde hareket eden ve birbiriyle baglantili ve belirli bir mantiksal iligki
icerisinde yapilandiriimis olan buttncul bir yontemdir” (Gokge, 2006 s. 20).

Krippendorff, (1980) igerik analizini metinlerden ya da diger anlamli materyallerden
tekrarlanabilir ve gecerli ¢ikarimlarda bulunmayi saglayan bir arastirma teknigi

olarak tanimlamistir.
Krippendorf (1980)’e igerik analizinin bilesenleri;
e Birimlegtirme (Unitizing): Birimlestirme semalari belirlenmelidir.

e Ornekleme (Sampling): Ornekleme plani belirlenmelidir.
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Kodlama (Recording/coding): Kodlama yodnergeleri belirlenmelidir.

Verilerin azaltilmasi (Reducing data in manageable representation):
Verilerin basitlestiriimesi ve 6zetlenebilmesi igin gerekli yontemlerin ya da

istatistiksel tekniklerin belirlenmesidir.

Baglamsal olarak ¢ikarimlarda bulunma (inferring contextual phenomena):

Segcilen baglamda analitik yapilarin ya da modellerin belirlenmesidir.

Aragtirma sorusuna verilen cevabin anlatimi (narrating the answer to the
research question): icerik ¢ézUmleyicisinin ¢alisma alanina gére geleneksel

anlatim yontemleri ya da sdylemsel kurallarin belirlenmesidir.

Arastirmada uygulanan igerik analizinin evreleri agagida belirtilmigtir:

1.

icerik analizinin uygulanacagi veri birka¢ defa okunarak, anlamh bélimlere
ayrilmistir. Bu bolumler bazi yerlerde bir kelime, bir cimle ya da

paragraftan olusmustur.
Kendi icinde anlamli bir batln olusturan bu bolimler kodlanmistir.

Toplanan verilerin farkli bélimlerinde benzer anlamlara sahip veriler ayni
kodlarla isimlendirilerek kodlama iglemi tamamlanip, kodlama listeleri

olusturulmustur.

Bu kodlardan yola c¢ikilarak verileri genel dizeyde agiklayabilmek amaci ile

kodlar belirli kategoriler altinda toplanmigtir.

Elde edilen kategoriler ile veriler bir baska arastirmaci tarafindan da

incelenerek gerekli duzenlemeler yapiimistir.

Kodlama listesinin guvenirligi agisindan birbirinden bagimsiz olarak iki
kodlayicinin ayni veri setinde yaptiklari kodlamalara Cohen’s Kappa analizi

uygulanmigtir.

Son evre, toplanan verilerin anlam kazanmasi ve agiklanmasi

dogrultusunda; bulgular arasindaki iligkilerin ve neden sonug iligkilerinin
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aciklanmasi, bulgulardan sonuglara ulasiimasi ve gerekli yorumlarin

yapilmasini kapsamaktadir.

Yapilan igerik analizi sonucunda o6gretmenlerin ELGG ortamina iliskin goruslerine
ait 120 veri biriminden 42 tanesi rastgele segilip, gelistirilen kodlama listesinden
yararlanilarak, bir uzmandan kodlamasi istenmistir. Uygulanan analiz sonucunda
Kappa sayisi 0,93 olarak hesaplanmistir. (p=0,000). Elde edilen Kappa sayisi
gelistirilen kodlama listesine ait guvenirligin iyi oldugunu gostermektedir
(Krippendorff, 1980).

Ogretmenlerin gevrimici ortamda paylastiklar 6zdiizenleyici 6grenme etkinlikleri,
hazirladiklar 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen ders planlari, uygulamada
kargilastiklari zorluklara iligkin goruslerine ait 111 veri biriminden 62 tanesi
rastgele secilip ayni kodlayicidan, kodlamasi istenmistir. Uygulanan analiz
sonucunda Kappa sayisi 0,95 olarak hesaplanmistir. (p=0,000). Elde edilen Kappa
sayisi gelistirilen kodlama listesine ait guvenirligin iyi oldugunu gostermektedir
(Krippendorff, 1980).

3.5.2.2. Ders planinin hazirlanmasi ve degerlendirilmesi

Bu calismada, ogretmenlerden oOgrencilerin 6zduzenleyici 6grenme sureclerini
destekleyen ders planlari hazirlamalari istenmigtir. Bu dogrultuda hazirlanan ders
plani sablonu (Sekil 3.13) ve 6rnek ders plani g¢evrimi¢i 6grenme ortaminda

ogretmenlerle paylasiimigtir (Ek 8).

Ders plani sablonu hazirlanirken Zimmerman (2000)'in 6zdizenleyici 6grenme
modeli temel alinmistir. Ozdlzenleyici 6grenme ve 6gretme sirecinin 6zelliklerini
kapsamasi hedeflenen ders plani, 06gretim surecini planlama, uygulama,
degerlendirme ile yansimalar ve gelecek icin Oneriler alt bdlumlerinden
olusmustur. Ogretim siirecinin planlanmasi evresi; hedefler, 6grenme ve 6gretim

stratejileri, zaman yonetimi, kaynaklarin belirlenmesine iligkin bilgileri icermektedir.

Ogretim siirecinin uygulanma evresi; konunun ne kadar sirede islenecegine iliskin
bilgileri, degerlendirme Olcltlerini, sinavlar hakkindaki bilgileri, 6grencilerin
hedeflerini belirlemelerini, 8grenme ve 6gretme stratejilerinin uygulanmasina iligkin

bilgileri kapsamaktadir.
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Ogretim  sirecinin  degerlendirime  evresi  6grencilerin  dgrenmelerinin
degerlendiriimesi ve ogretimin degerlendiriimesi olmak Uzere iki alt boyuta
ayriimaktadir.  Ogrencilerin ~ 6grenmelerinin  degerlendirilmesi;  égrencilerin
hedeflerine ulagsma duzeyleri, kullandiklari strateji ve kendi 6grenme sureci
hakkindaki bilgileri icermektedir. Ogretimin degerlendirilmesi, 6gretim sireci ve
ogrenme sonuglarini degerlendiren Olgutlerin hedeflere paralelligi, 6grencilere
yeteri kadar uygulama yapmalari icin zaman ve kaynak saglanmasi, konuya
ayrilan surenin kullanimi, 6grenme surecinde uygulanan etkinliklerin, uygulanan

ogretim stratejilerinin hedeflere uygunlugu hakkindaki bilgileri kapsamaktadir.

Yansimalar ve gelecek icin Oneriler alt boyutu ise, ogrencilerinin basarili ya da
basarisiz olduklarini noktalari sorgulamalari ve gelecek uygulamalar igin
alabilecekleri onlemler ile o6grencilerden gelen yansimalar dogrultusunda,
kullandiklari stratejilerin tekrar gdzden geciriimesi, dizenlenmesi ve gelecek

uygulamalar icin yol gosterici olabilecek onerilerin tartigiimasini kapsamaktadir.

Dersin adi Sinif/Siire: Dersin yapilacagi sinif ve
Ders: konunun iglenecegi sure

Ogrenme alani: Ogrenme alaninin adi

v s Alt 6grenme alani/alanlari
Alt 6grenme alani:

.. . Hedeflerin belirlenmesi (NEDEN?)
Ogretim siirecinin

planlanmasi: Ogretim  birimlerin  planlanmasi:  yaklagimlarin,  ydntemlerin,
stratejilerin, zaman ydnetiminin planlanmasi ve kaynaklarin belirlenmesi

Strateji kullanimi (NASIL?)

Planlamanin duyurulmasi: Konunun, alt basliklari ile ne kadar siirede
islenecedine iliskin bilgiler ile planlanan etkinlikler, degerlendirme
Olgutleri, sinavlar hakkindaki bilgilerin 6grencilerle paylasiimasi

Hedeflerin belirlenmesi: 6grencilerden bu dersin sonunda ulasmak
istedikleri hedefleri yazmalarinin istenmesi
Planlanan siirecin Etkinliklerin hazirlanmasinda dikkat edilmesi gereken noktalar:

uygulanmasi: e Ogrencilerin géreve odaklanmalarini ve gabalarini arttirmalarini
destekleyen stratejileri kullanmalarinda yol gsterme

e Yeni konu ile ilgili varsa 6n bilgileri hatirlatma

e Ogrencilerin  glidilenmelerini  arttirmaya  yénelik  etkinlikler
uygulama

e Ogrencilerin dikkatlerini arttirmaya yénelik etkinlikler uygulama

o Hedeflerde belirlenen bilgi, beceri, tutumla ilgili yeteri kadar
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uygulama yapma firsati saglama
e Ogrencilerin kendilerini izlemelerini saglama
e Ogrencilerin uygun ¢alisma ortami olusturmalarina yardimci olma
¢ Ogrencilerin zamani etkili kullanmalarina yardimci olma

e Ogrenme sirecinde yardimci olabilecek kisi ve kaynaklari
belirlemelerine yardimci olma

e Ogrencilerin O0zduzenleyici o6grenme stratejileri etkili
kullanmalarina yardimci olma

Ogretim siirecinin
degerlendirilmesi:

Ogrencilerin 6grenmelerini degerlendirmeleri (NE?)
Kendilerini degerlendirmeleri igin kendilerine soru sormalari saglanir.
Ornegin;

¢ Konunun basinda belirledigim hedef neydi?

e Bu konuyu neden 6grenmeliyim?

¢ Bu konu hakkinda énceden bir sey biliyor muyum?

e Ogrenmeme yardim edecek stratejileri biliyor muyum? Hangi
stratejileri kullanmaliyim?

e Hangi kaynaklari kullanmaliyim?

e Calisma ortamimi nasil dizenlemeliyim? Nerede ders
galigmallyim?

¢ Bu konuyu caligmak igin ne kadar sire ayirmaliyim?
¢ Strateji seciminde ve kullaniminda basarili miyim?

e Konu alaninda ki ilerlememi gorebiliyor muyum? Baslangigta
neler biliyordum? Simdi ise neler 6grendim?

o Eksiklerim var mi? Eksiklerimi nasil tamamlarim?
¢ Belirledigim hedeflere ulasabildim mi?
Ogretim siirecinin bilegenlerinin degerlendirilmesi (NE?)

Sirecin ve 06grenme sonuglarini degerlendiren olgitlerin hedeflere
paralel olup olmadigt,

Ogrencilere yeteri kadar uygulama yapmalari igin zaman ve kaynak
saglanip saglanamadigi,

Konuya ayrilan surenin iyi kullanilip kullaniimadigu,

Ogrenme siirecinde uygulanan etkinliklerin, uygulanan &égretim
stratejilerinin hedeflere uygun olup olmadigi degerlendirilir.

Yansimalar ve
gelecek yontemler
icin 6neriler:

e Ogrencilerinin basarill ya da basarisiz olduklarini noktalari
sorgulamalari ve gelecek uygulamalar icin alabilecekleri
onlemiler,

e Ogrencilerden gelen yansimalar dogrultusunda, kullandiklari
stratejilerin tekrar gézden gecirilmesi, diizenlenmesi ve gelecek
uygulamalar igin yol gosterici olabilecek onerileri tartisilir.

Sekil 3. 13. Ozdlzenleyici 6grenme becerilerini destekleyen ders plani sablonu
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Cevrimici 6grenme ortamindaki etkinliklere katilan o6gretmenler tarafindan
Ozduzenleyici 6grenme becerilerini destekleyen ders planlari hazirlanmistir.
Ogretmenlerin hazirladiklari ders planlarinin degerlendirilmesi icin kontrol listesi

olusturulmustur.

Kontrol listesinin hazirlanmasinda, Zimmerman (2002)'in 6zdizenleyici 6grenme
modelini gdézden gegcirdigi ¢alismasinda onemini vurguladigi beceriler gézoninde
bulundurulmustur. Zimmerman (2002), 06zduzenleyici ©6grenme becerilerini
gelistirmeyi hedefleyen 6grenme ortamlarinin hazirlanmasinda bu becerilerin yer

almasi gerektigini ifade etmistir. Bu beceriler;

e Yakinsal hedefler koyma

Bu hedeflere ulagmak icin guglu stratejiler kullanma
e Performansini izleme

e Koydugu hedefe uygun olarak i¢inde bulundugu fiziksel ve sosyal ortami

yeniden yapilandirma
e Zamani verimli kullaniima
¢ Uygulanan yontemi degerlendirme
e Sonuglara anlam yukleme
e Kazandigi deneyimleri gelecekte ki yontem segimlerine uyarlamadir.

Ders  planlarinin  6zduzenleyici  0grenmeyi  destekleme  potansiyelini
degerlendirmek amaciyla Zimmerman (2000)'in 6zduzenleyici 6grenme modeline
dayall olarak ve Zimmerman (2002)'in vurguladigi yukaridaki becerileri kapsayan
kontrol listesi hazirlanmigtir. Hazirlanan kontrol listesi rehberliginde, bes
ogretmenin hazirladigi ders planlari 2 uzman ve arastirmaci olmak Uzere 3 kisi

tarafindan degerlendirilmigtir.(Ek 10)
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Cizelge 3.14. Ders planlarinin incelenmesinde kullanilan kontrol listesi

Evreler Olgiitler Var Yok Belirsiz

1. Dersin hedefleri belirtilmis.

2. Ogrencilerin, kendi hedeflerini belirlemeleri desteklenmis.

= 3. Hangi 6gretim stratejilerinin kullanilacagi belirtiimis.

1|

°>‘ 4. Ogrencilerin, hedeflerine  uygun olarak  6grenme

1T} stratejilerini segmeleri desteklenmis.

D

14

:8 5. Ders saatinin nasil kullanilacagi planlanmis.

= .

0 6. Ogrencilerin 6grenmesi hedeflenen konu ile glnlik
yasantilari arasinda iligski kurmasi desteklenmis.

7. Ogrencilerin 6grenmesi hedeflenen konu ile ©nceden
ogrendikleri  konu/konular arasinda iligki  kurmasi
desteklenmis.

8. Ogrencilerin hedeflerine uygun olarak zaman ydnetimi,
kaynak secimi, c¢alisma ortaminin fiziksel ve sosyal
Ozellikleri gibi bilesenleri dizenlemeleri igin yol gdsterilmis.

&

ﬁ 9. Ogrencilerin, kullandiklari  stratejinin  etkili olmadig
E durumlarda degistirmeleri igin yol gdsterilmis.

< .

= 10. Ogrencilerin  farkh  stratejiler  kullanmalari i¢in  yol
5 gOsterilmis.

o

S 11. Zamanlama konusunda belirlenen plan uygulanmis.

12. Ogrencilerin kendi performanslarini izlemelerine yénelik
stratejileri kullanmalari desteklenmis.

13. Ogrencilere, 6grenme etkinliginin sonunda, hedeflerine
ulagip ulasmadiklarini degerlendirmeleri 6nerilmis.

14. Ogrencilere uyguladiklari stratejileri degerlendirmeleri
onerilmis.

— 15. Ogretme ve dgrenme siirecinde uygulanan etkinliklerin ve
ﬁ Ogretim stratejilerinin hedeflere uygunlugu degerlendirilmis.
> .

w 16. Ogrencilere uygulama yapabilmeleri igin yeterli firsat
‘E’: saglanip saglanmadigi degerlendirilmis.

N -

<Zt 17. Ogretme-6grenme  surecini  degerlendiren  dlgutlerin
h hedeflere uygunlugu degerlendirilmis.

O )

18. Ogrencilerin, kullandiklari stratejileri  degerlendirmeleri,
performanslarini arttirmak igin nelere ihtiyaglari oldugu
konusunda yansimalari alinmis.

19. Ogrencilerin basari ve basarisizliklarinin  nedenlerini
degerlendirmeleri saglanmis.
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Genel olarak, arastirma sorulari, bu sorulari yanitlamak icin toplanan verilere
iliskin veri toplama araglari, veri toplama zamani, katilimcilar, katihmci sayilar ve

toplanan verilerin nasil analiz edileceg@i Cizelge 3.16’ da verilmistir.
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Cizelge 3.15. Arastirma Problemleri

ARASTIRMA SORULARI Veri toplama araci Veri toplama Katilimcilar Katilimci | Uygulanan
zamani sayisl Analizler
Cevrimici ortamla ilgili alt problemler

1. Ogretmenlerin 6zdiizenleyici 6grenme 5 dgdretmenle Uygulama bittikten | Ders planini
_e_tkmhklgn_m pa_yla§t|kl_ar| ELGG ortamina gérisme sonra lf)v/gulayan 5 icerik Analizi
iliskin gorusleri nelerdir? ogretmenler

2. Kullanilan gevrimigi 6grenme ortaminin T.D.O.Ortaminin Uygulamadan Cevrimigi
O0zdlzenleyici 6grenmeyi destekleme Ozdiizenleyici sonra www.ozdizenleme.
potansiyeli nedir? Ogrenmeyi Ogretmenlere com ortamini ve 10 Aritmetik

Destekleme uygulandi ELGG ortamini Ortalama
Potansiyelini kullanan 6gretmenler
Degerlendiren Arag

3. Ogretmenlerin, 6zdiizenleyici 6grenme 5 dgretmenle Uygulama bittikten | Ders plani uygulayan
etkinliklerini paylastiklari ¢evrimigi ortama gOrusme, yansimalar | 4,5 ay sonra ogretmenler 5 icerik analizi
iliskin gorusleri nelerdir?

Uygulamanin dncesi ve sonrasi (0n test -son test ) ile ilgili alt problemler

4. Ogretmenler; 6grencilerin ézdiizenleyici Cevrimigi ortamdaki Uygulamanin Ders plani hazirlayip
6grenme becerilerinin gelisimini destekleyen yansimalari, sonunda uygulayan 5 Aritmetik
etkinlikleri, hazirladiklari ders planlarina nasil ogretmenlerden ogretmenler olrtalama
yansitmaktadirlar?

5. Ogretmenlerin, 6zdiizenleyici 6grenme Ozduzenleyici Uygulama Cevrimigi ortamdaki iligkili gruplar t-
becerilerini destekleyen davraniglarinin, 6n Ogrenmeyi surecinin basinda calismalara katilanlar 14 testi analizi
test ve son test sonuglari arasinda istatistiksel | Destekleyen ve sonunda (6n a=0.05
olarak anlaml bir fark var midir? Davranislar Olgegi test -son test) duzeyinde anlamli

6. Ogrencilerin 6zdiizenleyici 6grenme Ozdlizenleyici Uygulama Cevrimici ortamdaki iliskili
becerilerin, 6n test ve son test sonuglari Ogrenme Olgegi surecinin basinda uygulamaya katilan 6 '§k.'|' gru.pllar t

, ¢ 9 ¢eg $ yg Yy
R . A . testi analizi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var ve sonunda(on test | 6gretmen uyguladi 101 a=001
midir? -son test ) .
duzeyinde anlamli

7. Ogrencilerin 6zduizenleyici 6grenme siirecinin | Ozdlizenleyici Uygulama Cevrimigi ortamdaki iligkili gruplar t-
Ongori evresindeki becerilerinin 6n test ve Ogrenme Olgegi surecinin basinda uygulamaya katilan 6 101 testi analizi
son test sonuglari arasinda istatistiksel olarak ve sonunda(dn test | 6gretmen uyguladi a=0.01

anlamli bir fark var midir?

-son test )

dizeyinde anlamli
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Ogrencilerin 6zdlizenleyici 6grenme siirecinin

Ozduzenleyici

Uygulama

Cevrimici ortamdaki

kontrol etme/dliizenleme evresindeki Ogrenme Olgegi surecinin basinda uygulamaya katilan 6 iligkili gruplar t-
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari ve sonunda(6n test | 6gretmen uyguladi 101 testi analizi
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark var -son test ) a=0.01
midir? diizeyinde anlamli
9. Ogrencilerin 6zdlizenleyici dgrenme surecinin dei]zenle_yici Uygulama Cevrimigi ortamdaki iliskili arular t-
izleme evresindeki becerilerinin 6n test ve son | Ogrenme Olgegi surecinin basinda uygulamaya katilan 6 SKill grup’
e . o2 testi analizi
test sonugclari arasinda istatistiksel olarak ve sonunda (6n O0gretmen uyguladi 101 o =001
anlamh bir fark var midir? test -son test) L
dizeyinde anlamli
10. Ogrencilerin 6zdlizenleyici 6grenme siirecinin (::)zd'L'lzenIe_yici Uygulama Cevrimigi ortamdaki iliskili aruolar t-
6zyansima evresindeki becerilerinin 6n test ve | Ogrenme Olgegi surecinin uygulamaya katilan 6 Sl grup:
L 4 testi analizi
son test sonuglari arasinda istatistiksel olarak basinda ve O6gretmen uyguladi 101 o =001
anlamh bir fark var midir? sonunda (6n test - di > d laml
son test ) tzeyinde anlamli
Uygulama sonrasi ile ilgili alt problemler:
11. Ogretmenlerin 6zdiizenleyici 6grenmeyi 5 d6gdretmenle Uygulama bittikten | Ders plani uygulayan
desteklemeye yonelik hazirladiklar ders gOrusme, cevrimigi sonra ogretmenler 5 icerik Analizi
planlarina iliskin gorisleri nelerdir? ortamdaki ¢
yansimalari
12. Ogretmenlerin 6zdiizenleyici 6grenme 5 6gretmenle Uygulama bittikten | Ders plani uygulayan
becerilerini desteklemeye yonelik bir ders gOrisme, gevrimigi sonra Oogretmenler
planini yeniden tasarlarken dikkate almayi ortamdaki 5 icerik Analizi
disundukleri noktalar nelerdir? yansimalari ¢
13. Ozduzenleyici 6grenmeyi destekleyen 5 6gretmenle Uygulama bittikten | Ders plani uygulayan
etkinliklerin 6gretmenlik yasantilarina etkisi ile | gérusme sonra ogretmenler 5 _ .
ilgili 6gretmen gériisleri nelerdir? Icerik Analizi
14. Ozdizenleyici 6renme becerilerinin 5 6gdretmenle Uygulama bittikten | Ders plani uygulayan
desteklenmesinde 6gretmen ve dgrencilerin gorusme 4.5 ay sonra ogretmenler 5 P -
. . Icerik Analizi
rolleri nelerdir?
15. Ozdiizenleyici 6renme becerilerinin 5 6gdretmenle Uygulama bittikten | Ders plani uygulayan
desteklemeye yonelik etkinliklerin 6gretmen gorusme 4.5 ay sonra ogretmenler 5 _
ve ogrencilere yararlari nelerdir? Icerik Analizi
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3.6. Arastirmanin i¢ ve Dis Gegerligi

Miles ve Huberman (1994), veri gesitlemesinde bulgularin, birkag bagimsiz
kaynaktan desteklendiklerinde daha guvenilir oldugunu ve bulgularin ayni seyi
Olcen birden fazla “ara¢” tarafindan onaylandiginda gecerliginin arttigini

belirtmislerdir.

Arastirmada i¢ gegerlik, arastirmacinin dlgmek istedigi veriyi kullandidi arag ya da
yontemle gercekten olgup Olcemiyecedi ile iligkilidir (Yildinm ve Simsek, 2000).
Arastirmada i¢ gecerliligin saglanmasi amaciyla Miles ve Huberman (1994)

tarafindan onerilen sorgulamalardan yola ¢ikilarak asagidaki énlemler alinmistir:

Arastirma bulgulari, verilerin elde edildigi ortama bagh kalinarak

yorumlanmistir.

e Elde edilen bulgularin anlamli bir butiin olusturmasinda, nitel ve nicel veri

toplama yontemleri ve farkli analiz yontemleri kullaniimistir.
e Elde edilen bulgular kuramsal ¢ergeve ile uygunluk saglamaktadir.

¢ Nitel ve nicel verilerin toplanma sureci, ve analiz agamalari detaylh olarak

aciklanmistir.

Dis gecerlik arastirma sonuglarinin genellenebilirligi ile iligkili olup arastirma
sonuglarinin benzer ortamlara genellenebilmesi ile iligkilidir (Yildirnrm ve Simsek,
2000) .Arastirmada dis gecerliligin saglanmasi amaciyla Miles ve Huberman
(1994) tarafindan oOnerilen sorgulamalardan yola cikilarak asagidaki onlemler

alinmigtir:

e Arastirma grubunun Ozellikleri, arastirma sureci, veri toplama araglari, veri
analiz yontemleri benzerleri ile kargilastirma vyapilabilecek sekilde

tanimlanmistir.
e Bulgular, arastirma sorusu ve ilgili kuram ile tutarlidir.
e Arastirmanin sinirlarina iligkin bilgi verilmektedir.

e Bulgularin bagka arasgtirmalarda da test edilebilmesi igin gerekli agiklamalar

yapilmistir.



4. BULGULAR

Bu bolumde arastirma surecinde elde edilen verilerin istatistiksel analiz sonuglari
anlatilmakta ve bu sonuglar yorumlanmaktadir. Arastirmanin alt problemleri 3 ana

baslik altinda toplanmistir:
e Cevrimici ortamla ilgili alt problemler,
¢ Uygulamanin éncesi ve sonrasi (On test -son test ) ile ilgili alt problemler,
e Uygulama sonrasi ile ilgili alt problemler.

4.1. Gevrimici Ortamla ilgili Alt Problemler

4.1.1. Alt problem 1’e iligkin bulgular

1..alt problem “Ogretmenlerinin dzdiizenleyici 6grenme etkinliklerini paylastiklari
ELGG'’ye iligkin gorusleri nelerdir?” olarak ifade edilmistir. Bu alt probleminin
sinanmasinda, c¢evrimi¢gi ortamda vyapilan c¢alismalardan 4,5 ay sonra, 5
ogretmenin gorasleri alinmistir. Gérisme sirasinda o6gretmenlerden; ELGG
ortamina erisimde ve arayuz kullaniminda herhangi bir zorlukla karsilagip
kargilagsmadiklari, karsilastiklari zorluklara iliskin diagunceleri; ELGG Ortaminda
icerigin duzenlenmesine iliskin gorusleri; ELGG Ortaminda rahat hareket edip
etmedikleri ve nedenleri; ELGG ortamini kullanici dostu olarak tanimlayip
tanimlamadiklari  ve nedenleri; ELGG ortamini  etkilesim acisindan
degerlendirmeleri; ELGG ortaminda c¢alisirken herhangi bir teknik sorunla
karsilasip karsilasmadiklari; ELGG ortamini gunlik yasantilarinda veya 6gretme-
ogrenme etkinliklerinde kullanmayi dustunup dustnmedikleri ve nedenleri; genel
olarak ELGG ortaminin olumlu ve olumsuz 6zelliklerinin neler oldugu konularinda
yorumlari istenmistir. Bu konularin ardindan eklemek istedikleri herhangi bir seyin

olup olmadigi da sorulmustur.

Ogretmenlerle yapilan goriismeler kayit cihazi kullanilarak kaydedilmistir.
Gorismenin hemen ardindan metin haline getirilerek dizenlenen goérisme
kayitlarinin géziimlenmesinde igerik analizi yoéntemi uygulanmistir. icerik analizi
sonuglarina gore bilisim dersi 6gretmenlerinin 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerini

paylastiklari cevrimigi ortama iliskin gorusleri asagidaki sekilde gruplanmistir;



e ELGG ortamini kullanirken zorluk yasamadim.

e ELGG ortamini kullanirken zorluk yasadim.

e Ozdizenleyici dgrenme etkinlikleri sirasinda saglanan kolayliklar
e ELGG ortamini kullanma niyeti

e ELGG ortamina iligkin goérusler

e Arastirmaya iliskin gorusler

icerik analizi yontemi ile elde edilen veriler incelenerek asagdidaki sekilde

gruplandiriimigtir.

Cizelge 4.1. Bilisim dersi 6gretmenlerin 6zdlizenleyici 6grenme etkinliklerinin
paylasildigi ¢evrimici ortama iligkin gorusleri

e Kullanici dostu,
e Kullanimi rahat,

o Kullanim kolayhgi var.

ELGG ortamini o
kullanirken o Erisim rahat.
zorluk e Teknik sorun yoktu.
yasamadim.
o Etkilesime agik bir ortam.
e Onceden kullandigim ortamlara benziyor.
¢ Gerekli dizenlemeler yapildiginda kullanimi kolaylasir.
ELGG ortamini Kullanilabilirlikle ilgili ¢ Arayuz kullanimindan kaynaklanan zorluklar,
kullanirken zorluklar

zorluk yagadim.

Teknik konularla ilgili internet baglantisindan,

zorluklar

¢ Dosya yuklemede,
Etkilesimle ilgili o Etkilesim dizeyi sinirliydi.
zorluklar

Es zamanli etkilesim yoktu.

Katilimcilarla etkilesim yoktu.
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Kigisel zorluklar o Alisma sureci gerekiyor.

¢ Onceden kullandiklarimdan farkhydi.
o Kendimi siteye yakin hissetmedim.

¢ Sitede kendimi rahat hissetmedim.

e Zaman ayiramamadim.

o Kullanici dostu degildi.

¢ Orta dlizeyde kullanici dostuydu.

icerik de saglanan e Zengindi.
kolayliklar
y « Kullanimi kolayd.
Ozdiizenleyici * Planlyd:.
6grenme .
etgkinlikleri Etkilesim kolayliklari o Arastirmaci ile etkilesim vardi.
surecinde
saglanan Desteklerle saglanan e ArayUz kullaniminda,
kolayliklar
kolayhiklar y o Kaynaklarda,
¢ Ana sayfadan saglanan baglanti destekleri,
e E-posta destedi.
Niyetinde olma o iletisim saglamada,
o Ogretmenlik yasantimda,
ELGG ortamini
kullanma ¢ Teknik imkanlar saglanirsa,
Niyetinde olmama o ELGG’den farkl ortamlari kullanma,
e Proje calismalarinda kullanilabilir.
ELGG ortamina e Sosyal ortam olarak kullanilabilir.
iligkin gorigler e Paylasima acik bir ortamdi.

e Bu galisma ¢evrimigi bir topluluga ait olma hissini yasattl.

e Ogretmenleri de gldileyici bir alisma oldu.

e Memnuniyet verici bir calismaydi.
Arastirmaya sy
iliskin gériisler o Bu calisma o6gretmenler odasi havasi yaratti.

o Aragtirma fikir olarak glizeldi.

¢ Gelecek galismalarim igin yol gosterici oldu.

Bes oOgretmenin katilimi ile 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerini paylastiklari
cevrimici ortama iligkin goruslerinin alindigi bu bolumde 120 verinin kodlamasi
yapiimistir. “ELGG ortamini kullanirken zorluk yagsamadim” grubuna ait 21 verinin;
“ELGG ortamini kullanirken zorluk yasadim” grubuna ait 53 verinin; “Ozdizenleyici
ogrenme etkinlikleri sirasinda saglanan kolayliklar” grubuna ait 22 verinin; “ELGG

ortamini kullanma niyeti” grubuna ait 8 verinin; “ELGG ortamina iliskin goérusler”
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grubuna ait 8 verinin ve “Arastirmaya iligkin gorusler” grubuna ait 8 verinin
kodlamasi yapiimigtir. Geligtirilen kodlama listesi dogrultusunda, 6gretmenlerin

goruslerine uygulananigerik analizine ait érnekler asagida verilmistir.
1. ELGG ortamini kullanirken zorluk yagsamadim.

Ogretmenler ELGG ortamini kullanirken zorluk yasamadiklarini, ELGG ortaminin
kullanici dostu oldugunu, kullaniminin rahat oldugunu, kullanim kolayhginin
oldugunu, erisimin rahat oldugunu, ELGG ortamini kullanirken teknik sorunla
kargilagsmadiklarini, etkilesime acgik bir ortam oldugunu, 6nceden kullandiklar
ortamlara benzedigini, gerekli dizenlemeler yapildiginda kullaniminin kolay

olacagini ifade etmislerdir.

1.1. Kullanici dostu bir ortamdi..

"...ama onun diginda kullanici dostu diyebiliriz tabii, basitti Cok fazla
yazilara burinmig. Ya da gorsellerle yogun olarak gbzul yorucu bir ortam
degildi. Rahatt!" (T1: VB # 9)

1.2. Kullanimi rahatti.

"ELGG Ortaminda rahat hareket ettin mi? (6rn: ekran geciglerinde,
ortama giris ¢ikislarda, ylikleme) Yiiklemede sorunla karsilastin mi?
Arayliz degistirmelerinde o gecgiglerde kullanim rahat miydi? Rahatt.
Herhangi bir sikinti yoktu." (T1: VB #7)

1.3. Kullanim kolaylhigi var.

“Ozellikle asama asama olmasi ilkégretim diizeyindeki 6grenciler igin

kullanimda daha kolaylik saglayabilir yani. Diginebilirim” (T1: VB #14)
1.4. Erigim rahatti.

‘ELGG ortamina erisimde herhangi bir zorlukla karsilastin mi? Erisim
acisindan sayfaya ulasmakta sayfa baglantisin da bir sikinti olmad..” (T2:
VB #15)
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1.5. Teknik sorun yoktu.

"ELGG ortaminda c¢alisirken herhangi bir teknik sorunla kargilagtin mi?
Yok teknik bir sikintim olmadi. Sayfa da kota tahsili uyarisi hi¢bir seyle
karsilasmadik.” (T2: VB # 28)

1.6. Etkilegsime ac¢ik bir ortamdi.

"ama arkadaslarin yazdigi seyleri en azindan gérebiliyordum. Bende

istedigime cevap verebiliyordum. ” (K3: VB # 46)
1.7. Onceden kullandigim ortamlara benziyor.

"Ya da biz aliskin oldugumuz igin 6yle ortamlara ondan kaynaklanabilir
acikcasi...O ortamlara yabanci degiliz. Moddle gibi béyle ortamlari ¢ok
kullandik.” ( K3: VB #50)

1.8. Gerekli diizenlemeler yapildiginda kullanimi kolaylasir.

“Eklemek istedigin ortamla ilgili baska noktalar var mi? Olumlu, olumsuz
gordugin ybénleri? Olumsuz pek bisey gbrmedim. Belli bir sistematik
oturduktan, ne yapacagimiz verildikten sonra ¢ok bir sey olmaz
ama........ 7 (K3: VB #55 )[“.... ama olumlu olarak da hani fotograflar
vardi. Sosyal bir ortam olarak gérdiim agikcasi. Sadece dersle ilgili degil

baska seyleri de paylasilabilecegdimiz bir ortam yani]. (K3: VB#56)

2. ELGG ortamini kullanirken zorluk yagsadim.

Ogretmenlerin 6zdlzenleyici 6grenme etkinliklerinin paylasildigi ¢evrimici ortami
kullanirken karsilagtiklari zorluklari; kullanilabilirlik ile ilgili zorluklar, teknik konular
ile ilgili zorluklar, etkilesimle ilgili zorluklar ve kisisel zorluklar oldugunu ifade
etmiglerdir.

2.1. Kullanilabilirlikle ilgili zorluklar,

Ogretmenler, 6zdiizenleyici 6grenme etkinliklerinin paylasildigi cevrimici ortami
kullanirken karsilagtiklari kullanilabilirlik ile ilgili zorluklarin araylz kullanimindan

kaynaklandigini ifade etmislerdir.
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a. Arayuz kullanimindan kaynaklanan zorluklar,

“ilk basta ki kargilastijinda ki sade bir ekran gorintiisti var ama sadeligin
Otesinde biraz fazla sade.. yani gerekli olanlari koymamislar sadelik
ugruna yani biraz gériilmesi gereken bakinca bulmam gereken seyler alt
yerlerde iclerde kalmis gibi geldi ” (T2: VB #31)

2.2. Teknik konularla ilgili zorluklar,

Ogretmenler, 6zdlizenleyici dgrenme etkinliklerinin paylasildigi ¢evrimigi ortami
kullanirken kargilagtiklar1 teknik konularla ilgili zorluklarin internete baglanma ve

dosya yukleme sirasinda karsilastiklarini ifade etmislerdir.

a. internet baglantisindan,

"Baglantidan kaynaklanan sorunlar da olabilir. Ama onun disinda ¢ok
fazlada bir problemim olmadi” (T1:VB # 6)

b. Dosya yuklemede,

"ELGG Ortamini kullanici dostu olarak tanimlayabilir misin? Sadece

dosya ytikleme kisminda sikinti yagsadigim igcin " (T1: VB # 8)

2.3. Etkilesimle ilgili zorluklar,

Ogretmenler, 6zdlizenleyici dgrenme etkinliklerinin paylasildigi ¢evrimigi ortami
kullanirken yasadiklari etkilesim zorluklarini etkilesim dizeyinin sinirli olmasi, es
zamanli etkilesimin olmamasi, katihmcilarla etkilesimin olmadidi seklinde ifade

etmiglerdir.

a. Etkilesim diizeyi sinirhydi.

“Sizce ELGG Ortaminin olumlu ve olumsuz 6zellikleri nelerdir? Etkilesim
diizeyi biraz sinirli kaldi.” (T4:VB #74)

b. Es zamanl etkilesim yoktu.

"ELGG Ortaminda etkilesim agisindan dedgerlendirir misiniz? Yani
Senkron etkilesim ortami yoktu hani aninda mesajlasma gibi falan ama
asenkron forum tarzinda vardi. Haberlesme bu sekilde oldu.” (T4: VB #
68)
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“Sizce ELGG Ortaminin olumlu ve olumsuz 6zellikleri nelerdir? Etkilesim
dizeyi biraz sinirli kaldi. Cilnkiu dedigim gibi senkron araglar yoktu.
Asenkron iletisim araglari vardi o ylizden. Bu noktada olumsuz elestrim
var aslinda...” ( T4: VB #75)

c.Katilimcilarla etkilesim yoktu.

"ELGG Ortamini etkilesim acisindan degerlendirir misiniz? Etkilesim
acisindan. Arkadaslarla grup Ulyeleri arasinda ¢ok fazla katiim olmadi

bildigim kadariyla, birbirimize soru sorma seyi cok olmadi” (T3: VB #45)
2.4. Kisisel zorluklar,

Ogretmenler, 6zdlizenleyici 6grenme etkinliklerinin paylasildigi ¢evrimigi ortami
kullanirken yasadiklari kisisel sorunlari ELGG g¢evrimigi ortamini kullanmak igin
alisma surecinin gerekli olmasi, 6énceden kullandiklari ortamlardan farkli oldugunu,
kendilerini siteye yakin hissetmediklerini, sitede kendilerini rahat hissetmediklerini,
zaman ayiramamalari, ELGG ortaminin kullanici dostu olmadigi ve ELGG

ortaminin orta dizeyde kullanici dostu oldugu seklinde ifade etmislerdir.

a. Alisma siireci gerekiyor.

“...ama igte Ogrencilere daha &6nceden béyle ortamlara hazirladiktan
sonra ELGG ortaminda ders vermek daha mantikli. Adaptasyon siirecinin
gecirilmesi lazim &grenciler tarafindan bende o sorunu yasadigimi
hissettim” (T4: VB #73).

b. Onceden kullandiklarimdan farklydi.

“Diger kullandigimiz o Moodle falan olsun diger seylere gére biraz daha
karigik geldi ve diger arkadaglardan da bu sikintiyr yagsadiklarini
belirtenler olmustu” (T2: VB #17).

c. Kendimi siteye yakin hissetmedim.

"Kendimi sitenin iginde, kendimi siteye “yakin” ¢cok rahat hissetmedim o
sitenin icinde kendimi ” (T5: VB #82).

d. Sitede kendimi rahat hissetmedim.

“Olsun hepimiz teknik sorunlarla karsilagiyoruz. Yani bu siteyle insanin

sicaklik kurup kuramamasiyla ilgili birsey” (T5: VB #87).
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e. Zaman ayiramamadim.

‘ELGG’ye. Belki daha fazla vakit ayirabilseydim okulda daha c¢ok
etkilesebilirdim. Hani bunu dogrudan sisteme genellemekte belki dogru
degil” (T5: VB #109).

f. Kullanici dostu degildi.

“vada bana kullanici dostu gelmedi. Onunla ilgili bir sikintim var “ (T5:
VB#106).

g. Orta duizeyde kullanici dostuydu.

ELGG Ortamini kullanici dostu olarak tanimlayabilir misin? Arayliz
tasarimi olarak Yani orta seviye diyeyim. Cok iyi de degil ¢cok da kétii de
degil kullanici dostu olarak orta seviye” (T2: VB #24).

3. Ozdiizenleyici Ogrenme etkinlikleri siirecinde saglanan kolayliklar

Ogretmenler, 6zdizenleyici 6grenme etkinliklerini  paylasirken  kendilerine
saglanan kolayliklar arasinda; igerigin zengin oldugunu, kullaniminin kolay
oldugunu, calismanin planh oldugunu arastirmaci ile etkilesim kurduklarini ve
kendilerine g¢evrimi¢i ortamda arayuz kullaniminda, kaynaklarin saglanmasinda,
ortamin kullanilabilirligini desteklemek amaci ile ana sayfadan verilen baglantilarla

desteklendigini, ayrica e-posta desteginin de saglandigini ifade etmiglerdir.

3.1. igerik ile saglanan kolayliklar

Ogretmenler igerigin zengin oldugunu, kullaniminin kolay oldugunu, alt Gnitelere

ayrilmasinin kullanimi kolaylastirdigini, igerigin planli oldugunu ifade etmiglerdir.

a. Zengindi.
“ELGG Ortaminda igerigin diizenlenmesini nasil buldun? Igerikler
zengindi. Cok ulasabildigimde hepsini indirmeye ¢alistim.” (T5: VB #85).
b. Kullanimi kolaydi.

"ELGG Ortaminda igerigin diizenlenmesini nasil buldun? Alt (nitelere
bélunddgd icin bdéyle modil moddl daha yararli oldugunu ddgtindyorum.
Ogrenilmesi daha kolayd.” (T4: VB #61).
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c. Planhydu.
“Planda zaten acikca belirtiimisti. Bu konuda hani neyin ne zaman
yapilacagi konusunda ¢ok belirsizlik yoktu.. Zamanlama agisindan sikinti

yoktu. 7 ( T2: VB #20).
3.2. Etkilesim ile saglanan kolayliklar

Ogretmenler cevrimici ortamdaki etkinlikleri gerceklestirirken, arastirmaci ile

etkilesimin saglandigini ifade etmislerdir.

a. Arastirmaci ile etkilesim vardi.

“daha c¢ok sizinle bire bir iletisimimizle konustuklarimizdan yola ¢ikarak

yaptim ¢alismay ydrtittim.” (T5: VB #90)

"Sadece katilimci yénetici Kigi ile aramizda birkag gériisme oldu. Onla da

bir sikinti yasamadik.” (T2: VB #26)
3.3. Desteklerle saglanan kolayliklar

Ogretmenler ¢evrimici ortamdaki calismalar sirasinda kendilerine arayiiz
kullaniminda, kaynaklarin saglanmasinda, ana sayfadan verilen baglanti adresleri

ve e-posta ile kullanim desteklerinin saglandigini ifade etmiglerdir.

a. Arayuz kullaniminda

"Arayliz kullaniminda....Arayliz kullaniminda, genel olarak kolaydi ama 1.
hafta mi nasil ayirmigtik. Evet 6yle yapmistik. 1.hafta, 2.hafta.. Sonradan
yaptik ilk zaman o karmasayi yasadim agikcasi. Daha sonra rahatlama
oldu.” (T3: VB #37).

b. Kaynaklarda

“O konu da giizel bir siiregti. ligili kavramlarla ilgili agiklayici bilgiler
kaynaklar verilmesi iste 6zellikle 6gretmenler uygulayacadi igin bu slire¢
icinde extradan bir kiilfet getirmesini engelleyip hazir bilgi olmasi onlarin
uygulamasini konusuna katki getirdigini ve tegvik ettigini ddgtinliyorum.

Yani normalde ayri bir ylik getirmeden yeni bir stirece gecmis oldular.’

(T2: VB #21)
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c. Ana sayfadan saglanan baglanti destekleri

“Sizde ana sayfadan diger sayfalara baglanti vardi linkleri koymugsunuz
ondan dolayi pek bir sikinti olmad..” (T4: VB #67)

“...Sonra sizin verdiginiz linkleri kullanmaya calistim daha ¢ok birgeyi
bulurken..” ( T5: VB#81)

d. E-posta destegi

“E-posta grubu olusturmustunuz sanirim aninda mail’ler geliyordu gtizel
iletisim acisindan, pek iletisim kopuklugu yasamadim takip edebilme

olasiligim oldu yani Sayenizde...” (T4: VB #76)
4. ELGG ortamini kullanma

Ogretmenlerden bazilari gevrimici ortamda paylagtiklari 6zdizenleyici 6grenme
etkinliklerinin ardindan ELGG ortamini 6grencileri ile iletisim saglamak, 6grenme-
ogretme etkinliklerinde kullanma niyetinde olduklarini ve gerekli teknik altyapinin
saglanmasi durumunda kullanabileceklerini, bazilari ise diger ¢evrimici ortamlari

kullanabileceklerini ifade etmislerdir.

4.1. ELGG ortamini kullanma niyetinde olma

Ogretmenler ELGG ortamini égrencileri ile iletisim saglamak amaci ile, gerekli
duzenlemeleri yaptiktan sonra 6grenme-6gretme etkinliklerinde ve gerekli teknik

altyapinin saglanmasi durumunda kullanabileceklerini belirtmiglerdir.

a. iletisim saglamada

"ELGG  Ortamini  glnlik  yasantinda veya  6gretme-6grenme
etkinliklerinde kullanmayi disiiniir miisiin? Odretmenlik yasantimda

kullanmayi diisiintiriim. Séyle hani.. lletisim agisindan. ” (T3: VB #51)
b. Ogretmenlik yagantimda

"ELGG  Ortamini  glnliik  yasantinda veya  6gretme-6grenme
etkinliklerinde kullanmay: diisinir miisiin? Olabilir. Ogrencilerim igin
ortami dlizenleyip kullanmak mantikl tabii" (T1: VB #13)
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c. Teknik imkanlar saglanirsa
"Ama sbéyle bir durum var. Okul ortamlarinin imkanlarini biliyorsunuz.
Internetim bile yok benim su anda labaratuvarimda... Oyle bir sey olsa

kesinlikle kullanirrm” (T3: VB #52)
4.2. ELGG ortamini kullanma niyetinde olmama
Ogretmenler etkinlikleri paylastiklari ELGG gevrimigi ortaminda kullanicilarin

alismakta sikinti yasayacaklarini ifade ederek, daha baska ortamlari kullanmayi

tercih edebileceklerini belirtmiglerdir.

a. ELGG’den farkli ortamlar kullanma

"O anlamda ilk basta ki ilk kullananlara sikinti yaratacagi i¢in sonugta biz
bunlari bir yerde uygulatacagimiz ve uygulayanlarinda ayni sikintiyi
yasayacaklarini dusdnddgimden dolay! araylizde biraz daha ayrintili

olan bir kullanim, ortam segerim diye dlsiiniyorum.” (T2: VB #32)

5. ELGG ortamina iligkin 6gretmen gorusleri

Ogretmenler ELGG ortamini proje calismalarinda kullanabileceklerini, sosyal bir
ortam oldugunu, paylagima acik bir ortam oldugunu ve bu ¢alismanin ¢evrimigi bir

topluluga ait olma hissini kendilerine yasattigini ifade etmislerdir.

a. Proje calismalarinda kullanilabilir.

‘ELGG Ortaminin olumlu ve olumsuz 6zellikleri nelerdir? Olumlu 6zelligi
grup ortaminda bir projeyi slrdirmek, sireci kontrol etmek, sire¢
icerisindeki drdinleri  birbirleriyle paylasmak konusunda bir ortam

hazirlanmasi amaciyla olumlu bir yén” (T2: VB #33)

b. Sosyal ortam olarak kullanilabilir.
“Ayrica sosyal bir ortam olarakta gbériiyorum. Bu ortami sadece dersle
ilgili degdil de kisisel ve grupgca yaptigimiz etkinliklerin bir pargcasi ve
iletisim araci olarak gérebiliriz. ” (T3: VB #44)

c. Paylasima acik bir ortamdi.

"En azindan yaptigi ¢alismalari oraya ylkler ve arkadaslarininkini gorir,

sinif igirisinde yapilan etkinlikleri o agidan iyi olur. ” (T3: VB #53)
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d. Bu gcalisma gevrimigci bir topluluga ait olma hissini yasatti.

“Sence ELGG Ortaminin olumlu ve olumsuz &ézellikleri nelerdir? Baska
eklemek istedigin seyler var mi? Olumlu 6zelligi bir kere kendinizi mesela
cevrimigi bir topluluga aitmis gibi hissediyorsunuz. Tirkiye'nin farkli
yerlerinden bir siirlii 6gretmen biz orada bir araya geldik. Birbirimizi az
buguk taniyorduk.” (T5: VB #117)

6. Arastirmaya iligkin 6gretmen gorusleri

Ogretmenler gevrimici ortamda paylastiklari 6zdiizenleyici 6grenme etkinliklerinin
ardindan bu calismanin kendilerini guduledigini, memnuniyet verici bir ¢alisma
oldugunu, bilisim dersi 6gretmenleri icin 6gretmenler odasinin havasini yarattigu,
arastirma konusunun guzel bir fikir oldugunu ve kendileri igin yol gdsterici bir

calisma oldugunu ifade etmiglerdir.

a. Ogretmenleri de giidiileyici bir galigma oldu.

“Bu calismayi sadece ben yiiriitmiyorum. Herkes sinifinda benzer seyler
yapiyor. Hem onlarin deneyimlerini gérmek agisindan iyi oldu. Beni
gudiiledi yani ordaki ortam.” (T5: VB #103)

b. Memnuniyet verici bir calismaydi.

“Orada bir arada olmak orada derslerimiz de olan gseyleri paylasmak ne
gluizel. Cilinkii ¢ogu zaman derslerde yaptiklarimiz kapali bir sinif

ortaminda kaliyor.” (T5: VB #118)
c. Bu calisma ogretmenler odasi havasi yaratti.

"Birde okullarda ¢ok fazla bilgisayar 6gretmeni de yok. Bizde ziimre gibi
bir aliskanlikta yok. iste ben bugiin su dersi séyle isledim diyip
anlatabileceginiz bir ortam da yok. O agidan bir 6gretmenler odasi havasi

yaratti. Bu benim igin olumlu bir 6zellikti.” (T5: VB #119)

d. Arastirma fikir olarak guzeldi.

“Ben daha sade yani ELGG fikir olarak ¢ok glizel icindeki seylerde ¢ok
glizel, cok keyifli. “ (T5: VB #111)
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e. Gelecek gcaligmalarim igin yol gosterici oldu.

“voksa fikir olarak tabii ki kullanmak isterim. Hatta su an planliyorum
boyle bir seyi...” (T5: VB #115)

4.1.2. Alt problem 2’ye iligskin bulgular

2.alt problem “Ogretmenlerinin 6zdiizenleyici 6grenme etkinliklerini paylastiklari
cevrimici 6grenme ortaminin gugli ve zayif yonleri ile ortamin geligtiriimesine
yonelik gorusleri nelerdir?” olarak ifade edilmistir. Bu problemin incelenmesinde
veriler 8 6gretmen ile ELGG ortaminda deneyimli 2 uzman olmak tzere toplam 10
katilimcidan c¢evrimigi ortamda toplanmigtir. Katilimcilar, Teknoloji Destekli
Ogrenme  Ortaminin  Ozdlzenleyici Ogrenmeyi Destekleme Potansiyelini
Degerlendirmek Uzere geligtirilen aracin Gglncu béliminde yer alan Tablo 3’e
TDO ortaminin glglu yénleri, tablo 4’e TDO ortaminin olumsuz ya da zayif yonleri
ile tablo 5‘¢ TDO ortaminin gelistiriimesine yonelik onerilerini yazmislardir.
Ogretmen gorsleri; ortamin glglii yonleri, zayif yonleri ve gelistirilmesine yonelik

Oneriler olmak Uzere 3 baslik altinda toplanmistir.

Teknoloji destekli 6grenme ortaminin gug¢li yonlerini:

e Kullaniciya kendine ait bir profil alani saglamasi (T1)

e Ogrencinin bu alanda kendi web gunligini tutmasina, dosyalarini

yuklemesine izin vermesi (T1)
e Arkadaglari ile iletisime ge¢gmesine izin vermesi (T1)
e Kisisel mesajlagma, tartismalara izin vermesi (T1)
e Gruplar olugturmay! olanakl kilmasi (T1)

e Gruplar arasinda bilgi paylasimi saglamasi ve igerik paylasimina imkan

vermesi (T2)
e Sosyal bir ortam olmasi (T6) (T9)(T1)

e Bireyin hem kendi dusunme sureglerini hem de baskalarinin dusinme

suregclerini izleyebilmesi (T6)
o Ust biligsel gelisimi saglamakta yardimci olmasi (T6)

o Ogrenci-6gretmen ve 6grenci-6grenci iletisim destegi saglamasi (T8)
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e Haftalik plan yapmaya elverigli bir ic-yapisinin olmasi (T8)
e Kullanici dostu bir ara yuzinin olmasi (T8)

e Ogrenen etkinliklerinin kayitlarinin tutulmasi ve bdylece karsilastirma

yapabilme ve kontrol i¢in kolaylik saglamasi (T9)
e Takvim kullaniminin olmasi ile guduileyici etki saglamasi (T9)

e Bilissel araglarin gesitliliginin diger 6grenme ortamlarina gére daha fazla
olmasi, (T10)

Teknoloji destekli 6grenme ortaminin zayif yonlerini:
e Senkron kullanimi, sesli veya gorintilu iletisimi desteklememesi, bu nedenle
Ogreticinin ya ortami gelistirmek ya da bagka yollar bulmak igin ekstra ¢aba

harcamasi (T1)

¢ Kigisel profil alani ne kadar dizenlense de myspace gibi 6grencilerin kendi

alanlarini renklendirmelerinin mimkun olmamasi (T1)

e Kullanici arayuzinin sadelestirmek amaci ile tasarimin kullanilabilirliginden

odun verilmesi (T2)

e Tasarimi ¢ok sade olmasinin ilgi gekmemesi ve pratiklik agisindan biraz zayif
olmasi (T4)

e Ara yuzun karigik olmasi dolayisiyla sistemin her alanini kullanmak igin istek

duyurmamasi (T6)
e Senkron iletisim (video chat-audio chat) araglarinin yetersiz olmasi (T8)
e Sitenin araylzunun biraz forum sayfasi gibi olmasi (T8)
e Site ici yonlendirmelerin yetersiz olmasi (T8)

e Sosyal bir ortam olarak tasarlanmasi nedeniyle ders, Ogretim gibi

uygulamalar i¢in ¢ok yeterli olmamasi (T9)

e Ozellikle dersin planlanmasi, érgutlenmesi, sunulmasi ve ddevlerin alinmasi
ile donatlerin verilmesi konularinda 6greticiye ya da ortami dizenleyen kKigiye
cok blyiik gdrevler dismesi, (Ornegin; sisteme ddev konuldugu zaman bunu
katilmcilarin gérmesi icin akis ekraninda denk gelmeleri gerekmektedir. Aksi
takdirde gorulmemektedir.Yogun akis yasanan bir sistemde surekli
materyaller yuklenecegi, yorumlar yapilacagi i¢in 6nemli 6dev vb eklemelerin

arada kaybolmasi) (T9)
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e Araylzu kisisel ihtiyaglar dogrultusunda duzenlenme imkaninin ilk bakista
guglu bir yon gibi gorulse de yeterli olmamasi (T9)
e Ne kadar igbirlikli bir ortam olsa da sosyal agidan eksiklerinin olmasi (T10)

Teknoloji destekli 6grenme ortaminin gelistirilmesine yonelik oneriler:
e ELGG ortaminda moduller veya modulleri hazirlama  imkani
bulunmadigindan bu konuda desteklenebilir (T1)

e Arayuz tasariminda kullanilabilirlik calismalari yapilabilir (T2)

o Ogrenenin ilgisini gekmek, 6grenme ortamini daha zevkli hale getirmek ve
ogrenmeyi bir nebze de olsa kolaylasirmak igin gorsel dgelere daha ¢ok

onem verilebilir ve tasarim ilkeleri dikkate alinabilir (T4)
e Ara yuzu, daha ¢ok kullanilan Mooddle ortamina daha gok benzeyebilir, (T6)
e Mentuler daha agik olabilir (T6)
e Web araylzu biraz daha esnek olabilir (T8)

e Su an biraz forum tarzi oldugundan bu ortama dahil olan 6grenciler ortami
tam anlamiyla kullanirken zorlaniyorlar. Site iginde gezinirken akilli isaretler
ile ipuglari verilebilir (T8)

e Bir uyum saglama moduli konulabilir (T8)

e Egitim ogretim amacl igerigin yuklenmesi, duzenlenmesi, bu igeriklerin
ogrencilere duyurulmasi, odevlerin gonderilmesi, donutlerin verilmesi igin
Ogretici acisindan ortami  kolaylastiracak iyilestirmelerin  yapilmasi
gerekmektedir (T9)

e Kullanicilarin birbirleri ile etkilesimlerini arttiran araclar konulabili. (T10)

4.1.3. Alt problem 3’ye iligskin bulgular

3. alt problem “Kullanilan c¢evrimi¢i 6grenme ortaminin 6zduzenleyici 6grenmeyi
destekleme potansiyeli nedir?“ seklinde ifade edilmistir. Bu problemin
arastirlmasinda, Turkge'ye uyarlanan “Teknoloji Destekli Ogrenme Ortaminin
Ozdlzenleyici Ogrenmeyi Destekleme Potansiyelini Degerlendiren  Arag”

kullaniimistir.

Cevrimici 6grenme ortamindaki c¢alismalara katilan 8 &gretmen ile ELGG

ortaminda deneyimli 2 uzman olmak Uzere toplam 10 katilimcidan cevrimigi
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ortamda Teknoloji Destekli Ogrenme Ortaminin (TDOO) 6zdiizenleyici 6grenmeyi
destekleme potansiyelini degerlendirmeleri istenmistir. Toplanan verilerin 5

Uzerinden aritmetik ortalamalari alinmigtir.

Analiz sonuglari degerlendirilirken, 3 puan ve uUzerinin 6drenme ortaminin
O0zduzenleyici 6grenmeyi oldukga iyi duzeyde destekledigini, 5 puanin ise 6grenme
ortaminin 6zduzenleyici 6grenmeyi ¢ok iyi dizeyde destekledigi kabul edilmigtir
(Steffens, 2006).

Toplam 43 maddeden olusan degerlendirme aracinin, planlama, yurutme ve
izleme, degerlendirme evrelerine ve her evreye iligskin biligsel, gudusel, duygusal
ve sosyal boyutlarina ait madde ornekleri ile aritmetik ortalamalari asagidaki

cizelgede verilmisgtir.
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Cizelge 4.2: Degerlendirme 6Olgeginde yer alan 6rnek maddeler ve ortalamalari

Evreler Alt Madde Ort.
Boyutlar
o 1.TDOO 8grenenin, 6grenme igerigini yapilandirmasina
Biligsel yardimci olur. 3.9
Bilissel 6.TDOO &grenene farkli 6grenme yollar arasinda segim 39
s yapabilme imkani saglar. ’
- 9.TDOO, her 6grenenin ortamda kullandi§i arayiizii kismen de
‘Et Gldsel olsa kisisellestirmesine izin verir. 3.3
< -
EI 11.TDOO &6grenene kullanabilecedi mevcut dis kaynaklari (web
< Gudusel | siteleri, yardim segenekleri) gostererek, etkinliklerini 4,3
a planlamasinda yardimci olur.
Duvausal 16.TDOO; dJrenenin gorevin getirdigi zorluklarla miicadele 39
y9 etmesinde yardimci olur. ’
Duvausal 18.TDOO, dJrenenin calismaktan hoglanacag sekilde 33
y9 dizenlenebilir. ’
Sosyal 19.TDOO, hem genel hem de 6zel iletisim kurma firsatlari sunar. | 4,4
Sosval 21.TDOO 6grenene akranlari/arkadaslari ile iletisim kurma, 4.4
y birlikte ¢calisma imkani sunar. ’
Bilissel 22.TDOO kullanicinin, nasil ilerleyecedi konusunda kararlar 41
s almasina yardimci olur. '
Bilissel 25.TDOO b6grenene gerektigi zaman bir diger 6grenme 29
s stratejisine gegme imkani sunar. ’
g Gudusel | 26.TDOO, dgrenenin glidilenmesini siirdirmesine yardim eder. 3,8
w .
N' Gidiisel 27.TDOO basarisizlik durumunda 6grenenin ¢alisma azmini 31
- glclendirmesine yardimci olacak kolayliklar saglar. ’
2
<Et Duygusal 28.Ky|lammmr_1 glgrplu gaJ|§ma tutumunu sirdirmesine yardimci 3.4
= olabilecek geribildirim saglar.
5' 29.TDOO kullaniciya 6grenme déngustiniin kritik noktalarinda
g Duygusal | olumlu geribildirim saglayarak, 6grenenin ¢alismaya karsi 2,8
- olumlu tutumunu tekrar kazanmasinda yardimci olur.
Sosval 30.TDOO &grenenin, dJretmeni/égreticisi ile iletisim kurmasina 47
y ve yardim almasina izin verir. ’
Sosyal Cs”gg':'aE:OO kullaniciya, akranlari ile igbirliginde bulunma imkanlari 46
Biligsel 35.TDOO, égrenenin kendi basarisini degerlendirmesini saglar. 3.4
Bilissel 37.TDOO &grencinin, degerlendiriimek istedigi yeterliklerini 29
s segmesine izin verir ’
w
E Bilissel 38.TDOO, 6grenenin kendisine uygun dzyeterlik inanclari 31
= s gelistirmesine yol gdsteren geribildirimler saglar. ’
ﬁ Giidiisel 39.TDOO &grenenin basarisina ve tamamlanan igin miktarina 39
E uygun geribildirim saglar. ’
’8 Sosval 41.TDOO, dgrenene kendi buldugu sonuglari 6gretici/égretmen 45
o y ile tartisma firsati saglar. ’
Sosval 42 madde TDOO, égrenene kendi buldugu sonuglar ile 38
y akranlarinin buldugu sonuglari karsilastirma imkani saglar. '
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Katihmcilarin  puanladiklari 43 maddenin

planlama,

yuratme ve

izleme,

degerlendirme evreleri ile her evreye ait biligsel, gudusel, duygusal ve sosyal

boyutlarin aritmetik ortalamalari Cizelge 4.3'de, boyutlarin genel ortalamalari

Cizelge 4.4 de verilmistir.

Cizelge 4.3. Evreler ve alt boyutlarinin ortalamalari

Evreler ve boyutlari Ortalama
Planlama evresi 3,7
Biligsel boyutu 3,6
Gudusel boyutu 3,8
Duygusal boyutu 3,3
Sosyal boyutu 4.4
Yiriitme ve izleme 3,7
Biligsel boyutu 3.4
Gudusel boyutu 3,5
Duygusal boyutu 3,1
Sosyal boyutu 4,6
Degerlendirme 3,6
Biligsel boyutu 3.4
Gudusel boyutu 3,1
Duygusal boyutu 3,2
Sosyal boyutu 4.1

Cizelge 4.4. Alt boyutlarin genel ortalamalari

Boyutlarin genel ortalamalari

Bilissel boyutu 3,46
Gudusel boyutu 3,46
Duygusal boyutu 3,2
Sosyal boyutu 4,36
Toplam 3,62
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Maddelerin puanlanmasinin ardindan, katilimcilar degerlendirme aracinin ikinci
bolumunde tablo 2’de bulunan, teknoloji destekli 6grenme ortaminin 6zduzenleyici
ogrenmeyi desteklemesine iligkin, genel izlenimlere goére puanladiklari alt
boyutlarin aritmetik ortalamalari Cizelge 4.5’de bulunmaktadir. Katiimcilarin yine
degerlendirme aracinin ikinci boluminde tablo 3’de bulunan teknoloji destekli
ogrenme ortaminin 6zduzenleyici 0grenmeyi desteklemesine iliskin, temalara gore
puanladiklari, her evre ve alt boyutlari ile 6lgme aracinin 6zduzenleyici 6grenmeyi
desteklemesinin genel degerlendirmesi ait puanlarin aritmetik ortalamalari Cizelge

4.6’de verilmistir.

Cizelge 4.5. Boyutlara ait genel izlenimlerin puanlari

Boyutlarinin genel izlenimlerinin degerlendirilmesi Ortalama
Bilissel boyutu 4
Guduisel boyutu 3.5
Planlama evresi
Duygusal boyutu 3
Sosyal boyutu 4.5
Biligsel boyutu 3.9
Guduisel boyutu 3.7
Yiriitme ve izleme
Duygusal boyutu 3.5
Sosyal boyutu 4.3
Biligsel boyutu 3.6
Guduisel boyutu 3.2
Degerlendirme
Duygusal boyutu 3.4
Sosyal boyutu 4
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Cizelge 4.6. Evreler, alt boyutlar ve 6zduzenleyici 6grenmenin genel
degerlendiriimesinin puanlamasi

Tematik 6zetler Ortalama
Planlama 4
Yiritme ve izleme 3.8
Degerlendirme 3.7
Biligsel boyutu 3.8
Gudusel boyutu 3.4
Duygusal boyutu 3.3
Sosyal boyutu 4.4
Ozdlzenleyici Ogrenmeyi 3.7
Desteklemesinin genel

degerlendirmesi

Teknoloji destekli 6grenme ortaminin  6zdlzenleyici 6grenme potansiyelini
degerlendirmek Uzere gelistirilen aragta, planlama, yuritme ve izleme,
degerlendirme evreleri ile bu evrelerin bilissel, gudusel, duygusal ve sosyal
boyutlarinin ortalamalarinin 3.0 ve 3.0'den yuUksek oldugu gorunmektedir.

Dolayisiyla ELGG platformunda gelistirilien www.6zdlzenleme,com o6grenme

ortaminin, 6zduzenleyici 6grenmenin planlama, yurutme ve izleme, degerlendirme
evrelerini  biligsel, gudusel, duygusal ve sosyal agidan iyi duzeyde

desteklemektedir.
4.2. Uygulamanin Oncesi ve Sonrasi (6n test-son test) ile ilgili Alt Problemler
4.2.1. Alt problem 4’e iligkin bulgular

4. alt problem “Ogretmenler; 6grencilerin 6zdlzenleyici 6grenme becerilerinin
gelisimini  destekleyen etkinlikleri, hazirladiklari  ders planlarina  nasil
yansitmaktadirlar?” seklinde ifade edilmistir. Cevrimigi 6grenme ortamindaki
calismalarin 4. haftasinda 6gretmenlerden ders planini uygulayacaklari konuyu ve
sinif duzeyini belirtmeleri istenmigtir. Calismanin 7.haftasinda 6gretmenlerden,
ogrencilerin  6zduzenleyici 6grenme sureglerini destekleyen ders planlari
hazirlamalari ve derslerini hazirladiklari plan dogrultusunda islemeleri istenmisgtir.

Ornek olarak hazirlanan ders plani sablonu (Sekil 3.13.) ile matematik dersi igin
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hazirlanmis olan 6rnek ders plani ¢gevrimigi ortamda ogretmenlerle paylasiimigtir
(Ek 8). Ogretmenlerin hazirladiklari ders planlarinin 6zdiizenleyici 6grenmeyi
desteklemelerini degerlendirmek amaci ile kontrol listesi olusturulmustur.
Belirlenen odlgutlere gore bes tane ders plani 2 uzman ve arastirmaci tarafindan
degerlendirilmistir (Ek 10).

Kontrol listesinde yer alan 19 madde uzmanlar tarafindan degerlendirilirken; var
ise 2; belirsiz ise 1 ve yok ise 0 puanlari verilip, bu puanlarin 38 Uzerinden ve daha

sonra 100 uzerinden ortalamalari alinmistir (Cizelge 4.7).

Cizelge 4.7. Ders planlarinin degerlendiriimesi

Ogretmenler | Uzman 1 Uzman 2 Uzman 3 Ort 438 Ort “00
tizerinden) tizerinden)

T1 36 37 32 35 92

T2 34 35 31 33,3 87,6

T3 34 37 36 35,7 93,9

T4 28 23 28 26,3 69,2

T5 34 30 31 31,7 83,4

4.2.2. Alt problem 5’e iligkin bulgular

Arastirmanin 5. alt problemi “Ogretmenlerin, ézdiizenleyici 6grenme becerilerini
destekleyen davraniglarinin, 6n test ve son test sonuglari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark var midir?“ olarak ifade edilmistir. Cevrimici 6grenme
ortamindaki galismalara katlan 14 &gretmene Ozdlzenleyici Ogrenmeyi

Destekleyen Davraniglar Olgegi on test ve son test olarak uygulanmistir.

On test ve son test puanlarinin normal dagilimini incelemek amaci ile
Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Test sonucunda on test ve son test

puanlarinin normal dagilim sayiltisini kargiladigi1 gérulmustur. (Cizelge 4.8.)

Cizelge 4.8. Kolmogorov-Smirnov testi

On test toplam | Son test toplam

N 14 14
Normal parametreler®® Ortalama 377.14 423.29
Std.sapma 96.749 71.825

Ug noktalar Mutlak 0.129 0.145
Farkliliklar Positif 0.083 0.115
Negatif -0.129 -0.145

Kolmogorov-Smirnov Z 0.481 0.543
Asimp.Anlamli (2-tarafl) 0.975 0.930

a.Test dagiimi normal  b. veriden hesaplandi
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On test ve son test puanlarina iligkili gruplar t-testi uygulanmistir. Analiz

sonucunda o6gretmenlerin ¢evrimigi ortamda katildiklari etkinliklerin on test ve son

test puanlari arasinda istatistiksel olarak a = 0.05 dizeyinde anlamli bir fark
oldugu gorulmustar, (t=2,220) etki buyukligu 0,619 olarak bulunmustur. Etki

bayuklugunun orta dizeyde oldugu gorulmektedir.

Cizelge 4.9. Ozdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen davranislar dlgeginin
puanlarina iliskin ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuclari
On test Son test

ortalama SS ortalama SS sd t p

OODDO | 377,14 | 96,749 | 423,29 | 71,825 | 13 | -2,220 | 0.045

4.2.3. Alt problem 6’ya iligskin bulgular

Arastirmanin 6. alt problemi “Ogrencilerinin 6zdizenleyici 6grenme becerilerinin,
on test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var
midir?” olarak ifade edilmistir. Cevrimici 6grenme ortamindaki ¢alismalara katilan
6 Ogretmenin o6grencilerine (n=101) uyguladiklari, Ozdizenleyici Ogrenme

Olgegine ait 6n test ve son test puanlarina iliskili gruplar t-testi uygulanmistir.

Analiz sonucunda 0On test ve son test ortalamalari arasindaki farkin a = 0.01
dizeyinde anlamh oldugu goérulmastir. Bu durumda, c¢evrimi¢i 6grenme
ortamindaki etkinliklere katillan 6gretmenlerin sinif ortaminda 6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleyen davraniglarinin 6grencilerin  6zduzenleyici 0grenme
becerileri Uzerinde anlaml etkisi oldugu gorulmustar (t= 4.198), etki buyukligu
0,419 olarak bulunmustur. Etki bayUkligunun orta dizeyde oldugu goriimektedir.
Cevrimici ortamda yapilan c¢alismalarin 6ncesinde ve sonrasindaki puanlarin
ortalama, standart sapma, 6n test, son test, t-testi sonuclari Cizelge 4.10’da

verilmigtir.
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Cizelge 4.10. Ozdizenleyici dgrenme 6lgedinin puanlarina iliskin ortalama,

standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari
On test Son test

ortalama ss ortalama SS sd t p

000 | 435.83 | 81.310 | 459.23 | 85.024 | 100 | -4.198 0.000

4.2.4. Alt problem 7’ye iligkin bulgular

Alt problem 7 “Ogrencilerinin 6zdiizenleyici dgrenme sirecinin éngdri evresindeki
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark var midir?” olarak ifade edilmistir.

Cevrimici 6grenme ortaminda ki ¢alismalara katilan 6 dgretmenin dgrencilerine
(n=101) uyguladiklari, Ozdiizenleyici Ogrenme Olgeginin Ongérii evresine ait 6n

test ve son test puanlarina iligkili gruplar arasi t-testi uygulanmistir.

Analiz sonucunda 6n test ve son test ortalamalar arasindaki farkin a = 0.01
dizeyinde anlamh oldugu goérulmastir. Bu durumda, c¢evrimi¢i 6grenme
ortamindaki etkinliklere katillan 6gretmenlerin sinif ortaminda &6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleyen davraniglarinin, ogrencilerin 6zdizenleyici 0grenme
surecinin 6ngoru evresine ait becerileri Uzerinde anlamli etkisi oldugu gorulmustar
(t= 3.048), etki buyuklugi 0,304 bulunmustur. Etki blyukligunin dusik dizeyde

oldugu gorulmektedir.

Cevrimici ortamda yapilan c¢alismalarin 6ncesinde ve sonrasindaki puanlarin
ortalama, standart sapma, on test, son test ve t-testi sonuglari Cizelge 4.11'de

verilmigtir.

Cizelge 4.11. Ozdizenleyici 6grenme 6lgedinin, 6ngdrii evresine ait puanlarina
iliskin ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari

On test Son test
ortalama ss ortalama SS sd t p
Ongorii
] 129.53 24.314 | 134.80 24.763 | 100 | -3.048 | 0.003
evresi
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4.2.5. Alt problem 8’e iligkin bulgular

Alt problem 8 “Ogrencilerinin 6zdiizenleyici 6grenme siirecinin  kontrol
etme/dlzenleme evresindeki becerilerinin, 6n test ve son test sonuglari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?” olarak ifade edilmigtir. Cevrimigi
0grenme ortaminda ki calismalara katilan 6 6gretmenin 6gdrencilerine (n=101)
uyguladiklari, Ozdlzenleyici Ogrenme Olgeginin Kontrol etme/Diizenleme

evresine ait on test ve son test puanlarina iligkili gruplar arasi t-testi uygulanmigtir.

Analiz sonucunda 6n test ve son test ortalamalar arasindaki farkin a = 0.01
dizeyinde anlamh oldugu goérulmastir. Bu durumda, c¢evrimi¢i 6grenme
ortamindaki etkinliklere katillan o6gretmenlerin, sinif ortaminda 6zdizenleyici
ogrenmeyi destekleyen davraniglarinin, ogrencilerin 6zdizenleyici 0grenme
surecinin kontrol etme/duzenleme evresine ait becerileri Gzerinde anlaml etkisi
oldugu goérulmastar (t= 3.008), etki buaylkligu 0,299 bulunmustur. Etki

bayukligunun dusuk duzeyde oldugu gortulmektedir.

Cevrimici ortamda yapilan c¢alismalarin 6ncesinde ve sonrasindaki puanlarin
ortalama, standart sapma, on test, son test ve t-testi sonuglari Cizelge 4.12'de

verilmigtir.

Cizelge 4.12. Ozdlzenleyici dgrenme 6lgeginin, kontrol etme/diizenleme evresine
ait puanlarina iliskin ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari
On test Son test

ortalama | ss ortalama | ss sd t p

Kontrol etme 16561 |32.416 | 173.10 |32.264 | 100 | -3.008 | 0.003

Diizenleme evresi

4.2.6. Alt problem 9’a iligkin bulgular

Alt problem 9 “Ogrencilerinin 6zdiizenleyici 6§renme surecinin izleme evresindeki
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark var midir?“ olarak ifade edilmistir. Cevrimigi 6grenme ortaminda ki ¢calismalara
katilan 6 6gretmenin 6grencilerine (n=101) uyguladiklari, Ozdiizenleyici Ogrenme
Olgeginin izleme evresine ait 6n test ve son test puanlarina iliskili gruplar arasi t-

testi uygulanmistir.
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Analiz sonucunda 6n test ve son test ortalamalar arasindaki farkin a = 0.01
dizeyinde anlamh oldugu gorulmustur. Bu durumda, c¢evrimi¢ci oOgrenme
ortamindaki etkinliklere katilan ogretmenlerin sinif ortaminda 6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleyen davranislarinin, o6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme
surecinin izleme evresine ait becerileri Uzerinde anlamli etkisi oldugu gorulmustur
(t=3.232), etki buyukliglu 0,322 bulunmustur. Etki blyUkligunin dusuk dizeyde
oldugu gorulmektedir.

Cevrimici ortamda yapilan c¢alismalarin 6ncesinde ve sonrasindaki puanlarin
ortalama, standart sapma, on test, son test ve t-testi sonuglari Cizelge 4.13'de

verilmistir.

Cizelge 4.13. Ozdiizenleyici 6grenme 6lgeginin, izleme evresine ait puanlarina
iligkin ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari

On test Son test
ortalama ss ortalama ss sd t p
izleme
. 68.61 16.718 | 73.60 16.714 | 100 | -3.232 | 0.002
evresi

4.2.7. Alt problem 10’a iligskin bulgular

Alt problem 10 “Ogrencilerinin 6zdizenleyici 6grenme sirecinin  6zyansima
evresindeki becerilerinin On test ve son test sonuglari arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark var midir? seklinde ifade edilmistir. Cevrimici 6grenme ortaminda
ki calismalara katllan 6 &gretmenin &grencilerine (n=101) uyguladiklari,
Ozdiizenleyici Ogrenme Olgeginin 6zyansima evresine ait 6n test ve son test
puanlarina iligkili gruplar arasi t-testi uygulanmigtir. Analiz sonucunda 6n test ve
son test ortalamalari arasindaki farkin a = 0.01 dizeyinde anlamli oldugu
gorulmustur. Bu durumda, c¢evrimici 6grenme ortamindaki etkinliklere katilan
ogretmenlerin  sinif ~ ortaminda  O0zduzenleyici  0grenmeyi  destekleyen
davraniglarinin, 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme surecinin 6zyansima evresine
ait becerileri Uzerinde anlamli etkisi oldugu goérulmustir (t=4.284), etki bayuklugu

0,428 bulunmustur. Etki buyuklugunun orta dizeyde oldugu gorulmektedir.
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Ozdiizenleyici Ogrenme Olgeginin Ozyansima evresine ait puanlarin 6n test ve
son test in ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari Cizelge 4.14’de

verilmistir.

Cizelge 4.14. Ozdiizenleyici 6grenme odlgegdinin, 6zyansima evresine ait puanlarina
iliskin ortalama, standart sapma degerleri ile t-testi sonuglari

On test Son test
ortalama ss ortalama Ss sd t p
Ozyansima
. 72.07 17.170 77.72 16.012 | 100 | -4.284 | 0.000
evresi

4.3. Uygulama sonrasi ile ilgili alt problemler
4.3.1. Alt problem 11’e iligkin bulgular

Alt problem 11 “Ogretmenlerin 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye
yonelik hazirladiklari ders planlarina iligkin gorusleri nelerdir?” olarak ifade
edilmistir. Bu alt problemin sinanmasinda c¢evrimi¢i 6grenme ortamindaki
etkinlikleri paylasan bilisim dersi 6gretmeninin, hazirladiklari ders planlarina iligkin
cevrimici ortamdaki yansimalari ile kendileri ile yapilan gorusmelere igerik analizi

yontemi uygulanmistir.

Ogretmenlerin, gériisme sirasinda “Hazirladiginiz ders planinin olumlu ve olumsuz
yonleri var miydi? Varsa nelerdir?” ile “Ders planini uygularken &égrencilerin
zorlandiklarini distindigunidz noktalar nelerdir?” ifadelerine verdikleri yorumlarla
asagidaki sorular rehberliginde c¢evrimigi ortamda belirttikleri gorusleri

incelenmistir.
e Ders planini hazirlarken kargilastiginiz zorluklar nelerdir? Ders planinda
gereksiz oldugunu dustindugunuz bolumler var midir?
e Ders planini uygularken kargilastiginiz zorluklar varsa nelerdir?
e Uygulamada karsilastiginiz, ders planinin olumlu yénleri nelerdir?

e Uygulamada karsilastiginiz, ders planinin olumsuz yonleri nelerdir?
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e Bu dersi iglerken 6grencilerin davraniglarinda ya da katilimlarinda farkhlik

oldu mu?

e Ders planina eklemeyi ya da ¢ikarmayi dusundugunuz boélimler var midir?

Uygulama surecini degerlendirir misiniz?

icerik analizi bulgularina gore égretmenlerin 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini
desteklemeye yonelik hazirladiklari ders planlarina iliskin goérUsleri, ders plani
hazirlarken saglanan kolayliklar, ders planini uygularken karsilastiklari durumlar
(olumlu yanlari, farkli yanlari, sikayetler), ve zorluklar olmak Uzere U¢ ana grupta
toplanmigtir. Bu bolumde toplam 66 veri birimi kodlanmistir. “ders planini
hazirlarken saglanan kolayliklar’ grubuna ait 4 kodlama; “ders planini uygularken
kargilasilan durumlar” grubuna ait 31 kodlama ve “zorluklar® grubuna ait 31
kodlama yapilmistir. Gelistirilen bu kodlama listesi dogrultusunda 6gretmenlerin

goruslerine uygulanan igerik analizine ait bulgular Cizelge 4.15°'de verilmigtir.

Cizelge 4.15. Ogretmenlerin ders planini uygulamalarina yonelik ddnem
sonundaki yansimalari

e Yonergeler agikti.

e Ornek ders plani ve sablonu vardi.
Ders Panini Kolavlikl
Hazirlarken olaylikiar o Kaynaklar yeterli idi.

e Yapilandirmaci ders planlari ile benzer
nitelikteydi.

o Ozdizenleyici 6grenme becerilerini destekledi.
o Ogrencilerin katilimi artti.

e Ogrenciler 6grenme slreglerine etkin olarak
katildilar.

e Gudillenmeleri artti.
Ders planini

uygularken Olumlu yanlari o Kendini izleme becerilerini gelistirdi.

o Kendini degerlendirme becerilerini gelistirdi.
¢ Dersin iglenigsinde ydnlendirici oldu.
o Sinif yonetiminde kolaylik sagladi.

o Gelecek calismalara yodnelik  ¢ikarimda
bulunmay sagladi.

e Kendi hedefini belirledi.

Farkh yanlar o Kendisini degerlendirdi.
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Sikayetler

Varolan 6grenme aligkanliklari yuzinden celigki
yasadilar.

Ogrenme  stratejilerini  kullanirken  isteksiz
davrandilar.

Ders planini
uygularken

karsilasilan

zorluklar

Uygulama i¢in ayrilan zaman sinirliydi.

Doénem sonu olmasi ve SBS sinavindan dolayi
dgrencilerden donut alinamad.

Ozduizenleyici 6grenme siireci, uzun soluklu ve
yorucu bir sirecti.

Ogrenen ve dgretenin sorumluluklari fazla idi.
Ogretmenler deneyimsizdi.

Ders plani ayrintiliydi.

Ogrenciler hedeflerini belirlemede zorlandilar.

Ogrenciler kendilerini degerlendirmede
zorlandilar.

Daha c¢ok 6zduzenleyici 6grenme slrecine
yonelik uygulamalarin yapilmasi gerekliydi.

1. Ders Planini hazirlarken saglanan kolayliklar,

Ogretmenler 6zdiizenleyici 6grenme etkinliklerini hazirlarken, yonergelerin agik

oldugunu, cevrimicgi ortamda paylasima acilan ders planinin ve drnek ders plani

sablonunun kendileri igin yararli oldugunu, saglanan kaynaklarin yeterli oldugunu

ders planinin yapilandirmaci

yaklasima gore hazirlanan ders planlarina

benzedigini bu nedenle zorlanmadiklarini ifade etmiglerdir.

a. Yonergeler agikti.

“Ders planini hazirlarken Kkarsilastiginiz zorluklar nelerdir? Gereksiz

oldugunu diiginddgdndiz bélimler var mi? Plani uygularken herhangi bir

sorunla

karsilasmadim.

Ybénergeler acgikti. Gereksiz  oldugunu

diistindigam bir bélim yoktu.” (KI: VB # 302)

b. Ornek ders plani ve sablonu vardi.

“Ders plani hazirlarken verilen érnek ders plani sablonu............. sireci
oldukga kolaylastirdi diyebilirim.” ( T2: VB # 317)
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c. Kaynaklar yeterli idi.

“

........ve Ogretmenlerin yapmalari gerekenlerle ilgili olarak sunulan
kaynaklar stireci oldukga kolaylastirdi diyebilirim.” ( T2; VB # 356)

d. Yapilandirmaci ders planlari ile benzer nitelikteydi.

“Ders planini hazirlarken Kkarsilastiginiz zorluklar nelerdir? Gereksiz
oldugunu distindlgiinidz bélimler var mi? Aslinda ¢ok fazla olmadi.
Ornek vermis oldugunuz ders plani yapilandirmaci bir ders plani. Daha
6énce yapmis oldugum ders planlariyla ayni nitelikte” ( T3: VB # 327)

2. Ders planini uygularken karsilagilan durumlar

Bilisim dersi 6gretmenlerinin gorusleri; ders planinin olumlu yanlari, ders planinin
onceki planlardan farkli yanlari, ders planini uygularken o6grencilerden gelen

sikayetler basliklari altinda incelenmigtir.

2.1. Olumlu yanlari

Ogretmenler ders planini uygularken; ders planinin égrencilerin 6zdiizenleyici
ogrenme becerilerini destekledigi, 6grencilerin katiliminin arttigini, égrencilerin
ogrenme sureglerine etkin olarak katildiklarini, gudulenmenin arttigini, kendini
izleme ve deg@erlendirme becerilerinin geligtigini, ders planinin dersin iglenigsinde
yonlendirici oldugunu, sinif yonetiminde kolaylik sagladigini ve gelecek

calismalara yonelik ¢gikarimda bulunmayi sagladigini ifade etmiglerdir.
a. Ozdiizenleyici 6grenme becerilerini destekledi.
“ancak stlire¢ sonunda égrenciye kazandirdi§i beceriler bu yorgunluga

deger oldugunu disdndyorum” ( T2: VB # 313)

“Olumlu olarak bazi &grenciler kendi baglarina karsilastiklari sorunlari
asabileceklerini gbrdiiklerini bildirdiler” ( T2: VB # 321)

b. Ogrencilerin katilimi artti.

“Bu dersi iglerken &6grencilerin davraniglarinda ya da katilmlarinda
farklilik oldu mu? Ozellikle katilimlarinda gbzle gériiliir bir degisiklik
oldugunu gézlemledim” ( T4: VB # 343)
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“.....katillmlarinda artma oldu” ( T1: VB # 309)
c. Ogrenciler etkin olarak rol aldilar.

“Bu dersi iglerken &grencilerin davraniglarinda ya da katilimlarinda
farklilik oldu mu? Evet, 6grencileri diisiinmeye ybénelten, yapacaklarinin

ve yaptiklarinin farkinda olmalarini saglayan” ( T1: VB # 307)

“stirec igerisinde etkin olarak rol almalarini saglayan bir plan oldugu igin”
(T1: VB # 308)

“...clinkl bir anlamda &grencileri yalniz dlsiinmeye ybneltmiyor ayni
zamanda kendinin farkinda olma” ( T1: VB # 314)

d. Gudulenmeleri artti.
“Bu dersi iglerken &grencilerin davraniglarinda ya da katilimlarinda

farklilik oldu mu? Derse olan ilgileri artti” ( T5: VB # 353)

‘hedeflerine ulasmak igin daha gayretli olduklarini gézlemledim” ( T4: VB
# 344)

e. Kendini izleme becerilerini geligtirdi.

‘kendini gbzlemleyebilme firsati vererek “( T1: VB # 315)

f. Kendini degerlendirme becerilerini gelistirdi.

‘kendini degerlendirmesini saghyor” ( T1;VB # 316)

g. Dersin islenisinde yonlendirici oldu.

“Uygulamada karsilastiginiz, ders planinin olumlu yénleri nelerdir? Ders
planinda yer alan hedefler ve 6grenme streglerinin dersin iglenisinde bir
rota gibi beni ybnlendirmesi &gretim slrecinin raslantisal ve diizensiz
olarak gelismesini engellemesi ders planin en olumlu ybntiydi” ( T4: VB #
340)

“Uygulamada karsilastiginiz, ders planinin olumlu yénleri nelerdir? Ne

zaman ne yapacadgimi bildigim igin kendimden emindim” ( T5: VB # 351)
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h. Sinif yonetiminde kolaylik sagladi.

“...ve O&grencileri, yeni bir 6grenme sekline gecerken yasadiklari

heyecan ve karmasa ile basa ¢itkmami sagladi” ( T5: VB # 352)

1. Gelecek ¢aligmalara yonelik ¢ikarimda bulunmamizi sagladi.

“Ozellikle yansilamalar kisminda bir sonraki plan igin énemli bulgularin
saglanacadi ve daha nitelikli planlarin hazirlanmasinda yardimci

olacagini disiintiyorum” ( T4:VB # 341)

2.2, Farkhi yanlari

Ogretmenler ders planini uygularken; hazirladiklari ders planinin égrencilerin
kendi hedeflerini belirlemeleri ve kendilerini degerlendirme etkinlikleri agisindan

onceden hazirladiklari ders planlarindan farkli oldugunu ifade etmislerdir.

a. Kendi hedefini belirledi.
“Fakat dersin baginda 6grencilere hedef yazdirmamistim farklilik olarak o
var bir de” ( T3: VB # 328)

b. Kendisini degerlendirdi.

“ders degerlendirmeleri kendileri &grenmeleri konusunda sorgulama

kisimlari farkliydr” (T3: VB # 329).

2.3. Sikayetler

Ogretmenler ders planini uygularken; dgrencilerde varolan 6égrenme aliskanliklari
ile kazandirilmaya caligilan 0zdizenleyici 6grenme becerilerinin c¢elistigini ve

ogrencilerin  6grenme stratejilerini  kullanirken isteksiz davrandiklarini ifade

etmislerdir.

a. Varolan 6grenme aligkanliklar yliztinden geligki yasadilar.

“Hazirlanan plani uygularken genel olarak 6grenciler cevabini bulduklari
sorularin ¢béziiminde nasil bir yol izlediklerini agiklama konusunda "ne

geregi var" seklinde gikayetlerini bildirdiler.” (T2: VB # 318)
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“Fakat égrencilerin boyle bir stirece alisik olmamalari ve genellikle cevabi
hazir olarak almaya alismalarindan dolayi etkinlikteki bazi bolimleri
neden uygulamada yapildigi gibi yapmak zorunda olduklarini
sorguladilar.” ( T2: VB # 324)

“Cevaplari hazir olarak almak istediler yada &grendikten sonra tekrar
nasil ve ne sekilde 6grendiklerini sorgulamayi gereksiz bulduklarini ifade
ettiler.” ( T2: VB # 325)

b. Ogrenme stratejilerini kullanirken isteksiz davrandilar.

“...ancak kendi stratejilerini belirlerken problem ¢ézme becerileri diisiik
olan &grenciler stiregte biraz sikildilar ve ne yapacaklarini sasirdilar.” (T1:
VB # 310)

“Sorunun cevabini internetten aramak yada yardim mendiisini kullanmak
konusunda bazi &grenciler isteksiz davrandilar ve hazir olarak cevabi
6grenmek istediler.” (T2: VB # 319)

3. Ders planini uygularken karsilasilan zorluklar

Ogretmenler ders planlarini uygularken; uygulama igin ayrilan zamanin sinirli
oldugunu, dénem sonu ve SBS sinav tarihinin yakin olmasi nedeniyle
zamanlamanin uygun olmadigini, ayni nedenlerden dolayl ogrencilerden donut
alinamadigini, 6zduzenleyici 6grenme surecinin uzun soluklu ve yorucu bir sureg
oldugunu, bu suregte 6grenen ve oOgretenin sorumluluklarinin fazla oldugunu,
ogretmenlerin 6zdizenleyici 6grenme becerilerini gelistirme slrecinde deneyimsiz
olduklarini, ders planinin ayrintih  oldugunu, &grencilerin kendi hedeflerini
belirlemede ve kendilerini degerlendirmede zorlandiklarini, 6gretmenlerin sureci
yonlendirmelerinin gerektigini ve daha fazla 6zdizenleyici 6grenme sirecine

yonelik uygulama yapilmasinin gerekli oldugunu ifade etmislerdir.

a. Uygulama i¢in ayrilan zaman sinirhydi.

“Uygulamada karsilastigin, ders planinin olumsuz yénleri nelerdir? “Birde
zaman ¢ok 6nemli, zaman yonetimi ¢ok énemli yani 6zellikle streyi iyi

kullanabilmek énemli ben 2 ders saat ayirmistim ama sinifimdaki égrenci
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sayis! ¢ok fazla oldugu igin 2 saatten ¢ok daha fazla slirdii aslinda bu
etkinligi yapmak Yaklasik 40 kisilik benim siniflarim 40-45 Kigilik.
Ogrencilerle bireysel ilgilenmek agikcasi zaman isteyen bir siire¢ oldugu

icin stireyi astik planladigim siireyi asmis olduk.” (T1: VB # 142).

“Ders planini uygularken kargilagilan en bliyik sikintt zaman kullanimi
konusunda yasandi. Ogrencilerin konunun ¢6zimiini internet ve MS
yardim mentsiinden bulmalari beklenenden daha uzun sdrdi.” (T2: VB #
320)

b. Donem sonu olmasi ve SBS sinavindan dolayi 6grencilerden doniit
alinamadi.

“Tilin  Hocam o6grencilerden goériglerini  bildiren yazilar yazmalarini
istemigsiniz. Uygulamayi yaptigim 6. siniflarin SBS sinaviari oldugu igin
rapor alarak okula gelmediklerinden dolayi 6grenciler ile tekrar gériisme
imkani bulamadim. Fakat karne glnine kadar gelen &grenci olursa

yorumlarini almaya galisacagim.” (T2: VB # 326)

“Bir de okulun son haftalari olmasinin vermis oldugu olumsuzluklar var
tabii. Sinavlar falan her sey bitmis ¢ocuklari motive etmek bir seyler
yaptirmak ¢ok zor” (T3: VB # 333)

c. Ozdiizenleyici 6grenme siireci uzun soluklu ve yorucu bir siirecti.

“Ders planina eklemeyi ya da ¢ikarmayi dlsindigin boélimler var mi?
Stireci degerlendirir misin? Ekleme ya da ¢ikarma yapacadim bélim yok.
Stireci degerlendirecek olursam uzun soluklu ve yorucu bir sireg...” (T1:
VB # 311)

d. Ogrenen ve 6gretenin sorumluluklar fazla idi.

“Ogrenene ve &gretene agir bir gérev yiikii s6z konusu. Bu bazi
durumlarda sikici olabiliyor” ( T1: VB # 312)

e. Ogretmenler deneyimsizdi.

“Ders planina eklemeyi ya da ¢ikarmayi diglindiigiiniz boélimler var mi?
Sireci  degerlendirir  misiniz?“...... Bu sorunun daha &énceden

Ozdlizenleyici 6grenme stratejilerini merkeze aldigim bir ders plani ve
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6gretimi yapmamamin bir sonucu oldugunu ddginidyorum.” (T4: VB #
346)

“Ozellikle ~ dgrencilerin ~ 6zdiizenleme  mekanizmalarini  nasil  ige

kogturacagim noktasinda zorlandim.” (T4: VB # 347)

f. Ders plani ayrintiliydi.

‘Ders planina eklemeyi ya da cikarmayi didsinddigin bélimler var mi?
Streci degerlendirir misin? En sondaki raporlastirma slrecinin ayrintili
oldugunu dusdndyorum.” (T3: VB # 335)

“Ders planini  hazirlarken karsilastigin zorluklar nelerdir? Gereksiz
oldugunu digtindtgin béliimler var mi? Ders plani sablonunda égretim

sdreci bélimdiinin biraz ayrintil oldugunu diigtintiyorum.” (T4: VB # 336)

g. Ogrenciler hedeflerini belirlemede zorlandilar.

“Fakat cogu 6grencinin kendilerine gergekgi daha dogrusu ulasilabilir bir
hedef belirleme noktasinda sorun yasadigini fark ettim.” (T4: VB # 339)

“Ders planini uygularken &grencilerin  zorlandiklari  diglinddigiiniiz
noktalar nelerdir? Hedef belirleme tabii ki, Béyle bir sey ilk kez onlardan
isteniyor bu onlar igin degisik birseydi. Hani bu da ancak sorularla
yapilandirarak hedefleri belirledik onlarla.. o sekilde iste... (T1: VB # 136)

h. Ogrenciler kendilerini degerlendirmede zorlandilar.

“Ders planini uygularken 6grencilerin zorlandiklar1 diistindligiin noktalar
var mi? Degerlendirme bélimi  bazilari  6grencinin  kendisini

degerlendirmesinin gereksiz oldugunu disindi.” (T2: VB # 179)

“Ders planini uygularken 6grencilerin zorlandiklari diigtindligiin noktalar
var miydi? Tabii ki de... Kendilerini degerlendirme bence...6yle bir seye

aligkin degiller..hep 6gretmen degerlendirdigi i¢in” (T3: VB # 204).
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1. Daha ¢ok 6zdiizenleyici 6grenme surecine yonelik uygulamalarin
yapilmasi gerekliydi.

‘Hedef belirlemede sizin ybnergeleriniz sayesinde pek de sikinti
cekmedim yani O6zdiizenleyici égrenmenin en azindan teorik bilgisini
6grendim, procedural bilgilerini falan ama ig sahaya c¢ikinca ¢ok farkli
oluyor. Biraz daha o sdrece adirlik verip, isimi kolaylastirmak adina...”
(T4: VB # 233)

;1.3.2. Alt problem 12’e iligkin bulgular

12. alt problem “Ogretmenlerin 6zdlzenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye
yonelik bir ders planini yeniden tasarlarken dikkate almayi dusundukleri noktalar
nelerdir? “ olarak ifade edilmistir. Bu alt problemin sinanmasinda, c¢evrimigi
ortamda yapilan c¢alismalarin ardindan oOgretmenlerle yapilan gorusmede,
ogretmenlere; simdi 6zduzenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeyi destekleyen

yeni bir ders plani hazirlasalar hangi boyutlarina agirlik verecekleri sorulmustur.

Bu amagla belirlenen anlamli veri birimlerini analiz etmek Utzere, 6gretmenlerin
O0zduzenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik bir ders planini yeniden
tasarlarken dikkate almayi dusundukleri noktalar, asagida belirtilen gruplarda
toplanmigtir.

e Ogrencilerin daha gok etkin olacaklari etkinliklere yer veririm.

e Ogrencilerin, kendi 6grenme siireclerini yénlendirmelerini destekleyen

etkinliklere yer veriririm.
e Kendi 6grenme sureglerini fark etmelerine yardimci olurum.
e Daha cesitli 6gretim stratejileri kullanirim.
e QOgrencilerin hedeflerini belirlemelerine yardimei olurum.
o Ogrencilerin stratejik planlama yapmalarini desteklerim.
o Kendilerini izlemelerini desteklerim.
¢ Zihinsel canlandirmayi destekleyen etkinliklere yer veriririm.

e Kendilerini kontrol etmelerini desteklerim.
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e Kendilerini degerlendirmelerini desteklerim.

5 ogretmenin katilimi ile “6gretmenlerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini
desteklemeye yonelik bir ders planini yeniden tasarlarken dikkate almayi
dusundukleri noktalara” iligkin goruslerinin analizinde 34 verinin kodlamasi

yapilmistir. Kodlamalara iligkin 6rnekler agagida yer almaktadir:

a. Ogrencilerin daha gok etkin olacaklari etkinliklere yer veririm.

Ogretmenler dzdizenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik bir ders
planini yeniden tasarlasalar ogrencilerin daha ¢ok etkin olacaklari etkinliklere yer
vereceklerini, ogrencilerin daha c¢ok uygulama yapmalarina firsat saglayan

o6grenme ortamlarini hazirlayacaklarini ifade etmiglerdir.

“Zaten baktigimda. uygulamalar biraz daha fazla olsaydi O&grenciler
stiregte biraz daha kendileri etkin olacaklardi. Zihinsel yéndende hem,
fiziksel yénden de ama bu anlamda iletisime daha katki getirici olacakti.
Yani su anda yapsam uygqulamayi biraz daha fazla yaparim.” (T1: VB #
130)

b. Ogrencilerin, kendi 6grenme siireglerini yénlendirmelerini
destekleyen etkinliklere yer veriririm.

Ogretmenler 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik ders planini
yeniden hazirladiklarinda 6grencilerin, kendi 6grenme sureglerini yonlendirmelerini
destekleyen etkinliklere yer vereceklerini, daha ¢ok soru sormalarini gerektiren

etkinlikler hazirlayacaklarini ifade etmislerdir.

“...6grenme sireglerini ybnlendirebilecekleri etkinliklere yer verirdim.”
(T1: VB # 132)

“Iste  konuyu anlatmadan, uygulamaya ge¢meden &énceki sorular
bélimiinde da yine &grenciye uygun secgilmesi gerekiyor. Bunlar da
6nemli...Bu iki bélimiin diger bélimlerden ¢ok daha 6nemli oldugunu
digtintiyorum bu iki bélime daha c¢ok dikkat edilmesi gerekiyor. Clnki
temel olmadan stirecin sonuna (istline gatiyi koyamayiz.” (T2: VB # 166).

. Arkasindan stiregte &grencileri yonlendirecek ve iste glincel olarak
kendilerinin problem ¢6zme siirecinde ki sorular yani yénlendirici sorular.”

(T2: VB # 165).
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c. Kendi 6grenme siireglerini fark etmelerine yardimci olurum.

Ogretmenler 6zdiizenleyici 5renme becerilerini desteklemeye ydnelik ders planini
yeniden hazirladiklarinda 6grencilerin, kendi 6grenme sureglerini fark etmelerine

yardimci olacak etkinlikleri hazirlayacaklarini ifade etmislerdir.

“...nasil ddslndiiklerini farkina varmalarina daha fazla énem veren
planlar hazirlardim.” (T5: VB # 273).

d. Daha gesitli 6gretim stratejileri kullanirim.

Ogretmenler 6zdlizenleyici 6§renme becerilerini desteklemeye yonelik ders planini
yeniden hazirladiklarinda 6grencilerin, 6gretme etkinliklerinde daha ¢ok ve cgesitli

stratejiler kullanmacaklarini ifade etmislerdir

“Yani ¢cok modlu égretim kaynaklari. Dedigim gibi 6zd(izenleyici 6grenme
sdrecinin iginde yer aliyor. Hani her tirllii 6grenmeyi desteklemek, biraz
daha 6grenmeyi bireysellestirmek adina. Sliregte bdyle bir degisiklige
gidebilirim. Cok ybnli 6grenme araglarini kullanirrm.” (T4: VB # 235)

“Ben (stbilicsel kisma artik daha fazla énem verdigimi hissediyorum.
Cdnku bu artik soyut diigtinme becerisini de gerektiriyor. Cocuklara bunu
da kazandirmak gerekiyor eder daha Ust bir noktaya gelmek istiyorlarsa
ust bilissel stratejilere, nasil dlsdndiiklerini farkina varmalarina daha

fazla 6nem veren planlar hazirlardim.” (T5: VB # 272)

“Mesela orada yeterli performansi  &grencilerden  alamadigimi
digtintiiyorum. Bu konuda biraz daha materyallerin daha canli olmasini
saglasaydim, sadece sbzel degil de bu érneklemeleri sanki bilgisayar
baginda yapmiyormug gibi bir sunumla ortamda canlandiracak sekilde
etkinlik ekleseydim daha glizel olacagini disdnityorum, &zellikle bu
kisimda.” (T2: VB # 171)

e. Ogrencilerin hedeflerini belirlemelerine yardimci olurum.

Ogretmenler 6zdiizenleyici grenme becerilerini desteklemeye yénelik ders planini
yeniden hazirladiklarinda 6égrencilerin, kendi hedeflerini belirlemelerine yardimci

olacak etkinlikleri hazirlayacaklarini ifade etmislerdir.
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“...ama zaten birinci kogul hedef, ben O&yle dlsiniyorum. Ne
6grenecegini bilmeli, digerleri onun arkasindan geliyor. Ne 6grenmesi igin
o biling varsa kendini o sekilde degerlendirebilirse zaten...” (T3: VB #
195)

“Simdi 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeyi destekleyen ders
plani hazirlasan hangi boyutlarina agirlik verirsin? Ben hedefte biraz
daha fazla odaklanmayi dusintyorum.” (T4: VB # 223).

“Oncelikle neyi neden &grendigi konusu bence &zdiizenlemenin en
6énemli noktalarindan birisi. Ogrencilerin bunu farkedebilecekleri sekilde
konunun hedeflerinin 6grencinin anlayabilecegi sekilde ve iste...... sekilde
aciklanmasi benim igin énemli” (T2: VB # 162).

f. Ogrencilerin stratejik planlama yapmalarini desteklerim.

Ogretmenler 6zdlizenleyici 6§renme becerilerini desteklemeye yonelik ders planini
yeniden hazirladiklarinda  6grencilerin, kendi  hedeflerini  belirlemelerini
destekleyeceklerini ve bu dogrultuda hedeflerine ulasmak igin planlama yapmalari

icin uygun 6grenme ortamlarini hazirlayacaklarini ifade etmiglerdir.

‘ondan sonra iste bunu &grenmek igin neler yapmam gerekiyor?
sorusunu sorabilen.....” (T2: VB # 150)

“Ogrencilerin  kendilerini  degerlendirmeleri igin neler yapmalarini
6nerirsin? Kendilerine plan belirlemelerini, benim igin 6nemli, yararli
oldugunu dusdiniyorum.” (T4: VB # 226).

d. Kendilerini izlemelerini desteklerim.

Ogretmenler 6zdiizenleyici 5renme becerilerini desteklemeye ydnelik ders planini
yeniden tasarladiklarinda 6grencilerin, kendi hedeflerini belirlemelerini ve hedefe
ulasma surecinde kendilerini izlemelerini iceren etkinlikleri hazirlayacaklarini ifade

etmiglerdir.

“Simdi 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeyi destekleyen ders
plani hazirlasan ve uygulasan &zdiizenleyici 6grenme siirecinin hangi

boyutlarina agirlik verirdin? Benim en ¢ok agirlik verdigim seylerden birisi
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hedef koyma, hedefe ulasip ulasmadigini kontrol etme ve kendini
izleme™(T5: VB # 271)

“Sunlar gercgeklestigi izleme ve kontrol etme gergeklestigi zaman tam
degerlendirme kismi nitelik kazanir. O konuda hepsi gibi...” (T3: VB #
199)

“Kendini izleme ve kontrol etme bunlarda énemli” (T3: VB # 196).

h. Zihinsel canlandirmayi destekleyen etkinliklere yer veririm.

Ogretmenler 6zdiizenleyici 5renme becerilerini desteklemeye ydnelik ders planini
yeniden tasarladiklarinda &grencilerin, zihinsel canlandirma becerilerini

gelistirmeye yonelik etkinliklere daha fazla yer vereceklerini ifade etmiglerdir.

“Ders planlarinda gelistirmeyi yada eklemeyi diglndigin noktalar var
mi? Varsa nelerdir? Oncelikle bu ders planinda kullandigimiz siire¢
excellde kullanilan siralama ve filtreleme bélimiydi. Ornekte de
kitabimizdaki konuda daglarin blylkligli ve siralamasi yapilmigti.
Burada o6grencilerin streglerinde, kafalarinda bilgisayar kullanmadan
onceki sdreglerinde canlandirmak igin yeterli bir etkinlik yapamamistik.”
(T2: VB # 170)

1. Kendilerini kontrol etmelerini desteklerim.

Ogretmenler 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik ders planini
yeniden tasarladiklarinda, ogrencilerin kendilerini kontrol etmelerine yardimci
olacak etkinliklere, hedefe ulasma dizeylerini kontrol etme becerilerini gelistirmeye

yonelik etkinliklere daha fazla yer vereceklerini ifade etmiglerdir.

“Sunlar gercgeklestigi izleme ve kontrol etme gergeklestigi zaman tam
degerlendirme kismi nitelik kazanir. O konuda hepsi gibi...” (T3: VB #
199)

“Kendini izleme ve kontrol etme bunlarda énemli” (T3: VB # 196)
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“Simdi 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeyi destekleyen ders
plani hazirlasan ve uygulasan &6zdlizenleyici 6grenme sirecinin hangi
boyutlarina agirlik verirdin? Benim en ¢ok agirlik verdigim seylerden birisi
hedef koyma, hedefe ulasip ulasmadigini kontrol etme ve kendini
izleme”(T5: VB # 270)

i. Kendilerini degerlendirmelerini desteklerim.

Ogretmenler 6zdiizenleyici 5grenme becerilerini desteklemeye ydnelik ders planini
yeniden tasarladiklarinda égrencilerin, kendilerini degerlendirmelerini saglayacak
etkinliklere daha fazla yer vereceklerini ifade etmislerdir. Ogrencilerin kendi
koyduklari hedefe ulagsip ulagsmadiklarini degerlendirmelerine, ulasamama
durumunda nedenlerini sorgulamalarini  daha ¢ok o©6nem vereceklerini

belirtmiglerdir.

“Degerlendirme bélimi? Degerlendirme béliimiinde ise yine &grencinin
kendi kendini degerlendirme sireci bu daha énemli.. Orada &grenciye
sen bunu dogru yaptin bak dogrusu budur gibisinden bir degerlendirme
degil de yine ayni sekilde kendi kendisine ben bunu hedeflemistim” (T2:
VB # 167)

“...bana kendini degerlendirme kismi daha 6nemli geldi zaten o kisimda
digerlerini de eminim vurgular.” (T3: VB # 198)

“...bir de degerlendirme siireci O6zellikle, bu iki sire¢ daha &6nemli

digerlerinden diye disiintiyorum.” (T4: VB # 224)

“Ogrenci yansimalarina biraz daha énem veririm. O gok énemli ¢iinkii
6zdiizenleyici 6grenmede degerlendirmek adina ¢linki onlardan aldigim
geribildirimler benim igin ¢ok énemli sdreci tekrardan organize etmem
adina. Bu noktalara ¢ok agirlik veririm herhalde” (T4: VB # 236)

“...bu hedefime su kadar ulagtim ya da ulasamadim. Ulastiysam da iste
bunlar sunlar sunlar deyip kavramlari siiregleri tanimlayabilecek diizeyde
olmasi, kendisine bunu séyleyebilecek sekilde bir degerlendirme stireci

olusturmasi gerekiyor.” ( T2: VB # 168)
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4.3.3. Alt problem 13’e iligkin bulgular

13.alt problem “Ozdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen etkinliklerin 6gretmenlik
yasantilarina etkisi ile ilgili 6gretmen goérusleri nelerdir?” olarak ifade edilmigtir. Bu
alt problemin sinanmasinda, ¢evrimigi ortamda yapilan ¢aligsmalarin ardindan, 5
ogretmen ile yapilan gorismede, 0zduzenleyici 0grenmeyi destekleyen
etkinliklerin 6gretmenlik yasantilarina etkisi ile ilgili goruslerine ait 16 kodlama

yapilmistir.

Bu amacla belirlenen anlamli veri birimlerini analiz etmek Uzere, 6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleyen etkinliklerin 6gretmenlik yasantilarina etkisi asagidaki
gruplarda toplanmisgtir.

e Ozdlzenleyici grenme kuramini arastiriyorum.

o Ogrencilerin etkin olacaklar etkinliklere yer veriyorum.

e Ozdizenleme sirecinin bilesenlerini acikliyorum.

o Ogrencilerin kendilerine soru sormalarini tesvik ediyorum.

e Kendi hedeflerini belirlemelerini tegvik ediyorum.

e Ogrenme stratejilerini anlatiyorum.

e Kendilerini degerlendirmelerini tesvik ediyorum.

e Ders planlarimda yer veriyorum.

e Konularla gunlik yagsami iligkilendiriyorum.

e Ozdlzenleyici 6grenen modeli olmaya galisiyorum.

Bilisim dersi 6gretmenleri, o6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini
destekleyen calismaya katilimlarinin ardindan bu dénem 6zduzenleyici 6grenme
kuramini arastirdiklarini ve ogretmenlik yasantilarinda 6zduzenleyici 6grenme
becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklere yer verdiklerini belirtmiglerdir. Bu
etkinlikler arasinda; ogrencilerin kendi 6grenme sureglerinde etkin olacaklari
etkinliklerine yer verdiklerini, 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme surecinin her
asamasini kapsayan, kendilerine yonlendirici sorular sormalarini tesvik ettiklerini,
ders planlarinda 06zduzenleyici 6grenme becerilerine yer verdiklerini, ders

konularini  gunluk yasantiy iligskilendirdiklerini, 6grencilerin kendi hedeflerini
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belirlemeleri icin tesvik ettiklerini, firsat buldukga &6Jrenme stratejilerini
anlattiklarini, kendilerini degerlendirmeleri igin tegvik ettiklerini, 6zduzenleyici
ogrenen modeli olarak 6grencilerine érnek olmaya g¢alistiklarini, derslerinde zaman
buldukca 06zdlUzenleyici 6grenme surecinin bilesenlerini agikladiklarini ifade

etmiglerdir.

a. Ozdiizenleyici 6grenme kuramini aragtiriyorum.

“...ama biraz daha ézdlizenlemenin kurami hakkinda birseyler 6grenmem
lazim. Bunu da 6yle bilip bilmeden de ¢ok da yapmak istemiyorum.” (T5:
VB # 294)

b. Ogrencilerin etkin olacaklar etkinliklere yer veriyorum.

“Bu sirecgten sonra daha ¢ok onlarin 6grenmelerine ybénelik etkinliklere
yer veriyorum. Kendi &grenmeleri hakkinda onlari digliinmeye sevk
ediyorum.” (T4: VB # 218)

c. Ozdiizenleme siirecinin bilesenlerini agikliyorum.

“Bu ¢alisma bana bir aliskanlik kazandirdi. Artik her dersimde bir sekilde
6zdiizenlemenin bir bilesenine, yani bunu ¢ok planli bir gekilde
yapmiyorum.” (T5: VB # 292)

d. Ogrencilerin kendilerine soru sormalarini tesvik ediyorum.

“Iste sorular gikartmalarini istiyorum. Konu ile alakali kendilerinin. Bu
sekilde  6zdlzenleyici  6grenme  becerilerine  katki  getirdigimi
dusdndyorum.” ( T1: VB # 128)

e. Kendi hedeflerini belirlemelerini tesvik ediyorum.

“En ¢ok 6nem verdigim seylerden bir tanesi de dersin hedefini eskiden
kendim sbylerdim. Artik ¢ocuklarin dersten ne bekledigini sGylemelerini
istiyorum.” (T5: VB # 254)

“Ogrencilere  sorular soruyorum. Kendi hedeflerini  belirlemeleri

Soyltiyorum. Onlara o sekilde yardimci oluyorum.” (T1: VB # 127)
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c. Ogrenme stratejilerini anlatiyorum.

“Onun disinda varolan 6grenme stratejilerinden bahsediyorum. Nasil
kullanabileceklerini séyltiyorum.” (T5: VB # 257)

d. Kendilerini degerlendirmelerini tegvik ediyorum.

‘bu dersin sonunda ne olabilecegi ile ilgili éncelikle kafalarinda bir fikir

uyandirmaya calisiyorum.” (T5: VB # 255)

e. Ders planlarimda yer veriyorum.

‘su anda gidnlik planlarima 6zdizenlemeyi koymam gerektigini
dusdndyorum agikcasi....” (T5: VB # 293)

f. Konularla gunliik yagami iligkilendiriyorum.

‘konularla guinliik hayat iligskilendirme yapmaya ¢aligiyorum. O konuda..”
(T3: VB # 189)

g. Ozdiizenleyici 6grenen modeli olmaya ¢alisiyorum.

“Sonra karsilikli 6grenme stratejisi 6gretimini kullaniyorum. Ben mesela
dersi anlatirken ben simdi 6grenci olsaydim, burasi bana karisik gelirdi.
Ben bunu kafamda nasil kodlardim? seklinde anlatiyorum.” (T5: VB #
258)

“Artik kendimi 6grenen yerine koyarak anlatmaya c¢alisiyorum. Yani

onlara stratejik 6grenen modeli olmaya ¢alisiyorum” (T5: VB # 259)

4.3.4. Alt problem 14’e iligkin bulgular

14.alt problem “Ozdiizenleyici 6grenme becerilerinin desteklenmesinde 6Jretmen
ve Ogrencinin rolleri nelerdir?” olarak ifade edilmistir. Bu alt problemin
sinanmasinda, g¢evrimi¢i ortamda yapilan ¢alismalarin ardindan, 5 6gretmen ile
yapilan gorusmelerde, 6zduzenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik
etkinliklerde 6dretmenlerin ve 6grencilerin rolleri ile ilgili gorugslerine ait 18 verinin

kodlamasi yapiimistir.
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Bu amagcla belirlenen anlaml veri birimlerini analiz etmek Uzere, 6zduzenleyici
ogrenme becerilerinin desteklenmesinde ogretmenlere ve Ogrencilere dusen
gorevler, ogretmenlerin rolleri ve o6grencilerin rolleri olmak Uzere iki ana grup

altinda incelenmistir.
Ogretmenlerin rolleri;
e Ozdlzenleyici grenme becerilerini ders planlarina yerlestirmek
e Ozdlzenleyici 6grenen modeli olmak
e Deneyim kazanmak
e Sabirli olmak
Ogrencilerin rolleri;
e Ozdlzenleyici 6grenme becerilerini okul yagantisinda stirekli kullanmak
e Ozduzenleyici 6grenme becerilerini gunliik yasantisinda kullanmak
e Hedefini belirlemek
e Kendisini izlemek
e Stratejileri etkili kullanmak

e Kendisini degerlendirmek

Ogretmenlerin rolleri: Ogretmenler, dzdlizenleyici dgrenmenin desteklenmesinde
dgretmen ve dgrencilerin rollerini belirtmislerdir. Ogretmen rollerinin, dzdiizenleyici
ogrenme  becerilerini  geligtirmeye  yonelik etkinlikleri ders planlarina
yerlestiriimesinin, o6gretmenlerin  0zduzenleyici 0O0grenen modeli olmalarinin,
Ozduzenleyici O0grenme surecinde deneyim kazanmalarinin ve ogrencilerin
O0zduzenleyici 6grenme becerileri kazanmalari i¢in sabirli davranmalari gerektigini

ifade etmiglerdir.
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a. Ozdiizenleyici 6grenme becerilerini ders planlarina yerlestirmek

“Firsatin olursa ders planlarina yerlestirmeyi dlisiinliyorsun yani? Eklerim
tabii ki de Zaten bizim kilavuz kitaplarinda hersey hazir. Biz ayrica plan
yapmiyoruz ama sonuna Oyle bir ekleme yapilabilir. Degerlendirme
eklemesi. O sekilde olabilir’ (T3: VB # 211)

b. Ozdiizenleyici 6grenen modeli olmak

“Olgitleri biz koyariz énce. Hani ben kendimi iste bu derste égretmen
olarak su gekilde degerlendiriyorum derim. O da kendini égrenci olarak
ben derste sunlari 6grendim. Kendi 6grenmemi su sekilde degerlendiririm
der” (T3: VB # 209)

c. Deneyim kazanmak

“Onun diginda ekleme olarak bayadi bir kullanmaliyim ki birseyler
ekleyeyim. Once sizin gésterdiklerinizi uyguladim. Ama iizerine ekleme
daha yapmadim. Ama tavsiye ederim tabii ki de yani. Firsatim olursa
kullanirnm.” (T3: VB # 213)

d. Sabirli olimak
“.....sabir isteyen bir sey...” (T2: VB # 156)

Ogrencilerin rolleri: Ogretmenler, ézdiizenleyici 6grenmenin desteklenmesinde

dgrenci rollerini  belirtmislerdir. Ogrenci rollerinin, 63renme becerilerini  okul

yasantisinda ve gunluk yasantisinda surekli kullanmasi, kendi hedefini belirlemesi,

kendisini izlemesi, stratejileri etkili kullanmasi ve kendisini degerlendirmesini

kapsadigini ifade etmislerdir.

a. Ozdiizenleyici 6grenme becerilerini okul yasantisinda siirekli
kullanmak,

“Yani bu uygulama aslinda devam etmesi gerekli. Cok kisa sdreli
olmamasi degil uzun soluklu bir hayat sekli aslinda bir yasam tarzidir
aslinda 6z degerlendirme...” (T2: VB # 181)
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“Ogrencilerin de bunu artik ek bir gérev degil de standart bir siiregmis gibi
diisiiniip artik otomatiklesmesi gerekiyor. Obiir tiirlii 6grencilerde artik
yani sirf 6gretmen yapmasini istiyor zorluyor diye yapiyormus gibi

goriinme etkisi kalkmasi gerekiyor.” (T2: VB # 157)

b. Ozdiizenleyici 6grenme becerilerini giinliik yasantisinda kullanmak,

‘o yizden bu sireklilik olmadigi zaman ve o sdrekliligi kendisi
kazanmadigi zaman bir anlami olmuyor. Belli bir noktadan sonra okuldan
¢clkinca normal yagsanti da ayni seyi kullanmadigi igin bir anlam ifade
etmiyor yani...” (T2: VB # 183)

c. Hedefini belirlemek

‘kendilerine hedefler koymalari konusunda, derslerin aralarina, her
derste, bunun belli bir sirasi diizeni yok ama, bunu ¢ocuklara iletiyorum
artik” (T5: VB # 265)

d. Kendisini izlemek

"Kendinizi takip edin,” (T5: VB # 261)

e. Stratejileri etkili kullanmak

“stratejiniz ise yarayip yaramiyor mu?” (T5: VB # 263)

f. Kendisini degerlendirmek

“...kendinizi degerlendirin” (T5: VB # 262)

4.3.5. Alt problem 15’e iligkin bulgular

15.alt problem “Ozdiizenleyici d3renme becerilerini desteklemeye ydnelik
etkinliklerin 6gretmenlere ve 6grencilere yararlari nelerdir?” olarak ifade edilmigtir.
Bu alt problemin sinanmasinda, gevrimici ortamda yapilan galigmalarin ardindan,
5 oOgretmen ile vyapilan gorusmelerde 0Ozduzenleyici 6grenme becerilerini
desteklemeye yonelik etkinliklerin 6grencilere ve 6gretmenlere sagladigi yararlar
hakkinda gorusleri alinmigtir. Bu amacla belirlenen anlamli veri birimleri,

O0zduzenleyici 6grenme becerilerini desteklenmeye yonelik etkinliklerin 6grencilere
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sagladigi yararlara iligkin 48 kodlama, 6gretmenlere sagladigi yararlara iliskin 12

kodlama yapilmistir.

Ozdlzenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik etkinliklerin, 6grencilere

yararlari basligi altinda asagidaki kategoriler belirlenmistir.

Ogrencilerin 6grenme siireclerini yonlendirmelerini destekledi.
Ogrencilerin kendi 6grenme siireclerinin farkinda olmalarini sagladi.
Ogrencilerin kendi 6§grenme slireclerini yapilandirmalarina yardimci oldu.
Ogrencilerin hedeflerini belirlemelerini sagladi.

Ogrencilerin stratejik planlama yapmalarini sagladi.

Ogrencilerin hedefe yonelmelerini tesvik etti.

Ogrencilerin derse olan ilgilerini arttirdi.

Ogrencilerin strateji kullanma becerilerini gelistirdi.

Ogrencilerin kullandi§i stratejileri degistirme becerisini gelistirdi.
Ogrencilerin kendilerini izlemelerine yardimci oldu.

Ogrencilerin kendilerini degerlendirmelerini sagladi.

Ogrencilerin diger derslere yonelik ¢cikarimda bulunmalarini sagladi.

Bdyle bir calismaya katilmak égrencileri memnun etti.

Ozdiizenleyici  6grenme  becerilerini  desteklemeye yénelik  etkinliklerin,

ogretmenlere yararlari baghgi altinda agsagidaki kategoriler belirlenmigtir

Ozdiizenleyici 6grenme kavrami ile ilk defa karsilastim.
Disiplin problemlerinin azalmasina yardimci oldu.
Ozdiizenleyici 6grenen olmamda yardimci oldu.
Ogretmenlik deneyimine katki sagladi.

Ogrenme modeli olusturdu.

Benzer bir calisma yapma fikri uyandirdi.

Memnuniyet verici bir gcalisma oldu.
187



Ogrencilere yararlari: Ogretmenler, dzdiizenleyici 6Jrenme  becerilerini
desteklemeye yonelik etkinliklerin 6grencilere sagladigini yararlari arasinda;
ogrencilerin 6grenme sureclerini yonlendirmelerini desteklegini, kendi 6grenme
sureglerinin farkinda olmalarini sagladigini, 6grencilerin kendi 6grenme sureglerini
yapilandirmalarina yardimci oldugunu, égrencilerin hedeflerini belirlemelerini ve
stratejik planlama yapmalarini sagladigini, hedefe yonelmelerini tegvik ettigini,
derse olan ilginin arttigini, 6grencilerin strateji kullanma becerilerinin gelistigini,
kendilerini izlemelerini ve kendilerini degerlendirmelerini sagladigini, bdyle bir

calismaya katilmanin égrencileri memnun ettigini ifade etmiglerdir.

a. Ogrencilerin, 6grenme siireglerini yonlendirmelerini destekledi.

“Bu ders planini uygularken o&grencilerin yararlandiklarini disdnddgiin
noktalar nelerdi? Onlar agisindan bu sirecgte hani kendi kendilerini lider
gibi bir rol (stleniyorlar aslinda kendi bagarilarinda. Bu onlar igin farkli
olabilir gercekten.” (T1: VB # 133)

b. Ogrencilerin, kendi 6grenme siireclerinin farkinda olmalarini sagladi.

“Ogrencilerin 6zdiizenleyici égrenme becerilerini gelistirmenin yararli
oldugunu dusdiniyor musun? Neden? Ddsgilintiyorum. Cdnki bu bireyin
kendisinin farkina varmasini sagliyor. Kendi basarisinin bilincinde
olmasini yani c¢aligsmalar agisindan &6zdiizenleme becerilerinin 6nemli
oldugunu dusdndyorum. Gerekli”. (T1: VB # 125)

“...Bu anlamda farkindalik yaratti c¢ocuklara o yizden mutlaka
cocuklarin 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini.. Zaten egitimde faydali bir
sey oldugu ile ilgili bir sdrd aragtirmalar var. Hani bunu bir daha dile

getirmeye gerek var mi bilmiyorum ama” (T5: VB # 247)
c. Ogrencilerin, kendi 6grenme siireglerini yapilandirmalarina yardimci
oldu.

“Normalde bir égretmen bir projeyi verir 6grenciler arastirir gelir, yapar
ama burda slreci biraz daha kendileri yapilandirdidi igin onlara daha
farkli geldi yani agikcasi.” (T1: VB # 134)

188



“Ogrencilerin 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini gelistirmenin yararli
oldugunu ddgtintiiyor musun? Neden? Yani kendi 6grenme yagantilarini
dlizenlemesi kendisini tanimasi ¢ok 6nemli bence O6dgrencinin hani biz
genellikle icerige gbére bir égretim tasarimi yaptigimiz igin...” (T4: VB #
214)

d. ('5grencilerin, hedeflerini belirlemelerini sagladi.

“Clinkd hedefe gore sekilleniyor igerikte 6gretim yéntemleri de, hedefleri
belileme agsamasina digerlerinden daha fazla agirlik veririm

6zdlizenleyici 6grenmede...” (T4: VB # 225)

“Ozellikle amacinin ne oldugunu bilmesi, hedefinin ne oldugunu bilmesi o
acidan iyi olur. Cocuklarin ¢ogu &grenmeden geliyor derse. Bakiyor,
ogretmen ne verirse Hani bilingli olarak girmiyorlar. Tabii ki 6gretmen ne
isleyicegiz ¢ocuklar dedigi zaman ancak akli basina geliyor. O agidan...”
(T3: VB # 185)

‘Ders planini uygularken &grencilerin yararlandiklarini  digtnddgiin
noktalar nelerdir? Ders planimda bu (¢ duruma énce bir amag zaten
hedef dedik ya neden biz bunu égrenecegiz. O kismini yararl gériiyorum
ben.” (T3: VB # 200)

e. Ogrencilerin, stratejik planlama yapmalarini sagladi.

“Ogrencilerin  kendilerini degerlendirmeleri icin neler yapmalarini
Onerirsiniz? kendi égrenmelerini ybnlendirmeleri agisindan...Kendilerine

plan belirlemelerini, benim icin énemli, yararl oldugunu disindyorum’
T4: VB # 226)

“Plan yapmakta da énemli. Kendi 6grenme planini hazirlamak ve buna
uymak..” (T4: VB # 230)

f. Ogrencilerin hedefe yénelmelerini tesvik etti.

“Onun tam tersi 6zdlizenleme becerileri kazanmis, iste ben bunu nigin

6grenebiliyorum sorusunu sorabilen.....” (T2: VB # 149)
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g. Ogrencilerin derse olan ilgisini arttird.

“Derse olan ilgisini de etkiliyor” (T4: VB # 243)

h. Ogrencilerin, strateji kullanma becerilerini gelistirdi.

"Birincisi ¢ogu belki &grenme stratejilerini  kullaniyor. Gergi benim
ogrencilerim 5.sinif égrencileriydi ama, yine de not alma, 6zet ¢ikarma,
altini ¢izme gibi stratejiler kullandiklarinin farkinda degillerdi.” (T5: VB #
246)

“daha stratejik 6grenenler olmalari saglaniyor” (T5: VB # 250)

“Yeri geldiginde mesela olumsuzluklari géripte c¢alisma stillerinde
degisikliklere gidebilirler. Kimileri gbrsellere daha ¢ok énem verir, kimileri

s6zlii yazili kaynaklara filan degisiyor dedigim gibi” (T4: VB # 229)

“Diiz yaziyla yazdik bir de ayrica tablo igirisinde hangisini algilamak
daha kolay oluyor demistim. Tabii ki tablo dediler gérme acgisindan
hepsini bir anda ayni anda o yénde de ¢alismalarini yaptilar. Hemen Ise
kostular. Oyle br problem olmad...” (T3: VB # 203)

1. Ogrencilerin, kendilerini izlemelerine yardimci oldu.

“O plani uygulayip sonuglari gbzlemlemeleri,..” (T4: VB # 227)

i. Ogrencilerin kendilerini degerlendirmelerini sagladh.

“Yani kendini degerlendirmelerinin 6nemini farketmeye basladilar aslinda

yani Neyi biliyorum? Ne kadar biliyorum? Iste bu kadar bildigim ne?
Bilmem gerekenle arasindaki fark nedir? sorusunu bazi égrenciler hepsi
icin séylemek daha zor olacak ama bu sorulari nigin sorduklarinin farkina
vardiklarini bu sorularin kendilerinin ne ise yarayacaklarinin farkina
vardiklari konusunda dénditler aldim” (T2: VB # 176)

“é6grenme de su ybéntemi kullandim ama bunda bu yéntemden biraz farkli
bir sey mi kullanmam gerekir? sorusunu sorabilen biri 6grenme

konusunda digerlerine gére ¢ok daha basarili olacaktir” (T2: VB # 152)
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k. Ogrencilerin diger derslere yonelik gikarimda bulunmalarini sagladi.

“va da daha oénce yaptigim égrenmelerden farkli olarak bu 6grenmeyi
nasil gergeklestirilir iste bu 6grenme de su yéntemi kullandim ama bunda
bu ybéntemden biraz farkli bir sey mi kullanmam gerekir? sorusunu
sorabilen biri 6grenme konusunda digerlerine gbre ¢ok daha basarili
olacaktir.” (T2: VB # 151)

I. Boyle bir caligmaya katilmak 6grencilere memnun etti.

“Cocuklari da mutlu etti. Onlari da heyecanli gérdim. Onlarda en ¢ok
zaten bilimsel ¢alismaya katilmanin heyecani ¢ok yogundu” (T5: VB #
300)

Ogretmenlere vyararlari: Ogretmenler, 6grencilerin  6zdiizenleyici 6Jrenme
becerilerini desteklemeye yonelik calismanin sagladigini yararlar arasinda;
Ozduzenleyici 6grenme kavrami ile bu galismada karsilastiklarini, sinif ortaminda
O0zduzenleyici 6grenme becerileri gelisen dgrencilerle daha az disiplin problemi
yasandigini, 6zduzenleyici 6grenmenin O6grenme ve 0Ogretme surecinde
egitmenlere yardimci oldugunu, ogretmenlerin kendileri igin de bir 6zduzenleyici
ogrenen olmanin onemli oldugunu, ogretmenlik deneyimlerine katki sagladigini,
kendileri igin bir 6grenme modeli olusturdugunu, benzer bir ¢alisma yapmayi

dusunduklerini ve bu galismaya katilmaktan memnun olduklarini ifade etmiglerdir.

a. Ozdiizenleyici 6grenme kavrami ile ilk defa karsilagtim.

‘Eklemek istedigin bagska bir sey var mi? Ders planlari acisindan.. Ders
planlarina &zdlizenleyici 6grenmenin yerlegstiriimesi, bdtlnlegtirilmesi
acisindan...Ekstra bir gey yok zaten ben yeni O&6grendim bunlari
sayenizde. Sonugta ortami kullanarak 0&nce biz &grendik sonra
uyguladik.” (T3: VB # 212)

“Stiregten énce, bu 6grenme deneyimini yagsamadan énce hani pek de
6zdliizenleyici etkinliklere yer vermiyor musum bunu anladim” (T4: VB #
217)
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b. Disiplin problemlerinin azalmasina yardimci oldu.

"Slireg igerisinde daha az disiplin problemleri ile karsilagiyorsunuz O ¢ok
6nemli 6zellikle ilkbgretimde...” (T4: VB # 244)

c. Ozdiizenleyici 6grenen olmamda yardimci oldu.

‘Kendini degerlendirme boyutu igin ne diyorsun? Ben ézellikle kendim
Ozduzenleyici bir 6grenen olmaya c¢aligiyorum aslinda. Bu devam eden
bir akig, ben bu kullanma etkinligine bagsladigimdan beri bu proje ile
beraber &6zellikle, daha 6nce de gerg¢i ilgimi ¢eken bir konuydu kendimi

daha iyi bir 6grenen oldugumu hissediyorum” (T5: VB # 277)

“Konuya olan ilgimi arttirdi. Bir 6zdiizenleyici 6grenen ben de bir
o6grenenim sonucta hala daha 6grenciyim doktora 6grencisiyim. Kendime
de katkilari oldu” (T5: VB # 298)

d. Ogretmenlik deneyimine katki sagladi.

”...0gretmenlik deneyimime de katkilari oldu.” (T5: VB # 299)

e. Ogrenme modeli olusturdu.

“Siz bize destek oldunuz o ybénlendirmelerinizle bu da aslinda bir model
olusturdu bize ama yani...” ( T5: VB # 295)

f. Benzer bir galigma yapmayi dislinilyorum.

“Ders planlarinda gelistirmeyi yada eklemeyi diigtind(igiin baska noktalar
var mi? Ben kendi adima bununla ilgili bir ¢alisma yapmayl da

dusdindyorum gergi...” (T5: VB # 274)

d. Memnuniyet verici bir ¢caligsma oldu.

“benim igin glizel bir ¢calisma oldu, ben kullaniyorum artik.” (T5: VB # 296)
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5. SONUGLAR, TARTISMA VE ONERILER
5.1. Sonuglar ve Tartisma

Bu boélumde, tasarim tabanli arastirma modeli gergevesinde, ¢evrimigi 6grenme
ortamindaki c¢alismalarin &gretmenlerin 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen
davraniglari Uzerinde ve bu calismaya katilan 6gretmenlerin sinif ortaminda,
Ozduzenleyici 6grenmeyi destekleyen davraniglarinin ogrencilerin 6zduzenleyici
ogrenme becerileri Uzerindeki etkilerini incelemek amaci ile yapilan aragtirmanin

sonuglarinin tartisilmasi ve sunulan éneriler yer almaktadir.
5.1.1. Cevrimigi Ortamla ilgili alt problemlere iliskin sonuglarin tartisiimasi

Ogretmenlerin dzdiizenleyici 6§renme etkinliklerini paylastiklari ELGG ortamina
iliskin gorugleri dort acidan incelenmistir: ELGG ortamini  kullanirken zorluk
yasamadim, ELGG ortamini kullanirken zorluk yasadim, 6zdiizenleyici 6grenme
etkinlikleri sirasinda ELGG ortaminda saglanan kolayliklar, ELGG ortamini

kullanma niyeti.

Ogretmenler ELGG ortaminin; kullanici dostu, kullaniminin ve erisimin kolay ve
rahat oldugunu; teknik sorunlarla karsilasmadiklarini, 6nceden kullandiklar
ortamlara benzedigini, gerekli dizenlemeler yapilirsa ortami kullanmanin daha da
kolaylasacagini ifade etmislerdir. Katilimcilar, ¢evrimici ortamda, rahat bir sekilde
istedikleri seylere ulastiklarini; indirme, yukleme ve kullanma eylemlerinde sorun
yasamadiklarini, programi kullanma suresince higbir hata ile kargilasmadiklarini
ifade etmiglerdir. Kullanim kolayliginin nedenleri sdyle belirtiimigtir: Bilisim dersi
Ogretmenleri olmalarindan dolayr bu tir ortamlara aliskin olmalari, ELGG
ortaminin 6nceden kullandiklari ortamlara benzemesi. Ayrica ELGG ortaminin
etkilesime acgik bir ortam oldugunu, forum ve blog oOzelliklerinin etkilesimi
destekledigini, diger o6gretmenlerin yazdiklarini goérmelerinin, istedikleri zaman
cevap verme firsati oldugunu bilmelerinin kendilerini rahatlattigini ifade etmiglerdir.
ELGG ortamini kullanici dostu olup olmamasinin ortamin kullaniimasina bagh
oldugunu, ana sayfadaki duzenlemelerin kullanimi kolaylastirdigini belirten
katilimcilar; bu konudaki géruslerini “kullanici dostudur, kullanici dostu degil ve

orta dizeyde kullanici dostu” seklinde ifade etmiglerdir.



Ogretmenlerin 6zdlUzenleyici 6grenme etkinliklerini paylastiklari gevrimici 6grenme
ortaminin guglu ve zayif yonleriyle ortamin gelistiriimesine yonelik goruglerini ifade
ederken Ug¢ bagslik altinda toplanmistir: Teknoloji destekli 6grenme ortaminin gliglii
yonleri, teknoloji destekli 6grenme ortaminin zayif ybénleri, teknoloji destekli

6grenme ortaminin gelistiriimesine yénelik bneriler.

Katihmcilar, teknoloji destekli 6grenme ortaminin guglu yonlerine iligkin goruglerini
paylasirken, ayni zamanda, “‘ELGG ortamini kullanirken zorluk yasamadim”
basligi altindaki gorUslerini de desteklemiglerdir. Katilimcilarin 6zellikle, ¢evrimigi
ogrenme ortaminin etkilesime acgik bir ortam oldugunu destekleyen ifadeleri
arasinda sunlar bulunmaktadir: Ortamin; arkadaslari ile iletisim kurmalarina,
kisisel mesajlasmalara ve tartigsmalara, grup olusturmaya firsat tanimasi; gruplar
arasinda bilgi paylasimi saglamasi ve igerik paylasimina imkan vermesi; sosyal bir
ortam olmasi, bireyin hem kendi disunme sulreglerini hem de bagkalarinin
dusunme sureglerini izleyebilmesi; 6grenci-0gretmen ve ogrenci-ogrenci iletisim

desteginin bulunmasi.

Ogretmenler, ortamin kullanilabilirligi ile ilgili zorluklarin arayiiz kullanimindan,
teknik konularla ilgili zorluklarin ise internet baglantisindan kaynaklandigini ifade
etmiglerdir. Ayrica bir katilimci da dosya vyukleme sirasinda zorluklarla
kargilastigini sdylemigtir. Katihmcilar, etkilesim agisindan yasadiklari zorluklari ise
etkilesim duzeyinin sinirli olmasi, es zamanh etkilesim araglarinin olmamasi ve
kendi aralarinda etkilesim olmadidi seklinde ifade etmiglerdir. Bu dogrultuda
katilmcilardan birisi 6grenme ortaminda ongorulen butin etkinlikleri yerine
getirdigini; fakat tartigmalara katilmadigini belirtmistir. Ayrica gevrimigi 6grenme
ortaminda 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerinin paylasildigi 9 haftalik uygulama
surecinde de katilimcilarin kendilerine verilen etkinlikleri gergeklestirdikleri ancak
tartismalara sinirli duzeyde katildiklari, ortama konulan 6rnek durumlar hakkindaki
goruglerini paylasmakta zorlandiklari gozlenmistir. Bazi katilimcilar tarafindan
ELGG ortaminin etkilesime agik bir ortam oldugunun, bazi katihmcilar tarafindan
etkilesim duzeyinin yetersiz oldugunun ifade edilmesinin katilimcilarin kisisel
zorluklarindan kaynaklandigi soylenebilir. Katilimcilarin  ¢evrimi¢i  6grenme
ortaminin zayif yonlerine iliskin gorusleri arasinda da benzer goruglere

rastlanmaktadir. cevrimici ortamin; senkron kullanimi, sesli veya goruntulu iletigimi
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desteklemedigine, bu nedenle ogreticinin ya ortami gelistirmek ya da baska yollar
bulmak igin ekstra ¢gaba harcamasi gerektigine, senkron iletisim (video chat-audio
chat) araclarinin yetersiz olduguna, ne kadar igbirlikli bir ortam olsa da sosyal

acgidan eksiklerinin olduguna dair gorusler bulunmaktadir.

Yukaridaki yer alan teknoloji destekli 6grenme ortaminin zayif yonlerine ilave
olarak, kisisel profil alaninin daha renkli hale getirilemedigi; ELGG platformunun
fazlasiyla sade oldugu ve bu nedenle pratiklik acisindan zayif kaldigi; arayuzin
karisik oldugu; site i¢i yonlendirmelerin yetersiz oldugu; sosyal bir ortam olarak
tasarlanmasi nedeniyle ders paylasimi ve 6gretim uygulamalari igin ¢ok da yeterli
olmadigi; dersin planlanmasi, orgutlenmesi, sunulmasi ve 6devlerin alinmasi ile
donutlerin verilmesi konusunda ortami duzenleyen kisiye ¢ok fazla gorev dustugu;
arayuzun kigisel ihtiyaglar dogrultusunda dizenleme imkani tanimasinin gugli bir

yon gibi gértlmesine ragmen yeterli oimadigi ifadeler arasinda bulunmaktadir.

Katilimcilarin, teknoloji destekli 6grenme ortaminin guglu yonlerine iliskin gorugleri
arasinda, biligssel araglarin gesitliliginin diger 6grenme ortamlarina goére daha fazla
oldugu, bireyin hem kendi dusinme sureglerini hem de baskalarinin dustinme
sureglerini izleyebildigi, 6drenme ortaminin Ust biligsel gelisimi destekledigi
yonundeki ifadeleri 6zduzenleyici 6grenme becerilerini ve 6zellikle 6grenme
stratejileri kullanimini geligtiren etkinlikler arasinda bulunmaktadir (Azevedo ve
Cromley, 2004; Zimmerman, 2008). Cevrimi¢ci 0grenme ortaminda bireyin hem
kendi dusunme slreglerini hem de baskalarinin disunme sulreglerini
izleyebilmesinin sagladigi bir bagka yarar ise ogretim surecinde kargilasiimasi
muhtemel zorluklarin tahmin edilmesini ve gerekli Onlemlerin alinmasini

kolaylastirmasidir (De la Fuente ve Justicia, 2007).

Ogretmenler, yukaridaki gérislerine ilave olarak, ¢evrimici dgrenme ortamin
haftallk plan yapmasina firsat tanidigini, 6gdrenen etkinliklerinin kayitlarini
tuttugunu, takvim kullanimini destekledigini ifade etmiglerdir. Bu etkinlikler ayni
zamanda cevrimic¢i 6grenme ortamlarinda, 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen
etkinliklerdir (Azevedo ve Cromley, 2004; Winne, Nesbit, Kumar, Hadwin et al.,
2006; Zimmerman, 2008). Calismada uygulanan bir baska arastirma yéntemiyle
de benzer sonuglar elde edilmistir. Cevrimi¢i 6grenme ortaminin 6zduzenleyici

ogrenmeyi destekleme potansiyeli arastiriimis ve sonug olarak kullanilan gevrimigi

195



ogrenme ortaminin 6zduzenleyici 6grenmeyi biligsel, gudusel, duygusal ve sosyal

acidan destekledigi gorulmustar.

Kullanilan ¢evrimigi 6grenme ortaminin 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleme
potansiyeli incelendiginde, ELGG ortamina benzer nitelikte olan, igeriginin kullanici
tarafindan saglandigi, sistemlerin ortalamalari ile ELGG ortaminin ortalamalarini
kargilastinldiginda, biligsel boyutta ELGG ortaminin ort.= 3,46 (katilan sistemlerin
ort: 3,3); gudusel boyutta ELGG ortaminin ort.=3.46; (katilan sistemlerin ort: 3,3);
duygusal boyutta ELGG ortaminin ort.=3.2; (katilan sistemlerin ort: 3,3); sosyal
boyutta ELGG ortaminin ort.=4,36; (katilan sistemlerin ort: 4,1) genel ortalamada
ELGG = 3,62 (katilan sistemlerin ort:: 3,5) oldugu gorulmustir. Bu durumda ELGG
ortaminin biligsel, gudusel ve sosyal boyutlarinda diger 6grenme ortamlarindan
yuksek; duyusal boyutta ise biraz dusuk oldugu sodylenebilir. Genel ortalamaya
bakildiginda ise ELGG ortaminin ortalamasinin, benzerlerinin ortalamalarindan

yuksek oldugu gorulmektedir.

Ogretmenler 6zdiizenleyici 6grenme etkinliklerini gergeklestirirken kendilerine
saglanan kolayliklari; ortama konulan materyallerin igeriginin zengin oldugu,
icerigin modul modul alt Gnitelere bolindugu icin daha yararli oldugu, kendilerine
saglanan kaynaklarin sureci kolaylastirdigi, kendilerini tesvik ettigini, uygulama
surecinde kendileri ile paylasilan plana uyuldugunu, herhangi bir belirsizlik
durumunun olmadigini, planin uygulanmasinda zamanlama olarak bir sikinti
yasanmadigini ifade etmislerdir. Kendi aralarinda etkilesim duzeyinin sinirli
oldugunu belirten katilimcilar arastirmaci ile etkilesimlerinin yeterli oldugunu
iletmislerdir. Kendilerine saglanan kolayliklar arasinda; uygulama surecinin
baslangicinda, yasanan zorlugun ardindan kendilerine gerekli destegin
saglandigini, arayuzin haftalara ve alt adimlara ayrilmasinin araytz kullanimini
kolaylastirdiini, ana sayfadan diger sayfalara gecisi saglayan baglantilarin ve
iletisimin daha saglikli olmasinda e-posta desteginin yararli oldugunu
belirtmiglerdir.

Ogretmenlerin bazilari, calismadan sonraki 6gretmenlik yasantilarinda ELGG
ortamini 6grencileri ile iletisim kurmak, ortami dlzenleyip ogretme etkinliklerinde
kullanmak niyetinde olduklarini; bazi ogretmenler yeterli teknik destegin

saglanmasi durumunda 6gretme surecinde kullanmayi dustunduklerini ya da ELGG

196



ortami yerine daha ayrintih oldugunu dusundukleri bagka ortamlari tercih
edeceklerini ifade etmislerdir. Bunun yani sira ogretmenlerin, ELGG ortaminin
paylasima agik bir ortam oldugu, proje ¢alismalarinda sureci kontrol etmek, sure¢
icindeki Urlnleri paylasmak amaci ile ortami kullanabileceklerini yontinde gorigleri
bulunmaktadir. Diger taraftan bilisim dersi 06gretmenleri olarak, calistiklar
okullarda bilgisayar ogretmeninin ¢ok fazla sayida olmamasindan dolayl zimre
gibi bir yapilanmanin olmadigini, derslerde yaptiklarini paylasabilecekleri bir ortam
bulunmadigini belirterek ELGG ortamindaki bu galismanin kendilerine, ¢evrimigi
ortamda bir 6gretmenler odasi havasi yarattigini ifade etmiglerdir. Bu ¢alismanin
kendileri i¢in guduleyici bir ¢calisma oldugunu ve benzer calismalari yapmayi

dusunduklerini ifade etmislerdir.

Teknoloji destekli 6grenme ortaminin gelistiriimesi icin  katihmcilar: ELGG
ortaminda modduller veya moddulleri hazirlama imkani bulunmadigindan bu konuda
desteklenmesini; arayuz tasariminda kullanilabilirlik c¢aligmalari yapilmasini ve
yaygin olarak kullanilan Moodle ortaminin arayuzine benzetilmesini; gorsel
Ogelere ve tasarim ilkelerinin daha fazla dikkate alinmasini, menulerin daha agik
olmasini; web araylzundn biraz daha esnek olmasini; uyum saglama modulinin
konulabilecegini; site icinde gezinirken akilli isaretler ile ipuglarinin verilmesini;
egitim ogretim amacli igerigin yuklenmesi, dizenlenmesi, bu igeriklerin 6grencilere
duyurulmasi, 6devlerin gdnderilmesi, donutlerin verilmesi igin 6gretici agisindan
ortami kolaylagtiracak iyilestirmelerin yapilmasinin; kullanicilarin birbirleri ile
etkilesimlerini arttiran araglarin konulmasini 6nermislerdir. Srecin basinda, ELGG
ortaminda c¢alismalara bslamadan oOnce, ortamin Ozelliklerini tanitici bir dosya
hazirlanmis ve kullanicilara bu dosya rehberliginde ELGG ortaminda gezinmeleri
Onerilmisti. Ancak bu yorumlar incelendiginde hazirlanan dosyanin yeterli olmadigi

gorulmektedir.

5.1.2. Uygulamanin oncesi ve sonrasi (on test-son test) ile ilgili alt

problemlere ait sonug¢larin tartigsiimasi

Ogretmenlerin; dgrencilerin  6zdlzenleyici dJrenme becerilerinin  gelisimini
destekleyen etkinlikleri, hazirladiklari ders planlarina nasil  yansittiklari
arastinlmistir. Bu amacla Zimmerman (2002)'in 6zduzenleyici 6grenme ilkeleri

dogrultusunda hazirlanan kontrol listesine goére ders planlari incelenmigtir.
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inceleme sonucunda, 5 katlimcinin 100 {zerinden aldigi ortalamalar
incelendiginde, dordunun iyi duzeyde (93,9; 92; 87,6; 83,4) oldugu, birisinin ise
orta dizeyde (69,2) oldugu belirlenmistir. Bu sonuglara gore incelenen ders
planlarinin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini destekleyen nitelikte oldugu ifade

edilebilir.

Ayni konuda ogretmenlerin ders planlarini, hazirlama ve uygulama sureglerinde
kargilastiklari zorluklara iligkin goruUslerinin, 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerinin
ders planlarina yansimasinda yol gésterici olacadi disiinilmektedir. Ogretmenler,
O0zduzenleyici 6grenme slrecinin uzun soluklu ve yorucu bir slire¢ oldugunu bu
nedenle bazi durumlarda sikici oldugunu, bu surecte hem oOgretenin hem de
ogrenenin sorumluluklarinin fazla oldugunu, kendilerinin bu sirecte deneyimsiz
olduklarini, ders planlarinin ayrintih oldugunu, daha ¢ok uygulama yapmalari
gerektigini, haftalik bilisim teknolojileri ders saatinin az olmasindan dolayi
uygulama icin ayrilan zamanin yetismedigini ifade etmiglerdir. Bu ifadelerden de
anlasilacag! gibi o6gretmenler, sinif ortaminda ¢ok sayida degiskeni dengede
tutmak icin cabalamaktadirlar (Butler, Lauscher, Jarvis-Selinger ve Beckingham,
2004). Bir taraftan 6gretim programi ile belirlenen ortak hedeflere ulasmaya
calisirken, diger taraftan en iyi uygulamalari gergeklestirmeye calismakta ve ayni
zamanda “yeni” oOgretim yontemlerini uygularken de karsilastiklari problemleri
¢6zmek durumunda kalmaktadirlar. Ozdiizenleyici 6grenme becerileri ile 6grenme
ve Ogretme slreclerini kapsayan bir cergeve sunmanin vyararli olacagi
disuncesinden hareketle, sinif ortaminin dediskenleri arasinda denge
kurmalarinda; ogretmenlere yeni bir ders plani sablonu Onerilmis, onlardan bu

sablonu 6grenme ve 6gretme etkinliklerini hazirlarken kullanmalari istenmisgtir.

Bu dogdrultuda ders planinin ilk bakista detayli oldugu duisinulebilir, ancak planin
0grenme ve 6gretme sirecinin butln bilesenlerini kapsamasi hedeflenmektedir.
Bu nedenle planin 6gretmenlere sistemli bir bakis agisi sunarak, 6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleyen etkinliklerle birlikte butin 6grenme ve 6dretme slrecinin

bilesenlerini dizenleme firsati saglayacagi dustunutlmektedir.

Ogretmenlerin, dzdiizenleyici dgrenme becerilerini destekleyen davranislarinin, én
test ve son test sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamlh bir fark oldugu

gorulmustdr. Alanyazin incelendiginde, 0&zduzenleyici 6grenme etkinliklerini
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destekleyen etkinliklerin uygulandigi benzer caligmalarda on test ve son test
sonuglari arasinda anlamli fark oldugu gorulmektedir (Butler, Jarvis, Beckingham,
Novak ve Elaschuk, 2001; Anderton, 2006; Schmitz ve Wiese, 2006; Schunk ve
Zimmerman, 2007; Arsal, 2009).

Ogrencilerin 6zdiizenleyici 6grenme becerilerinin dntest ve son test sonuglari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gorulmustur. Bu durumda,
cevrimici 6grenme ortamindaki etkinliklere katilan ogretmenlerin, 6zduzenleyici
ogrenmeyi destekleyen davraniglarinin, o6grencilerin 6zduzenleyici 0grenme
becerilerinin gelisimde etkili oldugu goérulmektedir. Ayrica Zimmerman (2000)’in
O0zduzenleyici ogrenme modeline gobre, 0zduzenleyici 0grenme surecinin
evrelerinin 6n test ve son test sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmustur. Evrelere ait sonuglar,

e Ogrencilerinin  6zdizenleyici 6Jrenme sirecinin  6ngérii  evresindeki
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark oldugu,

e Ogrencilerinin dzdiizenleyici égrenme sirecinin kontrol etme/diizenleme
evresindeki becerilerinin, on test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel

olarak anlaml bir fark oldugu,

e Ogrencilerinin  6zdlzenleyici 6Jrenme silirecinin izleme evresindeki
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark oldugu,

e Ogrencilerinin 6zdiizenleyici 6Jrenme sirecinin 6zyansima evresindeki
becerilerinin 6n test ve son test sonuclari arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark oldugu goértlmastur.

Aragtirma sonuglari, 6grencilerin ve ogretmenlerin 6zdlzenleyici 6grenmeye
iliskin  bilgilerini ~ zenginlegtirmelerini, 6zduzenleyici 6grenme becerilerini
gelistirmelerini destekleyen 6grenme ortamlarinin etkili oldugunu gostermektedir.
Bu noktadan hareketle oOgretim programlari hazirlanirken 6gretmenlere,
O0zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen etkinliklerin 6grenme ve O6gretme suregleri

ile butunlestiriimesi ve 06grencilerin  6zduzenleyici 6grenme becerilerini
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kullanabilecekleri firsatlarin, cevrimi¢i ortamlardan yararlanarak dizenlenmesi

onerilmektedir.

Ogrencilere uygulanan 6zdlzenleyici dgrenme becerileri lgeginin, dngdri evresi,
uygulama evresinin kontrol etme ve izleme boyutlari ile 6zyansima evresinin etki
bayuklUkleri karsilastirildiginda en fazla gelismenin ézyansima evresinde oldugu
gorulmistir. Ozyansima evresinin hedeflenen davranislari arasinda égrencilerin;
hedeflerine ulasip ulasmadigini kontrol etme, sinavlardan bekledigi notlar
almadigi durumlarda uyguladidi 6grenme stratejilerini degerlendirme, 6grenme
surecinin hangi asamasinda hedeflerine ulasmakta zorlandigini ve hedeflerine
ulasmak icin yaptigi degisiklikleri degerlendirme, 6drenme strecinin (¢alisma
ortaminin bilegenleri, zaman, kaynak yonetimi, yardim arama, yardim alinan kisiler
vb.) bilesenlerini degerlendirme, o6gretmenlerinden ve arkadaslarindan aldigi
geribildirimleri degerlendirme, sinavlardan aldigi notlarin nedenlerini sorgulama,
belirledigi hedeflerle 6grenme siureci sonunda elde ettiklerini karsilastirma,
ogrenme etkinliklerine katilm dizeyinden memnun olup olmadigini sorgulama,
o0grenme surecinden sonra, kullandigi stratejileri gézden gecirme ve gelecek
uygulamalar icin tekrar kullanip kullanamayacagina karar verme, 6grenme etkinligi
sonunda, bu etkinligi en iyi sekilde yapip yapmadigina dair inancini degerlendirme
bulunmaktadir. Benzer bir c¢alismada Kitsantas, Reiser ve Doster (2004),
ogrencilerin igslemsel beceri kazanmalarinda ve 6zellikle hedeflerine ulasmalarinda
O6zyansima becerilerinin etkili oldugunu; Van den Boom, Paas ve Van Merriénboer
(2007) calismalarinda, yansimalarinin 6grenenlere saglanan geribildirimlerle
pekistirildiginde, ogretmenlerden alinan geribildirimlerin, 6grencilerin 6grenme
ciktilarini olumlu olarak etkiledigini ifade etmiglerdir. Perry, Vandekamp, Mercer ve
Nordby (2002)'in galismalarinda, 6grencilerin 6zdizenleyici 6grenme becerilerini
desteklemek amaciyla, oOgrencilere kendi ogrenmelerini ve arkadaslarinin
ogrenmelerini degerlendirme firsatlari sunulmus, 6gretmen ve diger 6grencilerden
geribildirim almalari saglanmistir. Sinif ortaminda yapilan gézlemler ve gorusmeler
sonucunda, okuryazarlik gorevlerinde yetki yapilari, degerlendirme uygulamalari,
ogretmenlerin  6zduzenleyici 6grenme ile ilgili sOylediklerinin ve yaptiklarinin
Ozellikle ilkokul 6grencilerinin inang, deger ve beklentilerini etkiledigi sonucuna

ulasmiglardir. Bu durumda genel olarak, sinif ortaminda 6grencilere, kendilerini

200



degerlendirme becerilerinin 6gretilmesi ve bu becerileri uygulayabilecekleri uygun

ogrenme ortamlarinin hazirlanmasi1 6nem kazanmaktadir.
5.1.3. Uygulama sonrasi ile ilgili alt problemlere ait sonuglarin tartisiimasi

Ogretmenlerin, 6grencilerin  6zdiizenleyici 6grenme becerilerini  desteklemeye
yonelik olarak hazirladiklari ders planlarina iliskin gorusleri soyledir: Ogretmenler
ders planini hazirlarken kendilerine igerik agisindan yeterli destegin saglandigini,
yonergelerin acgikca belirtildigini, higbir zorlukla karsilagsmadiklarini, kendilerine
sunulan kaynaklarin yeterli oldugunu, ders planinin yapilandirmaci anlayisla
benzer nitelikte oldugunu belirtmiglerdir. Ogretmenlerin, ELGG ortamina ait
yansimalarinda da benzer acgiklamalar gorulmektedir. Ders planinin olumlu
taraflarinin;  6zduzenleyici 06grenme becerilerini destekledigi, o6grencilerin
katiiminin arttigi, 6grencilerin kendi 6grenme sureclerine etkin olarak katildiklari,
gudulenme duzeylerinin arttigi, ders planinin kendini izleme becerilerini gelistirdigi,
kendini degerlendirme becerilerini gelistirdigi, dersin iglenisinde yonlendirici
oldugu, sinif yonetiminde kolaylik sagladigi, gelecek ¢alismalara yonelik ¢ikarimda

bulunmayi sagladigini ifade etmislerdir.

Ogretmenler ders planlarinda var olan farkli noktalarin ise égdrencilerin kendi
hedeflerini belirlemeleri, kendilerini degerlendirmeleri oldugunu, 6grencilerin daha
dnceleri bu tir etkinliklerle hic kargilagsmadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenler,
ogrencilerden gelen sikayetlerin, ders suresinde daha sorgulayici, daha etkin
olmalarinin istenmesinden kaynaklandigini ifade etmislerdir. Ogrenciler derste,
O0zduzenleyici 6grenme becerilerini kazanabilmek amaciyla, bu kadar c¢cok seyi
neden yaptiklarini anlamadiklarini belirtmiglerdir. Diger bir ifadeyle hemen konuyu
anlatip gececekken, 6grenmek icin bu kadar ¢ok sey yapmaya neden gerek
duyuldugunu, anlayamadiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenler ise, bu durumun,
Ogrencilerin var olan o6grenme aliskanlklari ile kazandirilmasi hedeflenen
Ozduzenleyici 6grenme becerilerinin  gelismesinden kaynaklandigr seklinde
yorumlamiglardir. Ogretmenler, benzer bir sekilde &grencilerin  6Jrenme
stratejilerini kullanirken de isteksiz davrandiklarini; 6grenme stratejilerini kullanip,
cevaplari kendilerinin bulmasi gereken durumlarda, hi¢bir ¢aba harcamadan
cevaplari hemen almak istediklerini ifade etmislerdir. Bu durumda, 6gretmenler

O0zduzenleyici 6grenme surecinde o6grenenin sorumluluklarinin fazla oldugunu,
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ogrenenlerin daha fazla gabalamalarinin gerektigini ve bu beceleri kazanmanin hig

de kolay olmadigini belirtmiglerdir.

Ogretmenler, dzdiizenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye ydnelik bir ders
planinin tasarimini yeniden yapsalar, dikkate almayi duastndUtkleri noktalar
arasinda sunlar bulunmaktadir: Ogrencilerin daha ¢ok etkin olmalari, daha fazla
uygulama yapmalari, “neden ve nasil 6grenmeliyim” sorularini kendilerine
sormalari, daha cesitli bilissel ve ust bilissel 6grenme stratejileri kullanmalari,
kendi hedeflerini belirlemeleridir. Ayrica 6gretmenler, 6grencilerin kendi 6grenme
sureglerini ydnlendirmelerini, stratejik planlama yapmalarini, kendi gelisimlerini
(hedef koyma, hedefe ulasip ulasmadigini kontrol etme, kendisini izleme ve
kendisini degerlendirme, hedefine ne kadar ulastigini degerlendirme,
ulasamadiysa nedenlerini sorgulama, gelecede yonelik ¢ikarimlarda bulunma vb.)

izlemelerini destekleyen 6grenme ortamlari hazirlayacaklarini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin, 6zdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen etkinliklerin dgretmenlik
yasantilarina etkisi ile ilgili gérisleri arastiriimigtir. Ogretmenler, 6zdizenleyici
ogrenme etkinliklerini paylastiklari bu ¢alismanin ardindan, 6zdizenleyici 6grenme
kuramini arastirdiklarini, 6grencilerin daha ¢ok etkin olacaklari uygulamalara yer
verdiklerini, derslerinde 6zdUzenleme surecinin bilesenlerini anlattiklarini, kendi
kendilerine soru sormalarini destekleyen etkinlikler hazirladiklarini, kendi
hedeflerini belirlemeleri icin tesvik ettiklerini, firsat bulduk¢ca 6grenme stratejilerini
anlattiklarini, kendilerini degerlendirmeleri igin tesvik ettiklerini, 6zduzenleyici
ogrenme becerilerine ders planlarinda yer verdiklerini, derslerde isledikleri
konularla gunluk yasami iligkilendirdiklerini ve 6zduzenleyici 6grenen modeli
olmaya calistiklarini ifade etmiglerdir. Sinif ortaminda yapilan arastirmalar;
ogretmenlerin, rehberlik yaparak, dgdrencilerine model olusturarak ve geribildirim
saglayarak ozduzenleyici 6grenmenin gelisimini desteklediklerini gostermektedir

(Schunk ve Zimmerman, 2007).

Aragtirmada, Ozduzenleyici 6grenme becerilerinin  desteklenme surecinde
dgretmen ve dgdrencinin rollerinin neler oldugu arastinimistir.  Ogretmenler;
ogretmen rollerinin, 0zduzenleyici o0grenme becerilerini ders planlarina
yerlestirmek, Ozduzenleyici 6grenen modeli olmak, Ozduzenleyici O0grenme

becerilerinin  dgretiimesinde deneyim kazanmak ve bu surecgte sabirli olmak
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oldugunu ifade etmislerdir. Benzer sonuglar Kremer-Hayon ve Tillema (1999) ile
Tillema ve Kremer-Hayon (2002)nin galismalarinda da gorilmustir. Ogrenci
rollerinin ise Ozduzenleyici 6grenme becerilerini okul yasantisinda ve gunluk
yasantisinda surekli kullanmak, hedefini koymak, kendisini izlemek, stratejileri

etkili kullanmak ve kendisini degerlendirmek oldugunu belirtmiglerdir.

Ozdiizenleyici 6grenen modeli olma &grencilerin, 6zdlizenleyici 6Jrenme
becerilerini 0grenmelerinde oOnemli bir rol oynamaktadir. Boekaerts (1997),
ogretmenlerin, 6zduzenleyici 6grenme surecinde usta, uzman kisi olarak rol
almalarinin gerektigini ve bdylece yeni becerilerin uygulanmasinda model

olusturmalarinin 6nemli oldugunu vurgulamistir.

Aragtirmada 6zduzenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik etkinliklerin,
dgretmenlere ve égrencilere yararlarinin neler oldugu arastiriimistir. Ogretmenlere
go6re 6zduzenleyici 6grenme etkinliklerinin dgrencilere sagladigi yararlar sunlardir;
ogrencilerin 6grenme sureclerini yonlendirmelerini desteklemesi, 6grencilerin kendi
ogrenme sureglerinin farkinda olmalarini saglamasi, 6grencilerin kendi 6grenme
sureglerini yapilandirmalarina yardimci olmasi. Bu ifadeler ayni zamanda
O0zduzenleyici 6grenme kavramini tanimlayan ifadelerdir (Winne ve Perry, 2000;

Zimmerman, 2000; Pintrich, 2000; Montalvo ve Gonzales-Torres, 2003).

Ogretmenlere gore dgrencilerin 6zdiizenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye
yonelik etkinliklerin yararlari sunlardir; kendi hedeflerini belirleme, stratejik
planlama, hedefe yonelmelerini tesvik etme, derse olan ilgilerini arttirma. Bu
bilesenler ayni zamanda Zimmerman (2000)'in ézduzenleyici 6grenme modelinin
0ongoru evresinde yer almaktadir. Modelin uygulama evresinin bilesenleri arasinda
bulunan dgrencilerin strateji kullanma, gerekli gorduklerinde kullandiklari stratejileri
degistirme, kendilerini izleme eylemlerini, 6gretmenler 6zdizenleyici 6grenme
etkinliklerinin yararlari arasinda saymislardir. Benzer sekilde 6gretmenlerin ifade
ettikleri, ogrencilerin kendilerini degerlendirmeleri, diger derslere yoOnelik
cikarimlarda bulunmalari ve bdyle bir ¢calismaya katiimaktan dolayl memnuniyet
hissetmeleri de Zimmerman (2000)'in modelinin Gglncl evresi olan 6zyansima

evresinin bilegenleri arasinda bulunmaktadir.
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Ogretmenlere sagladigi yararlarin ise; dzdizenleyici 6grenme kavrami ile ilk defa
kargilagsmalarini saglamasi, sinif ortaminda disiplin problemlerinin azalmasina
yardimci olmasi, birey olarak kendilerinin de 6zduzenleyici 6grenen olmalarina
yardimci olmasi, égretmenlik deneyimlerine katki saglamasi, yeni bir 6grenme ve
ogretme modeli olusturmasi, yuksek lisans c¢alismalarinda benzer bir ¢alisma

yapma fikrini uyandirmasi ve memnuniyet verici bir galisma olmasidir.

Butler, Jarvis et al., (2001) tarafindan yapilan, 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme
becerilerini desteklemeye yonelik benzer bir ¢alismada, égretmenler galismanin
kendilerine sagladigi yararlarin; sinifin rutinlerini daha iyi yonetmek, &gretim
deneyimlerini zenginlegtirmek, Kigisel ve mesleki kazanimlarinin artmasi yonunde
oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilere sagladigi yararlarin; 6grencilerin akademik
sorumluluklarinin daha ¢ok farkinda olmalari, kendilerini yonlendirme becerilerinde
artis oldugu ve kendilerinden haberdar olmalarini sagladigi yéninde oldugunu

belirtmislerdir.

Bu calismada, genel olarak, birinci arastirma problemi dogrultusunda, ¢evrimigi
ogrenme ortaminda paylasilan etkinliklerin 6gretmenlerin 6zduzenleyici 6grenme
becerileri (izerindeki etkileri arastirnlmistir. On test ve son test puanlarina
uygulanan t-testi sonuglarina goére c¢evrimigi O6grenme ortaminda yapilan
calismalarin, o6gretmenlerin 6zdluzenleyici 6grenmeyi destekleyen davraniglari
uzerinde anlamli bir etkisi oldugu goértulmuastir. Bu noktadan hareketle, ¢evrimigi
o6grenme ortamlari, 6gretmenlere yonelik 6grencilerin 6zdlzenleyici 6grenmelerini
destekleyen egitim programlarini hazirlama ve uygulanma firsatlari sunmaktadir.
Benzer bir aragtirma da Anderton (2006), ¢cevrimi¢i 6grenme ortaminda, Egitimde
Olgme ve Degerlendirme dersi alan 6gretmen adaylarinin katildi§i deneysel
calismada, hazirlanan hedef belirleme formu ile haftalik izleme ve degerlendirme
formlarinin, 6zdlzenleyici 6grenme becerileri Uzerindeki etkisini arastirmistir.
Arastrima sonucu, c¢evrimigi ortamda ders alan o6gretmen adaylarinin, hedef
belireme ve degerlendirme formlar ile 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin

gelisimi arasinda iligki oldugunu desteklemektedir.

Bu calismada, ikinci arastirma problemi dogrultusunda c¢evrimici ortamda,
ogrencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik etkinlikleri

paylasan  ogretmenlerin  sinif  ortaminda  uyguladiklarinin,  6grencilerin
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O0zduzenleyici 6grenmeleri Uzerindeki etkisi arastirilmistir. Diger bir ifadeyle
ogretmenlerin  katildiklari  6zdUzenleyici 6grenmeyi destekleme etkinliklerini
kapsayan egitimin etkileri, 6gretmenlerin sinif ortaminda uyguladiklari etkinliklerin,
ogrencilerin  6zdlUzenleyici 6drenme becerileri Uzerindeki etkileri izlenerek
degerlendirilmistir. Arastirma bulgulari ¢evrimi¢gi 0grenme ortaminda verilen
egitimin dolayh olarak ogrencilerin kullandiklari 6zduzenleyici 6grenme becerileri
uzerinde anlamh etkisi oldugunu gostermektedir. Bu boyutu ile benzer bir
arastirmaya rastlanmadigindan, c¢alismanin alan c¢alismalari iginde &ncu

konumunda oldugu dustnulmektedir.

Bu calismada yine bir ilk olarak, 6zduzenleyici 6grenme becerileri ile 6grenme ve
Ogretme sureglerinin  batunlestigi  bir ders plani  sablonu geligtiriimigtir.
Ozdiizenleyici 6grenme ve dJretme siirecinin 6zelliklerini kapsamasi hedeflenen
ders plani, Zimmerman (2000) 6zduzenleyici 6grenme modeli temel alinarak;
ogretim surecini planlama, uygulama, degerlendirme, yansimalar ve gelecek igin
Oneriler alt bolumlerinden olusmustur. Arastirmaya katilan 6gretmenler kendi ders
planlarini bu c¢ergevede hazirlamislardir. Gelecek calismalarda, 6zduzenleyici
ogrenme becerilerini gelistirmeye yonelik 6grenme ortamlarinin hazirlanmasinda,
arastirmacilardan bu ders planini kullanmalari ve izlenimlerini paylagsmalari

beklenmektedir.

Bu calismada yine bir ilk olarak, hazirlanan ders planlarinin 6zduzenleyici
ogrenme becerilerini destekleme 06zelligini degerlendirmek amaciyla bir kontrol
listesinin hazirlanmasidir. Zimmerman (2000)'in 6zdizenleyici 6grenme modelinin
evrelerine ve Zimmerman (2002)'in vurguladigi 6zduzenleyici 6grenenin sahip
olmasi gereken becerilere gore hazirlanan kontrol listesi gelecek calismalar igin

arastirmacilarin kullanimina sunulmustur.
5.2. Oneriler
5.2.1. Arastirmaya yonelik dneriler

e Bu calismada bilisim teknolojileri dersi ogretmenleri ile bir c¢evrimigi
ogrenme ortaminda, ogrencilerin 6zduzenleyici 0grenme becerilerinin
gelisimini destekleyen etkinlikler paylasiimis ve 6gretmenlerin bu etkinlikleri

sinif ortaminda uygulamalarinin 6grencilerin  6zdlzenleyici 6grenme
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5.2.2.

becerileri tzerindeki etkileri arastiriimistir. Ogretmenlerin sinif ortaminda
Ozduzenleyici 6grenme becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalarin
etkilerinin arastirilmasi amaciyla farkli alanlardaki 6gretmenler ile benzer

c¢alismalarin yapilmasi énerilmektedir.

Cevrimici 6grenme ortamlarinin, dgretmenlerin 6zdluzenleyici 6grenmeyi
destekleyen davraniglar Uzerindeki etkisinin arastiriimasina katki saglamak
amaclyla, bagka c¢evrimigi 6grenme ortamlarinda dgretmenlerle,
O0zduzenleyici 6grenme becerilerini desteklemeye yonelik benzer ¢caligmalar

yurutulebilir.

Arastirmanin bagka bir boyutu olarak da ogrencilerin gevrimi¢i 6grenme
ortaminda, Ozduzenleyici 6grenme becerilerini destekleyen etkinliklere
katilmalari saglanabilir ve ogrencilerin sinif ortamindaki etkinliklerinde
Ozduzenleyici 6grenme  becerilerini  nasil  kullandiklari  izlenerek,

degerlendirilebilir.

Ozdiizenleyici 6grenmeyi destekleyen ders planlarinin etkili kullaniminin
degerlendiriimesi agisindan 6gretmenlerin ders planlarini sinif ortaminda
nasil uyguladiklari gozlenebilir ve boylece ders planlarinin en etkili sekilde

tasarlanmasina katki saglanabilir.

Ogretmenlerin cevrimici ortamdaki etkinliklere daha fazla katilimlarini
saglamak amaciyla 6zduzenleyici 6grenmeyi destekleyen cgalismalar hem
cevrimici ortamdaki etkinliklerle hem de yuz yluze paylasimlarla

desteklenerek etkilesim duzeyinde artisg saglanabilir.
Uygulamaya yonelik oneriler

Okullarda 6gretmenler igin 6grencilerin 6zduzenleyici 6grenme becerilerinin
gelistiriimesini kapsayan egitim programlari duzenlenebilir. Bu egitim
programlari ¢gercevesinde dgretmenlerin, 6zdlzenleyici 6grenme becerilerini
destekleyen etkinlikler hazirlamalari ve sinif ortaminda uygulamalari igin
uygun kosullar hazirlanarak, egitim programlarinin isevuruk bir hale

donusmesine katki saglanabilir.
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MEB tarafindan, ogretmenler icin, 0zduzenleyici o6grenmeyi nasil
destekleyeceklerini iceren “is basinda egitim” programlari dizenlenebilir. Bu
programlar  c¢ergcevesinde  6gretmenler, &grencilerin  6zdlzenleyici
ogrenmelerini destekleyen etkinliklerin nasil hazirlanacagini 6grenmeleriyle
birlikte, aldiklar egitimi sinif ortaminda uygulama firsatini da yakalamis
olurlar. Boylece daha etkili bir gsekilde 6zduzenleyici 6grenme surecinin,

o6grenme ve 6gretme siregleri ile butlinlesmesine katki saglanabilir.

Cevrimici ortamda ogrencilerin katilimlarinin saglanacagi, 6zduzenleyici
ogrenme  becerilerini  desteklemeye  yonelik egitim  programlari
dizenlenebilir ve bdylece 6grencilerin, 6zdlzenleyici 6grenme becerilerini
surekli olarak okul yasantilarinda kullanmalari ve dolayisiyla yasam boyu
Ozduzenleyici 6grenme becerilerini kullanma aligkanligini  kazanmalari

desteklenebilir.
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Ayten Saban Diri ilkdgretim Okulu 9 2
Beytepe ilkégretim Okulu 22 4
Turkiye Noterler Birligi ilkdgretim Okulu 5 moem
Bahgelievler Nebahat Keskin ilkdgretim Okulu 19 7
Turk Telekom Mehmet Kaplan Sosyal Bilimler Lisesi 17 -
Ozel Ankara Maya ilkégretim Okulu 22 3
Bagkent Universitesi Kolej Ayseabla ilk.Ogr.Okulu 27 —--
Bagkent Universitesi Kolej Ayseabla Lisesi 16 1
Baskent Universitesi Kolej Ayseabla Fen Lisesi 3 -——-
TED Ankara Koleji Vakfi Ozel Lisesi 52 12
Hava Orgeneral ibrahim Firtina Lisesi 16 4
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Tirk Telekom ilkdgretim Okulu 21 1
Baglum ilkdgretim Okulu 12 -
Vildan Nurettin Demirer ilkégretim Okulu 26 ---
Leyla Turgut Lisesi 18 2
Mesa Koru Sitesi ilkdégretim Okulu 11 7
Plevne ilkégretim Okulu 19 2
Dr.Binnaz- Dr.Ridvan Ege Anadolu Lisesi 26 -—--
Samiye Naim Egitim Vakfi ilkégretim Okulu 13 4
Oyaca S.Kom.Onb.Miikremin Basaran ilkOgr.Okulu 10 2
Oyaca Coklu ProgramLisesi 10 -
Gélbasg! ilkégretim Okulu 15 1
Atatirk ilkégretim Okulu 26 4
T.E.K ilkdgretim Okulu 13 7
Giindiiz Alp ilkdgretim Okulu 20 4
Sevgi Cicegi ilkdgretimOkulu 9 1
Sahin Sevin ilkégretim Okulu 14 1
Polath Endustri Meslek Lisesi 18 -
Ankara Atatlrk Anadolu Lisesi 4 -
Sahin ilkdgretim Okulu 5 1
Aselsan ilkdgretim Okulu 7 1
Ozel Kanuni llkégretim Okulu 7 1
Etlik Lisesi 8 1
Battalgazi E.M.Lisesi 24 1
Hayri Erigen ilkdgretim Okulu 21 1
Mehmet Oriicii ilkdgretim Okulu 17 1
Ufuktepe ilkégretim Okulu 11 1
Hasan Ali Yiicel Anadolu Ogretmen Lisesi 8 1
Muhtelif Okullar(Katilimci sayisi 3'den az olan okullar) | 28 2
Toplam 888 114
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EK 3. ARASTIRMAYA KATILAN OGRENCILERIN OKULLARINA GORE

DAGILIMLARI
Okul Listesi Anket sayisi | Gegersiz
Necdet Seckindz i.0. 67 -
M.E.V. Ozel Ankara i.0. 54 3
M. Egitim Vakfi Gokkusagi I.0. 45 2
75. YIl Lisesi 134 4
Milli Egitim Vakfi Kéksal Toptan Ozel Lisesi (MEV Ozel | 43 1
Ankara Lisesi)
Turk Telekom Teknik ve Endistri Meslek Lisesi 121 -
Umitkoy Anadolu Lisesi 103 3
Ayten Saban Diri I.O. 102 2
Bahgelievler Nebahat Keskin I.0. 89 2
Tuark Telekom Mehmet Kaplan Sosyal Bilimler Lisesi 97 3
Toplam 855 20
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EK 4. 0ZDUZENLEYiCi OGRENMEYi DESTEKLEYEN DAVRANISLAR

OLCEGI

1. Ogrencilerimin, verilen gérevlerde belirtilen hedefleri anlamalarina | 1 2 3 4 7 8 10
yardimci olurum.

2. Gorevin belirttigi bilesenleri (zaman, kaynak, ¢alisma ortami vb.) | 1 2 3 4 7 8 910
anlamalarina yardimci olurum.

3. Ogrenme sirecinde 6grencilerin  kendi 6grenme hedeflerini | 1 2 3 4 7 8 910
belirlemelerini desteklerim.

4. Her 6grenme etkinligine baslarken o6grencilerimin bu konulari |1 2 3 4 7 8 10
neden 6greneceklerini bilmeleri icin yardimci olurum.

5. Her derse baslarken 6grenilmesi hedeflenen konular ile 6nceden | 1 2 3 4 7 8 10
ogrenilenler arasinda iliski kurmalarina yardimci olurum

6. Yeni bir konuya baslarken bu konu hakkinda neler bildiklerini | 1 2 3 4 7 8 10
hatirlamalarini saglarim.

7. Yeni bir konuya baslarken, konuyu nasil calisacaklarina dair |1 2 3 4 7 8 10
ipuglari veririm.

8. Ogrencilerimin herhangi bir 6grenme etkinliginde uygun stratejiyi | 1 2 3 4 7 8 910
se¢cmeleri igin yardimci olurum.

9. Yeni bir konuya baslarken 6grencilerimin bu konu hakkinda neler | 1 2 3 4 7 8 10
dusunduklerini sOylemelerini tegvik ederim.

10. Bir  konuda  6grendiklerini baska bir konuda nasil |12 3 4 7 8 10
kullanabileceklerini tartismalarini desteklerim.

11. Ogrencilerimin  konuyu galisirken karsilagtiklari  problemleri | 1 2 3 4 7 8 10
¢ozebileceklerine olan inanglarini desteklerim.

12. Herhangi bir 6grenme etkinligine baslamadan 6nce 6grencilerimin | 1 2 3 4 7 8 10
bunu en iyi sekilde yapabileceklerine olan inanglarini desteklerim

13. Ogrencilerimde merak uyandirabilecek sekilde ders materyallerini | 1 2 3 4 7 8 910
hazirlamaya calisirim.

14. Ogrencilerime, iyi not beklentilerinin yani sira égrenirken mutluluk | 1 2 3 4 7 8 10
duyacaklari projelerde ¢alismalarini dneririm.

15. Ogrencilerimin 6grendikleri konularla gunliik yagantilari arasinda | 1 2 3 4 7 8 910
iliskiler kurmalarini desteklerim.

16. Ogrencilerime, hedeflerine ulagsma dizeylerini siklikla kontrol | 1 2 3 4 7 8 910
etmelerini desteklerim.

17. Ogrencilerime, kullandiklari stratejinin verimli olmadigi durumlarda | 1 2 3 4 7 8 910
degistirmelerini éneririm.

18. Ogrencilerime, konuya daha iyi odaklanmalari igin 6grendiklerinin | 1 2 3 4 7 8 10

zihinsel gérantulerini olugturmalarini dneririm.
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19.

Ogrencilerime problem ¢dzerken yiksek sesle distinmelerini
tavsiye ederim.

10

20.

Ogrencilerime 6Jrenme siirecinde zorluklarla karsilagtiklarinda,
oncelikle kendi kendilerine ¢ézim yollari aramalarini dneririm.

10

21.

Ogrencilerime ders galisirken, kendi kendilerine konuya
odaklanmalarina yardimci olacak sorular sormalarini dneririm.

10

22.

Ogrencilerime herhangi bir 6grenme etkinligine ya da édevlerine
baslamadan 6nce en uygun yeri, zamani ve c¢alisma ortamini
hazirlamalarini éneririm.

10

23.

Ogrencilerime  konuyu okurken, konunun ana hatlarini
¢ikarmalarini éneririm.

10

24,

Ogrencilerime ders caligirken bir zorlukla karsilastiklarinda daha
onceki ders notlarini gézden gegirmelerini ve eksiklerini
belirlemelerini éneririm.

10

25.

Ogrencilerime, ders galisirken konunun 6zetini gikarmalarini
Oneririm.

10

26.

Ogrencilerime, daha iyi anlamalari igin basit semalar, tablolar,
kavram haritalari ya da diyagramlar ¢izmelerini dneririm.

10

27.

Ogrencilerime; 6grenme sireglerinde, okuduklarindan, sinif igi
tartismalardan ve diger kaynaklardan edindikleri bilgileri biraraya
getirmelerini dneririm.

10

28.

Ogrencilerime, 6grendiklerini pekistrmek amaci ile uygulama
yapabilecekleri ortamlar saglamalarinda yardimci olurum.

10

20.

Ogrencilerime herhangi bir 6grenme etkinliginde ya da édevlerini
yaparken bir zorlukla Kkarsilagtiklarinda yardim istemelerini
Oneririm.

10

30.

Ogrencilerimin  sinif ortaminda  etkinlikleri gruplar halinde
gerceklestirmelerini tesvik ederim.

10

31.

Ogrencilerime herhangi bir metni okurken, ©énemli gordikleri
fikirlerin ve kelimelerin altlarini gizmelerini dneririm.

10

32.

Ogrencilerime, okuduklari konuyu aktarirken veya &zetini
¢ikarirken kendi kelimelerini kullanmalarini éneririm.

10

33.

Ogrencilerime;  6grenme  siireglerinde,  farkli kaynaklari
kullanmalarini éneririm.

10

34.

Ogrencilerime, o6grenme  etkinligine  baslarken  kendilerini
gudilemelerini 6neririm. (Ornegdin; bugin 20 soru ¢dzeceklerini
kendilerine sdylemeleri gibi)

10

35.

Ogrencilerime, 6grenme etkinliginde adim adim ¢dziime
yaklasirken karsilastiklari zorluklari ve ¢ézim yollarini yazmalarini
oneririm.

10

36.

Ogrencilerime derse ya da sinava ne kadar sire calistiklarini

10
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kaydetmelerini dneririm.

37.

Ogrencilerime problem gozerken yaptiklari hatalari listelemelerini
Oneririm.

10

38.

Ogrencilerime kendi ¢6zim yollar ile arkadaslarinin ¢6ziim
yollarini kargilagtirmalarini éneririm.

10

39.

Ogrencilerime sinavda aldiklari notlari, uyguladiklari stratejileri,
calisma suresini, calistiklari mekani yazmalarini ve sinav
sonuglari ile bu durumlari karsilastirmalarini dneririm.

10

40.

Ogrencilerime, her giin 6grendikleri bilgileri yazmalarini éneririm.

10

41.

Ogrencilerime; dgretmen, arkadas yardimina/isbirligine ihtiyaglari
olup olmadigini izlemelerini éneririm.

10

42.

Ogrencilerime, kendi kendilerine sorular hazirlayip, sinav
olmalarini éneririm.

10

43.

Ogrencilerime, kendi kendilerine galistiklari zaman mi yoksa
arkadaslariyla birlikte ¢alistiklari zaman mi daha verimli olduklarini
kargilastirmalarini éneririm.

10

44,

Ogrencilerime, galismaya baslamadan once “Ne bildiklerini?”
ilerleyen asamalarda “Ne bildiklerini?*“ karsilastirmalarini éneririm.

10

45.

Ogrencilerime, dgrenme etkinligini gergeklestirirken dikkatlerini
dagitan unsurlari ve aldiklari 6nlemleri kaydetmelerini dneririm.

10

46.

Ogrencilerime dgrenme etkinliginin sonunda, hedeflerine ulasip
ulasmadiklarini kontrol etmelerini éneririm.

10

47.

Ogrencilerime, kendilerini énceden belirledikleri hedeflere gére
degerlendirmelerini dneririm.

10

48.

Ogrenme siirecinin hangi asamasinda hedeflerine ulasmakta
zorlandiklarini ve hedeflerine ulagsmak igin yaptiklarini degisiklikleri
dlsunmelerini éneririm.

10

49.

Ogrencilerime dgrenme etkinligi sonunda, 6grenme sirecini
(calisma ortaminin bilesenleri, zaman, kaynak yonetimi, yardim
arama, yardim alinan kisiler vb.) degerlendirmelerini éneririm.

10

50.

Ogretmenlerinden ve arkadaslarindan aldiklari geribildirimleri
degerlendirmelerini éneririm.

10

51.

Ogrenme etkinliklerine katilim dlzeylerinden memnun olup
olmadiklarini sorgulamalarini éneririm.

10

52.

Ogrenme sirecinden sonra, kullandiklari stratejileri gézden
gecirmelerini, gelecek uygulamalar i¢cin tekrar  kullanip
kullanmayacaklarini irdelemelerini éneririm.

10

53.

Ogrencilerime, 6grenme etkinligi sonunda, bu etkinligi en iyi
sekilde yapip yapmadiklarina dair inanglarini degerlendirmelerini
oneririm.

10
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EK 5. 0ZDUZENLEYiCi OGRENME OLGEGI

Verilen 6dev ya da proje de belirtilen hedefleri anlamaya ¢aligirim.

10

Hedeflerime ulasmak igin hangi 6grenme stratejilerini kullanacagimi
belirlerim.

10

Odevi/projeyi yapabilmek icin gerekli olan g¢alisma zamanini,
yararlanabilecegim kaynaklari ve ¢alisma ortaminin &zelliklerini
anlamaya galigirim.

10

Ogrenme etkinligine baslamadan énce kendi d3renme hedeflerimi
belirlerim.

10

Her o6grenme etkinligine baglamadan 6nce bu konuyu neden
6grenecegdimi sorgularim.

10

Her derse baslarken &3renmeyi hedefledigim konular ile énceden
ogrendiklerim arasinda iliski kurmaya ¢aligirim.

10

Yeni bir konuya baglarken bu konu hakkinda neler bildigimi hatirlamaya
calisirim.

10

Yeni bir konuya baslarken, konuyu nasil calisacagima dair ipuglari
bulmaya calisirim.

10

Yeni bir konuda calismaya baslarken ya da ddevlerimi yaparken uygun
stratejileri segmeye calisirim.

10

10.

Her ders ya da konu igin ¢alisma plani (¢alisma ortaminin bilesenleri,
zamanin dizenlenmesi, kaynaklarin ve yardim isteyecedim Kisilerin
belirlenmesi vb.) hazirlarim.

10

11.

Yeni bir konuda ¢alismaya baslarken, bu konu hakkinda disunduklerimi
kendi kendime anlatirim.

10

12.

Bir konuda o6grendiklerimi bagka bir konuda nasil kullanabilecegimi
arkadaslarimla tartisirim.

10

13.

Ders c¢alisirken karsilastigim problemleri ¢dzebilecegime inaniyorum.

10

14.

Herhangi bir 6grenme etkinligine baslamadan énce bunu en iyi sekilde
yapabilecegime inaniyorum.

10

15.

lyi not almayi beklemekle birlikte mutluluk duydugum projelerde
calismayi tercih ederim.

10

16.

Ogrendiklerimle giinliik yasantim arasinda baglanti kurmaya caligirim.

10

17.

Sinavlardan aldidim yuksek notlarin genel not ortalamami yukselttigini
ve bu durumun da gelecek vyillardaki okul yasantima olumlu ydénde
katkida bulunacagini g6z dninde bulundururum.

10

18.

Ders calisirken, hedeflere ulasma dizeyimi siklikla kontrol ederim.

10

19.

Ders calisirken ya da odevlerimi yaparken, gerekli oldugu durumlarda
kullandigim stratejileri yeni stratejilerle degistiririm.

10
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20.

Ders calisirken ya da o6devlerimi yaparken, yapabilecegime olan
inancimi kaybetmemeye c¢aligirm.

10

21.

Konuya daha iyi odaklanabilmek icin o6grendiklerimi zihnimde
goéruntulemeye caligirim.

10

22.

Ogrenme siirecinde zorluklarla karsilastigimda, éncelikle kendi kendime
¢6zum yollar ararim.

10

23.

Sinifta, arkadaslarima 6gretici gibi davranarak; 6grendiklerimi daha iyi
pekistirmeye galigirim.

10

24.

Ders calisirken, kendi kendime konuya odaklanmama yardimci
olabilecek sorular sorarim.

10

25.

Herhangi bir 6grenme etkinligini ya da 6édevlerimi yapmaya baslamadan
once en uygun yeri, zamani ve ¢galisma ortamini hazirlarim.

10

26.

Herhangi bir konuyu okurken, ana hatlarini ¢ikaririm.

10

27.

Herhangi bir 6grenme etkinligine baglamadan &6nce 6grenmeyi
hedefledigim konulari alt bélimlere ayirirm.

10

28.

Ders calisirken anlamadigim bir yerle karsilastigimda, énceki notlarimi
gbzden gegiririm ve varsa eksiklerimi belirlerim.

10

20.

Ders calismak i¢in ayirdigim zamani iyi kullanmaya caligirim.

10

30.

Ders c¢alisirken, daha iyi anlamak igin basit semalar, tablolar, kavram
haritalari ya da diyagramlar gizerim.

10

31.

Farkh kaynaklardan edindigim bilgileri (kitap, ders notlari, sinif
tartismalari, internet vb.) bir araya getirmeye galigirm.

10

32.

Ogrendiklerimi pekistirebilmek amaci ile bol bol uygulama yaparim.

10

33.

Herhangi bir dgrenme etkinliginde ya da 6devlerimi yaparken bir zorlukla
karsilastigimda yardim isterim.

10

34.

Herhangi bir metni okurken, énemli gérdugum fikirlerin ve kelimelerin
altlarini gizerim.

10

35.

Herhangi bir konuyu sinifta anlatirken ya da o6zetini c¢ikarirken kendi
kelimelerimi kullanirim.

10

36.

Ogrenme etkinliginde, farkl kaynaklar kullanirim.

10

37.

Ders galisirken kendimi gudilemeye calisirm. (Ornegin; bugiin 20 soru
¢ozecegdimi ya da 20 sayfa okuyacagimi kendi kendime sdylemem gibi)

10

38.

Ders galismak istemedigim zaman; mutlu oldugum bir ortamda ders
calismayi tercih ederim ya da kendimi 6dullendiririm.

10

39.

Ogrenme etkinliginde ¢oziime adim adim yaklasirken karsilastigim
zorluklari ve uyguladigim ¢ézim yollarini not alirim.

10

40.

Derse ya da sinava nerede galistigimi kaydederim.

10
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41.

Derse ya da sinava ne kadar sire ¢alistigimi kaydederim.

10

42.

Problem ¢dzerken yaptigim hatalari listelerim.

10

43.

Kendi uyguladigim ¢ézim vyollari ile arkadaslarimin uyguladidi ¢6zim
yollarini karsilagtiririm.

10

44.

Sinavda aldigim notlari, uyguladigim stratejileri, galisma zamanimi,
calistidim mekani yazarim ve sinav sonuglari ile bu durumlari
karsilastirirm.

10

45.

Her guin 6grendigim bilgileri yazarim.

10

46.

Ders calisirken ya da Odevlerimi yaparken; ogretmen, arkadas
yardimina/igbirligine ihtiyacimin olup olmadigini izlerim.

10

47.

Kendi kendime sorular hazirlayip, sinav olurum.

10

48.

Kendi kendime calistigim zaman mi yoksa arkadaslarimla birlikte
calistigim zaman mi daha basarili oldugumu karsilastiririm.

10

49.

Ogrenme etkinligini gergeklestirirken dikkatimi dagitan unsurlari ve
aldigim dnlemleri kaydederim.

10

50.

Ogrenme etkinliginin sonunda, hedeflerime ulasip ulasmadigimi kontrol
ederim.

10

51.

Sinavlardan bekledigim notlari alamadiysam uyguladigim &grenme
stratejilerini degerlendiririm.

10

52.

Ogrenme siirecinin  hangi asamasinda hedeflerime ulagmakta
zorlandigimi ve hedeflerime ulasmak icin yaptigim degisiklikleri
degerlendiririm.

10

53.

Ogrenme etkinligi sonunda, 6grenme sirecininin (¢alisma ortaminin
bilesenleri, zaman, kaynak ydnetimi, yardim arama, yardim alinan kigiler
vb.) bilesenlerini degerlendiririm.

10

54.

Ogretmenlerimden ve arkadaglarimdan  aldigim  geribildirimleri
degerlendiririm.

10

55.

Sinavlardan aldigim notlarin nedenlerini sorgularim.

10

56.

Belirledigim hedeflerle 63drenme slireci sonunda elde ettiklerimi
karsilastirirm.

10

57.

Ogrenme etkinliklerine katilim diizeyimden memnun olup olmadigimi
sorgularim.

10

58.

Ogrenme sirecinden sonra, kullandigim stratejileri gézden gegiririm ve
gelecek uygulamalar igin tekrar kullanip kullanamayacagima karar
veririm.

10

59.

Ogrenme etkinligi sonunda, bu etkinligi en iyi sekilde yapip
yapmadigima dair inancimi degerlendiririm.

10
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EK 6. TEKNOLOJi DESTEKLI OGRENME ORTAMININ (TDOO)
6zDUZENLEYiCi OGRENMEYi (ODO) DESTEKLEME POTANSIYELINI
DEGERLENDIREN ARAG

1. BOLUM: TEKNOLOJi DESTEKLI OGRENME ORTAMININ (TDOO)
TANIMLANMASI

TDOO’nIn adi ve

ELGG ; sosyal ag uygulamasi

kisa tanimi
TDOO’nIn Ozdlzenleyici d6grenme etkinliklerinin paylasildigi  6grenme ortami
hedefleri olarak kullaniimasi

Egitimsel model

Aktarma modu

Ogrenmenin
gergeklestigi
alan

Baglam

(uygun olan maddenin yanina X isareti koyunuz)
Etkilesim yok

Etkilesim diizeyi | TDOO ile etkilesimli

Ogretmen ile etkilesimli

Akranla etkilesimli

(uygun olan maddenin yanina X isareti koyunuz)

Teknoloji Genel
bilesenleri Ev ortami
Acik kaynak

isletim sistemi (istemci/sunucu)

Gerekli hafiza alani

Ekran ¢6zUnarlagu, renk derinligi

Donanim bilesenleri (kullanilan hafiza, islemci, ses karti, grafik karti)
Harici araglar

Baglanti (baglant tipi, bant genisligi vb.)

Teknoloji
bilesenleri igin
gerekli olanlar

Teknolojinin . .
TDOO’ndaki Onemidugtk 0 1 2 3 4 5 Onemi yuksek
6nemi

(uygun olan maddenin yanina X isareti koyunuz)
Ogretmenler igin el kitabi (basili ya da elektronik ortamda)
Dékiimanlar Ogrenciler igin el kitabi (basili ya da elektronik ortamda)
Kilavuz (yol g6sterici) ilkeler

Yardim iglevi
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2. BOLUM: TEKNOLOJi DESTEKLIi OGRENME ORTAMININ (TDOO)
OZDUZENLEYICI OGRENMEYI DESTEKLEME POTENSIYALININ
DEGERLENDIRILMESI
PLANLAMA
Biligsel Agidan;
1. TDOO &grenenin, 6grenme igerigini yapilandirmasina yardimei olur. 012345
Bu madde o6grencinin, dersin icerigi ile ilgili genel bir fikir edinme olasiligindan
bahseder.
i . 012345
2. TDO ortami, kolay ve sezgisel bir araytize sahiptir.
3. TDOO d&grenen etkinliklerinin kayitlarini (ge¢gmisini) tutar. 012345
Tarihle ilgili kayitlar (kayitlarin gec¢misi); bir dosyayr kimin olusturdugu, kimin
dizenledigi, kimin okudugu gibi bilgileri gosterir.
4. TDO ortami; dgrencilere etkinlik planlari, kisisel gelisim planlari ve ilerleme | 012345
raporlari aracihgiyla kendi 6grenmelerini planlamalarina imkan tanir.
5. TDOO; égrenene farkl modiiller arasinda segim yapabilme imkani saglar.
wo . . : s - . o 012345
Ornegin; segmeli konulari iceren bir ders veya 6grencinin galismak istedigi konuyu
serbestge secebilecedi modillerin bulundugu bireysel 6grenmeye firsat taniyan bir
program olabilir.
6. TDOO o&grenene farkli dgrenme yollari arasinda segim yapabilme imkani
saglar. 012345
Onceki madde de farkli iceriklerin seciminden bahsedilmektedir; bu madde de ise
konulari degisik yollarla galismak ifade edilmektedir.
7. TDOO &grenene farkli iletim bigimleri arasinda segim yapabilme imkani sadlar. 012345
Ogrenme materyalinin bigimini (yazili metin, ses, video, resim, animasyon vb.) ifade
ettigi gibi cevrimici veya karma yontemleri de ifade etmektedir.
Gudiisel Agidan;
8. TDOO &grenenin ilgisini arttirir. 012345
Ogretme-dgrenme deneyimlerinize dayanarak degerlendiriniz.
9. TDOO, her 6grenenin ortamda kullandi§i arayizii kismen de olsa
kisisellestirmesine izin verir. 012345
Ornegin, iletisim platformu kullanicinin ana sayfasini veya e-posta kutularinin
organizasyonunu degistirmesine imkan verebilir.
10. TDOO &grenenin, kisisel dgrenme hedeflerinin farkinda olmasini kolaylastirir.
Kisisel hedeflerden haberdar olmamak yeterlikleri gelistirme konusunda kavram | 012345
yanilgilarina dolayisiyla gudilenme dizeyinde azalmaya neden olabilir. E§er TDOO,
etkinlikler ve vyetenekler arasindaki iliskiyi net bir sekilde tanimlarsa bu durum
Onlenebilir.
012345

11. TDOO &grenene kullanabilecedi mevcut dis kaynaklari (web siteleri, yardim
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secgenekleri) gbstererek, etkinliklerini planlamasinda yardimci olur.

12. TDOO o&grenene, Uzerinde calistigi gorevle ilgili sahip oldugu 6nbilgi ve

becerileri hatirlatir. 012345
Ornegin, gdrevi basarili bir sekilde yapabilmesi icin ilgili konularla baglantilar saglar.
13. TDOO problemlerin nasil gdzebilecedi konusunda égrenenin duyarli olmasina
yardimci olur. 012345
Ornegin, hemen c¢dzimlere ulagsmadan kullanicinin talebi Uzerine ipuglarina veya
orneklere ulagmasini saglar.
14. TDOO ortaminda; dJreneni gorevlerin Ustesinden gelmeye tesvik edici acik,
belirgin mekanizmalar vardir. 012345
Okunmamis belgeleri isaretleyen bayraklar agik mekanizmalara bir 6rnek olarak
verilebilir.
15. TDO ortaminda égreneni goérevlerin lstesinden gelmeye tesvik edici 6rtiik
mekanizmalar vardir. 012345
Odevlerin son teslim tarihlerinin igaretlendigi takvim 6rtiik mekanizmalara bir 6rnek
olarak verilebilir.
Duygusal agidan;
16. TDOO; dgrenenin gdrevin getirdigi zorluklarla miicadele etmesinde yardimci
olur. 012345
Ornegin; verilen gérevin zorlugu hakkinda bilgi vererek ve &grenenin gérevi alt
gOrevlere ayirmasini tegvik ederek yardimci olur
17. TDOO, 6grenenin yeterlik seviyesi ile goérevin zorluk seviyesi arasinda
uygunluk saglayacak sekilde uyarlanabilir. 012345
TDOO, kullanicinin yeterlik diizeyine daha uygun bir seviyeye gegcmesine yardimci
olabilir.
18. TDOO, égrenenin calismaktan hoslanacagi sekilde diizenlenebilir. 012345
Ogretme-dgrenme deneyimlerinize dayanarak degerlendiriniz.
Sosyal agidan;
19. TDOO, hem genel hem de 6zel iletisim kurma firsatlari sunar. 012345
20. TDOO  o6grenene  calismalarini  nasil  diizenleyecedi  konusunda, 012345
Ogretici/6gretmen ile gdérisme yapma firsati sunar.
21. TDOO &grenene akranlari/arkadaslar ile iletisim kurma, birlikte galisma 012345
imkani sunar.
UYGULAMA VE iZLEME
Biligsel agidan;
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22. TDOO kullanicinin, nasil ilerleyecegi konusunda kararlar almasina yardimci

012345
olur.
Ornegin; bir bélimi atlama, farklh segenekler arasinda segim yapma gibi.
23. TDOO, égrenenlerin problem ¢dzme etkinliklerini yansitmalarinda yol gésterir. | 012345
Ornegin; galismalar kargilastirmak amaci ile 6rnekler saglar.
24. TDOO kullaniclya, 6grenme hedeflerine ne derecede ulastigini belirleme
imkani saglar. 012345
Ornegin; kullanicinin sayisal degerlerle kendini izleyebilmesi icin yazili metinler ya da
etkinlikler saglar.
25. TDOO dgrenene gerektigi zaman bir diger 6grenme stratejisine gegme imkani
sunar. 012345
Ornegin; dgdrencinin kuramsal ve uygulamali galismalarini degistirmesine imkan
saglar.
Gudusel acidan;
26. TDOO, dgrenenin gudilenmesini stirdirmesine yardim eder. 012345
Ornegin TDOO, ugrasilan her yeni gorevin énemini ve bu géreve olan ilgiyi
gosterebilir.
27. TDOO basarisizlik durumunda édrenenin galisma azmini glglendirmesine
yardimci olacak kolayliklar saglar. 012345
Ornegin TDOO, kullanicinin basarisiz oldugu alanlarda farkli etkinlikler yapmasina
imkan saglayabilir.
Duygusal acidan;
28. Kullanicinin olumlu ¢alisma tutumunu sdrdirmesine yardimci olabilecek
geribildirim saglar. 012345
Ornegin; geribildirim, 6grenme gdrevi cergevesinde ylritilen calismanin énemini
gOsterebilir.
29. TDOO kullaniclya 6grenme dénglsiinin kritik noktalarinda olumlu geribildirim
saglayarak, 6grenenin ¢alismaya karsi olumlu tutumunu tekrar kazanmasinda 012345
yardimci olur.
Ornegin; geribildirim, bazi noktalardaki igsel zorluklari ve bunlarla basa ¢ikabilme
yollarini gésterebilir.
Sosyal agidan;
30. TDOO &grenenin, 6gretmeni/dgreticisi ile iletisim kurmasina ve yardim 012345
almasina izin verir.
31. TDOO kullaniciya fikir aligverigsinde bulunmak ve yardim almak amaciyla 012345
akranlari ile iletisim kurma firsati saglar.
TDOO kullaniciya, akranlari ile isbirliginde bulunma imkanlari saglar. 012345

DEGERLENDIRME
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Biligsel agidan;

32. TDOO kullanicinin kendi 6grenme siirecini yansitmasina yardimci olur. 012345
33. TDOO, o&grenenin  su anki durumu ile ulasmak istedigi durumu
. 012345
karsilastirmasini tesvik eder.
Ornegin; iyi uygulama drnekleri verir.
34. TDOO, 6grenenin kendi basarisini degerlendirmesini saglar. 012345
Ornegin; kendini degerlendirme etkinlikleri saglar.
35. TDOO 6grencinin, degerlendiriimek istedigi kazanimlari segmesine izin verir. 012345
Bu soru 6grencinin degerlendirilmek istedigi bilgi diizeyini ifade eder. Ornegin; bir dil
dersinde 6grenen gegmek istedigi sertifika diizeyini kontrol etmek isteyebilir.
36. TDOO &grencinin, degerlendirilmek istedigi yeterliklerini segmesine izin verir. 012345
Bu soruda tek bir yeterlik kastedilmektedir. Ornegin; bir dil dersinde, dJrenen
kendisini sadece dilbilgisi veya kelime bilgisinden test etmek isteyebilir.
Gudiisel agidan;
37. TDOO, 6grenenin kendisine uygun &zyeterlik inanglari geligtirmesine yol
gosteren geribildirimler saglar. 012345
Saglanan geribildirim &grencinin su an bildiginden daha fazla ya da az bildigini
dlisinmesine neden olmaz.
Duygusal agidan;
38. TDOO égrenenin basarisina ve tamamlanan isin miktarina uygun geribildirim
saglar. 012345
Geribildirim, tamamlanan is baglamindaki basarilarla ilgilidir ve 6grenme ydnteminde,
degistiriimesi gereken noktalari isaret eder.
Sosyal agidan;
39. TDOO, 6égrenene kendi buldugu sonuglarla égreticinin/égretmenin buldugu | 012345
sonuglari kargilastirma imkani saglar.
40. TDOO, 6grenene kendi buldugu sonuglari dgretici/6gretmen ile tartisma 012345
firsati saglar.
41. TDOO, dgrenene kendi buldugu sonuglar ile akranlarinin buldugu sonuglari 012345
karsilastirma imkani saglar.
012345

42. TDOO, égrenenin kendi buldugu sonuglari akranlari ile tartigma firsati saglar.
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3.BOLUM

Tablo 1: TDO Ortaminin Ozdiizenleyici Ogrenmeyi
Desteklemesinin Genel Olarak Degerlendirilmesi

(1) Planlama

Bilissel acidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Gudisel agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Duygusal agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Sosyal acidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

(2) Yiiriitme ve izleme

Biligsel agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Gudusel agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Duygusal agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Sosyal acidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

(3) Degerlendirme

Biligsel agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Glidusel agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Duygusal agidan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
Sosyal a¢idan;

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor
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Tablo 2: Tematik ozetler

Planlama

zayif destekliyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

Yiiriitme ve izleme

zayif destekliyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

Degerlendirme

zayif destekliyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

Bilissel agidan

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

Gudusel agidan

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

Duygusal agidan

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

Sosyal agidan

Desteklemiyor 0 1 2 3 4 5 lyi destekliyor

Ozdiizenleyici
Ogrenmeyi
Desteklemesinin
genel
degerlendirmesi

Disuk dizeyde destekliyor 0 1 2 3 4 5 Yiksek
diizeyde destekliyor

Tablo 3: TDO Ortaminin giiglii yoénleri nelerdir?

Tablo 4: TDO Ortaminin olumsuz ya da zayif yonleri nelerdir?

Tablo 5: TDO Ortaminin gelistirilmesi i¢in énerileriniz nelerdir?
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EK 7. ELGG ORTAMINA AiT GORUNTULER

EK 7.1. ELGG ORTAMININ GiRiS SAYFASI

Arama
Ozdiizenleme
Hosgeldiniz Tiilin Haslaman Odretmen arkadagiar merhaba,
Ogrenmenin sadece ekulyagantislile tanimianan bir slreg
Hafta 1: Tanitim Haftas: olmadid, yasam boyu devam eden bir sﬁregulduﬁu ve bu siirecte

dgrenenin bir cok beceriye gereksinim duydudu biinmektedir. Bu
beceriler araznda bulunan zdizenleyici ddrenme becerieri, darencierin
Hafta 2 Dzdiizenleyici Ogrenme okulyagantiarnda basariarni arttrmaya yonelk beceriler olmakla

Hafta 1: Yansima

birikte yasam boyu dgrenmeleri izerinde de blyik etkiye sahiptir.
Bu calgma da dzdizenleyici bdrenme slrecininin evrelerini,

Hafta4; EVET BASLIYORUZZZZZ77 izdiizenleyici barenme stratejierinive dijer dzeliklerinitarbgarak,
dgrencierimizin bzdiizenleyici sgrenme becerilerininasi geligtirebiiriz?

Hafta 3 Eda Ogretmenin yerinde olsaydiniz neler yapardiniz?

1. ADI gibisorulara yant arayacagiz

2. ADIM

3. ADIM

Hafta & Ongorii evresi

4. ADIM Yeni L'iyeler

5. ADIM Uygulama evresi

1111111122
6. ADINE: Orencilerinizin kenditkinidlerini kontrol etmeye yanelk neler

yaptiklarni zorunuz Cevaplanndan bazilarni 6.ADIM 2ayfazinda 1

belirtiniz.

7. ADIM Ozyansima evresi Odrencilerinizin kendietkiniklerini

degerlendirmeye yanelik neler yaptiklanni sorunuz Cevaplanndan En son blog iletileri
bazilanm 7.ADIN sayfaznda belirtiniz. Web ginldgd: Etkinlik Planlama
G, ADING Gerrel ekl DU v eds g e Gz e, Zime man 1 TulinHaslzman 214 aiin ance

medefing gire Gzddzenleyici dgrenme slrecinin tamaminiiceren drnekler Web ginligi: Ozdegerlendirme

TalinHaglaman 215 gin dnce

YEMIli  Hafta 7 Ders plan:  Ozdizenkeyici Odrenms Web ginligd: Hafta 1: Yanzima

Tilin Haglaman 249 giin énce

isteyecediz 1

becerilerinidestekleyen ders planinin hazrlanmasi
9.ADIN: Hazirladiginiz ders planini 9.Adim sayfazinda belirtiniz.
* fizdiizenleyici Odrenme ile ilgili yararlanilacak kaynaklar En son yer imleri

* www.ozduzenleme.com neden var? Yer imi eklenmig: Ozdizenleme: Tools (Kaynadi zivaret
l et)

DenizerYILDIRIM 233 glin Gnee
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EK 7.2. ELGG ORTAMININ DOSYALAR ARACI

Arama

Ozdiizenleme

‘- Tiilin Haslaman Dosyalar

Sonraki »

B Ozet akisina abone ol
& Buna yer imi ekle Ozduzenleyici Ogrenme Stratejileri 1
& Bunu raporia Lﬁl Tulin Haslaman 187 gun once

Ozdizenleyici Ogrenen Olmanin Ogretilmesi

L= : "
L:I Tulin Haslaman 192 gin énce
Arkadaglarinizin : Ogretmenler neler yapmah 2 ?
dosyalan E_]] Tulin Haslaman 192 glin énce

Sitedeki biitiin dosyalar
Ogretmenler Neler Yapmal 17

Bir dosya yiikle Tulin Haslaman 192 glin énce

| E

Hepsi @ Ders plani Ornedi
| Tilin Haglaman 192 gin énce, Yorumlar (4)
Resimler —
Belgeler E Del.'s Plani Sablonu
| Talin Haglaman 192 giin dnce
Genel —

Zimmerman'in 6zdizenleme modeli
Talin Haslaman 200 gon énce

3]

Ozyansima (kendini dederlendirme) evresi

g . o

“#*| Tulin Haglaman 200 gin 6nce

» Uygulama(performans) evresi
‘:}‘ Talin Haslaman 200 gun énce

F Ongori(planiama) evresi

‘:}‘ Tulin Haslaman 200 gun énce

onraki »
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EK 8: O0ZDUZENLEYiCi OGRENME BECERILERINi DESTEKLEYEN DERS
PLANI ORNEGI

Ders: Matematik Sinif/Siire: 6.Sinif / 2 saat

Ogrenme alani: | SAYILAR

Alt ogrenme | Tam Sayilar / Tam sayilarla toplama ve ¢ikarma iglemleri

alani:

Hedefler (NEDEN?) :

Pozitif ve negatif tamsayilari(yonli sayilar) aciklar.

Pozitif ve negatif tamsayilarla toplama, ¢ikarma islemlerini yapar.

Gergek hayattan yonla sayilarin kullanildigi durumlardan érnekler verilir.

Ornek: Ders 6ncesinden 6grencilerin, bir aligveris merkezine gitmeleri ve

asansorle (2) kata ¢ikmalari, daha sonra (-2). kata inmeleri ve bu katlarin giris

katina (0) olan uzakliklarini disinmeleri istenir. Bu asansoérle inip gikmalarini 1
Ogretim ile 0; (-1) ile 0 katlari arasinda, 3 ile 0 ve (-3) ile O katlari arasinda
siirecinin tekrarlamalarinin istenmesi, sayilar arasinda goézlemledikleri herhangi bir
planlanmasi: Ozelligi yazip sinifa gelmeleri istenir. Sinifa geldiklerinde, 6grencilerin

yazdiklar 6zellikler Gizerinde tartismalari saglanir.

Onerilen stratejiler: tablo/sekil/model kullanma, ériinti arama, tahmin ve

kontrol etme, yardim arama, kaynak kullanma, vb.

Zaman yoénetiminin planlanmasi: Tamsayilar konusuna baslanmasi, pozitif
ve negatif tamsayilarin sorgulanmasi ile pozitif, negatif sayilarla toplama

cikarma islemlerinin yapiimasi i¢in 2 saat ayriimistir.

Kaynaklarin belirlenmesi: Ders kitabi, yardimci ders kitaplari, termometre,
harita, miknatisli rakamlar, miknatish harfler, renkli kartonlar, figurler, renkli

boya kalemleri 6nerilmistir.
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Planlanan
slirecin

uygulanmasi:

Strateji kullanmalar (NASIL?)

Planlamanin duyurulmasi: Konunun, alt basliklari ile ne kadar surede
islenecegdine iligkin bilgiler ile; planlanan etkinlikler, dederlendirme Oolcutleri,

sinavlar hakkindaki bilgilerin 6grencilerle paylasiimasi saglanir.

Ogrencilere  tamsayilar konusunda; pozitf ve negatif tamsayilarin
sorgulanmasi ile pozitif, negatif sayilarla toplama g¢ikarma iglemlerinin
yapilmasi i¢in 2 saat ayrildig1 duyurulur.

Hedeflerin belirlenmesi: Oncelikle 6grencilerden defterlerine bu ders

sonunda ulagmak istedikleri hedefleri yazmalari istenir.

Yukarida ders dncesinde belirtilen uygulamanin yansimalarinin alinmasi ile
birlikte 6gretmen, 6grencilerin ge¢mis bilgilerini ve yeni kavramlari 6grenme
dizeylerini belirlemek amaciyla sorular sorar ve 6grencilerin de birbirlerine

soru sormalarini tegvik eder. Ornegin:

o Girig katindan (2). kata gikmalari ve (-2). kata inmelerinin uzaklik olarak

farkli olup olmadigini,
e (2). kattan (-2) kata inis arasindaki farkin ne oldugu,
o Bu farki matematiksel olarak nasil ifade edilebilecegdi gibi sorular sorar.

o Diger bir etkinlikte, sinif ortamina getirilen termometre Uzerinde pozitif

ve negatif sayilarla ilgili 6rnekler verilebilir.
Ayrica ;
e Erzurumda sicaklik (-9)o iken 50 artarsa sicaklik ne olur?
¢ Antalya’da sicaklik 290 iken 70 artarsa sicaklik ne olur?
e Istanbul'da sicaklik 150 iken 30 azalirsa sicaklik ne olur?

e Ardahan’da sicaklik (-11)o iken (-7)o azalirsa sicaklik ne olur?

Vb.sorular sorulabilir.

3-5 kisilik gruplara ayrilarak, deniz seviyesinin altinda ya da Ustinde olmanin
ne anlama geldigi, alacak- bor¢ arasindaki iligkileri tartismalar pozitif ve
negatif tamsayilari kullanarak érnek sorular yazmalari istenerek, toplama ve
cikarma islemlerinin kurallarini tartismalari istenir. Bu slrecte dgretmen
gruplar arasinda dolasarak, yardim isteyen gruplara yonlendirici sorular
sorarak 6grenmelerini destekler.

Ogrencilere renkli kartonlar dagitilir. Karton tizerine sayi dogrusu gizmeleri ve

tam sayilari say1 dogrusu Uzerine yerlestirmeleri istenir.

Bu model Uzerinde arkadaglarina pozitif ve negatif tamsayilari kullanarak
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sorular sormalari,

daha sonra da toplama ve c¢ikarma isleminin saylr dogrusu Uzerinde nasil

gOsterilebilecegine ydnelik uygulamalar yapmalari istenebilir.

Sayi dogrusu Uzerinde pozitif ve negatif sayilari goOsterirken, 6grenciler
http://Igfl.skoool.co.uk/content/toolkits/numberline/index.html  adresinde ki
programdan yararlanilabilir. Bu program, say1 dogrusu tzerinde yénli sayilara,
sayllarin 0 noktasina olan uzakliklara, sayilarin siralanmasina iligkin

uygulamalar i¢in kullanilabilir.

Strateji uygulamalan: Ogrencilere, onerilen stratejileri (tablo/sekil/model
kullanma, oruntd arama, tahmin ve kontrol etme, siralama yapma, bilgi
kullanma, yardim arama vb.) kullandiklari farkh uygulamalar istenebilir. Bu

dogrultuda;

e Ogrencilerden sayi dogrusu gizmeleri istenerek, tamsayilarin sayi
dogrusu Uzerinde gosteriimesi ve pozitif tam sayilarla negatif tam
sayllarin buldurulup yazdirilmasi, siralama yapmalari (6rinti arama,

siralama),

e Sayi dogrusu Uzerinde 0 noktasinin yerlestiriimesi ve 0 noktasinin tam
sayilarla kargilagtiriimasi, bir tam sayinin toplama islemine goére tersinin
bulunarak, saylr dogrusuna yerlestirmeleri (model kullanma, &rintu

arama),

e Toplama isleminden yararlanilarak g¢ikarma isleminin yapilmasi (bilgiyi

kullanma),

e Sayl dogrusu kullanilarak, verilen bir ¢ikarma isleminde bilinmeyen

terimin bulunmasi (6rtintl arama),

o Grup galismasi iginde ¢ikarma isleminin 6zeliklerinin bulunmasi (bilgiyi

kullanma),

¢ Ogrencilerden arkadaslarina sorular sormalari ve bu sorulari gézmeleri

istenebilir.

e Ogrencilerden yukaridakilere ilave olarak farkl stratejiler kullanmalari,
kullandiklari stratejileri karsilagtirmalari ve kendilerine hangi stratejinin

uygun geldigini sorgulamalari saglanir.

Ogrencilerden ders surecindeki etkinliklere yonelik, kendilerini izlemelerini
destekleyen asagidaki sorulara benzer sorularin cevaplarini igeren bir rapor
yazmalari istenir. Ogretmen bu yansimalar isiginda égrencilere geribildirim
verir. Daha sonra ki derste ise birka¢ 6grencinin raporlari sinif ortaminda

tartisilabilir. Boylece arkadaslarindan da geribildirim saglanir.
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o Konunun basinda belirledigim hedef neydi?
e Bu konuyu neden 6grenmeliyim?
¢ Bu konu hakkinda dnceden bir sey biliyor muyum?

e Ogrenmeme yardim edecek stratejileri biliyor muyum? Hangi stratejileri

kullanmaliyim?
e Hangi kaynaklari kullanmaliyim?
e Calisma ortamimi nasil diizenlemeliyim? Nerede ders galismaliyim?
e Bu konuyu calismak i¢in ne kadar sure ayirmaliyim?
o Strateji segiminde ve kullaniminda basarili miyim?

e Konu alaninda ki ilerlememi gdrebiliyor muyum? Baglangicta neler

biliyordum? Simdi ise neler 6grendim?
o Eksiklerim var mi? Eksiklerimi nasil tamamlarim?
o Belirledigim hedeflere ulasabildim mi?

e Ogrendigim bilgileri kullanarak érnek sorular yazabilir miyim? (Birkag

Ornek soru yazmasi ve cevaplandirmasi istenir)

Ogretim
siirecinin
degerlendirilme

si:

Degerlendirme (NE?)
Ogrencilerin 6grenmelerinin degerlendirilmesi;
Ogrencilerin hedeflerine ulasip ulasmadiklarini kontrol etmeleri dnerilir.

Ogrencilerin  konu alanindaki &grenmelerini  degerlendirmek amaciyla

test/sinav uygulanabilir.

Ogrencilerin segtikleri stratejilerin uygunlugunun degerlendirilmesi, 6grencilerin
yukarida belirtilen sorulara benzer sorular dogrultusundaki yansimalarina gére

yapilabilir.

Ogrencilerden kendilerini ifade ettikleri rapor ile test/sinav sonuglarini

karsilastirmalari 6nerilir.
Ogretim agidan degerlendirme (6gretim siirecinin bilesenleri);

e Slrecin ve 06grenme sonuglarini degerlendiren olcitlerin hedeflere

paralel olup olmadigi,

o Ogrencilere yeteri kadar uygulama yapmalari igin zaman ve kaynak

saglanip saglanamadigi,

e Konuya ayrilan surenin iyi kullanilip kullaniimadig,
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e Ogrenme sirecinde uygulanan etkinliklerin, uygulanan

stratejilerinin hedeflere uygun olup olmadigi degerlendirilir.

ogretim

Yansimalar ve
gelecek igin

Oneriler:

e Ogrencilerinin  basarili ya da basansiz olduklarini
sorgulamalari ve gelecek uygulamalar igin alabilecekleri

tartisilir.

noktalari

onlemler

¢ Ogrencilerden gelen yansimalar dogrultusunda, kullandiklari stratejilerin

tekrar gdzden gecirilmesi, dizenlenmesi ve gelecek uygulamalar igin yol

gOsterici olabilecek onerileri tartisilir.
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EK 9: UYGULAMA PROGRAMI

Hafta Konular Kaynaklar Etkinlikler
Cevrimici ortama Uye olma Cevrimici ortam tanitan dosya Ozdiizenleyici Ogrenmeyi Destekleyen Davraniglar
Konularin tanitilmasi Arastirmanin tanitildigi dosya Olgegi (Ogretmenler)
I.Hafta Olgegin uygulanmasi Ozdizenleyici Ogrenme Olgegi (Ogrencilere)
Ozdiizenleyici Ogrenme nedir1? (Tartisma konusu)
Ozdiizenleyici Ogrenme nedir2? (Tartisma konusu)
Ozdiizenleyici Ogrenme nedir? Ozdiizenleyici Ogrenen Olmak Ornek durum calismasi 1 tartisma
Ornek durum caligsmasi 1 Ozdizenleyici Ogrenme nedir2?
2 Hafta Ozdiizenleme Modelﬂleri
Zimmerman (2000) Ozdiizenleme Modeli
Zimmerman Modelinin evrelerinin akig semalari
Pintrich(2000) Ozdiizenleyici 5grenme modeli
Ozdiizenleyici Ogrenenin Ozellikleri Ozdiizenleyici Ogrenme stratejileri 1 Ornek durum calismasi 2 (izerinde tartisiimasi
Ozdiizenleyici Ogrenme Stratejileri Ozdiizenleyici Ogrenme stratejileri 2 Hedef Belirleme Formu iizerinde tartisma
3.Hafta Ornek durum galigmasi 2 Geribildirim Sorularina Ornekler Uygulamalar Gzerinde strateji secimi
Ozdiizenleyici Ogrenenin Kendi kendine Sordugu | Ozdiizenleyici Ogrenen Neler Yapmalidir?
Sorulara Ornekler
Ogretmenler neler yapmali ? Ozdiizenleyici Ogrenen Olmanin 6gretilmesi- Ogretim | Ozdizenleyici 6grenme becerileri nelerdir?  Nasil
4.Hafta Ozdiizenleyici Ogrenen Olmanin IYIodeIIeri kazandinimalidir? Konulari tizerinde tartisma
ogretilmesi Ogretmenler Neler Yapmali 1?
Ogretmenler Neler Yapmali 2?
Ders Plani Hazirlama Ders Plani Sablonu Verilen sablon (zerinde Kkarsilasiimasi muhtemel
5Hafta Ornek ders plani aksakliklar ve zorluklarin tartigiimasi
Ogretmen Uygulamalari Ogretmenlerin 6zdiizenleyici 6grenme becerilerine yer
6.Hafta Olgegin tekrar uygulanmasi verdikleri ders planlarini hazirlamalari

Olgek uygulanmasi (Ogretmen ve égrenciler)
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EK 10: DERS PLANLARI iGCiN HAZIRLANAN KONTROL LISTESi VE UZMAN DEGERLENDIRMELERI

DERS PLANLARININ INCELENMESI

T1 T2 T3 T4 T5
. zman goriisleri 1. |2. |3, | 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. | 3.
Olgitler
1. Dersin hedefleri belirtilmis. vV |V |V |V Vv Y Y V \Y \Y V Y Vv vV |V

2. Ogrencilerin, kendi hedeflerini  belirlemeleri
desteklenmis.

3. Hangi dOgretim  stratejilerinin  kullanilacagi
belirtiimis.

4. Ogrencilerin, hedeflerine uygun olarak 6grenme
stratejilerini segmeleri desteklenmis.

5. Ders saatinin nasil kullanilacagi planlanmis. vV |V |Y |V \ Vv \% \% \Y \% \% \% \Y% vV |V

6. Ogrencilerin 6grenmesi hedeflenen konu ile
gunlik vyasantilari arasinda iliski kurmasi |V |V |V |V V V V B V V \% \% \% vV |V
desteklenmis.

7. Ogrencilerin 6grenmesi hedeflenen konu ile
onceden 6grendikleri konu/konular arasinda iliski |V |V |V |V Y Y \% \% \% V \% \% \% Y |Y
kurmasi desteklenmis.

8. Ogrencilerin hedeflerine uygun olarak zaman
yonetimi, kaynak se¢imi, c¢alisma ortaminin
fiziksel ve sosyal O&zellikleri gibi bilesenleri
dizenlemeleri i¢in yol gosterilmis.

9. Ogrencilerin, kullandiklari stratejinin etkili olmadig
durumlarda degistirmeleri icin yol gésterilmis.

10. Ogrencilerin farkl stratejiler kullanmalari igin yol
gosterilmis.
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11.

Zamanlama konusunda belirlenen plan
uygulanmis.

12.

Ogrencilerin kendi performanslarini izlemelerine
yonelik stratejileri kullanmalari desteklenmis.

13.

Ogrencilere, 6grenme  etkinliginin  sonunda,
hedeflerine ulasip ulasmadiklarini
degerlendirmeleri énerilmis.

14.

Ogrencilere uyguladiklari stratejileri
degerlendirmeleri 6nerilmis.

15.

Ogretme ve ogrenme surecinde uygulanan
etkinliklerin ve oOgretim stratejilerinin  hedeflere
uygunlugu degerlendirilmis.

16.

Ogrencilere uygulama yapabilmeleri igin yeterli
firsat saglanip saglanmadigi degerlendirilmis.

17.

Ogretme-6grenme surecini degerlendiren
Olcutlerin hedeflere uygunlugu degerlendirilmis.

18.

Ogrencilerin, kullandiklari stratejileri
degerlendirmeleri, performanslarini arttirmak igin
nelere ihtiyaglari oldugu konusunda yansimalari
alinmis.

19.

Ogrencilerin basari ve basarisizliklarinin
nedenlerini degerlendirmeleri saglanmis.
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