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OZET

BASBAY, A.Merve. Ankara ili Sinirlari igindeki Ozel ve Resmi Anasinifi ve Anaokulu
Bahgelerinin Kullanim Yéniinden incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2012.

Bu calisma, Ankara ilinde bulunan ézel ve resmi anasinifi ve anaokulu bahgelerinin kullanim
yonunden analizinin yapilmasi, okul bahgesinde bulunan materyallerin belilenmesi ve bu
materyallerin kosullarinin tespitinin yapilmasina yodneliktir. Arastirmanin c¢alisma grubunu,
Cankaya ve Yenimahalle ilgelerinden rastgele drnekleme yontemiyle secilen 20 resmi anasinifi -
anaokulu, 19 o6zel anasinifi - anaokulu olmak Uzere toplam 39 okuldan olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak, okul bahgelerinin kullanim semasinin olusturulmasina
iliskin, arastirmaci tarafindan hazirlanan ‘Konum Analiz Matrisi’, okul bahgelerinde bulunan
ekipmanlarin tespitine yénelik hazirlanmis olan ‘Kontrol Listesi’ ve Frost'un (2001) olusturdugu
‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi’ kullaniimistir. Olusturulan ‘Konum Analiz Matrisi’ ve ‘Kontrol
Listesi’ gerekli literatir arastirmasinin yapilmasinin ardindan, uzmanlarin yardimiyla
olusturulmus ve gerekli dizenlemelerin yapiimasi saglanmistir. ‘Oyun Alani Degerlendirme
Olgegi'nin Tirkceye cevrimesi ve olcek maddelerinin uyarlamalari uzmanlar tarafindan
yapildiktan sonra dlgek arastirmada kullaniimistir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS 16.00
istatistik paket programi ile degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucunda, Ankara ili Cankaya ve
Yenimahalle ilgelerinde bulunan anasinifi - anaokullari arasinda, okul bahgesinin
konumlandiriimasi, okul bahgesinde bulunan materyaller ve bu materyallerin durumunda
farklihgin bulunmadigini géstermistir. Resmi ve 6zel okullar arasindaki okul bahgelerine yénelik
farklihklarin bulunmamasi, gunimuzde degisim halinde olan egitim sistemimize bagli olarak
gelisen ve degisen okul yapilari - okul bahgelerinin yeniden diizenlenmesinin gerekliligini

gOstermektedir.
Anahtar Sozcukler

Okul Bahgesi , Okul bahgesi ekipmanlari, Okul Bahgelerinin Konum Analizi, Oyun Alani
Degerlendirme Olgegi.
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ABSTRACT

BASBAY, A.Merve. Analysis of Playground Uses Amongst Public and Private

Kindergartens in the Province of Ankara, Master’s Thesis, Ankara, 2012.

This work aims to analyze the patterns of use, equipment types and their state in public and
private kindergarten playgrounds within the Province of Ankara. The analysis group consists of
39 randomly selected schools from the districts of Cankaya and Yenimahalle, of which 20 are
public and 19 are private kindergartens. Three assessment tools were used for data collection,
first being a self developed “Location Matrix” aiming to trace playground layouts, second being a
“Checklist” for playground equipment, and the third being the “Playground Rating System”
developed by Frost in 2001. The “Location Matrix” and “Checklist” were developed and adjusted
collaboratively with specialists following related literature research. The “Playground Rating
System” was translated to Turkish and the scale clauses were adapted to the context by
experts, before being incorporated to the thesis. The results of this research were analyzed
using the Statistical Program for the Social Science (SPSS 16.00). As a result of the research,
no significant differences were found amongst the public and private kindergartens in the
districts of Cankaya and Yenimahalle of the Province of Ankara, in terms of playground
positioning, equipment types and conditions. Lack of playground variety and quality between
public and private kindergartens signal a need for their readjustment in a constantly changing

Turkish Educational System.

Key Words

Playgrounds, Playground Equipment, Playground Location Analysis, Playground Rating
System.
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BOLUM |
GIRIS

Icinde bulundugumuz g¢agin en o6nemli ozelligi hizli degisimidir. Gelisen
teknoloji, hizli nufus artisi, kdyden kente gog¢, sanayilesme gibi olusumlar,
sosyal kurallarda, sosyal rollerde degisiklikleri beraberinde getirmektedir. Buna
bagli olarak c¢ocuklarin i¢inde bulundugu sosyal ve fiziksel ortam da
degismekte ve bireye yonelik toplumsal beklentiler de artmaktadir. insan
hayatinin en onemli temellerinin atildigi okul Oncesi donemde, c¢ocuklarin
yasantilari ve bu yasantilarin gergeklestigi ortamin 6nemi bilinmektedir (Ates,
1993).

Okul 6ncesi ¢ocuklarin gelismeleri icin temel ihtiyaglardan biri ‘hareket’ etmektir.
Hareket, cocugun gelismesi, kendi bedenini ve c¢evresini taniyabilmesi,
gelismekte olan kaslarini ¢alistirmasi, onlari guglendirmesi icin gereklidir. Tam
bunlarin yaninda hareketin, zihinsel gelisimle de yakindan ilgisi vardir. Cocugun
hayal gicunu uyaran en etkili yol hareket etmektir. Oyun, cocugun 6gretilmeden

ogrenebildigi yollardan biridir (Robinson, 1983).

Yasamin ilk yillarinda kazandigi temel hareket becerileri, ¢ocugun ileriki
yasantisinda etkiler yaratmaktadir. Hareket becerilerinin gelisimine tek boyutta
bakmak, gelisimin ilkelerini gz ardi etmek anlamina gelmektedir. Gelisim bir
batindur; tim degisimler dogrultusunda hareket becerilerini igermesinin yani
sira diger gelisim alanlari ile de etkilesim igerisindedir (Haywood ve Getchell,
2009).

Cocugun dili oyundur. Cocuk oyun araciligiyla 6grenir, kendini ve iginde
yasadigl dinyay! oyunla tanir ve kendini en iyi oyun sirasinda ifade eder, kritik
dusunme becerilerini oyun iginde kazanir. Diger bir deyisle oyun, ¢ocugun isidir.
Bu gergcekten hareketle, programda kazanim ve gostergeler ele alinirken

oyunun bir ydntem ve/veya etkinlik olarak kullaniimasi 6zellikle dnerilmektedir.



Oyun araciligiyla 6grenmek bu programin ve okul oncesi egitimin ayrilmaz

parcasi olarak gorilmektedir (MEB, 2012).

Oyun hakki ve oyun alanlari hakkini da kapsamak Uzere c¢ocuk haklariyla
ilgilenen iki uluslararasi kurulug olan United Nations International Children’s
Emergency Fund (UNICEF) ve International Play Association (IPA), 1959
yilinda Birlesmis Milletler insan Haklar Yasasi ile baglantili olarak, ‘Cocuk
Haklar Bildirgesi’ni yayinlamiglardir. Bu bildirgede, ‘Cocuga egitimde oldugu
gibi, oyun oynamada da tam firsat taninmalidir; toplum ve kamusal otorite bu
hakki yerine getirmeye calismaldir' ifadesine yer verilmektedir (Cohen, Hill,
Lane, 1994).

Cocugun gelisimi agisindan cok 6nemli olan ‘oyun’ ihtiyacinin yerinde ve
zamaninda karsilanabilmesi, nitelikli bir okul ©Oncesi egitim kurumunda
karsgilanabilir. Erken yaglarda alinan iyi bir egitim ¢cocugun sadece biligsel dedil,
duygusal ve sosyal gelisimini de olumlu yénde etkilemektedir (Kalkan, 2008).
Bu sebeple, gocuklarin gelisimi igin olusturulacak olan 6grenme mekanlar, dis
mekan oyun alanlari gocuklarin gelisimi Uzerinde yasam boyu surecek izler

birakacaktir.

Dis mekan oyun alanlari, okul dncesi kurumlarinda 6nemli bir yere sahiptir.
Ozellikle biylk sehir ortaminda ¢ocuklara evde saglanamayan ve onlarin
gelisimi igin gerekli olan hareket imkaninin, okul dncesi kurumda saglanmasi,
glnimuzde gecmise gore ¢ok daha buyuk bir 6nem arz etmektedir (Oktay,
2004).

Dis mekan oyun alanlari, erken cocukluk doneminde dinya hakkinda bilgi
edinme ve dunyay! anlamada, uygun olan butiin duyu organlari yardimiyla yeni
materyal ve nesneleri kesfetmede, olaylarin neden oldugunu anlama ve iglerin

nasil igledigini anlamada ¢ocuklarin sorular sormasina yardimci olur.



Dis mekan oyun alanlari, fiziksel gelisim i¢in de olanaklar sunar. Buyuk kas
gelisimine yardimci olur —ki bu gelisimin desteklenmesi i¢ mekanlarda buyuk
Olcide imkansizdir-. Cocuklara kosabilecekleri, tirmanabilecekleri alanlar
saglamak da olduk¢ca onemlidir. Disari mekan oyun alanlari, erken ¢ocukluk
doneminde fiziksel gelisim yonunden c¢ocuklara; ozguven, vyaraticillik ve
guvenlik, davraniglarini kontrol etme ve koordinasyon, mekan algisi, diger
insanlarin farkina varma, gesitli kiglk — buyudk materyal kullanimi, materyallerin
altindan, ustlnden, icinden gegme, tirmanma, dengede durma gibi becerilerin

kazilmasinda yardimci olur.

Dis mekan oyun alanlarinin, ¢ocuklarin gelisim Uzerindeki etkileri bdylesine
guclu iken, dig mekan oyun alanlarinin niteligi ve niceligi 6nem kazanmaktadir.
Egitim sdresinin disinda, vaktini evde gegiren bir ¢ocuk igin, ev ortaminin
hareketlilige elverisli olmasi bu anlamda onemli bir noktadir. Gunumuizde
cocuklar, belki de ailelerinden daha kisa yasam surecek olan ilk nesillerdir.
Hareket etme firsatlarinin kisitlandigi ev yasantisi, ¢ocuklarda obezite, astim,
dikkat bozukluklugu — hiperaktivite gibi birgok kronik hastaliklara yol agmaktadir
(McCurdy ve dig., 2010).

1980’lerden itibaren Ulkemizde gelisme godsteren toplu konut ve duzenli gevre
anlayisini bu mekanlarda yasayan c¢ocuklar igin bir nevi sans olarak
nitelendirilebilinir. Clnku, belirli bir yas grubuna hitap eden ¢ocuk oyun alani ve
spor alanlari bu anlayis icerisinde yer almaktadir. Eski kent mahalleleri veya
dizensiz gelismis konut alanlari ise gocuklara bu sansi tanimamaktadir (Ergen,
2000; Bozkaya, 1992).

Ulkemizde, konutun yakin gevresi ve lzerinde bulundugu sokak gocuklar igin
hem oyun yerleri hem de oyun araclari anlamindaydi. Cocuklar evin kapisinin
onunde, cevresindeki tanidiklarin koruyucu denetiminde, 6zglrce oynarlardi.
GuUnumuzde sokak-konut batinligundn bozulmasi ve bu butunlikte var olan

oyun olanaginin ortadan kalkmasi ve geleneksel kulturumuzdeki ¢ocuk



anlayisinin fiziksel mekanin bu degisime ayak uyduramamasi, bugin oyun alani

sorununu ortaya gikartmigtir (Ozgtr, 2000).

Kentsel oyun alanlari ile dogal oyun alanlarinin farklari bu kadar agik iken,
ulkemizdeki apartmanlar arasi suni peyzaj elemanlari ile olugturulan standart
oyun alanlarinin yetersizligini iddia etmek, yanlis bir ¢ikarim olmayacaktir.
Belediyelerin ¢oklu ihale ile Urettirip insa ettikleri oyun alanlarinin tekil nitelikleri
Uzerine dustntlmemesi, oyun alanlarinin sadece ‘salincak ve kaydirak’ tan
olustugu algisini yaratmaktadir. Bu alginin degismesi, ¢ocuk oyun alanlarinin,

kullanicilari ve konumlari g6z dntne alinarak tasarlanmalarina baghdir.

insanlar kentsel yasamin neden oldugu olumsuzluklari azaltmak, stresten
uzaklasmak, bos zamanlarini degerlendirmek, dinlenmek, gezmek ve gormek
amaciyla dogal veya kulturel, agik ve yesil ortamlar aramaktadir. Kentsel agik
alanlar arasinda c¢ocuk kullanicilarin aktif ve yetiskin kullanicilarin pasif olarak
kullandigi cocuk oyun alanlari 6nemli bir yer tutmaktadir. Cocukluk, bireylerin
bedensel, zihinsel gelismelerinde ve yeteneklerinin sekillenmesinde etkin rol
oynayan bir donemdir. Bu nedenle, cocuklarin oyun alanlarinda yapacagi
eylemlerin  6nemi bulyuktir. Ancak hizla degisen kentsel yasam, trafik
yogunlugu gibi nedenler cocuklari acik dis mekanlardan uzaklastirmaktadir.
Cocuk oyun alanlari ¢ocuklarin kolay erisebilecekleri sekilde tasarlanmali ve

uygulanmalidir (Dikmen, Gultekin, 2009).

Cocuk oyun alanlari parklarin iginde yer alabilecegi gibi kentin iginde tek basina
yer de alabilir. Oyun alanlari kullanici sayisi bu sansi ve ¢evrenin nufusuna gore
cesitli buyukluklerde dusunulmekte ve buyukliklerine bagh olarak yesil alan ile
desteklenmektedir (Ozgir, 2000).

Cocuklarin tim yonleriyle gelisimlerini, sosyallesmelerini saglamak, dogal bir
ortamda bulunmalarina firsat vermek igin nitelikli oyun alanlari olusturulmaldir.

Bu oyun alanlar olustururken, farkli disiplinlerdeki uzmanlarin bir araya gelerek



daha yaratici oyun alanlari yapilmasi, gocuklar i¢in ¢ekici ve dolayisiyla faydali

hale getirilmesi agisindan 6nemlidir.
1.2. PROBLEM CUMLESI

Bu arastirmada ‘Ankara Ili sinirlari iginde yer alan ézel ve resmi anasinifi —
anaokulu bahcelerinin kullanim analizleri degigiklik gostermekte midir?’

sorusunun cevabi aranmaktadir.
1.2.1. Alt Problemler

e Ankara ilindeki 6zel ve resmi anasinifi — anaokulu bahgelerinin
‘konumlandiriimasr’ degisiklik gostermekte midir?

e Ankara ilindeki 6zel ve resmi anasinifi — anaokulu bahgeleri ‘zemin
yonunden’ degisiklik gostermekte midir?

e Ankara ilindeki 6zel ve resmi anasinifi — anaokulu bahgelerini ‘sinirlayan
elemanlar’ degisiklik gostermekte midir?

e Ankara ilindeki 6zel ve resmi anasinifi — anaokulu bahcgelerinde bulunan
‘oyun elemanlarr’ degisiklik gostermekte midir?

e Ankara ilindeki 6zel ve resmi anasinifi — anaokulu bahgelerinde bulunan
‘oyun elemanlarinin durumu ve oyun alaninin guvenligi’'ne iligkin sonuglar

degisiklik gostermekte midir?
1.3. SINIRLILIKLAR
Bu arastirma, Ankara ilindeki Cankaya ve Yenimanhalle ilgeleri ile sinirlidir.

1.4. TANIMLAR

Kamusal Alan: Bakim ve denetim amaci diginda tayin edilmis personeli
olmayan, kamu hizmetine tahsis edilmis alanlardir. Geleneksel ve ¢cagdas her
turld gcocuk oyun alani, oyuna elverisli sokaklar, avlular; mahalle, semt ve kent

parklari gocugun serbestce yer aldigi kamusal alanlardir (Gur ve Zorlu, 2002).



Cocuk oyun alani: Cocuklarin oyun turlerine gore érgutlenmis, ¢gevreden sinir
ve engellerle yalitilmig, geleneksel olarak sabit gereglerin yer aldidi, cocuklarin

blyuUklerinin denetiminde kullandidi1 agik mekanlardir (Gar ve Zorlu, 2002).

Acik ve Kapali Alan: Acgik ve kapall olarak tasarlanan ¢ok amagh alanlar,
cocuklarin ders aralarinda sosyallesme, haberlesme, dinlenme ve eglenme
gereksinimlerini kargilar. Agik alanlar onlarin dogayla bulugsmalarina ve saglikli

kalmalarina yardimci olur (Gur ve Zorlu, 2002).

Gold’a (1980) gore acik alanlar; farkh karakterli cok sayidaki kullanima mekan
saglayan, alan kullanimlarini buttnlestiren ya da birbirinden ayiran, dogal ya da

insan eliyle sekillenmis arazilerin genel adidir.

Kusatma — Sinirlayan Eleman: Kusatma — sinirlayici elemanlar, dis mekanla
iliski sagladigi gibi, sinirlama ve mahremiyet saglama islevi ile, ayrici, hacim ve

mekan gelisimlerini vurgulayici 6zelliklere sahiptirler (Bagal ve ark., 1993).
1.5. iLGILi ARASTIRMALAR

Yurt icinde ve yurt disinda okul bahceleri, dis mekan oyun alanlari ile ilgili olarak
yapillan caligmalar, arastirmanin anlamlandirilmasi agisindan onemli bir rol

oynamaktadir.

Ulkemizde okul bahgeleri, fiziksel ve peyzaj 6zellikleri bakimindan kullanicilar
ve okul yonetimi tarafindan yeterli bulunmamaktadir. Bu mekanlar, 6grencilerin
fiziksel aktivitelerini arttirici ozellikler icermemektedir. Ne yazik ki okul dig
mekanlarinda bitki, su ve toprak gibi dogal peyzaj elemanlarinin kullanimi
asgari diizeydedir (Kelkit ve Ozel, 1993).

Oymen Gur (1997)0n, Trabzon ilinde, anaokulundan liseye kadar 316
ogrenciye uyguladigi anket ¢alismasinda ‘gocuklarin oyun oynadiklar yerler ve
sikliklar’ gizelgesinde oyun  vyerleri olabilen butun vyerler siralanmis ve
cocuklarin yanitlari alinmistir. Anket sonucu en ¢ok oyun oynadiklari yer olarak



96 c¢ocuk odasini, 70 ¢ocuk evin onund, 22 ¢ocuk bahgeyi, 15 gocuk oturma
odasini, 13 c¢ocuk parkini, 10 ¢ocuk higbir yeri, 67 gocuk yer yok, kalan 13

cocuk da salon, misafir odasi balkon gibi yerleri belirtmislerdir.

Kalemci’nin (1998) Ankara il merkezinde bulunan resmi ve 6zel okuloncesi
egitim kurumlari fiziki kosullari ve gevre dizenlemesi ile ilgili yaptid1 ¢calismada,
okul Oncesi egitim binasinin bahge buyuklugunun, c¢ocuk sayisina gore
degerlendiriimesinde, resmi kurumlarin ¢gocuk sayisinin fazla olmasina dogru
orantili olarak yeterli buyuUklukte bahgesi olan resmi kurumlarin 6zellere oranla
daha gok oldugu gorilmustiir. Ozel kurumlarda ekonomik nedenler dolayisiyla
yeterli buyuklukte bahgesi bulunan kurum sayisinin ¢ok az oldugu
gorulmektedir. Bununla dogru orantili olarak, resmi kurum bahgelerindeki ¢im
alan, ekime uygun toprak alan, beton yollarin ve toprak kum alanlarin, 6zel
kurumlara oranla daha fazla goézlemlendigi kaydedilmigtir. Agik hava oyun
alanlarinda bulunan tirmanma ve denge igin gerekli araglarin hem resmi hem de
O0zel kurumlarda yeterli miktarda bulunma oranlarinin ¢ok dusuk oldugu da

gOrulmustar.

Ayni ¢alismada, agik hava oyun alanlarinda bulunan sallanmak ve kaymak igin
gerekli araglarin, resmi ve 0zel kurumlardaki ¢ocuk sayisina gore
degerlendirildiginde yetersiz oldugu goézlenmigtir. Su-kum oyunlari igin gerekli
araglarin resmi ve 6zel kurumlarda yeterli miktarda bulunma oraninin dusuk

oldugu gorulmektedir (Kalemci, 1998).

Tekkaya’nin (2001) yapmis oldugu calismada, Ankara ilinde bulunan on bes
gocuk oyun alani incelenmigtir. Bu alanlarin, mekansal olarak ve tasarim
Olcutleri agisindan irdelenmesi yapilip, gocuk oyun alanina genel bir bakis elde
edilmesi  amaglanmistir.  Arastirmanin  sonucunda, parklarin  buyuk
¢ogunlugunun (%86,67) c¢ocuklar fiziksel-motor oyunlara yonlendirdigini
gOstermektedir. Buna bagh olarak, Ankarali ¢ocuklarin oyun haklarinin kisitli

olarak kargilandigi sdylenebilinir.



Corson (2003), Okul bahgelerinin duzenlenmesi ve 6drenme konulu
calismasinda, oOgrenmenin sadece okul binasi igerisinde degil okul dig
mekaninin da Ogrenmek i¢in buyuk bir potansiyele sahip oldugunu
vurgulamaktadir. Amerika’da insa edilen bir ¢ok yeni okulun bahgelerinin artik
bu bilingle duzenlendigini, icerisinde amfitiyatro, dis mekan muzik ve resim
alanlari, bahge ve hava durumu istasyonlarinin, farkli topografik 6zelliklerin ve

bitki 6rtustinun disunulduguna bildirmektedir.

Okul bahgelerinin ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek bir sekilde dizenlenmesi ile
cocuklarin organize, informal ve yaratici oyun olanaklarinin arttigini, boylece
gun igerisinde almalari gereken en az 1 saat dis mekan oyun oynama
gereksinimlerinin en dogru sekilde saglanarak saglikli ve psikolojik gelisimlerine
de katkida bulunuldugunu bildirmistir. Ayrica alan igcerisinde oyun aletlerinin yas
gruplarina yoénelik belirlenen standartlara goére yer almasi gerektigini
bildirmektedir.

Corson, ¢ocuklarin dis mekanda oyun oynayabilme ve ¢evrelerini kesfedebilme
imkanlar oldugunda fiziksel ¢evre ve topluma aidiyet duygularinin gelistigini ve
boylelikle gocuklarin 6z degerlerinin arttigini, deneysel ve uygulamaya yonelik
egitimlerin kitaplara yonelik egitimlerden ¢ok daha etkili bir sekilde 6grenmeyi
kolaylastirdigini, yapilabilecek birgok aktivite tlrlyle dil, sanat, matematik, fen
bilimleri, mUzik ve sosyal dersler gibi hemen hemen butin ders galismalarinin
okul bahcgelerinde gerceklestirilebildigini, okul bahgelerinin daha dogal alanlara
donusturtlmesi ile ogrencilerin uygulamali olarak derslerini daha kolay ve
edlenceli bir sekilde 6grenebildigi, dogaya saygih ve ilgili daha fazla yeni nesilin

yetismesinin saglanmis oldugunu bildirmektedir (Akt. Algan, 2008).

Cocuklar teknolojinin ve yasam kosullarinin geligtiriimesiyle birlikte artik daha
kompleks, yaratici ve zekalarini gelistirmeye yonelik olan oyun alanlarinin tercih
etmektedirler. Ulkemizdeki cocuk oyun alanlari incelendiginde bu alanlarin yas

gruplarina gore ayrilmadigi, bircok alanin yalnizca klasik oyun aletlerinden



olustugu, uygulamalarda yapilan hatalar, donatilarin yetersizligi, bakimlarin
duzenli yapilmamasi ve yeteri kadar bos alan ayrilmadigi igin ¢ocuklarin rahat
hareket edememesi dikkat ceken eksikliklerdendir (Cay, 2006).

Bektas (2004), ilkogretim cagindaki cocuklarin g¢ocuk oyun alanlarindan
beklentilerinin belirlenmesine yonelik g¢alismasinda Ankara ili, Cankaya ilgesi
Cankaya semti ilkdgretim okullarindan 3 ilkégretim okulunu tesadufi 6rnekleme
yontemi ile secmis ve toplamda 308 ogrenciye anketleri karsilikli gorisme
yontemi ile uygulamistir. Buna gore anket calismasinda hem denekleri
tanimaya, hem de beklentilerinin belirlenmesine yonelik fotograflarla destekli 21
soru olusturmustur. Tum sorulari kapali uglu olarak hazirlamig olup son soruyu
cocuklarin farkli konulari dile getirebilmeleri amaciyla agik uclu olarak

hazirlamistir.

Calismada oyunun tanimi ve o&zellikleri, oyunun c¢ocuklar UGzerindeki etkileri,
¢ocuk oyun alanlarinin ozellikleri ve cesitleri, okul ve okul bahgelerine yonelik
saptanan bilgileri irdelemistir. Yapilan g¢alisma sonucunda oyun alanlarinin;
yiyecek ve igecek satin alabilecekleri, aileleriyle birlikte oyun oynayabilecekleri,
akranlariyla birlikte oynayabilecekleri, futbol, basketbol gibi oyunlari
oynayabilecekleri mekanlar ile icerisinde boyama duvari gibi farkl oyuncaklarin
bulundugu, kalabalik, buylk, yesil doku ve yogunlugunun oldugu, kum yuzey
yerine ¢im yuzeylerin olusturuldugu, cesitli su ydzeylerinin, su ile
oynayabilecekleri 6zel mekanlarin, kum oyun alanlarinin, buyuk ve renkli
oyuncaklarin, ahsap yerine plastik oyun elemanlarinin bulundugu mekanlardan

olusmasini istediklerini bildirmektedir.

Kalkan (2008), yapmig oldugu calismada, Okul Oncesi Egitim Ortami
Degerlendirme Olgedi (ECERS-R) kullanarak, okullarin aldiklari puanlari
incelemistir. Orneklem icindeki okullara bakildiginda sadece birinin en yiksek
puani almasi, genel olarak okul 6ncesi egitim kurumlarinin egitim ortami ile

iligkili kalite duzeylerinin yetersiz oldugunu gostermektedir.
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Ankara’da yer alan, tesadufi drnekleme yontemi ile segilen bes ilkogretim
okulunda okuyan, 290 u¢uncu ve dorduncu sinifta okuyan ogrencileriyle yapilan
anket calismasinda, 6grencilerin yaridan fazlasi (52.1%, n=151) tenefuste dis
mekanda olmay tercih etmekte ve tenefliste 6grencilerin biylk bir bdlimu aktif
davranis oyunlarini tercih etmektedir. Ogrencilerin blylk bir bélimi (66.9 %,
n=194) okul bahgelerinden memnun olmadiklarini belirtmekte ve bu alanlari
oyunlar ve aktiviteler igin yetersiz gérmektedir (Ozdemir ve Yilmaz, 2008).
Arkadaslariyla oyun oynadiklari yerler ve sikliklari gizelgesinde de cocuklarin
123’0 gocuk odasini, 63’0 oyun oynadiklari yerin olmadigini, 53’U evin 6nunu,
20’si bahgeyi, 15’i oturma odasini, 11’i gocuk parkini, 10’u salonu, kalan 21
cocuk da diger yerleri isaretlemislerdir. Bu anket sonucunda, ¢ocuklarin buyuk
cogunlugunun ev icinde oynadidini, ¢ocuklarin dis mekanlarda oyun alani
bulmada gugluk c¢ektiklerini, cocuk parklarinin yetersiz oldugu veya az tercih
edildigini, %22’ye yakin orani da oyun yeri bulamadiklarini géstermektedir (Akt.
Ozhan, 2010).

Yapilan birgok arastirma, oyun alanlarinda oynamanin ¢gocugun sosyal gelisimi,
konsantrasyon ve motor becerilerine olumlu yonde etkiledigini gostermistir. Bu
calismalardan biri isveg'teki iki anaokulunu karsilastirmistir. Bu anaokullarindan
birinin oyun alani, ¢ok kath binalarla ceuvrili iken, digeri bir korunun iginde yer
almaktadir. ikinci anaokulda yer alan oyun alaninda oynayan gocuklarin; motor
becerileri, koordinasyonlari ve dikkat sUrelerinin ilk gruptaki ¢ocuklara goére
daha yuksek oldugu goézlenmistir (Fjortoft ve Sageie, 2000). Buna ek olarak,
Birlesik Krallik Ulusal Cocuk Oyun Konseyi'nin yayinladigi ‘Play, Naturally’

dergisinin 6zetledigi Uzere, dogal ortamlarda oyun:

1. Kontrol becerileri, vicudunu manipule etme becerisi ve degisik hareket
ve risk alma yeterliliklerini arttirmasi ve dolayisiyla yaraticilik, hayal gucu,
sembolik oyun davraniglarini tetikler.

2. Cocugun benlik gelisimini, bagimsizligini ve doga ile olan baghhgni

geligtirir.
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3. Oyun tecribesinin sinirsizligi dolayisiyla ¢ocuklarin fiziksel, bilissel ve

duygusal gelisimleri desteklenir (Lester ve Maudsley, 2006).

500 g¢ocuk ile yapilmig bir arastirma sonucu, pek ¢ok oyun alaninin ¢ocuklarin
oyun davranislarini sinirladigi gézlemlenmistir. Bu g¢ocuklarin; %45’i su ile
oynamalarina izin verilmedigini, %36’sinin agaca tirmanmasina izin
veriimedigini, %27’sinin  tirmanma  merdivenlerini  kullanmalarina izin
verilmedigini, %23’'U de bisiklete binmelerine izin veriimedigini sdylemislerdir
(Worpole, 2003).
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BOLUM I
ARASTIRMANIN KURAMSAL CERGEVESI

2.1. OKUL ONCESi DONEMINDEKi CGOCUKLAR
VE iHTIYAGLARI

Cocuklarin kesfetmek ve 6grenmek igin dogal bir egilimleri vardir. Ogrenme ok
erken yaslarda bagslar ve hayat boyu devam eder. Cocuklar diinyaya geldikleri
ilk andan itibaren, daha okula baglamadan ¢ok dnce 6grenmek ve kesfetme igin
bayUk bir heves duyarlar; aktif bir sekilde g¢evreyi kesfederler, iletisim kurmayi
Ogrenirler ve cevrelerinde gordukleri seylere dair fikir olusturmaya baslarlar
(MEB, 2012).

Okul Oncesi Egitimi, 36-72 aylar arasindaki gocuklarin gelisimini kapsayan
dénem olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2012). Bu dénemdeki egitim, ¢ocukluk

egitiminin ¢gok dnemli ve kritik bir bolimunu icermektedir.

insanoglunun tim yasami goéz ©6niinde bulunduruldugunda bazi yasam
dilimlerinin, psikolojik ve fizyolojik gelismeler acisindan daha kritik dénemler
olarak ele alinmasi gerektigi bilinmektedir. Ornegdin, 0-6 yaslar arasini kapsayan
okul dncesi yillari; kKisiligin olusumu ve sekillenmesi, temel bilgi, beceri ve
aliskanliklarin kazanilmasi ve gelistiriimesinde ileri yillara olan etkisi nedeniyle,
yasamin en kritik donemlerinden biridir. Cocuga erken yaslarda saglanacak
deneyimlerle elde edilecek temel bilgi, beceri ve aligkanliklar, cocugun daha
sonraki O6grenim yasaminin yani sira sosyal ve duygusal yasamini da
bigimlendirecek gugctedir. Tesaduflere birakilmayacak kadar ciddi, bilimsel ve
sistematik bir organizasyon ile yonlendiriimesi gereken okul oncesi egitim

hizmeti, tim egitim sisteminin en can alici basamagidir (Ari, 2003).

Okul oncesi egitimin  temel amaci, ¢ocudun ¢ok yonli gelisimini
destekleyerek  onu ileriki donemlere  hazirlamaktir.  Her  gelisim

alanini kapsayacak yeterlilik ve becerilerin cocuklara kazandiriimasi planh bir
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egitim ile mUmkdndur. Bu acidan egitim uygulamalar her seviyedeki
cocuklarin basari ve vyeteneklerini gelistirmek Uzere planlanmalidir. Okul
oncesi egitimin programlarini  degisik sekillerde tanimlayabiliriz; ancak
en acik sekilde ‘planlanmis egitimsel deneyimlerin klcuk

yastaki cocuklar icin uygun hale getiriimesi’ denebilir (Zembat, 2001).

insan hayatinda 6zellikle dogumdan on sekiz yasinin sonuna kadar olan
cocukluk donemi, egitim ve ogretim yasantisi agisindan ¢ok onemlidir. Anne
karninda gecen dokuz aylik sure de bu doneme dahil edilmelidir. Saglikl, iyi
beslenerek, egitilerek cocukluk donemini gegiren bireylerin yetigkinlik ve yagsllk
doénemleri yasam Kkalitesin agisindan ¢ok daha iyi gececektir. Cocugun erken
yaglardan itibaren saglikli, iyi beslenmis ve iyi egitilerek yetistiriimesinden
ailesinin ve okulda egitimcilerin ¢ok bilingli, gayretli ve isbirligi icinde olmalari
gerekmektedir (Glven, 2005).

0-6 yaslar arasi ¢ocugun geligsiminin hizla yonlendirildigi, kritik yillardir. Bu
yilllarda temeli atilan beden sagligi ve kigilik yapisinin, ileri yaslarda, bireyin
kisilik yapisini, tavir, aligkanlik, inan¢ ve deger yargilarini bi¢cimlendirdigi

bilinmektedir.

Birgok teorisyen ve egitimci ¢ocuklarda 6grenmenin hareketle basladigini ve
onlarin ileriki yasamlarinda zihinsel basarilarinin kendi duyularini ve motor
becerilerinin tamamini kullanarak zenginlestirdiklerinde hemfikirdir. Hareket
fiziksel buyume ve disinme igin uyaricidir. Bu nedenle ¢ocuklar, kendilerine

hareket icin firsat verilmesine ihtiya¢ duyarlar (Sivrikaya Tokg6z, 2009).

Erken cocukluk déneminde g¢ocugu bagimsizliga yodnlendiren, aktif katihm
saglayan, kendisi ile barigik, gevresiyle uyumlu iligkiler gelistirmesini saglayan,
bireysel farkliliklara duyarli, cocugun gelisim duzeyine uygun bilgi, beceri ve
aliskanliklari kazandiran tum gelisim alanlarina yonelik bir egitim, kaliteli bir
egitimdir (Ari, 2003).



14

Erken Cocukluk Egitimi'nin (ECE) amaci ¢ocuklari yasatmak, onlarin biyume
ve gelismelerine destek olmak ve bakimlarini saglamaktir. Erken yaslar (0-6)
gelisimin (bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel) en hizli oldugu yillardir. Cocuklar
belirli genetik potansiyel ile dogmaktadir. Ancak bu potansiyeli en Gst noktasina
kadar kullanabilmek gocugun ¢evresinin onun geligsimine ne denli destek verdigi
ile yakindan ilgilidir. ECE gocug@a uyarici bir gevre saglayarak gelisimini olumlu
yonde etkileyebilmektedir (TUSIAD, 2005).

2.2. OKUL ONCESi DONEMDE HAREKET VE ONEMI

Hareket etmek dogal bir istektir. Bedenin buylumesi, vucut organlarinin, iskelet
sisteminin gelismesi, kanin hareket etmesi ve sinir-kas baglarinin kuvvetlenmesi

icin hareket vazgecilmezdir (Boz, 2011).

Hareket dogumla baslar ve kisinin yasami boyunca devam eder. Hareket
gelisimi (motor gelisim) fiziksel bluyume ve merkezi sinir sisteminin gelismesine
paralel olarak organizmanin isteme bagh hareketlilik kazanmasidir. Cocugun
hareket gelisimi refleksler ile baslayan ve ust dizeyde koordine motor

becerilerle sonuglanan bir sireci takip eder (Sivrikaya Tokgoz, 2009).

Cocuk durmadan hareket eden, timiyle etkin bir varliktir. Ozellikle yiriimeye
basladiktan sonra surekli hareket halindedir. Cocuk, organlarini ¢alistirmak,
iskelet yapisini  kuvvetlendirmek, cigerlerini gelistirmek, kanini harekete
gegirmek ve sinir-kas baglantilarini kuvvetlendirmek igin harekete muhtagtir. Bu
hareketlilik gocugun hem fazla enerjisini harcamasini, hem de bol bol besin ve
oksijen alarak blyumesini saglar. Goruldigu gibi cocugun gelismesi igin vicut

organlarini galigtirmasi son derece 6nemlidir (Caglak, 2003).

Okul 6ncesi c¢ocuklari oyun sirasinda goézlendiginde onlarin strekli hareket
halinde oldugu gorulur. Aslinda, yetigkinin onlari yemek ya da dinlenmeye

cagirmalari haricinde asla durmazlar. Bu surekli hareket ‘oyun’ olarak
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adlandirihr ve bu oyun; tirmanma, kosma, esgyalari manipule etme, dolaplari
agma, objeleri kutudan disari ¢gikarma, objeleri kutulara koyma, bisiklet sirme

ve bu sekilde olan birgok érnekle devam eder (Kovar ve dig., 2007).

Cocuklarin hareket etmesi igin firsatlar yaratmanin énemi ile ilgili pek ¢ok neden
sayilabilir. Bunlardan en onemlisi ilk 6grenme ve buyumenin hareketle oluguyor
olmasidir (Andress, 1991).

Cocugun beslenme, sevilme, guven icinde olma gibi temel ihtiyaglarinin
arasinda hareketli olma da vardir. Yeterince hareket edemeyen, enerijisini
bosaltamayan cocugun becerilerinin gelisimi yavastir. Cocuk kendini guvenli,
basarili ve psikolojik olarak rahat hissetmez ve egitsel yasantisinda bunlara

bagl olarak pek ¢ok problem gozlenebilir (Guven, 2005).

2.3. OKUL ONCESi DONEMDE HAREKETIN GOCUKLARIN
GELIiSIMINE KATKISI

Bir gocuk vicudunun neler yapabilecedini kesfetmekten zevk alir. Normal
beden hareketlerinin disina cikmaya calisir. Kendisini ve fiziksel dinyayi

tanimak icin kendisini hareketli bir arag olarak kullanir (Metz ve Blenkin, 1988).

Ozellikle erken gocukluk déneminde yuriiyen, kosan, sigrayan, tirmanan, asilan,
sallanan, yuvarlanan c¢ocuklarin, ellerini de daha becerikli kullandiklarini,
cevrelerini daha iyi kesfedip, deneyimler kazanarak daha iyi 6grendiklerini
g6zlemlenmistir. Hareketler sirasinda ¢ocugun koordinasyonu, dikkat suresi,
dengesi, kuvveti geliserek bunu diger etkinliklere de vyansitir. Enerjisini
bogaltarak, hareket ederek pek cok temel beceriyi kazanan ¢ocugun dogru
yonlendirmeler ile daha iyi planlar yapabilmesi uygulamalarda ve
degerlendirmelerde daha etkin olmasi mumkun olacaktir (Guven, 2005). Bu
donemde evde ve ev disindaki alanlarda (piknikte, ormanda, ¢ocuk
bahcelerinde vb.) ailelerin ¢ocuklarina sunacaklari firsatlarin dnemi bUyuktir.
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Okulda ¢ocuklara bu anlamda saglanabilecek en 6nemli firsat ise, iyi planlanmig

okul bahgelerinin varligindan gegmektedir.

Cocuklar, icinde bulunduklar ¢cevrede ¢ok c¢esitli uyaricilarin etkisinde kalirlar.
Cocugun gelisimi, fizyolojik olarak sahip oldugu kapasite ile sekillenmeye
hazirdir. Digsaridan aldigi uyaricilar onun geligimini olumlu ya da olumsuz yonde

etkiler.

Teknolojinin gelisimi ile ginimuzde, gitgide daha az hareket eden bir yagsam
tarzi olusmaktadir. Otomobiller, diger ulasim araglari, dar oturma alanlari, dar
alanlarda daha fazla gézetim altinda oynama, televizyon seyretme, ¢ocuklarin
hareket ederek gecirdigi sUreyi azaltmaktadir. Bunun igin okullardan, fiziksel
etkinlik icin yeterli zamanin, uygun mekanlarin ve arac ve gereclerin yeterli
olmasi beklenmektedir. Exeter Universitesinde yapilan bir arastirmada,
bugunun c¢ocuklarinin ¢ok az hareket etmelerinden dolayi, yetigkinlige
gectiklerinde kalp probleminin daha fazla olacagini ortaya koymustur (Metz ve
Blenkin, 1988).

Cocugun sokak, bahge gibi hareket edebilecedi alan arttirildigi zaman
yasitlariyla ve yetigkinlerle iletisimi artar ve bagkalari ile sosyal duygusal gelisim

saglanir.

Hareket iceren etkinlikler, oyuncaklarin, duygu ve dusuncelerin paylasiimasi,
dayanigsma icinde calisma ve oynama aligkanliklarinin gelismesini saglar.
Cocugun enerjisini  yonlendirmesi ve bosaltmasi gerekir. Ag¢lk hava
etkinliklerinde cocuklar kisittanmamali, kurallar az olmahdir. Mekani
tanimlayabilmesi, mekandaki konumunu tarif etmesi ile beyninde hem ince
motor, hem kaba motor, hem akademik beceri icin gerekli olan beyinde yer alan

bdlumlerin gelisimini saglayacak hem de ¢ocuk keyif alacaktir (Madi, 2011).

Okul 6ncesi donemde hareketlerdeki gelisme, gocugun gevreyi tanimasi, sosyal

iligkilerinin gelismesi, isteklerini gergeklestirmesi, yodun 6grenme heyecani
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duymasi agisindan onemli sonuglar dogurur. Buna paralel olarak, hareket
kapasitesinin artmasi diger gelisim alanlarindaki performansi da olumlu yénde
etkiler. Yapilan bir arastirmada, Ozellikler 6 yasinda hareket geligimi ile akil
yurutme arasinda oldukga guclu bir iligki oldugu ortaya konmus, buna karsin 7,
8 ve 9 yaslarinda bu iligkinin giderek azaldigi ve istatistiksel olarak anlamsiz
oldugu belirlenmigtir (Aydin, 2003).

Hareket yoluyla 06grenme, Kkisinin butin yonleriyle gelismesine (sosyal,
duygusal, biligsel, fiziksel) katkida bulunmaktadir. Hareket yoluyla 6grenme,
bizim kendimizin surekli hareket halinde oldugumuzu da anlamamizi sadlar.
Ornegin, neleri yapabilecegimizin farkina varma, neleri yapmaktan
hoglandigimiz, deneyimlerimizin bize hissettirdikleri gibi. Bir diger sekliyle
hareket yoluyla 6grenme, insanlarin birbirlerini tanimaya caligmalari sirasinda
da gorllebilir. Ornegin, isbirlikgi oyun oynayan cocuklarin birlikte karar

vermeleri, spor musabakalarinda birbirlerine saygi gostermeleri gibi.

2.3.1. Hareketin Ogrenmeye Olan Etkisi

Ogrenme, genetik potansiyel ve cevresel etkenlerle olugsmaktadir. Ogrenme,
dogumdan sonra, hazir olan bilgiyi alabilme, biriktirebilme ve kullanabilme
potansiyelinin ¢evre katkilariyla kullanihr duruma getiriimesi seklinde
tanimlanabilir (Madi, 1997).

Dogustan var olan, yasam boyu devam edecek bilgi genetik bilgidir.
Programlanmig olarak kabul edilir, bazi dis etkenlerle anne karninda veya
dogumdan sonra cevresel etkenlerle degisiklige ugrayabilir. Cevresel 6grenme,

motor-bilissel-sosyal-duyussal 6grenmeler ile gerceklesir (Madi, 2011).

insanlarin konusmasi, gesitli tutum ve aliskanliklari kazanmasi, kisaca hayatin

her asamasi 6grenme ile ilgilidir. Egitim de insan hayatinin asamalarindan
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biridir ve saglikli egitim yapilabilmesi, 6gretmenlerin 6grenme hakkinda yeterli

bilgi sahibi olmalarina baghdir.

Ogrenmenin taniminin nasil yapilacagi, 6grenmeye hangi agidan bakildigina
gore degigir. Gunumuzde ogrenmeyi agiklayan cesitli kuramlar vardir. Bu
kuramlari davranisgi ve biligsel olmak Uzere iki grupta toplamak mumkundur
(Ziya, 2000).

Ogrenme tekrarlar ya da yasantilar yoluyla organizmanin davraniglarinda
meydana gelen oldukga kalici degisikliklerdir. Bir baska agidan ise 6grenme, bir
uyaricl ile bir tepkinin eslestiriimesi, yani bir uyariciya karsi gosterilen tepkinin

pekistiriimesi olarak tanimlanir (Bacanli, 2000).

Okul 6ncesi donem beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin
en yogun ve hizli yasandigi donemdir. Beyin gelisimi ¢ocugun biligsel, dil,
sosyo-duygusal ve motor gelisimi igin gucli bir zemin olusturur. Bu nedenle
cocuklar ozellikle okul dncesi donem olarak adlandirdigimiz yasamin ilk alti
yilinda ¢ok hizli bayurler ve dil, biligsel , sosyal-duygusal ve motor gelisim
alanlarinda sasirtici bir hizla yetkinlesirler. Boylece ¢ocugun kendi potansiyelini
gerceklestirmesinin ve toplumun Uretken bir bireyi olabilmesinin yolu agiimig
olur. Beyin okul dncesi donem boyunca hizli gelistigi icin bu dénem, beynin
cevresel etkilere en acik oldugu donemdir. Bu kapsamda cevre, ¢ocugun
gelisimini ve 6grenme motivasyonunu derinden etkiler. Cocugun ne kadar
kesfedebilecegi, neler 6grenebilecedi ve hangi hizda dgdrenebilecegi ¢ocugun
cevresinin ne kadar destekleyici olduguyla ve c¢ocuga ne gibi olanaklar
sunulduguyla yakindan iligkilidir (MEB, 2012).

Bir insan hareket etiginde (atlamak, yurimek, kosmak ya da spor salonunda
egzersiz yapmak) kan dolagsimi butin vdcutta artar. Artan dolasim ve derin
nefes alimi, molekullerin vicuttaki hiicrelere daha ¢ok oksijen transfer etmesin

saglar. Artan oksijen miktari, sinir sisteminden beyne mesaijlarin iletimini daha
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kolay hale getirir. Iletilen mesaj beyinde islenir ve beyin, bu mesaji sinir sistemi

ile vicuda tekrar harekete gegmesi icin gonderir.

Yeni dogmus bir bebek, hareket etmeye basladigi an 6grenmeye baslar. (Jager,
2001). Sinir bilim (ndroloji) arastirmalari, en hizli 6grenmenin dogumdan sonra
bagladigini ve ilk G¢ yilda oldugunu gdstermistir. Bu donemde ndoronlarin (sinir
hicreleri) sayisi fazladir ve birbirleri ile baglanti kurma kapasiteleri ¢ok
yuksektir. Dogumdan sonra néron hucrelerinin  0lumu baglamakta; ise
yaramayan, kullaniimayan hucreler (genetik ve cevresel etkenlere ya da

egitimsizlige bagh olarak) belirli bir program iginde 6lmektedir (Madi, 2011).

Son yillarda yapilan noérolojik arastirmalar, beynin nasil 6grendigini anlamamiza
yardimci olmaktadir. Yapilandirmaci teorilerin yaninda, beyin temelli 6grenme
ile ilgili galigmalarin artmasi, insanlarin bilgiyi nasil 6grendigini-yapilandirdigini

anlamamizi saglar (Mathison, Wachowiak ve Feldman, 2007).

Kaliforniya’da ‘Parkin igindeki Okul' adiyla yapilmis olan bir arastirmada,
cevresel faktorlerin, beyin temelli 6grenmeyle olan iliskisine dair bazi ilkelerle
iligkileri incelenmistir (Mathison, Wachowiak, Feldman, 2007). Bu ilkeler
sunlardir: Anlamlandirma nerede olursa, orada 6drenme baslar, Duygular
olmadan 0ogrenme saglanamaz, Hareket 0Ogrenmeyi kolaylastirir, Yeni
ogrenimlerin 6nceden ogrenilen bilgilerle ¢oklu baglantilarin kurulmasi hafizayi

guglendirir (Caine ve Caine, 1994).

Beyin, cevremizdekileri hem algilayici hem de oruntu olusturucu bigimde
kodlayicidir. Caine ve Caine (1994)’in varsayimina goére, beyin anlama
ulagirken, érintt ve siniflandinimig bilgi kullanir. Eger bu 6érintl algilanmazsa,
dgrenme anlamli olmayacaktir. Onceden 6grenilen bilgilerle yapilan baglantilar,
ogrencinin  bilgiyi oruntilemesine ve buna bagll olarak yeni bilginin
ogrenilmesine yardimci olacaktir. Aslinda bu eski bilgilerle, yeni bilgiler
arasindaki baglantilar, beyinde fiziksel baglardir. Ogrenme, fiziksel bir stregtir
(2ull, 2002).
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Duygularimiz, yeni 6grenmeleri gerceklestirmek ve onlari anlamli kilmak igin
bize yol gosterir. Zull (2002) beyindeki kimyasallarin, duygulardan nasil
etkilendigini ve bu kimyasallarin bizim uzun sudreli 6grenmeleri olusturmamizda
nasil rol oynadigini agiklar. Duygularimiz, 6grenme surecinde ¢ok kritik bir yere
sahip olsa da, bazen bilissel sireclerde 6grenmemize midahale eder. Ornegin
korku aninda salgilanan kimyasallar, beynin 6grenme surecinde yapacagi
badlantilari keserek, ©6gdrenmeyi engeller. Codgu insan, korku aninda
beyinlerindeki her seyin silindigini, hicbir sey hatirlamadiklarini ifade etmislerdir.
Bunun tam tersi durumda neseli, aitlik duygusunu hissettigimiz, merakh
oldugumuz durumlarda beyindeki kimyasallarin saliniminin arttigi ve beyinde
baglantilarin olusturdugu goridlmustir. Bu ylzden o6gretmenler, 6grencilerin
guvende hissedebilecegi, destekleyici o6grenme ortamlari  hazirlama

ihtiyacindadirlar.

Yetiskinlerin ve c¢ocuklarin herhangi bir 6grenmede, beyin — beden iligkisinin
dikkat, konsantre olma ve bilgiyi geri gagirmada buyuk bir rol aldigi goralmustur.
Bu beyin — beden iligkisinde olugsabilecek sorunlara karsi, ortamda yapilacak
degisiklikler, grencinin harekete gegirilmesi iyi fikir olabilir. Ogrenme slresinin
uzatiimasi, 6grenmeyi negatif etkiledigi gibi kimi zaman 6gretmeni, 6grenciyi,
hatta anlatilan konunun bile kotu bir duruma gelmesine sebep olabilir. Kendini
iyi hissetmeyen, benlik algisi dusuk olan o6grencilerin oyun alanlarinda
gecirecekleri deneyimlerden kazanimlari buyuk olacaktir. Duygularimizin da
davraniglarimizin  sekillenmesindeki rolunu hatirlarsak, olumlu duygularin

olusmasinda fiziksel gevrenin dnemini bir kez ortaya ¢ikacaktir (Jensen, 2000).

Ogrenme aktif, fiziksel bir sirectir. Uzun vyillardir fiziksel aktivite ve biligsel
gelisimin farkh alanlar oldugu dustunulmastuar: fiziksel aktivitenin bedenle, biligsel
aktivitenin ise beyinle yapilmasi gibi (Hannaford, 2005). Son arastirmalar bu
disuncenin yanhs oldugunu gostermektedir. Teknolojinin ilerlemesiyle, noroloji
uzmanlari, geleneksel olarak inanilan, hareketle olan iligkisinde daha ilkel olan

beyincigin fonksiyonlarini daha yakindan takip etme olanadi bulmuslardir.
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Beyincigin, daha evrilmis ¢oklu alanlarla (hafiza, dil, mekansal algi, karar
verme mekanizmasi) beyin ile i¢ ice gecmis yapisinin oldugu bulunmustur
(Hannaford, 2005).

Bizler konusurken, yazarken, cizerken hareket halindeyiz. Hareketi 6grenim
hayatinda anlamli gekilde kullanmak, 0Ogrencilerin norolojik baglantilan

arttirarak, daha iyi 6grenmelerine yardimci olacaktir.

Hareket yoluyla 06grenme, Kkisinin butin yonleriyle gelismesine (sosyal,
duygusal, bilissel, fiziksel) katkida bulunmaktadir. Hareket yoluyla 6grenme,
insanin surekli hareket halinde oldugunu da anlamamizi saglar. Ornegin, neleri
yapabilecegimizin  farkina varma, neleri yapmaktan hoslandigimiz,
deneyimlerimizin bize hissettirdikleri gibi. Bir diger sekliyle hareket yoluyla
o0grenme, insanlarin birbirlerini tanimaya c¢alismalari sirasinda da gorulebilir.
Ornegin, igbirlikgi oyun oynayan cocuklarin birlikte karar vermeleri, spor
mulsabakalarinda birbirlerine saygi gdstermeleri gibi (Mathison, Wachowiak,
Feldman, 2007).

2.4. OKUL ONCESi DONEMDE FiZIKSEL GEVRE VE ONEMI

Egitim yapilar, gocuklarin yer aldidi ilk toplumsal érgutlerdir. ilkégretim dncesi
donemlerde kresler ve anaokullari, egitici ve diger personelleriyle ¢ocugu

toplumsal bir birey olmaya hazirlar (Oymen Giir ve Zorlu, 2002).

Okul o6ncesi egitimde kalitenin gelistirimesinde ulusal standartlarin bir arag
olarak kullanilmasi buyuk 6nem tagimaktadir. Bu standartlar gerek uygulanacak
programlar, gerekse egitimci olarak gorev yapacak personelin niteligi ve

kurumun fiziksel kosullari agisindan énemlidir (Ari, 2003).

Nitelikli bir egitimin temel 6gelerinden biri de fiziksel ¢cevredir. Cocuklarin icinde
bulunduklari c¢evre, yaptiklar etkinlikler ve gelismeleri birbiriyle yakindan

iligkilidir. Cocuklar fiziksel gevre ile olan iligkilerinde ve cevreyi kesfettiklerinde
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bircok sey ogrenirler. Cevre ne kadar zengin ve ilging uyaricilar sunarsa
cocuklarin 6grenme firsatlari o kadar artar. Egitim kurumlarinin timuande fiziksel
gevre, bireyin davranigi ve geligsimi Uzerinde etkili olmalidir. Ancak ozellikle
cocugun fiziksel, zihinsel ve psikososyal gelisiminin ¢ok hizli oldugu ve bu
gelisim alanlarinin bigimlendirdigi okul 6ncesi egitim kurumlarinda fiziksel ¢cevre
daha da onem kazanmaktadir. Egiticinin verimli olabilmesi ve programin
istenildigi sekilde uygulanabilmesi icin fiziksel ortamin uygun, donanimin da
yeterli olmasi gerekmektedir. Ortam, cocuklar 6grenmek icin neye ihtiyac

duyarsa onu saglamahdir (Ural, 2007).

2.4.1. Cocuk Dostu Okullar

Cocuk dostu toplum, yetigkinlerin gocuklar Uzerinde gug ve karar yetkinliklerinin
olmadigi toplumdur. Boyle bir toplumda yetigkinler, gocuklara siddet kullanmak
veya c¢ocuklari ilgilendiren ortamlardan onlari diglamak gibi, baska yetiskinlere
uygulayamayacaklari davraniglarda bulunmazlar. Bdyle bir toplumda yoneticiler
ve kanunlar ¢ocuklari ailelerinin gézetiminde, bagimh ve yardima muhtag kisiler
olarak algilamazlar. Cocuk dostu toplumda cocuklar, velilerinden farkli ilgi,

ihtiyac ve haklara sahip bireyler olarak tanimlanir (Mason, 2007).

Cocuk dostu okullar, cocugun kendisine ve gevresine guven duymasina olanak
saglayan oncelikli olarak duygusal emniyetin 6nemsendigi okullardir. Cocuklarin
duygusal emniyetinin en dnemli kaniti olan “saygi gérme, deger bulma ve sevgi”
gereksinimleri bu tip okullarda ¢ok dogal sekilde karsilanir. Cocuklar i¢in temel
yasamsal gereksinimlerinin karsilanmasi énemli ve 6nceliklidir. Cocuklar ancak
saygl ve sevgi gorduklerinde sevgi ve saygl dolu davranabilirler. Bu nedenle
cocuklar 6nce temel guven duygusunu kazanmak igin gereksinimlerinin
zamaninda ve tam olarak kargilandigini gérmek isterler. Cocuklar daha sonra
kendilerini etkileyen kosullari etkilemeye baslarlar. Cocuk dostu okullar,
cocuklara sevildiklerini, anlasildiklarini, degerli bulunduklarini somut olarak
yasatir (Tugrul, 2010).
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UNICEF’in (2009) cocuk dostu okullara iligkin olusturdugu raporda, okulun
ogrencilerin yasaminda onemli bir kisisel ve sosyal ¢evre niteliginde oldugu
vurgulanir. Bu énem, ¢ocuk dostu okullarin her ¢ocuda fiziksel tehlikelerden
arinmig, duygusal acildan guven saglayici ve psikolojik olarak geligimlerini

destekleyici olmalarini gerektirir.

Cocuklara gereksinimleriyle uyumlu, 0Ozgurluklerini engellemeyen sinirlar
koymak cocuk dostu olmayi tanimlayan ozelliklerdir. Cocuk dostu okullar
cocuklarin sinirlarini, ézgurliklerinin tehdidi gibi gérmez. Cocuklarin kendilerini
kontrol etme, gelistirme ve oto kontrolu gelistirme yonunde guvenli sinirlara
gereksinimleri vardir. Okulun iginde ve disinda ¢ocuklarin kisisel guvenlikleri
acisindan tum tedbirler alinmak durumundadir. Bu okullarda duvarlar, tavanlar,
yerler konusur, ¢ocuklarin kendilerini ifade etme yollarina ait farkli uyaricilarla
donatilmig etkili bir gcevre gozlenir. Bunun yani sira duvarlar 6grenme duvarlari
olarak surekli 6grenmeyi tegvik edecek sekilde okul programinin bir yansimasi
olarak kullanilir. Cocuk dostu okullar, ¢ocuklari dinler ve kendilerini ifade
etmelerine izin verir, burada c¢ocuklarin bireysel ilgilerinin karsilanmasi
onemlidir, herhangi bir konuda zorlama yoktur. Cocuklarin kendi gelisim
hizlarinda, gelisimsel gereksinimleri dogrultusunda c¢esitli segeneklerle
karsilasmasi 6nemlidir.Cocuklarin bireysel farkliliklarina duyarli olmak, farklar
ortamin zenginlestirici unsurlari olarak kabul etmek onemlidir. Cocuklar gocuk
dostu okullarda gelisimsel gereksinimleri dogrultusunda dogru alanlara yonelme

ve yonlendirilme sansi bulurlar (Tugrul, 2010).

Cocuk dostu okullar, oyuncu ve oyun dostu okullardir. Oyunun ¢ocugun gelisimi
ve O0grenme surecindeki olumlu guicunu bilen bu okullar, ¢ocuklarin sansidir.
Cocuklar ve gocuklugu ciddiye alirlar ve onlarin oyun gereksinimini bir hak
olarak gorup, cocuklarin oyundan en ust seviyede yararlanmasini saglamaya
0zen gosterirler. Cocuklar en kolay ve en etkili sekilde oyun yoluyla 6grenirler.
Oyunun glcund c¢ocuklarin gelismesinde bir ara¢ olarak kullanmak dnemlidir.
Cocuk dostu okullarda, gocuklarin gugla alanlarinin geligtiriimesi, zayif olan

alanlarinin ise gelistiriimesi icin gerekli destekler saglanir. Gelisim bir buttindur
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ve gelisimin tim boyutlarinin yasla paralel olarak desteklenmesi igin oyun

temelli 6grenme ortamlari ve araglari kullanilir (Tugrul, 2010).

2.5. OKUL ONCESI EGITiM KURUMLARININ FiZIKSEL
OZELLIKLERI

Bir okul 6ncesi egitim kurumunun, ¢cocuklarin egitimsel gereksinimlerini karsilar
nitelikte olmasi oldukga énemlidir. lyi tasarlanmis egitim ortamlari cocuklarin
etkin 6grenmelerini destekler ve yaratici problem ¢dézme becerilerini gelistirir
(Okul Oncesi Egitim Programi, 2012).

Bir okul 6ncesi egitim kurumunda; ¢ocuga verilen egitimin niteligini belirleyen
O0gelerden biri, kurumun fiziksel konumunun dizenleme bigimi ve donatimidir.
Geregince dizenlenmis ve yeterince donatiimis bir anaokulu, her seyden 6nce
saglikh, guvenilir ve gekicidir. Cocuklarin bedensel, bilissel, sosyal ve duygusal
gelisimini saglayacak yonde planlanmigtir. Kaza olasiliklarini giderici onlemler
alinmigtir. Cocuklarin ihtiyaglarinin kargilanmasini engelleyecek kisitlama ve
aksakliklar yoktur. Bu sekilde duzenlenmis bir anaokulu, yalniz ¢ocuk igin dedgil,

ogretmen icin de en uygun cevre kosullarini igerir (Kalemci, 1998).

Amerika Birlesik Devletleri’inde benimsenen NAEYC (Erken Cocukluk Egitimi
Ulusal Birligi) prensipleri okul 6ncesi egitim sureci boyunca fiziksel duygusal,
sosyal, biligsel gelisimi bir batin halinde saglayan programin tercih edilmesi

gerektigini ortaya koyar.

Egitimcinin verimli olabilmesi ve programin istenildigi sekilde uygulanabilmesi
icin fiziksel ortamin uygun, donanimin da yeterli olmasi gerekmektedir. Ortam,
cocuklar 6grenmek icin neye ihtiyag duyuyorlarsa onu saglamalidir; ¢ocugun
iletisim, ifade, duslinme, yaraticilik becerilerini gelistirmeli ve ¢evresindeki
dinya hakkinda merak uyandirmahdir. Okul &éncesi egditim kurumlarinda

cocuklarin ¢cok yonlu gelisimlerini destekleyecek, rahat hareket edebilmelerini
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saglayacak, egitim programlarinin amacina ulagmasina hizmet edecek 6zgur,

esnek ve glivenli ortamin olmasi esastir (Ozdemir ve dig., 2007).

Amerikan Erken Cocukluk Egitimi Ulusal Birligini (NAEYC)'nin (2008), Erken
Cocukluk Egitimi Program Standartlarinda fiziksel ¢evre ile ilgili standartlar su

sekilde belirlenmigtir:

Program Standardi: Egitim programi iyi planlanmis, gocuklarin gelisimine
uygun, guvenli ve saglikl i¢ ve dis mekan alanlarina sahiptir. Bu olusturulan
gevreler cocuk ve program uygulayicilarinin geligimi i¢in olusturulan tesisleri,

ekipmanlari, oyun materyallerinden olugmaktadir.

Gerekge: Programin olusturulmasi ve uygulanmasi, icinde bulundugu fiziksel
cevre ve bu g¢evrede uygulanabilen aktivite ve servislerin varligi ile mumkundur.
lyi tasarlanmis, ekipmanlari iyi olan ortamlar, programi uygulayan Kkisilerin
ogrenmelerini, saghkh olma durumlarini, gdvenli olma durumlarini
arttirmaktadir. Programin kalitesini arttirici bir diger unsur da, bu alanlarin,
cocuklarin, ailelerin ve egitim personelinin ulagilabilirligine acgik olmasidir
(NAEYC, 2008).

Amerikan Erken Cocukluk Egitimi Ulusal Birligini (NAEYC)'nin 2006 yilinda
hazirlamis oldugu Erken Cocukluk Program Standartlari ve Akreditasyon
Kriterleri adli calismanin ardindan, periyodik olarak, NAEYC Akreditasyon
Kriterlerinin daha iyi anlagiimasi icin kilavuzlar yayinlamiglardir (NAEYC, 2012).
Bu kilavuzda yer alan maddelerin bazilarinda, Fiziksel Cevre ile ilgili olarak, i
ve Dis Mekan Oyun ekipmanlari ve bu ekipmanlarin durumlarina iligkin
maddeler yer almistir. 9.A.4 maddesinde belirtildigi Uzere, gocuklarin gun iginde
kullanimlarina olanak veren, yas uygunluguna bakilmig, ¢ok c¢esitli oyun
materyallerinin varligi hem i¢ mekanlarda hem de dis mekan oyun ortaminda
gorulur. Bu materyaller soyle siralanabilir: dramatik oyuna olanak saglayan
oyun materyalleri, duyusal oyun aletleri (kum, su, oyun hamuru vb.), uygulanan

mufredata bagli olarak degistirilen destekleyici malzemeler (kitaplar, fotograflar
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vb.), buylk kas becerilerini destekleyici ekipmanlar (6rnedin, ¢ekme, yurime,
tirmanma, itme, surme hareketlerinin yapilmasina olanak veren yapilar gibi)
(NAEYC, 2012).

2.5.1. Bina

Okul binalari insanlarin ¢gocukluk ve genglik dénemlerinde yasamlarinin blyuk
bir boliumunu gegirdikleri yapilardir. Bu nedenle insan yasaminin 6grenme ile
ilgili dnemli bir dilimi olan bu siregte bulunduklari ortamlarda uygun fiziki
kosullarin olusturulmasi blyuk 6énem tasir. Bir Glkenin hedefledigi toplumsal,
teknolojik ve ekonomik duzeye ulagmasini saglayacak en onemli 6ge insan
kaynagidir. Beklenen hedeflere ulagilabilmesi i¢in bu insan kaynaginin ¢ok iyi
yetistiriimis olmasi gerekmektedir. Bu insani yetigtirecek ise egitim sistemidir
(Karasolak, 2009).

Cumbhuriyetle gelen koktenci degisiklikler yasama gegirilirken ilkdgretimden
yuksekogretime kadar cgesitli egitim duzeylerini igceren yasalar ¢ikariimis, fakat
bu yasalarda mekanin fiziksel yapisi ile ilgili belirleyicilere yer veriimemigtir.
Ulkemizdeki ilk laik okul 6rnekleri yiiksek katli, agik dikddrtgen veya kare avlulu,
bu acgidan yine eski medreseleri animsatan binalardi. 50’li yillardan sonra
ekonomik nedenlerle tip proje donemine gegilmis ve okullar bakanlik personeli
tarafindan projeler esas alinarak devlet eliyle insa edilmeye baslanmistir.
Ulkemizde yasanan hizli nifus artisi ve kentlere gé¢ nedeniyle biylk sorun
haline gelen okul vyapisi ac¢igini ¢d6zime kavusturabilecek proje akisi
saglanamadigindan diger kamu yapilarinda oldugu gibi okullarda da tip proje
uygulamasina gidilmistir. Gerek zaman kisitlihdi gerekse finansman ve eleman

yetersizligi bu sonucu dogurmustur (Oymen Giir ve Zorlu, 2006).

Winkler (1999) bir calismasinda, okulda bulunan dis mekanlarin 6 farkl

fonksiyonundan, ve her birinin kendi uzamsal gereksinimlerinden bahsetmigtir.
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1. Mekan ve Hareket. Uzamsal Gereklilik: ekipmanlar ile oyun alanlari, oyun
gorinumu ve oyun alani ingasi;

2. Serbest Oyun Alanlari: Uzamsal Gereklilik: Ogretmen gdzetimi olmayan
alanlar; oyunu zorunlu kilan oyun elemanlarinin olmamasi, ¢gok amagli
alanlar;

3. Dinlenme ve Yeniden Canlanma Alani. Uzamsal Gereklilik: sessiz,
ortamdan geri ¢ekilmek ve gozlem yapmak icin kullanilan uzak alanlar,
gorsel olarak ciceklerle kaplanmig

4. Bulusma ve Toplanti Alanlari, sosyal 6grenme ortamlari. Uzamsal
Gereklilik: Klasik toplanma alanlari. Yas grubundan ziyade, fonksiyon ve
yeniden duzenlenilebilir olmasina gore planlanmis.

5. Dogay! kesfetme alani: Bircok cgesit bitkilerle kaplanmis bir alan, vahsi
yasan, 1slak alanlar, okul bahgesi, muze karakteri digsindaki dogal alanlar.

6. Yapilandinimis Alanlar: Uyarici ve 6grenmeye yardimci cgesitli agik
alanlar (Walden, 2009)

2.5.2. Agik Alan — Bahge Ozellikleri

Okul bahgeleri, 6grencilerin ders disinda oyun oynama, temiz hava alma gibi
ihtiyaglarina yonelik alanlardir ve okul butinin énemli bir pargasini olustururlar.
Bu alanlar 6grencinin fiziksel, sosyal, duygusal, psikolojik ve biligsel gelisimini
destekleyerek okul icinde verilen egitimin devamliligini saglayan son derece

onemli gelisme ve 6grenme ortamlaridir (Terzioglu, 2005).

Cocuklarin gelecekte fiziksel ve ruhsal agidan saglikh birer birey olarak
yetisebilmeleri icin sosyal, fiziksel, duygusal ve zihinsel becerilerini
gelistirebilecekleri ortam ve imkanlara ihtiyaglari vardir. Bu becerilerin
geligtirilebilmesi igin; egitim, oyun ve spor, sosyal-kulturel faaliyetler ile téren ve
kutlamalara yonelik c¢esitli faaliyetler bu bilingle bir arada disundlmelidir. Tim

bu faaliyetlerin gergeklestirilebilecedi en uygun ve etkili yerler okul bahceleridir.
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Bu dogrultuda duzenlenen okul bahgelerinde 6grenme olanaklari genislemekte

ve daha esnek bir 6grenme alani olugmaktadir (Algan, 2008).

Okulun bahgesi, dar alanlar olmaktan c¢ikarilip ¢ocugun calisma, basarma,
arastirma ve yaratma becerilerini gelistirecek her turll sportif, sanatsal ve bahge
calismalarinin yapilabilecegi zengin bir c¢evre haline donusturalmelidir. Bir
bahce 06grenme etkinliklerinin yani sira toplumsal egitim amaciyla da
kullanilabilmelidir. Tirmanma, kosma, bisiklete binme, basketbol, voleybol,
futbol gibi etkinliklere yénelik spor alanlari, beceri gerektiren etkinlikler icin is
atolyeleri, bitki ve hayvan yetistirme gibi etkinliklere yonelik uygulama bahgeleri,
¢im alanlari, kum-su havuzlari ve diger alanlarin her yastan insanin

kullanabilecegi sekilde g¢evre kullanimina acgilmasi gerekir (Terzioglu, 2005).

Okul bahgeleri, 6grencilerin dinlenme saatlerinde yararlandiklari alanlar olmakla
birlikte, egitsel etkinliklerde de vyararlanilacak ortamlardir. Bu ortamlarin,
ogrencilerin egitsel etkinliklerine, oyun oynamalarina, spor yapmalarina ve
dinlenmelerine olanak verecek bigimde agaclandiriimis ve g¢imlendiriimis yesil
alanlar, cocuk parki, spor alanlari, yurayus yolu, uygulama bahgesi, kum
havuzu, hayvanat bahgesi vb. Egitsel alanlarin yer alacagi sekilde

dizenlenmesi gerekir (Basar, 2003).

Okul bahgeleri, cocuklarin ders disindaki zamanlarini degerlendirebilecekleri ve
zaman zaman egitsel etkinliklerini gerceklestirebilecekleri 6zel olarak
duzenlenmis guvenli bir ortamdir. Ders suresince derslik ortaminda hareketsiz
kalan o6grenciler ve ogretmenler fiziksel ve psikolojik yorgunluklarini burada
atarlar. Oyun gereksiniminin karsilanmasi igin de uygun bir ortamda 6grenciler,
temiz havayi solurlar ve rahatlayip, canlihk kazanirlar. Okul bahgesi ayni
zamanda toplumsal etkilesimin yogun olarak yasandigdi, tum okul Uyelerinin
bulustugu, etkilestigi bir ortamdir. Akran gruplariyla dogal bir ortamda etkilesen
ogrenci yeni arkadaglar edinme, bir grubun Uuyesi olma, kurallara uygun

davranma gibi yeterliklerini bu ortamda gelistirebilirler (Basar, 2003).
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Bir okul 6ncesi kurumunda dig mekan ve donanimi oldukga 6nemlidir. Bu
nedenle, bir okul Oncesi egitim kurumunda uygun buyuklUkte bir bahgenin
varligina ve icinde c¢ocuklarin rahatga ve tehlikesizce kullanabilecekleri arag-
gerece ihtiyag vardir. i mekani gok iyi hazirlanmig, ama bahgesi olmayan bir
kurum, amagclarinin bir kismini gerceklestiremiyor demektir (Oktay, 1999). Agik
hava alanlari, okul binasinin igi gibi belirli bir plan ve programa gore
duzenlenmelidir ve okul binasinin kapladigi alanin en az iki kati genigliginde

olmasi ideal bir dl¢cudur (Yilmaz, 1994).

2.6. BINA OZELLIKLERININ GOCUKLARIN GELIiSIMiINDEKI
ETKiSi

Ustlin (2002)e gore, bir okul 6ncesi egitim kurumu binasi planlanirken oyunun
cocuk gelisimi Uzerindeki 6nemi unutulmamali ve ¢ocuklarin serbestge hareket
edebilecekleri ve ihtiyaglarini  desteksiz  karsilayabilecekleri, mekan
gereksinimini karsilayan bir ortam olusturulmalidir. Bir okul oOncesi egitim
kurumunda c¢ocuklar, rahatca okuma, sanatsal faaliyetler, bilim ve doga
faaliyetleri, dramatizasyon gibi faaliyetleri gergeklestirebilecekleri ve kuguk-
buyuk kaslarini caligtirabilecekleri genis bir i¢ mekana ve guvenli yeterli

genislikte olan bir dis mekana sahip olmahdirlar (Akt. Kalkan, 2008).

Okul bahgelerinin saglikli gelisim ve fiziksel aktivite Uzerine etkileri, son yillarda
sikca ele alinan ve tartisilan konulardir. Ornegin aktif yasamdan yoksun
cocuklarin ciddi saglik sorunlari yasadiklari (Taylor vd., 1999 ; Heelan vs.,
2005) ve Ozellikle kentlerde yer alan okullarin yeterli aktivite olanagi
saglamadigi tespit edilmistir (Andersen ve dig., 1998; Kelkit ve Ozel, 2003).
Ancak bu konular daha ¢ok tip, spor ve saglik bilimleri gibi disiplinler tarafindan
ele alinmakta ve konunun tasarim boyutu genellikle gbzardi edilmektedir (Ak.
Ozdemir ve Yiimaz, 2009).
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Oyun alanlarinda oynamak ¢ocukta kendine guveni arttirir, fiziksel birgok yetinin
yaninda dil, iletisim kurma, ylksek beyin fonksiyonlari ve sosyal yeteneklerini
geligtirir. Cocugun cevresindeki dinya hakkindaki bilgisi ve anlayisi, énemli
risklere yol agmadan g¢evredeki objeleri, bu objeler arasindaki iligkileri ve sosyal

rolleri inceleme ve 6grenme firsati verilerek geligir (Basdz ve Cakmakgi, 2002).

GuUnumuzde duzensiz ve sagliksiz beslenme, oyun alanlarinin sinirh olmasi,
anne babalarin asiri koruyucu tutumlari ve geleneksel sokak oyunlari yerine
evde bilgisayar oynamayi veya televizyon karsisinda oturmayi tercih etmek,
okullarda yeterli hareket etkinliklerine yer verilimemesi gibi nedenlerden dolayi
cocuklarin motor gelisimleri olumsuz yonde etkilenmekte, ergenlikte beden ve

ruh saghgi acisindan risk tasityan bireyler haline gelmektedirler.

Cocuk psikologlarinin ve doktorlarinin ortak kanisi, dis mekandan yoksun,
kapali alanlarda oyun oynamanin c¢ocuklarin zihinsel, fiziksel ve sosyal
gelisimlerini olumsuz yonde etkiledigidir. Bu nedenle Cocuklari Siddetten
Koruma Ulusal Birligi (NSPCC) gibi kuruluglar yerel ydnetimlere gocuklarin
glven iginde oynayabilecekleri, iyi tasarlanmis park alanlari olusturmalari

cagrisinda bulunmaktadirlar (Bulut ve Yilmaz, 2003).

Okul bahgelerinin, 6grencilerin sosyal, bedensel, bilissel ve hareket gelisimleri
uzerinde etkili oldugu arastirmalar sonucunda saptanmistir. Ayrica bu mekanlar,
aktif yasam bicimini tesvik etmeleri nedeniyle ¢ocuklarin saglikli gelisimlerini ve
kiigiik yasta olusabilecek obezitenin 6nlenmesinde etkili oimaktadir (Ozdemir ve
Yilmaz, 2009).

Dis mekan oyun alanlari, yaraticiligin gelismesinde: sanatta, muzikte, dansta,
rol oyunlarinda ve hikayelerde kendi yaraticiliklarini kullanmalarina, kendi
dusuncelerini ifade etmede ve anlatmada, farkli materyal, hareket, tasarim,
farkli sarkilar sdyleme, farklh muzik aletleri kullanma gibi davranislari
sergilemelerine yardimci olur (Drake, 2009).
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Cocugun dis mekandaki aktivitelerinin  kisitlanmasi, Ozellikle sosyal
gelisimlerinde problemlere neden olmakta, i¢ mekanda yasamaya zorlanan
cocuk paylasmayi, sosyal dayanismayi ve uretkenligi 6grenememektedir. Oysa
psikologlarin ve doktorlarin ortak kanisi, oyun alanlarindan yoksun olarak kapali
alanlarda oyun oynamanin c¢ocuklara zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimlerini
olumsuz yonde etkiledigi yonundedir. Bu yuzden park ve oyun alanlari sistemi
son yillarda kent planlamalarinda onemli bir sorun haline gelmistir. Bu sistem
toplum hayatinin surekliligi ile yakindan ilgili hale gelmistir (Frost, Wortham ve
Reifel, 2005).

Okul bina ve bahgelerinin tasarimi, esas kullanici olan ¢ocuklarda kaliteli bir
cevre takdiri saglayacaktir. Bu takdir ile gocuklar gevre bilinglerini gelistirecek,
cevre estetigi ve ¢evrenin olusumunda kullanilan malzemelerin niteligi hakkinda
fikir sahibi olacaklardir. Yuksek standartli egitim alanlarinin yarattigi pozitif

beklenti, cocuklarda hayat boyu toplumsal ve mekansal saygiyi tesvik edecektir.

2.7. AGIK ALAN — BAHGE TASARIMINDAKI ILKELER

Oyun alanlari ve diger g¢evre kosullarinin olumsuzlugu ve bilgisayar, televizyon
gibi unsurlarin ¢ocuklari daha ¢ok cezbetmesi, ¢ocuklarin bos vakitlerini daha
¢ok kapall alanlarda gegirmelerine, buna bagl olarak da ¢ocuklarda asiri kilo
artisi gibi fiziksel olumsuzluklarin yani sira sosyal iletisim kopukluklarina neden
olmakta ve dogal deneyimi gelismemis bireyler yetismektedir. Tum bu
nedenlerle cocuklarin fiziksel, sosyal ve duygusal gereksinimlerine cevap
verebilecek, ¢cocuklari cezbedebilecek, icinde barindirdi§i rekreasyon imkanlari
ile ¢cocuk gelisimine pozitif katkilar saglayabilecek oyun alanlarinin tasarimi

onem kazanmaktadir (Yilmaz, 2010).

Oyun alani tasarlarken gocuklarin ne tip oyunlar oynadiklarini bilmek ve bunlara

yonelik tasarimlar yapmak oldukcga énemlidir.
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e Fiziksel Oyunlar: Ziplama, kogsma, emekleme, tirmanma, kayma gibi
fiziksellik gerektiren aktiviteler icin, iyi malzemelerle donatiimig, disme
ve carpmalara karsi 6nlemler alinmis 6zel bir alandir. Ornegin ebeleme
klasik bir fiziksel oyuna érnektir.

o Yaratici Oyunlar: Sekillendirilebilen, degistirilebilen malzemeler olan
kum, ¢imen, su, hamur bu tlr oyunlarda kullanilan malzemelerdendir.

e Sosyal Oyunlar: Kovalamaca, saklambag, rol oyunlari vb. Oyunlar
sosyal oyunlar arasinda yer alir. Bu oyunlarda yaraticilik temel olarak
kullanilan bir aragtir. Yaraticiligi tetiklemek icinse sadece temel 6gdelere
ihtiyag duyulmaktadir. Ornegin saklambag oyununu oynamak igin
kompleks ogelerin varligina gerek yoktur.

e Duyusal Oyunlar: Duyular hayatin her alaninda, insan aktivitelerinin
icinde olsa da, ¢ocuklar duyularla deneyler yapmaya onculuk ederler. Bu
yuzden, oyun elemanlari, onlarin deneysel aktivitelerine olanak saglayan,
duyularini kullanabilecekleri elemanlar igermelidir. Bu elemanlar gorsel,
isitsel, dokunsal hatta koklama duyusuna yonelik olabilir.

e Sessiz Alanlar:  Cocuklarin  dinlenebilmeleri, oyun alaninin
degerlendirmeleri igin olusturulacak olan sessiz alanlar, onlari harekete
yonlendirici aktif alanlar kadar dnemlidir. Cocugun yalniz, sessiz, sakince
oynama hakkina saygi gosterilmelidir. Bu alanlarin olusturulmasiyla,
cocuklarin sesli ortamdan uzaklasip, disaridan mudahalenin olmadigi
kendi oyunlarina konsatre olmalarini saglayabiliriz. Bu alanlar
yetigkinlerin kullanimi igin de cazip olup, onlarin sessiz sekilde 6grencileri
gbzlemlemelerine yardimci bir alan olarak kullanilabilinir. Bu alanla, kum
havuzu olusturulabilinir, banklar ve masalar konumlandirilabilinir. Alanin,
gunesin altinda olmamasi, golgelik elemanlarla korunmasi 6nemli bir
unsurdur (Del Alamo, 2005).

Oyun potansiyeli Uzerinde ¢evrenin, oyun alanin etkisi vardir. Mekan bilincinin
olugsmasi, algi ve motor gelisiminin uyarilmasi igin ¢ocuk c¢esitli alanlari

denemelidir. Cocugun mekan duygusuna sahip olabilmesi igin Ustiinde- altinda,
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icinde- diginda, acik- kapali, sag-sol, yakin-uzak gibi c¢esitli kavramlar
ogrenmesi gerekir. Bigimlerin, dokularin, renklerin, tasarimlarin ve seslerin
tekrari ¢ocuklarin 6grenmesini saglamak icin énemlidir. Gergekte her alan ve
her ortam egitim igin bir potansiyele sahiptir. Bir oyun alani gocuga bigim, boyut,
sayl, pargalar arasi iligki vb. Gibi kavramlari geligtirmesi igin yardimci olmalhdir
(Alqudah, 2003).

Yasadigimiz bu yazyilin igerisinde artik kentlerde yasayan nufus sayisinda artis
goOrulmektedir. Bununla birlikte dogadan uzaklasarak yapi bloklarinin arasina
hapsolmus insan sayisi da artmaktadir. Bu insanlar, ihtiyaglarini karsilamak igin
calismak ve hayatlarini yapay bir ¢cevrede surdurmek zorundadirlar. Bu nedenle
gevrenin olumsuz kosullari minimum diuzeye indirmek, insanlarin dinlenme ve
edlenme ihtiyacini kargilamak amaciyla yeterli olgu, sayi ve nitelikte parklar,

oyun alanlari, agik alanlar vb. Yaratmakla olasidir (Basal ve ark. 1993).

Dis mekanda yer alan c¢ocuk oyun alani tasariminda bazi sorunlarla
karsilagiimaktadir. NuUfus artisindan dolayl kentlerin plansiz bir sekilde
yapilanmasiyla, gun gegctikgce agik alanlar azalmakta, hatta kaybolmaktadir. Var
olan acik alanlar ise konumu, yapisi veya cevresindeki yapilagsmalar nedeniyle

kent cocugunun ihtiyacini karsilayamamaktadir (Ding, 1993).

Cocuk oyun alanlari ve ¢gocuk bahgeleri icin yer secimi yapilirken sunlara dikkat
etmek gerekir (Gokok ve ark. 1990; Alqudah 2003): Planlanacak alan igindeki
ndfusun yas dagilimi, nifusun sosyo- ekonomik ozellikleri, okul oyun alanlarinin
miktari, okul oyun alanlarinin o6grenciler diginda kamuya ne derece agik
olduklari, yoresel egilim ve aligkanliklari, iklim 6zellikleri, kent bayukligu ve
kentin dogaya yakinligi — fiziksel ve psikolojik, nifusun saglik 6zellikleri, kent
icindeki konut ve nlfus yogunluklar, kamu ulagim aginin 6énemini

vurgulamaktadir.

Oyun alanlari ve oyun gevreleri, 6grenmekte cesitlilik saglar. Oyun alanlari
tasarlanirken sunlara dikkate edilmelidir (Alqudah, 2003):
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Oyun alani tasarimi, aktif-pasif oyun, kuralli-kuralsiz, dramatik-fantastik
oyun, kas aktivitesi gibi farkli aktivitelerin ayrilmis ancak iligkili sekilde
bélmelendiriimesinin yapilmasi gerekmektedir. Oyun alanlarn arasinda
cocuk secim yapabilmelidir. En sessiz olan aktiviteyi merkeze yerlestirip,
aktif olanlar ¢geperlerde yer almalidir.

Cocuk oyun alanlarinda dolasim (sirkilasyon) donguler seklinde ve
aktivite bolgelerini tarif eder sekilde olmalidir. Temiz hareket alanina
sahip, oyun aragclari etrafinda engel bulunmayan alanlar olmalidir.
Bayldmenin en o6nemli kismi dunyayr deneyimleme olanagina sahip
olmak, degistirmek, bu degisimlerin sonuglarini gérmek ve tim bu
deneyimden &grenmektir. Cocuklarin  gevrelerini  degistirebilmeye
gereksinimleri vardir. Bu nedenle oyun alanlarinda kum, c¢akil gibi
malzemelerle gocuga yeni striukturler kurabilmesi i¢cin malzeme ve mekan
saglanmahdir.  Kum  c¢ocuklarin  c¢evrelerini  degistirebilme  ve
bicimlendirme becerileri i¢in gereklidir. ilk kum havuzu Zakerzewska
tarafindan 1886 vyilinda insa edilmigstir. Bu yaratici malzemenin
kullanilmasiyla ¢cocuk oyununa uygun malzeme secimi gundeme gelir.
Su, gucli bir mekan kurucu ve c¢ocuk icin dnemli bir aktivitedir. Su her
yas ¢ocugu icin bir oyun aracidir. Suyun bir oyun araci oldugu cocuk
parklari kisithidir.

Cocuga kesfetme, gézlem yapma, problem ¢ézme, deneme-yaniima
uzerinden gelisme ve ogrenme firsatlari verilmelidir. Cocuklar yeni
becerileri test edebilmelidir. Her yeni mucadeleyi kazanma, vicuduyla
neler yapabilecegini kesfeden cocugun 6zglvenini kurmasini saglar.
Cocuklar tirmanmayi ve yuksekliklere ulagsmayi severler. Bu noktadan
cevrelerine iligkin yeni bir perspektif edinirler. YlUksek yerler oyuna
micadele kazandirir. Ancak, bu konuda guvenlik unsuru da oldukga
onemlidir. Clnku, oyun araglarini kullanan ¢ocuklarin %70’i, bu tirmanma
aletlerinden disme riski ile karsi kargiyadir.Guvenlik hem planlama hem
de detay tasarimi igidir. Tirmanma araci altindaki yuzey dusmeye karsi

guvenli ve yumusak bir malzeme olmalidir.
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Cocuklar hizlanma hissinden ve motor koordinasyonun degisiminden
hoglanirlar. Bunu saglayan araglardan, ornegin, kaydiraklarda egim
zorluk derecesini etkiler. 30° ve daha az egimlerde g¢ocuk hizini kontrol
edebilmektedir.

Oyun mekanina ulasabilmek igin okul &ncesi c¢ocuklar trafik yolu
geg¢memelidirler. Arag¢ sirkllasyonu ile kesistigi takdirde oyun alanlarina
giris tehlikeli olabilir. Oyun alanlari yogun trafikten uzak olmahdir. Trafik
yolu yakinindaki oyun alanlarinda hava Kkirliligi, egzoz, duman so6z
konusudur. Basarili bitkilendirme ile bu olumsuz etki denetlenebilir.
Davranis goruntuleri Gzerine aragtirmalar, oyun alanlarinda oturma ve
konusmanin baslica iglevlerden oldugunu goésterir. Oturma alanlari
cocuklarin dig mekan aktivitelerinin dortte biri oranindadir.

Oyun alanlarinda renk énemli bir bilesendir. Arastirmalar ¢ocuklarin ruh
hallerine gore renk sectiklerini gosterir. Bu durum oyun alanlarinda
duygulari ve tepkileri uyarma ve guglendirme icin kullanilabilir.

Oyun alanlari tim yil boyunca kullanilabilir nitelikte olmahdir. Rizgar ve
glnes iki onemli faktordir. Oyun alanlarina kis gunesi girmeli, yaz
gunesinden ve kis rizgarindan korunmalidir.

Cocuklar oyun mekaninda kendilerini glivende hissetmek isterler. Bir
arastirmaya gore evden gorulebilen oyun alanlari yuksek kullanim
oranina sahiptir.

Evin disinda kendine ait bir mekan c¢ocuk kimligi ve psikolojisi igin
onemlidir. Bir oyun alani bunu karsiliyor ise bir imgesi yani hemen
algilanan bir karakteri var demektir. Oyun alanlari iginde gocugun oyun
gereksinimini en ¢ok karsilayan macera oyun alanlandir. Cocugun
beraber oynadigl cocuk sayisinin azaldigi ginumuz yasaminda, sosyal
ve bilissel oyuna yodnlendirebilecek, ¢ocuklara daha yaratici oyunlar
sunacak, herkesin kullanimina agik olan macera oyun alanlari ve yaratici
oyun alanlari tasarlanmalidir. Dramatik oyunlar kamusal alanda yer alan

cocuk oyunlarinda géz ardi edilmektedir (Tekkaya, 2001).
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Arnold (1996)'a gore oyun alanlarinin tasariminda dikkat edilmesi gereken ana

noktalari sunlardir:

e Cocuk, fiziksel, zihinsel ve sosyal geligsimini tamamlamak icin farkli oyun
firsatlari intiyag duyar ve tasarim yapilirken bunlara dikkat edilmelidir.

e Oyun liderleri ve 6gretmenleri, oyun zamaninda, c¢ocuklar ile beraber
calismalidir.

e Yapici oyunlar igin, yeni oyun yaratmak igin, su ve kum gibi dogal
elementlerle oynamak igin, sessiz oyunlar igin bolinmuas oyun alanlarini
da igeren cesitli aktivite alanlari olmalidir.

e Basarili oyun alanlari, oyun yapilarini degil, tim oyun alanindaki
elemanlari birbirine baglar.

e Opyun alanlari, cocuklara kendi ¢evrelerini yaratmalarini saglar.

e Ddussel oyunlarin aciga c¢ikmasini, kavramaya yonelik oyunlar ve
yaraticilik icin bagl olmayan yerler saglar. Kendi fikirlerinin gelismesine
takviye icin basariyla sonuglanarak yerler saglanmalidir.

e Kucuk alanlarin cesitliligi saglar. Yuzeyi degistirir. Oturma katlari, callik,

bitkiler, renkler, dokular oyun alanlarinin kullanighhigini artirir.

Oyun alanlarinin tasariminda okul bahgelerini de géz 6nunde bulundurmak
gerekmektedir. Okul, egitici ve 6gretici 6zelliginin yaninda cocuk igin ruhi ve
bedeni yapisinin gelisimi, karakterinin bicimlenmesi, gevre ilgisinin artmasi gibi
etkilere de sahip bir planlama 6zelligi gostermelidir. Okul ve gevresi, gocugun
okula gitmeyi bir zevk olarak gorecegi sekilde planlanmalidir (Turkan, 2009).
Oyun alani, gocugun sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel gelisim ve egitimi igin
esas olan aktivitelerini desteklemek igin tasarlanmis mekansal bir egitim
cevresidir. Oyun mekani farkl aktivitelere, yaratici oyunlar, dogal elemanlarla
oyunlar, su ve kum oyunlari, sessiz oyunlar, paylasilan acgik alan oyunlari gibi
farkli oyun tirlerine olanak saglamalidir. “lyi tasarlanmig, iyi yénetilen bir oyun

cevresi g¢ocuklara motor becerilerinin geligtiriimesi, sosyal gelisim, 6grenme,
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karar verme, fantezi oyun, eglenmek icin oyun oynama gibi gelisim firsatlar
tanir (Tekkaya, 2001).

Okul bahgeleri dizayn edilirken su kriterler g6z 6nune alinmalidir: Okul
bahcgeleri, 6grenme ve oyun ortami igin yeterli malzemeyle dizayn edilmelidir.
Farkli aktivite gesitleri igin, farkli alanlar olusturulmaldir. Olusturulan alanlarin
arasindaki sinir yesilliklerle saglanabilir. TenefUsler igin olusturulan kapali
alanlar, dis mekan alanlar kadar iyi olmalidir. Denetim kolay ve sade sekilde
yapiimahdir. Orneg@in gocuklar igin olusturulan sessiz alanlar, onlarin sessiz
koselerde oynamasina ve 6zel hayatina saygi gosterilmesini gerektirdigi gibi,
zorbalidin ya da sug¢ islenmesinin dnlemesini gézlemlemek igin iyi bir firsat
olacaktir (Walden, 2009).

Okul bahcgelerinde, ¢op kutulari-geri dénisim kutularinin yetersiz olmasi, farkl
dinlenme aktiviteleri icin alanin ¢ok ku¢uk olmasi, kazalar ya da sug olaylari igin
guvenligin yetersiz olmasi, su toplama alaninin, drenajin yetersiz olmasi, bahge
olusturmak icin gerekli olan vyesilliklerin yetersiz olmasi okul bahgelerini

tasarlarken dikkat edilmesi gereken noktalardandir (Walden, 2009).

Okul bahgelerinde planlama yapilirken genel olarak su Ozelliklere dikkat
edilmelidir (Bektas, 2003); Okul alani, bahgesi yesil alanlara yakin mesafede
olmalidir. Bahgeye alternatif olarak bu alanlarda kullanilabilmelidir. Cocuklar
egitim sisteminin icinde yesil alanlarda uygulamali galismalar yapabilmelidir. Bu
alanlarda serbestge oynayabilmelidir. Yogun vyerlesim alanlarinin oldugu
yerlerde okul bahgelerinde daha c¢ok yesil alanlara yer verilmelidir. Kaguk
siniflar ile buydk siniflarin oyun alanlarini ayirarak; kaguk siniflar igcin daha ¢ok
yesil alana, buyuk siniflar igin ise daha az yesil alan daha fazla oyun elemani ya
da tesisine yer verilmelidir. Cocuklarin beden egitimi dersleri ya da bos
zamanlarini degerlendirebilmeleri acisindan egzersiz aletlerine yer verilmelidir.
Oturma elemani, igme suyu gibi tesislere yer verilmelidir. Okul bahgelerinin
kentlerdeki oyun alanlarina bir alternatif seklindedir ve oyun alanlarindan olan
beklentiler bu alanlarda da s6z konusudur (Tlrkan, 2009).
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Okul 6ncesi egitim kurumunun en 6nemli bolimlerinden biri bahgedir. Cunku
aclik hava ve acglik hava oyunlari gocugun geligimi igin gok 6nemlidir. Bu nedenle
bahcge iyi duzenlenmeli ve iyi donatiimaldir. Tipki oyun odasi gibi planh bir
sekilde kullaniimalidir. Bahgede c¢ocuklarin kosup oynayabilecegi ¢im alanlar,
ekime uygun toprak alan, bisiklet kullanabilecekleri beton yollar ve kum havuzu
bulunmaldir. Bahgede golgelik yapan agaglar bulunmalidir. Bahgede cesitli
oyuncaklar bulundurulmali ve bunlar gerektiginde yenilenmelidir. Bahge her
zaman temiz tutulmali ve ¢esitli taglar, gukurlar, kirilk oyuncaklar, su birikintisi ve
cesitli ¢coplerden arindiriimaldir. Ayrica bahge dizenlemesi, esnek ve dinamik
olmali, yeni gereksinimler ortaya c¢iktikca degistirilebilmelidir. Bahge zehirli
bitkilerden de arindiriimalidir (Kalemci, 1998).

Bu c¢evre duzeni iginde bir anaokulu planlanirken, hem her gocuk igin Kigisel
gelismeyi en Ust duzeye ¢ikartacak bir duzen kurulmali, hep de dengeli bir
etkinlik  dagihmi  yapilabilmeli igcin kaynak ve olanaklar birbiriyle

batinlestiriimelidir (Kalemci, 1998).

Walden (2009), okul binalarinin kalitesini degerlendirmek Uzere hazirlanmig
olan sistemde toplam 6 kriter g6z 6nine ahinmigstir. Okul bahceleri igin

belirlenen bu kriterler:

Fonksiyonellik yoniinden; bahgenin buylkligine ve dizenlenmesine, ¢ok
amacliigina — farkl aktivitelere olanak vermesine, farkhlastirilmis bdlgelere,
tanimlanmis alanlara (6rnegin toplanti alani, gurultali alan, oyun alani vb.) , dig
mekan 6grenme ortamini destekleyici duzenlemeye, farklilagtirimis déseme
malzemesine, kismen sinirlandiriimig digari mekan alanlarina, engelli bireyler

icin ulasilabilirligine bakarak incelenmektedir.

Estetik ve bicimsel dizayn bakimindan; 6zel aktiviteler igin ayarlanmis
yerlerin, dis mekan alaninin peyzaj mimarisi ile olan iligkisinin, Dbitkilerle
isaretlenen sinirlarin, kuguk havuzlar — c¢esmelerin, sebze ve meyve

bahcelerinin, meyve agaclarinin, farkli hatlarda farkl seviyelerin yaratilmasinin,
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oyun alani ekipmanlarinin ve kullanici dizayninin incelenmesi yonleriyle

g6zlemlenmektedir.

Sosyal — Fiziksel bakimdan; toplanma alanlar ve 6zel alanlar, yagmurlu
havalarda kullanilabilecek kapatilmig alanlar, spor faaliyetleri icin alanlar (
ornegin futbol sahasi), yeterli dinlenme alanlari, kontrol ve gobzlem igin
olusturulmus alanlar, yeterli oturma alani, sosyal alanlar (6rnedin teneffiuslerde

kullanilacak olan alanlar) géz 6nlinde bulundurulacaktir.

Ekolojik bakimdan; dogal bitki ortusu, agaglar, bitki ortisu ile bolinmus alanlar
(cit degil), yesil alanin biyotipi, meyve agaclari, sebze bahgeleri, geri donlisim
icin ayrilmig ¢op Uniteleri, su dongusu igin planlanmis su toplama alanlari, butin
duyulari harekete gegirici ‘Duyu Deneyimi Alani’ oyun ekipmanlari, guvenlik

alanina (yaralanmalar, sug teskil eden aktiviteler) bakilmaktadir.

Orgiitsel agidan; iyi bir ulasim, dogal cevreleyici elemanlar, giivenlik énlemleri,
egitimsel ozellikler: 6gretmen metodu ve bahge dizayni arasindaki baglantilar

g6z onune alinmaktadir.

Ekonomik agidan; Ogrencilerin ihtiyaglarinin bakim-onarim iglemleri, maliyeti
dengeleyen provizyonlar, paylasilan kamusal alanlara ulasim yonleriyle
incelenmektedir (Walden, 2009).

2.8. AGIK ALAN — BAHGE TASARIMINDAKIi ULUSAL
STANDARTLAR

Tark Standartlari Enstitisine (TSE, 2000) gbére okul bahgerine yodnelik

maddeler asagidaki gibidir:
e Okul arsasinin bayUkligu 6grenci basina ilk 40 6grenci igin 20-25m?2,
ikinci 40 dgrenci i¢cin 150m?, Gglncu 40 6grenci icin 10m? ve dérduncd,

besinci ve altinci 40 dgrenci igin 5m? esas alinarak belirlenmeli; toprak
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yapisi bitki, aga¢ vb. Yetistirimesine ve uygulama bahgesi
dizenlenmesine uygun yapida ve en ¢ok % 5 meyilde olmalidir.

Okul sahasi bahge duvari ile gevrili olmali; su, elektrik ve kanalizasyon
imkanlari bulunmali; okulun giris ve ¢ikis kapilar trafigin yogun oldugu
caddeye agillmamali; bahgede 6grenci yas gruplarinin Olgulerine uygun
oturma gruplari yerlestiriimeli ve yas gruplarina gore acgik spor alanlari

duzenlenmelidir.

Ayni standartta bahgelerle ilgili olarak: ‘Bahge, gurtltl, duman ve toz gibi zararli

unsurlardan uzak, bitki ve agag yetistiriimesine uygun toprak yapisinda olmali,

¢evre duvari bulunmali, bahgenin uygun bir kdsesinde icme suyu cesmeleri,

oturma koseleri ve acgik spor alanlari dizenlenmeli, yeter sayida ¢op kutulari
yerlestiriimelidir’ ifadesi bulunmaktadir (TSE, 2000).

Okul Oncesi Egitim Kurumlari Yénetmeliginin (2012), bahge diizenlemesiyle

ilgili olan 54.maddesi asagidaki gibidir:

Madde 54- Okul 6ncesi editim kurumlarinda egitim etkinliklerinin saghkh
ve uygun bir ortamda gergeklestirilebilmesi i¢cin oyun alani ile bahgenin
bulunmasi ve amacina uygun olarak duzenlenmesi esastir.
Duzenlemeler egitim olmadigi zamanlarda vyapilir. Bu duzenleme
yapilirken; c¢ocuklarin motor becerilerinin ve biligsel geligimlerinin
desteklenmesi , gezip oynamalarina imkan saglanmasi, ¢evre sevgisinin
kazandiriimasi, trafik egitim pisti, kum havuzu, bahg¢e oyun araglari ve
bahgenin agaclandiriimasi igin yeterli toprak alanin bulundurulmasina

O0zen gosterilir.

Ozel Ogretim Kurumlari Standartlar Yonergesinde (2012) ise oyun bahgeleri ile

ilgili su standartlara yer verilmistir:

Oyun bahgesi: Okullarda téren yapilmasina uygun, arsa uzerinde okul

binasinin bulundugu alan diginda ve genisligi en az 2 m. Olan, okula ait
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alan ile okul binalarinin en az bir tarafi bahgeye acgilan zemin/bahge kati

alanini igermelidir.
MADDE 15- (1) Anaokullarinda bulunmasi gereken bolumler:

e Oyun bahgesi: Okullarda binaya verilecek toplam 6grenci kontenjani ile
orantili buyuklikte bahce bulunmalidir. Bahge alani her bir 6grenci icin

en az 1,5 m? alan diisecek sekilde olmalidir.
MADDE 16- (1) ilkokul, ortaokul ve liselerde bulunmasi gereken bdlimler:
« Oyun bahgesi: Okullarda her bir 6grenci igin 2 m? oyun alani ayrilir.

Aragtirma kapsaminda, Yenimahalle ve Cankaya Belediyesinde bulunan ilgili
birimlerle gorusulmusg, Ankara ili sinirlari igcinde yapilan oyun parklarina iligkin,

standart / yonetmelik olup olmadigi arastiriimistir.

Cankaya Belediyesi blnyesinde yer alan, Park ve Bahgeler Muduarliginin
hazirladigi Teknik Sarthamede yapilan oyun alanlarinda 3 tip oyun setinin
varligindan bahsetmistir. Bu setlerde, oyun setlerinde yer alan materyaller ve
tastyici elemanlara iligskin bilgiler verilmigtir. Bu oyun setlerinde yer alan oyun
parki elemanlarini asagida belirtildigi gibidir: uzun duz kaydirak, kisa duz
kaydirak, spiral kaydirak, platform, merdiven, c¢ati, salincak, korkuluk, tip
kaydirak elemanlarini icermektedir. Sartnamede bu oyun alanlarini olustururken
uyulmasi gereken teknik 6lgum ve standartlarin sayisal degerlerine ve guvenlik
bakimindan montaj ve daha sonraki kullanimlara yonelik bilgiler de verilmistir
(Cankaya Belediyesi, 2011).

Yenimahalle Belediyesine bagli, Park ve Bahge Mudurligu ile yapilan
gorusmeler sonucunda, okul bahgelerinin planlanmasinda okullar ile ortaklasa
calisma icinde olmadiklari, oyun parklari ile ilgili bir standartlarinin bulunmadigi

ortaya ¢ikmistir.

GunUmuzde okullarin planlanmasinda ve insasinda s6z sahibi olan Bagbakanlik
Toplu Konut idaresi Bagkanhigi (TOKIi)'nin, okullarin planlanmasinda, planlanan
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okullarda bahgelere iliskin yoénelik kriterlerinin varligi arastinlmistir. TOKI
tarafindan yayinlanan, Kurum Profili kitabinda (2009-2010), TOKI'nin Milli
Egitim Bakanhgi ile birlikte yaptigi ortak c¢alismalarla, Kamuya Yonelik
Uygulamalar basligi altida yaklagik 238 okul insa ettigi belirtiimistir.

TOKIi, 2003 vyilindan beri Milli Egitim Bakanhg ile isbirligini strdirirken
glinimuize kadar 20 bini askin derslik kazandirmistir (TOKI, 2011). Bu projeleri
hayata gegcirirken, belirlenen arsalarda alaninda model sayilabilecek projeleri
kullanmaktadir. ilgili projelerde, modern egitim normlari cergevesinde egitim ve
ogretim kalitesini arttiracak spor salonlari, yurtlar, pansiyonlar, atolyeler gibi ek
hizmet binalari bulunmaktadir (TOKI, 2011).

TOKi’nin, Mimarlik Arastirma Tasarim Planlama ve Uygulama Merkezi
(MATPUM) ile birlikte olusturduklar raporda, ‘Konut yerlesimlerinde olusturulan
parklar dlgekleri itibariyle tanimsiz olmakta, ¢ocuk parki, toplum parki, kamusal
park, kent parki, bélgesel park tanimlari tam birbirine oturmamaktadir.” Seklinde
belirtilen sorun oruntusune verilen ¢ozum kalibinda, ‘“Toplu konutlarda her 5.000
meskenlik nufus i¢in 8-15 hektar arasinda degisecek buyuklukte bir kamusal
park veya kent parki yapiimasi hedeflenmelidir. ‘ ifadesine yer verilmistir (TOKI
Arastirma Dizisi 5, 2010). Bu bulgudan yola c¢ikarak, gliinimuizde cocuklarin
parklarina yonelik algimizi bir kez daha sorgulamamizi ve yapilan arastirmalar
bulgusunda, olusturulacak alanlarin niteliksel 6zelliklerini de dikkate almamiz

gerektigi vurgulanmaktadir.

2.9. AGIK ALAN — BAHGE TASARIMINDAKiI ULUSLARARASI
STANDARTLAR

Cocuk oyun alanlari, kent agik — yesil alan sistemi igerisinde 6énemli bir yer
tutmaktadirlar. Yesil alan donatilar igin kentlerde ve kent ¢evresinde ayrilan
alanlar Ulkelere gore degismektedir. 1998 T.C.Bayindirlik ve iskan Bakanlg
“‘Kentsel Planlama Standart Arastirmasi”; Amerika“da oyun alanlari; ¢ocuk
bahgesi — ilkokul birlikteligi ve ¢ocuk bahgesi — park birlikteligi seklinde ele
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alinmistir. Almanya’da oyun ve cocuk bahgeleri icin 0.5-2.4 m?/kisi’lik bir deger,
Avustralya’da 5000 kisinin yasadigi bir mahallede oyun alani olarak 14.000 m2
onerilmistir. Fransa“da kent i¢i oyun alanlarinda cocuk basina 5 m?lik alan,
serbest oyun alanlarinda ise c¢ocuk basina 10 m?lik alan ©6nerilmistir.
ingiltere’de ise cocuk basina diisen éneri oyun alani 24.1 m? dir (Akt. Bulut ve
Yilmaz, 2003).

Tablo 1. Ulkelere Goére Kisi Basina Diisen Yesil Alan Miktar

Ulke Adi Yesil Alan (m?/kisi)
Turkiye 10
ABD 77-84
Amsterdam 45,5
Stockholm 87,5
Roma 45,3
Ingiltere 78
Fransa 37,5

Tablo 1.’de goériildiigi gibi, imar ve iskan Bakanhgrnin yesil alan normlarini
Amerika ve Avrupa kentleri normlariyla karsilastirdigimiz zaman, Turkiye'de 10
m?/kisi olan yesil alan normunun ABD’'de 77-84, Amsterdam’da 45,5,
Stockholm’de 87,5, Roma’da 45,3, ingiltere’de 78, Fransa’da 35,7 m?kisi
oldugu gdriiliir. Bu degerlere bakildigi zaman imar Bakanli§i normunun yabanci

normlardan daha dar kapsamda ele alindigi gérulmektedir.

Amerika ve Avrupa yesil alan normlari olusturulurken; butin kent yapisi, bir
dusunce batunlagu ile ele alinmigtir. Kentsel doku igerisinde; ¢ocuk oyun alani,
spor alani ve park islevini goren yesil alanlar; kentsel dokunun diginda yer alan
“‘yesil kugsak zonlan” ele alinmigtir. Nufus buyuklugune gore dedisen yesil alan
norm sistemi uygulanmigtir. TUrkiye’de ise niUfus blyukligine goére degisen
yesil alan norm sistemi uygulanmamaktadir (Aksoy, 2001).
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Okullarda yer alan ¢ocuk oyun alanlari, ders aralarinda gocuklara ders gunu
suresince fiziksel ve zihinsel yonden dinamik olabilmeleri i¢in potansiyel firsatlar
sunarlar. Bu konu ile ilgili olarak yapilan ¢aligmada yontem olarak ¢ocuklarin
aktivite taramasi icin gerekli araglar gelistirilerek, bunlar Avustralya’nin kirsal
kesiminde yer alan 18 okulda (5-12 yas grubu 6grencilerin okullari) gocuklarin
hareketli fiziksel aktivitelerini gelistirme ve hareketli fiziksel aktivite oranlarini
saptamak igin kullaniimistir. 200 o6grenci kapasiteli bir okulda oyun alanlarinin,
erkeklerin % 51.4°Gndn, kizlarin ise % 41.6"sinin hareketli fiziksel aktivitelerini
geligtirdigi saptanmistir. Yine erkeklerin %14.7’sinin, kizlarin ise %9.4’UnUn
oyun alanlarinda hareketli fiziksel aktivitede bulundugu belirlenmigtir (Zask ve
ark. 2001; Bulut ve Yilmaz, 2003).

Onerilen ¢oéziim ise Cocuk Haklari Sdzlesmesinin tanidigi her gocugun
bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ve toplumsal gelismesini saglayacak yeterli
yasam hakkl standardina, oynama ve yasina uygun etkinliklerde bulunma,
kiltdrel ve sanatsal yasama serbestge katilma ve goérUslerini serbestce ifade
etme haklarina sahip oldugundan hareketle, temel egitim, saglik ile rekreasyona
yonelik altyapi ve hizmetlerin, kentlere iligkin standartlarinin kisi basina m?, sayi,
vb artirlmasi, bu altyapi ve hizmetlerinin kent mekaninda yeterli ve esitlikgi
dagilimi, halen var olan altyapi ve hizmetlerin kalitesinin geligtiriimesi ve
verimliliklerinin artirlmasi gerekmektedir. Bu alt yapilarin ve hizmetlerin
geligtiriimesinde zihinsel ve bedensel 6zurlu gocuklarin gereksinimleri mutlaka

g6z 6nunde tutulmalidir (Anonim, 2005).

Vancouver'da yapilan bir arastirmanin sonucunda, oyun alani tasariminda
dikkat edilmesi gereken 7 6ge (7 Characters — Karakterler) belirlenmistir. Bu
ogeler egitimciler, tasarimcilar, yoneticiler ve veliler icin bilgilendirici bir
rehberdir. Yedi karakter insanlara ¢ocuk geligimini destekleyici dis mekan oyun
alanlari tasarimlari yapmalarinda yardimci olmayr amaglar. Yedi karakter
Vancouver’daki cocuk bakimevlerinin dis mekan oyun alanlari Uzerinde yapilan

5 yillik disiplinler arasi bir ¢galismayi temel alir.
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Calisma igin, Vancouver'da bulunan, sosyo-ekonomik duzeyleri esas alinarak
secilmis 16 gocuk bakimevinin bahgesi incelenmistir. Calismanin tamaminda, 2
ve 5 yas arasl ¢ocuklar gozlemlenmigtir. Bunun sebebi, bu grubun pek c¢ok

bakim merkezindeki en blytk nifusu olusturmasindandir.

Cocuklar bu merkezlerde, dnemli miktarda zaman gegirirken, bu merkezlerdeki
aclk oyun alanlarinda degerli edinimler saglama potansiyeline sahiptir. Acgik
oyun alanlari, bitki ve hayvan gibi canlilarla temasa ve ortam sartlarinin
mevsimlere gore degisimini gozlemlemeye olanak saglar. Bu temas, fiziksel ve
bilissel gelisimi yaratici oyun anlayisini ve empati kurmayi desteklerken,

cocuklara canlandirici etkide bulunur.

Okul d6ncesi egitimcilerine gore, acik oyun alanlari gocuk bakim merkezlerince
cocuklarin bayuk kas gelisimi, serbest oyun ve kendiliginden kesif davraniglarini
gelistirme amacgh kullanilir. Kanada, Birlesik Devletler ve Avrupa’da yapilan
guncel ¢calismalarda, kuguk cocuklar arasinda buyuk kas gelisimini destekleyen
hareketin azaldigini, ve buna bagli okul ¢aginda obezitenin yayginlastiginin

goruldugu dusunuldugunde; agik oyun alani kullaniminin dnemi pekismektedir.

Yapilan c¢alismada, c¢ocuk bakimevlerinin c¢ocuklarin dis mekan oyun
alanlarinda geligsimlerini destekleyici ve kaliteli oyun oynamalarina yardimci

olmak amaciyla asagidaki sorularin cevabi aranmistir:

Acik oyun alanlarinin boyutu ve cocuklarin bu alanlardaki oynadiklari
yerler: Dig mekan oyun alanlari, ¢ocuklarin buyuk kas gelisimini destekleyici
alanlardir (6rnegin kosma vb.) Fakat son yillarda yapilan arastirmalar, blyUk
kas gelisimini destekleyici hareketlerin, aktivitelerin ¢ocuklar tarafindan daha az
yapildigi yonundedir. Bunun sonucunda, obezitenin okul c¢agdindaki geng

cocuklarda gortulme sikhigr artmistir.

Degisik oyun alanlarinda go6zlemlenen oyun tipleri: Erken c¢ocukluk

déneminde cocuklar ¢ok farkli sekilde oyunlar oynarlar. Bu arastirmada, dis
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mekan oyun alanlari ve cocuklarin bu alanlarda oyun oynama davranislari

incelenmisgtir.

Calisanlar ve c¢ocuklarin oyun alanlarindan begendikleri: Cocuklarin ve
yetigkinlerin oyun alanlarina iligkin algilari arastirma suresince, zaman ve

olaylar tarafindan farklilik gostermistir.

Oyun alanlarindaki bitkiler: Oyun alaninda bulunan bitkilerin varligu,
cocuklarin onlarla baglanti kurup, fiziksel, bilissel ve dil gelisimi yonunden
gelismelerine; hayali oyun oynamalarini, empati becerilerinin gelismesini ve

cocuklar igcin deneyimler olusturmada yardimci olur.

Oyun alaninda manipiile edilebilen materyallerin miktari: Oyun alaninda
bulunan kum, toprak, su, c¢akil gibi malzemeler, ¢ocuklarin oyun alanini kendi
ihtiyaclarina gore kurgulamasinda yardimci olmaktadir. Cocuklar, tasinabilen,
toplanabilen, sokulebilen, batirilabilen, doldurulabilen, elenebilen ve atilabilen

materyallerle oynamak isterler.

Arastirmada, farkli gruplarla gorusulerek, hedeflenen amag igin beraber
calismalar yapimistir. ilk olarak, daha ©6nce yapillmis olan c¢alismalar
incelenmigtir. Yapilan saha calismalar fotograflandiriimis, olusturulan kontrol
listeleri doldurulmustur. Daha sonrasinda, okul dncesi egitimcileri ve yoneticileri
ile beraber calistaylar yapilmis ve gorusmeler dizenlenmistir. Cocuklarin
suregte oyun alanlarinda godzlemleri yapildiktan sonra dis mekan oyun
alanlarindaki yonetmeliklerin olusturulmasina yonelik alaninda uzman Kkigilerle

gorusmeler yapiimigtir.

Aragtirmanin sonucunda, kaliteli oyun alanlarinda oynama deneyimine sahip

olan g¢ocuklarin asagidaki gibi gelisimsel firsatlarla karsilastigi gdézlemlenmisgtir:

Cocuklar kendi oyun ortamlarini olusturmak igin manipulatiflere sahipler,
yasayan organizmalara sahipler ve cevreye daha duyarlidirlar. lyi planlanmis

oyun alanlari gocuklarin oranlarina gore olusturulmus, ¢ocugun yaraticihigina
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firsat veren, gocuklarin bireysel ya da grup seklinde oyun oynamalarina olanak

saglar.

Daha 6nemli olani, kaliteli oyun alanlarinin, oyun materyallerinden ¢ok daha
onemli oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu bulguya dayanarak olusturulan 7 kriter su
sekildedir: Karakter, sartlar ve cevre, baglanti, degisim, olanak, agiklihk ve

zorlayicilktir.

Arastirmada elde edilen yedi karakter, acik oyun alanlarinin fiziki sartlarini
cocuk gelisimi ile iliskilendirir. Bunlar; Sartlar ve Cevre, Baglanti, Degisim,

Olanak, Aciklk ve Zorlayiciliktir.

Karakter: Karakter, acik oyun alaninin genel his ve tasarim amacini anlatir. Bu
baglamda 4 mimari karakter tanimlanmistir. Modern, Organik, Moduler ve
Yeniden Kullanimli. Bu karakterler, oyun alaninin tasariminda, tasarim ekibine
yardimci olan elementlerdir. Bunun yaninda, karakter ¢ocugun gelisiminde de
onemlidir. Kuguk vyastaki cocuklar; anilarini, 6grenme becerilerini, olgme
kavraminin tanimini ve bunlari tanimlarken dil geligsimini hatta mizah anlayisini

gelistirirler.

Sartlar ve Cevre: Baglam, oyun alaninin kendisini, ¢evresini ve kendisinin
cevresiyle iligkisini anlatir. Bu anlamda, ¢ocuk bakimevinin bulundugu cevre,
etrafinda bulunan yapilar 6nem kazanir. Tasarlanan alanin iklimi, hem cocuklar
hem de okul Oncesi egitimcilerinin ortamda daha fazla vakit gegirip,
gecgirmemelerini etkileyen unsurlardandir. Ayni sekilde, tasarlanan oyun
alaninda, gocuklarin oyun oynamalari igin gerekenden daha az bir alan varsa,
bu cocuklar arasinda kavgalara, tartismalara, olumsuz bir havanin olugsmasina

neden olacaktir.

Baglanti: Bu kategori, oyun alaninin fiziksel, gérsel ve biligsel baglantisini
kapsar. Oyun alanindaki yol hiyerarsisinin oyun hareketlerini dizenlemesi

orneginde oldugu Uzere, Baglanti fiziksel bir kavram olsa da, biligsel geligimi
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tetikler. Oyun alanlarinin planlanmasinda, i¢ mekan ile dis mekan oyun alaninin
arasindaki baglantinin yapilmasi igin gereken her sey yapiimahdir. Ornegin, dis
mekan oyun alanina, bina igindeki asansoru kullanmak zorunda kalarak ¢ikan
ogrenciler icin, dis mekan cazip bir yer degildir. Oyun alanlarina giden farkli
yollarin olusu, gocuklarin farkli secenekleri denemesine, bunlarin arasindaki

farklihk ya da benzerlikleri bulmalarina yardimci olmaktadir.

Degisim: Degisim bir oyun alani igerisindeki degdisik boyutlardaki hacim
yelpazesini, ve bu oyun alaninin zamanla nasil farkhlastigini anlatir. Oyun
alanlarinin tasariminda, buyuk grup oyunlar i¢in alan yaratmanin yaninda,
cocuklarin tek basina ya da iki kisilik kiiguk gruplar halinde kalabilecekleri yerler
yaratmak da oldukga 6nemlidir. Oyun alaninda belli hatlar yaratmak, oyun
alanlarinin belirlenmesi kadar énemlidir. Ornegin, kum alani igin olusturulacak
olan hat énemlidir fakat, bu hattin diger alanlarla olan iligkisinin unutulmamasi

da oldukga onemlidir.

Degisebilen materyallerle oynamak (kum, gamur, ¢akil vb.) gocuklarin daha ¢ok
ilgisini ¢ceker. Bu materyallerin oyun alaninda olmasi o6nemlidir fakat
materyallerin kullaniminin kisith olmasi ya da yerlerinin degistirebilir olmamasi,

bu malzemeleri gocuklar agisindan c¢ekici kilmaktan vazgegirir.

Olanak: Olanak, bir oyun alaninda ¢ocugun yaratmak, yonetmek ve o alana
kendi izini birakmak firsatini anlatir. Ucu acik bir esneklik olarak da ifade
edilebilir. Bu 6zellik bazen, oyun alani tasarimcilari tarafindan zor anlagilan bir
terim olabilmektedir. Oyun alaninda daginik alanlarin bulunmasi, g¢ocuklarin
yaratici diisinme becerilerini gelistirmesi acgisindan da 6énemlidir. Ornegini

kazmak, sulamak igin olusturulmus alanlar.

Oyun alanlari ¢ocuklarin kesfetmelerine yardimci, surprizlerle dolu bir alan
olmalidir. Gelisiglizel yapilan kesifler dogrudan hareketle, hareket de beyinle
ilgilidir.
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Acikhik: Aciklik fiziksel okunabilirlik ve gérsel algiyi birlestirir. Ornegin, bir oyun
alaninin merkezinde bulunan buyuk bir ekipman, ¢evresinde bolinmus hacimler
birakmasindan oturd hareketli oyun imkanini kisitlar, ve o6gretmenlerin
g6zlemini zorlastirir. Oyun alani tasarimcilar, tasarimin olusturulmasinda
kazalardan onlemek icin  c¢ikis noktalarini, giris noktalarinin acgikligini iyi

ayarlamak zorundadir.

Zorlayicilik: Zorlayicilik, bir oyun alaninin icerdigi fiziksel ve bilissel engelleri
anlatir. Oyun alanlari gocuklari risk almaya tesvik etmekle beraber, fiziksel
tehlikelerden arinmig olmahdir. Oyun alanlarinda zorlayici elemanlarin
yoklugunun, cocuklar arasinda rahatsiz edici davraniglari arttirdigini ortaya
cikarmistir. Tasarimi olustururken tehlike ve zorlayiciigin farki iyi anlagiimalidir.
Oyunun arkasinda yatan fikir, sinirlarin zorlanarak maksimum potansiyele
ulagsma istedi olmasindan dolayi, bu ortami saglayan zorlayiciliklarla dolu

alanlar yaratiimahdir.

Arastirmanin sonucunda, oyun alaninin tasarimi, buyukligu, ekipmanlarin yasi,
materyaller ¢ocuklarin gelisimine katkida bulundugu saptanmigtir (Consortium

for Health, Intervention, Learning and Development (CHILD), 2006).
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BOLUM IIl
YONTEM

3.1. ARASTIRMANIN TURU

Elde ediklen verilerin, ©onceden belirlenen temalara gore Ozetlenip
yorumlanmasina ‘betimsel analiz’ denir. Bu analizde amag, elde edilen bulgulari
duzenlenmis ya da yorummlanmis bir bicimde okuyucuya sunmaktir. Bu amagla
elde edilen veriler, once sistematik ve acgik bir bicimde betimlenir. Daha sonra
yapilan betimlemeler agiklanir ve yorumlanir, neden-sonug iligkileri irdelenir ve
birtakim sonuglara ulasilir (Yildinm ve Simsek, 2008). Bu arastirma, Ankara
ilinde Yenimahalle — Cankaya ilce merkezlerinde bulunan resmi ve 6zel

anasinifi — anaokulu bahgelerinin niteliksel agidan betimleyici calismadir.

3.2. CALISMA GRUBU

Arastirmanin evreni Ankara ili olup, Tirkiye istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2011
yilinda yapmis oldugu ‘ilgelere gére illilge merkezi ve belde/kdy niifusu’
arastirmasinda en yuksek nufusa sahip 3 ilge arasindan tesadufi drneklemle

secilmig olan Yenimahalle ve Cankaya ilceleri olusturmaktadir.

Aragtirmanin yapilacag! okullarin belirlenmesinde, ilk olarak Yenimahalle ve
Cankaya ilcelerine bagli okullarin listelerine ulasiimistir (Cankaya ilge Milli

Egitim Midiirligi — Yenimahalle ilge Milli Egitim Midarltgi, 2011).

Arastirma igin belirtilen 42 okul, Ankara Valiligi Milli Egitim Mudurlugd’'nden
gereken yazili izinler alindiktan sonra, tek tek ziyaret edilmis ve calismaya
katkida bulunmalari istenmistir. Belirlenen okullardan, Cankaya ilgesine bagli
O0zel 2 anaokulu ve 1 6zel anasinifi, galismaya son anda katiimayi reddetmis

olup, tum orneklem 39 okul ile sinirhdir.
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Okul sayilarinin belirlenmesinde, Ankara Valiligi Milli Egitim MudurlGgi’'nden
alinan izin yazisi ile, okullarin uygulamaya izin verip vermemesi dnemli bir kogul

olmustur. Buna bagl olarak arastirma érneklemi Tablo 2.’de belirtildigi gibidir:

Tablo 2. Arastirma Ornekleminin ligelere Gére Dagilimi

Resmi Ozel

© Anasinifi 5 6
>
©
S
< Anaokulu 5 3
O
L) Anasinifi 5 5
©
<
©
S
'GEJ Anaokulu 5 5
>

Toplam 20 19

Tablo 2. ’de goéruldigu gibi 6rneklemde; resmi anasinifi ve anaokulu
kategorisinden toplam 20 okul (n=20), 6zel anasinifi ve anaokulu

kategorisinden ise toplam 19 okul (n=19) ¢alismaya katiimigtir.

3.3. VERi TOPLAMA ARACI

3.3.1. Konum Analizi Matrisi

Arastirmanin ilk asamasinda, izin alinan okul bahgelerinin, okul binalari ile olan
konumlarinin tespitine yodnelik olarak hazirlanan matris kullaniimistir. Bu
matrisin olusturulmasinda, arastirmaci alaninda uzman mimarlarla gérismus,
gereken duzenlemelerden sonra, asagida verilen matrisin kullanimi ile okul

bahgelerinin, okul binalari ile iligkileri sematik olarak belirlenmisgtir.
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1 2 3

4 5 6

7 8 9
Okul Girigi

Sekil 1. Okul Bahce Konumunun Analizi icin Kullanilan Matris

Sekil 1. 'de goruldugu gibi, 3X3'lUk olusturulmus matriste, okul bahgelerinin —
okul binalarina gére konumlari belirlenmistir. Bu matriste, okuldaki kapal (okul
binasi) ve acik alanlarin (bahge, oyun alani) belirlenmesi yapilmistir. 1°den 9’a
kadar bolmelendirilmis matriste, okulun bulundugu alanlar karalanarak, kapall
alan haricindeki yerler, acik alan olarak kabul edilmigtir. Matrisin okulun
bulundugu parsel icindeki konumlandiriimasinda, kuzey — glney veya sokak
iligkileri goz 6nune alinmaksizin okul girisleri esas alinmigtir. Matrisin alt kismi
(7,8,9 numaralari kutucuklarin tanimladi§i eksen) her zaman okul girigi
yonundedir. Matriste belirlenen numaralar, okul bina ve bahgesini belirlemek

amaciyla kullanigsmigtir.

Matris gergek acik (bahge, oyun alani) / kapali (okul binasi) alan oranlarini ifade
etmede, Ankara’da secilmis olan iki bdlgedeki okullarin bahge kurgularinin
genel bir profilini belilemek amaciyla degerlendirilmistir. Bu profil, galismanin
sonug¢ bolumunde, ideal okul bahgesinin kurgulanmasinda yon gosterici bir girdi

olarak kullaniimigtir.

Okul bahgelerinin konumu, daha kaliteli egitim ve g¢ocuklarin daha iyi geligimi
icin kuskusuz tek etken degildir. Konumun getirdigi guvenlilik, gok kullanimlilik,
ulasilabilirlik ve saglik unsurlarinin yaninda, okul bahgelerinin icerdigi ekipman,
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bulundugu zeminin Ozellikleri ve okul bahgesini ¢evreleyen yuzeylerin niteligi,

arastirmanin ikinci kisminda olgulmustar.

3.3.2. Kontrol Listesi

Arastirmanin ikinci agsamasinda, okul bahgelerinde bulunan materyallerin
belirlenmesine yonelik olusturulan kontrol listesi bulunmaktadir. Bu kontrol
listesinin olusturulmasinda, gerekli literatir c¢alismasinin ardindan, MEB
programi incelenip, alaninda uzman mimar, beden egitimi 6gretmenleri, okul

oncesi 6gretmenleri ve akademisyenlerden gorus alinmistir.

Olusturulan kontrol listesinde, oyun alaninin karakterini belirlemeye yoénelik 3

kategorideki unsurlara bakilmigtir:

1. Oyun Alanini Sinirlayan Elemanlar:

Tablo 3. Oyun Alanini Sinirlayan Elemanlarin Belirlenmesine Yonelik
Uygulanan Kontrol Listesi

Var Yok

Okul igindeki diger binalar

Yabanci binalar

Sokak

Cit / duvar /parmaklik

Cali / agag

Sinirlayan Eleman

Kaya / engebe
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Tablo 3. 'de goruldugu gibi, okul bahgesini sinirlayan elemanlar; okul igindeki
diger binalar, yabanci binalar, sokak, cit/calig/parmaklik, c¢ali/aga¢ ve

kaya/engebe olarak belirlenmistir.

2. Oyun Alaninin Zemini

Tablo 4. Oyun Alaninin Zeminin Belirlenmesine Yonelik Uygulanan Kontrol
Listesi

Var Yok

Beton

Tas

Tahta

Sert Zemin

Ahsap

Kum

Cakil

Cim

Yumusak Zemin

Halh Cim

Tablo 4. 'de belirtildigi gibi, okul bahgelerinin zemininin incelenmesinde, zemin
elemanlarn iki kategoriye ayriimis olup, sert zemin igin; beton, tag, tahta ve
ahsap elemanlarinin, yumusak zemin igin; kum, cakil, ¢im ve hali ¢im

elemanlarinin varhgi tespit edilmistir.
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3. Oyun Alaninin Kullanima Goére Gruplandirilmasi: Bu bdlumde,
gocugun davranislarina, oyun oOzelliklerine gore gruplanmis
alanlarda bulunan materyal ve elemanlarin belirlenmesine yonelik

gerekli isaretlemeler yapilmistir.

Tablo 5. Hareket Alani icin Olusturuimus Alanlar ve Materyallerin
Belirlenmesine Yonelik Uygulanan Kontrol Listesi

Var | Yok

Tirmanma Alani (yokus, tepe, merdiven)

Ziplama Alani

Kosma Alani

Yiurime Alani

Yuvarlanma Alani

Hareket Alani

Salincak

Kaydirak

Tahterevalli

Tablo 5. 'de Hareket alanlarinda goézlenebilen tirmanma alaninin, ziplama
alaninin, kogma alaninin, yirime alaninin ve yuvarlanma alaninin varhgindan
bahsedilmigtir. Ayrica bu alanda salincak, kaydirak ve tahterevalli gibi oyun

aletlerinin belirlenmesi yapiimigtir.
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Tablo 6. Etkinlik Alani icin Olusturulmus Alanlar ve Materyallerin Belirlenmesine

Yonelik Uygulanan Kontrol Listesi

Var

Yok

Amfitiyatro Alani

Dramatizasyon Alani (agik mutfak, market vb. )

Sanat Kbésesi ( Boyama, sergileme igin)

Sera-Bitki Bakimi

Doga Kosgesi

Hayvan Bakimi

Trafik Egitim Alani

Dokunma ve Duyu Alanlari

Etkinlik Alani

Acik kutuphane

Muzik Alani

Kum Havuzu

Su Havuzu

Tablo 6. 'da etkinlik alanlari kapsaminda gozlemlenebilecek olan, amfitiyatro,

dramatizasyon alani, sanat kosesi, sera-bitki bakimi, hayvan bakimi, trafik

egitim alani, dokunma ve duyu alani ve agik kituphane gibi alanlarin varliginin

tespiti yapilmistir. Yine etkinlik alanlarinda goérulebilen mazik alani, kum havuzu

ve su havuzu 6geleri, kontrol listesinde

yer almaktadir.
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Tablo 7. Macera ve Hayal Alani icin Olusturulmus Alanlar ve Materyallerin
Belirlenmesine Yonelik Uygulanan Kontrol Listesi

Var Yok
Kayik
e Sato
o
s < .
3 E. Gemi
K
o Cadir
>
Magara

Tablo 7. ’de belirtildigi gibi, bu alanda gorulebilecek olan materyallerden kayik,

sato, gemi, ¢adir ve magara gibi yapilarin varligina bakilmigtir.

Tablo 8. Yerdeki Geleneksel Oyunlar Alaninda Bulunan Ogelerin
Belirlenmesine Yonelik Uygulanan Kontrol Listesi

Var Yok

Sek Sek

Dama

Kose Kapmaca

Geometrik Sekiller

Yerdeki Geleneksel
Oyunlar
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Tablo 8. ’de goéruldugu gibi, yerdeki geleneksel oyunlarin tespiti igin
olusturulmus kontrol listesinde, sek sek, dama, kdose kapmaca ve yerde bulunan

geometrik sekillerin varligina bakilmistir.

Tablo 9. Fonksiyonel Peyzaj Elemanlarinin Belirlenmesine Ydnelik Uygulanan
Kontrol Listesi

Var Yok
- Oturma Unitesi
©
e Golgelik
2
w
= Musluk
N
)
o Bank
©
S Tuvalet
g uvale
()
x -
S Cop Kutusu
L

Fonksiyonel peyzaj elemanlarinin varhginin tespitinde Tablo 9.da belirtildigi
uzere, oturma unitesi, golgelik, musluk, bank, tuvalet ve ¢op kutusunun alanda

bulunup bulunmamasi belirlenmistir.

3.3.3. Oyun Alani Degerlendirme Olgegi

Arastirmaya ek olarak son asamada, arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan
kontrol listesinin guvenilirligini arttirmak amaciyla ‘Oyun Alani Degerlendirme
Olgegdi’ nin (Frost, Wortham, Reifel, 2001) ilk iki bélimu kullaniimigtir. Bu 6lgek,
oyun alanlarinin planlanmasinda ve degerlendiriimesine yardimci olmasi

amaciyla hazirlanmistir.

Oyun alanlarinin planlanmasi ve degerlendiriimesine yonelik olarak hazirlanmig

olan ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi’ (Frost, Wortham, Reifel, 2001)
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arastirmadaki verilerin toplanmasinda kullaniimistir. Bu Olgek, kendi iginde 3 alt

bagliga ayrilmaktadir. Bunlar:

e Opyun alani neler icermektedir? (Bolum 1)
e Opyun alani iyi ve guvenli kogullara sahip mi? (Bolum 2)

e Oyun ve oyun alani lideri ne yapmali? (Bolum 3)

Bu calisma igin, dlgegin sadece ilk iki bolumu kullaniimis olup, 6l¢ek maddeleri
sifir ile 5 arasinda derecelendirilmistir. Olgekte; 0: Yok, 1: Bazi 6éJeler mevcut
fakat islevsel degil, 2: Zayif, 3: Orta, 4: lyi, 5: Biitiin 6geler mevcut - milkemmel

kullanim seklinde belirtilmigtir.

Olgegin gecerlik glivenirlik calismasinda, 6ncelikle igerik gecerligi ve yapi

gecerligi ile bagimsiz degerlendiriciler arasi guvenirligi test edilmistir.

Ceviri gegerligi icin, olgegin Ingilizce orjinalinde yer alan maddeler 6nce
arastirmaci tarafindan, daha sonra da uzmanlar tarafindan Turkce'ye
cevrilmistir. ikinci asamada, geri ceviri teknigi kullanilarak farkli uzmanlar
tarafindan Tirkce den ingilizce’ye cevirisi saglanmistir. Diizeltmeler yapilarak
testin Turkge formu gelistirilmistir. Formdaki maddeler, ¢gocuk gelisimi, mimar ve
okul ©Oncesi alaninda uzman olan 10 kisi tarafindan bagimsiz olarak
degerlendirilmistir. Uzman gorusleri sonucunda intra-class korelasyon katsayisi
0.96 olarak hesaplanmistir. Bu degerin yuksek tutarlihk gdsterdigi kabul

edilmigtir.

icerik analizi icin, Alt dlgek puanlarinin birbiriyle olan iligkisi, korelasyon
katsayilari asagidaki tablodaki gibidir:
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Tablo 10. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'nin Alt Béltimleri Arasindaki iliskiyi
Belirlemek Igin Yapilan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisina
Dair Sonuglar

Bolim 1 Bolim 2
Oyun alani neler Oyun alani iyi ve guvenli
icermektedir? kosullara sahip mi?
Oyun alani neler
icermektedir? ! 7097
Oyun alani iyi ve
guvenli kosullara 1
sahip mi?
p<0.01**

Tablo 10. ‘da ‘Oyun Alani Neler icermektedir?’ - Bélim 1’den alinan puanlar ile,
‘Oyun alani iyi ve glvenli kosullara sahip mi?’ Bolim 2’den alinan puanlar
arasindaki iliski gorulmektedir. Buna gore, Bolum 1 ve BOlum 2'den alinan
puanlar arasinda (r=,769) , p<0.01 duzeyinde dogrusal ve anlaml bir iligki

vardir.

Guvenilirlik, bir test veya 6lgme aracinin Olgtigu seyi ne derece dogru olgtugu
ile ilgilidir. Oyun Alani Degerlendirme Olgeginin giivenirliginin sinanmasinda i¢
tutarlik (Cronbach Alfa Katsayisi), Bagimsiz Degerlendiriciler Arasi Guvenirlik

katsayisi bulgulari asagida verilmigtir.

ic tutarlik, her dlgme aracinin belli bir amaci gergeklestirmek lizere, birbirinden
deneysel olarak bagimsiz Unitelerden olustugu ve bunlarin bir butin iginde,
bilinen ve birbirine esit agirliklara sahip oldugu varsayimidir (Karasar, 1994).
Birbiriyle yuksek iligki gosteren maddelerden olusan Olceklerin alfa katsayisi
yuksek olur. Yeterli olabilecek alfa katsayisi olabildigince 1°e yakin olmaldir
(Tezbasaran, 1996).
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Oyun Alani Degerlendirme Olgeginin i¢ tutarligi analizinde, ‘Oyun alani neler
icermektedir?’ - Bolum 1’in glvenirlik katsayisi .86, ‘Oyun alani iyi ve guvenli
kosullara sahip mi?’ - Bolim 2’nin gavenirlik katsayisi .90 ve toplam dlgek icin
guvenirlik katsayisi .93 olarak bulunmustur. Bu katsayilar testin guvenilir

oldugunu gdstermektedir.

Diger bir guvenirlik sinamasi da, degerlendiriciler arasindaki uyumu belirleyen
guvenirlik Olgutu, verilerin gozleme dayali olarak toplandigi, birden ¢ok
g6zlemcinin dnceden editilerek ve birbirinden bagimsiz olarak ayni durumu ayni
dlciim araci ile dlgmeye calistiklari durumlarda uygulanir (Ozgiiven, 1994).
Bagimsiz degerlendiriciler arasi tutarlik olgutinun test edilmesinde mimar ve
okul oncesi ogretmeni bagimsiz olarak okul bahcgelerini puanlamiglardir.
Bagimsiz degerlendiriciler arasi korelasyon katsayisi, Tablo 3.3.3.2.de
goOrulmektedir. Tablo 11. incelendiginde, saptanan korelasyon katsayisinin
buyuklugu, uyum icin yeterli kabul edilmistir. Bagimsiz degerlendiriciler arasi

korelasyon katsayilari Kendall’s Coefficient of Concordance ile hesaplanmistir.

Tablo 11. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'nin Bagimsiz Degerlendiriciler
Arasi Korelasyon Katsayilari

Bolim 1 (Alt dlgek) 91*
Bolim 2 (Alt dlgek) 85*
90%*

Toplam (Toplam dlgek)

**p < .01

Yapilan gegerlik ve glvenirlik sinamasi sonucunda, Oyun Alani Degerlendirme

Olgegi'nin glivenilir ve gegerli bir dlgek oldugu gérilmektedir.
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Olgan ve Kahriman-Oztirk’in (2011) yapmis oldugu ‘Ankara’daki Devlet ve
Ozel Okul Oncesi Egitim Kurumlarinin Agik Oyun Alanlarinin Degerlendirilmesi’
adh calismada da, uygulama degerlendirmeciler arasi guvenirlik c¢aligmasi

yapiimigtir.

3.4. VERi TOPLAMA SURECI

Calismanin verileri, yukarida agiklanan veri toplama araglari ve arastirmaya
katilan okul bahgelerinin fotograflarinin ¢ekilmesiyle, Mart 2012 — Agustos 2012
tarihleri arasinda elde edilmistir. Arastirmaci tarafindan kurgulanan matris,
olusturulan kontrol listelerinin tamamlanmasi ve Oyun Alani Degerlendirme
Olgegi’nin puanlamalarinin, iki bagimsiz degerlendirmeci tarafindan yapilmasi
icin fotograflandiriimasi, yaklasik her okul igin yarim saatlik bir sureci

kapsamistir.

3.5. VERILERIN ANALIZi

3.5.1. Konum Analizi Matrisinin Degerlendirilmesi

Arastirmaya katilan okullarin, okul bina / bahge profillerinin belirlenmesine
yonelik hazirlanan matriste, incelenen her okul i¢in, okul binasinin bulundugu
karelerde gerekli karalama islemi yapilmistir. Resmi ve 06zel anasinifi -
anaokullari igin ayri ayri incelenen profillerinin matristeki karelerde kag¢ kez
goruldugu sayilarak, okul bina / bahge yogdunluklarinin sayisal ifadeleri

belirlenmistir.

Olusturulan bu sayisal semanin ardindan, resmi okullar (n=20) ve 6zel okullarin
(n=19), matriste karalanmig olan alanlarinin yuzdelik oranlari hesaplanmistir.
Hesaplanan yuzdeliklerde, en c¢ok sayisal verinin goruldigu 4 kutucuk

karalanmis ve genel okul bina / bahge profilleri elde edilmistir.

Matrislerin analizinin son kisminda, resmi ve 6zel anasinifi - anaokullarinda

gorulen genel okul bahge / bina profillerinin birlestiriimesi yapilarak, incelenen
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39 okul icin tek bir okul bina / bahge yogunluklarinin sayisal ifade gsemasi,
yuzdelik oranlarinin verildigi sema ve en son genel okul bina / bahge profilinin

gorunumu verilmistir.

3.5.2. Kontrol Listesinin Analizi

Arastirmaci tarafindan, okul bahgelerini sinirlayan elemanlarin, okul bahgesinin
zemininin ve okul bahgesinde bulunan alanlarin ve oyun aletlerinin
saptanmasina yonelik olusturulan kontrol listesinde analizler, resmi ve 6zel
anasinift — anaokullari i¢in ayri hesaplanmistir. Elde edilen veriler, okul
turlerine gore ortaya gikan ozelliklerin yazdeliklerin belirlenmesi ile, arastirmanin

bulgular kisminda yorumlanmisgtir.

3.5.3.0yun Alani Degerlendirme Olgegi’nin Analizi

Arastirmanin son agamasinda uygulanan ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'nin
ilk iki bolumune iligkin degerler, ilk Once arastirmaci daha sonra mimar
tarafindan puanlanip karsilastiriimistir. Bolim sonlarinda alinan toplam puanlar,
resmi ve 0zel okul turleri igin ayri ayri karsilastiriimig olup, bolumdeki her soru
maddesinin, okul turlerinde ne siklikla ve hangi yuzdede goruldigu SPSS 16.00

programi kullanilarak hesaplanmig ve tablo haline getirilmistir.

Bu dlcegin ilk bolumunden, oyun alaninin neler igerdigi; ikinci bolimunden ise,
oyun alanlarinin kosullarina dair saptamalar yapilmistir. Olgek kullanimindan
elde edilen ‘Oyun alani neler icermektedir?’ - Bolim 1 ve ‘Oyun alani iyi ve
guvenli kosullara sahip mi?’ - Bolim 2 puanlarin ilk 6nce resmi ve 6zel okullara
gore genel karsilastirmasi, daha sonra ayrintili olarak Cankaya ve Yenimahalle
bdlgelerindeki resmi — 6zel anasiniflari ve resmi — 6zel anaokullari olmak Gzere

ayri incelemeleri yapiimistir.
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BOLUM IV
BULGULAR VE TARTISMA
4.1. Konum Analizi Matrisinin Bulgulari

Aragtirmanin ilk basamaginda, okul bahgelerinin okul binalarina olan
konumlarinin analizi yapiimistir. Okul binalarinin konumlandiriimalarinin ifadesi,
matriste geriye kalan alanlarin, okul bahgesi olarak tanimlandigini
belirtmektedir. Matrisin kullanimindan elde edilen sonugla, Cankaya ve
Yenimahalle bolgesinde bulunan toplam 20 Resmi (anasinifi ve anaokulu) ve
toplam 19 Ozel (anasinifi ve anaokulu) igin, okul binasinin konumlandiriligina

iliskin asagidaki frekans ve yuzde dagilimlari bulunmustur.

Resmi Okullar (n=20) Ozel Okullar (n=19)

o 8 7 4 5 6

%25 %40 %35 %21 %26 %31,5
8 13 18

%40 %65 %45 %31,5 %95 %35
2 2 3

%10 %10 %0 %10,5 %16 %35

*incelenen okullarda gériilen okul binasi konumlarinin dagilimi

Sekil 2. Resmi ve Ozel Anasinifi - Anaokulu Binalarinin Konumlandirmalarinin
Frekans ve Yuzde Dagilimi

Sekil 2. incelendiginde, kutucuklarda yer alan rakamlar, incelenen okul
arazilerinde okul binalarinin ne kadar sikhkla gorulduguni belitmektedir.
incelenen toplam 20 resmi anasinifi ve anaokulundan 5 tanesinde, ilk semada

goruldigu UGzere, okul binasi konumlanmistir. Okul binasi, matristeki
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kutucuklardan birden fazlasinda yer alabilir. Ornegin, matriste belirlenen
numaralarda 1, 2, 3 numaralar kutucuklarda yer alan okullar, resmi anasinifi ve

anaokulu kategorisine tek tek sayiimigtir.

Sekil 2.’de goruldugu gibi, resmi anasinifi — anaokulu binalarinin
konumlandirildiklari alanlardan en ylksek aldiklari oranlar, sirasiyla %65, %45
ve %40 olarak belirlenmigtir. Bu oran, 6zel anasinifi — anaokullari i¢in, %95,

%47 ve %31,5 olarak bulunmustur.

Elde edilen bu oranlari, matrisin i¢cinde karalayarak olusturdugumuz sema ise
Cankaya ve Yenimahalle ilgelerinde bulunan resmi ve 6zel anasinifi - anaokulu
genel bina profilini buna bagh olarak, karalanmayan alanlarin okul bahgesi

genel profilini gostermektedir.

Resmi Okullar Ozel Okullar

. Okul Binasi D Okul Bahgesi

Sekil 3. Resmi ve Ozel Anasinifi — Anaokullarinin Bina — Bahge
Konumlarindirmalarinin Genel Profili

Sekil 3. 'den c¢ikarilacak sonug, resmi ve 6zel anasinifi - anaokulu bahge ve
bina konumlandirmalarinin birbirine ¢ok benzer oldugu yonundedir. Tum bu

veriler bize, okul planlarinin yapilirken, benzer Ozelliklerin goz onune alinip,
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hemen hemen ayni yapida okullarin insa edildigini gostermektedir. Yenimahalle

ve Cankaya ilgelerinden secilen 39 okulun genel okul profilinin yogunlugu ve

yuzdelik semasi asagidaki gibidir:

Konumlandirmasinin Yogunlugu

Okul Binasinin

8 13 13
14 30 18
4 6 1

Sekil 4. Yenimahalle ve Cankaya

Okul Binasinin Konumlandirmasinin

Yiizde Dagilimi
%20.5 %33 %33
%36 %77 %46
%10 %15 %2.5

iicelerinde Bulunan Anasinifi

ve

Anaokullarinin Bina / Bahge Konumlandirmalarinin Dagilimi ve Yuizde Dagilim

Profilleri

Sekil 4. ’de goruldigu Uzere, incelenen okullar arasinda okul binalarinin

konumlandiriimasinda orta hat daha c¢ok kullaniimistir. Genel olarak okul

bahcgelerine alt ve Ust hatta yer verildigi gbézlemlenmistir. Bu yogdunlugun

olusturdugu genel okul binasi ve okul bahgesi profili ise su sekildedir:
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Sekil 5. Yenimahalle ve Cankaya Illgelerinde Bulunan Anasinifi ve
Anaokullarinin Bina / Bahge Konumlandirmalarinin Genel Profili

Sekil 5. 'den elde edilen sonuca goére, okul binalarinin genel profilinin orta hat
uzerinde yogunlastigi, okul bahgelerinin ise, binanin 6ninde ve arkasinda

konumlandigi gozlemlenmektedir.
4.2. Kontrol Listesine iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci asamasinda, okul bahgelerinde bulunan ekipmanlarin
incelenmesine yonelik olusturulan kontrol listesi belirlenen kategoriler, Resmi ve
Ozel okullar igin ayri ayri incelenmistir. Oyun alanini sinirlayan elemanlarin

gorulme yuzdeliklerine iligkin bulgular agagidaki gibidir:
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Tablo 12. Resmi ve Ozel Anasinifi — Anaokulu Bahgelerini Sinirlayan
Elemanlari Incelenmesi

Resmi Okullar Ozel Okullar

f % f %

Okul igindeki diger binalar 9 45 5 26

c Yabanc! binalar 1 5 3 15
£

@ Sokak 1 5 8 42
w
c

% Cit / duvar /parmaklik 19 95 18 95

‘% Cali / agag 5 25 5 26

Kaya / engebe 0 0 0 0

Tablo 12. 'de goéruldugu Uzere, resmi ve 6zel anasinifi - anaokullarinda, okul
bahgelerini sinirlayan elemanlardan en sik %95 oranla ‘Cit / duvar / parmakhk’
elemani kullaniimistir. Resmi ve 6zel anasinifi - anaokulu sinirlayan eleman
bakimindan, ikisinde de ‘Kaya ve engebe’ gdriilmemektedir. iki okul tiri
arasindaki 6nemli bir farklilik, resmi okullarda, ‘Cit / duvar / parmaklk’
elemanindan sonra ‘Okul igindeki diger binalar segenegdinin gorulmesine
karsilik, 6zel okullarda ikinci sirada ‘Sokak’ segeneginin yer almasidir. Bu
elemanlar incelenirken, bir okul i¢in birden fazla elemanin varligi s6z konusu

oldugunda, iki ve daha fazla segenek isaretlenerek verilere ulasiimigtir.

Okulun biri 6n digeri arka tarafta olmak Uzere en az iki giris kapisi olmasi
gerekir. On taraftaki giris, insanlarin okula giris gikislarini saglar. Okulun bu
bdlgesi, tehlike alanlarina (sokak, trafik vb.) ani c¢ikiglarin engellenmesi ve
ziyaretgi takibi bakimindan surekli kontrol altinda tutulmalidir. Arka giris ise arag
giris-cikisinin  saglanmasinda kullanilir. Bu sekilde ogrenci guvenligi de

saglanmis olur. Okul gavenligi icin giris-¢ikis kontrolinin yani sira okulun tim
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gevresinin, beton, tas, tugla, ahsap, tel 6rgi ve demir parmaklik gibi
malzemelerden yapilmig kusatma elemanlari ile kontrol altina alinmasi
gerekmektedir. Ayrica kusatma duvarinin gevre ile iletisimi engellemeyecek

yukseklikte olmasina dikkat edilmelidir (Karasolak, 2009).

Okulda 6grencilerin guvenligi, oncelikle distunulmesi ve ele alinmasi gereken
bir sorundur. Guvenligin saglanmasinda da en onemli ve ilk dusuUnulmesi
gereken, okulun ¢evirme duvaridir. Kusatma elemani olarak tas, tugla, briket ve
tel 6rgu kullanilabilir. Kugatma elemanlarinin gevre ile iletisimi tUmuyle ortadan
kaldiracak ylUkseklikte bulunmamasi ve bir metre ylksekligi gegmemesine
dikkat edilmelidir. Okul gevresinin kusatiimasinda yuvarlak ahsaptan, kaba ya
da rendeli tahtadan yapilmis ¢it dizenlemesine de gidilebilir. Ancak, bunlarin
¢abuk curime ve kirilma durumlari bulundugundan uzun sureli kullanimdan
uzaktir. Kusatma elemanlari tehlikelerden, soguk ve ¢irkin goruntiuden uzak
olmali, kullaniglihgi, sicakligi ve cekiciligi ile 6one c¢ikmahdir. Bu nedenle,
cevirme duvarinin hargsiz tas duvar, tahta veya demir parmakliklar seklinde
olmamasi gerekir. Diger yandan, gevre ile iletisimi koparmamak ve daha guvenli
bir cevirme duvari duzenlemek amaciyla, tugla, tas ve briketten yapilmis
gevirme duvarinin Uzerine, demir parmakliklar dusunulebilir. Ancak, duvarlar
uzerinde dikenli tel, kirlk cam parcalari kesinlikle kullaniimamalidir (Basar,
2003).

Okullarin guvenliginin saglanmasi yollarindan biri olan ¢evre duvari, ilkdgretim
okullarinin ylizde 90,8’inde bulunmaktadir. Yuzde 9,2’sinde c¢evre duvari
bulunmazken; bulunanlarda kusatma duvari farkh sekillerde dizenlenmistir.
Okullarin en fazla betonarme (%36,3) duvara sahip olduklari belirlenmistir.
Ancak, duvarlarinin betonarme oldugu ifade edilen okullarin yaklasik tgte birinin
betonla 6rilmis yigma tas duvar oldugu saptanmistir. Bu durum, yigma tas
duvar ile cevrili okullarin daha fazla oldugunu goéstermektedir. Demir
parmakliklarin kusatmada kullanildidi okul sayisi 60 (%20,5) olarak ortaya
cikarken, bunlarin Ugte ikisi sadece demir parmaklik iken; digerleri, bir metreye
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kadar yuUksekliklerde, duvar Uzerine dosenmis demir parmakliklar seklindedir
(Basar, 2003). Kusatma duvari bulunmakla birlikte, okullarin 25 (%8,6)'inde
duvar i¢ kisimlarina yuksek agagclar; ylizde 2,4’Unde ise sus bitkileri niteligindeki
bodur agaclar dikilmistir. Har¢ kullanilmadan, taglarin Ust Uste konulmasi ile
orulmus duvarh okul sayisi 17 (%5,8)'dir. Bir okulun kusatma duvari tUzerine de,
digaridan giriglerin engellenmesi amaciyla, ogrenciler i¢in tehlike yaratacak cam
kiriklarinin désendigi saptanmistir. Tel 6rgu ile cevrildigi ifade edilen okullarin
11 (%3,7)inde, tel 6rginin mevcut duvarlar Gzerine ylkseltme ve gecisleri
engellemek duglncesiyle ¢ekildigi ve dikenli tel olduklari anlasiimaktadir (Basar,
2003).

Okul bahgelerinin zemin 6zelliklerini belirlemek amaciyla hazirlanan ikinci

bdlimde asagidaki sonuglara ulasiimistir:

Tablo 13. Resmi ve Ozel Anasinifi - Anaokulu Bahgelerinin Zemin Ozelliklerinin
Incelenmesi

Resmi Okullar Ozel Okullar

f % f %

Beton 19 95 15 79

q% Tas 5 25 3 16

Y Tahta 0 0 0 0

% Ahsap 0 0 1 5

Kum 9 45 7 37

f},‘n < Gakil 7 35 3 16
3 £ .

E&J Cim 11 55 7 37

Hal Cim 6 30 13 68
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Tablo 13. 'de belirtildigi gibi, Yenimahalle ve Cankaya ilgelerinde bulunan
39 okulun (Resmi okullar: %95, Ozel okullar: %79) genel olarak oyun alaninin
zemininde beton kullanildigini  gbstermektedir. Resmi anasinifi  ve
anaokullarinda ‘Beton’dan sonra en c¢ok tercih edilen malzeme %55 oraniyla
¢im olurken, bu oran 6zel anasinifi - anaokullarda %68 oraniyla ‘Hali Cim’
olarak gozlenmektedir. Bu farkhligin sebebi, 0zel okullarin daha kisith yer
imkanina sahip olmasi, genelde apartman altlarinda, binalarin farkhlastirilhp

kullaniimasindan kaynaklaniyor olabilir.

Basar'in (2003) yaptigi calismada, incelenen 292 okulun zemin &zellikleri
incelendiginde, okullarin 92 (%40,0)’sinde zeminin toprak, 58 (%25,2)'inde
asfalt, 30 (%13,0)’'unda beton, 16 (%7,0)'sinde sikistirlmis ¢akil ve sadece

sekizinde parke tas olarak dizenlendigi gorulmektedir.

Okul bahgelerinde bulunan ekipmanlarin tespitine yonelik olusturulmus
kategorilerde ilk olarak ‘Hareket Alani’'na iligkin elemanlarin tespiti yapilmistir.

Bunun sonucunda olusan tablo asagidaki gibidir:
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Tablo 14. Resmi ve Ozel Anasinifi — Anaokulu Bahgelerinde Bulunan Hareket
Alani Ozellikleri ve Ekipmanlarinin Incelenmesi

Resmi Okullar Ozel Okullar
f % f %
Tirmanma Alani . 8 40 7 37
(yokus, tepe, merdiven)
Ziplama Alani 0 0 0 0
g Kosma Alani 8 40 6 315
< Yirime Alani 6 30 6 31,5
% Yuvarlanma Alani 0 0 1 5
T Salincak 13 65 11 58
Kaydirak 14 70 17 89
Tahterevalli 11 55 11 58

Tablo 14. incelendiginde, ‘Hareket Alanrna iliskin yapilan dizenlemelerde,
resmi anasinifi - anaokullarinda en ¢ok %40’lik oranla tirmanma ve kosma
alanlarinin, 6zel anasinifi - anaokullarinda ise %37’lik oranla tirmanma
alanlarinin varligi gorulmustir. Ziplama alanina iligkin hi¢bir ekipmanin
bulunmamasi her iki okul turt icin de gecerlidir. Hareket alaninda bulunan
ekipmanlarin incelemesi yapildiginda ise, resmi okullarda %70, Ozel okullarda

%89 oranla en ¢ok gorulen ekipmanin kaydirak oldugu gézlemlenmistir.

Kontrol listesinde bulunan, ‘Etkinlik Alanlar’'na yonelik maddelerde ise Resmi -

Ozel okullar arasindaki farkliliklar séyle gézlemlenmistir.
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Tablo 15. Resmi ve Ozel Anasinifi - Anaokulu Bahgelerinde Bulunan Etkinlik
Alani Ozellikleri ve Ekipmanlarinin Incelenmesi

Resmi Okullar Ozel Okullar
f % f %
Amfitiyatro Alani 1 5 1 5
(ack mutiak, market vb.) oo o 0
(Ssgfgnlfg?s::fgileme icin) 1 5 0 0

_ Sera-Bitki Bakimi 9 45 5 26

S Doga Kosesi

< Hayvan Bakimi 3 15 3 16
:ié Trafik Egitim Alani 3 15 0 0
ﬁ Dokunma ve Duyu Alanlari 0 0 0 0
Acik kutliphane 0 0 0 0
Muzik Alani 0 0 1 5
Kum Havuzu 9 45 7 37

Su Havuzu 3 15 2 10,5

Tablo 15. 'de goruldaga gibi, resmi ve 6zel anasinifi - anaokullarinda en ¢ok
gorilen etkinlik alani ‘Kum Havuzu'dur. Resmi anasinifi - anaokullarinda %45
oraninda gorulen bu etkinlik alani elemani, 6zel anasinifi - anaokullarinda % 37
oranindadir. Resmi anasinifi - anaokulunda en sik gorulen elemanda ‘Kum
havuzu'nun yaninda ‘Sera-Bitki Bakimrna (%45) ayrilan yerler de
gorulmektedir. Basarin (2003) yapmis oldugu arastirmada, ilkogretim
okullarindan sadece yedi okulda (%2,4) trafik kosesi, dort okulda (%1,4) kimes,
ucer okulda (%1,0) meteoroloji kdsesi ve tenis oynanabilecek ortamlarin

varligina saptanmistir.
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Resmi ve 0zel anasinifi - anaokullarinin higbirinde, ‘Dramatizasyon Alanr’,

‘Dokunma ve Duyu Alanlarr’, ‘Agik kutuphane’ gorilmemektedir.

Resmi anasinifi - anaokullarinda %5 oraninda gorulen ‘Sanat Kosesi (Boyama,
sergileme igin)’, 6zel anasinifi - anaokulu binyesinde yer almamaktadir. Yine
ayni sekilde, Resmi anasinifi - anaokullarinda gorilen ‘Trafik Egitim Alanr’

(%15) 6zel okullarda gorulmemektedir.

Ozel anasinifi - anaokullarinda %5’lik oranla gorilen ‘Mizik Alanr’, Resmi
anasinifi - anaokullarinda yer almamaktadir. Bu bolim icin elde edilen degerler
sonucunda, Resmi anasinifi - anaokullarindaki etkinlik alanlarinin 6zel

okullardakinden daha gesitli oldugu gézlemlenmisgtir.

Yapilan bir arastirmada, okul 6ncesi 6gretmenlerine sorulan ‘Oyun alaninizda
goérmek ne gormek istersiniz?’ sorusuna verilen cevabin %430 dokunma ve
duyu alanina yonelik malzemelerin varligindan bahsetmistir (Consortium for

Health, Intervention, Learning and Development (CHILD), 2006).

Kontrol listesinde ‘Macera ve Hayal Alanr’ i¢cin tanimlanmig elemanlarin gorulme

yuzdeleri ile ilgili bulgular ise asagidaki gibidir:

Tablo 16. Resmi ve (?zel Anasinifi - Anaokullarinda Bahgelerinde Bulunan
Macera ve Hayal Alani Ozellikleri ve Ekipmanlarinin Incelenmesi

Resmi Okullar Ozel Okullar
f % f %
Kayk 0 0 0 0
©
= Sato 0 0 1 5
I —
28 Gemi 1 5 2 10,5
s g
§ Cadir 1 5 0 0
=

Magara 0 0 0 0
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Tablo 16. 'da incelenen, 39 resmi ve 6zel anasinifi - anaokullunun higbirinde
‘Kayik’, ‘Magara’ elemanlarina rastlanmamistir. Resmi anasinifi - anaokulunda
en sik gorulen eleman %5 oranla ‘Gemi’ ve ‘Cadir iken, 6zel anasinifi —

anaokullari i¢in %10,5 oraniyla ‘Gemi’ olmaktadir.

Kontrol listesinde ‘Yerdeki Geleneksel Oyunlar’ ile ilgili olusturulan bolimle ilgili

bulgular asagidaki gibidir:

Tablo 17. Resmi ve Ozel Anasinifi - Anaokulu Bahgelerinde Bulunan Macera ve
Hayal Alani Ozellikleri ve Ekipmanlarinin Incelenmesi

Resmi Okullar  Ozel Okullar

f % f %
Sek sek 7 35 4 21
g @ 5 Dama 5 25 3 16
I
- > "
()
9 2 5 Kdse Kapmaca 3 15 2 10,5
O Geometrik Sekiller 7 35 2 10,5

Tablo 17. ’'nin sonucunda, resmi ve 6zel anasinifi - anaokullarinda en sik
gorulen ‘Yerdeki Geleneksel Oyunlar’ ekipmani ‘Sek Sek’ bulunmustur. Resmi
anasinift - anaokullarinda %35’lik oranla en sik gorulenler ‘Sek Sek’ ve
‘Geometrik Sekiller’ olmustur. Okul tlrlerine gore karsilastirma yaptigimizda,
Resmi anasinifi - anaokullarinda bulunan elemanlarin, Ozel anasinifi -
anaokullarinda gorulme yuzdelerinden daha fazla oldugu bulunmustur. Bu bulgu
bize, resmi anasinift - anaokullarin bahgelerinin daha buyuk olmasindan
kaynaklanan avantajin, zemin Uzerinde farkli oyunlarin oynanmasini mimkuin

kilmasi saglamasi seklinde yorumlanabilir.

Kontrol listesinin son agsamasinda ‘ Fonksiyonel Peyzaj Elemanlar’nin gorilme

oranlarina bakilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen tablo agagidaki gibidir:
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Tablo 18. Resmi ve Ozel Anasinifi - Anaokulu Bahgelerinde Bulunan
Fonksiyonel Peyzaj Elemanlarin Incelenmesi

Resmi Okullar Ozel Okullar
f % f %
Oturma Unitesi 16 80 13 68
© . .
[ Golgelik 10 50 9 47
(]
C o
2O ® Musluk 3 15 6 31,5
L C
© 32
%O Bank 17 85 14 74
g Tuvalet 0 0 2 10,5
>_
Cop Kutusu 18 90 13 68

Elde edilen bulgular dogrultusunda, Tablo 18. 'de de goéruldugu gibi resmi ve
Ozel anasinifi - anaokulunda bulunan ‘Fonksiyonel Peyzaj’ elemanlar farkhlik

gOstermektedir.

Resmi anasinifi - anaokullarinda en sik gorulen eleman %90 oraniyla ‘Cop
kutusu’ olurken, 6zel anasinifi — anaokullar igin %68’lik oranla ‘Oturma Unitesi’
ve ‘Cop kutusu’ seklindedir. Bir diger farkhlik, Resmi anasinifi — anaokulunda
hi¢ bulunmayan ‘Tuvalet’ elemaninin, 6zel anasinifi - anaokulu bunyesinde

%10,5 oranla gorulmesidir.
4.3. Oyun Alani Degerlendirme Olgegi’'ne iliskin Bulgular

Arastirmanin son asamasinda, olusturulan kontrol listesine ek olarak 'Oyun
Alani Degerlendirme Olgegi' (Frost, 2001) kullanilmistir. Bu olgegin ilk 20
soruluk bolumunden resmi ve 6zel okullar igin elde edilen genel frekans ve

yluzde dagihmina iligkin sonuglar asagidaki gibidir:
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Tablo 19. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun Alani Neler icermektedir?’ Béliimiinden Alinan Puanlarin Okul Tiriine
Gore Frekans ve Yuzde Degerleri

Resmi Okullar Ozel Okullar
0 puan lpuan 2puan 3puan 4puan 5puan 0 puan 1 puan 2 puan 3 puan 4 puan 5 puan
f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
1. Sert Zeminli Alan 0 0 0O 0 2 10 7 3 7 3 4 20 O 0 1 53 5 263 5 263 6 316 2 105
2. Kum Oyunu 10 50 2 10 2 10 2 10 0 O 4 20 12 632 O 0 0 0 1 53 4 211 2 105
3. Su Oyunu 16 80 2 10 1 5 1 5 O O O O 15 789 2 105 1 53 O 0 1 53 0 0
4. Dramatik Alan 12 60 0 O 1 5 5 25 2 10 0O O 13 684 1 53 1 53 3 158 1 53 O 0
5. Toprak Tumseklikler 13 65 1 5 3 15 1 5 2 10 0 O 9 474 2 105 3 158 4 21,1 1 53 O 0
6. Yapay Tepeler 18 9 o0 0 0O 0O 1 5 1 5 0 O 17 895 1 53 1 53 O 0 0 0 0 0
7. Dogal Alan 6 30 2 10 2 10 4 20 5 25 1 5 7 368 2 105 1 53 3 158 5 263 1 53
8. Gegiglilik 17 8 O O 2 10 12 5 O O O O 12 632 1 53 4 21 1 53 0 0 1 53
9. Inga Alani 17 85 0O O 2 10 12 5 0O O O O 18 947 O 0 0 0 0 0 0 0 1 53
10. Satin Alinmig Malzeme 17 85 1 5 0 O 1 5 0O O 1 5 18 947 O 0 1 5,3 0 0 0 0 0 0
11. Aktif Oyun Ekipmani 5 25 0O 0 1 5 6 3 5 25 3 15 2 105 O 0 5 26 4 211 4 211 4 211
12. Kuralli Oyun Alanlari 6 30 0O 0 3 15 3 15 6 30 2 10 1 5,3 2 11 3 16 7 368 4 21,1 2 10,5
13. Yari Ozel Alan 9 45 1 5 5 25 2 10 2 10 1 5 9 474 3 16 1 53 5 263 1 53 0 0
14. Disey Yiizey Kullanimi 0 0 0O 0 0 O 4 20 7 3 9 45 2 105 O 0 1 53 4 211 7 368 5 263
15. Cigek Bahgesi 6 30 1 5 4 20 5 25 1 5 3 15 11 579 3 16 1 53 0 0 1 53 3 158
16. Hayvan Barinagi 17 85 0O O O O 1 5 0 O 2 10 17 895 O 0 2 11 0 0 0 0 0 0
17. Gegis Alani 19 %5 0 0 0 0O 1 5 0 O O 0 14 737 O 0 0 0 3 158 1 53 1 53
18. Depo 20 100 0 0 O O O O O O O o 15 789 O 0 2 11 1 53 1 53 0 0
19. Kolay Erigim 13 65 1 5 3 15 3 15 0 O O O 12 632 O 0 4 21 2 105 O 0 1 53
20. Engelsiz Oyun Alanlari 16 80 0O 0 4 20 0 0 O O O O 14 737 0 0 2 11 2 105 2 53 0 0

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin égeler mevcut, milkemmel kullanim
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Tablo 19. 'da belirtildigi gibi, oyun alaninda bulunan ekipmanlarin varligina
iligskin sorularin oldugu bu bolimde, Sert zeminli alana iligkin olarak, resmi ve
Ozel anasinifi — anaokullari arasinda belirgin bir fark goértlmemektedir. Resmi
anasinifi - anaokullarinin %35’i bu kriterden ‘iyi’ derece alirken, bu oran 6zel
anasinifi — anaokullarinda %31,6 olarak bulunmustur. Resmi ve 6zel anasinifi -
anaokullarinin  hepsinde farkli ylzdeliklerde olsa da sert zeminli alanin

bulundugu gozlenmistir.

Kum ve su oyun alanlarina iligkin yapilan degerlendirmede, resmi anasinifi -
anaokullarinin sirayla %50 ve %80 oraninda, 6zel anasinifi - anaokullarinda ise
%63,2 ve %78,9 oraninda bu alanlarin ve ilgili ekipmanlarin bulunmadigi
g6zlemlenmistir. Resmi anasinifi - anaokullarinda bulunan kum oyun alanlari
icin, alan ve ekipmanlarin ‘islevsel olmayan’, ‘zayif’ nitelikte oldugu gorulurken,
Ozel anasinifi - anaokullarinda ise bu alan ve ekipmanlarin ‘iyi’ ve ‘mikemmel’e
yakin oldugu saptanmistir. Olgan ve Kahriman-Ozturk’iin (2011) yapmis oldugu
calismada da, okullarin %35’inden fazlasinin kum alani ve kum oyun

ekipmanlarina sahip olmadigi bulunmustur.

Dramatik oyun yapilari, resmi anasinifi — anaokullari i¢in %60, 6zel anasinifi —
anaokullari iginse %68 oraninda bulunmamaktadir. Bu kategoride ‘mukemmel’

kullanima sahip olan okul yoktur.

Oyun Alani Degerlendirme Olgeginde yer alan; toprak timsekler, yapay tepeler
ve dogal alanlarin varligina iligkin sorulan sorularin bulgularina bakildiginda,
resmi ve Ozel anasinifi - anaokullarinin ¢ogunlugunun ‘0 puan’ aldig
gOrulmustir. Bu sonuglardan en c¢arpici olani, 20 resmi anasinifi - anaokulu
icinden 18’inde ¢ocuklarin kazmasi - tirmanmasi ve toprakla oynamasina firsat
veren yapay tepelerin bulunmamasidir. Bu alanlarin, ¢ocuklarin gununtn buyuk
bir cogunlugunu gegirdikleri okul bahgelerinde yer almamasi, onlarin dogal olan
malzemelerle oynamalarina engel olarak, gelisimlerini olumsuz yonde

etkilemektedir.
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Alanlarin gegigliligi, mekanlar arasi iglevsellik resmi ve 0zel anasinifi -
anaokullarinda sirayla %85 ve %63,2 oraninda ‘O puan’ almigtir. Sadece bir
Ozel okulda dis mekan oyun alani tasariminin, ¢ok yonlu islevselliginin esas
alindigi buna bagli olarak, oyun alanindaki gegislerin ‘mikemmel’e yakin olarak

tasarlandigr gorulmasgtar.

Cocuklarin  yaratici  dusinme ve sosyal becerilerini  blUyuk dl¢ude
gelistirmelerine olanak saglayan; insa oyun alanlari ve yeniden kullanilarak
oyun iglevi kazandirilmis alan ve malzemeler (hurda arag vb.) resmi ve 6zel
anasinifi - anaokullarinin gogunda gérilmemektedir. (Resmi okullar: %85, 6zel
okullar: %94,7).

Aktif oyun ekipmanlari blyulk 6lgide resmi ve 6zel anasinifi - anaokulunda
bulunmaktadir. Sadece 5 resmi okul ve 2 6zel anasinifi — anaokulu bu tir oyun
ekipmanlarina sahip degildir. Bulunan ekipmanlarin niteligine dair
degerlendirmede, resmi ve 6zel anasinifi — anaokulu arasinda buyuk farklar
gorilmemekle beraber, bulunan ekipmanlarin ‘zayif’, ‘orta’, ‘iyi’ ve ‘mikemmel’

derecelerinde duzenli dagilim gosterdikleri saptanmistir.

Kuralli oyunlarin oynanmasi igin olusturulmus, oyunun tartyle tutarh sert veya
yumusak zeminli alanlarin varligina iliskin sonuglarda, resmi anasinifi -
anaokullarinin %30’unda bu alanlarin kurgulanmadigi, diger %30’luk oranda
ise, resmi anasinifi — anaokulunda bulunan bu alanlarin ‘iyi’ olarak dizenlendigi
gorulmustir. Ozel anasinifi - anaokulunda, sadece bir okul bu kosullari
saglamazken, okullarin %36,8’i ‘orta’ dlizeyde bu alanlara sahiptir. Buradan
O0zel anasinifi — anaokullarinin, resmi anasinifi - anaokullarina gore daha az

degiskenlik gosterdigi gorulmustur.

Okul bahgelerinde, ¢ocuklarin kendi buylGkliginde, onlarin igine girip
oynayabilecegi, bazen tek basina kalarak oyununa devam edebilmesini
saglayan, yari 6zel alanlara iliskin bulgularda, resmi ve 6zel anasinifi - anaokulu

kategorisindeki 9’ar okulun bu yapilari barindirmadigi goériimustir. Higbir 6zel
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anasinifi - anaokulu, ‘mikemmel’ kullanim orani alamazken, bu oran resmi

anasinifi - anaokullari igin %5 ‘tir.

Okul bahge tasariminin elemanlari olan ¢it, duvar, kapi, pencere gibi yapilarin,
gocuklarin oyun ve egitimine katkida bulunabilirik degerlendirmesinde, resmi
anasinifi - anaokullarinin 6zel anasinifi - anaokullarindan daha iyi oldugu
bulunmusgtur. Resmi anasinifi - anaokullarinin %45’i bu degerlendirmeden

‘mikemmel’ puan alirken, bu oran 6zel anasinifi — anaokullari igin %26,3’tur.

Okul bahgesinde bulunan, c¢ocuklarin oyun alanindan ayri fakat, onlarin
erisimine agik ve onlarin bakim Ustlenebilecekleri ¢icek bahgeleri, resmi
anasinifi - anaokullarinda %30’unda goértilmezken, bu oran 6zel anasinifi -
anaokullarinda %57,9'a cikmaktadir. Ozel anasinifi - anaokullarinin, resmi
anasinift — anaokullarina gore, alan darhgi bu kriterde 6zel okullarin daha

duguk oran almalarina yol agmaktadir.

Hayvan bakimina olanak saglayan 6zel alanlar resmi ve 6zel anasinifi -
anaokullarinda buylk oranda bulunmamaktadir. Resmi anasinifi - anaokulunda
%85 olan bu oran 6zel anasinifi — anaokullari igin %89,5 olarak goértulmektedir.
Bu alanlarin az olmasinin sebebi, incelenen okullarin sehir ortaminda

bulunmasi olabilir.

Okul bahcgelerinin, degdisebilen kis bahgesi niteliginde, kapali alan ve bahge
arasl gegise izin veren vyari aglk alanlar, resmi anasinifi — anaokullarin
%95’inde bulunmamaktadir. Bu oran, 6zel anasinifi - anaokullarinda, %73,7’ye
inmektedir. Daha 6nceden ifade edilmis olan, 6zel anasinifi - anaokullarindaki
alan kisittamasi var olan alani daha gegisken ve etkili kullanima itmistir. Olgan
ve Kahriman-Oztirk’'iin (2011) yaptigi calismada, incelenen 34 okulun hig

birinde bu alanlarin varhgr gorulmemigtir.

Oyun ekipmanlarinin, c¢ocuklar tarafindan kaldirilip-saklanmasina olanak
saglayan depo alanlari, resmi anasinifi — anaokulu kategorisindeki 20 okulun

higbirinde bulunmamaktadir. Bu oran, 6zel anasinifi - anaokulu i¢in %78,9
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oraninda gorilmektedir. Ozel anasinifi - anaokullarinda, ¢ocuklarin oyun
materyallerini toplamak ve saklamak igin olusturulmus depo alani, %21,1

oraninda gorulmektedir.

Okul bahgelerinden vestiyer, tuvalet, cesme ve gdlgelik alanlara ulasim resmi
anasinift - anaokullarinda %65, 6zel anasinifi — anaokullarinda ise %63,2
oraninda bulunmamaktadir. Resmi anasinifi - anaokulunda ‘iyi’ ve ‘mukemmel’
kullanim gorulmezken, Ozel okul kategorisinde sadece bir okul ‘mukemmel’

kullanima sahiptir.

Okul bahgelerinde, engelli 6grencilerin kullanimina yonelik planlamalar resmi ve
O0zel anasinifi - anaokullar oldukg¢a eksiktir. Resmi anasinifi - anaokullarinin
%80’i, 6zel anasinifi — anaokullarinin %73,7’si engelli erigsimine olanak

saglamamaktadir.

Okullarin bina ve ¢evre ile ilgili yapilanmalarinda dikkate alinmasi gereken
onemli noktalardan biri, okulda bulunan veya gelecekte bulunabilecek engelli
ogrencilere yonelik yapilacak duzenlemelerdir. Ancak, engelli ogrencilere
yonelik duzenlemelerin bulundugu okul sayisi ¢ok duguktur. Toplam 292
ilkdgretim okulundan sadece 14 (%4,8)unde bu ydnde duzenlemeler
bulunmaktadir. 273 (%93,5) okulda ise bodyle bir duzenleme yoktur (Basar,
2003).

Olgekte yer alan ilk yirmi soruya iligkin, Tablo 19. 'da agiklanan durum, Cankaya
Bolgesi ‘Resmi Anasinifi — Ozel Anasinif’, Cankaya Bolgesi ‘Resmi Anaokulu —
Ozel Anaokulu’ ve Yenimahalle Bolgesi ‘Resmi Anasinifi — Ozel Anasinifr,
Yenimahalle Bolgesi ‘Resmi Anaokulu — Ozel Anaokulu’nun ayri ayri

incelenmesiyle daha ayrintili olarak agagidaki tablolarda belirtilmistir.
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Tablo 20. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun Alani Neler icermektedir?’ Bélimiinden Cankaya Bolgesi ‘Resmi ve
Ozel Anasiniflarinin’ Aldigi Puanlarin Frekans ve Yuzde Degerleri

Cankaya Bélgesi Resmi Anasinifi Ozel Anasinifi
0 puan lpuan 2puan 3puan 4puan 5puan 0 puan 1 puan 2 puan 3 puan 4 puan 5 puan
f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
1. Sert Zeminli Alan 0 0 0 0 1 20 1 20 2 40 1 20 O 0 0 0 1 16,7 1 16,7 3 50 1 16,7
2. Kum Oyunu 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 50 0 0 0 0 0 0 2 33,3 1 16,7
3. Su Oyunu 4 80 1 20 O 0 0 0 0 0 0 5 83,3 1 16,7 0 0 0 0 0 0 0 0
4. Dramatik Alan 4 80 0 0 1 20 O 0 0 0 0 0 5 83,3 0 0 0 0 1 16,7 0 0 0 0
5. Toprak Tumseklikler 4 80 1 20 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 16,7 3 50 2 33,3 0 0 0 0
6. Yapay Tepeler 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 83,3 0 0 1 16,7 0 0 0 0 0 0
7. Dogal Alan 1 20 2 40 1 20 O 0 1 20 O 0 0 0 1 16,7 0 0 1 16,7 3 50 1 16,7
8. Gegislilik 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 50 0 0 2 33,3 0 0 0 0 1 16,7
9. Inga Alani 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10. Satin Ainmis Malzeme 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 6 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11. Aktif Oyun Ekipmani 1 20 0 0 0 0 4 80 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 16,7 2 33,3 3 50
12. Kuralli Oyun Alanlari 1 20 0 0 2 40 O 0 2 40 O 0 0 0 0 0 1 16,7 2 33,3 1 16,7 2 33,3
13. Yari Ozel Alan 2 40 1 20 2 40 O 0 0 0 0 4 66,7 1 16,7 0 0 1 16,7 0 0 0 0
14. Dusey Ylzey Kullanimi 0 0 0 0 0 0 0 0 3 60 2 40 O 0 0 0 0 0 1 16,7 2 33,3 3 50
15. Cigcek Bahgesi 1 20 0 0 0 0 3 60 O 0 1 20 4 66,7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 33,3
16. Hayvan Barinagi 4 80 0 0 0 0 0 0 0 0 1 20 6 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17. Gegis Alani 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 66,7 2 33,3 0 0 0 0 0 0 0 0
18. Depo 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 83,3 0 0 0 0 0 0 1 16,7 0 0
19. Kolay Erigim 3 60 0 0 2 40 O 0 0 0 0 0 4 66,7 0 0 0 0 1 16,7 0 0 1 16,7
20. Engelsiz Oyun Alanlari 4 80 1 20 O 0 0 0 0 0 0 0 3 50 0 0 1 16,7 1 16,7 1 16,7 0 0

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin 6geler mevcut, milkkemmel kullanim
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Tablo 21. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun Alani Neler icermektedir?’ Bélimiinden Cankaya Bolgesi ‘Resmi ve
Ozel Anaokullarinin’ Aldigi Puanlarin Frekans ve Yluzde Degerleri

Cankaya Boélgesi Resmi Anaokulu Ozel Anaokulu
0 puan lpuan 2puan 3puan 4puan 5puan 0 puan 1 puan 2 puan 3 puan 4 puan 5 puan
f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
1. Sert Zeminli Alan 0 0 0 0 0 3 60 1 20 O 0 0 0 1 33,3 0 0 1 33,3 1 33,3 0 0
2. Kum Oyunu 1 20 1 20 O 1 20 O 0 2 40 1 33,3 0 0 0 0 1 33,3 0 0 1 33,3
3. Su Oyunu 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4. Dramatik Alan 2 40 0 0 0 2 40 1 20 O 0 1 33,3 0 0 1 33,3 0 0 1 33,3 0 0
5. Toprak Tumseklikler 3 60 0 0 1 20 O 0 1 20 O 0 2 66,7 0 0 0 0 1 33,3 0 0 0 0
6. Yapay Tepeler 3 60 0 0 0 0 1 20 1 20 O 0 2 66,7 1 33,3 0 0 0 0 0 0 0 0
7. Dogal Alan 1 20 0 0 0 0 1 20 3 60 O 0 1 33,3 0 0 0 0 1 33,3 1 33,3 0 0
8. Gegislilik 2 40 0 0 2 40 1 20 O 0 0 0 1 33,3 1 33,3 1 33,3 0 0 0 0 0 0
9. inga Alani 3 60 0 0 0 1 20 1 20 O 0 2 66,7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 33,3
10. Satin Ainmis Malzeme 4 80 0 0 0 0 0 0 0 1 20 2 66,7 0 0 1 33,3 0 0 0 0 0 0
11. Aktif Oyun Ekipmani 0 0 0 0 0 1 20 2 40 2 40 O 0 0 0 1 33,3 1 33,3 1 33,3 0 0
12. Kuralli Oyun Alanlari 1 20 0 0 0 1 20 2 40 1 20 O 0 0 0 0 0 3 100 0 0 0 0
13. Yari Ozel Alan 1 20 0 0 1 20 1 20 1 20 1 20 O 0 0 0 0 0 2 66,7 1 33,3 0 0
14. Dusey Yizey Kullanimi 0 0 0 0 0 0 2 40 O 0 3 60 O 0 0 0 0 0 1 33,3 1 33,3 1 33,3
15. Cicek Bahgesi 0 0 0 0 1 20 2 40 1 20 1 20 2 66,7 1 33,3 0 0 0 0 0 0 0 0
16. Hayvan Barinagi 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17. Gegis Alani 4 80 0 0 0 0 1 20 O 0 0 0 2 66,7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 33,3
18. Depo 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19. Kolay Erigim 2 40 1 20 O 0 2 40 O 0 0 0 2 66,7 0 0 1 33,3 0 0 0 0 0 0
20. Engelsiz Oyun Alanlari 3 60 2 40 O 0 0 0 0 0 0 0 3 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin 6geler mevcut, milkkemmel kullanim
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Tablo 22. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun Alani Neler icermektedir?’ Bélimiinden Yenimahalle Bélgesi ‘Resmi

ve Ozel Anasiniflarinin’ Aldigi Puanlarin Frekans ve Yiizde Degerleri

Yenimahalle Bélgesi
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Ozel Anasinifi
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Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin égeler mevcut, milkemmel kullanim
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Tablo 23. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun Alani Neler icermektedir?’ Bélimiinden Yenimahalle Bélgesi ‘Resmi
ve Ozel Anaokullarinin’ Aldig1 Puanlarin Frekans ve Yuzde Degerleri
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Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin 6geler mevcut, milkemmel kullanim
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Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'nin, ikinci bélimiinde ‘Oyun alaninin iyi ve
glvenli kosullara sahip olma’ durumuna iligkin sorular bulunmaktadir. Ikinci
bolumdeki 20 soruluk bolimunden resmi ve Ozel okullar igin elde edilen genel

frekans ve ylzde dagilimina iligskin sonuglar asagidaki gibidir:
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Tablo 24. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun iyi ve giivenli kosullara sahip mi?’ Béliiminden Alinan Puanlarin Okul

Tarune Gore Frekans ve Yuzde Degerleri

Resmi Okullar Ozel Okullar

Opuan lpuan 2puan 3puan 4puan  5puan Opuan lpuan 2puan 3puan 4puan Spuan

f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
21. Koruyucu Bariyer 0 0O 0 0 0O 0 0O O 8 40 12 60 2 53 1 53 0 O 1 53 5 263 11 579
22. Yumusak alan 6 30 4202 10 3 15 4 20 1 5 5 263 0 0 3 158 3 158 4 211 4 211
23. Materyal boyutu 5 25 0 0 6 30 6 30 3 15 1 53 1 53 2 105 6 316 4 21,1 5 26,3
24. Copten arinmis alan 0 0O 0 O O 2 10 14 70 4 20 O 0O O O O O 6 316 4 211 9 474
25. Oyun aletleri birlesme yerlerinin hasarsiz olusu 4 20 3 15 3 15 6 30 1 3 15 1 53 1 53 3 158 3 158 3 158 8 421
26. Keskin pargalari olmayan oyun aletleri 5 25 1 5 5 25 4 20 1 4 20 1 53 1 53 2 105 2 105 7 36,8 6 31,6
27. Yumusak malzemeden yapilmis salincak oturaklari 8 40 0 0 1 5 4 20 4 20 3 15 7 368 1 53 2 105 1 53 O 0 8 42,1
28. Giivenlik ekipmanlarinin durumu 4 20 1 5 1 5 52 6 30 3 15 1 53 1 53 0 0O 3 158 8 421 6 31,6
29. Cocugun kafasinin sikismayacagi acikliklar 4 20 1 5 0 0 525 5 25 5 25 O 0O O O 2 105 2 105 5 26,3 10 52,6
30. Dayanikli oyun aletleri 4 20 0 0 0 0 94 6 30 1 5 o0 0O 3 158 2 105 3 158 7 368 4 21,1
31. Ekipman arasi bogluklar 5 25 1 5 0 0 6 30 2 10 6 30 2 105 0 O 4 211 4 21,1 3 158 6 316
32. Oyun aletlerin temellerinde olugan ¢iiriime, paslanma 6 30 0 01 5 525 6 30 2 10 O 0 3 158 3 158 2 105 9 474 2 105
33. Giines alan yerde metal kaydiragin bulunmamasi 9 45 1 5 1 5 210 2 10 5 25 7 368 1 53 0 O 1 53 4 211 6 31,6
34. Koruyucu bariyer 2 10 1 5 2 10 4 20 9 45 2 10 4 211 0 O O O 5 263 6 316 4 211
35. Gevsek ip, kablo bulunmamasi 1 5 00 15 315 12260 3 15 1 53 0 O 1 53 1 53 6 316 10 526
36. Denge Tahtasi 12 60 3 15 2 10 O 1 2 10 14 73,7 0 O 1 53 2 105 1 53 1 53
37. Giriglerde uyari levhasinin bulunmasi 20 100 0 0 0 0 O 0 0O 0 19 100 0 O O O O O o0 O 0 0
38. Gikinti-dolanma tehlikesinin olmamasi 2 10 2 10 6 30 6 30 4 20 0 O O 0 2 105 3 158 5 26,3 6 31,6 3 15,8
39. Takilma tehlikesinin olmamasi 2 10 8 40 6 30 3 15 1 5 0O O O 0 5 263 5 26,3 4 211 3 158 2 10,5
40. Bogulma tehlikesi yaratan, trafige acik alanin
bulunmamasi 1 5 1 5 1 5 7 35 5 25 5 25 0 0O 0O O 2 105 5 263 4 211 8 421

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin 6geler mevcut, miikemmel kullanim
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Olgekte yer alan ilk bolim, oyun alanlari ve ekipmanlarinin varhinin
saptanmasina yonelikken, bu boélimde oyun alanlarini guvenlik, saglamlik ve

temizlik unsurlari yonunden incelenmistir.

Okul bahcgesini ¢evreleyen citler resmi ve 06zel anasinifi - anaokulunda
cogunlukla ‘mikemmel’ kullanim gdstermektedir. Resmi anasinifi -
anaokullarinda %60 olan bu oran, 6zel anasinifi — anaokullarinda %57,9
oraninda gorulmektedir. Sadece bir 6zel okulda bu eleman, okul arazisinin

bitisigindeki belediyeye ait parki kullanmasi sebebiyle bulunmamaktadir.

Aktif oyun ekipmanlarinin etrafinda, c¢ocuklarin disme menzilinde bulunan
yluzeylerde yumusak malzeme kullanimi, resmi ve 0©6zel anasinifi -
anaokullarinda homojen dagihim gostermektedir. Her puan diliminde

derecelendirilmis resmi ve 6zel anasinifi - anaokulu bulunmaktadir.

Okul bahgesinde bulunan ekipmanlarin, gocuklarin 6lgedine olan uygunluguna
bakildiginda, resmi ve 6zel anasinifi - anaokullari arasinda 6nemli bir fark
bulunmamaktadir. Resmi anasinifi — anaokullari %30’ar oranda ‘orta’ ve ‘iyi’,
O0zel anasinifi - anaokullari ise %31,6 oraninda ‘orta’, %21,1 oraninda ‘iyi’
derecelendirilmigtir. Okullarin ¢ogunda, ekipmanlar ¢ocuklarin yasina uygun

secilmistir.

Cam kirigi, elektrik ve su kacagdi gibi c¢ocuklarda yaralanma, sakatlanma
tehlikesi yaratabilecek unsurlar hem resmi hem de 06zel anasinifi -
anaokullarinda bulunmamaktadir. Higbir resmi ve 6zel anasinifi - anaokulu, bu
kriterden O - 1 veya 2 puan almamistir. Resmi anasinifi - anaokullarinin %70’i
iyi’ olarak deg@erlendirilirken ©6zel anasinifi - anaokullarinin  %47,4’U

‘mUkemmel’e yakin olarak derecelendirilmistir.

Okul bahgelerinde bulunan, oyun ekipmanlarinin mekanik, hareketli pargalarinin
durumu incelendiginde, resmi anasinifi — anaokullarinin %30 oraninda ‘orta’

dizeydeyken, bu oran 6zel anasinifi — anaokullari igin %36,8 oraninda ‘iyi’
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olarak gozlemlenmistir. 4 resmi okulda ve 1 6zel okulda bu mekanik, hareketli

parca bulunmamaktadir.

Oyun alaninda bulunan aletler, keskin ve tehlikeli pargalari ydnunden
incelendiginde, resmi anasinifi - anaokullarinda %25 oraninda ekipmanda
keskin kenarli, kirik, gevsek kenarli parcalar gézlenirken, bu oran 6zel anasinifi
— anaokullarinda %5,3’e dismektedir. Ozel anasinifi — anaokullarinin %42,1’i
iyi’, %31,6’s1 ise, bu kriterden ‘mikemmel’e yakin derece almigtir. Bu da ozel
anasinifi — anaokullardaki ekipmanlarin daha iyi korundugunu ve bakimlarinin

duzenli yapildigini gostermektedir.

Salincak oturaklari resmi anasinifi — anaokullarinda %40 oraninda sert
malzemelerden yapilmisken, 6zel anasinifi - anaokullarinda bu oran %36,8
olarak gozlemlenmektedir. ‘MUkemmel’e yakin derecelendirilen U¢ resmi, sekiz
O0zel anasinifi - anaokulunun salincak oturaklarinin Olgekte belirlenen kriterde

yumusak ve hafif malzemeden yapildigi gdézlemlenmistir.

Okul bahgesinde bulunan, glivenlik ekipmanlari resmi anasinifi — anaokullarinin
%30'unda ve Ozel anasinifi - anaokullarinin  %42,1'inde ‘iyi’ olarak
derecelendirilmigtir. Dort resmi ve bir 6zel anasinifi - anaokulunda guvenlik

ekipmani bulunmamaktadir.

Okul bahgesinin iginde, cocuklarin oyun esnasinda kafalarini sikistirabilecekleri
alanlar 6zel anasinifi - anaokulunda yoktur. Resmi anasinifi - anaokullarinin
%20’sinde bu tir tehlikelere agik noktalar bulunmaktadir. Resmi anasinifi -
anaokullarinin %25’i bu yénden ‘miukemmel’e yakin tedbiri almis iken, bu oran
O0zel anasinifi — anaokullarn icin %52,6'ya ¢ikmaktadir. Bu bulgudan, 0Ozel
anasinifi - anaokullarinin ¢gocuklarin guvenli oyun alanlarini saglamada daha iyi

durumda olduklari sdylenebilinir.

Oyun aletleri resmi anasinifi - anaokullarinda, %45 oraninda ‘orta’ dayaniklihga

sahipken, 06zel anasinifi — anaokullarinda bu oran %36,8 oraninda ‘iyi
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dayaniklihga sahip olduklari gérdimustur. Dort resmi anasinifi — anaokulunda

hic oyun aleti bulunmamaktadir.

Oyun ekipmanlarinin arasindaki uzakhk resmi ve 06zel anasinifi -
anaokullarinda, benzer dagihm gostermektedir. Resmi anasinifi - anaokullarinin
%30’'unda ve 6zel anasinifi - anaokullarinin %31,6'da bu uzakhk ‘mikemmel’e
yakin olarak planlanmigtir. Toplam bes resmi anasinifi - anaokulundan biri,
ekipmanlar arasi uzakhdi uygunsuzlugu sebebiyle ‘0 puan’ alirken, diger dort
okul bir dnceki paragraftan c¢ikarilacagi lzere, ekipman yoklugu sebebiyle ‘0

puan’ almistir.

Oyun ekipmanlari temellerindeki clrime ve paslanma yoninden vyapilan
kargilastirmada 06zel anasinifi - anaokullarinin, resmi anasinifi -
anaokullarindan ¢ok daha iyi durumda oldugu gozlemlenmistir. Resmi anasinifi
- anaokullarinin %30’u eski ve ¢urik oyun ekipmanlarina sahip olmalarindan
dolayr ‘O puan’ alirken, 6zel anasinifi — anaokullarinin higbirinde bu puan
verilmemistir. Ozel anasinifi - anaokullarin %47,4'4 oyun ekipmani ve temel

paslanmasi — ¢urimesinin olmamasi yonunden ‘iyi’ derecelendirilmistir.

Temel digi paslanma ve ¢urumenin gozlemlenebilecegi, gunes Isidina maruz
kalan metal salincak ve platformlar hem resmi hem de &6zel anasinifi -
anaokullarinda bulunmaktadir. Resmi anasinifi - anaokullarin %45’i ve 0Ozel
anasinifi - anaokullarin %36,8’i bu potansiyele sahip olduklari i¢in ‘O puan’ ile

derecelendirilmislerdir.

Oyun alanlarinda, disme tehlikesinin gorulebilecedi noktalarda resmi anasinifi -
anaokullarin %45’inde, 6zel anasinifi - anaokullarin %31,6’sinda ‘iyi’ durumda
korkuluk bulunmaktadir. iki resmi okulda ve dort 6zel okulda dusmeyi

engelleyici koruyucu bariyere rastlanmamaktadir.

Okul bahgelerinde, takilma ve dolanmaya sebep olabilecek unsurlarin (gevsek

ip, kablo ve tel) bulunmamasi yoninden yapilan incelemede, resmi anasinifi —
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anaokullarinin %60"1 ‘iyi’ degerlendirilirken, 6zel anasinifi - anaokullarinin

%52,6’s1 ‘mukemmel’e yakin derecelendirilmistir.

Cocuklarin denge gelisimine yardimci denge tahtalari, resmi anasinifi -
anaokullarinda %601 ve ©Ozel anasinifi — anaokullarin %73,7’sinde
bulunmamaktadir. Sadece iki resmi okul ve bir 6zel okul, bu kriterde

‘mukemmel’e yakin derecelendirilmis olup denge tahtasi icermektedir.

Oyun alani ve okul bahgesi girislerinde, alanin iglevini ve 6zelligini belirtici, alan
kullanicilarinin yas araliklarini ifade eden, bilgilendirici levhalar analizdeki higbir
okulda bulunmamaktadir. Resmi ve 6zel anasinifi — anaokullarinin tamad bu
kriterden ‘O puan’ almistir. Bu sonug, okul bahgelerin gevreleriyle ciddi bir

iletisim eksikliginin bulundugunu gostermektedir.

Oyun alanlarinda, cocuklarin hareketi esnasinda ayaklarinin dolanabilecegi
noktalar incelendiginde, resmi anasinifi - anaokullari %30’ar oranda ‘zayif’ ve
‘orta’ derecelendirilirken, 6zel anasinifi - anaokullari %31,6 oraninda ‘iyi’
derecelendirilmistir. Hicbir 6zel anasinifi - anaokulu, bu degerlendirmeden ‘0

puan’ almazken, hicbir resmi anasinifi — anaokulu ise ‘5 puan’ alamamistir.

Okul bahcelerinde, ¢ocuklarin ayaklarinin takilmasina yol acgabilecek yerlerin
bulunmamasi incelendiginde, resmi anasinifi - anaokulu %40’lik oranla bu
alanlarin takilmalara yol agacagi, 6zel anasinifi - anaokulularinda ise bu oranin

%26,3 oldugu gorulmektedir.

Cocuklarin oynadiklari alanlarda, havuz — dere gibi bogulma tehlikesi igeren su
katlelerinin olmayisi, sokak — otopark gibi trafige agik alanlarin bulunmamasi
yonunden okul bahgeleri incelendiginde, 6zel anasinifi - anaokullarinin resmi
anasinifi - anaokullarindan daha iyi durumda oldugu gozlemlenmistir. Resmi
anasinift — anaokullarinda %5 oraninda bu alanlarin varligindan s6z etmek
mumkuinken, 6zel anasinifi - anaokullarinda higbir okul bu tehlikelere acgik

alanlar bulundurmamaktadir. Bu alanlarin olmamasi resmi anasinifi -
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anaokulunda %35 oraninda ‘orta’ iken, 6zel anasinifi - anaokullarinda oran

%42,1’lik oranla ‘mukemmel’e yakin olarak gorulmektedir.

Okulun c¢evre ara¢ trafigi ve okul ici ara¢c ve birey trafiginin de guvenlikli
olmasina 6zen gosteriimelidir.  Okulun c¢evredeki ara¢ trafiginden
etkilenmeyecegi bir yerde kurulmasi; dogrudan islek caddelere acilan okul
kapilarinin 6nune, 6grencilerin hizla ve aniden caddeye ¢ikmalarini engelleyici
duzenlemelere gidilmelidir. Diger taraftan, okul i¢i dUzenlemeler ve
donanimlarinda kazalara firsat vermeyecek sekilde, ergonomi ilkelerine dayall

calismalar yapilmaldir (Surlu ve Gller, 2002).

Olgekte yer alan ikinci béliimde yer alan yirmi soruya bakildiginda, Tablo 24. 'de
aciklanan durum, Cankaya Bolgesi ‘Resmi Anasinifi — Ozel Anasinif’, Cankaya
Bolgesi ‘Resmi Anaokulu — Ozel Anaokulu’ ve Yenimahalle Bolgesi ‘Resmi
Anasinifi — Ozel Anasinif’, Yenimahalle Bélgesi ‘Resmi Anaokulu — Ozel
Anaokulu’ nun ayri ayri incelenmesiyle daha ayrintili olarak asagidaki tablolarda

belirtilmistir.
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Tablo 25. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun iyi ve givenli kosullara sahip mi?’ Bélimiinden Cankaya Bdlgesi

‘Resmi ve Ozel Anasiniflarinin’ Aldigi Puanlarin Frekans ve Yiizde Degerleri

Cankaya Bdlgesi Resmi Anasinifi Ozel Anasinifi

Opuan 1puan 2puan 3puan 4puan 5S5puan Opuan 1lpuan 2puan 3 puan 4 puan 5 puan

f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
21. Koruyucu Bariyer 0 0 0 0 0 0O O 0O O 0 5 100 O 0 0 0 O 0 0 0 0 0 6 100
22. Yumusak alan 2 40 1 20 1 201 20 0 O 0 0 O 0 0 0O 1 167 O 0 1 16,7 4 66,7
23. Materyal boyutu 1 20 0 O 0 1 20 3 60 O 0 O 0 0 0 O 0 3 50 0 0 3 50
24. Copten arinmis alan 0 0 0 0 0 0 0 3 60 2 40 O 0 0 0O O 0 1 16,7 1 16,7 4 66,7
25. Oyun aletleri birlegme yerlerinin hasarsiz olusu 1 20 1 20 0 2 40 O 1 20 O 0 0 0o 1 16,7 1 16,7 O 0 4 66,7
26. Keskin pargalari olmayan oyun aletleri 1 20 0 0 2 40 1 20 O 1 20 O 0 0 0 O 0 1 167 2 335 3 50
27. Yumusak malzemeden yapilimis salincak oturaklar 2 40 0 0 0 o 1 20 1 20 1 20 1 16,7 O 0 O 0 1 16,7 O 0 4 66,7
28. Givenlik ekipmanlarinin durumu 1 20 0 0 1 20 1 20 2 40 O 0 0 0 0 0 O 0 0 0 2 33,3 4 66,7
29. Cocugun kafasinin sikigmayacagi agikliklar 1 20 0 0 0 0 0O 1 20 3 60 O 0 0 0 O 0 1 16,7 O 0 5 833
30. Dayanikli oyun aletleri 0 0 0 O 0 2 40 2 40 1 20 O 0 0 0 O 0 1 16,7 3 50 2 335
31. Ekipman aras! bosluklar 1 20 0O oO 0 2 40 1 20 1 20 O 0 0 0O 1 167 1 167 O 0 4 66,7
32. Oyun aletlerin temellerinde olugan ¢iriime, paslanma 1 20 0O oO 0 1 20 3 60 O 0O O 0 0 0 1 167 1 16,7 3 50 1 16,7
33. Giines alan yerde metal kaydiragin bulunmamasi 1 20 0O oO 1 20 O 0O O 0 3 60 O 0 0 0 O 0 1 167 1 167 4 66,7
34. Koruyucu bariyer 0 0 1 20 0 0 O 0O 4 8 O 0 0 0 0 O 0 1 167 2 333 3 50
35. Gevsek ip, kablo bulunmamasi 1 20 0 0 1 20 0 0O 3 60 O 0 0 0 0 O 0 0 0 2 333 4 66,7
36. Denge Tahtasi 3 60 O 1 20 O 0 o0 1 20 4 66,7 O 0 O 0 1 167 O 0 1 16,7
37. Giriglerde uyari levhasinin bulunmasi 5 100 O 0 0 O 0 0 0 6 100 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0
38. Cikinti-dolanma tehlikesinin olmamasi 1 20 0 0 2 40 1 20 1 20 O 0 0 0 0 1 16,7 2 33,3 2 33,3 1 16,7
39. Takilma tehlikesinin olmamasi 0 0 3 60 2 40 0 0 o0 0 0 0 0 0 0o 2 33,3 2 33,3 0 0 2 33,3
40. Bogulma tehlikesi yaratan, trafige agik alanin bulunmamasi 0 0 0 0 0 0 2 40 O 0 3 60 O 0 0 0 1 16,7 2 333 0 0 3 50

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin égeler mevcut, milkemmel kullanim
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Tablo 26. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun iyi ve givenli kosullara sahip mi?’ Béliminden Cankaya Bdlgesi
‘Resmi ve Ozel Anaokullarinin’ Aldig1 Puanlarin Frekans ve Yuzde Degerleri

Cankaya Bélgesi

Resmi Anaokulu

Ozel Anaokulu

21. Koruyucu Bariyer

22. Yumusak alan

23. Materyal boyutu

24. Copten arinmis alan

25. Oyun aletleri birlesme yerlerinin hasarsiz olusu

26. Keskin pargalari olmayan oyun aletleri

27. Yumusak malzemeden yapilmis salincak oturaklari
28. Glivenlik ekipmanlarinin durumu

29. Gocugun kafasinin sikismayacag agikliklar

30. Dayanikli oyun aletleri

31. Ekipman arasi bosluklar

32. Oyun aletlerin temellerinde olusan glriime, paslanma
33. Gunes alan yerde metal kaydiragin bulunmamasi
34. Koruyucu bariyer

35. Gevsek ip, kablo bulunmamasi

36. Denge Tahtasi

37. Giriglerde uyari levhasinin bulunmasi

38. Cikinti-dolanma tehlikesinin olmamasi

39. Takilma tehlikesinin olmamasi

40. Bogulma tehlikesi yaratan, trafige agik alanin bulunmamasi

P O OO0 NN O O FP P OO0 O O FP OO0 O O Fr O =
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0 puan
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0
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4puan 5puan Opuan lpuan 2puan 3puan 4puan

f % f % f % f % f % f % f %
2 40 3 60 O 0 0 0 0 0 0 0 1 333
1 20 1 20 O 0 0 0 1 333 1 333 1 333
2 40 2 40 O 0 0 0 0 0 0 0 2 66,7
3 60 2 40 O 0 0 0 0 0 0 0 2 66,7
1 20 1 20 O 0 0 0 0 0 0 0 1 333
1 20 2 40 O 0 0 0 0 0 0 0 1 333
2 40 1 20 2 66,7 O 0 0 0 0 0 0 0
1 20 2 40 O 0 0 0 0 0 0 0 2 66,7
2 40 1 20 O 0 0 0 0 0 0 0 0
2 40 0 0 O 0 0 0 1 333 O 0 2 66,7
1 20 1 20 1 333 O 0 1 333 0 0 0 0
2 40 1 20 O 0 0 0 0 0 0 0 2 66,7
1 20 1 20 O 0 0 0 0 0 0 0 2 66,7
0O 0 2 40 O 0 0 0 0 0 1 333 1 333
3 60 2 40 O 0 0 0 1 333 0 0 0 0
0 1 20 2 66,7 O 0 1 333 O 0 0 0
0 0 3 100 O 0 0 0 0 0 0 0
1 20 O 0 1 333 1 333 0 0 0 0
0 0 O 0 2 66,7 0 0 0 0 1 333
2 40 1 20 O 0 0 0 0 1 333 1 333

5 puan

R O FPr OONPRFRIEPPRPRRPEPOWERREPNNIEIERON —

%
66,7

33,3
33,3
66,7
66,7
33,3
33,3
100

33,3
33,3
33,3
33,3
66,7

33,3

33,3

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin 6geler mevcut, milkemmel kullanim
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Tablo 27. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun iyi ve glvenli kosullara sahip mi?’ Bélimiinden Yenimahalle Bolgesi
‘Resmi ve Ozel Anasiniflarinin’ Aldigi Puanlarin Frekans ve Yuzde Degerleri

Yenimahalle Bélgesi Resmi Anasinifi Ozel Anasinifi

Opuan 1lpuan 2puan 3puan 4puan 5Spuan Opuan 1puan 2puan 3puan 4puan 5puan

f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
21. Koruyucu Bariyer 0 0 0 0 0 0 4 80 1 20 1 20 0 0 0 0 0 2 40 2 40
22. Yumusak alan 3 60 0 1 20 1 20 0 0 0 3 60 O 1 20 0 0 1 20 O 0
23. Materyal boyutu 3 60 0 0 0 1 20 0 1 20 1 20 0 1 20 1 20 1 20 1 20
24. Copten arinmis alan 0 0 0 0 0 1 20 4 80 0 0 0 0 0 0 0 2 40 1 20 2 40
25. Oyun aletleri birlesme yerlerinin hasarsiz olusu 3 60 1 20 1 20 0 0 0 0 0 0 1 20 1 20 1 20 1 20 0 0 1 20
26. Keskin pargalari olmayan oyun aletleri 3 60 1 20 1 20 0 0 0 0 1 20 1 20 1 20 1 20 0 1 20
27. Yumusak malzemeden yapilmis salincak oturaklari 4 80 0 0 0 1 20 0 0 0 0 3 60 1 20 0 0 0 0 0 0 1 20
28. Giivenlik ekipmanlarinin durumu 3 60 0 0 0 0 0 2 40 0 0 0 0 1 20 O 0 1 20 2 40 1 20
29. Gocugun kafasinin sikismayacagi agikliklar 2 40 1 20 O 0 0 1 20 1 20 0 0 0 0 2 40 1 20 2 40 O 0
30. Dayanikli oyun aletleri 3 60 0 0 0 0 2 40 0 0 0 0 0 0 2 40 0 0 2 40 1 20 O 0
31. Ekipman arasi bogluklar 3 60 0 0 0 1 20 0 1 20 0 0 0 0 2 40 1 20 2 40 O 0
32. Oyun aletlerin temellerinde olusan glriime, paslanma 3 60 0 0 1 20 1 20 0 0 0 0 0 0 3 60 0 0 0 2 40 O 0
33. Giines alan yerde metal kaydiragin bulunmamasi 2 40 1 20 O 0 0 0 1 20 1 20 3 60 1 20 O 0 0 1 20 O 0
34. Koruyucu bariyer 2 40 0 0 0 1 20 3 60 0 0 1 20 O 0 0 0 3 60 2 40 O 0
35. Gevsek ip, kablo bulunmamasi 0 0 0 0 0 1 20 4 80 O 0 1 20 O 0 0 0 1 20 1 20 2 40
36. Denge Tahtasi 5 100 O 0 0 0 0 0 0 3 60 O 0 0 0 1 20 1 20 O 0
37. Giriglerde uyari levhasinin bulunmasi 5 100 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 100 O 0 0 0 0 0 0 0 O 0
38. Cikinti-dolanma tehlikesinin olmamasi 1 20 1 20 O 0 2 40 1 20 0 0 0 0 0 0 0 0 2 40 2 40 1 20
39. Takilma tehlikesinin olmamasi 1 20 1 20 O 0 2 40 1 20 0 0 0 1 20 2 40 1 20 1 20 O 0
40. Bogulma tehlikesi yaratan, trafige acik alanin bulunmamasi 0 0 0 0 1 20 3 60 1 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 60 2 40

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin 6geler mevcut, mikkemmel kullanim
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Tablo 28. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'deki ‘Oyun iyi ve glvenli kosullara sahip mi?’ Béliminden Yenimahalle Bolgesi
‘Resmi ve Ozel Anaokullarinin’ Aldig1 Puanlarin Frekans ve Yuzde Degerleri

Yenimahalle Bélgesi

Resmi Anaokulu

Ozel Anaokulu

21. Koruyucu Bariyer

22. Yumusak Alan

23. Materyal boyutu

24. Copten arinmis alan

25. Oyun aletleri birlesme yerlerinin hasarsiz olusu

26. Keskin pargalari olmayan oyun aletleri

27. Yumusak malzemeden yapilmis salincak oturaklari
28. Guvenlik ekipmanlarinin durumu

29. Cocugun kafasinin sikismayacagi agikliklar

30. Dayanikli oyun aletleri

31. Ekipman arasi bosluklar

32. Oyun aletlerin temellerinde olusan clrime, paslanma
33. Gunes alan yerde metal kaydiragin bulunmamasi
34. Koruyucu bariyer

35. Gevsek ip, kablo bulunmamasi

36. Denge Tahtasi

37. Giriglerde uyari levhasinin bulunmasi

38. Cikinti-dolanma tehlikesinin olmamasi

39. Takilma tehlikesinin olmamasi

40. Bogulma tehlikesi yaratan, trafige agik alanin bulunmamasi
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0 puan lpuan 2puan 3puan 4puan 5puan

f % f % f % f % f % f %
0 0 1 20 O 0 1 20 2 40 1 20
2 40 0 0 0 0 2 40 1 20 O 0

0 1 20 1 20 2 40 1 20 O

0 0 0 0 0 3 60 O 0 2 40
0 0 0 1 20 1 20 2 40 1 20
0 0 0 1 20 O 4 8 O 0

1 20 0 0 2 40 O 0 0 2 40
1 20 0 0 0 2 40 2 40 O 0

0 0 0 0 0 0 3 60 2 40
0 1 20 1 20 O 1 20 2 40
1 20 0 0 0 0 2 40 1 20 1 20
0 0 0 2 40 1 20 2 40 O 0

3 60 1 20 O 0 0 0 1 20 O

3 60 0 0 0 0 0 2 40 O 0

0 0 0 0 0 0 0 3 60 2 40
5 100 O 0 0 0 0 0 0

5 100 O 0 0 0 0 0 0

0 1 20 1 20 1 20 2 40 O

0 2 40 1 20 1 20 1 20 O 0

0 0 0 1 20 2 40 O 0 2 40

Opuan: yok, 1 puan: Var ama islevsel degil, 2 puan: Zayif, 3 puan: Orta, 4 puan: lyi, 5 puan: Biitiin égeler mevcut, mikemmel kullanim
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Uygulanan olgekle ilgili son olarak, resmi ve 6zel okullarin aldiklari puanlarin
kargilastiriimasi yapilmistir. Buna bagli olarak ortaya ¢ikan tablo asagidaki
gibidir:

Tablo 29. ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi’ Puanlarinin Resmi ve Ozel Okul
Tarlerine Gore T-Testi Sonuglari

Okul Tard n X S sd t p

Baltm 1 Devlet 20 2650 1513 37 0.86 0.93
Ozel 19  26.10 13.60

Bolim 2 Devlet 20 5195 1775 37 191 063
Ozel 19 6252 16.65

Toplam Devlet 20 7845 3093 37 105 0.29
Ozel 19 8863 26.21

p<0.01

Tablo 29. 'da gérildigu gibi, ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'nden alinan
puanlarin resmi ve Ozel okul turlerine gore degisip degismedigini belirlemek
Uzere vyapilan t testi sonucunda, bolimlerden alinan puanlar ve toplam
puanlarin ortalamalari arasinda istatistiksel agidan p<0.01 dlzeyinde anlamli bir
farkhlik bulunmamaktadir. “Oyun alani neler igcermektedir?” - Bolum 1 igin
Resmi okullarin aldiklari puan ortalamasi (X= 26.50) Ozel okullarin aldiklari
puan ortalamasindan (X=26.10) yuksek oldugu; ‘Oyun alani iyi ve guvenli
kosullara sahip mi?’ - Boélim 2 igin ise Ozel okullarin aldiklari puanlarin
ortalamasinin (X=62.52) devlet okullarinin puan ortalamasindan (X=51.95)
yiksek oldugu goriilmektedir. Resmi ve Ozel okullarin dlgekten aldiklari puan
ortalamalarindaki ortalamalardaki bu fark t testi sonucunda anlamli

bulunmamistir.
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BOLUM v
SONUG

5.1. Konum Analizi Matrisinin Sonuglari

Cankaya ve Yenimahalle ilgesinde bulunan 20 resmi, 19 06zel okulun,
bahge — bina konumlandirmalarinin analizine yonelik yapilan galismada, okul
tiriine gére okul bahge konumlarinin degismedigi gérilmistir. Iki okul tiriinde
de, genel bina-bahce semasi, olusturulan matrisin orta hattinda gértlmustur.
Buradan cikarilan sonug, okul bahgelerinin incelenen okullar arasinda, okul

binasinin 6nu ve arkasinda konumlandirildigini gostermektedir.

Okul bahcelerinin okul binalarinin etrafinda keskin sinirlarla konumlanan
yapilari, bahge tasariminin okul binasi insaati sonrasi dusunulen bir peyzaj
diizenlemesi oldugunu gdstermektedir. incelenen higbir okulda, okul mimarisiyle
beraber dusunulmus, oyun oynanabilecek teras, yari acik ¢ati kati ve avlu
benzeri alanlar kurgulanmamistir. Okul binalarindaki bu zayiflik, konum analizi

matrisinin etkinligini destekler niteliktedir.

5.2. Kontrol Listesine iliskin Sonuclar

Arastirmaci tarafindan olusturulan kontrol listesinde, okullarin zemini, okullari
sinirlayan eleman ve okul bahgesinde bulunan ekipmanlarin tespiti yapiimigtir.
Okul zeminin belirlenmesine yonelik kullanilan kontrol listesinde, resmi ve 6zel
okullarda en ¢ok gorilen zemin tipinin beton oldugu bulunmustur. (Resmi
okullar: %95, 0&zel okullar: %79). Oyun alanini sinirlayan elemanlar
incelendiginde, resmi ve 6zel okullar arasinda fark bulunmadidi, iki okul tirindn
de oyun alanlarini sinirlamak igin %9%’lik oranla ¢it / duvar / parmaklk

kullanildigi gérulmustar.
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Okul bahgesinde bulunan ekipmanlar incelendiginde resmi ve 6zel okullarda en
¢ok tirmanma alaninin (Resmi okullar: %40, 6zel okullar: %37)bulundugu
gorulirken, okullarda en ¢ok hareket alanina yonelik resmi okullarda %70’lik
oranla, 6zel okullarda %89’'luk oranla kaydiragin bulundugu tespit edilmistir.
Incelenen okullar iginde higbirinde dramatizasyon alaninin, dokunma — duyu
alaninin ve acgik kutiphanelerinin bulunmamasi ¢arpici bir sonugtur. Etkinlik
alanlari iginde yer alan kum havuzu resmi okullarda %45, 6zel okullarda ise
%37’lik oranla en ¢ok gorulen alandir. Cocuklarin yaratici oyun oynamalarina
firsat veren yapilandan olan kayik, magara gibi elemanlarin incelenen higbir
okulda gorulmemesi yine arastirmada elde edilen garpici bulgulardan birisidir.
Okul bahgelerinin zemininde bulunan, geleneksel oyunlardan ise en ¢ok sek sek
g6zlenmigtir. Resmi okullarda %35 olan bu oran, 6zel okullar igin %21 olmustur.
Resmi ve 0zel okullarda bulunan fonksiyonel peyzaj elemanlarinin varligina
bakildiginda, resmi okullarda %90’lik oranla ¢op kutulari bulunurken, 6zel
okullarda en ¢ok gorllen peyzaj elemani %68’lik oranla ¢op kutusu ve oturma

unitesi olmustur.

5.3. Oyun Alani Degerlendirme Olgegine iliskin Sonuglar

Frostun (2001) hazirladigi ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgeginin ilk iki
bolumunden alinan puanlar incelendiginde, resmi ve 0zel okullar arasinda
bayuk farkhligin oldugu gézlenmemektedir. ‘Oyun alanlari neler icermektedir?’
Bolum 1’ den resmi okullarin aldiklari puan ortalamasi &=26.50) iken, bu oran
O0zel okullar igin ()T=26.10) olarak bulunmustur. Bu ilk boélimde, okullarin
bahgelerinde bulundurduklari alanlar ve ekipmanlara iligkin 6zellikler iglenmistir.
Resmi ve 0zel okul turlerinde c¢ocuklarin dogal elemanlarla oynamasi igin
ayrilan yerlerin ve ekipmanlarin gok az goéruldugu bulunmustur. Bunun yani sira,
okul bina ve bahgelerinin gegisini saglayan yapilarin yetersizligi her iki okul tart
icinde gok diisiik seviyelerdedir (Resmi Okullar: %95, 6zel okullar: %74) ik
bolim igin 6nemli bir sonug, her iki okul tirunde de , engelli 6grencilerin

kullanimini saglayici — kolaylagtirici planlamalarin  yapilmadigr yonundedir.
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Resmi okullarin %80’i, 6zel okullarinsa, %73,7’si bu 6zellik bakimindan yetersiz

kalmaktadir.

Olgegin ikinci bélimiinde ‘Oyun alani iyi ve givenli kosullara sahip mi?’
sorusunun cevabina yonelik maddelere bakiimistir. Bu bolumden, resmi
okullarin aldiklar1 puanlarin ortalamasi (7(=51,95) iken, O0zel okullar bu bolimde
resmi okullardan daha iyi bir puan ortalamasina sahiptir (;=62,52). Bolim 2’de
okul bahgelerinde bulunan ekipmanlarin guvenlik durumu, okul bahgesinin
cocuklar agisindan kullanimi ve ne kadar kaza onleyici uyarilara / ekipmanlara

sahip oldugu incelenmigtir.

iki okul tirinde de, okul bahcesini cevreleyen ekipmanlarin durumu
‘mikemmel’ kullanima yakinlik goéstermektedir. Resmi okullarda %60 olan bu
oran, 0zel okullarda %57,9 oraninda gorulmektedir. Cocuklarin oyun oynadiklari
alanda, cam kiridi, elektrik ve su kagaginin olmama durumlarinda resmi okullar
%70’lik oranda ‘iyi’ durumda iken, 6zel okullarin %47.4’G ‘mikemmel’e yakin
kullanim gostermektedir. Okul bahgesinde bulunan ekipmanlarin durumu
incelendiginde, resmi ve 6zel okullar arasinda farkliliklarin oldugu bulunmustur.
Resmi okullarin %25’inde keskin kenarli, kirik, gevsek kenarli pargalar
gOzlenirken, bu oran 6zel okullar i¢in %5,3 olarak belirlenmistir. Bu da, 6zel
okullarin materyallerin bakiminda ve korunmasinda daha iyi durumda oldugunu
gostermektedir. Yine okul bahgesinde bulunan ekipmanlarin dayanikliligina
bakildiginda, o6zel okullarin resmi okullardan daha iyi oldugu sonucu
clkmaktadir. Bu maddeye iliskin oranlar, resmi okullar i¢in %45 oraninda ‘orta’
iken, ©Ozel okullarda bu oran %36,8’lik oranla ‘iyi’ dayanikhlik olarak

bulunmustur.

Her iki okul tird de, okul bahgesi ve oyun alaninin girisinde uyarici levhalari
bulundurmalari bakimindan ‘0’ puan almislardir. Bu madde, boélum igin en

garpicl sonuglardan birini ortaya koymaktadir.

Toplam alinan puan ortalamalari incelendiginde ise, toplam odlgek igin 6zel

okullarin (X=88,62), resmi okullardan (X=78,45) daha iyi puan aldigi sonucu
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ctkmistir. Resmi ve Ozel okullarin Slgekten aldiklari puan ortalamalarindaki

ortalamalardaki bu fark t testi sonucunda anlamli bulunmamistir.
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BOLUM VI

ONERILER

Arastirmanin ik bolumunden elde edilen, okul bahgelerinin
konumlandirilmasina iligkin semalar incelendiginde, okul bahgelerinin
konumlarinin genelde okul binasi ile ikiye bolunmus sekilde oldugu
gorulmektedir. Degisen egitim sistemi ile beraber, ¢gocuklar daha kuguk yaslarda
okula gitmeye baglamistir. Bu durum daha kuguk yastaki ¢cocuklara yonelik, agik
alan tasarimini gerektirir. Ancak, daha klguk vyastaki c¢ocuklara yodnelik
tasarimlar, okulda bulunan diger ¢ocuklarin kullanimi igin yetersiz kalacaktir.
Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, Ankara ilinde incelenen okul
bahcelerinin profilinde, okul binalarinin, okul bahgesini ikiye bélicu sekilde
konumlandirildigr goéralmastur. Bu profilin, okulda bulunan kiguk ve blyuk yas
grubundaki ¢ocuklarin daha etkili faydalanimi igin, iki farkl alanda planlanmasi

ve bu plana uygun ekipmanlarin kullaniimasi etkiligi arttirabilir.

Okul bahgelerinin planlamasinda, 6zellikle resmi ilkogretim okullarinda gorulen
arazi butinunu kaplayan asfalt ve beton benzeri sert zeminler, aktivite gesitligini
kisitlayan, cocuk dlgedini géz ardi eden niteliktedir. Olusturulacak olan oyun
alanlarinin gereksinimlerine uygun zemin segimi, okul bahgelerinin gok amagli
olmalarini ve dolayisiyla bahgelerin ¢ocuklari oyuna tesvik etmelerini

saglayabilir.

Yapilan analizlerde, okul bahgelerinde bulunan oyun ekipmanlarinin okul arazisi
ve konumundan bagimsiz, genellikle belediyeler tarafindan ¢oklu ihale usulu
uretilmis, ¢ogunlukla eski ve bakimsiz olduklari saptanmistir. Bu durum, okul
bahgelerinin mahalle parklarinin sundugu olanaklarin fazlasini sunamamalarina
neden olmaktadir. Bu kisirlik, ¢ocuklarin  okullarinin  bahcelerini
benimseyememelerine yol agar. Benimsenmemis mekanlar, saglayamadiklari
aidiyet ve guven duygusu sebebiyle egitsel niteliklerini kaybederler. Bu

nedenden oturd okul oyun alani ekipmanlari, 6zgun, degisken, okul binasi, ve
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arazisiyle iligkili olmak durumundadir. Bu talebi olusturacak ztumre, okul is
yapisi iginde uygulayici konumda olan &gretmenlerdir. Ogretmenlerdeki
farkindali@in artirlmasi, okul bahgelerinin bahsedilen ekipman probleminin
giderilmesinde faydali olacaktir. Bu farkindalik, 6gretmenlere lisans egitimi veya

hizmet igi egitim dahilinde sunulacak ders ve galigtaylarla desteklenebilir.

GuUnumuzde okul binalarinin yapiminda kullanilan yénetmelikler, deprem,
yangin, mekanik ve tesisat gibi bina teknigini ilgilendiren konulardadir. Cocuk
Olcegine, gelisimine uygun, vyaraticihigin  gelismesini saglayan alanlarin
tasarimini tesvik eden, okul binalarinin tasariminda uygulanacak maddelerin
olusturulmasi, egitimde kalitenin artmasini saglayacaktir. Bu baglamda
yapilacak mimar ve ogretmen gibi uzmanlarin oldugu, ogrencilerin katiliminin

on planda tutuldugu disiplinler arasi bir galisma verimli sonuglar dogurabilir.

Oyun alanlarinin degerlendiriimesine iligkin, Turkiye’deki mevcut egitim sistemi
ve program yapisi goz onune alinarak standartlar arttirilarak, durumun tespitinin

yapilmasina olanak saglayici dlgek gelistirilebilinir.

Yapilan calismada, Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'nin ilk iki balimi
kullanilarak analizler yapiimistir. ileride yapiimasi planlanan calismalar igin,
Olcegin ayri boyutlarina bakilabilinir. Calisma, farkh sosyo ekonomik dizeylerde

olan il veya ilgcelerdeki okul bahgeleri ile yapilabilir.

Yapilmasi planlanan calismalar icin, ‘Oyun Alani Degerlendirme Olgegi'nin
uygulanacagi okul sayisinin arttiriimasi istatistiksel bulgulari agisindan

onemlidir.
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Ek 2: Oyun Alani Degerlendirme Olgegi

Puan | Bolum I: Oyun alani neler icermektedir?

1. Degisik oyunlar icin yer ve tekerlekli oyuncaklar icin yollar iceren sert
zeminli alan

2. Kum ve kum oyun aletleri

3. Cesme, havuz ve fiskiyelerden olusan su oyun alani ve su oyun
alani ekipmanlari

4. Dramatik oyun yaplilari; su-kum ve gundelik ev aletlerine erigimi olan
oyun evi, araba veya gemi benzeri yapilar.

5. Bir anda birgok cocuga degisik fiziksel zorluk ve hareket imkani
saglayan Ustyapilar (6rnegin girisler, ¢ikislar ve vadileri olan)

6. Tirmanmak ve kazmak igin yapay tepeler

7. Dinlenme, doga gozlemi ve oyun icin aga¢ ve dogal gélgelik alanlar

8. Devamliligi olan, birbirine baglanan alanlar, fiziki sinirlarin
islevselligi, dlsey ve yatay gegcislilik (tepe ve vadiler)

9. Yapi olusturma ve yikma icin lastik, sandik, levha, tugla ve ¢ivi gibi
atik materyallerle olusturulmus inga alani

10. Satin alinmis veya insa edilmis, glivenli hale getirilmis fakat oyun
degerini yitirmemis olan bir arag, ugak, bot ya da araba. (bir sire
sonra ilgi gekmek icin, degistiriimeli ya da yeri farklilagtiriimalidir.)

11. Aktif oyun icin ekipman (cgesitli tirmanma aletleri, kaydirak, denge
aletleri, salincak vb.)

12. Kuralli oyunlar igin, buyidk yumusak zeminli alan (¢im, aga¢ kabugu,
saman ya da kuru yaprak 6rtisl vb.), beton ya da asfalt alan

13. Cocugun kendi 6lgeginde, onun sigabilecegi buyuklikte (tineller,
oyuklar, oyun evleri, saklanma yerleri)

14. Ogrenme ve oyun olanagi saglayan, guvenligi saglanmis citler,
kapilar, duvarlar ve pencereler

15. Oyun alaninin disina kurulmus bir gicek bahgesi, fakat cocuklarin
erisimine izin veren, bahge araclari

16. Evcil hayvanlar ve onlarin bakiminda kullanilacak ekipmanin
barindirilabilecegi 6ngdrilen alanlar

17. Kapali mekandan iceri mekanlara gegis alani: Bu alan, tzeri
kapatiimig, aninda diger oyun odalari ile birlestirilebilir konumda,
cocuklari glines ve yagmurdan korumaya yodnelik olarak
kullanilabilen veya i¢ mekan aktivitelerini disariya tagiyan ve
genigleten niteliktedir.

18. Dis mekan oyun alani ekipmanlari, yapi malzemeleri, bahge bakim
aletleri igin depo: Depo dedisik alanlarla iliskili bélinerek
kullanilabilir. Ornegin, kum havuzu yakininda kum aletleri vb. Depo
binaya veya bahge c¢itine bitisik kurgulanabilinir. Depo ¢ocuklarin
aktivite sonrasi kullandiklar arag ve gerecleri toplayip
yerlegtirmelerine olanak saglar.

19. Dis mekan oyun alanindan, vestiyer, tuvalet ve gesmelere, golgelik
alanlara, masalara kolay ulasim

20. Engelli / engelsiz tim ¢ocuklarin malzemelere ulasilabilirligi
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100 lizerinden boliim puani

Puan | B6liim II: Oyun alani iyi ve giivenli kosullara sahip mi?

1. Tehlikeli alanlarin yaninda (sokak, derin hendek, su vb.) kilitlenebilir
kapili koruyucu it

2. Hareketli oyun araglari ve tirmanma alanlari ve bunlarin menzilinde
cocuklarin disebilecegi ylzeylerde, gerektiginde parapetle
sinirlandiriimis 20 — 30 santimetre derinliginde sikistiriimamis kum,
saman Ortusu veya dengi malzemeler

3. Kullanan gocuklarin yasina uygun tasarlanmis oyun aletleri
yukseklikleri:Tirmanilacak alanlarin 180 — 200 santimetre veya
cocuklarin uzanabilecekleri mesafelerde sinirlandirilmasi gerekir.

4. COp ve molozdan (kirik cam) arinmis, elektrik kagagi ve zehirli atik
bulunmayan alanlar

5. Mekanik, hareketli parcalarin durumu (paslanmig, sinmus ve
burulmusg eklemler bulunmamalidir)

6. Keskin kenarli olmayan, kirik, gevsek ve eksik parcalari bulunmayan
oyun aletleri

7. Yumusak ve hafif malzemelerle (kauguk, plastik vb.) yapiimis
salincak oturaklari

Guvenlik ekipmaninin durumu (korkuluklar, yumusak althkli alanlar,
8. koruyucu kapaklar vb.)

Cocugun kafasinin sikismayacagi acikliklar (110 cm yukseklikte 25
9. cm'den genis olmalidir.)

10. Yapisal olarak gugclu, dayanikli oyun aletleri: higbir egilme, bikilme,
kirilma, batma vb. olmamalidir. Agir ve hareketli ekipmanlar zemine
en az 10 cm beton temel ile sabitlenmelidir.

11. Ekipman arasi uygun araliklar: tirtine goére yaklasik 180 — 250 cm
aras! kurgulanmaldir.

12. Destek birimlerinde yer alti cliriime, paslanma veya haserat izleri
bulunmamasi

13. Glnes alan yerlerde metal kaydirak veya panel bulunmamasi, bdyle
durumlarda plastik bilesenler kullaniimasi veya metallerin
gélgelendirilebilme imkani

14. Uygun yuksekliklerde korkuluk ve koruyucu bariyer

15. Hareket alaninda gevsek, yukaridan sarkan ip, halat ve kablo
bulunmamasi

16. Algcak konumlanmis dengeleme amagli kirig, kablo ve zincirler

17. Giriglerde uygun yas araligini, yetigkin destegi gereksinimi ve olasi
tehlikeleri belirten isaret levhalari

18. Cikinti ve dolanma tehlikesinin bulunmamasi
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19. Maruz temel gibi ayak takilma tehlikesi olugturan yerlerin
bulunmamasi

20. Havuz ve dere gibi bogulma tehlikesi iceren su kutlelerine
erisilememesi ve sokak, otopark ve mal kabul gibi trafie acik
alanlarin bulunmamasi

100 lizerinden boliim puani
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Ek 3: Okul Bahgelerinin Konum Matrisleri

GCANKAYA BOLGESINDE BULUNAN RESMi ANASINIFLARI

. Okul Binasi

D Okul Bahcgesi
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GANKAYA BOLGESINDE BULUNAN RESMi ANAOKULLARI

. Okul Binasi

D Okul Bahcgesi
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GANKAYA BOLGESINDE BULUNAN OZEL ANASINIFLARI

. Okul Binasi I:I Okul Bahgesi

GANKAYA BOLGESINDE BULUNAN OZEL ANAOKULLARI

-

. Okul Binasi

D Okul Bahgesi



YENIMAHALLE BOLGESINDE BULUNAN RESMi ANASINIFLARI

Tl

. Okul Binasi

D Okul Bahgesi

YENIMAHALLE BOLGESINDE BULUNAN RESMi ANAOKULLARI

ailSns

i
N

. Okul Binasi

D Okul Bahgesi
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YENIMAHALLE BOLGESINDE BULUNAN OZEL ANASINIFLARI

. Okul Binasi

D Okul Bahgesi

YENIMAHALLE BOLGESINDE BULUNAN OZEL ANAOKULLARI

. Okul Binasi

D Okul Bahgesi
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Ek 4: Okul Bahgelerine iligkin Alan ve Ekipman Fotograflar

Oyun Alanini Sinirlayan Elemanlarla ilgili Ornekler

Okul Bahgesinin Zeminine lliskin Ornekler
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Okul Bahgesinde Bulunan Hareket Alanina iliskin Ekipman Ornekleri

kin Ekipman Ornekleri

lik Alanina llis

inde Bulunan Etkin

Okul Bahges
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Okul Bahgesinde Bulunan Macera ve Hayal Alanina lliskin Ekipman Ornekleri

Okul Bahgesinde Bulunan Yerdeki Geleneksel Oyunlara iliskin Ornekler
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Okul Bahgesinde Bulunan Fonksiyonel Peyzaj Elemanlarina lliskin Ornekler

=Tmane a

l L 1} ~

1 0l >
i :

i)

Degisik Oyunlar Igin Yer, Tekerlekli Oyuncaklar Igin Yollar igeren Sert Zeminli
Alanlara iligkin Ornekler
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Okul Bahgesinde Bulunan Su Oyun Alanina lliskin Ornek

Yapi Olusturma ve Yikma Igin (lastik, sandik,tugla vb.)Atik Materyallerle
Olusturulmus insa Alanina lliskin Ornek
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Aktif Oyun Ekipmanlarina (gesitli irmanma aletleri, kaydirak, denge aletleri,
salincak vb.)iliskin Ornekler

Kuralli Oyunlar Igin Biiyiik Yumusak Zeminli Alana lliskin Ornekler

ws
nit Ve Wl N :
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Cocugun Kendi Olgeginde, Onun Sigabilecegi Biiyiikliikte (tiineller, oyuklar,
oyun evleri, saklanma yerleri vb.) Alanlara iliskin Ornekler

Okul Bahge Tasariminin Elemanlan Olan Cit, Duvar, Kapi, Pencere Gibi
Yapilarin, Cocuklarin Oyun ve Egitimine Katkida Bulunabilirligine lliskin
Ornekler

Ol
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Okul Bahgesinde Bulunan, ‘Cocuklarin oyun alanindan ayri fakat, onlarin
erisimine acgik ve onlarin bakim iistlenebilecekleri cicek bahgelerinin varligi’na
iligkin Ornekler

Evcil Hayvanlar ve Onlarin Bakiminda Kullanilacak Ekipmanin
Barindirilabilecegi Ongériilen Alanlarin Varligina iliskin Ornek

e |

LA
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Okul Bahgelerinin, Degisebilen Kis Bahgesi Niteliginde, Kapali Alan ve Bahge
Arasi Gegise Izin Veren Yari Acik Alanlara iliskin Ornek

Oyun Ekipmanlarinin, Gocuklar Tarafindan Kaldirilip-Saklanmasina Olanak
Saglayan Depo Alanlarina lliskin Ornek
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Okul Bahgelerinden Vestiyer, Tuvalet, Cesme ve Gélgelik Alanlara Ulagimla llgili
Ornekler

Okul Bahgelerinde, Engelli Ogrencilerin Kullamina Yénelik Planlamalara
lligkin Ornekler
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Aktif Oyun Ekipmanlarinin Etrafinda, Cocuklarin Diisme Menzilinde Bulunan
Yiizeylerde Yumusak Malzeme (derinliginde sikistirrlmamis kum, saman ortiisii
veya dengi malzemeler) Kullanimina iliskin Ornekler

Okul Bahgesinde Bulunan Ekipmanlarin, Gocuklarin Olgegine Olan Uygunlugu ile
ilgili Ornekler
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Okul Bahgelerinde Bulunan, Oyun Ekipmanlarinin Mekanik, Hareketli Parcalarinin
Durumu ile ilgili Ornekler

-—».»wh-.-—-..-'.Q-——.-‘- i

Oyun Alaninda Bulunan Aletler, Keskin ve Tehlikeli Pargalari Bulunan
Ekipmanlara iligkin Ornekler
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Salincak Oturaklarina lligkin Ornekler

Yapisal Olarak Giiclii, Dayanikli Oyun Aletleri: (hi¢bir egilme, biikiilme, kirilma,
batma vb.) Olmayan Oyun Aletlerinin Varligina iliskin Ornekler
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Oyun Ekipmanlarn Temellerindeki Ciiriime ve Paslanma Yéniinden Yapilan
Karsilastirma lle ilgili Ornekler

Temel Disi1 Paslanma ve Ciiriimenin Gézlemlenebilecegi, Giines Isigina Maruz
Kalan Metal Salincak ve Platformlara lliskin Ornekler
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