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Otizm spektrum bozuklugunda Tekrarlayici Davraniglar Olgegi-
Revize Tirkg¢e Surumiinun gegerlilik ve guvenilirlik galigmasi*
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Seyda DEMIR," Zeynep BAHAP KUDRET!

oz

Amag: Tekrarlayici davranislar, otizm spektrum bozuklugunun (OSB) tani él¢iitlerinden biridir ve tekrarlayici davra-
nislarin siddeti bozuklugun siddetinin belirlenmesinde énemli bir degiskendir. Bu ¢alismada OSB olan bireylerde
goriilen tekrarlayici davraniglarin tiirlerinin ve siddetinin degerlendiriimesi amaciyla kullanilan Tekrarlayici Davra-
miglar Olgedi Revize Siiriimiiniin Tiirkgeye uyarlanmasi (TEDO-R-TV) ve Tiirkge formunun psikometrik 6zelliklerinin
belirlenmesi amacglanmigtir. Yontem: Arastirmanin katilimcilar yaglari 3-23 arasinda, OSB’li 292 (E=240, K=52)
bireyden olusmaktadir. Arastirmada katiimcilarin anne-babalarinin TEDO-R-TV'yi doldurmalari istenmistir. Bireyle-
rin OSB tanilari GOBDO-2-TV ile kontrol edilmistir. Olcedin gecerliligini belirlemek igin kapsam, yapi, élgiit, ayirt
edici ve yordama gegerligi analizleri yapilmig; givenilirligini belilemek iginse i¢ tutarlilik Cronbach alfa katsayisi
hesaplanmustir. Sonuglar: Analizlerin sonucunda TEDO-R-TV'’nin kapsam olarak gegerli oldugu, DFA sonuglarina
gbre Odlgedin alti faktérll bir yapisinin oldugu, model uyum indekslerinin iyi diizeyde oldugu (y%/sd=2.00,
RMSEA=0.059, SRMR=0.067, NNFI=0.94, CFI=0.94) bulunmusgtur. Ayirt edici gegerlilik analizleri sonucunda ise
zihin yetersizligi olan ve OSB’li ¢ocuklar arasinda TEDO-R-TV puanlari agisindan anlamii farkliliklar oldugu ve
yordama gegerligi analizleri sonucunda TEDO-R-TV toplam puanlarinin otizm bozukluk derecesini anlamli olarak
yordadigi bulunmustur. Giivenilirlik analizleri sonucunda TEDO-R-TV alt élgek ve toplam puaninin i¢ tutarlilik katsa-
yilarinin 0.73-0.94 arasinda degistigi bulunmustur. Tartisma: Analizler sonucunda TEDO-R-TV’nin tani koyucular,
arastirmacilar ve egitimciler tarafindan kullanilabilecek gegerli ve glivenilir bir arag oldugu belirlenmistir. (Anadolu
Psikiyatri Derg 2019; 20(Ek say1.1):65-72)
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The validity and reliability study of the Repetitive Behavior Scale-
Revised Turkish Version in autism spectrum disorder

ABSTRACT

Objective: One of the diagnosis criteria for autism spectrum disorders (ASD) is repetitive behaviors and the severity
of the repetitive behaviors is an important variable in identifying the severity of the disorder as well. In the current
study the Repetitive Behavior Scale-Revised (RBS-R-TV), which is used to assess the severity and types of re-
petitive behaviors in individuals with ASD, is adapted to Turkish and psychometric characteristics of the Turkish
form are examined. Method: The participants consisted of 292 individuals with ASD, who were 3 to 23 years old
(M=240, F=52). The parents of the participant individuals were asked to fill the RBS-R-TV. The ASD diagnosis of
the participants were confirmed by Gilliam Autism Rating Scale-2-Turkish Form (TV-GARS-2). To measure validity
of the scale; content, construct, criterion, and predictive validity analyses were conducted, and for reliability the
scale’s internal consistency was examined by calculating the Cronbach’s alpha coefficients. Findings: The ana-
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lyses showed that RBS-R-TV has good content validity, confirmatory factor analysis (CFA) revealed that it has a
six factor structure, and model fit indices showed a good fit (y%/df=2.00, RMSEA=0.059, SRMR=0.067, NNFI=0.94,
CFI=0.94). Discriminant validity indicated that children with ASD had significantly higher scores than the children
with intellectual disabilities in RBS-R-TV and predictive validity analysis showed that total scores obtained from
RBS-R-TV significantly predicted the severity of autistic disorder. As the reliability analysis, internal consistency
coefficients were between 0.73 to 0.94 for sub scales and the total score. Discussion: Analyses showed that RBS-
R-TV is a valid and reliable tool for the use of diagnosticians, researchers, and educators. (Anatolian Journal of

Psychiatry 2019; 20(Suppl.1):65-72)
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GiRiS

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) sosyal iletisim
ve etkilesim davraniglarinda sinirhliklar, tekrarla-
yicl sinirlayici davraniglar ve sinirli ilgi alanla-
riyla karakterize olan, gelisimin erken dénemle-
rinde ortaya ¢ikan nérogelisimsel bir bozukluk-
tur.! Bu bozukluk ilk olarak, 1943 yilinda Leo
Kanner’in galismasi ile ortaya konulmus, Kanner
calismasinda yer alan ¢ocuklarin iletisim beceri-
lerinde sinirhliklari oldugunu, aynilik ve rutinler
Uzerine 1srar ettiklerini ve tekrarlayici davranis-
lar1 oldugunu belirtmistir.2 Kanner'in galismasin-
dan bugline kadar OSB’nin taniminda ve tani
Olcltlerinde farkhliklar olsa da, tekrarlayici
davranislar suregen sekilde tani dlgutlerinden
biri olarak kalmistir.’35 Ustelik tekrarlayici
davranislar, tipik davraniglarin eksikliginden ¢ok,
atipik davranislarin varliginin gostergesi olmasi
nedeniyle otizmin en dikkat gekici belirtisi olarak
kabul edilmektedir.®

Gunimuizde OSB’nin iki tani élgttiinden biri olan
tekrarlayici davranislar, farkh gesitlilik ve siklikta
olsa da OSB'li tiim bireylerde goriilmektedir.!
Tekrarlayici  davraniglar, bebeklikte erken
dénem belirtilerinden biri olarak ortaya ¢ikabil-
mekte”-® ve yetiskinlik déneminde de goérilmeye
devam etmektedir.® Tekrarlayici davraniglar,
davraniglarin tekrarlayicihdi, katihgi, degismez-
ligi ve uygunsuzluguyla iligkili olan, genis cesit-
lilikte ve farkh siklikta orta ¢ikan davraniglarin
tumina belirtmek icin kullanilan semsiye bir
terimdir.'® Tekrarlayici davraniglar, kendi iginde
dislk duzey ve ylksek dizey tekrarlayici davra-
niglar olarak iki kategoriye ayrilir.'®'" Diisik
dlzey tekrarlayici davraniglar, tekrarlayici motor
hareketleri, sesletimleri veya nesne manipulas-
yonlarini igerirken; ylksek dizey tekrarlayici
davranislar, aynilik Gzerine 1srar, kurallara veya
ritGellere kati bir sekilde bagl olma gibi davra-
niglari igermektedir.%.12.13

OSPB’li bireylerde sikhgdi, yodunlugu, cesitliligi
farklilagabilen ve heterojen bir yapisi olan'
tekrarlayici davraniglar, stereotipik, kendine
zarar verici, kompulsif/zorlantili, térensel davra-

nislarla, aynilik veya tekdlzelik Uzerine israr
davraniglariyla ve sinirl ilgi alanlariyla ortaya
ctkmaktadir.’® Stereotipik davranislar, viicudun
bir bolimU veya tumuUyle amagsizca tekrarlayici
bicimde yapilan hareketleri; kendine zarar verici
davranislar, bireyin kendi viicuduna zarar veren
tekrarlayici  hareketleri;  kompulsif/zorlantili
davranislar, belirli bir kurala gére yapilan tekrar-
layici davranislari; térensel davraniglar, gunlik
yasam etkinliklerini benzer bir yolla gercek-
lestirmeyi; aynilik-tekdizelik Gzerine 1srar etme
davraniglari, bir seylerin ayni kalmasi konusun-
da i1srar etmeyi ve degisiklige direng gostermeyi;
sinirli ilgi alani ise, ilgi ve etkinlik odaginda sinir-
ik olmasini kapsamaktadir.'3.16

Sikhgi, yogunlugu ve cesitliligi, OSB’de bozuk-
lugun derecesini belirleyen énemli bir degisken
olan tekrarlayici davraniglar,! bireylerin uyanik
oldugu saatlerin édnemli bir bdliminde ortaya
citkabilmekte ve bu durumlarda 6zellikle gunlik
yasam isleyigini,’® 6grenme ve toplumsallagsma
slrecini® olumsuz olarak etkileyebilmekte, 6zel-
likle cok yogun ve surekli sekilde ortaya cikti-
ginda kesintiye ugratilirsa 6fke patlamalarina ve
davranig sorunlarina yol agabilmektedir.'” OSB’li
bireylerde tekrarlayici davraniglarin duyusal
uyaranlara karsi asiri duyarhlik ile iligkili oldugu
da bilinmektedir.'® Bu nedenlerle tekrarlayici
davranislar muadahale edilmesi gereken bir
durum olarak ele alinmaktadir.® Bununla birlikte,
literatlrde tekrarlayici davranislarla ilgili az sayi-
da aragtirma vardir.'®

Tekrarlayici davraniglarin otizmin erken dénem
belirtilerinden biri olmasi,”® bozuklugun gidisini
ve siddetini etkilemesi' ve bireylerin 6grenme
slrecini etkilemesi® nedeniyle bu davraniglarin
kapsamli olarak degerlendiriimesi 6nemlidir.
Literatlrde tekrarlayici davraniglarin yapilandi-
riimamis gozlemlerle, gdézleme dayali dlgeklerle
(Ornegin, ADOS) ve anne-baba raporlarina
dayal olgeklerle (Ornegin, RBS-R) degerlen-
dirildigi gortlmektedir.'520 Tirkiye'de ise tekrar-
layici davraniglari kapsamli olarak ele alan,
ayrintil olarak degerlendiren bir Olgek yoktur.
OSB'li bireylere tani konmasi ve degerlendiril-
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mesi, muidahale c¢alismalarinin tekrarlayici
davranislar Uzerindeki etkilerinin belirlenmesi
veya bu davranislarin diger gelisimsel 6zellik-
lerle iligkilerinin incelenmesi surecinde kullanila-
bilecek, kapsamli bir dlgegin uyarlanmasinin
onemli oldugu dusundlmastir. Bu arastirmada
uluslararasi literatlrde tekrarlayici davraniglarin
degerlendiriimesinde sik kullanilan Tekrarlayici
Davraniglar Olgeginin/TEDO-R (Repetitive Be-
havior Scale-Revised/RBS-R) Turkge uyarlama-
sinin, gegerlilik ve guvenilirlik ¢alhsmalarinin
yapilmasi amaglanmistir. Olgegin Tirkge uyarla-
masinin yapillmasiyla, ulusal literatire tani
koyma ve egitsel degerlendirme surecinde
tekrarlayici davraniglarin sikhginin ve siddetinin
gecerli ve guvenilir bir bicimde degerlendiril-
mesini saglayacak kapsamli bir aracin kazan-
dinlacagi dusunulmektedir.

YONTEM

Katilimcilar

Bu calismanin katihmcilari, Ankara ilinde Milli
Egitim Bakanligina bagh okullara ve egitim
kurumlarina devam eden, 3-23 (9.08+5.43) yas-
lari arasinda ve Universite hastanelerinin ¢ocuk
psikiyatrisi boliminde otizm, otistik bozukluk,
OSB, yaygin gelisimsel bozukluk tanisi konan
292 (E=240, K=52) bireyden olusmaktadir. Tani-
lari Gilliam Otizm Derecelendirme Olgegi-2-
Turkge Versiyonu (GOBDO-2-TV)?! ile karsilag-
tinlan katihmcilarin, Otizm Bozukluk indeksi
(OBI) puanlar 70-142 arasindadir
(87.57+£13.99).

Olgegin ayirt edici gegerliligini belirlemek igin,
calismaya OSPB’li bireylerin yani sira, 3-16 yasla-
ri arasinda (10.19+3.58), ikinci bir tanisi/engeli
olmayan entelektiiel yeti yitimi (EYY) olan 52
(E=29, K=23) bireyin katillimi saglanmistir. Ayirt
edici gegerlilik analizlerinde, OSB’li 292 bireyden
EYY olan grupla ayni yas ve cinsiyetteki bireyler-
den 52 kisilik bir grupla analizler yapilmistir.

Veri toplama araglari

Tekrarlayici Davranmiglar Olgegi-TEDO-R-TV
(Repetitive Behavior Scale-Revised/RBS-R):
TEDO-R, Bodfish ve arkadaslari tarafindan
tekrarlayici davraniglari ve bu davraniglarin
siddetini degerlendirmek amaci ile deneysel
olarak gelistirilmis bir klinik derecelendirme dlge-
gidir.’s TEDO-R, stereotipik davraniglar (6 mad-
de), kendine zarar verici davraniglar (8 madde),
kompulsif davranislar (8 madde), térensel davra-
nislar (6 madde), aynilik/tekdiizelik davraniglari
(11 madde), sinirli ilgi alani (4 madde) olmak
Uzere alti alt dlgcekten ve toplam 43 maddeden

olusmustur. Bu dlgek anne-babayla gérisulerek
veya dogrudan anne-babalar tarafindan dolduru-
lur. Olgekte yer alan maddeler dortlii derecelen-
dirme ile puanlanir (0: Davranisg yok, 1: Hafif
diizey, 2: Orta diizey, 3: Agir diizey). Olgekten
alinan puan arttikca ¢ocuklarda gérulen tekrar-
layici davraniglarin siddetinin de arttigi kabul
edilir. Tekrarlayici Davraniglar Olgeginin dzgiin
surimuindn i¢ tutarhhk katsayilar 0.71-0.90 ara-
sinda bulunmustur. Dogrulayici faktdr analizleri
Olcegin faktér yapisina iliskin model uyumunun
iyi dlzeyde (x?=1830.61, sd=845, y?/sd=2.17,
CFI=0.782, RMSA=0.064) oldugunu gdstermek-
tedir.??

Gilliam Otizm Derecelendirme Olgegi-2-Tiirk-
¢e Versiyonu (GOBDO-2-TV): Diken ve arka-
daslar tarafindan, Gilliam Autism Rating Scale-
2'den Tirkceye uyarlanmigtir.2'23 Qlgekle, 3-23
yaglari arasindaki bireylerin OSB belirtileri veya
tani  ozellikleri acisindan degerlendiriimesi
amagclanmistir. Olgek, stereotipik davraniglar,
sosyal etkilesim ve iletisim olmak Uzere ¢ alt
Olgekten olusmustur. Her alt dlgcekte 14 madde
vardir ve maddeler dértli derecelendirme ile
puanlanir (0: Hi¢ gdézlenmedi, 1: Nadiren gézlen-
di, 2: Bazen go6zlendi, 3: Siklikla goézlendi).
Olgekten alinan toplam puan standart puanlara
dénistiirilmekte ve bir OBI puani elde edilmek-
tedir. OBI puaninin 85 ve (istiinde olmasi OSB
olma olasihginin yuksek, 70-84 puan arasinda
olmasi olasilidin orta, 69 puan ve altinda olmasi
ise olasiigin dusiik oldugunu gésterir. Olgegin
Tarkge surimindn i¢ tutarhhik katsayilari 0.77-
0.85 arasindadir. Dogrulayici faktor analizi dlge-
gin faktor yapisina iliskin model uyumunun iyi
dizeyde (¥?=1730.08, sd=813, y?/sd=2.13,
CFI1=0.89, RMSA=0.071) oldugunu gostermek-
tedir.?!

Verilerin toplanmasi

Veriler toplanmadan 6nce il Milli Egitim Mudiir-
[Gginden ve Universitenin etik kurulundan aras-
tirma igin gerekli izinler alinmistir. Ardindan
katihmcilarin devam ettigi kurum muddrlerine ve
ailelere gerekli agiklamalar yapilarak TEDO-R-
TV ve GOBDO-2-TV formlari ulagtiriimistir. Aile-
lere bu Olcekleri tamamlamalari igin bir hafta
sure verilmis ve sonra dlgekler geri toplanmistir.

Verilerin analizi

TEDO-R-TV'nin Tirkge uyarlama calismasi
kapsaminda olgegin gecerlilik calismalari igin
kapsam gecerliligi, yapi gecerliligi ile dlgut, ayirt
edici ve yordama gegerliligi incelenmistir. TEDO-
R-TV’nin guvenilirlik ¢alismalari igin i¢ tutarlilk
katsayisi analizleri yapilmis ve maddeler ile

Anadolu Psikiyatri Derg 2019; 20(Ek say1.1):65-72



68 Otizm spektrum bozuklugunda Tekrarlayici Davraniglar Olgegi-Revize- Tiirkge ...

toplam puan arasindaki iligkiler incelenmisgtir.
BULGULAR

Olgegin uyarlanmasi

TEDO-R-TV'nin uyarlama galismasinin yapila-
bilmesi i¢in Ol¢cegin yazarlarindan izin alinma-
sinin ardindan, geviri-geri geviri ve uzman goru-
siine sunma calismalar yapilmigtir. Olgegin
ingilizce formu, ana dili Tirkge olan ve ingi-

lizcede yetkin olan 6zel egitimde uzman iki
akademisyen tarafindan Turkceye cevrilmistir.
Cevirisi yapillan maddeler karsilastiriimis ve
uyumlu olan maddeler dlgege alinmis, uyumlu
olmayan maddeler igin farkli bir uzmandan goéris
alinarak duzenleme yapilmistir. Maddelerin
tamamlanmasinin ardindan ingilizcede yetkin bir
akademisyen tarafindan Olgegin timui yeniden
ingilizceye gevrilmig ve ardindan élgegin ingiliz-
ce ve Turkce formlari alan uzmani bes akade-

Tablo 1. TEDO-R-TV Tiirkge formunun madde faktor yiikleri, R? ve t degerleri

Alt dlgek Madde Faktor yukleri R? t
Stereotipik 1 0.60 0.36 10.15
davraniglar 2 0.59 0.34 9.84
3 0.61 0.35 10.21
4 0.54 0.28 8.86
5 0.60 0.39 10.09
6 0.50 0.24 8.11
Kendine zarar verici 7 0.83 0.69 15.82
davraniglar 8 0.74 0.57 13.63
9 0.58 0.36 10.04
10 0.49 0.21 8.24
11 0.48 0.20 8.04
12 0.41 0.16 6.81
13 0.26 0.07 4.18
14 0.18 0.02 2.79
Kompulsif 15 0.57 0.32 9.72
davraniglar 16 0.60 0.36 10.41
17 0.54 0.29 9.1
18 0.62 0.39 10.90
19 0.37 0.14 6.06
20 0.44 0.19 714
21 0.59 0.35 10.21
22 0.59 0.35 10.15
Toérensel 23 0.57 0.33 9.91
davraniglar 24 0.64 0.42 11.53
25 0.65 0.43 11.65
26 0.64 0.41 11.49
27 0.56 0.30 9.62
28 0.40 0.15 6.56
Aynilik-tekdlzelik 29 0.59 0.36 10.71
davranislari 30 0.61 0.38 10.95
31 0.64 0.42 11.66
32 0.52 0.28 9.1
33 0.64 0.40 11.78
34 0.65 0.44 12.02
35 0.50 0.26 8.77
36 0.57 0.33 10.23
37 0.61 0.38 11.14
38 0.73 0.48 13.92
39 0.72 0.46 13.62
Sinirli ilgi 40 0.55 0.16 9.03
alani 41 0.74 0.41 12.78
42 0.56 0.39 9.22
43 0.51 0.32 3.37
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misyene gonderilerek maddeler dizeyinde dlge-
gin ashi ile Tidrkge gevirisinin uygunlugu ve
maddelerin anlasilirhgr Gzerine goruas alinmis ve
olcege son hali verilmistir.

Gegerlilik analizleri

Kapsam gecgerliligi: OSB konusunda c¢alisan
yedi alan uzmaninin Olgekteki her maddenin
anlasilabilirligini ve uygunlugunu Ugli derecelen-
dirme ile degerlendirmeleri istenmigtir. Uzmanlar
sadece bir madde igin dil dizeltmesi yapmis,
diger tim maddeleri anlasilabilir ve kapsama
uygun oldugu yéninde puanlamiglardir. Uzman
gorlslerinin toplanmasinin ardindan, uzmanlarin
puanlamalari Uzerine kapsam gecerligi orani
(KGO) ve indeksi (KGI) hesaplanmis ve madde-
lerin ilgili alt 6lcegi degerlendirmede uygunlugu
icin KGO=1 ve KGi=1 oldugu bulunmustur.

Yapi gecerliligi: Olgegin faktér yapisinin daha
once farkli Ulkelerde incelenmesinden?®.1622 ve
bu calismanin bir Olgek uyarlama cgalismasi
olmasindan dolayi, TEDO-R-TV’nin yapi gegerli-
ligini incelemek amaciyla DFA yapilmigtir.
TEDO-R-TV'nin ézgiin élgegin alti faktorli yapisi
ile tutarh olup olmadiginin incelendigi analiz
sonucunda olgegdin alti alt faktor ve 43 maddeli
yapisina iligkin elde edilen modelin uyum indeks-
lerinin iyi diizeyde oldugu (x*=1679.12, sd=840,

p<0.05, y?*/sd=2.00, RMSEA=0.059, SRMR=
0.067, NNF1=0.94, CF1=0.94) bulunmusgtur.

Olgegin alti faktorlii yapisina gére olusturulan
modelin uyum indekslerinin yani sira, her bir
madde igin faktor yikleri, agiklanan varyanslar
ve t degerleri de incelenmistir (Tablo 1). Analizler
sonucunda, 6lgegin kendine zarar verici davra-
niglar alt dlgegdinde yer alan 13. ve 14. maddeler
digindaki tim maddelerin faktor yikleri 0.37-
0.83 arasinda bulunmustur. Olgcekte 13. Madde-
nin faktér yakanun 0.26, 14. maddenin faktor
yukindn 0.18 oldugu, bu maddelerin hata var-
yanslarinin 0.90’in dstiinde oldugu bulunmustur.
Bununla birlikte alan uzmanlarinin goérisleri?* ve
t degerlerinin anlamli olmasi?® nedeniyle madde-
lerin Olgekte kalmasina karar verilmistir. DFA
sonuglari, maddelerin R? degerlerinin 0.07-0.69
arasinda, t degerlerinin ise 2.79-12.78 arasinda
oldugunu ve tim maddeler icin tim vyollarin
anlamli oldugunu (ti>1.96 ve pi<0.05) gbéstermis-
tir.

DFA analizinin yani sira alt él¢eklerin birbiri ile ve
Olcek toplam puani ile arasindaki iliskiler Pear-
son korelasyonu kullanilarak incelendiginde, alt
Olcekler arasinda orta ve dusik dizeyde, alt
Olceklerle dlgek toplam puani arasinda ise orta
ve ylksek diizeyde anlamli pozitif iligkiler oldugu
bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 2. TEDO-R-TV Alt élgekleri ve dlgek toplam puani arasindaki iligkiler

Alt 6lgek 1 2 3 4 5 6 Toplam
1. Stereotipik davranislar -

2. Kendine zarar verici davraniglar 0.44* -

3. Kompulsif davraniglar 0.39* 0.33* -

4. Toérensel davraniglar 0.41* 0.32* 0.59* -

5. Aynilik-tekdiizelik davraniglari 0.44* 0.44* 0.58* 0.69* -

6. Sinirli ilgi alani 0.45* 0.29* 0.44* 0.56* 0.58* -

TEDO-R-TV toplam 0.68* 0.61* 0.76* 0.80* 0.88* 0.71* -

* p<0.001

Olgiit gegerliligi: Olgiit gecerliligi icin TEDO-R-
TV'nin alt élgek ve toplam puani ile GOBDO-2-
TV stereotipik davraniglar alt dlgedi puanlari
arasindaki iligkiler incelenmis, GOBDO-2-TV
stereotipik davraniglar alt 6lgeg@i toplam puani ile
TEDO-R-TV'nin alt &lgeklerinden stereotipik
davraniglar puani arasinda 0.41-0.71 arasinda
degisen anlamli pozitif iliskiler oldugu bulunmus-
tur (Tablo 3).

Ayirt edici gecerlilik: Olgegin ayirt edici geger-
liligini incelemek icin OSB olan ve EYY olan

bireylerin alt dlcek ve toplam puanlari bagimsiz
orneklemler t testi ile karsilagtirlmistir. Analiz-
lerin sonucunda, EYY ile OSB olanlar arasinda
alt olcek puanlarindan stereotipik davranislar
(t102)=5.12, p<0.001), kendine zarar verici davra-
nislar (t(102)=4.68, p<0.001), kompulsif davranig-
lar (t(102)=3.85, p<0.001), térensel davranislar
(t02)=4.17, p<0.001), aynilik-tekdizelik davra-
nislari (t(102=5.92, p<0.001), sinirh ilgi alani
(t102)=4.93, p<0.001) ve toplam puan (t(102)=7.25,
p<0.001) acisindan anlamli farkliliklar oldugu
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Tablo 3. TEDO-R-TV ile GOBDO-2-TV stereotipik
davraniglar alt 6lgegi arasindaki iligkiler

GOBDO-2-TV

TEDO-R-TV alt élgekler stereotipik davraniglar

1. Stereotipik davranislar 0.71*
2. Kendine zarar verici davraniglar 0.41*
3. Kompulsif davraniglar 0.44*
4. Torensel davraniglar 0.42*
5. Aynilik-tekdlzelik davraniglari 0.43*
6. Sinirli ilgi alani 0.47*
TEDO-R-TV toplam 0.63*
* p<0.001

bulunmustur. OSB olan bireylerin TEDO-V-TR-
nin tum alt élgek ve toplam puanlarinin EYY olan
bireylere gére anlaml olarak daha yiksek oldu-
gu ve iki grubu ayirt ettigi bulunmustur.

Yordama gecerliligi: Olgegin yordama gegerli-
ligini incelemek igin, TEDO-R-TV toplam puani-
nin GOBDO-2-TV'den elde edilen OBI puanini
yordama durumu incelenmistir. Analiz sonucun-
da TEDO-R-TV toplam puaninin OBI puanini
anlamli  olarak yordadigi  (F(1,201)=113.87,
p<0.001) ve OBI puanindaki varyansin %31’ini
anlamli olarak agikladigi (R2=0.31, t=10.67,
p<0.001) bulunmustur.

Gilivenilirlik analizleri

i¢ tutarliik analizleri: TEDO-R-TV'nin giivenilir-
ligini incelemek icgin i¢ tutarllik Cronbach alfa
katsayisi incelenmis ve i¢ tutarlihk katsayisinin
Olcek igin 0.94 oldudu, alt dlgekler igin 0.73-0.87
arasinda oldugu bulunmustur (Tablo 4). ig tutar-
lllik icin ayrica incelenen madde ile toplam puan
arasindaki korelasyon katsayilarinin 0.24-0.67
arasinda degistigi ve tim maddelerin toplam
puan ile 0.001 duzeyinde anlamli olarak pozitif
yonde iliskili oldugu bulunmustur.

Tablo 4. TEDO-R-TV Turkge formu alt Slgekler ve
toplam puan igin I¢ tutarlilk katsayisi

Madde Cronbach

TEDO-R-TV Alt Olgekler sayisl alfa
Stereotipik davraniglar 6 0.74
Kendine zarar verici davraniglar 8 0.73
Kompulsif davranislar 8 0.77
Térensel davraniglar 6 0.73
Aynilik-tekdiizelik davraniglar 11 0.87
Sinirli ilgi alani 4 0.78
TEDO-R-TV toplam 43 0.94

TARTISMA

Bu arastirma, Tekrarlayici Davraniglar Olgegi-
Revize Versiyonunun Turkgeye uyarlanmasi ve
uyarlanan 6lgegin psikometrik 6zelliklerinin ince-
lenmesi amaciyla yapiimistir. Olgegin Tirkge
Formunun kapsam gecerliligini belirlemek igin
yapilan analizlerin sonucunda elde edilen KGO
ve KGI degerinin 1.00 oldugu bulunmustur. KGO
degerinin 0.99 ve (zerine olmasi, KGi degerinin
ise 0.80’in Gizerinde olmasi?® maddelerin kapsam
olarak olculen amaca uygun oldudunu gdster-
mektedir. Olgegin yapi gegerliliginin belirlenmesi
amaciyla yapilan DFA sonuglari, TEDO-R-TV'-
nin alti faktorli bir yapidan olustugunu goster-
mektedir. Dolayisiyla arastirmada, dlgegin Turk-
¢e Formunun alti faktorli yapisinin, 6zgin olge-
gin faktor yapisi ile uyumlu oldugu belirlenmis-
tir.’> DFA sonuglari, 6lgekteki alt testleri olustu-
ran maddelerin timundn 6zgun dlgek ile benzer
bicimde ayni faktorler altinda toplandigini, tim
maddelerin alt Olgek toplam puanlarina katki-
sinin anlamli oldugunu ve iki madde diginda (13.
ve 14. madde) her maddenin faktor yuklerinin de
kabul edilebilir dizeyde oldugunu gdstermistir.
S06zU edilen maddelerin t degerlerinin anlaml
olmasi ve modelin uyum indekslerinin iyi olmasi
nedeniyle uzman goérusleri de alinarak bu
maddeler odlgekte birakilmistir. DFA analizlerin-
de uyum iyiligine yoénelik kestirimler gbz online
alindiginda, alti faktorli Olgek yapisinin uyum
indekslerinin iyi diizeyde (¥?/sd<0.5, RMSA<0.8,
SRMR<0.08, NNFI=0.90) oldugu gorulmekte-
dir.25 Yapi gegerliligini belirlemek igin ayrica
Olcegin alt faktérlerinin birbirleri ve toplam puan-
la iligkileri incelenmis ve tim alt dlgeklerin birbir-
leriyle ve toplam olgek puaniyla dusuk, orta ve
yuksek dizeyde iliskili oldugu bulunmustur. Bu
bulgular incelendiginde 6lgedin tim alt faktorle-
rinin tekrarlayici davranislarin farkli yonlerine
iliskin bilgi verdigi ve ayni yapiyi 6l¢tigu soyle-
nebilir.

TEDO-R-TV'nin 8lgiit gegerliligini belirlemek igin
yapilan analizler sonucunda, TEDO-R-TV élge-
ginin tim alt dlgek puanlari ile GOBDO-2-TV
stereotipik davraniglar alt 6l¢egi puanlari arasin-
da orta dizeyde anlaml iligkiler oldugu bulun-
mustur. Bu bulgular, TEDO-R-TV 6lgeginin alt
Olceklerinin 6lgut gecerliligine kanit olusturmak-
tadir. TEDO-R-TV ile GOBDO-2-TV'nin stereoti-
pik davranislar alt dlgedi arasindaki orta dizey-
de anlamli iligkiler bulunmasi, iki dl¢edin olgtugu
yapilarin benzer olmakla birlikte bazi yonlerden
farklilasmasi ile agiklanabilir. GOBDO-2-TV
stereotipik davraniglar alt dlgedi 14 maddeden
olusmakta ve sadece stereotipik davraniglari
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icermektedir. Tlrkiye'de TEDO-R-TV'deki gibi
sinirli ilgi alani, térensel davraniglar, aynilik 1sra-
ri gibi tekrarlayici davraniglarin farkli yonlerini
olcen kapsamli dlgeklerin bulunmamasi nede-
niyle dlcit gegerliligi icin GOBDO-2-TV 8lgeginin
stereotipik davraniglar alt olgeginin kullanildigi
unutulmamalidir.

TEDO-R-TV'nin ayirt edici gegerligi icin ayni yag
ve cinsiyetteki ZY bireyler ile OSB olan bireylerin
Olcek puanlari karsilastinimistir ve tim alt dlgek-
ler ve toplam 8lgek puani agisindan gruplar arasi
anlaml farkliliklar oldugu goéralmastur. Tekrarla-
yicl davranislar, OSB igin tani dlguti olmakla
birlikte,” ZY ve diger gelisimsel yetersizliklerle
karsilastirildiginda ayirt edici bir 6zellik olarak
ele alinmamaktadir.?”22 Bununla birlikte bu
davranislarin siklik, gesitlilik ve yogunluk agisin-
dan OSB olan bireylerde daha fazla ve daha
uzun sire gorildigu kabul edilmektedir.2® Bu
arastirmanin ayirt edici gegerlik bulgular da
Olgegin ZY ve OSB olan bireyler acisindan ayirt
edici oldugunu géstermektedir. Diger bir gegerli-
lik analizi kapsaminda TEDO-R-TV puanlarinin
otizmin siddetini yordama durumuna bakilmistir.
OSPB’nin siddetinin belirlenmesinde tekrarlayici
davranislarin sikliginin ve siddetinin de dlglime-
sinden' hareketle bu analiz gergeklestirilmistir.
Analiz sonucunda TEDO-R-TV toplam puaninin
otizm siddetinin bir géstergesi olan OBI puanini

yordadigi ve varyansin %37’ini anlamh olarak
acikladigi bulunmustur. Bu da TEDO-R-TV'nin
yordama gegerliliginin bir kaniti olarak kabul
edilmistir.

TEDO-R-TV élgeginin glivenilirligine iliskin ana-
lizler incelendiginde, tum alt dlgekler icin ve
toplam d&lgek puani igin Cronbach alfa deger-
lerinin >0.70 oldugu ve madde ile toplam puan
arasl iligkilerin anlamli oldugu belirlenmigtir.
Cronbach alfa degerinin 0.70’in tizerinde olmasi,
Olgegin i¢ tutarh@inin iyi duzeyde oldugunu
gostermektedir.30

Sonug olarak tim bu analizler géz 6nine alin-
dijinda OSB olan bireylerin tekrarlayici davra-
nislarinin degerlendirilmesinde, TEDO-R-TV’nin
gecerli ve glvenilir bir arag oldugu bulunmustur.
Ulkemizde OSB'li bireylerin hem yiiksek, hem de
dUsuk duzeydeki tekrarlayici davraniglarini ele
alarak kapsamli bigcimde degerlendiren bir ara¢
bulunmamasindan dolayi, bu aracin tani koyu-
cular, arastirmacilar ve egitimciler tarafindan
kullanilabilecegi dustiniimektedir. TEDO-R-TV -
nin tekrarlayici davraniglarin tiri ve siddetine
iliskin bilgi vermesi nedeniyle OSB olan birey-
lerin ayrintili degerlendiriimesinde, gelisiminin
izlenmesinde ve miudahale uygulamalarinin etki-
sinin degerlendiriimesinde kullanilabilecegdi bek-
lenmektedir.

Yazarlarin katkilari: M.C.O.A.: Konuyu bulma, arastirma deseni, veri toplama, verilerin analizi, makalenin
yazilmasi;, H.B.: Konuyu bulma, arastirma deseni, veri toplama, makalenin yazilmasi; S.D.: Veri toplama,
makalenin yazilmasi; Z.B.K.: Veri toplama, makalenin yaziimasi.
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