
 

               

 
 

 The Journal of Academic Social Science Studies 

 
International Journal of Social Science 

Doi number: http: //dx.doi.org/10.9761/JASSS7313 

Number:  61 , p. 47-59, Autumn III 2017 

Yayın Süreci / Publication Process 

       Yayın Geliş Tarihi / Article Arrival Date  - Yayınlanma Tarihi / The Published Date 

                                 27.09.2017                 20.11.2017 

 

OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMEN ADAYLARINA YÖNELİK  

MÜZİKSEL ÖZ-YETERLİK İNANÇ ÖLÇEĞİ  

GELİŞTİRME ÇALIŞMASI 
A DEVELOPMENT STUDY OF MUSICAL SELF-EFFICIENCY  

BELIEF SCALE FOR PRESCHOOL TEACHER CANDIDATES 
Yrd. Doç. Dr. Zülüf Öztutgan 

ORCID ID:  orcid.org/0000-0001-6402-6232 

Giresun Üniversitesi Müzik Eğitimi Ana Bilim Dalı 

 
Öz 
Bu araştırmanın amacı okul öncesi eğitimi ana bilim dalı öğrencilerine yönelik 

müziksel öz-yeterlik inanç ölçeği geliştirmektir. Dolayısıyla bu araştırma bir ölçek geliş-

tirme çalışmasıdır. Araştırma Giresun Üniversitesi Eğitim Fakültesi Okul Öncesi Eğitimi 

Ana Bilim Dalı’nda öğrenim gören 253 öğrenci üzerinde yürütülmüştür. Bu kapsamda 

öncelikle ölçeğin amacı tespit edilmiş ve madde havuzu oluşturulmuştur. Madde havu-

zunda ölçülmek istenen olguya yönelik maddelere yer verilmiştir. Madde havuzunda 

öncelikle araştırmacı tarafından 38 ölçek maddesi belirlenmiş ve ölçek türü olarak 5’li li-

kert tipi ölçek tercih edilmiştir. Kapsam geçerliliğini sağlamak için alınan uzman görüş-

leri doğrultusunda birbiriyle aşırı benzerlik gösterdiği ya da örtük değişkeni ölçme ko-

nusunda başarılı olamayacağı düşünülen 9 madde, madde havuzundan çıkartılmıştır. 29 

maddeye indirgenen ölçeğin taslak hali Giresun Üniversitesi Okul Öncesi Eğitimi Ana 

Bilim Dalı’nda öğrenim görmekte olan 86 öğrenci üzerinde ön uygulamaya tabi tutul-

muştur. Faktör analizi sonrasında faktör yükleri 0,5’in altında kalan 9 madde ölçekten 

çıkartılmıştır. Çalışma kapsamında geçerlik ve güvenirlik analizlerine tabi tutulan 20 

maddelik bir “Müziksel Öz-Yeterlik İnanç Ölçeği” geliştirilmiştir. Ölçeğin geçerliğini sı-

namak için kapsam geçerliği, ölçüt geçerliği ve yapı geçerliği çalışmaları yapılmıştır. Öl-

çeğin güvenirliğini sınamak için ise iç tutarlılık ve madde analizlerinden yararlanılmış-

tır. Yapılan tüm çalışmalar neticesinde, geliştirilmiş olan ölçeğin geçerli ve güvenilir ol-

duğu görülmüştür. Sonuç olarak bu ölçeğin müzik eğitimi alanında kullanılabilecek bir 

veri toplama aracı olduğunu söylemek mümkündür. 

Anahtar Kelimeler:  Öz-yeterlik İnancı, Öz-yeterlik Ölçeği, Ölçek Geliştirme, 

Okulöncesi, Müzik Eğitimi 
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Abstract 
The aim of this study is to develop a musical self-efficacy belief scale for stu-

dents who take education of pre-primary. Therefore, this study is a scale development 

study. This study was carried out on 253 students that trained in Giresun University 

Faculty of Education Pre-School Education Department. In this context, the aim of the 

scale was determined and an item pool was established. The item pool contains elements 

for the case to be measured. In the item pool, firstly, 38 scale items were determined by 

the researcher and 5 scale likert type scale was chosen. Nine items that are too similar to 

each other or thought to be unsuccessful in measuring implicit variables have been re-

moved from the item pool to obtain content validity. Draft version of the scale reduced 

to 29 items were pre-applied on 86 students studying at Giresun University Faculty of 

Education, Preschool Education Department. After factor analysis, 9 items with factor 

loadings below 0.5 were removed from the scale. Within the scope of the study, "Musical 

Self-Efficacy Belief Scale", consisting of 20 items which has been subject to validity and 

reliability analyzes has been developed. Scope validity, criterion validity and construc-

tion validity studies were performed to test the validity of the scale. Internal consistency 

and item analyzes were used to test the reliability of the scale. As a result of this study, it 

has been found that developed scale is valid and reliable. Consequently, it is possible to 

say that this scale is a data collection tool that can be used in music education field. 

Keywords:  Self-Efficacy Beliefs, Self-Efficacy Scale, Scale Development, Pre-

School, Music Education 

  

1. GİRİŞ 

Bandura tarafından geliştirilmiş olan 

öz-yeterlik kavramı, kitlelerin sahip oldukları 

becerileri etkin şekilde kullanabilmeleri için 

öncelikle ilgili alanda özgüven duymaları 

gerektiğini savunan sosyal öğrenme kuramı-

nın anahtar kavramıdır. Başka bir deyişle öz-

yeterlik algısı, kişinin bir işi yapmak için ge-

rekli becerilere sahip olduğu konusundaki 

inancıdır (Kurbanoğlu, 2004: 138). Kişilerin bir 

işi yapabilmek için sahip olduklarına inandık-

ları beceri olan öz-yeterlik kavramı bireyleri o 

işi gerçekleştirme konusunda motive etmekte 

ve daha başarılı olmalarını sağlayabilmekte-

dir. 

Demirel’e göre öğretmen nitelikleri-

nin belirlenmesine yönelik olarak yapılan 

çalışmalar daha çok “etkili öğretmenin nitelik-

leri” üzerine odaklanmaktadır. Etkili öğret-

men niteliklerinden biri de öğretmen adayının 

öz yeterlik inancına sahip olmasıdır ve Ban-

dura'nın öz-yeterlilik inanç kuramı öğretmen-

lerin öğretmenlik mesleğinin gerektirdiği 

yeterlikleri yerine getirebileceklerine ilişkin 

inançlarının hangi düzeyde olduğunu ortaya 

çıkararak; öğretmenlik görev ve sorumluluk-

ları ile ilgili davranışlarını tahmin etmede 

kullanılabilir (Bozdoğan ve Öztürk, 2008:  67) 

Öğretmenlerdeki öz-yeterlik inançları, 

öğrencilerin öğrenme konusundaki güdülen-

melerini artırma ve daha yüksek düzeyde 

benlik algısı oluşturmalarını da sağlayabile-

cek etkiler taşımaktadır (Akkoyunlu ve diğer-

leri, 2005: 2) Bu nedenle öz-yeterlik algısı yük-

sek olan öğretmenlerin yetiştireceği öğrenciler 

de motivasyon düzeyleri yüksek ve kendine 

güvenen bireyler olarak yetişebileceklerdir. 

Özellikle 1970’li yılların sonundan iti-

baren ölçek geliştirme çalışmalarına konu 

edilegelen öz-yeterlik araştırmaları öz-

yeterliği ölçen araçların geliştirildikleri dille-

rin dışında kullanılabilmesi sayesinde gittikçe 

genişlemekte ve ölçeklerin geliştirildikleri 

dilin dışında da kullanılabilmesi araştırma 

verilerini genişleterek kültür-dil ve etnik 

gruplar arası karşılaştırmalı araştırmalarda 

kullanılabilmesine olanak tanımaktadır (Yıl-

maz ve diğerleri, 2007: 254). 

Öğretmenlerin öz-yeterlik düzeyleri-

nin tespiti kadar ileriki süreçte öğretmenlik 

mesleğine başlayacak olan öğretmen adayla-

rının öz-yeterlik algılarının tespit edilmesi de 

oldukça önemlidir. Öğrenim süreci içerisinde 

akademik anlamda eksik ya da kuvvetli olan 
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yönlerini tespit edecek olan adaylar bu süreç-

te eksikliklerini tamamlayabilecek ya da kuv-

vetli olan yönlerinin farkına vararak o konu-

larda uzmanlaşabilecektir.  

Bu araştırma okul öncesi eğitimi ana 

bilim dalında öğrenim görmekte olan öğret-

men adaylarının, müfredat dahilinde almış 

oldukları “müzik eğitimi” dersine ilişkin öz-

yeterlik inançlarını ölçmeye yönelik bir ölçek 

geliştirme çalışmasıdır. Geliştirilen ölçeğin 

temel amacı okul öncesi eğitimi ana bilim 

dalında öğrenim görmekte olan öğretmen 

adaylarının, almış oldukları “müzik eğitimi” 

dersine ilişkin öz-yeterlik inançlarını ölçmeye 

yönelik geçerli ve güvenilir bir ölçek oluştur-

maktır. 

 

2.YÖNTEM  

Bilimsel araştırmalarda nitel ve nicel 

olmak üzere iki çeşit metodolojiden söz edile-

bilir. Nitel yöntemde veriler genellikle kitap, 

makale gibi kaynaklardan elde edilir ve veri-

lerin analizinde istatistik hesaplamaları ya-

pılmaz. Nicel yöntemde ise verilerin analizin-

de istatistiksel ölçme ve değerlendirme tek-

nikleri kullanılır (Arslanoğlu, 2016: 78). Araş-

tırma kapsamında istatistiksel veri analizi 

yöntemlerinden ve testlerden sıklıkla yararla-

nıldığı ve verilerin rakamlarla ifade edildiği 

göz önünde bulundurulduğunda bu çalışma-

da kullanılan yöntemin nicel yöntem olduğu-

nu söylemek mümkündür. 

2.1.Verilerin Toplanması 

Araştırma sürecinde veri toplamak 

amacıyla literatür taramasından, çalışma gru-

bunu oluşturan öğrencilerin “müzik eğitimi” 

dersi notlarından, uzman görüşlerinden ve 

nitel araştırma yöntemlerinden yararlanılmış-

tır. 

2.2.Çalışma Grubu 

2016-2017 eğitim-öğretim yılında Gi-

resun Üniversitesi Okul Öncesi Eğitimi Ana 

Bilim Dalı’nda öğrenim görmüş ve müfredat 

dahilinde zorunlu olan “müzik eğitimi” der-

sini almış olan 253 öğrenci bu araştırmanın 

çalışma grubunu oluşturmuştur. 

2.3.Ölçeğin Geliştirilmesi 

Ölçeğin geliştirilmesi ve sınanması 

aşamasında sırasıyla şu işlemler yapılmıştır:  

1.Ölçeğin Amacının Belirlenmesi:  Öl-

çeğin hangi olguyu ölçmeye yönelik olarak 

geliştirileceği belirlenmiştir. 

2. Madde Havuzunun Oluşturulması:  

Ölçülmek istenen olguyu ölçmeye yönelik 

maddeler belirlenmiştir. Ölçeği oluşturan 

maddeler okul öncesi müzik öğretimine yöne-

lik kaynaklarda yer alan konular baz alınarak 

literatür taraması yapılarak belirlenmiştir. 

3. Ölçek Türünün Belirlenmesi:  Ölçek 

türü 5’li likert tipi ölçek olarak belirlenmiştir. 

4. Kapsam Geçerliğinin Sağlanması:  

Ölçeğin kapsam geçerliği 3 farklı kurumda 

görev yapan ve okul öncesi bölümü “müzik 

eğitimi” derslerini vermiş 5 uzmanın görüşü 

alınarak sağlanmıştır. 

5. Ön Uygulama:  Ölçeğin taslak hali 

86 kişilik bir öğrenci grubu üzerinde denen-

miştir. 

6. Yapı Geçerliğinin Sağlanması:  Öl-

çeğin yapı geçerliğini sağlamak amacıyla fak-

tör analizi yapılmıştır. 

7. Ölçüt Geçerliğinin Sağlanması:  Öl-

çüt geçerliğinin sınanmasında dış ölçüt yakla-

şımı temel alınmış ve öğrencilerin ilgili derse 

ait final notları ölçüt olarak kullanılmıştır. 

8. Güvenirliğin Sağlanması:  Ölçeğin 

güvenirliği alfa katsayısı bazında hesaplan-

mıştır. 

9. Son Uygulama:  Ölçeğin nihai hali 

253 kişilik öğrenci grubuna uygulanıştır. 

10. Ölçeğin Son Halinin Değerlendi-

rilmesi:  Ölçeğin nihai hali yapı geçerliği ve 

güvenirlik açısından tekrar değerlendirilmiş-

tir. 

 

 3. BULGULAR VE YORUM 

3.1.Örneklem Büyüklüğü 

Uzmanların örneklem büyüklüğüyle 

ilgili farklı görüşleri mevcuttur. Tinsley ve 

Tinsley (1987:  414-424) 300 kişilik örneklem 
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büyüklüğüne kadar her bir madde için 5 ila 10 

kişi oranının uygun olduğunu ve 300 kişilik 

bir örneklem elde edildiğinde bu oranın esne-

tilebileceğini belirtmişlerdir. Comrey (1988:  

754-761) ise ölçme aracının 40 maddeden fazla 

olmadığı durumlarda 200 kişilik bir örnekle-

min yeterli olduğunu belirtmiştir. Bu bilgiler 

doğrultusunda 253 kişilik örneklem üzerinde 

yapılan bu çalışmanın Tinsley ve Tinsley’in 

vermiş olduğu her madde için 5 ila 10 kişi 

oranı ve Comrey’in belirtmiş olduğu 200 kişi-

lik örneklem sayısıyla örtüştüğü görülmekte-

dir. Dolayısıyla 20 maddelik bir ölçek geliş-

tirme çalışması olan bu araştırmanın örnek-

leminin yeterli sayıda olduğunu söylemek 

mümkündür. 

3.2.Ölçeğin Amacı 

DeVellis (2017: 73) ölçek geliştirmenin 

ilk basamağının ölçülmek istenen yapının açık 

bir biçimde belirlenmesi olduğunu belirtmek-

tedir. Yine aynı şekilde Tekin (1982: 41) bir 

ölçme aracının doğru ölçüm yapabilmesinin 

her şeyden önce kullanım amacına hizmet 

etme derecesiyle belirlendiğini ifade etmiş ve 

ölçeğin amacını belirlemenin önemini vurgu-

lamıştır. 

Okul Öncesi Öğretmen Adaylarına 

Yönelik Müziksel Öz-yeterlik İnanç Ölçeği’nin 

amacı Okul Öncesi Ana Bilim Dalında öğre-

nim görmekte olan öğretmen adaylarının 

almış oldukları “müzik eğitimi”  dersi doğrul-

tusunda müziksel öz-yeterlik inançlarını ölçe-

bilmektir. 

3.3.Madde Havuzunun Oluşturulma-

sı 

Öz-yeterlik ölçeği hazırlanırken mad-

de havuzunun oluşturulabilmesi için öncelik-

le okul öncesi öğrencilerine yönelik “müzik 

eğitimi” dersi kapsamında ele alınan konular 

belirlenmiştir. Bu konular çok kapsamlı ol-

makla birlikte uzman görüşleri alınarak şu 

şekilde kategorize edilmiştir:  

1. Çoklu zeka kuramı 

2. Çocukların yaşlarına göre müziksel 

özellikleri 

3. Sesin oluşumunu sağlayan organlar 

4. Diyafram kullanımı 

5. Müzik öğretim yöntemleri 

6. Nota bilgisi 

7. Müzik terimleri 

8. Okul öncesi müzik eğitimi türleri 

9. Farklı öğrenen çocuklar 

10. Müzik eğitimi dağarı 

11. Çocuklarda yaratıcılık gelişimi 

12. Müzik eserlerini doğru seslendir-

me 

13. Müziğin çocuğun hayatındaki 

farklı işlevleri 

14. Müzik yoluyla iletişim 

15. Müzik alanındaki bilgileri yaşan-

tıya aktarma 

16. Müziğin çocuğun gelişimi üzerin-

deki etkileri 

17. Zamanı etkin kullanma becerisi 

18. Etkinlik planlaması 

19. Müziksel etkinliklerde materyal 

kullanımı 

20. Halk müziği unsurlarının kulla-

nımı. 

Ölçeğin madde havuzu anılan konu 

ve alanlar dikkate alınarak oluşturulmuştur. 

Ölçülmek istenen örtük değişkenin ortaya 

çıkarılmasına yönelik maddelerin bir araya 

toplandığı bu aşamada araştırmacı tarafından 

38 adet ölçek maddesi belirlenmiştir. DeVellis 

(2017: 80) başlangıçta madde havuzuna dahil 

edilmesi gereken madde sayısının belirlenme-

sinin imkansız olduğunu, ancak nihai ölçeğe 

dahil edilmesi planlanan madde sayısından 

daha fazla madde belirlenmesi gerektiğini 

belirtmiştir. Bu bilgiye dayanarak araştırmacı 

tarafından madde havuzuna nihai ölçekte yer 

alan 20 maddeden daha fazla madde (38 

madde) dahil edilerek madde havuzu oluştu-

rulmuştur. 

3.4.Ölçek Türünün Belirlenmesi 

DeVellis’e göre (2017: 93) düşünceleri, 

inançları ve tutumları ölçme işleminde yaygın 

olarak kullanılan ölçek türü likert ölçeğidir. 

Araştırmacının ölçmek istediği konular içeri-

sinde tutum, inanç ve düşünceler yer alması 

nedeniyle likert tipi ölçeğin kullanılmasının 

uygun olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 

DeVellis (2017: 91) yanıtlama seçenek-
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lerinin sayısıyla ilgili olarak; tek sayılı yanıt-

lama seçeneği olan ölçeklerin nötr ya da belir-

sizliğe (karasızım v.b.) çift sayılı yanıtlama 

seçeneği olan ölçeklerin ise bir kutuba yakın 

olan yönde cevap vermeye zorlama durumu-

nu ortaya çıkardığını belirtmiştir. Birbirinden 

üstün olmadığı bilinen bu iki yaklaşım (tek 

sayılı ya da çift sayılı yanıtlama seçeneği su-

nan ölçekler) tamamen araştırmacının öğren-

mek istediği olguya bağlı olarak değişkenlik 

gösterebilir. Araştırmacı bu çalışma kapsa-

mında bireyleri bir yönde cevap vermeye 

zorlamak yerine, onlara belirsizlik seçeneğini 

uygun bulmuş ve maddeleri cevaplarken 

tarafsız davranabilmelerini sağlamak maksa-

dıyla seçenek sayısını makul tutmaya çalışa-

rak 5 seçenekli bir ölçek kullanmayı tercih 

etmiştir. 

3.5.Kapsam Geçerliği 

Kapsam geçerliği konusunda en sık 

kullanılan yöntemin uzman görüşü almak 

olduğu bilinmektedir. Araştırmacı kapsam 

geçerliğini sağlamak amacıyla okul öncesi 

öğretmenliği ana bilim dalında öğrenim gör-

mekte olan öğrencilere ders veren 5 uzmanın 

görüşünü almıştır. Madde Havuzu’nda bulu-

nan 38 maddenin tamamı uzmanlarla payla-

şılmış ve bu maddelere yönelik görüşleri 

alınmıştır. Uzmanların görüşleri doğrultu-

sunda birbiriyle aşırı benzerlik gösterdiği ya 

da örtük değişkeni ölçme konusunda başarılı 

olamayacağı düşünülen 9 madde, madde 

havuzundan çıkartılmıştır.  

3.6.Ön Uygulama 

Uzmanların görüşleri doğrultusunda 

38 maddeden 29 maddeye indirgenen ölçeğin 

taslak hali Giresun Üniversitesi Okul Öncesi 

Eğitimi Ana Bilim Dalı’nda öğrenim görmekte 

olan 86 öğrenci üzerinde denenmiştir. 

3.6.1. Yapı Geçerliği  

Yapı geçerliği bir ölçme aracıyla öl-

çülmek istenen yapının (kavramın) gerçekte 

ne kadar ölçülebildiğiyle alakalıdır. Araştır-

macılar ölçmek istedikleri yapının işlevsel 

tanımlarından yola çıkarak çok sayıda ölçüle-

bilir ya da gözlenebilir sorular oluştururlar. 

Hazırlanan bu soruların (maddelerin) ölçül-

mek istenen yapıyı ne derece ölçtüğü yapı 

geçerliğinin temelini oluşturmaktadır. Yapı 

geçerliğini incelemek amacıyla birçok yöntem 

kullanılmaktadır. Bu yöntemler arasında sık 

kullanılanlardan biri de faktör analizidir (Bü-

yüköztürk, Çakmak ve diğerleri, 2014: 119).  

Bu araştırmada ön deneme sonuçları-

na bağlı olarak ölçeğin yapı geçerliğini ince-

lemek amacıyla faktör analizinden yararla-

nılmıştır. Faktör analizi sonuçlarında ölçül-

mek istenen olgunun iki faktör altında top-

landığı ve 6 maddenin faktör yük değerlerinin 

0,5’in altında olduğu saptanmıştır. Can (2017: 

326) faktör analizi sonrasında faktör yükleri 

0,5’in altında kalan maddelerin ölçekten çıka-

rılmasını önermektedir. Bu öneri dikkate alı-

narak faktör yükleri 0,5’in altında kalan 9 

madde ölçekten çıkartılmış ve ölçekteki mad-

de sayısı 20 olarak belirlenmiştir. 

3.6.2.Ölçüt Geçerliği 

Ölçüt geçerliğini sınamak için birden 

fazla seçenek mevcuttur. Ölçeğin ölçüt geçer-

liğini sınamak için başka bir ölçekten yararla-

nılarak yapılan sınamaya “dış ölçüt”, ölçeğin 

kendi içerisindeki puanlamaya yönelik yapı-

lan sınamaya ise “iç ölçüt” yöntemi denmek-

tedir (Tezbaşaran, 2008:  51-52). 

Büyüköztürk (2017: 181) öğrencilerin 

okul kayıtlarında bulunan ders notlarının da 

dış ölçüt olarak kullanılabileceğini belirtmek-

tedir. Bu çalışmada ölçeğin ölçüt geçerliği ön 

deneme aşamasında sınanmış ve sınama yön-

temi olarak dış ölçüt yaklaşımı kullanılmıştır. 

Dış ölçüt olarak okul öncesi öğretmenliği bö-

lümünde öğrenim görmekte olan 86 öğrenci-

nin müzik dersi ortalama notları kullanılmış 

ve bu notlarla ölçek puanları arasında bağımlı 

örneklem t testi yapılarak anlamlı bir fark 

olup olmadığı kontrol edilmiştir.  

Bağımlı örneklem t testinin yapıla-

bilmesi için bazı şartların yerine getirilmesi 

gerekmektedir. Bunlardan biri de grupların 

varyanslarının eşit olmasıdır. Varyansların 
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eşitliği genellikle Levene Homojenlik Testi ile 

sınanmaktadır. Test sonuçlarındaki anlamlılık 

değerinin ,05’ten az olması gruplar arasındaki 

varyansın birbirinden farklı olduğunu gös-

termektedir (Field,2009: 379). Aşağıdaki tab-

loda (Tablo 1) grupların homojenliğine yöne-

lik Leneve Test sonuçları yer almaktadır. Ana-

liz sonuçlarına göre iki grup arasındaki homo-

jenliğin anlamlılık değeri ,773’tür. Bu değerin 

,05’ten büyük olması iki gurubun varyansları 

arasında anlamlı bir fark olmadığının göster-

gesidir. Dolayısıyla gruplar arası varyans 

değerlerinin homojen olarak dağılım göster-

diğini söylemek mümkündür.

 

        Tablo 1:  Homojenlik Testi 
       Levene Statistic df1 df2                  Sig. 

,373 3 82                 ,773 

 

 

Öğrencilerin ders notları ve ölçek pu-

anları arasındaki ilişkinin ve farkın anlamlılı-

ğının sınanması amacıyla bağımlı örneklem t 

testinden yararlanılmıştır. Tablo 2 ve 3’te ba-

ğımlı örneklem t testine yönelik sonuçlar yer 

almaktadır.

  

Tablo 2:  Eşleştirilmiş Korelasyon (Paired Samples Correlations) 
 N          Correlation Sig. 

 Ölçek_Puanları & Ders_Notları 86 ,554 ,000 

 

 

Tablo 2’de öğrencilerin ölçek puanları 

ile ders notları arasında anlamlı (Sig. ,000) bir 

ilişki olduğu görülmektedir.

  

Tablo 3:  Bağımlı Örneklemler T Testi (Paired Samples Test) 

 Paired Differences t d

t 

Sig. (2-

tailed) M

Mean 

Std. Dev. Std. Error 

Mean 

           95% Confidence 

Interval of the Difference 

Lower Upper 

 
Ölçek_Puanları 

- Ders_Notları 
,09302 ,90265 ,09734 ,28655 ,10050 -,956 85 ,342 

Tablo 3’te öğrencilerin ders notları ve 

ölçekten aldıkları ortalama puanlar arasında 

0,005 anlamlılık düzeyinde anlamlı bir fark 

olmadığı (Sig. ,342) görülmektedir. Bu verilere 

dayanarak ölçeğin dış ölçüt puanlarıyla örtüş-

tüğünü, dolayısıyla ölçüt geçerliğini sağladı-

ğını söylemek mümkündür. 

3.6.3.Güvenirlik 

Büyüköztürk’e göre (2017: 181) güve-

nirlik bireylerin ölçek maddelerine verdikleri 

cevaplar arasındaki tutarlılık olarak tanım-

lanmaktadır. Dolayısıyla iyi bir ölçekten bek-

lenen özellikler arasında önemli bir yere sahip 

olduğu söylenebilir. Güvenirliği ölçmek için 

birden fazla yöntem bulunmaktadır. Büyü-

köztürk (2017: 183) ikiden fazla yanıtlama 

seçeneği bulunan durumlarda Cronbach tara-

fından geliştirilmiş olan “alfa” katsayısının 

kullanıldığını belirtmiştir. Araştırmacı tara-

fından 5 seçenekli bir Likert Ölçeği’nin güve-

nirliği ölçüldüğünden güvenirlik hesaplaması 

için alfa katsayısı yönteminin uygulanması 

tercih edilmiştir. 

86 öğrenci üzerinde denenen 20 mad-

delik ölçeğin güvenirliği ,882 alfa katsayısı 

olarak hesaplanmıştır. Güriş ve Astar (2015: 

283) ,70 ila ,90 arasında bir değere karşılık 

gelen alfa katsayısını iyi derecede güvenilir 

olarak tanımlamaktadır. Dolayısıyla ölçeğin 

ön uygulama sonucuna bağlı olarak iyi dere-

cede güvenilir olduğunu söylemek mümkün-

dür.  
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3.7.Son Uygulama 

Bu aşamaya kadar 86 öğrenci üzerine 

geçerlik, güvenirlik çalışmaları yapılan ölçe-

ğin nihai hali, Giresun Üniversitesi Okul Ön-

cesi Eğitimi Ana Bilim Dalı’nda öğrenim gör-

mekte olan 253 öğrenciye uygulanmış ve elde 

edilen veriler istatiksel analiz yöntemleriyle 

analiz edilerek ölçeğin nihai durumu değer-

lendirilmiştir. 

3.7.1.Yapı Geçerliği 

Araştırmanın bu aşamasında daha 

önce ön uygulama aşamasında yapıldığı gibi 

yapı geçerliğini sınamak amacıyla faktör ana-

lizi yapılmıştır. Büyüköztürk (2017: 133) fak-

tör analizini aynı yapıyı ya da niteliği ölçen 

değişkenleri bir araya toplayarak ölçmeyi az 

sayıda faktör ile açıklamayı amaçlayan ista-

tiksel bir teknik olarak açıklamaktadır. Devel-

lis (2017: 158) ise faktör analizinin, faktör sayı-

sını belirlemenin yanı sıra ölçek maddeleri 

hakkında detaylı bilgi veren ve ölçek geliştir-

me de kullanılan temel bir araç olduğunu 

belirtmektedir. Dolayısıyla faktör analizinin 

ölçeğin nasıl çalıştığına dair önemli bilgiler 

edinmemizi sağlayan bir analiz yöntemi ol-

duğunu söylemek mümkündür. 

Faktör analizi tüm veri yapıları için 

uygun olmayabilir. Verilerin faktör analizine 

uygun olup olmadığını anlamak için Kaiser-

Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett Küresellik 

Testleri’nin yapılması gerekmekte-

dir(Büyüköztürk,2017: 136) Tablo 3’te ölçek 

verilerine ilişkin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 

ve Barlett Küresellik Test sonuçları yer almak-

tadır.

 

Tablo 4:  KMO and Bartlett's Testi 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy.                  

,920 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square     

2558,342 

df 276 

Sig. ,000 

 

Tablo 4 incelendiğinde Kaiser-Meyer-

Olkin test sonucunun ,920, Barlett Küresellik 

test sonucunun ise anlamlı olduğu görülmek-

tedir. Büyüköztürk’e göre (2017: 136) verilere 

faktör analizi yapılabilmesi için Kaiser-Meyer-

Olkin test sonucunun ,60’dan büyük, Barlett 

Küresellik test sonucunun ise anlamlı çıkması 

gerekmektedir. Dolayısıyla son uygulamaya 

yönelik olarak ölçek vasıtasıyla elde edilen 

verilerin, faktör analizi için uygun olduğu 

görülmektedir. 

Okul Öncesi Öğretmen Adaylarına 

Yönelik Müziksel Öz-yeterlik İnanç Ölçeği’nin 

faktör yapılarını incelemek amacıyla uygula-

nan döndürülmüş (varimax) temel bileşenler 

analizi sonuçları Tablo 5,6,7,8 ve yamaç biri-

kinti grafiğinde verilmiştir.

 

Tablo 5:  Ortak Varyans (Communalities) 
                                                  Initial Extraction   

Madde 1 1,000 ,484 

Madde 2 1,000 ,591 

Madde 3 1,000 ,499 

Madde 4 1,000 ,488 

Madde 5 1,000 ,635 

Madde 6 1,000 ,528 

Madde 7 1,000 ,478 

Madde 8 1,000 ,604 

Madde 9 1,000 ,507 

Madde 10 1,000 ,513 
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Madde 11 1,000 ,462 

Madde 12 1,000 ,471 

Madde 13 1,000 ,486 

Madde 14 1,000 ,359 

Madde 15 1,000 ,559 

Madde 16 1,000 ,537 

Madde 17 1,000 ,304 

Madde 18 1,000 ,627 

Madde 19 1,000 ,579 

Madde 20 1,000 ,641 

 

 

Tablo 5, 20 maddeden oluşan ölçeğin 

her bir maddesinin ortak faktör varyansını 

göstermektedir. Büyüköztürk (2002: 473) or-

tak faktörlerce açıklanabilen varyansa ortak 

faktör varyansı dendiğini belitmiş ve ortak 

faktör varyansının yüksek olmasının toplam 

varyansı artırması bakımından önemli oldu-

ğunu vurgulamıştır. Tabloya göre ortak faktör 

varyansının ,304 ile ,635 arasında değişiklik 

gösterdiği görülmektedir. Güriş ve Astar 

(2015: 422) ortak faktör varyansının ,40 ve 

daha üzerinde olması gerektiğini ancak az 

sayıda madde için bu değerin ,30’a kadar 

indirilebileceğini belirtmiştir. Tabloda, 20 

maddelik ölçeğin yalnızca iki maddesine 

(madde 14 ve madde 17) ait ortak faktör var-

yansının ,40’ın altında ancak ,30’un üzerinde 

olduğu görülmektedir. Dolayısıyla az sayıda 

madde (2 madde) için alt değer ,30 olarak 

kabul edilmiş ve ölçekte herhangi bir değişik-

lik yapılmamıştır.

 

Tablo 6:  Toplam Varyans (Total Variance) 

Compo-

nent 

Initial Eigenvalues 

Extraction Sums of Squared 

Loadings 

Rotation Sums of Squared 

Loadings 

Total 

% of 

Variance 

Cumula-

tive % Total 

% of 

Variance 

Cumula-

tive % Total 

% of 

Variance 

Cumula-

tive % 

1 8,684 43,420 43,420 8,684 43,420 43,420 6,067 30,334 30,334 

2 1,669  8,347  51,767 1,669 8,347 51,767 4,287 21,433 51,767 

3 ,978 4,891 56,658       

4 ,896 4,482 61,141       

5 ,865 4,327 65,468       

6 ,794 3,969 69,436       

7 ,704 3,521   72,958       

8 ,663 3,314  76,272       

9 ,636  3,178  79,450       

10 ,585  2,926  82,375       

11 ,527 2,635  85,010       

12 ,492 2,461  87,471       

13 ,444 2,221  89,692       

14 ,413 2,067  91,759       

15 ,331 1,657  93,416       

16 ,327 1,635  95,051       

17 ,277 1,384  96,435       
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18 ,268 1,341 97,776       

19 ,240 1,199 98,974       

20 ,205 1,026 100,000       

 

 

 

Tablo 6’da ölçeği oluşturan 20 mad-

denin öz değeri 1’den büyük olan 2 faktör 

altında toplandığı görülmektedir. Diğer bir 

deyişle öz değeri 1’den büyük olan 2 önemli 

faktörün ölçeğe ilişkin toplam varyansın 

%51,767 sini açıkladığını söylemek mümkün-

dür. Ancak kesin bir karar verebilmek için 

yamaç birikinti grafiğini incelemek faydalı 

olacaktır.

 

 

 

 

Tablo 6’da yapılan analizde ölçeğin 

önemli faktör sayısı 2 olarak belirlenmiştir. 

Yukarıda verilmiş olan Yamaç Birikinti Grafi-

ği de önemli faktör sayısının 2 olduğunu açık-

ça doğrulamaktadır. Faktörlerin özdeğerlerini 

gösteren bu grafikte birinci faktörden sonraki 

yüksek ivmeli düşüş ölçeğin genel bir faktöre 

sahip olduğunun göstergesidir. Diğer yandan 

ikinci faktör ile üçüncü faktör arasındaki kü-

çük ivmeli düşüş ve üçüncü faktörden sonra 

grafiğin genelde yatay olarak seyretmesi ölçe-

ğin iki faktörlü olduğunu göstermektedir.

 

Tablo 7:  Faktör Yük Değerleri 

(Component Matrixa ) 

 

Faktör 

   1 2 

Madde 1 ,772                -,088 

Madde 2 ,750                -,132 

Madde 3   ,747                -,179 

Madde 4  ,741                -,303 

Madde 5   ,722                -,081 

Madde 6   ,700                -,381 
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Madde 7 ,690               -,091 

Madde 8 ,686                -,088 

Madde 9 ,683                -,180 

Madde 10 ,677                -,171 

Madde 11 ,655                 ,361 

Madde 12 ,645                           -,302 

Madde 13 ,643                -,315 

Madde 14 ,621                  ,277 

Madde 15 ,614                  ,330 

Madde 16 ,599                  ,334 

Madde 17 ,594                  ,429 

Madde 18 ,560                  ,214 

Madde 19 ,499                 ,236 

Madde 20 ,489                 ,623 

 

 

 

Tablo 7, ölçek maddelerinin iki faktör 

üzerindeki faktör yüklerini göstermektedir. 

Tablo incelendiğinde maddelerin tamamının 

birinci faktör üzerindeki yük dağılımlarının 

,489 ve üzeri olduğu görülmektedir. Bu du-

rum ölçeğin genel bir faktöre sahip olduğu-

nun göstergesidir. 

Faktör yük değerlerinin ,30’dan daha 

büyük bir değere sahip olması beklenir. Bu 

değerler sınıflandırılırken negatif ya da pozitif 

olmasına bakılmaksızın ,60 ve üzeri yük değe-

ri yüksek, ,30-,59 arası yük değeri orta, 

,29’dan daha düşük değerler ise zayıf olarak 

kabul edilmektedir (Kline,1994: 32). Buna göre 

birinci faktör üzerindeki ilk 15 maddenin yük 

değerinin yüksek, kalan son 4 maddenin ise 

orta düzeyde yük dağılımına sahip olduğu 

görülmektedir. Ancak daha iyi bir çıkarım 

yapılabilmesi için faktörlerin döndürülmüş 

haldeki yük dağılımlarını da incelemek ge-

rekmektedir. 

DeVellis’e göre (2017: 132) faktör 

döndürme işlemi ulaşılması zaten mümkün 

olan verilerin daha kolay anlaşılmasına ola-

nak sağlayan bir yöntemdir ve faktörlerin 

uygunluğunu tespit etmek için gereklidir. Bu 

nedenle faktörlerin ve bu faktörlerle ilişkili 

maddelerin daha iyi yorumlanabilmesi ama-

cıyla varimax yöntemiyle dikey döndürme 

işlemi yapılmıştır.

  

Tablo 8:  Döndürülmüş Faktör Yükü 

(Rotated Component Matrixa ) 

 

Faktör 

   1 2 

Madde 14 ,787 ,126 

Madde 15 ,772 ,213 

Madde 20 ,702 ,143 

Madde 11 ,701 ,314 

Madde 19 ,695 ,154 

Madde 10 ,674 ,354 

Madde 18 ,665 ,403 

Madde 12 ,651  ,275 

Madde 13 ,641 ,279 

Madde 16 ,621 ,377 

Madde 9 ,602 ,350 

Madde 17 ,597 ,349 

Madde 8 ,007 ,792 

Madde 6 ,208 ,703 

Madde 5 ,298 ,686 

Madde 3 ,285 ,637 
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Madde 2 ,270 ,631 

Madde 1 ,322 ,599 

Madde 4 ,313 ,511 

Madde 7 ,251 ,491 

 

Tablo 8, maddelerin döndürme işle-

minden sonraki yük değerlerini göstermekte-

dir. Tabloya göre 1.-8. maddelerin ikinci fak-

törde yüksek değere sahip oldukları, 9.-20. 

maddelerin ise birinci faktörde yüksek değere 

sahip oldukları görülmektedir.  Dolayısıyla 

birinci faktörün 12 maddeden (9.-20. madde-

ler), ikinci faktörün ise 8 maddeden (1.-8. 

maddeler) oluştuğu söylenebilir. Maddelerin 

tamamının faktör yük değerlerinin ,597’nin 

üzerinde olduğu görülmektedir. 

Ölçekteki maddelerin değiştirilmesi 

ya da çıkarılması konusunda faktör yük de-

ğerleri önemli bir rol oynamaktadır. Bu bağ-

lamda ,45 ve daha üzeri yük değerine sahip 

maddeler ölçekte kullanılmak üzere seçilebi-

lirken bu değerden daha az faktör yüküne 

sahip maddeler ölçek için uygun değildir. 

Ayrıca bir faktörde yüksek yük değerine sa-

hip bir maddenin diğer faktörde düşük yük 

değerine sahip olması beklenir. Eğer bir mad-

de her iki faktörde yüksek değere sahipse 

binişik madde olarak tanımlanır ve ölçekten 

çıkartılması düşünülebilir (Büyüköztürk,2017: 

134-135). 

Yapılan faktör analizi neticesinde öl-

çeğin tüm maddelerinin faktör yüklerinin ,45 

alt limitinin üzerinde olduğu ve her iki fak-

törde yüksek değer gösteren maddeler içer-

mediği görülmektedir. Dolayısıyla faktör 

analizi sonuçlarına göre ölçeğin ölçme göre-

vini sağlıklı bir şekilde yerine getirdiğini söy-

lemek mümkündür. 

3.7.2. Güvenirlik 

Ölçeğin güvenirliği ön uygulama 

aşamasında cronbach alpha yöntemiyle ,882 

olarak hesaplanmıştır. Ancak bu ölçüm 86 

kişinin verilerine yönelik olarak yapılmıştır. 

Son uygulamada ise öğrenci sayısında önemli 

bir artış olmuş ve bu sayı 253’ e ulaşmıştır. Bu 

nedenle ölçeğin nihai haline yönelik olarak bir 

güvenirlik hesaplamasının yapılması yerinde 

olacaktır.

                  

Tablo 9:    Güvenirlik                  

Analizi 

 

 

Cronbach Alfa 

Katsayısı 

Madde 

Sayısı 

Kişi 

Sayısı 

,927 20 253 

 

Tablo 9’da ölçeğin nihai haline yöne-

lik güvenirlik analizi sonucu yer almaktadır. 

Tabloda 20 maddeden oluşan ölçeğin 253 

kişiye uygulandığı ve güvenirliğin cronbach 

alpha yöntemiyle ,927 olarak hesaplandığı 

görülmektedir. Güriş ve Astar’a (2015: 283) 

göre  ,90’dan daha büyük bir değer çok iyi 

derecede güvenilir olarak tanımlanmıştır. Bu 

bilgiye dayanarak ölçeğin nihai halinin yük-

sek derecede güvenilir olduğunu söylemek 

mümkündür. 

 

SONUÇ VE TARTIŞMA 

Bilimsel çalışmalarda oldukça önemli 

bir veri toplama aracı olarak sıklıkla kullanı-

lan ölçekler, veri toplama işlevlerini yerine 

getirmeden önce birçok aşamadan geçmek 

zorundadırlar. Ölçeğin hazırlanma aşaması 

olarak isimlendirilen bu süreçte ölçek, bazı 

testlerden geçerek bilimsel çalışmalarda kul-

lanılabilir olduğunu kanıtlamak durumunda-

dır. Ölçeğin hazırlanma aşamasında geçirdiği 
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evreler genel olarak ölçeğin amacının belir-

lenmesi, madde havuzunun oluşturulması, 

ölçek türünün belirlenmesi, ölçeğin geçerliği-

nin ve güvenirliğinin test edilmesi, ön uygu-

lamanın yapılması, ön uygulamanın değer-

lendirilmesi ve ölçeğin nihai şeklinin belir-

lenmesi, nihai ölçeğin uygulanacağı örneklem 

sayısının belirlenmesi, nihai ölçeğin örnekle-

me uygulanması, ölçeğin ne derece ölçüm 

yaptığının sınanması (faktör analizi) olarak 

sıralanabilir.  

Bu çalışma kapsamında geliştirilen öl-

çek, bahsi geçen tüm evrelerde titizlikle ele 

alınmıştır. Buna göre; ölçeğin amacı Okul 

Öncesi Ana Bilim Dalında öğrenim görmekte 

olan öğretmen adaylarının almış oldukları 

Müzik dersi doğrultusunda Müziksel Öz-

yeterlik İnançlarının ölçülmesi olarak belir-

lenmiştir. Ölçeğin madde havuzu, anılan okul 

öncesi öğretmen adaylarının almış oldukları 

Müzik dersi müfredatı ve literatür taraması 

neticesinde belirlenmiştir. Ölçme aracının 

türü tutum ve inançların ölçülmesinde yaygın 

olarak kullanılan 5’li likert olarak belirlenmiş-

tir. Ölçeğin kapsam geçerliği uzman görüşü 

alınarak sağlanmış, yapı geçerliği faktör ana-

lizinden yararlanılarak ölçüt geçerliği ise ör-

neklemin müzik dersi notları baz alınarak 

bağımlı örneklem t testi ile sınanmıştır. Faktör 

analizi ve bağımlı örneklem t testi sonuçları 

neticesinde ölçeğin yapı ve ölçüt geçerliği 

kriterlerini sağladığı görülmüştür. Ölçeğin 

güvenirlik analizi, cronbach alpha katsayısı 

hesaplanarak test edilmiş ve ölçeğin yüksek 

derecede güvenilir olduğu saptanmıştır. Öl-

çeğin ön uygulaması yapılmış ve yapılan ana-

lizler neticesinde ölçeğe nihai şekli verilmiştir. 

Nihai ölçek çeşitli kaynaklarda belirtilen ye-

terli örneklem sayısına uygun olarak 253 kişi-

lik örneklem gurubuna uygulanmıştır. Ölçeği 

oluşturan faktör ve ölçek maddelerinin derece 

ölçüm yaptığı faktör analizi ile sınanmış ve 

analiz sonucunda ölçeğin iki faktörden oluşup 

maddelerin yük dağılımının ise literatürde 

belirtilen kabul edilebilir değerlerin üzerinde 

olduğu görülmüştür. Yapılmış olan tüm ana-

liz ve kontroller neticesinde geliştirilmiş olan 

Okul Öncesi Öğretmen Adaylarına Yönelik 

Müziksel Öz-yeterlik İnanç Ölçeği’nin amacı-

na uygun olarak ölçüm yapabildiği ve bilim-

sel araştırmalarda kullanılabilecek nitelikte 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 
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