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ÖZET 

Dil öğretimi kapsamında geliştirilmesi amaçlanan beceri 
alanlarından birisi de okumadır. Okuma becerisi, dünyayı daha iyi 
anlayabilecek ve yorumlayabilecek bir entelektüel kimliğin yanı sıra dil 
becerilerini geliştirme konusunda da çok önemli bir işleve sahiptir.  
Becerilerin geliştirilmesindeki ön koşullardan birini olumlu tutum 
oluşturur.  Beceri ve tutumlar,  ölçekler aracılığıyla  değerlendirilir.  Bu 
çalışmada, gençlerin okumaya karşı tutumlarını belirlemeyi amaçlayan 
geçerlilik  ve güvenirliği sağlanmış bir okuma tutum ölçeği geliştirilmesi 
amaçlanmıştır. Bu ölçekte, özellikle "kişisel ve toplumsal gelişime katkı" 
alt boyutuna ağırlık verilmiştir.  Geliştirilen ölçeğin çalışma grubunu,  
Başkent Üniversitesi Eğitim Fakültesinin farklı bölümlerinde okumakta 
olan lisans ve yüksek lisans öğrencileri oluşturmaktadır.  Çalışma 262 
öğrenci ile yürütülmüştür.  Veri toplama aşamasında önce 72 
maddeden oluşan 5’li likert tipi ölçek taslağı hazırlanarak uzman 
görüşlerine sunulmuştur. Görüşler doğrultusunda yeniden 
değerlendirilen ölçekteki maddelerden 40 tanesi olumlu 9 tanesi 
olumsuz toplam 49 maddelik bir ölçek elde edilmiştir. Faktör analizine 
tabi tutulan ölçekteki maddeler üç alt boyutta toplanan 38 madde ile 
son şeklini almıştır.  Ölçeğin Cronbach Alpha güvenirlik katsayısı .94 
olarak bulunmuş; bu sonuca göre ölçeğin güvenilir bir ölçek olduğu 
belirlenmiştir. Ölçeğin KMO değeri .923, Bartlett testi ise .01 olarak 
bulunmuştur. Ölçek tek boyutlu bir ölçektir ve öğrencilerin kitap 
okuma tutumlarını ölçebilecek özelliktedir.  

Anahtar Kelimeler: okuma, okuma tutumu, tutum ölçeği, 
öğretmen adayları 
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DEVELOPING A READING ATTITUDE SCALE AIMED AT 

TEACHER CANDIDATES 

 

ABSTRACT 

One of the skill fields in language teaching that is aimed to be 
improved, is reading. Reading skill is not only an intellectual identity 
that allows the individual to better understand and analyze the world, 
but also has a significant role in developing language skills. In the 
development of these skills, the positive attitude is one of the 
prerequisites. The skills and attitudes are evaluated with the use of 
scales. The aim of this study is the development of a valid and reliable 
reading attitudes scale that will identify the attitudes of younger people 
towards reading. In this scale, a specific focus is given to the sub 
dimension of "contribution to individual and social development". The 
study group of the proposed scale consists of undergraduate and 
graduate students of different departments at the Faculty of Education. 
The study has been conducted with 262 students. Prior to data 
collection a draft scale with 72 questionnaire items of a five level Likert-
scale was prepared and submitted to experts. Based on the collected 
expert opinions a scale consisting of 40 positive and 9 negative, in total 
49 items, was obtained. The scale items after undergoing a factor 
analysis were grouped under three subgroups, and the scale was 
finalized with 38 items. The Cronbach's Alpha reliability scale was 
calculated as .94, thus showing that the proposed scale is a reliable 
one.  The Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy has been 
calculated as .923 and the Bartlett Test value as .01. The developed 
scale is a one dimensional scale, with the capability of measuring the 
book reading attitudes of students.  

 

STRUCTURED ABSTRACT  

One of the skill fields in language teaching that is aimed to be 
improved, is reading. Reading skill is not only an intellectual identity 
that allows the individual to better understand and analyze the world, 
but also has a significant role in developing language skills. In the 
development of these skills, the positive attitude is one of the 
prerequisites. The skills and attitudes are evaluated with the use of 
scales. The aim of this study is the development of a valid and reliable 
reading attitudes scale that will identify the attitudes of younger people 
towards reading. In this scale, a specific focus is given to the sub 
dimension of "contribution to individual and social development".  
Becoming a real literate person includes gaining the skills and 
knowledge to read and comment on every kind of text and making 
evaluations and examinations related with these texts. From this 
perspective being an active reader and writer enables furnishes the 
individual with skills that are needed to attend local/national and 
global cultural policies of economy. 

Language teaching courses aims the acquisition of the language 
skills besides developing thinking skills. Reading teaching that has a 
special place in language teaching. It makes the construction of Turkish 
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lessons in a way that will make readers aware of the importance of 
reading and that will bring the reading skill and culture together to the 
learner obligatory. In order for the language courses to reach to the 
mentioned objectives firstly a positive attitude needs to be developed in 
students. It is accepted by many researchers and educators that 
individuals who develop a positive attitude towards reading from early 
ages, additionaly reinforce the framework of their future academic and 
intellectual  lives, develop vocabulary and comprehension skills, use 
more sofisticated form of language, evaluate the books they read better, 
improve their sensing skills, hence generally their learning is eased. 
Educators also remark that, early introduction of kids to reading and 
literacy raises their confidence and self-respect. Attitude is the first 
obligation of doing a quality and functional reading. Besides 
appreciation of language and consciousness failure to develop positive 
attitute towards reading makes language teaching problematic.  

In the related literature, a considerable number of researches can 
be found about Reading Attitude Scale development, adapting the 
internationally developed scales into Turkish, and evaluating students’ 
reading attitudes. In order to carry out the necessary regulations in the 
educational context and to take necessary precautions to avoid negative 
attitudes towards reading, it is first of all essential to ascertain the 
current situation. To this end, it is of vital importance to determine 
students’ reading attitudes. Therefore, this scale has been developed 
where reading attitudes of undergraduate students are aimed to be 
measured in terms of cognitive, emotional, and behavioral 
characteristics. It is hoped that this scale will make significant 
contributions to the development of the literature related to evaluating 
students’ reading attitudes.  The aim of this study is the development of 
a valid and reliable reading attitudes scale that will identify the 
attitudes of younger people towards reading. In this scale, a specific 
focus is given to the sub dimension of "contribution to individual and 
social development".   

The study group of the proposed scale consists of undergraduate 
and graduate students of different departments at the Başkent 
University Faculty of Education. The study has been conducted with 
262 students. Within the scope of this research, first an item pool was 
created. For this reason, at the first phase, thirty students were asked 
to write a composition including their emotions, ideas, and behaviors 
towards reading. The statements which were thought to measure 
reading attitude were chosen from the compositions written by these 
students. At the second phase, the related literature was reviewed, and 
the available researches and scales were examined so that a 72-item 
instrument was constructed for piloting. Then, this instrument was 
examined by the researchers, and the number of the items was reduced 
to 64. In the next step, expert opinions were consulted. In the light of 
the expert opinions and suggested corrections some of the items were 
taken out from the scale, and other items were revised; therefore, a 50-
item scale was obtained. At the last phase, reliability and validity 
analyses were carried out. The validity of the Reading Attitude Scale 
was examined through item analysis and factor analysis. The result of 
the item-scale total score correlation analysis revealed that the 
correlation between all of the items and the total scores was higher 
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than .20, and all of the items showed a positive correlation with the 
total scores. The results of the factor analysis showed that it was a 
three-factor scale. According to the contents of the items, the first factor 
including 19 items was named as “Contribution to the personal and 
social developments”, the second factor with 14 items as “Interest and 
likes”, and the third factor with 5 items as “Considering it 
significant/valuable”. Twelve items in the pilot instrument were omitted 
from the scale because they did not meet the sufficient requirements 
during the item analysis process. Hence, the final version of the scale 
was three-factor scale including 38 items. As a result, the validity 
analyses indicated that the scale can measure the items that it aims to 
measure in a valid way. After the validity analyses of the scale, in order 
to determine the internal consistency for the whole scale and each 
factor, Cronbach α reliability coefficients were calculated. The reliability 
co-efficients for the whole scale, “Contribution to the personal and 
social developments”, “Interest and likes”, and “Considering it 
significant/valuable” were found to be .948, .853, .654 respectively. 
Cronbach α reliability coefficients for the whole scale and sub-scales 
ranged from .65 and .94. In other words, it can be observed that the 
scale and its sub-dimensions are satisfactorily reliable. 

To conclude, Reading Attitude Scale was prepared to measure 
undergraduate students’ attitudes towards reading in a reliable way; 
namely, it was operationalized for the researches aiming to examine 
students’ reading attitudes. As in the other attitude scales developed in 
the field, it will be useful for the course efficiency to apply this scale to 
the students and reflect the results of these applications to the Turkish 
language teaching programs and course contents. 

Keywords: reading, reading attitude, attitude scale, teacher 
candidates.  

 

1. Giriş 

Çağın “küresel bilgi çağı”  toplumun da “küresel bilgi toplumu” olarak adlandırıldığı 
günümüzde (Parlar, 2012), bize kısa sürede çok farklı kaynaklardan eş zamanlı ulaşan ve durmadan 

artan bilgi sağanağı altında yaşamaktayız. Bilim ve teknolojideki gelişmelere paralel bir eğitimsel 

değişim, yeni durumlara uyumlu bireyler yetiştirilmesini, buna bağlı olarak da eğitim 
programlarında değişikliğe gidilmesini gerekli kılmakta; ayrıca eğitimde nitelik ve süreklilik 

zorunluluk halini almaktadır (Fındıkçı 1998; Parlar, 2012). Eğitimde niteliğin önemli unsurlarından 

birisi de öğretmendir. Öğretmen yetiştirme programlarının içeriği öğretmen niteliklerini belirleyen 

üç temel disipline göre düzenlenmektedir. Bunlar; alan bilgisi, öğretmenlik bilgisi (pedagojik 
formasyon) ve genel kültürdür  (Gözütok 2006). Öğretmen adayları bunların üçünün edinilmesinde 

de okumadan yaralanmakla birlikte, özellikle genel kültür kazanmak için çok boyutlu ve çok çeşitli 

kaynaklardan okuma yapmak, üstelik okumayla ilişkisini sürekli kılmak yani okumayı alışkanlığa 
dönüştürmek zorundadır. Alışkanlık, bir eylemin sürekliliği ile açıklanan ve ilgi ile istek duymayı, 

diğer bir deyişle olumlu tutum geliştirmeyi izleyen bir süreçtir. 

Gerçek bir okur ya da yazar olma durumu,  her tür metni okuma ve yorumlama için gerekli 
bilgi ve becerileri kazanmayı,  bu metinlere ilişkin değerlendirme ve incelemeler yapmayı içerir. 

Bu yönüyle okur ve yazar olma, bireyleri yerel/ulusal ve küresel ekonominin kültür politikalarına 

katılma konusunda gerekli becerilerle donatır (Kellner, 2002; Parlar, 2012). Bu donanım 
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entelektüel olmakla ilgilidir. Entelektüellik, çağı yakalamak ve çağdaş birey olabilmekle, bu ise 

büyük ölçüde bilgiye, düşünceye, yoruma ulaşmada en pratik, yaygın ve etkin araç diyebileceğimiz 
okuma aracılığıyla mümkündür. Dil öğretimi dersleri, dil becerileri kazandırmanın yanı sıra 

düşünme becerilerini geliştirmeyi de hedefler. Dil öğretimi içinde önemli bir yere sahip olan okuma 

öğretimi, Türkçe derslerinin okumanın önemini kavratacak ve okuma becerisi ile kültürünü bir 
arada kazandıracak şekilde yapılandırılmasını gerektirmektedir. Dil derslerinin söz konusu 

hedeflere ulaşabilmesi içinse öncelikle öğrencilerde okumaya karşı olumlu bir tutum geliştirmek 

gerekmektedir.  

Tutum, nitelikli ve işlevsel bir okuma yapabilmenin ilk koşuludur. Dil sevgisi ve dil 

bilincinin yanı sıra okuma konusunda olumlu tutum geliştirememiş olmak, Türkçe öğretimini de 

sorunlu hale getirmektedir (İşeri, 2010).  Tutum genel olarak; okuduğunu anlama,  okuma 

güçlükleri ve genel okuma başarısı ile ilgili varyansları açıklayan değişkenler arasında yer 
almaktadır (Graham, 2012; McKenna vd., 2012). Bu durumda, okuma eğitimi gerçekleştiren 

öğretmenlerin, öğrencilerin okumaya karşı tutumları, okuma alışkanlıkları ve motivasyonları 

konusunda farkındalıklarının olması gereklidir. Ilustre,  yaptığı çalışmada (2011), okuyucuların 
okuma konusundaki  tutumlarının okuduğunu anlamayı en fazla etkileyen değişken olduğunu 

ortaya koymuştur  (Akt. Baştuğ ve Keskin 2013).  Bireylerin okumaya karşı erken yaşlardan 

itibaren olumlu bir tutum geliştirmelerinin,  ayrıca gelecekteki akademik ve entelektüel 
yaşamlarının altyapısını pekiştirdiği,  kelime hazinelerini ve anlama becerilerini geliştirdiği,  daha 

sofistike bir dil kullanmalarına, okudukları kitapları daha iyi değerlendirmelerine yaradığı,  sezme 

becerilerini artırdığı, böylece genel olarak öğrenmelerinin de kolaylaştığı birçok araştırmacı ve 

eğitimci tarafından kabul görmektedir. Eğitimciler, bunların yanı sıra çocukların okuma ve 
edebiyatla erken tanışmasının özgüvenlerini ve özsaygılarını da artıracağını belirtmektedirler 

(Holdaway 1979, Ajzen 2005).  

Öğretmenler ya da araştırmacılar, tutumların ölçülmesi amacıyla hazır bir ölçek 
kullanabilir ya da bu çalışmada olduğu gibi kendileri ölçek geliştirebilirler. Ancak her durumda 

ölçeğin,  geçerlilik ve güvenirliğinin sağlanmış olması ve hedef kitlenin yaş ve beceri düzeyine 

uygun olması gibi önemli ölçütler vardır (Henerson vd, 1987:52). Bu çalışma üniversite öğrencileri 

üzerinde gerçekleştirilmiş olmakla birlikte, ölçekte yer alan maddeler oluşturulurken maddelerin, 
orta öğretim düzeyi öğrencileri için de ölçüm yapabilecek özellikte olması gözetilmiştir.  

Alanyazın incelendiğinde, Okuma Tutum Ölçeği geliştirme ile (Özbay ve Uyar 2009; 

Gömleksiz 2004; Yücel 2005), uluslararası alanda geliştirilmiş bazı ölçeklerin Türkçeye 
uyarlanması (Baştuğ ve Keskin 2013) ve özellikle de öğrencilerin okuma tutumlarının 

değerlendirilmesi ile ilgili yapılmış bazı araştırmalara rastlanmıştır (Özbay, Bağcı ve Uyar 2008; 

Özpolat 2010). Söz konusu çalışmalarda okuma tutumları çeşitli faktörler ve değişkenler açısından 
ele alınmıştır.  Okuma tutumlarının üç temel faktörde toplandığı çalışmamızda ise özellikle "kişisel 

gelişim ve sosyal gelişime katkı" sağlayacak özellikler ön planda tutulmaya çalışılmıştır.  

Okuma Nedir? 

Sever (2010)'e göre okuma edimi, eleştirel düşünceyi diri tutan bir beceridir ve bireyin tüm 
yaşamı boyunca kullanacağı bir etkinlik olarak karşımıza çıkar. Bu anlamda, sadece eğitim 

kurumlarıyla sınırlandırılacak bir beceri değildir. Okuma eğitimi ile varılacak amaç, eğitim 

kurumlarından başlayarak yaşamın tüm alanlarını kapsayacak şekilde, bireyin anlam evrenini 
oluşturmak ve genişletmektir. Bu yüzden okuma eğitimi, bireyin bilgi edinmeye olan ihtiyacının 

giderilmesi, bu bilgileri eleştirel, yaratıcı ve etkin bir düşünce konumuna ulaştırabilmesi, duygu ve 

düşünce ufkunun genişletilmesi ve sonuç olarak toplumda “demokratik kültür bilincinin” oluşması 
için bir zorunluluktur. 
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Okumak, alıcının metin karşısında yaptığı düşünsel bir etkinliktir. Dar anlamda okuma, 

yazılı bir metnin şifresini çözme, grafiksel olarak kodlanmış bir bildirinin kodunu çözme demektir. 
Geniş anlamda ise okuma, yazınsal bir metni yorumlamak demektir (Günay, 2003: 9). Okuma, 

bilindiği üzere, yazar-metin-okur düzleminde gerçekleşir. Öğrencileri eleştirel ve çok yönlü 

düşünmeye yönlendirecek ve onların kendilerini gerçekleştirmelerini sağayacak yöntemlerin 
kılavuzluğunu yapacak olan Türkçe öğretmenlerinin ulaşmak durumunda oldukları en genel amaç, 

okuma kültürü edinmiş, düşünen, duyarlı bireyler yetiştirmektir (Sever, 2006: 9). Okuma kültürü 

edinmiş olmak, okumaya karşı olumlu tutumla başlar ve seçerek okuma, okuduklarını anlama ve 
okumayı alışkanlığa dönüştürmüş olma gibi unsurları içerir.  

Tutum ve Okuma Tutumu nedir? 

Allport (1967) tutumları, deneyimler sonucu organize edilen,  durum ve nesnelere karşı 

kişinin tepkileri üzerinde yönlendirici etkiye sahip, zihinsel ya da duygusal hazır olma durumu;  
Tezbaşaran ise, belirli bir nesne, durum, kurum, kavram ya da diğer insanlara karşı öğrenilmiş, 

olumlu ya da olumsuz tepkide bulunma eğilimi olarak tanımlar.  

Çocukluk çağında etkileşimde bulunulan aile ve sosyal çevre ile öğretmenlerin başlıca rolü 
üstlenmesinin yanısıra genetik ve çevresel faktörlerin de tutumların gelişmesinde önemli rolü 

olduğu öne sürülmektedir (Baron ve Byrne 2003; Beck 2004).  Özellikle de öğretmenlerin 

okumaya karşı olumlu tutum ve okuma alışkanlığı konusunda model olma özelliği, öğrencilerinin 
de aynı tutum ve davranışları sergilemesi konusunda önemli rol oynamakta ve böyle öğretmenlerin 

öğrencilerinin olumlu tutum geliştirme olasılığı yüksek olmaktadır  ( Dreher 2003).  

Pek çok değişken, tutumların oluşmasını ve değişmesini etkiler. Özellikle ikizler üzerinde 

yapılan araştırmalarda tutumların hem genetik faktörlerden hem de çevresel faktörlerden 
etkilendiği ortaya konmuştur.  Ancak tutumların büyük oranda sosyal olaylar, varlıklar ya da 

durumlarla kurulan sosyal etkileşim sonucunda öğrenilen yapılar olduğu söylenebilir (Bohner ve 

Wänke, 2004;  Aranson vd., 2004). Davranışların çoğu gibi tutumlar da öğrenme yoluyla 
kazanılırlar (Morgan, 1998; Ülgen, 1994). Bireyin kazanılmış kişilik özelliklerinin bir parçasıdırlar 

ve diğer kişilik özellikleri gibi klasik veya edimsel koşullanma yoluyla veya modellerin 

gözlenmesiyle öğrenilirler. Tutumların; duyuşsal, bilişsel ve davranışsal olmak üzere  üç bileşeni 

vardır. Merkezi bileşen; bir insan, kurum, nesne ya da soyut bir şeyle ilgili devamlı bir duygudur.  
Bilişsel bileşen, bireyin tutumun nesnesi hakkındaki inançlarından oluşur. Yani bir şeye karşı 

olumsuz tutumunuz varsa, o şey hakkında olumsuz inançlarınız da olacaktır. Diğer bir bileşen ise, 

duygu ve kanıya uygun olarak hareket etme eğilimi anlamına gelen davranışsal bileşendir. 
Tutumlar kendilerini davranışlarla gösterirler. Çoğu zaman bunlardan biri tutumun merkezini 

oluşturur ve ilgili davranışı sergileyip sergilememe durumunda belirleyici hale gelebilir (Ajzen, 

1989:245; Aranson vd, 2004:217; Tavşancıl, 2010). Sözü edilen bu sınıflamadan hareketle tutumlar 
okuma açısından ele alındığında, bireyin okuma sırasında hissettiği heyecan yahut estetik zevk ve 

beğeninin duyuşsal bileşeni; okumayı çekici ya da gerekli kılan inanç ve düşüncelerin bilişsel 

bileşeni; okuma eylemini gerçekleştirme durumunun da davranışsal bileşeni oluşturduğu 

söylenebilir.  

Okuma tutumu, okuma becerisinin ve alışkanlığının kazanılmasında, okuma alışkanlığı da 

yeni öğrenmelere temel oluşturarak öğretim hayatının etkinleştirilmesinde önemli rol 

oynamaktadır. Holdaway (1979) ile Fields, Sprangler ve Lee (1991), bireylerin erken ve olumlu 
okuryazarlık ve okuma tutumu kazanmasının; gelecekteki öğrenmelerinin altyapısını 

pekiştireceğini, kelime haznelerini geliştireceğini, daha işlenmiş dil yapıları kullanmalarına ve 

kitap değerlendirmeleri yapabilmelerine yarayacağını, anlama becerilerini geliştireceğini, hikayeyi 
sezme becerilerini artıracağını ve daha da önemlisi çocukların okuma ve edebiyatla erken 

tanışmasının kendilerine saygılarını artıracağını belirtmektedirler. 
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2. Çalışmanın Amacı 

Geleceğin öğretmenleri olacak  Eğitim Fakültesi öğrencilerinin  kitap okuma becerisi ve 
alışkanlığı kazanması; alan bilgisi ve pedagojik bilgi kadar önemli diğer bir  öğretmenlik yeterliliği 

boyutu olan genel kültürün geliştirilmesi açısından oldukça önemlidir. Okumaya ilişkin ilgi, istek 

görüş ve kanılardan oluşan bilişsel,  duyuşsal ve davranışsal özellikleri ölçebilecek geçerli ve 
güvenilir bir ölçek geliştirmek de bu açıdan önem taşımaktadır.  

Bu çalışmada, Eğitim Fakültesinde okumakta olan öğretmen adaylarının okumaya karşı 

tutumlarını belirlemede kullanmak amacıyla, özellikle okumanın kişisel ve toplumsal gelişime 
katkı boyutuna ağırlık veren, geçerli ve güvenilir bir okuma tutum ölçeği geliştirilmesi 

amaçlanmıştır.   Bu ölçekle aynı zamanda öğrencilerde okuma edimi (performansı) konusunda 

farkındalık yaratılması amaçlanmaktadır.   

Geleceğin öğretmenleri olacak  Eğitim Fakültesi öğrencilerinin  kitap okuma becerisi ve 
alışkanlığı kazanması; alan bilgisi ve pedagojik bilgi kadar önemli diğer bir  öğretmenlik yeterliliği 

boyutu olan genel kültürün geliştirilmesi açısından oldukça önemlidir. Okumaya ilişkin ilgi, istek 

görüş ve kanılardan oluşan bilişsel,  duyuşsal ve davranışsal özellikleri ölçebilecek geçerli ve 
güvenilir bir ölçek geliştirmek de bu açıdan önem taşımaktadır.  

Bu çalışmada, Eğitim Fakültesinde okumakta olan öğretmen adaylarının okumaya karşı 

tutumlarını belirlemede kullanmak amacıyla, özellikle okumanın kişisel ve toplumsal gelişime 
katkı boyutuna ağırlık veren, geçerli ve güvenilir bir okuma tutum ölçeği geliştirilmesi 

amaçlanmıştır.   Bu ölçekle aynı zamanda öğrencilerde okuma edimi (performansı) konusunda 

farkındalık yaratılması amaçlanmaktadır.   

3. Yöntem 

Çalışma Grubu 

Araştırmanın çalışma grubunu, bir vakıf üniversitesinin eğitim fakültesi ve eğitim bilimleri 

enstitüsünün çeşitli bölümlerine devam eden 188’i kadın (%71.5), 74’ü erkek (%28.1) olmak üzere 
toplam 262 öğrenci oluşturmaktadır. Öğrencilerin yaşları 18–36 arasında değişmekte olup, yaş 

ortalaması 23.06, SS=3.03’dır. Katılımcılardan ikisi yaşına ilişkin bilgi vermemiştir. Sınıf düzeyine 

göre bakıldığında ise öğrencilerin %27.9’i (n=73) birinci, %5.3’ü (n=14) ikinci, %9.9’u (n=26) 

üçüncü, %14.1’i (n=37) dördüncü, %5.7’si (n=15) beşinci sınıfta ve %31.9’u (n=84) ise tezsiz yüksek 
lisans programında okumaktadırlar. Katılımcıların 13 tanesi (%5) sınıf düzeyini belirtmemiştir. 

İşlem Yolu 

Araştırma kapsamında, gençlerin okumaya yönelik tutumlarını belirlemeyi hedefleyen bir 
ölçme aracının geliştirilmesi amaçlanmıştır. Bu bağlamda, ilk aşamada çalışma gruplarından birini 

oluşturan Türkçe öğretmenliği programında okuyan 3. sınıf  öğrencilerinden  (30 öğrenci) okumaya 

karşı duygu ve düşünce ve davranışlarını içeren  bir kompozisyon yazmaları istenmiştir. Yazılan 
kompozisyonlardaki okuma tutumunu ölçebileceği düşünülen ifadeler seçilmiştir. İkinci aşamada 

konuyla ilgili alanyazın taraması yapılmış ve öğrencilerin okuma tutumlarını belirlemek üzere 

yapılmış ilgili araştırmalardaki ölçeklere ulaşılmıştır. Bu amaçla Yalınkılıç (2007);  Özbay, Uyar 

ve Bağcı (2008);  Özbay ve Uyar (2009); Yücel 2004; Gömleksiz 2005) tarafından yapılan 
çalışmalarda kullanılan envanterlerde yer alan maddeler incelenmiştir. Sonuçta, "kişisel ve sosyal 

gelişime katkı" alt boyutunu ölçecek maddelere ağırlık verilerek araştırmacılar tarafından, ölçeğin 

denemelik formunu oluşturmak amacıyla 72 madde yazılmıştır. Bu 72 madde araştırmacılar 
tarafından tekrar değerlendirmeye tabi tutularak 64 maddeye indirilmiştir. Maddeler tutum maddesi 

yazma ölçütlerine uygun yazılmıştır. Bu şekilde geliştirilen denemelik maddeler için, üç (Türk dili 

uzmanı) dil uzmanından, iki ölçme ve değerlendirme uzmanından ve bir psikolojik danışma alanı 
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uzmanından maddelerin anlaşılırlığı, Türkçe anlatıma uygunluğu ve tutum maddeleri olarak 

uygunluğu boyutlarında uzman görüşü alınmıştır. Uzman görüşleri doğrultusunda 14 madde 
ölçekten çıkarılmış ve diğer maddelerde de önerilen düzeltmeler yapılarak 50 maddelik denemelik 

ölçeğe son hali verilmiştir.   

Beşli Likert tipi dereceleme kullanılan ölçekte, olumlu cümleler “kesinlikle katılıyorum” 
seçeneğinden “kesinlikle katılmıyorum” seçeneğine doğru “5, 4, 3, 2, 1” şeklinde puanlanırken, 

olumsuz cümleler de bunun tam tersi bir yol izlenerek “kesinlikle katılıyorum” seçeneğinden 

“kesinlikle katılmıyorum” seçeneğine doğru “1, 2, 3, 4, 5” şeklinde puanlanmıştır. Maddelerin 
sekizi (1, 9, 11, 12, 14, 17, 46 ve 48. madde) ters puanlanmaktadır. Ölçekten alınan puanın 

yüksekliği, okumaya yönelik tutumun olumlu olduğuna işaret etmektedir. Bu şekilde yapılandırılan 

ölçeğin ön uygulaması yapılmış, ön uygulama kapsamında 262 geçerli ölçeğin verileri üzerinde 

madde analizi gerçekleştirilmiştir.  

Madde analizi sürecinde gerçekleştirilen madde-ölçek toplam puanı korelasyon analizi, 

maddeler ile ölçekten alınan toplam puan arasındaki ilişkiyi incelemek ve bağımsız değişkenler 

olarak maddelerin ölçeğin tamamı ile aynı boyutta ölçme yapıp yapmadığını belirlemek amacıyla 
kullanılmaktadır (Tezbaşaran, 1996). Madde analizinde madde-ölçek toplam puanı korelasyonu ve 

alt-üst %27’lik gruplar için t-testi en sık kullanılan analizlerdir (Özgüven, 1994). Maddenin ayırt 

etme gücü, her bir maddenin yüksek puanlarla düşük puanları ayırt etmedeki etkililik derecesini 
gösterir. Bu amaçla, her bir maddenin, ölçekten yüksek puan alan yanıtlayıcılar ile düşük puan alan 

yanıtlayıcıları hangi düzeyde ayırt ettiğini belirlemek için %27’lik alt-üst gruplar için t-testi 

kullanılmıştır. Açımlayıcı faktör analizi ile de maddelerin hangi faktörler altında toplandıkları 

belirlenmiştir. Ölçeğin geçerlik çalışmalarından sonra, ölçeğin tümü ve açımlayıcı faktör analizi 
sonucunda elde edilen faktörlerin her biri için iç tutarlılığını saptamak amacıyla Cronbach α 

güvenirlik katsayıları hesaplanmıştır.  

4. Bulgular ve Tartışma 

Bu bölümde, Okuma Tutum Ölçeği’nin (OTÖ) geçerliği ve güvenirliğine ilişkin bulgular 

sunulmuştur.   

Okuma Tutum Ölçeğinin Geçerliği 

Okuma Tutum Ölçeğinin geçerliği, madde analizi ve faktör analizi yolları ile incelenmiştir. 
Öncelikli olarak, madde analizi için madde-toplam puan korelasyonları ve alt-üst %27’lik gruplar 

için t-testi yöntemleri gerçekleştirilmiştir. Daha sonra madde analizinde uygun ölçütlere sahip 

olduğu belirlenen maddeler faktör analizine tabi tutulmuştur. 

Madde-Ölçek Toplam Puanları Korelasyon Analizine İlişkin Bulgular 

Gerçekleştirilen madde-toplam puan korelasyon analizinde, .20 ölçüt olarak kabul 

edilmiştir. Analiz sonuçları bütün maddelerin toplam puanlar ile gösterdiği korelasyonun .20’den 
büyük olduğunu göstermiştir. Bununla birlikte bütün maddelerin toplam puanlar ile pozitif 

korelasyon gösterdiği saptanmıştır. 

Alt-Üst %27’lik Gruplar t-testine İlişkin Bulgular 

Ölçekten alınan toplam puanlara göre oluşturulan alt ve üst %27’lik grupların ölçekte 
bulunan maddeler ile ayırt edilmesi, maddelerin olumlu tutuma sahip olan cevaplayıcılar ile 

olumsuz tutuma sahip olan cevaplayıcıları ayırt edebildiğinin bir göstergesidir. Bu özelliği 

göstermeyen maddeler, olumlu ve olumsuz tutuma sahip cevaplayıcılarda aynı tepkiyi 
uyandırdıklarından ölçeğin nihai formunda yer almaması önerilir (Tavşancıl, 2010; Tezbaşaran, 
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1996). Gerçekleştirilen bağımsız gruplar için t-testi sonucunda, tüm maddelerin iki grubu manidar 

olarak ayırt edebildiği görülmüştür. 

Madde analizi sürecinde hesaplanan madde-toplam puan korelasyonu ve alt-üst %27’lik 

gruplar için t-testi analizlerinin sonuçları doğrultusunda maddelerin yeterli ölçütleri karşıladığı 

görülmüştür. 

Faktör Analizine İlişkin Bulgular 

 OTÖ’nün tümüne ilişkin yapı geçerliği faktör analizi ile incelenmiştir. Öncelikle verilerin faktör 

analizi için uygun olup olmadığını Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayısı ve Barlett Sphericity testi ile 
incelenmiştir. Yapılan analiz sonucunda KMO katsayısı .923, Bartlett testi ise .01 düzeyinde manidar 

bulunmuştur. Böylece verilerin faktör analizi için uygun olduğu saptanmıştır. Verilerin faktör analizi 

için uygun çıkması üzerine, OTÖ’nün yapı geçerliğini ve faktör yapısını incelemek amacıyla 

Açımlayıcı (exploratory) Faktör Analizi (AFA) kullanılmıştır. İncelenen yapı hakkında bir beklentinin 
olmadığı ya da söz konusu yapının hangi alt yapılara ve kaç faktöre sahip olduğu bilinmediği 

durumlarda açımlayıcı faktör analizi sıklıkla kullanılmaktadır (Thompson, 2004). Faktörleştirme 

tekniği olarak da temel bileşenler analizi (principle compenent analysis, PCA) seçilmiştir (Kline, 
1994). Analizlerde faktörlerin her bir değişken üzerindeki ortak faktör varyansı (communalities), 

maddelerin faktör yükleri (factor loading), açıklanan varyans oranları, çizgi grafiği (scree plot) 

incelenmiş ve bir biriyle ilişkili maddelerin bir araya gelerek bir faktör oluşturması ve faktörlerin daha 
kolay yorumlanabilmesi amacıyla Quartimax eksen döndürme (rotation) tekniği seçilmiştir. Kaiser 

normalleştirmesine göre (Tatsuoka, 1971) öz değeri 1.00 in üzerinde olan faktörler yoruma dâhil 

edilmiştir.  

Temel bileşenler analizi, ölçekte, öz değeri (eigenvalue) 1’den büyük olan 11 faktör olduğunu 
göstermiştir. Bu durum, ölçeğin en fazla 11 faktörlü olabileceğinin göstergesidir. Şekil 1’de görülen 

çizgi grafiği dikkate alındığında, yüksek eğimli inişlerin sayısının iki ya da üç olarak 

değerlendirilebileceği görülmektedir. 

  

Şekil 1. Açımlayıcı Faktör Analizi Sonucunda Elde Edilen Çizgi (Scree Plot) Grafiği 

Faktör analizi sonucunda, maddelerin birden fazla faktör altında yüksek faktör yükleri 

gösterdiği belirlendiğinden, döndürme işlemi gerçekleştirilmiştir. Döndürme işlemi sonucunda, 

farklı faktörlerdeki yük değerleri arasında .10’dan daha düşük fark olan maddeler “binişik” olarak 

kabul edilmiş ve farklı faktörlerde binişik olduğu belirlenen maddeler (36, 39, 8, 13, 42, 10, 44, 2, 
30, 45, 41 ve 49), binişik durumları sıra gözetilerek ele alınıp faktör analizinden çıkarılarak analiz 

tekrarlanmıştır. Yapılan faktör analizi sonucunda ölçek toplam 38 maddeden oluşan 3 alt ölçekli bir 
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ölçek haline gelmiştir. Son durumda elde edilen üç faktör, varyansın sırası ile %21.65,  %15.17  ve 

%8.55’i olmak üzere toplamda %45.38’ini açıklamaktadır. Tablo 1’de ölçekte yer alan maddelerin 
faktörlere dağılımları ve faktör yük değerleri verilmiştir. 

Tablo 1 Maddelerin Faktörlere Dağılımları ve Faktör Yük Değerleri 

Madde No Faktör 1 Madde No Faktör 2 Madde No Faktör 3 

m22 .801 m9 .706 m31 .670 

m23 .797 m1 .683 m32 .623 

m21 .788 m17 .678 m15 .507 

m24 .718 m47 .657 m16 .490 

m25 .689 m11  .611 m48 .480 
m19 .684 m4 .584   

m34 .643 m12 .565   

m20 .627 m50 .557   

m43 .617 m3 .549   

m33 .608 m5 .544   

m27 .566 m7 .524   

m26 .551 m6 .514   

m29 .542 m46 .490   

m18 .535 m14 .474   

m35 .532     

m38 .529     

m37 .514     
m40 .484     

m28 .472     

Tablo 1 incelendiğinde, 19 maddenin 1. faktör, 14 maddenin 2. faktör ve 5 maddenin ise 3. 

faktör altında yer aldığı görülmektedir. Maddelerin içerikleri dikkate alınarak birinci faktör “Kişisel 

ve toplumsal gelişime katkı”, ikinci faktör “İlgi ve sevmek”, üçüncü faktör ise “Önemli/değerli 
bulma” olarak isimlendirilmiştir. Ölçeğin deneme formunda yer alan maddelerden 12 tanesi analiz 

sürecinde yeterli ölçütleri sağlayamadıkları gerekçesiyle ölçekten çıkarılmıştır. Böylece ölçeğin 

nihai formunda toplam 38 madde yer almıştır. Tutumların bileşenleri açısından bu maddelerin 

dağılımına bakıldığında; 21 tanesinin bilişsel, 11 tanesinin duyuşsal, 6 tanesinin de davranışsal 
tutumları ölçer özellikte olduğu görülmektedir. 

Okuma Tutum Ölçeğinin Güvenirliği 
Güvenirlik çalışmalarında ise iç tutarlık katsayıları Cronbach Alpha formülü kullanılarak 

saptanmıştır. Gerçekleştirilen analizde ölçeğin tümü ve faktörlerin her biri için hesaplanan iç 

tutarlılık katsayıları Tablo 2’de verilmiştir. 
Tablo 2 Ölçeğin Tümünden ve Faktörlerin Her Birinden Elde Edilen İç Tutarlılık Katsayıları 

 

Faktör/Ölçek İç Tutarlılık Katsayısı Madde Sayısı 

Ölçeğin Tümü .948** 38 

Kişisel ve sosyal gelişime katkı .922** 19 

İlgi ve sevmek .853** 14 

Önem/değerli bulma .654* 5 

*p<.05  **p<.01 

 Tablo 2’de görüldüğü gibi ölçeğin tümü ve alt ölçekler için elde edilen Cronbach Alfa 

değerleri .65 ile .94 arasında değişmektedir. En düşük alfa değeri Önem/değerli bulma boyutundan, 

en yüksek Cronbach Alfa değeri ise ölçeğin tümünden elde edilmiştir. Toplam puandan elde edilen 

güvenirlik katsayısı .948 olarak bulunmuştur. Önem/değerli bulma boyutunun güvenirlik 
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katsayısının düşüklüğü madde sayısının az olması ile ilişkilidir. Özgüven’e göre (2004), ölçme 

aracının güvenirliği yükseltmenin yöntemlerinden biri ölçekteki madde sayısını yükseltmektir.  

Sonuç olarak, beşli likert tipi olan ölçekte 8’si olumsuz 30’u olumlu 38 madde 

bulunmaktadır. Ölçekten alınabilecek en düşük puan 38 en yüksek puan ise 190’dır. Puanın 

yüksekliği okumaya yönelik tutumun olumlu olduğuna işaret etmektedir. “İlgi ve sevmek”, “Kişisel 
ve sosyal gelişime katkı” ve “Önemli ve değerli bulma” olmak üzere üç alt ölçekten oluşan ölçme 

aracı hem toplam puan hem de alt ölçeklere göre puan vermektedir. 

5.  Sonuç ve Değerlendirme 

Üniversite öğrencilerinin kitap okuma alışkanlığı üzerine yapılan bazı araştırmalar bu 

konuda sorunlu bir durumun varlığını ortaya koymaktadır (Esgin ve Karadağ 2000, Gömleksiz ve 

Telo (2003). Öğretmen yetiştiren Eğitim Fakültelerindeki öğrenciler açısından da durum çok farklı 

değildir. Söz konusu araştırma sonucuna göre, kütüphaneyi kullanan öğrenci oranı %5,  düzenli 
kitap okuyanların oranı ise %26 olarak belirlenmiştir.  Oysa öğretmenin entelektüel yeterliliğini 

geliştirilecek olan başlıca etken kitap okumaktır. Özellikle dil eğitimi ve edebiyat eğitimi alanında 

öğrenim gören öğretmen adayları için bu etken çok daha fazla önem taşımakadır. Okuma becerisi, 
okuma alışkanlığı ve genel kültür ile okuma tutumu arasındaki doğru oransal ilişki de birçok 

araştırma ile ortaya konulmuştur (Applegate ve Applegate, 2004; Kuzu 2013; Özpolat 2010; Özbay 

ve Uyar 2009; Özbay vd. 2008; Gömleksiz 2004; Schofield, 1980).  

 Eğitim ortamında gerekli düzenlemelerin yapılabilmesi ve okumaya karşı gelişecek 

olumsuz tutumlar konusunda gerekli önlemlerin alınması için öncelikle mevcut durumun 

saptanması gereklidir. Bu amaçla da okumaya karşı tutumların belirlenmesi önem taşımaktadır. Bu 

ihtiyacı göz önünde bulundurarak, bu çalışma ile,  üniversite öğrencilerinin kitap okumaya karşı 
tutumlarını bilişsel,  duyuşsal ve davranışsal özellikler açıından (özellikle “kişisel ve toplumsal 

gelişime katkı“ boyutu ile) ölçebilecek bir ölçek geliştirilmiştir.  Geliştirilen bu ölçme aracının, 

öğrencilerin okumaya karşı tutumlarının değerlendirilmesine yönelik alan yazının gelişmesine 
önemli bir katkı sağlayacağı düşünülmüştür. 

Araştırma kapsamında öncelikle, OTÖ için madde havuzu oluşturulmuştur. Bu amaçla, ilk 

aşamada 30 öğrencinin okumaya karşı duygu, düşünce ve davranışlarını içeren bir kompozisyon 

yazmaları istenmiş ve yazılan kompozisyonlardaki okuma tutumunu ölçebileceği düşünülen 
ifadeler seçilmiştir. İkinci aşamada konuyla ilgili alanyazın taraması yapılmış, ilgili araştırma ve 

ölçekler incelenmiş ve 72 maddelik bir denemelik form oluşturulmuştur. Daha sonra bu form, 

araştırmacılar tarafından tekrar değerlendirmeye tabi tutularak 64 maddeye indirilmiştir. Bir 
sonraki aşamada ise uzman görüşlerine başvurulmuştur. Uzman görüşleri doğrultusunda bazı 

maddeler ölçekten çıkarılmış ve diğer maddelerde de önerilen düzeltmeler yapılarak 50 maddelik 

denemelik ölçeğe son hali verilmiştir. Son aşamada ise ölçeğin geçerlilik ve güvenirlik çalışmaları 
yapılmıştır. 

Okuma Tutum Ölçeğinin geçerliliği madde analizi ve faktör analizi yolları ile 

incelenmiştir. Madde analizi sürecinde gerçekleştirilen madde-ölçek toplam puanı korelasyon 

analizi sonuçları, bütün maddelerin toplam puanlar ile gösterdiği korelasyonun .20’den büyük 
olduğunu ve bütün maddelerin toplam puanlar ile pozitif korelasyon gösterdiğini ortaya koymuştur. 

Yapılan faktör analizi sonucunda ise ölçeğin üç faktörlü bir yapıya sahip olduğu belirlenmiştir. 

Maddelerin içerikleri dikkate alınarak, 19 maddeden oluşan birinci faktör “Kişisel ve toplumsal 
gelişime katkı”, 14 maddeden oluşan ikinci faktör “İlgi ve sevmek” ve 5 maddeden oluşan üçüncü 

faktör ise “Önemli/değerli bulma” olarak isimlendirilmiştir. Deneme formunda yer alan 12 madde 

analiz sürecinde yeterli ölçütleri sağlayamadıkları gerekçesiyle ölçekten çıkarılmıştır. Böylece, 
ölçeğin nihai formu toplam 38 maddeden oluşan üç faktörlü bir yapı göstermiştir. Sonuç olarak 
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geçerlilik çalışmaları, ölçeğin ölçmeyi amaçladığı yapıları geçerli bir şekilde ölçebildiğine işaret 

etmektedir. 

Ölçeğin geçerlilik çalışmalarından sonra, ölçeğin tümü ve faktörlerin her biri için iç 

tutarlılığı saptamak amacıyla, Cronbach α güvenirlik katsayıları hesaplanmıştır. Ölçeğin tümüne 

ilişkin güvenirlik katsayısı .948 olarak bulunurken, Kişisel ve Sosyal Gelişime Katkı faktörü için 
.922, İlgi ve Sevmek faktörü için .853,  Önem/Değerli Bulma faktörü için ise  .654 olarak 

bulunmuştur.  Ölçeğin tümü ve alt ölçekler için elde edilen Cronbach Alfa değerleri .65 ile .94 

arasında değişmektedir. Diğer bir deyişle, ölçeğin ve alt boyutlarının kabul edilebilir düzeyde 
güvenirliğe sahip olduğu görülmektedir.  

Sonuç olarak, Okuma Tutum Ölçeği, üniversite öğrencilerinin okumaya yönelik tutumlarını 

güvenle ölçmeye; bir başka deyişle, öğrencilerin okumaya yönelik tutumlarının incelenmesini 

hedefleyen araştırmalarda kullanılmaya hazır hâle getirilmiştir. Üniversite öğrencileri ile 
geliştirilmiş olmakla birlikte orta öğrenim öğrencilerinin tutumlarını da ölçebilecek özellikte 

olduğu düşünülen bu ölçeğin öğrencilere uygulanması ve sonuçlarının program ve ders 

içeriklerinin düzenlenmesi sırasında değerlendirmeye alınması yararlı olacaktır.   
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EK 1. 

Okumaya Yönelik Tutum 

Aşağıda verilen ifadelere ne ölçüde katıldığınızı lütfen belirtiniz. 
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1.    Okumanın iletişim becerilerimi geliştirdiğini düşünüyorum.      

2. Okumak çok boyutlu düşünebilmemi sağlar.      

3. Okumanın dil becerilerimi geliştirdiğini düşünüyorum.      

4. Okumak kendime olan güvenimi artırır.      

5. Okumak kendimi daha iyi tanımama yardımcı olur.      

6. Okumanın kişiliğimin gelişmesinde önemli katkısı olacağına 

inanıyorum. 

     

7. Okuma, diğer insanları daha iyi anlamama katkıda bulunur.      

8. Kitap okumanın sosyal statümü yükselteceğine inanırım      

9. Bana göre bir ülkenin gelişmişliği kitap okuma oranı ile doğru 

orantılıdır. 

     

10. Okuma sayesinde insanlarla daha kolay iletişim kurabileceğimi 

düşünürüm. 

     

11. Okumanın hayal gücümü geliştirdiğine inanırım.      

12.  Yaptığım seçimlerde okuduklarımdan etkilenirim.      

13. Okumak yeni yerler keşfetmeme katkıda bulunur.      

14. Okumak dünyayı daha geniş açıdan kavramama yardımcı olur.      

15. Okuduğum eserlerdeki karakterler yaşantımdaki insanlarla daha 

iyi ilişkiler kurmamı sağlar. 

     

16. Kitaba yapılan harcama yerinde bir harcamadır.      

17. Okuma sayesinde arkadaşlarımla paylaşacak konularım artar.      

18. Kütüphane veya kitapçıya girdiğimde kitapların çokluğu 

karşısında ne kadar az kitap okuduğumu düşünürüm. 

     

19. İyi okurlarla iletişim içinde bulunduğumda onlardan çok şey 

aldığımı düşünürüm.   

     

20.  Romanını okumaktansa bir eserin uyarlanmış filmini izlemeyi 

tercih ederim. 

     

21. Sayfa sayısının azlığı kitap seçiminde tercih nedenim olur.        

22. Nadiren okuma isteği duyarım.      

23. Genellikle okumaya başladığım bir kitabı bitiremem.      

24. Okurken sık sık kaç sayfa kaldığına bakarım.      

25. Zaman zaman evde kalıp kitap okumaktan hoşlanırım.        

26. Okurken canım sıkıldığı için uykum gelir.      

27. Ayda en az bir kitap okumaya çalışırım.      

28. Okumayı çok seviyorum.      

29. Okumaya başladığım her yeni kitap bana heyecan verir.      

30. Beklemek zorunda kaldığım durumlarda yanımda kitap olduğunu 

bilmek beni rahatlatır. 

     

31. Yolculuklarda kitap okuyarak zamanı değerlendirmekten 

hoşlanırım. 

     

32. Okumanın boşa zaman harcamak olduğunu düşünüyorum.      
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33. Sırf, okumak zorunda kalmamak için konuyu dersi dinleyerek 

öğrenmeye çalışırım. 

     

34. Kitap alışverişinde bulunmak arkadaşlık ilişkilerini güçlendirir.      

35. Okuma alışkanlığı olan insanlar bana daha güvenilir gelir.      

36. Çoğunlukla, kitap okumayı televizyon izlemeye tercih ederim.      

37. Okuma ödevleri bana hiçbir zaman sıkıcı gelmemiştir.      

38. Kütüphaneye ne zaman gitsem okumak için bir kitap alırım.        
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