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Bu makale, bireysel nostalji egilimini 6lgmek amaciyla Havlena ve Holak tarafindan
2000 yilinda gelistirilen “Nostalji Egilimi” dl¢eginin Tiirkg¢e’ye uyarlama, giivenilirlik
ve gecerlilik ¢aligmasinin sonuglarint aktarmayi1 amaglamaktadir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, Tekirdag’da yasayan 20 yas ve lizeri 96 katilimei olusturmaktadir. Katilimcilar
kigisel bilgi formu ve Nostalji Egilimi Olgegini igeren bir anketi doldurmuslardir.
Olgegin yapisal gegerliligi agiklayici ve dogrulayici faktor analizleriyle belirlenmistir.
Yapilan agiklayici faktor analizi sonucunda 6lgegin orijinal 6lgekteki gibi dort faktorli
bir yapitya sahip oldugu goriilmiistir. Faktorler; kisisel, kisilerarasi, kiiltiirel ve
canlandirilmis nostaljidir. Yapilan dogrulayici faktor analizi agiklayici faktor analizi ile
elde edilen dort faktorlii yapiyr dogrulamistir. Olgegin Tiirkge formu igin giivenilirligi,
Cronbach alfa i¢ tutarlik yontemiyle 0.883 olarak bulunmustur. Bulgular, nostalji egilimi
Olceginin Tiirkge formunun yiiksek diizeyde giivenilir ve gegerli oldugunu gostermistir.
Dolayistyla, Tiirkge nostalji egilimi 6l¢egi, bireysel nostalji egilimini 6l¢mek {izere
kullanilabilecek nitelikte gegerli ve giivenilir bir dlgiim aracidir.

Anahtar Kelimeler: Nostalji Egilimi, Nostalji Egilimi Olgegi, Tiirk¢e Form, Giivenilirlik,
Gegerlilik

The Adaptation of Nostalgia Prononess Scale Into Turkish, Reliability and Validity
Study

This article aims to indicate the results of the adaptation into Turkish, reliability and
validity study of Nostalgia Prononess scale developed by Havlena and Holak in 2000 in
order to measure individual nostalgia prononess. Working group of the study included
96 participiants who were live in Corlu 20 years and older. Participants filled in
questionnaire containing the personal information form and nostalgia prononess scale.
Structural validity of the scale is determined by explanatory and confirmatory factor
analysis. As a result of the explanatory factor analysis, it was seen that the scale has
four-factor structure as it was original. Factors are personal, interpersonal, cultural and
virtual nostalgia. Made confirmatory factor analysis confirmed the four-factor structure
obtained by explanatory factor analysis. The reliability of the Turkish form of the scale
was determined as 0.883 with Cronbach's alpha internal consistency method. The
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findings showed that Turkish form of nostalgia prononess scale possess highly adequate
reliability and validity. Thus, Turkish nostalgia prononess scale is a reliable and valid
measurement tool it can be used to measure the individual nostalgia prononess.

Keywords: Nostalgia Prononess, Nostalgia Prononess Scale, Turkish Form, Reliability,

Validity
Giris

Nostalji kelimesi Yunanca "ge¢mise doniis" anlamina gelen "nostos" ve "6zlem, arzu ya
da keder" anlamina gelen "algos" terimlerinden tiiretilmistir. Ge¢mis anilara duygusal
6zlemi ¢agristirmaktadir (Hwang ve Hyun, 2013: 251). Ana iilkelerinden uzakta savasan
Isvigreli parali askerler arasinda olduk¢a yaygin olan asiri vatan &zlemi durumunu
tanimlamak i¢in 1688 yilinda Johannes Hofer tarafindan tibbi bir tezde tiiretilmistir
(Reisenwitz, 2001: 12). Psikiyatrik cercevede, nostalji bir ge¢mis Ozleminden c¢ok,
ideallestirilmis yani psikoanalizde bir ekran bellegi olarak adlandirilan, geg¢misin
ayiklanmis izine 6zlem olarak kabul edilebilir. Gegmisin gercek bir rekreasyonu degil,
birgok farkli anilarin kombinasyonudur ve bu siiregte tiim olumsuz duygular filtrelenir
(Hirsch, 1992: 390). Tiiketici davranmiglart literatiirinde ise, nostalji patolojik bir
bozukluk olmaktan ¢ok; mal ve deneyimlerin tiiketim tercihinin bir parcasi olarak
goriilmektedir (Goulding, 2001: 567).

Nostalji gegmis 6zlemini veya ge¢misle ilgili esyalar ve faaliyetlere diiskiinliigii ifade
etmektedir (Holbrook, 1993: 245). Holbrook ve Schindler (2003: 108) nostaljiyi “bir
kisinin gencken (erken erigkinlik déneminde, ergenlikte, ¢ocuklukta hatta dogumdan
once) daha yaygin olan nesneler (insanlar, yerler vb. seyler) ile iligkili deneyimlerine
dogru bir tercih (genel begeni ya da olumlu tutum) olarak tanmimlamaktadir. Benzer
sekilde Fairley (2003: 287-288)’de nostalji kavramini, kisinin gengken ya da
sosyallesme ya da medya araciligtyla dolayli olarak 6grendigi nesnelere (insanlar, yerler,
deneyimler vb. seyler) dogru bir tercih (genel begeni, olumlu tutum ya da olumlu duygu)
olarak tanimlamaktadir. Geg¢mis hakkindaki tutumlar tiiketici kararlarini etkileme
potansiyeline sahiptir ve ge¢cmisten hoslanmak bir gen¢ olarak satin alinan iiriinlerin bir
yetiskin olarak satin alinmasi olasiligini da artirir (Sierra ve McQuitty, 2007: 100). Buna
kargin, nostalji nesnesinin ge¢miste daha yaygin oldugunu varsaymak gerekli
olmamasina ragmen, gecmisle iliski birey i¢in diger nesnelerle mevcut olmayan bir
baglant1 ag1 olusturur. Bu baglantilar veya iligkiler nostaljik yanit iiretir (Holak ve
Havlena, 1998: 218). Bireyin nostaljik duygu yasama egilimi olan nostalji-egiliminin
Olciimii, arastirmacilarin duygusalliga dayanan tiiketici pazar boliimlerini daha iyi
tanimlamalarina izin verecektir (Holak vd., 2006).

Literatiirde nostalji, kisisel deneyim ve dolayli deneyim olmak iizere iki ayr1 boyutta ele
almmaktadir. Toplumsal deneyimler kiiltiirel etkinliklere ya da bir grubun iiyelerinin
paylastig1 olaylara dayanirken, kisisel deneyimler bireye 6zgii olan ve insanlar arasinda
onemli dlgiide farkli olan anilara dayanmaktadir. Dolayli deneyim arkadaslar ya da aile
iyeleri tarafindan anlatilan hikayelerden veya kitaplar, filmler veya diger kitle iletigim
araglarindaki bilgilerden kaynaklanirken, dogrudan deneyim bireyin kendi hayatindaki
olaylardan kaynaklanir (Holak vd., 2007: 649-650). Bu iki boyut nostalji deneyiminin
dort yonli siniflandirmasina yol agmaktadir. Bunlar:
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Kigsisel (Gercek) Nostalji (Dogrudan Kisisel Deneyim): Kisisel nostalji, yasanmis
geemise yonelik duygusal veya buruk bir 6zlem anlamina gelmektedir (Baker ve
Kennedy, 1994: 171) ve anlaminin bireye 6zgii oldugu nostaljik nesne ile dogrudan
deneyimi yansitmaktadir (Havlena ve Holak, 1996: 37). Pazarlamacilar, daha c¢ok,
dogrudan bireyi iceren 6nemli bir deneyimi temel alan kigisel nostaljiye odaklanmaktadir
(Eser, 2007: 215).

Kigilerarast Nostalji (Dolayli Kisisel Deneyim): Kisilerarasi nostalji dogrudan
kisilerarast temasla elde edilen dolayli deneyimlerden kaynaklanir ve aslinda miisterek
olmaktan ziyade bireyseldir (Havlena ve Holak, 1996: 38). Bu nostalji tiirlinde birey aile,
arkadas ve referans gruplari vb. ile iligki kurarak onlarin deneyimleri araciligiyla nostalji
yasamaktadir (Keskin ve Memis, 2011: 194). Bu nedenle, kisilerarasi nostalji kisisel
nostaljiye gore daha az yogun duygular uyandirabilir ve orijinal uyaran agisindan daha
az karmasik bir duygusal profile neden olabilir (Holak vd., 2006: 196).

Kiiltiirel Nostalji (Toplu Nostalji) (Dogrudan Toplumsal Deneyim): Kiiltiirel nostalji
bir kiiltiirli temsil eden gegmise duyulan 6zlem duygusu ile agiklanabilmektedir (Otay
Demir, 2008: 31). Ortak sembollere dayalidir, bdylece nostaljiyi ortaya ¢ikaran duygu
kiltiiriin diger yeleri ile bireyin baglantisint yansitir (Havlena ve Holak, 1996: 38).
Toplu nostalji olarak da bilinen bu nostalji tiiriinde bir neslin insanlari o doneme ait
nesnelere 6zlem duyabilmektedir (Keskin ve Memis, 2011: 195).

Canlandirdmis Nostalji (Dolayli Toplumsal Deneyim): Dolayli olarak tecriibe edilmis
geemise duygusal ya da buruk bir 6zlemi tanimlar ve sevilen bir kisinin hikayeleri ve
yorumlart ile de animsanabilir. Canlandirilmig nostalji kisilerin miizeleri gezerken neden
nostaljik hissettigini agiklamaya yardimci olabilir. Miizede gosterilen olaylari
yasamayan bir kisi yine de nostaljik hissedebilir. Ger¢ek nostalji yasanmis bir 6rnekle
ayniyken, canlandirilmis nostalji genelde gergek olayla iligkilendirilen soyut goriintiiniin
oldugu bir prototipe benzer (Baker ve Kennedy, 1994: 171).

Bireyin nostaljik duygu yasama egilimi olan nostalji egiliminin 6l¢iimii, aragtirmacilarin
duygusalliga dayanan tiiketici pazar bdliimlerini daha iyi tanimlamalarina izin verecektir
(Holak vd., 2006). Nostalji egiliminin gegerlilik 6l¢iimleri hem pazar boéliimlendirme
icin nostaljik tiiketicilerin tanimlanmasi hem de 6zelligin dogasi ve belirleyicileri ile
ilgili hipotezlerin testi i¢in gereklidir. Nostalji egilimi 6lgekleri sosyal bilimlerin farkli
alanlar i¢in yararli olabilir. Ancak, nostalji egilimi 6l¢ekleri gelistirmek igin tiiketici
davranislar literatiiriinde az sayida girisim olmustur. Holbrook (1993)’un Nostalji
Olcegi; Havlena ve Holak (2000)’m Nostalji Egilimi 6lg¢egi; Southampton Nostalji
Olgegi ve Batcho (2007) nun nostalji 8lgegi bunlardan bazilaridir.

Bu makale, bireysel nostalji egiliminin bir alternatif veya tamamlayici 6l¢iimii olarak
Havlena ve Holak tarafindan 2000 yilinda gelistirilen Nostalji Egilimi &lgeginin (The
Index of Nostalgia-Proneness) Tiirk¢e formunun giivenilirlik ve gegerlilik ¢alismasinin
sonuglarini aktarmay1 hedeflemektedir.

Orijinal Nostalji Egilimi Ol¢eginin Ozellikleri

2000 yilinda Havlena ve Holak tarafindan bireysel nostalji egiliminin bir alternatif veya
tamamlayic1 Slciimii olarak gelistirilen Nostalji Egilimi dlgeginin orijinali Ingilizcedir.
Arastirmacilar ABD ve Japonya’daki katilimcilar iizerinde Oncelikle nitel ¢alismalar
yapmuglardir. Bu ¢aligmalarda katilimcilardan nesneler, olaylar ve kisilerle ilgili nostaljik
deneyimlerini yazili agiklamalarini istemis ve bu deneyimleri nitel analizlere tabi
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tutmuslardir. Ardindan gelistirdikleri Nostalji Egilimi Olgegini Rusya’daki katilimcilar
iizerinde yapilan ¢alismada kullanmiglardir. Arastirmacilar bu ¢alismada da benzer bir
yol izlemis katilimcilardan nesneler, olaylar ve kisilerle ilgili nostaljik deneyimlerini
yazili agiklamalarini istemis ve bu deneyimleri nitel analizlere tabi tutmuslardir.
Ardindan katilimecilardan Holbrook (1993)’un Nostalji 6lgegini ve kendi gelistirdikleri
Nostalji Egilimi 6lgegini doldurmalarini istemislerdir.
Nostalji Egilimi 06lgegi nostaljinin dort sinifindan tiiretilmis 31 Likert tipi soru
icermektedir. Olgekteki dgeler nostaljinin dért smifim 6lgmek icin gelistirilmistir. Olgek
ifadeleri nostaljinin hem kisisel-toplumsal hem de dogrudan-dolayli boyutlarini
yansitmaktadir. Her madde 9 puanlik bir dlgekte derecelendirilmistir (Holak vd., 2006).
Olgekteki 7 madde (6, 9, 10, 11, 14, 16 ve 17) ters yénden puanlanmaktadir. Rusya’nin
bes farkli bolgesinden 80 katilimcidan toplanan verilere uygulanan faktdr analizi
sonucunda, 6l¢egin 31 maddeden olugan dort faktorlii bir yapiya sahip oldugu (kisisel,
kisilerarasi, kiiltirel ve canlandirilmis nostalji) goriilmiistiir. Orijinal 6lgegin dort
boyutundaki madde sayilar1 ve numaralart asagida gosterilmistir:

1. Kisisel nostalji boyutu (toplam 21 madde): 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10,11,12,13,

16,17, 19, 22, 24, 26, 27, 30

2. Kisilerarasi nostalji boyutu (toplam 2 madde): 14, 23
3. Kiiltiirel nostalji boyutu (toplam 4 madde): 20, 21, 25, 28
4. Canlandirilmis nostalji boyutu (toplam 4 madde): 15, 18, 29, 31

Olgegin giivenirligi Croncbach Alpha metoduyla test edllmlstlr Olgegin geneli i¢in 0.87,
alt 6lgeklerinden “Kisgisel nostalji” boyutu igin 0.89, “kisilerarasi nostalji” boyutu icin
0.58, “kiiltiirel nostalji” 0.87 ve “canlandirilmig” boyutu igin 0.50 olarak hesaplanmistir
(Holak vd., 2006). Nostalji egilimi 06l¢eginin yakinsak gecerliligi ise, (convergent
validity), bir ABD 6rnekleminden alinan yanitlar1 kullanarak Holbrook un nostalji dlgegi
ve diger zaman yonelim dlgeklerine gore incelenmistir (Havlena ve Holak, 2000).

Yontem
Ceviri Calismasi

Arastirmada Oncelikle Olgegin  dil gegerliligine yonelik calismalar yapilmistir.
Arastirmaci tarafindan yapilan geviri her iki dili bilen gretim iiyesi tarafindan Ingilizce'
den Tiirkge' ye terciime edilmistir. En uygun ifadeler secildikten ve gerekli diizeltmeler
yapildiktan sonra anket formu, igerik gegerliligi agisindan Trakya Universitesi 1.1.B.F.
Uretim Yonetimi ve Pazarlama Anabilim Dali’nda gorev yapan &gretim iiyeleri
tarafindan incelenmis, ilgili 6gretim tiyelerinin onerileri dogrultusunda 6lgege son sekli
verilmistir. Olgegin son sekli Tablo 1°de verilmistir.



Social Sciences Research Journal, Volume 6, Issue 3, 53-66 (September 2017), ISSN: 2147-5237 e

Tablol
Havlena ve Holak ' Tiirkgelestirilen Nostalji Egilimi Olcegi

1. Sik sik cocuklugumdaki olaylar1 hatirlarim. (Kisgisel)

“Eski giizel giinleri” 6zlerim. (Kisisel)

Gegmisten gelen insanlar ve yerler benim i¢in dnemlidir. (Kisisel)

Rl el 1o

Eski televizyon ve radyo programlarindan yenilerine gore daha fazla zevk alirim.
(Kisisel)

Cocukken yedigim yiyecekleri yemekten hoslanirim. (Kisisel)

Eski okul arkadaglarimi ¢ok sik diisiinmem. (Kisisel, ters)

Eskiden filmlerin daha iyi oldugunu diisiiniiriim. (Kisisel)

Ailem ya da arkadaglarimla eski giinlerden s6z etmekten hoslanirim. (Kisisel)

Eskiden dinledigimden farkli miizikleri dinlemeyi tercih ederim. (Kisisel, ters)

R el Rl R

0. Kendimi dogdugum degil, su anda yasamakta oldugum yere ait hissederim. (Kisisel,
ters)

11. Tatil glinlerini ailem veya eski arkadaglarim yerine yeni arkadaslarimla gegirmeyi
tercih ederim. (Kisisel, ters)

12. Cektigim fotograflara bakmaktan hoslanirim. (Kisisel)

13. Gegmiste yapmis oldugum seyler hakkinda hayal kurmaktan hoglanirim. (Kisisel)

14. Ailem ve biyiiklerimin ge¢miste yasadiklarini ve tecriibelerini dinlemekten
hoslanmam. (Kisilerarasi, ters)

15. Bazen bagka bir zamanda ve yerde yasamis olmayi istedigim olur. (Canlandirilmis)

16. Karsilastigim olaylarla basa ¢ikmak i¢in gecmisten faydalanmam. (Kisisel, ters)

17. Simdiki oyuncaklarin, ¢ocuklugumdakilerden daha iyi oldugunu diigiiniiriim. (Kisisel,
ters)

18. Bagka zamanlar ve yerler hakkinda kitap okumaktan ya da film izlemekten hoslanirim.
(Canlandirtlmis)

19. Uzgiin hissettigimde kendimi neselendirmek igin sik sik gecmisi diisiiniirim. (Kisisel)

20. Gegmise ait miizik duydugumda veya TV programi izledigimde kendimi kendi
jenerasyonuma ait hissederim. (Kiiltiirel)

21. Toplumun ge¢miste simdiye gore daha iyi oldugunu diisiiniirim. (Kiiltiirel)

22. Gegmisimdeki mutlu anlarimi iizglin anlarimdan daha fazla hatirlama egilimindeyim.
(Kisisel)

23. Gegmis deneyimleri hakkinda ailemin bana anlattigi hikayeleri sik sik hatirlarim.
(Kisilerarasi)

24. Gegmiste sahip oldugum duygulari yeniden hissetmeyi arzularim. (Kisisel)

25. Kendi yas grubumdaki kisilerle benzer 6zelliklere sahibim. (Kiiltiirel)

26. Anilarimi anlatmaktan hoslanirim. (Kisisel)

27. Ziyaret ettigim ya da yasadigim yerleri hatirlamaktan zevk alinm. (Kisisel)

28. Okulumun mezunlar toplantilarina katilmaktan hoslanirim. (Kiiltiirel)

29. Onemli tarihi olaylara imza atan kisilerden olmak isterim. (Canlandirilmis)

30. Bazen gecmige donebilmeyi istedigim olur. (Kisisel)

31. Bazen ulusumun tarihindeki Onemli olaylar sirasinda yasamis olmayi isterdim.
(Canlandirtlmisg)
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Calisma Grubu

Caligmanin kapsamina Tekirdag’da yasayan 20 yas ve lizeri kimseler alinmigtir. 109
katilimciya anket uygulanmis, eksik veriler temizlendikten sonra veri sayis1 96 olmustur.
Katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore dagilimlart Tablo 2°de sunulmustur:
Tablo 2

Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Yas f % Aylik Gelir f %
20-29 23 24.0 1000 TL’den az 16 16.7
30-39 29 30.2  1000-1500 TL 18 18.8
40-49 28 29.2  1501-2000 TL 7 7.3
50-59 13 13.5 2001-2500 TL 20 20.8
60 ve lizeri 3 3.1 2501-3000 TL 24 25.0
Cinsiyet f % 3000 TL’den fazla 11 11.5
Kadin 54 56.3  Meslek f %
Erkek 42 43.8  Kamu Sektori 51 53.1
Egitim Durumu f % Ozel Sektor 12 12.5
Ilkokul-Ortaokul 22 22.9 Serbest Meslek 8 8.3
Lise 7 73  sci 7 7.3
Onlisans 12 12.5  Emekli 8 8.3
Lisans 19 19.8  Evhanimi 5 5.2
Yiiksek Lisans 27 28.1  Ogrenci 5 5.2
Doktora 9 9.4 Medeni Durum f %
Evli 67 69.8
Bekar 29 30.2
Toplam Katilimci 96 100

Tablo 2 incelendiginde, ¢alisma grubunu olusturan katilimcilarin biiyiik bir kisminin; 30-
39 yas araliginda, kadin, evli, yiiksek lisans mezunu, 2501-3000 TL araliginda gelire
sahip ve kamu sektoriinde ¢alisan kimseler oldugu goriillmektedir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplamak ic¢in iki boliimden olusan bir anket formu olarak
kullanilmistir. Birinci bolimde katilimeilarin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye
yonelik sorular, ikinci boliimde ise; Havlena ve Holak (2000) tarafindan nostalji
egilimini belirlemek amaciyla gelistirilen “Nostalji Egilimi Olgegi” bulunmaktadir.
Olgekte, katilimeilarin nostalji egilimini belirlemeye yonelik dért boyut yer almaktadir.
Bu boyutlar, kisisel nostalji (21 madde), kisilerarasi nostalji (2 madde), kiiltiirel nostalji
(4 madde) ve canlandirilmis nostalji (4 madde) dir. Olgek maddeleri (1) “kesinlikle
katilmiyorum” ve (5) “kesinlikle katiltyorum” seklinde puanlanmistir. Orijinal 6lgekte
tersten puanlanacak 7 madde yer almaktadir. Yapilan pilot ¢alisma sonucunda; ters
maddeler diize ¢evrilerek soruldugunda, katilimcilarin tutum ve davranislarinin daha iyi
anlagildig: goriildiigiinden arastirmada bu ifadeler diize ¢evrilerek sorulmustur.
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Verilerin Analizi

Olgegin yap1 gegerliligini belirlemek amaciyla faktor analizi uygulanmistir. Verilerin
faktor analizine uygunlugunun kontrolii Kaiser-Meyer Olkin (KMO) ve Barlett testleri
ile yapilmistir. Verilerin faktor analizine uygun oldugunun goriilmesi iizerine nostalji
egilimi Olceginin yapr gegerliligi ve faktér yapisi aciklayict faktdr analizi ile
incelenmistir. Nostalji egilimi dlgeginin faktor yapisinit saptamak i¢in Temel Eksen
yontemi (Principal Axis Factoring-PAF) Varimaks rotasyonuyla yapilmistir. Faktor
analizinde degiskenlerin normal dagilima sahip olmasi varsayimi bulunmaktadir.
Literatiirde, Likert tipi 6l¢eklerin kullanilmasi halinde degiskenlerin normal dagilimdan
sapma gostermesine rastlanmaktadir. Anketteki maddeler i¢in Normal dagilim varsayimi
Kolmogorov-Simirnov testi ile stnanmis, degiskenlerin normal dagilmadigi goriilmiistiir.
Literatiirde, normal dagilim varsayiminin saglanamamasi halinde, faktor elde etmek icin
PAF yonteminin kullanilmast Onerilmektedir (Costello ve Osborne, 2005: 2).
Dolayisiyla, calismada normal dagilma sarti saglanamadigindan PAF metodu
kullanilmistir. Faktor analizinde maddelerin faktor yiikleri, faktorlerin toplam varyansi
agiklama yiizdeleri, 6z degerleri ve ¢izgi grafigi incelenmistir. Olgegin faktor sayisi
belirlendikten sonra, birbirleriyle iligkili maddelerin toplanarak faktér olusturmasi ve
faktorlerin daha kolay yorumlanabilmesi amaciyla Varimax dik dondiirme yontemi
kullanilmistir. Faktor yapisinin dogrulanip dogrulanmadigi Dogrulayici Faktor Analizi
(DFA-Confirmatory-Factor Analysis) ile kontrol edilmistir. Olgegin geneli ve alt
Olgeklerin giivenilirlikleri Cronbach alfa katsayis1i metoduyla test edilmistir. Verilerin
analizinde SPSS 17 ve Lisrel 8.8 istatistik paket programlar1 kullanilmistir.

Bulgular
Olgegin Gegerliligine Iliskin Bulgular

Olgegin gegerliligi agiklayic1 faktdr analizi ardindan dogrulayici faktor analizi ile test
edilmistir.

Olgegin Faktor Yapisinin Incelenmesine Yonelik Bulgular

Nostalji egilimi 6l¢eginin faktdr yapisinin tespiti amaciyla, toplanan verilere temel eksen
faktor analizi yapilmistir. Orneklem biiyiikliigiiniin faktorlestirmeye uygunlugu Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) testiyle stnanmis ve KMO degeri 0.772 olarak hesaplanmistir. Bu
deger verilere faktor analizinin uygulanabilmesi igin Onerilen minimum KMO degeri
0.50’den (Eroglu, 2009) yiiksektir. Dolayisiyla, verilerin faktdr analizine uygun oldugu
goriilmiistiir. Verilerin faktor analizine uygunlugunun tespitinde yapilan bir diger test de
Bartlett testidir. Bartlett testinde amag¢ korelasyon matrisinin kdsegeni diginda kalan
elemanlarim sifira esit olup olmadigini test etmektir. Test i¢in gelistirilen Hy hipotezinin
reddedilmesi istenir (Okursoy ve Turan, 2014: 74). Analizde kullanilan veri seti igin
Bartlett’in kiiresellik testinde test istatistizgi x> = 1423.700 olarak bulunmustur.
Anlamlilik diizeyi p<0.05 oldugundan Hy hipotezi reddedilir ve korelasyon matrisinin
faktor analizine uygun oldugu sonucuna ulasilir. Tablo 3’de KMO ve Bartlett testlerinin
sonuglari gosterilmistir.
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Tablo 3
KMO ve Bartlett Testlerinin Sonuclart
KMO ve Bartlett Testi
Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Uyum 0.772
Testi
Bartlett Testi Yaklasik Ki-Kare 1423.700
Serbestlik Derecesi 465
Anlamlilik 0.000

Olgege uygulanan ilk faktor analizi sonucunda, dlgekte yer alan maddelerin 6z degerleri
1’den biiyiik 9 faktorde birlestigi gozlenmistir. 9 faktorlii bu yapinin toplam varyansa
katkist % 57.093 olmustur. Faktorlerin toplam varyansa katkilar1 ve faktorlere iliskin
Sekil 1°’deki ¢izgi grafigi incelendiginde Olcegin 4 faktorlii bir yapida oldugu
gOriilmiistiir.

Scree Plot
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Sekil 1

Cizgi Grafigi

Sekil 1 incelendiginde, 4. faktorden itibaren ¢izgi grafiginin egimini 6nemli 6lgiide
kaybetmeye bagladigi gorilmiis ve faktdr sayisinin dort faktor ile sinirlandirilmasi
yoniinde karar alinmistir. Bu karar orijinal 6lgekteki dort faktorlii yapiyla uyumlu olmasi
acisindan da anlamli goriilmiistiir. Varimax rotasyon yontemi ile uygulanan temel eksen
faktor analizinde 31 maddelik 6lgekten, kararsiz yapi gdsteren, bir bagka ifadeyle farkli
faktorler altinda birbirine yakin faktor yiikleri bulunan ve diisiik faktor yiikiine sahip 15
madde (4, 5,6,7, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 21, 22, 28) 6l¢ekten ¢ikartilmistir. Kalan
16 madde 6z degeri 1’den biiyiik dort faktorlii bir yapiya sahiptir. Maddeler ¢ikarildiktan
sonra olusan 6lcek ve alt 6l¢eklerin madde ve test istatistikleri Tablo 4’de gdsterilmistir.
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Tablo 4
Nostalji Egilimi Olgeginin Faktor Yiikleri, Faktérlerin Oz Degerleri ve Toplam Varyanst
Aciklama Yiizdeleri

Faktirler Ifadeler Faktor Ozdegerler Aciklama
Yiikii (eigenvalue) Yiizdesi
Madde 2 0. 746
Madde 27 0.711
Madde 1 0.643
Madde 24 0.639
Madde 8 0.635
Madde 26 0.597
Faktor 1 Madde 13 0.572
Madde 30 0.572
Kisisel Nostalji Madde 3 0.543 4.122 25.762
Madde 9 0.493
Faktor 2 Madde 14 0.703
Kisileraras: Madde 23 0.665 1.469 9.183
Nostalji
Faktor 3 Madde 31 0.729
Canlandirilmuis Madde 29 0.714
Nostalji 1.454 9.089
Faktor 4 Madde 20 0.674
Kiiltiirel Nostalji | Madde 25 0.670 1.400 8.747
TOPLAM 52.781

Tablo 4°de goriilecegi iizere, birinci faktor olan “kigisel nostalji” on madde (2, 27, 1, 24,
8, 26, 13, 30, 3, 9) icermekte ve maddelerin faktor yiikleri 0.493 ile 0.746 arasindadir.
Bu faktdr toplam varyansin % 25.762’sini agiklamakta ve 6z degeri 4.122°dir. Ikinci
faktor olan “kisilerarast nostalji” 2 madde (14, 23) icermekte ve maddelerin faktor
yiikleri 0.665 ile 0.703’tiir. Faktor toplam varyansin % 9.183’linii agiklamakta ve 6z
degeri 1.469°dur. Ugiincii faktdr “canlandirilmis nostaljiye” yonelik 2 maddeden (31, 29)
olusmakta, maddelerin faktor yiikleri 0.714 ile 0.729 arasindadir. Faktdr toplam
varyansin % 9.089’unu agiklamakta ve 6zdegeri 1.454’dir. Dérdiincii faktor de, “kiiltiirel
nostaljiye” yonelik 2 maddeden (20, 25) olugsmakta ve maddelerin faktor yiikleri 0.670
ile 0.674’diir. Bu faktdr toplam varyansin % 8.747’sini agiklamakta ve bu faktdriin 6z
degeri 1.400°diir. Bu dért faktor toplam varyansin % 52.781ini agiklamaktadir. Olgegin
yap1 gegerliligi i¢in toplam varyansin % 40’tan yiiksek olmasi yeterli goriilmektedir
(Cokluk vd., 2014: 197). Bunun yaninda, dlgekte yer alan maddelerin faktor yiikleri
0.493 ile 0.746 arasindadir. Comrey ve Lee (1992)‘ye gore; Faktor Yiki > 0.70 ise
Miikemmel; Faktor Yiikii > 0.63 ise ¢ok iyi; Faktor Yiikii >0.55 iyi; Faktor Yiki > 0.45
idare eder; Faktor Yiikii > 0.32 ise diisiik oldugunu belirtmistir. Buna goére, faktor
yiikleri incelendiginde; birkag ifade diginda tiim ifadelerin ilgili faktorlere iyi-miikemmel
yiiklendigi sdylenebilmektedir. Sonug olarak, 6lgegin yeterli diizeyde yap1 gegerligine
sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Dogrulayic1 Faktor Analizine iliskin Bulgular ve Yorumlari

16 maddelik dort faktorlii yapmin dogrulanip dogrulanmadigi Dogrulayict Faktor
Analizi (DFA) ile analiz edilmistir. DFA’da modelin gegerliligi uyum indeksleri ile
degerlendirilmektedir. Sekil 2°de 6l¢egin DFA sonuglari, Tablo 5’de genel kabul gérmiis
uyum 1iyiligi degerlendirme O&lgiitleri ile 6lgege iliskin hesaplanan degerler yer
almaktadir.

0.35+= Nl
0.33% N2 \
o
0.57% N3 . 0.
0.
0.55+ N4 -
0.
0.75% N fp.
/o’.
0.31%™ N 0.
0.71% N7 /0,
0.91+ N8 /
0.s0% N9 0.
0.93
0.83+ NI0 /
0.41 = Nil 0.9
0.76
0.36% NI2 /
0.55+  NI3
0.7
0.e6+ NI4 /1-12
0.s6= NI
0.13+ N6

Chi-Square=109.40, df=98, P-value=0.20268, RMSEA=0.035

Sekil 2
Nostalji Egilimi Olgeginin DFA Sonuglart
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Tablo 3
Uyum lyiligi Degerleri ve Hesaplanan Degerler
Uyum Iyi Uyum Kabul Edilebilir Hesaplanan Uyum
Ol¢iimii Uyum Degerler
1 0< y*<2df 2df < y2 < 3df 109.40 -
1 df 0< y2/df< 2<y2/df<3 1,116 Iyi
2df Uyum
0<RMSEA< 0.05<RMSEA < 0.035 Iyi
RMSEA 0.05 0.08 Uyum
Kabul
NEI 0.95<NFI< 0.90 <NFI< 0.92 Edillebil
1.00 0.95 ir
Uyum
0.97<NNFI< 095<NNFI< 0.99 Iyi
NNFI 1.00 0.97 Uyum
CFI 0.97 <CFI< 0.95<CFI < 0,99 Iyi
1.00 0.97 Uyum

Kaynak: Karin Schermelleh-Engel, Helfried Moosbrugger ve Hans Miiller. (2003). “Evaluating the Fit of
Structural Equation Models: Tests of Significance and Descriptive Goodness-of-Fit Measures”, Methods of
Psychological Research Online, Vol.8, No.2, s. 52’den alinmistir.

Uyum indeksleri birlikte degerlendirildiginde nostalji egilimi 6lgeginin Tiirk¢e formunun
aciklayici faktor analiziyle tespit edilen dort faktorli yapisinin DFA ile dogrulandigi
ifade edilebilir.

Olgegin Giivenilirligine iliskin Bulgular

Olgegin giivenilirligini belirlemek amaciyla i¢ tutarlilik yéntemlerinden Cronbach alfa
katsayist yontemine basvurulmustur. Olgek ve alt &lgeklere yonelik hesaplanan
Cronbach alfa katsayilar1 Tablo 5’de gosterilmistir. Cronbach alfa katsayisi dlgegin
geneli i¢in 0.883, birinci alt 6lgek igin 0.880, ikinci alt 6lgek igin 0.812, {igiincii alt dlgek
icin 0.729 ve dordiincii alt dlgek i¢in de 0.696 olarak bulunmustur. Alfa (o) katsayisina
gore Olgegin giivenilirliginin yorumlanmasinda esas alinan degerler asagida verilmistir
(Kayis, 2009: 403-405):

* < 0<0.40 ise 6lgek giivenilir degildir,

*  0.40 <a<0.60 ise dlgegin giivenilirligi disiik,

*  0.60 <a<0.80 ise dlgek oldukea giivenilir ve

*  0.80 <a<1.00 ise dlgek yiiksek derecede giivenilir bir dlgektir.
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Tablo 5
Nostalji Egilimi Olgeginin Cronbach Alfa Testi Ile Elde Edilen Giivenilirlik Puanlari
Faktérler Madde Sayist  Cronbach Alfa Katsayisi
Faktor 1. Kisisel Nostalji 10 0.880
Faktor 2. Kisileraras: Nostalji 2 0.812
Faktor 3. Canlandirilmig Nostalji 2 0.729
Faktor 4. Kiiltiirel Nostalji 2 0.696
TOPLAM: Nostalji Egilimi 16 0.883

Bulunan o degerlerine gore, dlgegin ve alt olgeklerinin oldukga giivenilir oldugunu
sOylemek mimkiindiir.

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Gegerlilik ve giivenilirlik iyi bir 6lgme aracinin tagimasi gereken temel niteliklerdir.
Gegerlilik kavrami sosyal bilimlerde verilerin tarafsizliginin ve 6lgiilen olayin ya da
degiskenin niteliklerine uygunlugunun 6lgiisii olarak goriilmektedir. Buna gore bir dlgek
Olciilmek istenen seyi Olgiiyorsa o Olgegin gegerli oldugunu sdylemek miimkiindiir.
"Icerik gecerliligi" ve "yapisal gecerlilik" Slceklerin gegerliligini degerlendirmede en
cok kullanilan dlgiitlerdir (Kurtulus, 2004: 302-303). Icerik gegerliligi, dl¢egin igeriginin
ya da goriinimiiniin ne derece gegerli oldugunun 6lgiisiidiir. Sosyal bilimlerde oldukg¢a
sik kullanilan bu gegerlilik Slgiitiinde ¢ogunlukla uzman kisilerin goriisleri alinarak
Olcegin gecerliligi belirlenir. Bu ¢aligmada, gevirisi yapilan nostalji egilimi 6l¢eginin,
istenilen alani temsil edip 6lgebilirligi hakkinda, Trakya Universitesi I.I.B.F. Uretim
Yonetimi ve Pazarlama Anabilim Dali’nda gorev yapan &gretim iyelerinin goriisleri
alinmuis, onlarin Onerileri ile ifadelerde gerekli degisiklikler yapilarak "igerik gegerliligi"
saglanmaya calisilmistir.

Nostalji egilimi 6l¢eginin "yap1 gecerliligine" yonelik uygulanan Temel Eksen yontemi
(Principal Axis Factoring) ile Olgegin faktor yapisi analiz edilmistir. 31 maddelik
Olcekten, kararsiz yapt gosteren, farkli faktorler altinda birbirine yakin faktor yiiklerine
sahip ve diisiik faktor yiikiine sahip 15 madde (4, 5, 6, 7, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19,
21, 22 ve 28) ¢ikartilmigtir. Kalan 16 madde 6z degeri 1’den biiyiik dort faktorlii bir yapi
olusturmustur. Birinci fakt6r 10, ikinci, ti¢lincli ve dordiincii faktorler 2’ser maddeden
olusmaktadir. Birinci faktor toplam varyansin %25.762’sini agiklarken, ikinci faktdr %
9.183’linili, tgilincli faktor % 9.089’unu ve dordiinci faktérde % 8,747’sini
aciklamaktadir. Bu dort faktor birlikte toplam varyansin % 52.781’ini agiklamaktadir.
Cok faktorlii desenlerde, agiklanan varyansin %40 ile %60 arasinda olmasi yeterli
goriilmektedir (Cokluk vd., 2014: 197). Bu bulgulara dayanarak ol¢egin Tiirkce
formunun yapisal gegerlilige sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Olgegin Tiirkge
formunun agiklayici faktor analiziyle belirlenen dort faktorli yapisinin dogrulanip
dogrulanmadigmin tespiti amaciyla uygulanan DFA sonuglart 6l¢egin NFI indeks degeri
disinda iyi uyumu gosterdigini ortaya koymustur.

Giivenilirlik ise, Olcekteki sorularin birbirleriyle tutarliligini ve uygulanan dlcegin
ilgilenilen sorunu ne derece yansittigint belirtmektedir (Kayis, 2009: 403). Kavram,
toplanan verilerin ne 6l¢iide tesadiifi hatadan (ya da drnekleme hatasindan) arindigini
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ortaya koymaktadir (Kurtulus, 2004: 303). Giivenilirlik analizi uygulanan 6lgeklerin
ozelliklerini ve giivenilirliklerini belirlemek amaciyla gelistirilmis bir ydntemdir.
Giivenilirlik analizinin 6l¢limiinde en yaygin kullanilan yontem, Alfa Modelidir. Bu
yontem, Ol¢ekte yer alan k sorunun homojen bir yapi gdsteren bir biitiinii ifade edip
etmedigini aragtirmaktadir. 0 ile 1 arasinda deger alan bu katsayr (Cronbach) Alfa
katsayisi olarak isimlendirilmektedir. Bu c¢alismada nostalji egilimi Ol¢eginin ic
tutarliligt Cronbach Alfa katsayisi ile incelenmis ve 0.883 gibi i¢ tutarhiligin oldukca
yiiksek oldugunu gosteren bir deger elde edilmistir (Tablo 5). Bir diger ifadeyle bulunan
bu yiiksek i¢ tutarlilik katsayisi, Olgegin homojenliginin yeterli diizeyde oldugunu
gostermektedir.

Sonug olarak, katilimcilarin nostalji egilimlerini belirlemek amaciyla Havlena ve Holak
(2000) tarafindan 31 madde olarak gelistirilen nostalji egilimi 6l¢eginin Tiirkce’ye
uyarlama, gegerlilik ve giivenilirlik ¢aligmalart sonucu ulagilan bulgular, 6lgegin 16
maddelik formunun Tirk katilimcilara gegerli ve gilivenilir bir  sekilde
uygulanabilecegini ortaya koymaktadir. Tiirk¢e nostalji egilimi 6l¢eginin faktdr yapisi,
orijinal Olgekteki yapiyla paralellik gostermektedir. Bunun yaninda, Olgegin
maddelerinin yazilmasinda dikkate alinan temel kavramlarla bu ¢aligmada elde edilen
faktorler uyusmaktadir. Faktorlerin isimlendirilmesi de orijinal 6l¢ekteki gibi yapilmistir.
Arastirma, Tekirdag’da yasayan 20 yas ve iizeri kimselerle sinirlandirilmistir. Gelecekte
yapilacak c¢aligmalarda daha biiyliik 6rnek hacimleriyle c¢alisilmast ve daha genis
kapsamli ¢aligmalar yapilmasi sonuglarin geneli yansitmasina olanak saglayabilecektir.
Bunun yaninda gegerlilik ve giivenilirlik calismasi yapilan nostalji egilimi 6l¢eginin,
nostalji egilimini belirlemede kiiltiirimiize daha uygun yeni 6l¢eklerin gelistirilmesinde
yol gosterici olabilecegi de diigiiniilmektedir.
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