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ISKEBE Kadina Yonelik Siddet Tutum Olgedgi
(ISKEBE Tutum Olgegi) gelistirme ¢alismasi
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Amagc: Bu galismanin amaci, bireylerin kadina yo6nelik siddet tutumlarini belirlemek lizere bir tutum 6lgegi gelistir-
mektir. Yontem: Literatir taramalari, bireylerle gériismeler ve uzman 6nerileri sonucu 58 maddelik soru havuzu
olusturulmustur. Hazirlanan deneme formu en az ilkokul mezunu olan 15-65 yaglari arasindaki 949 kigiye uygulan-
miustrr. Bulgular: Olgedin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0.96, Barlett testi sonucu 21972.02 olarak bulunmustur.
Faktér analizi sonucu iki faktér ve 30 maddeden olusan bir digek elde edilmistir. Elde edilen iki faktérlii bu dlgekte,
birinci faktériin toplam varyansin %38.2'sini, ikinci faktdriin toplam varyansin %9.6'sini acikladigi, bu iki faktériin
birlikte toplam varyansin %47.9unu acikladigi belirlenmistir. Olgegin i¢ gegerliliginin belilenmesinde %271k (ist ve
alt gruplar ‘bagimsiz gruplarda t testi’ ile degerlendirilmis ve farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu sonucuna
ulasidmistr. Olgedin giivenilirligi icin Cronbach alfa ve test-tekrar test giivenilirligi yéntemi kullanimis; Cronbach
alfa degeri 0.86, test-tekrar test korelasyon katsayisi 0.81 olarak belirlenmigtir. Sonuc: Yapilan gegerlilik ve gliveni-
lirlik analizleri élgegin en az ilkokul mezunu olan 15-65 yaslari arasindaki kadin ve erkek bireylere uygulanabile-
cegini géstermistir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2017; 18(5):453-459)

Anahtar sozclkler: Kadina yénelik siddet, tutum 6lgedi, gecerlilik, gtivenilirlik

Development study on ISKEBE Violence against
Women Attitude Scale (ISKEBE Attitude Scale)

ABSTRACT

Objective: To develop an attitude scale in order to determine the attitudes of individuals towards violence against
women. Methods: A question pool of 58 items was created as a result of the literature reviews, interviews with
individuals and expert advice. The trial form prepared was applied to 949 people between the age of 15 and 65,
who are at least primary school graduates. Results: The Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) value of the scale was found
as 0.96, while the result of Bartlett's test was found to be 21972.02. As a result of the factor analysis, a scale
consisting of two factors and 30 items was obtained. In this two-factor scale, it was determined that the first factor
explains 38.2% of the total variance, the second factor explains 9.6% of the total variance, while these two factors
together explain 47.9% of the total variance. In the determination of the internal validity of the scale, the upper and
lower groups of 27% were assessed with the ‘t-test in independent groups’, and it was concluded that the difference
was significant. The Cronbach’s alpha and the test-re-test reliability method were used for the reliability of the scale,
the Cronbach’s alpha value was determined as 0.86, and the test-retest correlation coefficient was determined as
0.81. Conclusion: The validity and reliability analyses performed showed that the scale can be applied to female
and male individuals between the age of 15 and 65, who are at least primary school graduates. (Anatolian Journal
of Psychiatry 2017; 18(5):453-459)
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GiRiS

Kadina yonelik siddet, ister kamusal, isterse ¢zel
yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel,
cinsel veya ruhsal aci veya istirap veren veya
verebilecek olan cinsiyete dayall bir eylem veya
bu tur eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi
olarak o6zgurlikten yoksun birakma seklinde
tanimlanmistir.t

Kadinlar eslerinden, diger aile Uyelerinden, tani-
madiklari kisilerden, otorite figurlerinden (polis,
patron vb.) cinsel, fiziksel, ekonomik ve ruhsal
siddet gormelerine karsin,?-¢ siddeti sadece
fiziksel olarak algilamakta, bu algi ise kadinlarin
diger siddet tlrlerine maruz kalsalar bile bunun
farkinda olmamalarina ve siddeti ortadan kaldir-
maya yonelik girisimlerde bulunmamalarina
neden olmaktadir.”

Diinyada Sahra Alti Ulkelerde yasayan kadinlar
en ¢ok siddete ugrayan kadinlardir. Ornegin,
Etiyopya’da kadinlarin %71’i yagsamlarinda en az
bir kez fiziksel veya cinsel siddete ugramakta-
dirlar. Turkiye’de yasayan kadinlarin da %42’si
yasamlari boyunca bir kez cinsel veya fiziksel
siddete ugradiklarini  belirtmislerdir.> Benzer
durum Awvrupa ulkeleri igin de gecerlidir. Avrupa
Konseyi, Awvrupa’daki kadinlarin %20-25'inin
yetiskin yasamlarinda en az bir kez fiziksel
siddete maruz kaldigini ve %10°dan fazlasinin
da cinsel siddete ugradigini tahmin etmektedir.8
Kadina yonelik siddet ile ilgili énemli ¢alisma-
lardan biri, Diinya Saglk Orgiti'nin (DSO)°
yapti§i ¢ok merkezli ¢alismadir. Bu calismada
kadinlarin yagamlari boyunca birlikte yasadiklari
kisiler tarafindan %13-61 arasinda fiziksel sidde-
te, %6-59 oraninda cinsel siddete ugradiklari
belirlenmigtir.

Kadinlar dusuk sosyoekonomik dizey, ¢ocuk-
ken tanik olunan siddet, kadinin erkekten fazla
gelirinin olmasi, issizlik, saglhk guvencesinin
bulunmamasi, plansiz gebelik, ¢ocuk sayisinin
fazla olmasi, siddet icerikli film ve dizilerin izlen-
mesi gibi etkenler nedeni ile sozel, fiziksel, cinsel
ve ekonomik siddete ugramaktadirlar.”.10-15

Tutum bireylerin kadina giddet uygulamalarinin
onemli bir nedenidir. Tutum kavrami, bilissel,
duygusal ve davranigsal bilisenleri olan bir
kavram®® olup bireyin bir ruhsal nesneye karsi
egilimini belirtmek icin kullanilir. Bir bireyin
tutumlarini gézle goérmek olasi olmamakla birlik-
te, bu amagla kullanilan tutum dlgekleri yardimi
ile kisinin nesneye karsi tutumunu belirlemek
olasidir.17:18

Yasam sekli, kultirel etkenler gibi durumlar

siddet konusunda etkili olsa da, genel anlamda
her Ulkede, her yasta, 6zellikle cinsiyet ayrimi
yapilarak kadina kargl siddet uygulanmaktadir.
Var olan bu siddetin engellenmesinde kadina
yonelik siddet calismalarinin yapilmasi ve birey-
lerin kadina ydnelik tutumlarinin belirlenmesi
Onemlidir.

Literatirde kadina yonelik siddeti 6lgmek igin
kullanilan gesitli 6lgim araglari olmakla birlikte,
bu olceklerin sinirli alanlarda o6lguim yaptidl,
genis demografik 6zellikte 6lgiim yapmadigi ve
belli gruplarda (sadlik personeli, evii bireyler, es
gibi) kullanilabildigi gorulmektedir. Gelistirilen bu
tutum dlcedi ise, cinsiyet ve medeni durum ayirt
etmeksizin, en az ilkokul mezunu, 15-65 yaglari
arasinda bulunan bireylere uygulanabilecek nite-
likte bir dlgektir. Bu arastirmanin amaci kadina
yonelik bir siddet tutum olgegi gelistirmektir.

YONTEM

Kadina yodnelik siddet tutum olcegi gelistirme
calismasinin agsamalari asagida belirtilmigtir:

Kuramsal yapinin incelenmesi

Bu asamada literatir taranarak daha 6nce yapil-
mis olan kadina yoénelik siddetle ilgili calismalar
g6zden gegirilmistir.

Madde yazimi

Literatirde ilgili ¢calismalar incelenmis ve birey-
lerin kadina yonelik siddet tutumlarini igeren
maddeler soru hawuzuna alinmistir. Bunun
yaninda Universite dgrencileri ve ¢alisanlari gibi
gruplar ile odak grup gorismeleri yapilarak
konuyla ilgili tutumlarinin neler oldugu sorgulan-
mig, tutumlarla ilgili anlatimlar maddelestirilerek
soru havuzuna eklenmistir. Bu islemlerden sonra
madde hawuzunda olumlu ve olumsuz 65 soru
birikmistir. Soru havuzu uzman gortsi alinarak
‘tamamen katihyorum,” ‘katiiyorum,” ‘kararsi-
zim,” ‘katilmiyorum’ ve ‘hi¢ katilmiyorum’ tepkile-
rinin yer aldigi besli Likert tipi bir forma dénustu-
ralmastar.

Deneme formunda sorularin yanitlayicilan
yonlendirme olasiligini engellemek i¢in olumlu
ve olumsuz sorular karisik olarak verilmistir.
Deneme formunun derecelendirilmesi, 6lcekteki
olumlu soru maddelerinde 1=Tamamen katiliyo-
rum, 2=Katiliyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiimiyo-
rum, 5=Hi¢ katilmiyorum geklinde yapilmigtir.

Calisma izninin alinmasi

Calismanin yapilabilmesi igin Artvin  Coruh
Universitesi Etik Kurulu'ndan izin (2016/1 oturum
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ve 1 nolu karar) alinmistir. Daha sonra veri topla-
ma asamasi igin gerekli kurum izinleri alinmsgtir.

Madde secimi icin pilot uygulama

Soru hawzundaki maddelerden hangilerinin
Olgulmesi istenen tutumlari daha dogru élgtugu-
nu belirlemek amaciyla 67 6grenciye pilot uygu-
lama yapilmigtir. Literatiirde pilot uygulama igin
30-50 kisinin yeterli oldugu belirtiimistir.1® Ogren-
cilerin onerileri sonrasinda anlagiimayan veya
yanlis anlagilan sorular oldugu belirlenmis ve
dizeltmeler yapildiktan sonra soru hawuzunda
62 soru kalmistir.

Uzman goriisi

Pilot uygulama sonrasi elde edilen deneme
formu kapsam gecerliligi amaciyla, akademis-
yenlerden olusan (istatistikgi, digme ve degerlen-
dirme uzmani, psikolog, sosyolog, hekim, hemsgi-
re) olcek gelistirme ve kadina yonelik siddet
calismalarinda deneyimli 12 uzmana génderile-
rek uzman gorust istenmistir. Uzman Onerilerine
gore gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra soru
formu 58 maddeye disuriimistir. Daha sonra
58 maddelik bu form Turkge dil gecerlilidi agisin-
dan degerlendiriimesi amaciyla Tirkge Egitimi
alaninda calisan dort akademisyene gonderil-
mis, gorusleri ainmisg, soru formu dil ve dil bilgisi
acisindan dizeltilmistir.

Deneme formunun 6rnekleme uygulanmasi

Uzman gorust alindiktan sonra son sekli verilen
58 soruluk deneme formu 949 kisiye uygulan-
mistir. Olgek gelistirme calismalarinda alinacak
orneklem blyukligu icin literatirde cesitli dneri-
ler vardir. Bunlardan biri 10 kuralidir. Buna gore
degisken basina en az 10 katilimeci alinmalidir.18
Faktor analizinde yeterli drneklem buyUklugu icin
500°'Un c¢ok iyi ve 1000’in mikemmel oldugu
belirtilmistir.2 Ayrica orneklemden elde edilen
verilerin yeterliginin saptanmasi igin Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) testi yapilmaktadir. KMO
degeri 1’e yaklastikgca mikemmel, 0.50’nin altin-
da ise kabul edilemez olarak degerlendiriimekte-
dir.1” Bu calismada o6rneklem sayisinin 1000’e
yakin ve KMO degerinin 0.963 olmasi 6rneklem
sayisinin mikemmel sayida ve yeterlikte oldu-
gunu gdstermektedir.

Verilerin toplama agamasi

Calisma, Artvin Coruh Universitesi égrencileri ve
calisanlari, Artvin | No.lu Aile Hekimligi Birimi'ne
baswuran bireyler, Artvin ve Kars il Saglik Mdur-
[G§U calisanlari ile yapilmistir. Veri toplama asa-
masinda c¢alismaya gonulli katilim saglanmis,
katiimcilardan aydinlatilmis onam alinmstir.
Orneklemin yas ortalamasi 24+9 yildir. Egitim

durumunun dagilimi ilkokul mezunu %2.0, ortao-
kul mezunu %1.9, lise mezunu %21.6, 6n lisans
mezunu %26.8, lisans mezunu %39.4 ve %8.3
lisans st bigimindedir. Orneklemin %63.9'u
kadin, %36.1'i erkek; %20.4'0 e, %79.6’si
bekardir.

Gegerlilik ve gavenilirlik

Olgegin yapi gegerliligini belirlemek amaciyla
Acgimlayici Faktdr Analizi tekniklerinden biri olan
Temel Bilesenler Analizi (principal components)
kullaniimig, faktdér déndidrme teknigi olarak ise
faktorlerin birbiriyle iligkili oldugu sayiltisindan
yola cikarak edik dondurme (oblique) teknikle-
rinden direct oblimin teknigi kullanilimistir. Olge-
gin ic gecerliligi icin %27’lik alt-Ust grup karsilag-
tirmasi yapilmistir. Olgekte giivenilirlik igin Cron-
bach alfa ve test-tekrar test tutarliig kullanil-
mistir.

BULGULAR

Bu bdlimde olcegin gegerlilik ve guvenilirligine
iliskin bulgular verilmistir.

Gegerlilik

Olgegin gecerli olup olmadigina, yapi gecerliligi
ve i¢ gecerliligi incelenerek karar verilmistir. Yapi
gecerliligini  belirlemek igin faktor analizi, ic
gecerliligi belirlemek igin alt-Ust grup karsilasti-
rilmasi yapilmistir.

Yapi gegerliligi: Yapi gecerliligi faktor analizi ile
incelenmistir. Faktor analizine baslamadan
Once, Olcedin madde-toplam dlgek korelasyon-
lar1 ve igaretleri ile ilk denemelik ig tutarlihgi
mutlaka incelenmelidir.?2! Madde-toplam puan
korelasyon katsayisi 0.30’un altindaysa, madde-
de sorun oldudu dusiinilmeli;*8 ya degistiriimeli,
ya da dlgekten cikariimalidir. Bu amagla yapilan
madde-toplam madde korelasyonu Tablo 1'de
verilmistir. Yapilan analizde toplam dokuz
maddenin (7, 8, 21, 24, 25, 27, 35, 48 ve 57.
maddeler) korelasyon katsayisinin 0.30’un altin-
da oldugu belirlenmis ve bu nedenle dlgek disin-
da tutulmustur. Geri kalan 49 maddenin korelas-
yon katsayisi ise 0.31-0.70 arasinda degismek-
tedir.

Verilerin, faktdr analizi uygunlugu Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) katsayisi ve Barlett kiresellik testi
ile incelenebilmektedir. KMO katsayisi, veri
matrisinin faktoér analizi icin uygun olup olmadi-
gini ve veri yapisinin faktér ¢ikarma igin uygun-
lugu hakkinda bilgi verir. KMO'nun 0.60'tan
yuksek ¢cikmasi beklenir. Barlett testi, degisken-
ler arasinda iligki olup olmadigini kismi korelas-
yonlar temelinde inceler.
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Tablo 1. Madde -toplam madde test korelasyonu degerleri

Madde Madde Madde Madde Madde Madde Madde Madde
no korelasyonu no korelasyonu  no korelasyonu no korelasyonu
1 0.313 16 0.388 31 0.340 46 0.612
2 0.393 17 0.634 32 0.659 47 0.523
3 0.564 18 0.345 33 0.463 48* 0.177
4 0.379 19 0.605 34 0.596 49 0.606
5 0.640 20 0.636 35* 0.165 50 0.606
6 0.535 21 0.150 36 0.582 51 0.638

7 0.200 22 0.429 37 0.545 52 0.636
"8 0.293 23 0.552 38 0.652 53 0.662
9 0.547 24* 0.199 39 0.682 54 0.326
10 0.620 25* 0.247 40 0.645 55 0.585
11 0.512 26 0.695 41 0.656 56 0.444
12 0.632 27* 0.197 42 0.521 57* 0.286
13 0.469 28 0.606 43 0.498 58 0.497
14 0.376 29 0.613 44 0.516
15 0.539 30 0.657 45 0.371

* Madde-madde toplam korelasyonu sonucu degeri 0.30'un altinda olan ve Olgekten g¢ikarlan maddeler

Hesaplanan ki-kare istatistiginin anlamli ¢ikmasi
puanlarin normalliginin bir kaniti olarak gorule-
bilir.22 Deg@erlendirmeye alinan deneme formu
icin KMO degeri 0.96, Barlett testi sonucu
21972.02 (p<0.001) olarak bulunmustur. Bu
degerler deneme formunun faktor analizine
uygun oldugunu goéstermektedir.

Olgegin yapi gegerliligini ortaya koymak amaciy-
la deneme formunda yer alan 49 madde Uzerin-
de acimlayici faktér analizi yapilmigtir. Analize
sonucu 6z degeri 1’den bly Uk iki faktdrin oldugu
ayrica faktor analizine ait ¢izgi grafiginin de 2.
faktorden sonra eg@imini kaybettigi gorilmis ve
Olcegdin iki faktdrden olustuguna karar verilmistir.

Olgegin iki faktorden olustudu belirlendikten
sonra faktorler icin soru segme agsamasina gegil-
mistir. Soru segiminde maddelerin fakitr yuk
degerinin 0.45 ve Uzeri olmasi se¢im igin uygun
bir 6lclt olmakla birlikte, bu deger 0.30’a kadar
inebilir. Bu ¢alismada madde secgiminde faktor
yUk degeri 0.45 ve Uzeri olan maddeler secilmis-
tir. ikinci dlgiit maddelerin tek bir faktorde yiiksek
yUk degerine, diger faktorlerde ise disuk yuk
degerine sahip olmasidir. YUksek iki yuk degeri
arasindaki farkin en az 0.10 olmasi 6nerilmek-
tedir. Bu calismada iki yUk degeri arasinda en az
0.10 degere sahip maddeler binisik maddeler
olarak degerlendirilmis ve isleme alinmamigtir.2?

Olgekte faktorlesmenin belirlenmesi ve faktorles-
me varsa, maddelerin hangi faktorde yer aldigini
belirlemek icin faktor analizi yapilmistir. Faktor
analizi sonucunda faktor yik degeri 0.45'in altin-
da kalan 8 madde (1, 2, 13, 14, 16, 18, 31 ve 54.

maddeler) ve diger faktorlere tnemli derecede
yuk veren (binigik 6zellik gdsteren) 11 madde
(12, 19, 22, 23, 26, 30, 37, 53, 55, 56 ve 58.
maddeler) ¢alisma disinda tutulmustur. Boylece
iki faktér ve 30 maddeden olusan bir dlcek elde
edilmistir. Elde edilen iki faktorli bu Olgekte,
birinci faktérin toplam varyansin %38.2’sini,
ikinci faktérin toplam varyansin %9.6’sini agik-
ladigi; iki faktérin birlikte toplam varyansin
%47.9’'unu acikladigi belirlenmistir. Elde edilen
kadina yonelik siddet tutum olgeginin faktor
gruplarina goére 6zdeder ve varyans oranlari
Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Kadina Yénelik Siddet Tutum Olgeginin
faktor degerleri ve varyans oranlari

. Toplam
Faktorler Ozdeger Varyans (%) Varyans (%)
Faktor 1 11.47 38.2 38.2
Faktor 2 2.84 9.6 47.9

Faktorleri olusturan 30 madde ve maddelerin
faktor yuk degerleri Tablo 3’te verilmistir. Birinci
faktdor 16 maddeden olusmakta olup (46, 41, 34,
29, 5, 33, 52, 15, 50, 47, 20, 43, 17, 36, 6 ve 38.
maddeler) maddelerin faktor yik degerleri
0.545-0.772 arasinda degismektedir. ikinci
faktor 14 maddeden olusmakta olup (42, 19, 11,
44, 40, 3, 39, 28, 51, 32, 10, 4, 45 ve 9. Madde-
ler) maddelerin faktor yik degerleri 0.506-0.771
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arasinda degismektedir. Olgcegin kag boyutlu
oldugu ve boyutlardaki maddelerin hangileri
oldugu belirlendikten sonra uzman goérusu alina-
rak faktorlerin adlandiriimasi yapilmistir. Faktor-
leri olusturan maddeler incelendiginde 1. faktori
olusturan maddelerin kadina yonelik fiziksel ve
cinsel siddeti igeren maddelerden olustugu
g6rulmas, bu nedenle bu faktor, ‘bedene ydnelik

Tablo 3. Faktér maddeleri ve madde faktor yik degerleri

tutumlar (fiziksel/cinsel siddet boyutu) boyutu
olarak adlandiriimistir. ikinci faktérdeki maddeler
incelendiginde maddelerin ekonomik ve ruhsal
siddeti iceren maddeler oldugu, bu siddetin ise
kadin kimliginin toplum tarafindan algilanisi ile
ilgili oldugu dusinulerek ‘kimlige yénelik tutumlar
boyutu’ (ekonomik/ruhsal siddet boyutu) olarak
adlandiriimistir.

Madde no Anlatim Faktor 1** Faktor 2***
46 Kadin s6z dinlemiyorsa onun ddvilmesi bu sorunu ¢ozer. 0.772
41 Fiziksel siddetin derecesi ¢ok degilse siddeti mazur goririm. 0.767
34 Kadin, istemese bile, erkegin istedigi sekilde cinsel iliskiye girmelidir. 0.710
29 Siddeti agir olmadik¢a, dayadi mazur gértriim. 0.701
5 ‘Kocandrr. Hem sever, hem déver.” sézunl benimserim. 0.676
33 Kadinlara laf atimasi gayet normaldir. 0.666

52 Kadina fiziksel siddet uygulanmasinin sebebinin, kadinn kendisi oldugunu disinurim. 0.647

15 Dayagin iyi bir terbiye araci oldugunu disintrim. 0.622
50 Geg saatlerde disarda olan bir kadinin tacize ugramasi dogaldir. 0.617
47 Bazi kadinlarin s6zlu tacizi hak ettiklerini disuniram. 0.615
20 Erkegdin kadini dovmesi icin gecerli sebepleri olduguna inanirm. 0.614
43 Yalniz bagina gezen bir kadina laf atimasi1 normaldir. 0.595
17 Kadin, istemese bile, esiyle iliskiye girmek zorundadir. 0.572
36 Namus adina islenmis cinayetlerde hakllik payi oldugunu dugtndrim. 0.555
6 Cinsel tacize ugrayan kadinin bunda kabahati vardir. 0.547
38 Kadin, istemese bile, sirf erkek istiyor diye cocuk dogurmalidir. 0.545
42 Kadinlarin geg¢ saatlere kadar digarida olmasini yanlis bulurum. 0.771
49 Kadin, erkegin izin vermedigi bir giysiyi giymemelidir. 0.756
11 Kadinlar, erkeklerin yodun oldudu yerlere tek baslarina gitmemelidir. 0.708
44 Kadinlarin her sektérde ¢alismasini dogru bulmam. 0.697
3 Kadin, bir yere gidecegi zaman erkekten izin almalidir. 0.681
40 Erkek, gerekli gérdigunde, kadinin evden digari ¢ckmasina izin vermemekte haklidir. 0.680
39 Erkek istemiyorsa kadin ¢aligmamalidir. 0.676
28 Kadinlarin, ¢ogunlugu erkek olan bir is yerinde ¢alismasini dogru bulmam. 0.644
51 Erkek yeterince para kazaniyorsa kadinin c¢alismasina gerek yoktur. 0.631
32 Ailede maddi konulara erkek karar vermelidir. 0.589
10 Kadinin harcamalari erkegin kontrolu altinda olmaldir. 0.575
4 Kadin evlendiginde kocasinin soyadini almalidir. 0.548
45* Evli bir kadinin erkek arkadaglarinin olmasini normal kargilarim. 0.520
9* Kadinin, erkegin kontroli altinda olmasi gerekmez. 0.506

* Ters puanlanan maddeler; ** Faktér 1: Bedene yénelik tutumlar, *** Faktér 2: Kimlige yénelik tutumlar

Tablo 4. Kadina Yénelik Siddet Tutum Olgeginin i¢ gecerligine ait bulgular

n Ort.£SS t p
Alt grup 255 84.08+0.953 54.91 <0.001
Ust grup 255 138.97+0.346

i¢ gegerlilik: Olgekte kalmasina karar verilen
maddelerin i¢ gegerlilige sahip olup olmadigini
belirlemek igin kullanilan yoéntemlerden biri alt

grup ve Ust grup karsilagtiriimasidir. Bunun igin
orneklemin puanlari biylkten kiguge siralanir,

en yiksek puan alanlarin %27’si Ust grup, en
Anadolu Psikiyatri Derg 2017; 18(5):453-459
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dusuk puan alanlarin %27’si alt grup olarak alnir
ve ‘bagimsiz gruplarda t testi’ ile karsilastirilir.1®
Olgekten alinan test puanlari kiigiikten biylige
dogru siralanmig, drneklemin %27’sinin 255 kigi
oldugu belirlenmistir. Daha sonra 6lgek puanina
gbre en duslk puana sahip 255 kisi ‘alt grup’, en
yUksek puana sahip 255 kisi ise Ust grup olarak
yeniden kodlanmigtir. Arada kalan Kkisiler ise
isleme katilmamigtir. Bu islemden sonra alt grup
ve Ust grup arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olup olmadigi ‘bagimsiz gruplarda t testi’
ile incelenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4'te
verilmigtir.

ic gecerlilikle ilgili bulgular incelendiginde alt
grupla Ust grubun tutum puanlarinin aritmetik
ortalamalari arasindaki fark istatistiksel yénden
anlamh bulunmustur (p<0.001). Bu bulguya gore
kadina yonelik siddet tutum olgceginin, kadina
yonelik siddete olumlu tutum gbsterenlerle olum-
suz tutum gosterenleri birbirinden ayirdidi, i¢
gecerlilige sahip oldugu sdylenebilir.
Guvenilirlik

Olgegin givenilirligini test etmek amaci ile i¢
tutarliik katsayisi (Cronbach alfa) ve test-tekrar
test tutarliigr hesaplanmistir.

Cronbach alfa: Biligssel ve duyussal 6zellikleri
Olcmek amaciyla geligtirilen oOlcme araglarinin
gelistiriimesinde guvenilirlik  katsayilari  farkl
yontemler yardimiyla hesaplanabilir. Bu yontem-
lerden birisi de Cronbach alfa guvenilirligidir.
Arastirma olgeklerinde Cronbach alfa degerinin
0.60'1n altinda olmasi kabul edilemez; 0.60-0.65
arasi istenilir degil; 0.65-0.70 arasi asgari dizey-
de kabul edilebilir; 0.70-0.80 arasi kayda deger;
0.80-0.90 arasi ¢okiyi; 0.90’1n gok Uzeri ise aras-
tirmaci odlgegdi kisaltmay1 dustinmelidir seklinde
Onerilmistir.23 Bu galismada Cronbach alfa dege-
ri birinci faktor i¢in 0.80, ikinci faktor icin 0.83 ve
Olgcegin geneli igin 0.86 olarak belirlenmistir. Bu
degerler Olcekteki maddelerin givenilirliklerinin
yUksek ve ayni tutumu 6lgmeye yonelik oldukla-
rini gostermektedir. Baska bir deyigle bu élgcegin,
bireylerin kadina yonelik siddet tutumlarini glve-
nilir bir sekilde ayirt ettigi sOylenebilir.
Test-tekrar test tutarligi: Olgegin givenilirligi
icin Cronbach alfa i¢ tutarliik katsayisina ek
olarak dlgegdin test-tekrar test korelasyon katsa-
yisi hesaplanmistir. Calisma evreninden segki-
siz olarak belirlenmis olan toplam 56 kisiye, dort
hafta ara ile i¢ gecerlilik ve yapi gecerliligi belir-
lenmis olan 30 maddelik taslak form uygulan-
migtir. Bu uygulama sonucunda test-tekrar test
korelasyon katsayisi 0.81 (p<0.001) olarak
hesaplanmistir. Bu bulgu elde edilen dlgegin

glvenilir oldugunu ve kadina yodnelik siddet
tutumlarini gvenilir bir sekilde élgtigunu goster-
mektedir.

TARTISMA ve SONUC

Bu galismada, bireylerin kadina yonelik siddet
tutumlarini  belirlemek amaciyla kisa adi
‘ISKEBE Tutum Olgegi’ olarak belirlenmis olan
bir ‘Kadina Yénelik Siddet Tutum Olgegi’ gelis-
tirimigtir. Olgegin yapi gegerliligini belirlemek
amaci ile faktor analizi yapilmis ve toplam
varyansin %47.9unu aciklayan 30 maddenin
(kadina yonelik siddetle ilgili 28 olumsuz ve 2
olumlu yonde) iki faktdrde toplandigi belirlen-
mistir. Buna karsilik kadina yoénelik siddet ile ilgili
Olcek gelistirme c¢alismalarinda agiklanan var-
yans ve faktor sayisi ile ilgili degisik veriler
vardir.?425 Sahin ve Dissiz kadina yonelik siddeti
Olcmeye yodnelik olarak saglik personeli 6rnekle-
minde gelistirdikleri 6lcim aracinda toplam
varyansin %51.2’sini agiklayan dort faktorll bir
6lciim araci elde etmislerdir.2

Geligtirilen olcek hem adlandirilabilen, hem de
toplanabilen iki faktérden olusmaktadir. Yapilan
analizler bedene yonelik tutumlar ve kimlige
yonelik tutumlar alt boyutlarindan olusan
‘ISKEBE Tutum Olgegi'nin kapsam, icerik ve
yapl agisindan kabul edilebilir dizeyde oldugunu
gostermektedir.1’-22  Elde edilen 30 maddelik
Olcek, madde numaralari kugukten blyuge
dogru siralanmis ve 1’den 30’a kadar yeniden
numaralandirilarak forma son sekli verilmistir
(Ek.1). Yapilan siralamaya gore birinci faktor
olan ‘bedene yonelik tutumlar alt boyutu’ 16
madde (3, 4, 8, 9, 10, 12, 14, 15, 16, 17, 20, 22,
25, 26, 28 ve 30. maddeler) olup Cronbach alfa
degeri 0.80'dir. ikinci faktor olan ‘kimlige yonelik
tutumlar alt boyutu’ 14 madde (1, 2, 5, 6, 7, 11,
13, 18, 19, 21, 23, 24, 27 ve 29. maddeler) olup
Cronbach alfa degeri 0.83'tiir. Olgek toplam 30
madde olup Cronbach alfa degeri 0.86'dir. Bu
degerler olgegin Cronbach alfa degerinin kabul
edilebilir dizeyde oldugunu gostermektedir.19-22
Olcekte 5. ve 24. sorular olumiu anlatimlar olma-
lari nedeni ile ters puanlanmaktadir. Tutum
Olceklerinde yanitlayicinin ilk maddelerinden
itibaren dlcegin yonuni belirleyip gerisini okuma-
dan rastgele doldurmasini engellemek amaci ile
tutumun iki ucuna yo6nelik anlatimlarin olmasi
gerekmektedir. Bu ¢alismada soru havuzu olug-
turulurken buna dikkat edilmis, ancak madde-
toplam puan korelasyonu sonucu degeri 0.30’'un
altinda olan ve olgekten c¢ikarilan olumlu anla-
timlar olmasi nedeniyle sadece iki madde (5 ve
24. maddeler) ters puanlanmaktadir. Bu nedenle

Anatolian Journal of Psychiatry 2017; 18(5):453-459



Kanbay ve ark. 459

Olcedi kullanacak arastirmacilarin  rastgele
isaretlemelere karsi dikkatli olmalari 6nerilmek-
tedir.

Olgekte iki faktérden alinan puanlarin toplanma-
slyla olcek toplam puani elde edilmektedir.
Puanin yiksek olmasi kadina yonelik siddet
tutumunun  yiksek oldugunu, puanin disuk
olmasi kadina yonelik siddet tutumunun disuk
oldugunu gostermektedir. Bedene yo6nelik tutum-
lar alt boyutundan alinabilecek en disik puan
16, en ylksek puan 80'dir. Kimlige yonelik
tutumlar alt boyutundan alinabilecek en disuk
puan 14, en yuksek puan 70'tir. Olgekten gene-
linden alinabilecek en dusuk puan 30, en ylksek

puan 150'dir.

Bireylerin kadina yonelik siddet tutumlari ile
siddetin algilanmasi ve siddet uygulanmasi
arasindaki yakin iliski nedeniyle, siddete yonelik
tutumlarin belirlenmesi ve gerekli girisimlerin
yapilmasi 6nemlidir. Yapilacak olan ¢aligmalar-
da kadina yonelik siddet tutumlari ile iligkili
etkenlerin belirlenmesinde bu olgegin arastir-
macilara kolaylik sagdlayacagi dustnulmektedir.
Ayrica siddeti 6nleme c¢alismalarinda, ¢alisma-
nin etkinliginin degerlendirilmesi amaci ile bu
Olcegin arastirmacilara ve egitimcilere katki
saglayacagl disunulmektedir.

Yazarlann Katkilari: Y.K: Konuyu bulma, literatiir tarama, arastirmanin ydr(itilmesi, istatistik, makaleyi yazma;
O.A: Konuyu bulma, literatiir tarama, arastirmanin ylrtitilmesi, makaleyi yazma; E.I: Konuyu bulma, literatiir
tarama, arastirmanin ydriitilmesi; P.T: Literatiir tarama, makaleyi yazma, makaleyi gbzden gecirme ve dizeltme.
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