Ozmete 45

Original article / Arastirma

Hwalek-Sengstock Yash istismari Tarama Testi:
Turkgeye uyarlama ¢alismasi
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Amagc: Bu ¢alisma, Hwalek-Sengstock Yagli istismari Tarama Testinin gegerlilik ve giivenilirlik bakimindan incele-
nerek Tiirkge uyarlamasinin yapiimasi amaci ile ydritilmdgtir. Yontem: Calismanin érneklemini TUirkiye’nin farkli
illerinde kendi evinde veya ¢ocuklari ile birlikte yasayan, arastirmaya katilmaya génlillli olan 60 ve daha bliylik
yastaki 465 kadin ve erkek olusturmaktadir. Hwalek-Sengstock Yagli Istismari Tarama Testinde 15 madde vardir.
Olgegin giivenilirligini degerlendirmek icin madde-toplam puan korelasyonu kullaniimis ve i¢ tutarlilik katsayisi
hesaplanmistir. Olgegin Tiirkiye icin kuramsal bilgisinin sinanmasi ve dogrulanmasi amaciyla yapi gegerliligi igin
dogrulayici faktér analizi yapilmigtir. Sonug: Bu ¢alismada Hwalek-Sengstock Yagli Istismari Tarama Testi 6zgiin
6lcekte oldudu gibi ii¢ faktérlii bir yapr gbstermistir. ¢ tutarlilik katsayisi 0.814 olarak bulunmustur. Olgekten alinan
puanin yikselmesi potansiyel yagli istismari riskinin arttigi anlamina gelmektedir. Tartisma: Sonuclar Hwalek-
Sengstock Yasli Istismari Tarama Testi Tiirkge formunun, yaglilarin istismara maruz kalma durumliarinin belirlen-
mesi veya erken tanisi igin ve baska arastirmalarda gecerli ve givenilir bir ara¢ olarak kullanilabilecegini géster-
migtir. Olgegin gegerlilik ve giivenilirlik galigmasinin benzer yaglardaki farkli ézelliklere sahip gruplarda uygulanmasi
ve yayginlik galismalarinda kullaniimasi 6nerilebilir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2016; 17(Ek.1):45-52)
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The Hwalek-Sengstock Elder Abuse Screening Test:
the adaptation study into Turkish

ABSTRACT

Objective: This study is undertaken to adapt The Hwalek-Sengstock Elder Abuse Screening Test to Turkish.
Methods: The sample of the study is composed of 465 volunteered women and men (60+ years) who live alone in
their home or with their children across Turkey. Hwalek-Sengstock Elder Abuse Test has 15 items. Total point
correlation and inner consistency coefficient (KR 20) are calculated for reliability of the scale. Confirmatory factor
analysis is performed to test the theoretical suitability and validity for Turkish context. Results: In this study, The
Hwalek-Sengstock Elder Abuse Screening Test has three factors construction as original scale. Inner consistency
coefficient was found as 0.814. The highness of the score points indicates a potential increase in the risk of elder
abuse. Conclusion: These results show that the Turkish version of The Hwalek-Sengstock Elder Abuse Screening
Test may be used as a valid and reliable tool in determining elderly abuse and also for purposes of early diagnosis
and in other relevant research. It might be recommended that exploring the validity and reliability of the scale is
repeated in different groups of subjects of similar ages and that the scale is used in prevalence studies. (Anatolian
Journal of Psychiatry 2016; 17(Suppl.1):45-52)

Keywords: The Hwalek-Sengstock Elder Abuse Screening Test, validity, reliability

! Prof. Dr., Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimii, Ankara

Yazigma adresi / Correspondence address:

Prof. Dr. Emine OZMETE, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bélimii, Ankara, Tiirkiye
E-mail: eozmete@yahoo.com

Gelis tarihi: 04.09.2015, Kabul tarihi: 20.12.2015, doi: 10.5455/apd.200727

Anadolu Psikiyatri Derg 2016; 17(Ek.1):45-52



46 Hwalek-Sengstock Yash istismari Tarama Testi: Tiirkgeye uyarlama galismasi

GiRiS

Yash istismari, terk etmeyi ve ihmali; fiziksel,
duygusal veya ruhsal, finansal/materyal istismar
tirlerini kapsayan c¢ok boyutlu bir kavramdir.t
Yasli istismari, bakim verenler veya guven iligkisi
olusmasi gereken diger bireyler tarafindan yagli-
ya zarar veren davranislarda bulunulmasi; ciddi
zarar riski yaratilmasi veya bakim verenin yasli-
nin temel gereksinmelerini karsilamada, onu
zarardan korumada yetersiz kalmasi ve basari-
sizhgidir.? Yash istismari, yash bireye fiziksel,
duygusal veya ruhsal yonden kotu davranmak,
zarar vermek ve aci cektirmektir. ihmal ise, yasl-
nin sosyal, fiziksel, duygusal gereksinmelerini
karsilamada bilingli veya bilingsiz yetersizliktir.
Yineleyici yara veya yaralanmalar, agiklanama-
yan kilo kayiplari gibi tibbi olarak agiklamasi gi¢
olan birgok bulgu yasli istismarinin belirleyicisi
olabilmektedir. Uluslararasi Yasgl istismarinin
Onlenmesi Kurulusu, Diinya Saghk Orgiiti,
Toronto Universitesi ve Ryerson Universitesi'nin
aciklamis oldugu yash istismarini kiiresel olarak
onlemeye iliskin Toronto Deklarasyonu’'nda,
yagsli istismari ‘Guven beklentisi olan herhangi bir
iliskide yasliya zarar veren veya strese neden
olan bir veya yineleyen uygun olmayan davra-
nislarda bulunulmasidir.” seklinde tanimlanmig-
tir.8

Son yillarda kadin, ¢ocuk ve engellilere yonelik
siddetle micadele sikga glindeme gelirken; yasli
istismari ile ilgili ¢cahismalarin sayisi oldukca
azdir. Bunun en énemli nedenleri arasinda istis-
mar olgusunun, magdur ve istismari uygulayan
arasinda sakl kalmasi ve genellikle tanimlayici
Olcme araglarinin yetersizligi vardir. Yash istis-
mari olgularinda magdurun yasadiklarini ‘gizle-
me/agija vurma’ sorunu Yyasanabilmektedir.
Yasli istismarinin saklanmasi kolay, dile getiril-
mesi zordur.* Yash ihmal ve istismarinda birgok
nedenle olgunun ve problemin saptanmasinda
guglikler yasanmaktadir. Ailenin kutsal sayila-
rak aile igi iliskilere karismamak, yaslinin toplum-
dan izole edilerek ev iginde kalmasi ve bagkalari
ile iletisim kur(a)mamasi, yash bireyin ihmal veya
istismari problem olarak algilama diizeyi ve aile-
sini bu konuda ihbar etmeye istekli olmamasi,
toplumun yasl ihmal ve istismari konusundaki
farkindaliginin yetersiz olmasi, yasli ile ¢alisan
profesyonel meslek gruplarinin istihdaminin
yetersiz olmasi bu nedenler arasinda sayilabilir.2

ABD’de yaslilarin yaklasik %3’lnin,® Avustral-
ya'da %4'Uniin® ve Danimarka’da %6’sinin’ istis-
mar cesitlerinden birine maruz kaldigi tahmin
edilmektedir. Avustralya’da 70-75 yaslari arasin-
daki 12 binin Gzerindeki kadinda ruhsal istismara

ugrayarak incinme orani %1-6, zorlayici davra-
nislar ile fiziksel istismara maruz kalma orani
%1-4 arasinda tahmin edilmektedir.8 Dinya
Saglk Orglti’niin Haziran 2011 tarihinde yayin-
ladig1 Avrupa Bolgesi’nde yasl ihmal istismarini
iceren raporun sonuglari Urkatict diazeydedir.
Bu rapora gore, her yil Avrupa Bdlgesi'nde dort
milyon vyash fiziksel istismara ugramaktadir.
Bunun yani sira duygusal (asagilama, tehdit
etme: 29 milyon yash), ekonomik (dolandiriima,
parasinin elinden alinmasi: alti milyon) ve cinsel
(cinsel taciz, sarkintilik pornografi: bir milyon)
istismara ugrama sayilari da oldukga yiksek
gorinmektedir. Bunamali ve engelli yasllar
daha c¢ok istismara ugramaktadirlar. Bu durum
yaslinin daha da bagimh duruma gelmesi ile
sonuglanmaktadir. Arastirmalar yagl istismari
riskini artiran etkenleri acgiklamislardir. Good-
rich,? yasli istismarina iliskin risk etkenlerini farkli
boyutlarda tanimlamistir: Magdur yagl bireye
iliskin etkenler (yas, cinsiyet, fiziksel saglik,
duygusal saglik); istismar uygulayana iliskin
etkenler (fiziksel ve islevsel sinirhliklar, bakim
verme becerilerinin ve bilgisinin sinirliligi, alkol
veya madde kullanimi, ruhsal saglik sorunlari,
duygusal veya finansal baghlik, kronik yorgun-
luk); cevresel etkenler (saglik ihlalleri, magdurun
evinin yapisal 6zellikleri, evin yeri, evin bakima
uygun olmamasi); simdiki ve gecmisteki istismar
etkenleri (istismar sirecinin dykisu, istismarin
yogunlugu ve artigi) olarak siralamistir.

Oh ve arkadaslarinint® 15.230 kisi ile Kore'de
yaptiklari ¢alismada, yash bireylerin %75-80
oraninda yaglinin ogullari veya gelinleri tarafin-
dan istismar edildigi, duygusal istismarin en
yuksek oranda oldugu, fiziksel istismarin ise en
dislk oranda gorildigu saptanmistir. Cocukla-
rin cinsiyetleri arasinda istismar etme acgisindan
bir farklilik bulunmamistir. Keskinoglu ve arka-
daslan®' yaslilarin %1.5’inin fiziksel, %2.5’inin
finansal istismara ugradiklarini, %3.5’inde kesin
ihmal bulgusunun, %28.9’'unda olasi ihmal
bulgularinin oldugunu saptamislardir.? Yasl
istismari yaslinin yagsamini dogrudan etkileyen
bir suregtir. Bu konudaki en énemli kanitlar
yaslinin saghigi ile ilgili ¢iktilara yansimaktadir.
Yiksek 6lum riski, glnlik yagsam etkinliklerindeki
performansin dismesi ve bagimliigin artmasi,
bunama ve depresyon riskinin yikselmesi, bas
agrisi, sindirim sistemi bozukluklari, yorgunluk
ve kaygi dizeyinin yukselmesi yasli istismarinin
kanitlar arasindadir.3

Saglik ve teknoloji alanindaki gelismeler dogum-
da ve 60 yasinda beklenen yasam suresini uzat-
makta; hem dinyada, hem de Turkiye'de yash
nifus artmaktadir. Tlrkiye'de yasli nifus orani
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%8'dir. 2014 yilinin verilerine gore, Turkiye'de
60 ve daha buyuk yasta 9.063.677 kisi; 65 ve
daha buylk yasta 6.192.962 kisi yasamaktadir.
‘Yaslilarin yaslisi/ileri yas’ olarak tanimlanan 80
ve daha buylk yasta olanlar 1.315.845 Kisidir.
Turkiye'de ortanca yas 30.7'dir. Dogumda bekle-
nen ortalama yasam suresi 76.3 yil olup bu slre
erkekler icin 73.7, kadinlar i¢in 79.4 yildir. Atmig
bes yasina ulasan bir bireyin yagsamasi beklenen
Oomar 16.7 yil olarak belirlenmistir. Seksen
yasina ulasmis kadinlar igin beklenen ortalama
yasam suresi 8.2 yil iken, erkekler i¢in beklenen
yasam siresi 6.5 yildir.2* Yasl nifusun artmasi
ile birlikte yaslilara yonelik bakim ve saglik
hizmetlerinin planlanmasi ve gelistiriimesi gerek-
sinmesinin arttigi/artacagi, istismar magduru
yash bireylerin sayisinin yikselecegi beklen-
mektedir. Bu nedenle sosyal, kiiltlrel, ekonomik,
duygusal, ruhsal ve fiziksel boyutlari ile bireyi,
aileyi ve toplumu etkileyen ve genellikle aile
icinde gizli kalan yasl istismari olgusunun agiga

Cizelge 1. Yasli istismarini 6lgme araglari

¢ikarilmasi konusunda yasllar ile galisan profes-
yonellerin  6nemli sorumluluklari vardir. Bu
noktada profesyonellerin yasl istismarini tanim-
lamalari i¢cin uygulamada kullanabilecekleri 6l¢-
me araglarina gereksinmeleri vardir. Ginimuze
degin yash istismari konusunda gelistirilen ve
kullanilan ilk élgme aracglarindan biri Hwalek-
Sengstock Yasl istismari Tarama Testidir.1
Yaslilar icin Kisa istismar Tarama Testi,’6 Bakim
Veren istismar Tarama Testi,1” istismarin Belirle-
yicilerini Tarama Testi,’® Yagli Degerlendirme
Araci,’® Savunmasizlik icin istismar Tarama
Olgegi® gibi 6lgme araglari yagh istismari konu-
sunda en ¢ok bilinen 6lgme araglaridir. Bu dlgme
araglarina iliskin bilgiler Cizelge 1’de verilmistir.

Bu arastirma yasli istismarini belirlemek Gzere
Tlrkceye gecerli ve givenilir bir 6lgme araci
kazandiriimasi amaciyla yapiimistir. Bu amagla
Hwalek-Sengstock Yasli istismari Tarama Testi
Tuarkgeye uyarlanmistir.

isim Kaynak

Olgek/alt dlcekler

Uygulama Psikometrik 6zellikler

Hwalek ve
Sengstock, 1986

Hwalek-Sengstock Yasli
istismari Tarama Testi
(Hwalek-Sengstock Elder
Abuse Screening Test)

Yaslilar icin Kisa Istismar  Reis ve ark.,
Tarama Testi (Brief Abuse 1993
Screen for the Elderly-BASE)

Reis ve
Nahmiash, 1995

Bakim Veren Istismar
Tarama Testi (Caregiver
Abuse Screen-CASE)

Reis ve
Nahmiash, 1998

istismarin Belirleyicilerini
Tarama Testi (Indicators of
Abuse (IOA) Screen

Yasl Degerlendirme Araci  Fulmer ve ark.,

(Elder Assessment Instru 2000
ment-EAI)

Savunmasizlik Igin Istis-  Schofield ve
mar Tarama Olgegi ark., 2002

(Vulnerability to Abuse
Screening Scale-VASS)

Dogrudan istismar, incine-
bilirlik ve durumsal karak-
teristikleri 6lcen 15
madde vardir.

Fiziksel, ruhsal ve finansal
istismar ile ihmali degerlen-
diren 5 madde vardir.

Fiziksel ve ruhsal istismar
ve ihmali degerlendiren

8 madde vardir. Bakim
verenlerin istismar egilimini
tanimlamak igin kullanilir.

Bakim verenin bireylerarasi
sorunlarini, bakim alanin
sosyal destegini ve gegmis
istismar deneyimini belirle-
mek i¢in 29 madde vardir.

Genel, fiziksel, sosyal,

tibbi degerlendirme,
bagimsizlik diizeyini belir-
lemek i¢in 42 madde vardir.

Bagimlilik, keyifsizlik,
savunmasizlik ve zorlamayi
belirlemek igin 12 madde
vardir (Bu 6lgegin 10

maddesi Hwalek-Sengstock

Yasli istismari Tarama
Testinden alinmigtir)

Gorisme veya
bireysel raporlar

Egitimli profesyo-
neller tarafindan
uygulanir.

Bakim verenlere
uygulanir.

Egitimli profesyo-
neller tarafindan
uygulanir.

Profesyoneller
tarafindan uygu-
lanir.

Bireysel rapor

Yapi gecerliligi
yapiimistir. Glve-
nilirlik analizine
iliskin bilgi yoktur.

Gegerli bir aragtir.
Guvenilirlik rapor
edilmemisgtir.

Yapi gecerliligi
yapilmistir.
Alfa=0.71

Yapi gecerliligi
yapimistir.
Alfa=0.91

icerik gecerliligi
yapilmistir.
Duyarhk %71
Ozgiillik %93
Alfa=0.84

Yapi gegerliligi
yapimigtir.
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YONTEM

Calisma grubu

Bu arastirmada amaca yonelik érnekleme secimi
yapilmistir. Amaca uygun olarak tanimlanan
orneklem, Turkiye’'nin farkli illerinde kendi evle-
rinde veya c¢ocuklari ile birlikte yasayan 60 ve
daha buyik yastaki kadinlardan ve erkeklerden
olugsmaktadir. Arastirmaya katihm gonuallilik
temeline dayali olmustur. Ankara, Istanbul,
izmir, Bursa, Burdur, Trabzon, Batman, Diyarba-
kir illerinde 222 kadin, 243 erkek olmak Uzere
toplam 465 yash ile gortusulmustir. Calismaya
katilanlarin ortalama yasi 71.47+7.4 olup, 75 yas
ve daha kuguk yasta olanlarin orani %69.2, 75
yasindan biyik olanlarin orani %30.8 olarak
belirlenmistir. Yaglilarin %43.4°( ilkokul mezunu-
dur, %21.5'i okuryazar degildir. Okuryazar
olduklari halde bir okuldan mezun olmayanlarin
orani %17.8'dir. Kadinlarin %85.5’inin ev kadini
oldugu, erkeklerin daha ¢ok is¢i (%38.3), ciftci
(18.1) ve esnaf (19.3) olarak calistiklari belirlen-
mistir. Profesyonel meslek sahibi olan yaslilarin
orani dusuktir (%3.6). Yashlarin %61.9'u evli
olup %32.5’i esini kaybetmistir.

Etik konular

ilk olarak testi gelistiren M. Hwalek’ten testin
kullanilmas! konusunda, daha sonra arastirma
yontem ve tasarimi ile ilgili olarak Ankara Univer-
sitesi Etik Kurulu’ndan izin alinmistir. Calisma-
nin basinda gérisme yapilacak bireylere arastir-
manin kisaca amaci, arastirma stlreci, elde
edilen bilgilerin gizli kalacadi ve baska yerde
kullanilmayacagi, aragtirmaya katilmanin génul-
[Gluk temeline dayandidi, gérismenin herhangi
bir noktasinda istedikleri durumda sonlandira-
bilecekleri acgiklanarak katilimcilarin onamlari
alinmigtir.

Veri toplama araci

M. Hwalek ve M. Sengstock, Hwalek-Sengstock
Yagli istismari Tarama Testini yapilandiririarken,
ABD ve Kanada'da vyash istismarina iligskin
tutanaklari inceleyerek istismar belirleyicilerini
tanimlayan ve gergek belirtileri ortaya koyan
1000 maddelik bir havuz olusturmuslardir. Bu
havuzdan bir tarama testi elde etmek icin madde
ayirt edici analiz tekniklerini kullanarak, 15
maddeden ve ¢ kavramsal kategoriden (faktor)
olusan olcedi gelistirmislerdir. Bu U¢ faktor i)
kisisel haklarin ihlali ve dogrudan istismar, ii)
savunmasiz olan yaglinin dzellikleri, iii) potansi-
yel istismar durumunun belirlenmesi olarak orta-
ya cikmistir. Testten alinabilecek en yiksek
puan 15, en distk puan 0 olup puanin yuksel-

mesi istismar riskinin arttigi anlamina gelmekte-
dir. Hwalek ve Sengstock testten alinan 3 ve
Uzerindeki puanlarin istismarin oldugu seklinde
yorumlanmasi gerektigini belirtmislerdir.2°

Dil gecerliligi

Hwalek-Sengstock Yasli istismari Tarama Testi-
nin dil gecerliligini belirlemek amaciyla asagi-
daki islemler yapilmigtir. Olgegin ingilizce siri-
munde yer alan maddeler ¢ akademisyen, bir
dlgcme ve degerlendirme ve ingilizce 6gretmen-
ligi boliminde U¢ uzman tarafindan Tuarkgeye
cevrilmistir. Bu geviriler bir araya getirilerek ortak
yonleri aranmig ve farklik gosteren anlatimlar,
ceviri yapan Kisiler ile goérlUsulerek ortak bir
climle haline getirilmistir. Bu Tlrkce form, énce-
kinden farkli bes kisi tarafindan yeniden ingiliz-
ceye gevrilmistir. Ozgiin testle yeniden ingiliz-
ceye cevrilmis hali uzman ve akademisyenlere
incelettirilerek, ikisi arasinda farkhhidin olmadigi
yonunde ortak goruse varilmistir. Asamali olarak
Tarkgeye gevirisi tamamlanan formun bu sekli-
nin dil ve anlagilirhdini test etmek amaci ile
katihmcilardan 10 kisiye uygulanmigtir. Geribildi-
rimler dogrultusunda teste son sekli verilerek
uygulamaya hazir hale getirilmistir.

Verilerin analizi

Uygulama sonrasinda katilimcilarin tepki értintu-
sU kontrol edilerek, analizler 465 adayin verisi
Uzerinde yapilmigtir. Bu ¢alismada ordinal veri-
ler icin kullanimi Onerilen tetrakorik korelasyon
matrisi Uzerinden agimlayici faktoér analizi (AFA)
yapilmistir. Analizlerin yapilmasinda FACTOR
programi kullaniimistir. AFA, bilinmeyen gizil
degiskenlerle gozlenen degiskenler arasindaki
baglantiy1 ortaya koymaya calisan bir analizdir.
AFA igin verilerin uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) ve Barlett Sphericity testi ile degderlen-
dirilmigtir. KMO degeri 0.89 olarak hesaplanmis
ve Barlett Sphericity testi anlamli bulunmustur.
Bu sonuglar veri setinin analiz i¢cin uygun oldugu-
nu géstermektedir. AFA sonuglarina gére 6zgiin
testte bulunan bir madde testten ¢ikariimis, test-
te yer alan 14 madde 3 alt faktére dagiimistir.
AFA sonuglari testin toplam varyansinin %67’si-
ni acikladigini gostermektedir. Test maddeleri-
nin faktér yik degerlerinin 0.30’un Uzerinde oldu-
gu belirlenmistir. Maddelerin 6zglin dlgekte yer
aldig1 boyutlar Uzerinde 3 faktérli yapi igin
dogrulayici faktor analizi yapilmistir.

Dogrulayici faktdr analizi (DFA), daha énceden
tanimlanmis ve sinirlandiriimis bir yapinin, bir
model olarak dogrulanip dogrulanmadiginin test
edildigi bir analizdir. Bu agidan DFA, kuramsal
bilginin sinanmasi ve/veya dogrulanmasi amaci

Anatolian Journal of Psychiatry 2016; 17(Suppl.1):45-52



Ozmete 49

ile kullaniimaktadir. Ayrica belirli bir kuramsal
temele dayanarak olusturulmus ve faktér sayisi
ve bu faktorler arasi iligkinin belli oldugu model-
lerin dogrulanmasi s6z konusu oldugundan
kiltarler arasi yapilarin karsilastiriimasinda
DFA’nin tercih edilmesi gerekmektedir.2! DFA'da
test edilen modelin iyilik uyumunun belirlenme-
sinde farkli uyum indeksleri kullaniimaktadir. Bu
calismada iyilik uyum indekslerinden ki-kare
uyum testi, lyilik Uyum indeksi (GFI), Diizeltilmis
lyilik Uyum indeksi (AGFI), Kargilagtirmali Uyum
indeksi (CFl), Normlagtiriimis Uyum Indeksi
(NFI) ve Yaklagik Hatalarin Ortalama Karekdki
(RMSEA) degerleri temel alinmigtir. Bu ¢alisma-
da DFA icin LISREL 8.8 ile U¢ faktérli DFA
yapilmistir. Kline’in?2 da 6nerdigi gibi, bu calis-
mada DFA ¢dzimlemesinde, veriler 1-0 seklinde
puanlanan sureksiz veri oldugu igin Asimptotik
Kovaryans Matrisi ile agirlikli en klguk kareler
yonteminden yararlaniimistir.

Benzer olarak veriler 1, 0 seklinde puanlanan
sureksiz veri oldugu icin Hwalek-Sengstock
Yagh istismari Tarama Testinin guvenilirligini
belirlemek i¢in Kuder Richardson (KR)-20 ig
tutarlilik katsayisi hesaplanmistir. Alt faktérlerde
yer alan maddelerin dlgtlkleri 6zellik agisindan
bireyleri ayirt etmede ne kadar yeterli olduklari-
nin belirlenmesi amaciyla madde-toplam puan
korelasyonlari igin cift serili korelasyon katsayi-
lari bulunmustur.

BULGULAR

Calismada ilk olarak 6zglin dlgekte belirlenen (¢
gizil degigsken (faktorler) i) kisisel haklarin ihlali
ve dogrudan istismar, ii) savunmasiz olan yash-
nin &zellikleri, iii) potansiyel istismar durumunun
belirlenmesi) ve 15 goézlenen degiskenden
(maddeler) olusan model igin birinci dizey DFA
yapilmis ve uyum istatistikleri hesaplanmstir. ilk
analiz sonucunda degerler [(x?=249.72, sd=87,
p<0.001), RMSEA=0.063, RMR=0.212,
CFI=0.93, GFI=0.973, AGFI=0.963, NFI=0.898,
NNFI=0.916] seklindedir. Birinci dizey DFA

Tablo 2. DFA uyum indeksleri ve kabul sinirlari

analizine gore potansiyel istismar durumunun
belirlenmesi alt faktérine alinan 2. maddenin
(Birisini desteklemek icin yardim ediyor musu-
nuz?) t degerinin 0.05 diizeyinde anlamli olma-
dig1, ayrica standart ¢ézimler i¢in 2. maddenin
hata varyans degerinin 0.90’in (zerinde oldugu,
bu maddenin faktér yik degerinin ise 0.30°un
altinda kaldigi bulunmustur.

Buna gore birinci dizey DFA analiz sonuglar
dogrultusunda modelde yer alan 2. madde ¢ika-
rilarak analizler yenilenmistir. Analiz sonucunda
elde edilen yeni degerler [(¥>=140.32, sd=74,
p<0.001), RMSEA=0.0439, RMR=0.188, CFI=
0.964, NFI=0.928, NNFI=0.956, GFI=0.983,
AGFI=0.976] olarak bulunmustur (Tablo 1).
Tablo 1'deki degerler, modelin bu sekli ile
mikemmel uyum gosterdigini aciklamaktadir.
Dogrulanan modele iligkin baglanti diyagrami
Sekil 1°de verilmisgtir.

Guvenilirlik

Hwalek-Sengstock Yasli Istismari Tarama Tes-
tinde alt faktorlerin KR-20 i¢ tutarlilik gavenilirlik
katsayilari 0.32-0.74 arasinda degismektedir.
Her maddenin kendi faktorl icin madde toplam
korelasyonlari ise 0.30°’un Ustlinde olup 0.34-
0.77 arasinda degismektedir. Tum 0&lgek igin
hesaplanan i¢ tutarliik katsayisi 0.814 olarak
hesaplanmistir (Tablo 2). Hwalek-Sengstock
Yasli Istismari Tarama Testinin tim alt faktorleri
arasindaki korelasyonlar 0.439-0.706 arasinda
degismekte olup, istatistiksel olarak anlamhdir
(Tablo 3).

SONUC

Hwalek-Sengstock Yasli istismari Tarama Testi-
ni olugturan maddelerin yasli istismarini tanimla-
yici nitelikte olmasi, testin guvenilirliginin ve
gecerliliginin yiksek olmasi, bu 6lgegin Turki-
ye’de yaslh istismarinibelirlemede kullanilabile-
cegini goéstermektedir. Hem klinik uygulamalar-
da, hem de psikososyal dederlendirmelerde

Uyum Olguleri  Mikemmel uyum Kabul edilebilir (iyi) uyyum  Model degeri

2sd wlsd<3 2lsds<5
RMSEA <0.05 <0.06, 0.07, 0.08
GFI >0.95 >0.90
CFI >0.95 >0.90
NNFI >0.95 >0.90
NFI >0.95 >0.90

140.32/74=1.89
0.044
0.983
0.964
0.956
0.928

Anadolu Psikiyatri Derg 2016; 17(Ek.1):45-52



50 Hwalek-Sengstock Yagl istismari Tarama Testi: Tiirkgeye uyarlama galismasi

A1

0.00 %= 210

-
|| B
v

0.4z A1l |=—/, L

0.
0.13—* Al5 -

1.05

0.58 —== a3 ~__

0.65

1.0 1.00

—— a1 o 0.37

L]
L1}
[aE}
e
(s3]
\\D
[}
[V ]
-1

0.25 %= a5

\ |

0.13 == =Y

0.56 = A8

w\g
. Lo
o |

B

%]
Co (Vs
[

0.25 =

0.13 == Al3

0.36-w={ Ald

Chi-Square=140.32, d4df=74, P-wvalue=0.00001, EM3EA=0.044

Sekil 1. Dogrulanan modele ait baglanti diyagrami
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Tablo 3. Hwalek-Sengstock Yasl Istismari Tarama Testi alt faktorlerine ait KR-20 degerleri

Faktorler
Maddeler

Dizelt. madde-
toplam
Faktor yikleri  kor.

Savunmasiz olan yashnin ézellikleri

1. Sizinle zaman gegiren, sizi aligverise ya da doktora gétiren birisi var mi? 0.37 0.75
3. Sik sik lizgun ya da yalniz misiniz? 0.65 0.62
6. Kendi ilaglarinizi kendiniz alabiliyor musunuz, kendinize yetebiliyor musunuz? 0.79 0.56
Kisisel haklarin ihlali ve dogrudan istismar
4. Yasaminiz hakkinda kararlari kim verir? Ornegin, nasil ve nerede yasamaniz gerektidi gibi. 0.64 0.54
9. Ailenizde birisi siz hasta olmadiginizi bildiginiz halde size hasta oldugunuzu ve yatakta
kalmaniz gerektigini sdyler mi? 0.77 0.64
10. Sizi yapmak istemediginiz seyleri yapmaya zorlayan herhangi birisi var mi? 1.00 0.72
11. Herhangi birisi sizin izniniz olmadan size ait olan seyleri alir mi 0.76 0.59

15. Son zamanlarda size yakin herhangi birisi size kotllik yapmayi veya zarar vermeyi denedi mi? 0.93 0.55

Potansiyel istismar durumunun belirlenmesi

5. Ailenizde herhangi birisinden rahatsizlik hissediyor musunuz? 0.87 0.65

7. Kimsenin sizi gevresinde istemedigini dliisiinliyor musunuz? 0.93 0.77

8. Ailenizde herhangi birisi fazla alkol icer mi? 0.66 0.47
12. Ailenizdeki insanlarin goguna glvenir misiniz? 0.87 0.71
13. Herhangi birisi size, sizin onlara rahatsizlik/zahmet verdiginizi sdyliyor mu? 0.93 0.76
14. Evde yeterli mahremiyete/gizlilige sahip misiniz? 0.80 0.57
Hwalek-Sengstock Yasli istismari Tarama Testi KR-20 0.814

Tablo 4. Hwalek-Sengstock Yasgli Istismari Tarama Testi faktérlerinin ortalama, standart sapma ve faktorler arasi

korelasyon degerleri

Korelasyonlar

Faktorler Ort.£SS 1 2 3
Savunmasiz olan yashnin ¢ézellikleri (1) 0.823+0.86 - 0.439* 0.455*
Kisisel haklarin ihlali ve dogrudan istismar (2) 0.587+0.98 - 0.706*
Potansiyel istismar durumunun belirlenmesi (3) 1.049+1.51 -
Toplam 2.460+2.83 0.699* 0.858* 0.918*

* p<0.01

lerde yasli istismarini tanimlayici 6lgme araglari-
na gerek duyulmaktadir. Hwalek-Sengstock
Yasli istismari Tarama Testi Tiirkge Formu bu
gereksinmeyi karsilayacak gecerlilik ve giveni-
lirlik diizeyindedir. Hwalek-Sengstock Yagli Istis-
mari Tarama Testinin Turk¢ce formunda 6zgln
formunda oldugu gibi G¢ alt faktor ortaya ¢ikmig-
tir. Ug alt faktdérde yer alan 15 maddeden biri
Tarkge uyarlamada ¢ikmig, Tirkge formda 14
madde yer almistir. Olgegin glvenilirligi 0.814
olarak belirlenmistir. Hwalek-Sengstock Yasli
istismari Tarama Testinde artan puan yasl istis-
mari riskinin oldugunu gostermektedir. Hwalek-
Sengstock Yagh istismari Tarama Testi en iyi
bilinen yash istismari 6lgme araglarindan biri
olmasina ve yaslh istismari tarama galismala-

rinda kullaniimasina karsin, farkh dil ve kdltlrlere
uyarlama c¢aligmalari yapilmamigstir. Bu yonu ile
de Hwalek-Sengstock Yasli istismari Tarama
Testinin Turkge uyarlama galismasi 6zgun nite-
liktedir.

Profesyoneller tarafindan kullanilacak yasli istis-
mari testinin ve goériisme suresinin 10-15 dakika-
yI gegmemesi Onerilmistir. Bu anlamda Hwalek-
Sengstock Yasl Istismari Tarama Testi profes-
yonellerden tarafindan kullanilabilecek yasli
istismarini tanimlayici anahtar boyutlari igeren
kisa 6lgme araclarindan biridir. Yaglh istismari
alaninda calismak bazi zorluklari beraberinde
getirmektedir.

Yasl istismari aile igcinde 6grenilmis siddet tirle-
Anadolu Psikiyatri Derg 2016; 17(Ek.1):45-52
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rinden biri olmasina ragmen, aile icinde yasa
nalarin yaglilar ve yakinlari tarafindan gizlenmek
istenmesi, sdylenmesi durumunda yaslinin daha
fazla istismara ugrayacagdi korkusu, yaslinin
yakinlari tarafindan uygulanan istismari kabul-
lenmemesi ve agiklamaktan utanmasi, olgularin
belirlenmesini ve verilerin elde edilmesini
gugclestirmektedir. Bu arastirmada da veri toplar-
ken katihmci yaslilara konu agiklandiginda ilk
tepkileri ‘yagliya istismar, yasliya kéti davranma
diye bir sey olmaz' seklinde olmustur. Diger
yandan yasal olarak istismar olgularinin bildiril-

mesine iligkin bilgi eksikligi, kurumlar arasi esgu-
dum yetersizligi, bu alanda galisan profesyonel-
lerin istihdamindaki yetersizlik yasli istismarinin
saptanmasini zorlagtiran nedenlerdir. Yash istis-
mari igin klinik degerlendirmede olgu hakkinda
supheli durumu saptamak igin bazen daha fazla
bilgiye ve rapora gerek duyulabilecektir. Hwalek-
Sengstock Yasli istismari Tarama Testinin ilk
asamada profesyoneller igin yaslh istismarini
belirlemede tanimlayici ve kullanigh bir arag
oldugu belirtiimektedir.
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