Hastane Öncesi Acil Sağlık Hizmetlerinde Çalışan Personelin Afetlere Hazırlık Algılarını Belirlemeye Yönelik Ölçek Geliştirme: Metodolojik Bir Çalışma

	

HASPAHA Ölçek Soruları 

(Size uygun olan seçeneği işaretleyiniz)


	Kesinlikle Katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Kararsızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle Katılıyorum

	İstek
	1.Afetlere hazırlıkla ilgili düzenlenen hizmet içi eğitimlere katılırım.
	
	
	
	
	

	
	2.Afet hazırlığı ve yönetimi konusunda yapılan bilimsel etkinliklere (seminer, kongre vb.) katılırım.
	
	
	
	
	

	
	3.Afetlere hazır olmak için tatbikatlara katılırım.
	
	
	
	
	

	Önem
	4.Afetlere hazırlık konusunda afet/acil durum planlarının önemli olduğunu düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	
	5.Afet öncesinde yapılan zarar azaltma çalışmalarının önemli olduğunu düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	
	6.Afetler sırasında etkili olarak kullanılacak iletişim ağının önemli olduğunu düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	
	7.Afetlere müdahale sırasında diğer ekiplerle (AFAD, itfaiye vs.) koordineli olarak çalışırım.
	
	
	
	
	

	
	8.Afet bölgesinde olay yerinin güvenli hale getirilmesinin önemli olduğunu düşünüyorum.
	

	

	

	

	


	Öz-Yeterlilik

	9.Afetlere müdahale konusunda hazırlanan acil müdahale sistemini biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	10.Afetlere müdahale sırasındaki görev ve sorumluluklarımı biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	11.Afet anında yapılması gerekenleri öncelik sırasına göre biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	12.Afetlere müdahale sırasında kurum ve kuruluşlar arasındaki görev dağılımı ve sorumlulukları biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	13.KBRN tehditlerinin etki mekanizmalarıyla ilgili farklılıkları biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	14.KBRN tehditlerinde izolasyon prosedürlerini biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	15.KBRN tehditlerinde dekontaminasyon (arındırma) yöntemlerinin nasıl uygulanacağını biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	16.Afetlere müdahale konusunda hazırlıklı olduğumu düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	Müdahale Becerisi
	17.Afet bölgesinde (sahada) afetten etkilenen insanlara triyaj uygulayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	18.Afetler sırasında afetlere özgü gelişebilecek tıbbi sorunları (ezilme yaralanmaları, yanıklar vs.) tahmin edebilirim.
	
	
	
	
	

	
	19.Afetlere müdahale sırasında tıbbi etkileri olan tehlikeleri (ezilme yaralanması, kanama vb.) tanımlayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	20.Enkaz altında kalmış afetzedede kısa dönemde gelişebilecek sorunları (kanama vb.) biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	21.Enkaz altında kalmış afetzedede uzun dönemde gelişebilecek sorunları (ezilme yaralanmaları vb.) biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	22.Afetlere müdahale ederken, travmatik yaralanmanın semptomlarını tanımlayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	23.Afet sırasında afetzedelere acil tıbbi bakımı verebilirim.
	
	
	
	
	

	
	24.Afetzedelerin hastanelere transportunu etkin bir şekilde gerçekleştiririm.
	
	
	
	
	

	Yarar
	25.Afetzedelerde görülebilecek Travma Sonrası Stres Bozukluğu (TSSB) semptomlarını biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	26.Travma Sonrası Stres Bozukluğu (TSSB) semptomları olan afetzedenin nasıl değerlendirilmesi gerektiğini biliyorum.
	
	
	
	
	

	
	27.Afet anında afetzedelerin gösterdiği tepkileri (fiziksel, duygusal vb.) yönetebilirim.
	
	
	
	
	

	
	28.Afet sonrasında afetzedelere psikolojik destek sağlayabilirim.
	
	
	
	
	




HASPAHA ölçeği, hastane öncesi acil sağlık hizmetlerinde çalışan personelin afetlere hazırlık algılarını belirlemek amacıyla geliştirilmiş öz bildirim ölçeğidir. HASPAHA ölçeği 28 maddeden oluşmaktadır. Her madde 1 puan (1-Hiç Katılmıyorum), 2 puan (2- Katılmıyorum), 3 puan (3-Kararsızım), 4 puan (4-Katılıyorum) ve 5 puan (5-Kesinlikle Katılıyorum) şeklinde puanlandırılmaktadır. Ölçekte ters madde bulunmamaktadır. Ölçekten alınabilecek toplam puan 28-140 arasındadır. Ölçekten elde edilen puanlar artıkça katılımcının afetlere hazırlık düzeyi artmaktadır. 

Ölçek yazarlardan izin alınmadan aşağıda belirtilen makaleye atıf yapılarak kullanılabilir. Yazarlardan izin istenmesi durumunda bhdr_24@hotmail.com adresinden Bahadır TERCAN’a veya drsaime@hotmail.com adresinden Saime ŞAHİNÖZ’e ulaşılarak izin temin edilebilir.
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