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OZET

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGIi DERSI TUTUM OLCEGI’NiN
GELISTIRILMESI

ESIN SAPCI

Yiiksek Lisans Tezi, Hemsirelik Anabilim Dali, Halk Sagligi Hemsireligi
Yiiksek Lisans Programi
Tez Danisanligi: Dog¢.Dr.Zeynep Gilingérmiis
Kasim 2017, 103 sayfa

Arastirmanin gelistirilmesinde amac, hemsirelik 6grencilerinin Halk Sagligi Hemsireligi
(HSH) dersinin teorik ve uygulamasina yonelik tutumlarin 6lgen, gegerli ve giivenilir bir
Olgek gelistirmektir. Aragtirmanin evrenini; 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Gaziantep
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik béliimiiniin 3.(216) ve 4. Siniflarinda
(235) ogrenim gdren ve HSH dersini alan toplam 4516grenci olusturmustur. Cesitli
nedenlerden dolay1 304 form degerlendirmeye almmustir. HSH Dersi Tutum Olgegi ve
Tanitic1 6zellikler formu ile veriler toplanmustir.

Veriler SPSS ve AMOS programlari ile analiz edilmistir. Olgekteki maddelerin Kapsam
Gegerlik Indeksleri (KGI-CVI) .87-1.00 arasinda degismis, tiim 6lcek maddeleri icin
KGI’i .93 olarak uyumun oldugu saptanmistir. Olgegin gegerligi igin yapilan dogrulayici
faktor analizi uyum degerleri istendik diizeyde yeterli bulunmustur (CMIN/DF: 1.698,
RMSEA 0.048, CFI:0.927, NNFI: 0.900, GFI:0.853, AGFI:0.829, PCLOSE:0.723).
Olgegin giivenilirligi i¢in yapilan i¢ tutarlilik analizi cronbach alfa katsayisi; teorik alt
boyutunda 0.883, uygulama alt boyutunda 0.891 ve genel toplam i¢in 0.941 olarak
belirlenmistir. Olgekteki tiim maddelerin (34 madde) madde toplam puan korelasyonlar
anlaml sekilde yiiksek bulunmustur (p<0.05). Aragtirma bulgularina gore; Halk Sagligi
Hemsireligi Dersi Tutum Olgegi, dgrenci hemsirelerin dersin teorik ve uygulamasina
iliskin olumlu ve olumsuz tutumlarmi 6lgen yiiksek diizeyde gegerlik ve gilivenirlik
gostergelerine sahip bir 6lgme aracidir. Gelistirilen Halk Sagligi Hemsireligi Dersi Tutum
Olgegi (HSHDTO) 34 maddeden olusmaktadir. Olgek teorik ve uygulamaya yonelik
tutum olmak iizere iki alt boyutu igerir. Olgegin degerlendirilmesi alt boyutlar iizerinden
gerceklestirilir.  Alt boyutlara yonelik puan ortalamasi; maddelerin toplaminin madde
sayisina (17) bolinmesiyle elde edilir. Her bir alt boyut 0-4 aras1 puanlanmakla birlikte,
puanlarin  0’a dogru azalmasi olumsuz tutumun, 4’e dogru artmasi olumlu tutumun
diizeyine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ders, Gegerlik, Giivenilirlik, Halk Saglig1 Hemsireligi, Olgek,
Tutum



ABSTRACT

DEVELOPMENT OF PUBLIC HEALTH NURSING LESSON
ATTITUDE SCALE

ESIN SAPCI

Master Thesis, Department of Nursing, Public Health Nursing
Master's Program
Thesis Advisory: Associate Professor Zeynep Glingérmiis
2017 November, 103 page

The aim of the research is to develop a valid and reliable scale that measures the
theoretical and practical attitudes of nursing students to the Public Health Nursing (PHN)
lesson. The universe of your research; In the 2016-2017 academic year, a total of 451
students were enrolled in Gaziantep University Health Sciences Faculty, Department of
Nursing (216) and 4th Grades (235) and HSH course. For various reasons, 304 form has
been evaluated. PHN Lesson Attitude Scale and Introductory Characteristics form and
data were collected.

Data were analyzed with SPSS and AMOS programs. The Scope Validity Indexes (CSI-
CVI) of the items in question ranged from .87 to 1.00, and it was found that the scores for
all scales were as .93. Confirmatory factor analysis for the validity of the scale was found
to be adequate at the desired level (CMIN / DF: 1.698, RMSEA 0.048, CFI: 0.927, NNFI:
0.900, GFI: 0.853, AGFI: 0.829, PCLOSE: 0.723). The internal consistency analysis for
the reliability of the scale was cronbach alpha coefficient; 0.883 in the theoretical sub-
dimension, 0.891 in the application sub-dimension, and 0.941 in the overall total.
Correlations of item total scores of all items (34 items) were significantly higher (p
<0.05). According to research findings; The Public Health Nursing Lesson Attitude Scale
IS a measuring instrument with high level of validity and reliability indicators that
measure the positive and negative attitudes of the student nurses to the theoretical and
practical aspects of the course. Developed Public Health Nursing Lesson Attitude Scale
consists of 34 items. The scale includes two sub-dimensions, the theoretical and the
attitude towards implementation. Assessment of the scale is based on sub-dimensions.
Point average for sub-dimensions; by dividing the total of the substances by the number
of substances (17). Each subscale scored between 0 and 4, the score decreased to 0 and
the score increased to 4, suggesting a positive attitude.

Key Words: Attitude, Lesson, Public Health Nursing, Reliability, Scale, Validity.



1.GIRIS ve AMAC

Hemsirelik i¢cinde 6zel bir alan olarak kabul edilen ve diger hemsirelik alanlarindan farkl
olarak; hemsirelik, sosyal ve halk sagligi bilimlerini kullanan Halk saghgi
hemsireligi(HSH)’ nin, hizmet hedefi “saglikli niifus”, hizmet alan1 genellikle tedavi
hizmetlerinin verildigi hastaneler disinda ve toplum iginde “bu niifusun yasadig1 her yer”,
“hizmet bicimi ise “bu niifusa sunulan her tiirli ¢agdas hizmet” yaklasimidir. Bu
yaklasimdan hareketle; HSH, genellikle fiziksel, biyolojik, sosyo-kiiltiirel ¢evreye
odaklanmakta, saglik kurumlarinda oldugu kadar evde, okulda, isyerinde, cezaevinde,
saglam kisinin izleminin yapildig: klinikte, diger toplum alanlarinda kisacasi insanlarin
oldugu her yerde toplum odakl1 hizmet vermektedirler. HS hemsirelerinin uygulamalar;
yasam boyunca birey, aile ve toplumun sagligin1 korumak, gelistirmek, hastaligi ve
sakatligi 6nlemek, bakimin ilk temas noktasi olarak 6zerk ya da koordinasyon halinde
caligmaktan olusmaktadir (1, 2, 3, 4, 5). Diinyada HSH’nin gelisimini
degerlendirdigimizde; halk sagligi alaninda calisan hemsirelerin adlandirilmalari, gérev
tanimlar1 ve 6zellikle egitim diizeyleri arasinda onemli farklar bulunmaktadir. Geligmis
ilkelerde halk sagligi hemsirelerinin genis uygulama alanlarinda hizmet sunduklari,
egitimlerinin de genellikle lisans, diger tilkelerde ise lise diizeyinde oldugu, ancak diinya

genelinde lisans diizeyinde hemsirelik egitiminin dneminin giderek arttig1 goriilmektedir

(6).

Halk Sagligi hemsireligini gelistirmek icin; ortak bir dil ve vizyon olusturmak,
yiiksekogretim kurumu, saglik bakanligi, sivil toplum kuruluslari, mesleki kuruluglar ve
calismada oncii olacak ulusal organizasyonlarla isbirligi icinde calisilmasi gerekmektedir
(6). Yiksekogretim kurumlart ve hemsirelik egitimcileri olarak, Halk sagligi
hemsiresinin gorev ve rolleri 6grencilere tam olarak benimsetilip vurgulanmahidir (7).
Bu wvurgu icin Halk Saghgi Hemsireligi Dersinde; 0Ogrencilerin gorev ve
sorumluluklarinin bilincine varmalari, 6grenimleri siiresince okuyacaklar diger derslerle
birlikte hemsirelik mesleginde yeterli klinik egitim almalar1 ve ekip ¢alismasinin dnemini
kavramalar1 amaglanmaktadir. Bu biling ve egitimle 6grencilerin; birey, aile, grup ve
toplum sagligimin gelistirilmesi, korunmast ve yasam kalitesinin artirilmasi amaciyla
koruyucu saglik hizmetlerinin 6nemini ve c¢alisma alanlarin1 tanima, iilkenin saglk
sistemini kavrama ve bu alanlarla ilgili bilgi, beceri ve davranmislarinin gelistirilmesi

saglanir. Bu program, Ogrencinin 6zel ve mesleki yasaminda kullanacagi, toplum



saghiginin diizeyini yiikseltmeye yonelik koruyucu saglik hizmetleri ile ilgili bilgi ve
becerileri de kapsamaktadir. Boylece HSH nin gelisimine lisans egitiminden baslanmis
olacak ve bu alanda sevgi ve olumlu tutum sergileyen ogrenciler ile istenen basari

saglanabilecektir.

Hemsirelik 6grencilerinin mezuniyet sonrasi ¢calismak istedikleri alan tercihlerini o alana
yonelik tutumlart etkilemektedir. Yapilan calismalara gore; bebekler ve c¢ocuklarla
calisma ile teknolojiden yiiksek diizeyde yararlanilan hemsirelik alanlari, 6grenci
hemsireler tarafindan 6zel alanlar olarak algilanmaktadir ve yaglilar, ruh hastalari, halk

saglig1 alaninda ¢alismaya kiyasla daha ¢ok tercih edilmektedirler (8, 9).

Yine  hemsirelik  Ogrencileriyle  yapilmis  olan  ¢alismalarda,  hemsirelik
egitimi/akademisyenlik ve tedavi edici hizmetlerde ¢alismanin, birinci basamakta
hemsirelik yapmaya gore daha fazla tercih edildigi belirtilmistir. Ancak son yapilan bazi
calismalar da ise; ogrencilerin yonelimlerinin halk sagligi, dogum ve kadin
hastaliklar1 ve i¢ hastaliklar1 hemsireligine dogru degistigini, yonetim, cerrahi, geriatri,
ameliyathane ve yogun bakim hemsireligi alanlarinin tercih edilme oranlarinda degisiklik
olmadigin1 gostermektedir. Bu durum, 6grenci hemsirelerin halk sagligi hemsireligi dersi
de dahil, hemsirelik derslerine olan bakis agilarmin degistigini gostermektedir (10).
Ortaya ¢ikan sonuca cesitli nedenler gosterilebilirken, temele
indirgendiginde Ogrencilerin derslere yonelik sergiledikleri tutumlarin etkisinin
olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu dogrultuda; 6grenci hemsirelerin Halk Sagligi Hemsireligi
dersine yonelik tutumlarinin ne boyutta oldugunu ve nedenlerini belirlemeye yonelik,
tutumlarini irdeleyen herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Yapilacak calismalarla;
hemsirelik 6grencilerinin 6grenim programlari igerisinde Halk sagligi hemsireligi dersine
yonelik tutumlari, bu tutumlarin ne kadar gelistiginin belirlenmesi ders igeriklerinin ve
programlarinin yoniinii belirleyecektir. Lisans egitimi seviyesinde alinan halk sagligi
hemsireligi dersi ile  hemsirelik ogrencilerinin yetkinliklerini yiikseltmesi
beklenmektedir. Bu beklentinin ger¢eklesme durumunu degerlendirmek icin bir 6lcege
gereksinim  vardir.  BoOyle bir 0Olgek Hemsirelik Ogrencilerine HSH teorik ve
uygulamalarin1 6gretmede ve olumlu tutuma karst engel olabilecek yada tesvik edici

olabilecek tutumlar1 belirleme de egitici hemsireler i¢in yol gosterici olabilir.

Bu calismanin birincil amact; lisans diizeyinde hemsirelik 6grencilerinin Halk Saglig

Hemsireligi (HSH) dersinin teorik ve uygulamasina iliskin tutumlarini 6l¢ebilecek gecerli



ve giivenilir bir 6lgek gelistirmektir. Ikincil amaci ise; gelistirilen bu dlgekle dgrencilerin
Halk Sagligi Hemsireligi (HSH) dersinin teorik ve uygulamasina iliskin tutumlarimni
Olemektir. Literatiirde ilk defa yapilan bu ¢alismanin, halk sagligi hemsireligi dersinin

basarisina anlamli katki saglayacagi diistiniilmektedir.



2.GENEL BILGILER

2.1.Halk Saghg1 Hemsireligi’nin Tanimi

Diinya’da HSH’nin adlandirilmasi ve tanimlanmasinda farkliliklar bulunmaktadir. ABD,
Kanada ve Meksika’da “halk sagligi hemsiresi” (public health nurse), Ingiltere ve
Irlanda’da “toplum saglig1 hemsiresi (community health nurse), Sili’de “bdlge hemsiresi
(district nurse), Kiiba’da aile hemsiresi (family nurse), “halk saglig1 hemsiresi” (public
health nurse), “toplum sagligi hemsiresi” (community health nurse) gibi kavramlar

kullanilmaktadir (11).

Amerikan Hemsireler Birligi (American Nurses Association ANA) tarafindan yapilan
tanima gore HSH (1980); birey, aile ve toplumun sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi
amactyla halk sagligi uygulamalar1 ile hemsirelik fonksiyonlarinin sentezidir. Bu
uygulama genel ve kapsamlidir, belirli bir yas grubu ve hastalik ile smirli degildir,
stireklidir. HSH sagligin korunmasi, gelistirilmesi, saglik egitimi, yonetim, igbirligi ve
toplumda gruplar, aileler ve bireylere holistik yaklasim dogrultusunda verilen bakimin
yonetimi ve devamliligindan sorumludur ( 4, 12). Amerikan Halk Sagligi Birligi’nin
(APHA) tanimina gore HSH (1996); hemsirelik, sosyoloji ve halk sagligi bilimlerinden
elde ettigi bilgiyi kullanarak toplumlarin sagligini koruma ve gelistirme uygulamasidir
(2). Bu tanimlarin ortak temasi; bir biitiin olarak topluluk veya niifusa hemsirelik
hizmetinin saglanmasidir. Muecke (1984) ANA taniminin toplum igindeki birey, aile ve
gruplarin bakimi iizerine odakli, APHA taniminin ise bir biitiin olarak toplum bakimi
tizerine odakli oldugun belirtmistir. APHA bir risk grubunun parcasi olarak sadece birey
ya da aileyi gormektedir. Her iki tanimda, biitiin saglik uygulamalari icin 6nemlidir.
Toplumda, birey ve aile saglig1 niifusun sagligi i¢in gerekli yap1 taglaridir, ancak toplam
saglik hizmeti saglanmasinda sadece bir bolimii temsil etmektedir (13). Uluslar arasi
Hemsireler Birligi’'ne (ICN) goére HSH, hem profesyonel hemsirelik hem de
kurumsallagsmis belli bagh halk sagligi uygulama alanlar1 iginde bir uzmanlik alanidir.
Profesyonel hemsireligin bilgi ve becerilerini, halk sagliginin yontemlerini igerik ve
felsefesini kullanir (14). Diinya Saghk Orgiiti (WHO) ise HSH’ni; toplum saglig
programi igerisinde sagligin ylikseltilmesi, fizik ve sosyal ¢evrenin olumlu hale

getirilmesi, toplumu hastalik ve sakatliklardan korumak i¢in calisan, tiim hemsirelik



becerileri ile halk saglig1 ve sosyal yardimin bazi evrelerini kapsayan hemsirelikte 6zel

bir dal olarak tanimlanmistir (15).

Diinyada HSH’ne yon veren yukarida adi gegen kurumlarin tanimlari incelendiginde
1980°den giinlimiize dek tanimlarin ortak noktast HSH’ nin uzmanlik alani oldugu, tiim
toplumu kapsadigi halk saglhigini ilgilendiren diger tiim disiplinlerle (sosyoloji, egitim

bilimleri, sosyal hizmet, yonetim, davranis bilimleri vb.) iligkili oldugu saptanmustir. (6).
2.2 .Halk Saghg1 Uygulamalarinin Temeli

Geleneksel olarak HSH belirli bir hastalik/larin yonetiminin Gtesinde, toplumsal
kalkinma ve halkin sagligini gelistirme gibi bir dizi saglik gereksinimlerinin siirekliligini
saglamaktan da sorumludur (16). Birinci basamak saglik hizmetlerinde ki tiim saglk
calisanlar1 genellikle fiziksel, biyolojik ve sosyo-kiiltiirel ¢evreye odaklanmaktadir ve

diger saglik kurumlar ve hastanelerin bakis agisindan bu yoniiyle ayrilmaktadir (11).

Toplum odakli HSH uygulamalarinin, halk sagliginin iyilestirilmesi i¢in yliksek onceligi
vardir (17). Toplum odakli oldugundan toplumun iiyeleri ile birlikte ¢aligmakta ve
bireylerin saglik gereksinimlerini gézoniinde bulundurmaktadir (11). Toplum odakl
HSH’de anahtar ilkeler; toplumu ve onun saglik gereksinimlerini bilme, en cok
gereksinimi olanlara erisilebilir hizmet sunma, gereksinimleri karsilamak i¢in diger
kurumlarla igbirligi i¢inde ¢alisma, toplulugun iiyelerini siirece katma, toplumun sagligin
tehdit eden durumlari kontrol etmek ve farkinda olma, saglam, kanit temelli uygulamalari

destekleme olarak siralanmaktadir (18).

Pek ¢ok tilkede halk sagligi hemsirelerinin ortak noktasi; uzun c¢alisma yillarina baglh
olarak is giicii olgunlugu, hizmet sunduklar1 toplum ile derin kokler ve giiclii iliskiler
gelistirilmeleridir. Hemsirelerin sosyal olarak algilanan birincil islevi; diger saglik
calisanlarina kiyasla saglikli ve hasta bireylerle daha yakin ve uzun siireli bir iliski i¢inde

olmalar1 nedeniyle gizlilik, sadakat ve tutarlilik gostererek ¢alismalaridir (11).

Halk Sagligi Hemsireligi uygulamasini etkileyen bir takim gii¢ler bulunmaktadir (19).

Bunlar;

1. Genel sosyal giicler (yaslanan niifus, hizli bir degisim, bakim alan gruplarin

cesitliligi, cekismeli bir atmosfer vb.)



2. Saglik ve hastalik kavramlarinin degisimi (kronik hastaliklar, siddet, ad6lesan
gebeliklerdeki artig, bireysel haklar ve kamu yarar1 arasindaki gerilim vb.)

3. Bakim sistemi degisiklikleri (sigortasiz birey sayisindaki artis, gesitli roller
iistlenen uzmanlik alanlar1 (doktor, hemsire, ebe vb.) yerine genel bir terim olarak
saglik calisanlar1 kavramimin kullanimi, lisans belgesi olmayan personel
sayisindaki artig vb.)

4. Hemsirelige 0zgii sorunlar (akademi ve uygulama arasindaki bosluklar, ulusal
isgiicli sorunlari, hastanelerden toplum i¢ine hemsirelerin gogii, HSH egitim
diizeyleri konusunda karigiklik, HSH uygulamasi ve etkinligi konusunda veri
eksikligi, fakiiltelerin degisen gereksinimleri karsilamaya yonelik hazir
olmayislar1 vb.) olarak siralanabilir.

5. Hiikimet degisiklikleri (hiikiimet biitgelerindeki kisitlamalar, 6zel kurumlarla
yapilan sozlesmeler, dezavantajli gruplara yonelik bakimda basarisizlik, karar
vericilerin halk sagligi ve HSH anlayisindaki eksiklik vb.)

6. Ekonomik degisimler (yliksek vergiler ve hizmet beklentisindeki artis, ticari
diisiinme, ekonomik kararlara bagl saglik riskleri vb.)

7. Teknolojik degisiklikler (veri sistemleri, performans oOlglimii ve kalite

gelistirmeye odaklanma, teknolojinin yararlarini kabullenis, bilgi devrimi vb.)
2.3.Halk Saghg1 Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi

Caglar boyunca bilim ve tiptaki gelismelere paralel olarak hemsirelik ve halk saghgi
hemsireligi buglinkii duruma gelinceye kadar bircok asamalardan ge¢mistir. Dinlerin
ortaya ¢ikmasi ve yayilmasi ile halk sagligi hemsireligi onemli ivmeler kazanmistir.
Klisenin rehberliginde sosyal yardim orgiitleri ve evde hasta bakimi geligmistir. Dini
kuruluglara (Dekanes) bagli bir grup kadin ev ziyaretleri yaparak 6zellikle fakir hastalara
bakim vermis, aglart doyurmus ve ihtiyaci olanlari giydirmistir. Dini kuruluslarda calisan
bu kadinlara Febe (Phobe), bugiinkii anlamda ilk ziyaret¢i hemsire (halk sagligi
hemsiresi) ad1 verilmistir (5, 21).

Kliselerdeki dini gruplar disinda evde hasta bakim hizmeti 1859 yilina kadar
yapilmamistir. Onceleri klise hemsirelerinin hastlar1 evlerinde ziyareti seklinde baslayan
halk saglig1 hemsireligi, modern anlamda Florence Nightingale ile 1860 yilindan sonra
baslamistir. Bu dénemde zengin ailelerden biri olan William Rathbone adli bir Ingiliz

esine bakmak i¢in evde licretle bir hemsire tutmustur. Mary Robinson adli bu hemsire



hasta bakim1 yaninda, aile bireylerine evde hsta bakimi ve genel hijyen kurallarin1 da
Ogretmistir. Kurulan bu sistemin daha yararli olmasi i¢cin Rathbone’nin girisimi ve
Nightingale’nin 6nderliginde evlerde hasta bakacak ziyaret¢i hemsire yetistiren, 1.5 yillik
egitim veren okul 1862 yilinda Liverpool’da agilmistir. Bu okuldan mezun olanlara
“Halk Saglig1 Hemsiresi” linvani verilmistir. Liverpool 8 bolgeye ayrilmis, her bolgeye
bir halk sagh@ hemsiresi atanmustir. Bdylece Ingiltere’de bolge hemsirelik sisteminin
temeli atilmastir (5, 20).

Amerika’da halk saglig1r hemsireligi fikri toplum sagligina olan gereksinimin artmasiyla
ortaya ¢ikmustir. 1863°de Lilian Ward ve Mary Brewster bolge hemsireligi, aile merkezli
calisma, sagligr gelistirme, saglik egitimi, 1902’de okul hemsireligi uygulamasi
baslatilmigtir. 1911 yilinda hastane disinda saglik hizmetlerini organize edecek bir komite
olusturulmustur. Bu komitede halk sagligit hemsireligi i¢in toplumun saglik
gereksinimlerini karsilayacak bir organizasyonun kurulmasi kararlagtirilmistir. Cok
sayida saglik kurumundan katilan delegelerle kurulan bu organizasyona Milli Halk
Saglig1 Hemsireligi Organizasyonu adi verilmistir. Baglica gorevi, her alanda toplum
saglig1 fonksiyonlarini yiikseltmek olan bu organizasyon, halk sagligi hemsireligine olan

ilgi ve gereksinimi de arttirmigtir (5, 20).

Tiirkiye’de halk sagligi hemsireligi ile ilgili ¢aligmalar ilk defa 1934 yilinda Refik
Saydam tarafindan baslatilmistir. Bu donemde agilan saglik merkezlerinde c¢alisacak
hemsirelere burslar saglanarak Amerika’ya gonderilmistir. Koy tipi saglik merkezi olarak
Ankara’da Etimesgut, sehir tipi saglik merkezi olara Istanbul’ Edirnekap: merkezleri
hizmete sunulmustur. 1943 yilinda ziyaretci hemsire kavrami kullamlmustir. Tk halk
saglig1 hemsiresi Fatma Acardir. Glinlimiizde 6zel olarak halk sagligi hemsiresi yetistiren
okullar yoktur. Ancak Hemsirelik Yiiksekokullari, Hemsirelik Fakiilteleri, Saglik
Yiiksekokullari, ve Saglik Bilimleri Fakiiltelerinin Hemsirelik boliimlerinden mezun olan
hemsireler saglik ocaklarinda c¢alisirken halk saglhigi hemsirelik hizmetlerini
yiirtitmektedir. Ayrica alt yapisi iyi olan tiniveristelerde halk sagligi hemsireligi alaninda

yiiksek lisans ve doktora egitimi verilmektedir. Bu programlar halk sagligi hemsiresinin

alaninda uzmanlagmasi agisindan son derece 6nemlidir (5, 20).



2.4.Hemsire’nin Degisen Rolii ve Bu Degisim Icinde Halk Saghg1 Hemsiresinin

Rolleri

Sosyal yapidaki degisimlerin, bilim ve teknoloji alanindaki gelismelerin hizli oldugu
cagimizda, saglik alaninda yapilan caligmalar, mevcut bilgi ve uygulamalarin hizla

degisimine neden olmus ve hemsirelik de bu degisimlerden etkilenmistir. (5, 20).

Giliniimiizde insanlarin saglik hizmetlerine olan gereksinimleri artmistir. Bu durum
sorumluluklarin paylastirilmasini, hekim ve hemsirenin klasik rollerinin degistirilmesini,
hemsirelerin daha iyi yetistirilmelerini ve yeni Orgiitlenmelerin geregini ortaya
koymustur. Bu giin insanlarin yalnizca hastalandiklarinda degil, saglikli olduklarinda da
bakima ihtiya¢ duyduklar1 kabul edilmektedir. Bu da geleneksel hekimlik ve hemsirelik
hizmetlerinden farkli bir kavramdir. (5, 20).

Modern hemsirelik, hastaliga degil, hastaya yaklasim yapan, hastay1 fiziksel, ruhsal ve
sosyal yonleri ile bir biitlin olarak ele alan bir kavramdir. Ciinkii hastalik bireyin
viicudundaki belli bir bozukluktan kaynaklanmakla birlikte tim bedendeki dengeyi
bozan, bireyi fiziksel ve psikososyal yonden bir biitiin olarak etkileyen bir olgudur.
Hastalik ilaglarla veya cerrahi yontemlerle tedavi edilebilir. Ancak tedavi sonunda bireyin
yalnizca fiziksel sorunu ¢ozlimlenmis olur, hastaligin bireyde yaratacagi psikososyal
sorunlar ¢ogunlukla g6z ardi edilir. Bu nedenle bireylerin bu acidan ele alinmalar1 ayri

bir 6nem tagimaktadir (5, 20).

Modern hemsirelik, bireyin kendi saglik gereksinimlerini karsilayabilmesini destekler, 6z
bakim yetenegini gelistirmede bireye yardim eder. Burada amag, bireyin sagligini nasil
gelistirecegine iliskin segenekleri sunmak ve onun kendine bakim giiciinii gelistirecek
secenekleri bulmasina yardim etmektir. Boylece hemsire ve birey iliskisinin yap1 ve
siirecinde yer alan; otoriter, hastanin ne kadar bilmeis gerektigine karar veren, bakimla
ilgili kararlar1 tek bagina alan, hastayi pasif-alict konumunda géren geleneksel hemsirelik

yaklagimi yerini yeni yaklasimlara birakmustir (5, 20).
2.5.Halk Saghg1 Hemsiresinin Rolleri

Halk sagligi problemlerinin karmasikligi nedeniyle halk sagligi hemsiresi hemen her
zaman cesitli roller tistlenmektedir. Bu rollerin odaginda ¢ogunlukla saglig: gelistirici ve

koruyucu hizmetler bulunmakla beraber, saglik sistemi igerisinde halk sagligi
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hemsiresinin rolleri, genel hemsirelik rollerinden farkli degildir, bu roller kisaca su

sekildedir (5);

a)

b)

d)

f)

Bakim verici rolii; Halk sagligi hemsireliginin temel odagi, toplumun timiini
hastaliklardan korumak ve sagligimi desteklemek oldugu igin toplumdaki
bireylere bakim vermekle sorumludur. Halk sagligi hemsiresi hizmet verirken
toplumdaki olas1 sorunlar1 6nceden goriip dnlem almak i¢in risk altinda bulunan
ve gereksinimi daha ¢ok olan bireylere 6ncelik taniyarak bakim vermelidir.
Egitici rolii; Toplumun, ailenin ve bireyin sorunluluklarina yonelik saglik egitimi
topluma verilen kapsamli hemsirelik bakiminin bir pargasidir ve halk sagligi
hemsiresinin 6nemli rollerinden biridir. Halk sagligi hemsiresi saglikli ya da hasta
bireyin, ailenin ve toplumun sagligini gelistirmek ve korumak, dogu saglik
davraniglar1 kazandirmak i¢in, farkli egitim yontemleri kullanarak planli egitim
yapmalidir.

Sozciiliik rolii; Halk sagligi hemsiresi, toplumun saglikla ilgili savunmasini
yapar. Toplumda var olan ya da olasi sorunlar i¢in toplumu duyarl: hale getirir ve
toplumun gereksinim duydugu konularda halkin sézciisii olarak calisir.
Damsmanlik rolii; Toplumda birey ve aileler, zaman zmana ¢oziimlemede
giicliik ¢ektikleri sorunlarla karsilagir. Boyle duurumlarda birye ve aileyi rahatsiz
eden bu saglik sorunlarinin ¢6ziimlenmesinde halk sagligi hemsiresi danigmanlik
yapar. Danigmanlik yolu ile bireyler kendi problemlerini diisiinmek, nedenlerini
bulmak, problemlerin ¢oziim yollarina yonelij kararlar almak {izere
cesaretlendirilir.

Yonetici-liderlik rolii; biitiin diger hemsirelik alanlarinda oldugu gibi halk
saghigr hemsiresi de toplumdaki birey ve ailelere sundugu hizmetlerin
yonetiminden sorumludur ve diger saglik ¢alisanlari ile bir ekip olarak calisir.
Bazen bu ekibin bir iiyesi bazen de lideri konumunda olarak saglik problemlerinin
¢Oziimiine katkida bulunur, ekip elemanlari ile iletisim i¢inde; ekip elemanlarini
yonetir ve denetler.

Arastiricr  rolii; Saglik sorunlarinin  bilimsel olarak tanimlanmas: ve
¢ozlimlenmesi i¢in hizmet verilen toplumda arastirmalarin yapilmasi zorunludur.
Halk sagligi hemsiresi, uygulamalari sirasinda yaptigi gozlemlere dayanarak
toplumda aragtirilmas1 gereken sorunlar1 saptayabilir veya toplumda yapilmasi

gereken bir aragtirmanin amacina uygun bir sekilde yapilmasi, hatalarin
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Onlenmesi i¢in katkida bulunabilir. Yapilmis arastirmalarin sonuglarini hemsirelik

girisimlerinde kullanabilir (5).
2.6.Halk Saghg1 Hemsiresinin Gorevleri

Halk sagligi hemsiresinin beklenen rollerine uygun davraniglar gostermesi igin oldukga
yogun ve kapsamli gorevleri vardir. Bu gorevler zamanla yliriirliige giren yasalarla veya
saglikta atilan reformlarla farklilik gdstermistir. Ilk defa “Halk Saglign Hemsiresi”
tinvaninin gectigi; herkesin esit saglik hizmeti almasin1 amaglayan ve koruyucu saglik
hizmetlerinin 6n plana ¢ikarildigi 224 Sayili Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi
Hakkindaki Kanunun 154 Sayili YoOnergesinin, 129. Maddesinde halk sagligi

hemsiresinin gorev tanimlar1 yapilmistir (5, 21).
a) Toplumu tanilama
1.Hizmet gétiiriilecek toplumu tanimak.
2.Bolgenin saglik dl¢iitlerini degerlendirmek, sorunlar1 ve dncelikleri saptamak.
3. Toplum kalkinmasi hizmetlerinde gorev almak.

4.Saglik ocagi ebe sayisiin yeterli olmadigi durumlarda ebelerin sorumluluk almis
oldugu bdolgelerin paylasimima katilmak ve bolgelerin tespit, takip ve bagisiklama

hizmetleri ile kayit bildirimlerini yapmak.
b) Egitim-danismanhk
1.AP hizmetleri ile ilgili danismanlik yapmak, sertifikas1 varsa RIA uygulamak.
2.Saglikli beslenme ve beslenme bozukluklar1 konusunda,
3.Ishalli hastaliklar konusunda programlarda,
4 Koruyucu ruh saglhigi hizmetlerinde,
5.1s ve is¢i saglig1 hizmetlerinde,
6.0kul saglig1 hizmetlerinde goérev almak.
7.Halk egitimi materyallerini belirlemek, temin etmek.

8.Bireysel ve grup egitimlerine katilmak.
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¢) Dogrudan bakim
1.Acil miidahale hizmetleriyle ilgili uygulamalar yapmak
2.Tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinde gorev almak.
3.Poliklinik hizmetlerinin yiiriitilmesine yardimci olmak.
4.Enjeksiyon ve pansuman hizmetlerini yapmak.
5.Yasl1 saglig1 hzimetlerini yiiriitmek veya bu hizmetlere katilmak.
6.Bagisiklama hizmetlerini yiiriitmek.
7.T1bbi alet, malzeme, cihazlar1 hizmete hazir bulundurmak.
d) Kayit
1.Gorev ile ilgili istatistik akyitlar1 tutmak.
2.Gorevi ile ilgili kayit ve formlar1 tutmak.
3.Kronik hastaliklar kontrol programinda kayit, tarama ve tedavi hizmetlerine katilmak.
4 Planlanan mesai sonrasi ¢alismalara katilmak.
5.Saglik ocagi hizmetlerinin gerektirdigi ndbet ¢aligmalarina katilmak.
6.Niifus tespiti caligmalarinda gérev almak.
7.Hizmet ile ilgili verilen diger gérevleri yapmak. (5, 21).

Ulkemizde halk saglig1 hemsiresinin gorevlerinin sekillenmesinde; 2003 yilindan itibaren
“Saglikta Doniistim Programi”adi verilen bir reformla yeniden yapilandirilma s6z konusu
olmustur. Bu yapilandirilma ile koruyucu saglik hizmetlerinin gerceklestirildigi saglik
ocaklari, aile saglik merkezlerine (asm) doniistiiriilmiis ve burada ¢alisan halk saglhigi
hemsireleri diger personellerle birlikte “aile saglig1 elemani” invanina tabi tutulmustur.
Bu modeller, aile saglig1 elemani olarak tanimlanan hemsire, ebe kayit ve bilgisayar basi
gorevlerinden 6tiirli en bagimsiz islevleri olan koruyucu saglik hizmetlerini yapamaz hale

getirmistir (5, 22).
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Resmi Gazetede 8/3/2010 tarihli yayimlanan Hemsirelik YoOnetmeligiyle, hemsire,
bashemsire, uzman hemsire ve yetki belgesine sahip hemsireligin tanimlar1 yapilmistir.
19 Nisan 2011 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan diizenleme ile bu yonetmelikte
degisiklik yapilmistir. Yapilan degisiklikte, uzman hemsireligin goérev tanimlarina 4 yeni
madde eklenmis; ¢alisilan birim/ linite/ servis/ alanlara gore hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklar1 tanimlanmis; girisimsel liste ile de, hemsirelerin hangi goérevleri tek
basina, hangilerini hekim ile birlikte yapabilecekleri tek tek diizenlenmistir. Bu
yonetmelikle “Halk Sagligi Hemsireligi” linvanina sahip olan kisilerin gorev yetki ve
sorumluklar1 6 uzmanlik alani altinda ele alinmis ve belirlenmistir. Bu uzmanlik alanlarini
sirasiyla; Evde Bakim Hemsiresi, Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamas: Merkezi
Hemgiresi, Toplum Ruh Sagligi Merkezi Hemsiresi, Is Saghigi Hemsiresi, Okul Saghg

Hemsiresi ve Ceza- Tutukevi Hemsiresi almustir (5, 23, 24).
2.7.Halk Saghg Hemsireligi Dersi ve icerigi

Ulkemizde 1955 yilindan bu yana iiniversitelerin Hemsirelik Yiiksekokullari'nda ve
Saglik Bilimleri Fakiilteleri’nde; halk sagligi hemsireligi alaninda lisans, ytiksek lisans
ve doktora programlar1 yuritiilmektedir. Halk sagligi hemsireligi dersi igerigi genel
anlamda tedavi edici hizmetlerinden daha fazla koruyucu saglik hizmetlerine yogunlasir.
Sagligin temel amacina yonelik, toplumun sagligini korur, var olan sagliginin geligsmesi,
tedavinin yapilmas: ve siirdiiriilmesi, bununla birlikte bireylerin hastaliktan geri kalan
giiclerini  kullanabilmesi i¢in rehabilitasyon caligmalarin1 kapsar. Bu amagclari
gerceklestirmek icin toplumdaki birey ve aileleri yasadiklar1 ortamda izlenmesi, onlara
yonelik verilerin toplanmasi, problemlerin ve gereksinimlerin saptanmasi konusunda
bilgilendirir. Goriilen problemlere ve gereksinimlere yonelik kisa ve uzun vadeli amaglar
gelistirmeyi saglar. Gerektiginde diger kurumlarla igbirligi yapmayi, toplumdaki diger
kisileri slirece katarak kanit temelli uygulamalar1 desteklemeyi hedefler (16, 18, 25, 26,
27).

2.8.Halk Saghg1 Dersi’nin Amaci

Halk Sagligt Hemsireligi dersinin genel amaci; dgrenciye HSH’nin tiim deger ve
temellerini benimsetmek, toplumda yasayan bireyleri kendi ortamlarinda degerlendirip
onlarin saglikla ilgili gereksinimlerini gidermek, ayn1 zamanda var olan saglig siirdiirme
ve gelistirmeye yoOnelik 6grencilere uygulama becerisini kazandirmaktir. Tirkiye’de

hemsirelik egitimi veren farkl tiniversitelerde Halk Sagligi Hemsireligi (HSH) dersinin
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genel amaci ve igerigine ek olarak, 6zel amaglarda yer alabilmektedir. Bu nedenle
Tiirkiyede lisans diizeyinde Hemsirelik egitimi veren, koklii ve web site erisilebilirligi
saglanan devlet ve vakif Universiteleri belirlenerek HSH dersinin amag ve igeriklerine

deginilmektedir (16, 18, 26, 27).

GAZIANTEP UNIVERSITESI (DEVLET UNIVERSITESI)

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Ogrenciye halk saglig
hemsireliginin temel kavramlarin1 tanimlama, toplum sagligini etkileyen ve toplumda
goriilen 6nemli hastaliklarin 6énlenmesinde halk sagligi hemsireliginin roliinii kavrama,
birey aile ve toplum sagliginin korunmast ve gelistirilmesine yonelik halk saglig
hemsireliginde sistematik hemsirelik silireci yaklagiminin kullanilmast bilgi ve

becerilerini kazandirmaktir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik I¢erigi: Halk Saghg ve halk
sagligr hemsireligi ile ilgili kavramlar, halk sagligi uygulamalarinda hemsirelik bakim
siireci, saglik hizmetlerinin orgiitlenmesi, birinci, ikinci, lglincli basamak saglik
hizmetleri, toplumu tanima, toplumsal kaynaklarin kullanilmasi, sagligin korunmasi,
sagligin gelistirilmesi, toplumda goriilen nemli sosyal, bulasici ve kronik hastaliklar, aile
sagligi hemsireligi, evde bakimda halk sagligi hemsireligi, cocuk ve addlesan saghgi,
kadin, erkek ve yash sagligi, cevre sagligi, saglik egitimi, iletisim ve danigsmanlik, isci

sagligi, okul sagligi, toplum ruh sagligi konularin1 kapsamaktadir.

Halk Saghg1 Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yénelik Amaci: Ogrencilerin

toplumun saglik problemlerinde 6nderlik etmelerini saglamaktir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yénelik I¢erigi: Toplumun saglik
sorunlarint ¢ézmek, ilgili kurum, kurulus ve toplumla igbirligi yaparak, hizmeti ekip
caligmasi olarak gotiirmenin yararlarini kavrayip, 6zellikle halk sagliginda 6zel bir 6nemi
olan ev ziyaretlerini planlayip, uygulamaya koyabilme alaninda, topluma ihtiyaci olan
saglik konularinda egitim programlar1 diizenleyebilmesi, bireyin ailenin ve toplumun
bedensel, ruhsal ve sosyal yonden sagliginin korunmasi, gelistirilmesi hastanin evde
bakimi ve yeniden giiglendirilmesi ile saglig1 etkileyici olumsuz durumlarin diizeltilmesi

icin hemsirelik siirecini uygulayabilme becerilerinin kazandirilabilmesidir (28).
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CELAL BAYAR UNIVERSITESI (DEVLET UNIVERSITESI)

Halk Saghg1 Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Bu dersin amaci,
Ogrencilere halk sagligi hemsireliginin temel bilgi, kavram ve ilkeler, cagdas saglik
bakimi anlayisi, biitiinciil saglik goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile bireyin,
ailenin ve toplumun bedensel, ruhsal ve sosyal yonden sagliginin korunmasi, gelistrilmesi

hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Icerigi: Bu ders, cagdas saglik
anlayisi, biitiinciil saghk goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile halk sagligi
hemsiresinin hizmet verdigi birey, aile ve toplumu tanima, tanilama, bakim verme ve

degerlendirme siireci igerisinde 6nemli toplum sagligi konularini icermektedir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yonelik Amaci: Bu dersin amaci,
Ogrencilere halk sagligi hemsireliginin temel bilgi, kavram ve ilkeler, cagdas saglik
bakimi anlayisi, biitiinciil saglik goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile bireyin,
ailenin ve toplumun bedensel, ruhsal ve sosyal yonden sagliginin korunmasi, gelistrilmesi

hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yénelik icerigi: Bu ders, cagdas
saglik anlayisi, biitiinciil saglik goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile halk sagligi
hemsiresinin hizmet verdigi birey, aile ve toplumu tanima, tanilama, bakim verme ve

degerlendirme siireci i¢erisinde 6nemli toplum sagligi konularini igermektedir (29).
AKDENIZ UNIVERSITESI (DEVLET UNIVERSITESI)

Halk Saghgi Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Bu dersin amaci,
bireyin, ailenin ve toplumun bedensel, ruhsal ve sosyal yonden sagliginin korunmasi,
gelistirilmesi, hastanin evde bakimi ve yeniden gii¢lendirilmesi ile saghg etkileyen
olumsuz durumlarin diizeltilmesi i¢in, gerekli hemsirelik siirecini temel saglik hizmetleri
yaklagimi i¢inde uygulamaya gegirecek gerekli bilgi, beceri ve davranigini

kazandirmaktir.

Halk Sagh Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik icerigi: Toplum, aile ve bireyin
sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, erken tani, tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerine
iliskin halk saglig1 hemsirelerinin islevlerini ve temel ilkelerini inceler. Bu kapsamda,

sagligi etkileyen egitim, dini kiiltiir, yoksulluk, gé¢ gibi sosyolojik olgulari, ¢evresel

16



faktorleri, saglikli ve sagliksiz yasam bi¢imi davraniglarini, dogumdan o&lile yasam
dongiistinde birey sagligini, toplumda sik goriilen hastaliklarin erken tani yontemleri,
topluma hizmet veren saglik kuruluslari ve sosyal hizmet konulari, saglik egitimi, iletisim

ve danigmanlik konular1 yer almaktadir.

Halk Saghg1 Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yonelik Amaci: Bu dersin amaci
Ogrencinin teorik bilgisini uygulamaya aktarmasi, klinik beceri, klinik karar verme, kritik
diisinme ve arastirma becerisinin arttirilmast ve bilissel, duyussal ve davranigsal

alanlarda becerilerini arttirarak bagimsiz ¢alisma yeteneginin gelistirilmesidir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yénelik I¢erigi: Bu derste, kanita
dayali hemsirelik uygulamalari, hasta gilivenligi ve hemsirelik uygulamalarinda

malpraktis, mobbing ve basa ¢ikma yollari, konular1 yer almaktadir (30).
KARADENIZ TEKNIiK UNIiVERSITESI (DEVLET UNIVERSITESI)

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Calistigi alani
taniyabilmesi, halk sagligi ile ilgili bilimsel ve teknolojik gelisimleri izleyebilmesi, ekip
caligmasi ve hizmeti birlikte gotiirmenin 6nemini kavrayabilmesi, ¢aligtig1 alan ile ilgili
kayitlar1 tutabilmesive istatistiksel degerlendirmeleri yapabilmesi, toplumdaki risk
gruplarini sorunlari ile birlikte belirleyebilmesi, halk saglig1 hemsireligi ilkelerine iliskin
denetim ilkelerini bilmesi, saglik sorunlarinin ¢éziimiinde toplumun katki ve katilimin
Oonemini anlayabilmesi, toplumu saglik konularinda egitmeye yonelik egitim progralarini
diizenleyebilmesi, halk sagliginda 6zel bir 6nemi olan ev ziyaretlerini planlayip diizenli
bir sekilde yapabilmesi, halk sagligi alaninda hizmet vermeye istekli olmasinin

saglanmas1 amaglanmaktadir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik I¢erigi: Halk saghg hemsireligi
dersi ile ilgili temel kavramlar, toplumu tanima, hekimligin ve halk sagligi hekimligin
tarithgesi, saglik yonetimi, temel saglik hizmetleri, halk sagligi hemsireligi, aile saghigi
merkezlerinde tutulan kayit ve istatistikler, bakim plani, ev ziyaretleri, saglik egitimi,
denetim, ¢evre sagligi, is¢i sagligi, niifus ve saglik, aile ve saglik, ana ve ¢ocuk sagligi,
okul sagligi, bulasict ve sosyal hastaliklarda halk sagligi hemsireligi, erken tani, kronik

hastaliklar, yaslilik, toplum ruh saglig1 konularini kapsamaktadir.

Halk Saghg1 Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yonelik Amaci: Calistigi alani

taniyabilmesi, halk saglig: ile ilgili bilimsel ve teknolojik gelisimleri izleyebilmesi, ekip
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caligmasi ve hizmeti birlikte gétiirmenin 6nemini kavrayabilmesi, ¢aligtig1 alan ile ilgili
kayitlar1 tutabilmesive istatistiksel degerlendirmeleri yapabilmesi, toplumdaki risk
gruplarini sorunlari ile birlikte belirleyebilmesi, halk sagligi hemsireligi ilkelerine iliskin
denetim ilkelerini bilmesi, saglik sorunlarinin ¢éziimiinde toplumun katki ve katilimin
Oonemini anlayabilmesi, toplumu saglik konularinda egitmeye yonelik egitim progralarini
diizenleyebilmesi, halk sagliginda 6zel bir 6nemi olan ev ziyaretlerini planlayip diizenli
bir sekilde yapabilmesi, halk sagligi alaninda hizmet vermeye istekli olmasi

amagclanmaktadir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Uygulamasma Yénelik Icerigi: Halk saghg
hemsireligi dersi ile ilgili temel kavramlar, toplumu tanima, hekimligin ve halk saglig
hekimligin tarihgesi, saglik yonetimi, temel saglik hizmetleri, halk sagligi hemsireligi,
aile saglig1 merkezlerinde tutulan kayit ve istatistikler, bakim plani, ev ziyaretleri, saglik
egitimi, denetim, ¢evre sagligi, isci sagligi, niifus ve saglik, aile ve saglik, ana ve ¢cocuk
sagligl, okul sagligi, bulasict ve sosyal hastaliklarda halk sagligi hemsireligi, erken tani,

kronik hastaliklar, yaslilik, toplum ruh sagligi konularini kapsamaktadir (31).
BITLIS EREN UNIVERSITESI (DEVLET UNIiVERSITESI)

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Saghigin gelistirilmesi,
korunmasi, tani, tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinde toplumla birlikte ¢alisarak saglik

diizeyini arttirmak ve gelistirmek amaciyla hemsirelik siire¢lerinin kullanilmasidir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Icerigi: Birinci basamak saglik

hizmetlerinin yiiriitiilmesinde hemsirelik rol ve gorevlerini igermektedir.

Halk Saghg: Hemsireligi Dersinin Uygulamasma Yonelik Amaci: Teorik dersi

destekleyerek 6grencilerin klinik saha becerilerini giiglendirmektir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yoénelik Icerigi: Birinci basamak

saglik hizmetlerinin yiiriitiilmesinde hemsirelik rol ve gorevlerini icermektedir (32).
TRAKYA NAMIK KEMAL UNIVERSITESI (DEVLET UNIiVERSITESI)

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Birey, aile ve topluma
sagligin korunmasi, devam ettirilmesi, hastaliklarin 6nlenmesi, hasta bireylerin evde

bakim ve tedavisi, hastalik veya rahatsizliktan sonra rehabilitasyonuna yardimei olmaktir.
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Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Icerigi: Halk Sagligi Hemsireligi
dersi, halk sagligi hemsiresinin birey, aile ve toplumun sagliginin korunmasi, devam
ettirilmesi ve gelistirilmesinde rol ve islevlerini, hasta bireylerin evde bakim girisimlerini

ve hastalik sonrasi rehabilitasyonlarina yardimei olmay1 kapsamaktadir.

Halk Saghg1 Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yonelik Amaci: Birey, aile ve
topluma sagligin korunmasi, devam ettirilmesi, hastaliklarin 6nlenmesi, hasta bireylerin
evde bakim ve tedavisi, hastalik veya rahatsizliktan sonra rehabilitasyonuna yardimci

olmaktir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yonelik Icerigi: Halk Saglig
Hemsireligi dersi, halk sagligi hemsiresinin birey, aile ve toplumun sagliginin korunmasi,
devam ettirilmesi ve gelistirilmesinde rol ve islevlerini, hasta bireylerin evde bakim

girisimlerini ve hastalik sonrasi rehabilitasyonlarina yardimei olmayi kapsamaktadir (33).
USKUDAR UNIVERISTESI (VAKIF UNIVERSITESI)

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Ogrencinin, saghigini
koruma, gelistirme, siirdiirme, erken tani, tedavi ve rehabilitasyon siirecinde hemsirenin
islevleri ve rollerini kavrayarak, birey aile ve toplumu biitlinciil ve sistematik yaklagimla
ele almasina ve hemsirelik yaklasimlarini uygulama becerisini kazanabilmesine

odaklanmaktadir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik icerigi: Ogrencinin, Halk
Sagligt Hemsireligi alaninda, tiim koruma diizeylerinde aile ve topluma bakim
verebilmesi i¢in gerekli hemsirelik islevleri ve rollerini kavramasi, sistematik yaklasimla
konulari ele almasina ve hemsirelik yaklagimlarini uygulama becerisini kazanabilmesine

odaklanmaktadir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yoénelik Amaci: Ogrencinin,
sagligin1 koruma, gelistirme, siirdiirme, erken tani, tedavi ve rehabilitasyon siirecinde
hemsirenin iglevleri ve rollerini kavrayarak, birey aile ve toplumu biitiinciil ve sistematik
yaklagimla ele almasina ve hemsirelik yaklagimlarimi uygulama becerisini

kazanabilmesine odaklanmaktadir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yénelik I¢erigi: Ogrencinin, Halk

Sagligi Hemgsireligi alaninda, tiim koruma diizeylerinde aile ve topluma bakim
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verebilmesi i¢in gerekli hemsirelik islevleri ve rollerini kavramasi, sistematik yaklagimla
konulari ele almasina ve hemsirelik yaklasimlarini uygulama becerisini kazanabilmesine

odaklanmaktadir (33).
AVRASYA UNIVERSITESI (VAKIF UNIVERSITESI)

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Amaci: Bu dersin amaci,
Ogrencilere halk sagligi hemsireliginin temel bilgi, kavram ve ilkeleri, cagdas saglik
bakimi anlayisi, biitiinciil saglik goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile bireyin,
ailenin ve toplumun bedensel, ruhsal ve sosyal yonden sagliginin korunmasi,

gelistirilmesi hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktadir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Teorigine Yonelik Icerigi: Bu ders, ¢cagdas saglik
anlayisi, biitiinctil saglhik goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile halk sagligi
hemsiresinin hizmet verdigi birey, aile ve toplumu tanima, tanilama, bakim verme ve

degerlendirme siireci icerisinde 6nemli toplum sagligi konularini igermektedir.

Halk Saghg Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yonelik Amaci: Bu dersin amaci,
ogrencilere halk sagligi hemsireliginin temel bilgi, kavram ve ilkeleri, cagdas saglik
bakimi anlayisi, biitiinciil saghik goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile bireyin,
ailenin ve toplumun bedensel, ruhsal ve sosyal yonden sagligmnin korunmasi,

gelistirilmesi hakkinda bilgi ve beceri kazandirmaktadir.

Halk Sagh@ Hemsireligi Dersinin Uygulamasina Yoénelik Icerigi: Bu ders, cagdas
saglik anlayisi, biitiinciil saglik goriisii ve temel saglik hizmetleri felsefesi ile halk sagligi
hemsiresinin hizmet verdigi birey, aile ve toplumu tanima, tanilama, bakim verme ve

degerlendirme siireci igerisinde dnemli toplum sagligi konularini igermektedir (34).
2.9.Tutum, Ol¢me Ve Ol¢ek Kavramlar:

-Tutumlar

Tutumlar farkli alanlarda arastirma konusu olmuslardir (34). Tutumlar bireyin; hem ¢evre
ile bagdasmasim1 saglamaya yardimci olurken hem de bireylerin davranis

mekanizmalarina etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir (35) . Tutumlarin hem ¢evremizi

hem de kendi i¢ diinyamizi etkilemesi sonucu hayatimizda birgok sekilde 6n plana ¢ikar.
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Tutumlarrin dogustan gelmemesi ve siirekli farkli sekillerde kazanilabilir olmasi bu

konuda bazi ¢caligsmalarin agirlikli olarak yapilmasina neden olmustur (36).

-Tutum’un Tanimi

Smith’e gore (1968) tutum, bireyin diisiincelerini ve davraniglarint olusturan egilimdir
(37) . Thurstone (1931) tutumu, “psikoloji degiskene gore nitelendirilen olumlu veya
olumsuz sekilde gerceklesen yapilardir” seklinde tanimlamaktadir (38) . Inceoglu (39)
kisinin gevresine veya kendisine kars1 verdigi psikolojik tepkidir. Katz tutumu; “bireyin
nesnelere veya bireylere karsi algiladiklart 6n diistinme tarzi (40). Freedman, Sears ve
Carlsmith’ e gore (41) tutum, farkl tiirlii egilimler igeren bir mekanizmadir. Ozgiiven’
gore (42) tutum “bireylerin duygusal ya da hazir olma egilimidir.”

Tutumla ilgili yapilan tanim ve agiklamalardan yola ¢ikarak tutumlarin 6zellikleri soyle

siralanabilir (38):

Tutumlar yasamti yoluyla elde edilen yani sonradan kazanilir.
Tutumlar siireklidir.
Tutumlar kisi ile objeler arasindaki iliskileri diizenler.

Tutumlarda belirli bir taraflilik ortaya ¢ikabilir.

vV V VYV V V

Herhangi bir objeye karsi tutumun olugsmasi isteniyorsa baska objelerle

karsistirilmalidir.

A\

Tutum bir tepkinin disinnda , daha 6nemlisi tepkiyi gosterme egilimidir.

A\

Toplumsal tutumlar ile kisisel tutumlar esdeger ozelliklere sahiptir. Kisisel
tutumlar, kisisel nesnelere, degerlere, konulara veya gruplara, kurumlara yonelik

olan tutumlardir (40).

-Tutumu Olusturan OQgeler

Tutumlar1 olusturan Ogeler bilissel tutumlar, davrangsal tutumlar ve duygusal
tutumlardir., biligsel, duyussal ve davranigsal olmak iizere {i¢ 6gesi vardir. Bu dgelerin

arasinda baglant1 oldugu 6ngoriilmektedir.

> Bilissel Oge
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» Bu 0ge tutumun gergeklere dayanan bilgi haznesini olusturur (35). Bireyin bir
nesneye karsi tutumunun olusabilmesi i¢in Oncelikle o nesnenin varligina
inanmasi gerekir. Daha sonra dogrudan ya da dolayli olarak o nesne hakkinda
bilgiler edinilmelidir. Bu bilgiler degistiginde tutum da degisir. Bu 6ge aslinda
gerceklere kok baglayan bilgileri meydan getirir. Bir bireyin herhangi bir nesneye
kars1 tutumlarinin olusmasi i¢in ilk olarak o nesnenin var olduguna inanmasi
gerekir. Ornek olarak, bir kisiye karsi, daha o kisiyi tanimamisken etraftaki
kisilerden, kisiyle ilgili iy1 diisiinceler duyulmasi; o kisiye karsit olumlu tutum
meydana getirmemize sebep olur. Ama sonradan kisiyle tanisildiginda iyi birinin
olmadigini tecriibe edinirsek, 6nceden o kisiye karsi olan olumlu tutum olumsuz

tutumla yer degistirebilir.

> Duygusal Oge
Tutumun her bireyde farklilik gosterdigi ve gerceklerle bagdastirilamayan, sevme

sevmeme diizeyini olusturan 6gedir. Burada tutumun igeriginin, bireyin amaglari
dogrultusunda ilerlememesi, olumlu sekilde ifadelendirilen veya olumsuz sekilde
ifadelendirilen duygularin meydana gelmesine yanlilik edebilir. Bu 6ge bilissel 6geyle
karsilastirildiginda daha daha basit oldugu goriilebilir. Olumlu ya da olumsuz sekilde
tepkiye on egilimleridir. Ancak duygusal 6ge, diger dgelere gore baskin olur ve bu
durumun da degismesi oldukga giictiir (35, 39, 43). Nedeni bireyden bireye degisen ve
gerceklerle agiklanamayan, hoslanma-hoslanmama yoniinii olusturan 6gedir (35) .
Duygusal 6ge ayni zamanda bireyin degerler sistemi ile yakindan iligkilidir. Tutum
konusunun, bireyin amaglarina hizmet edip etmemesi, olumlu ya da olumsuz duygularin
olusmasina neden olur. Bu 6ge, bilissel 6geye gore daha basittir. Olumlu ya da olumsuz
tepkiye bir onegilimdir. Fakat duygusal 6gesi agir basan bir tutumun degisimi daha

glictiir. Bunun sebebi duygularin siirekli degiskenlik gostermesidir (39).

> Davramssal Oge

Bu 6ge, kisilerin herhangi bir harekete karsi egiliminin olmasi durumudur. Kisinin
inanclar1 ve bilgileri neticesinde meydana gelen diisiincesi kisiyi o nesneye/bireye karsi
olumlu veya olumsuz davranisa kars1 egilimli hale getirecektir (44). Ornegin; bir yere
yonelik olumsuz tutum barindiriliyorsa o yere gidilmez. Davraniglar; bireyin her tiirli
sahip oldugu yapisal 6zelliklerden etkilenirler. Bu durum neticesinde bir davranis ortaya

c¢ikar ve bu davranis da nihayetinde toplumu da etkiler. Birey bir davranisi tercih edip

22



isteyebildigi gibi bu davranisi toplumsal baskilar nedeniyle baskilayabilir ve davranisa

doniigiimiinii engelleyebilir.

-Tutum-Davrams Iliskisi

Tutumlarla ilgili arasatirmalarda yayginlasan tartismalardan biri de tutumlarin
davramgsal 6geleri ile alakasidir. Onceden, bireyde meydana gelen davranigin, tutumlarin
etkisiyle belirdigi distiniilmiistiir (41).

Tutum ile davranis arasinda tutarsizlik olabildigi gibi bu durumun bir¢ok nedeni olabilir.
Collins, tutumlarla davramiglar arasindaki iligkiyi baskilayan etkenleri sdyle
siralamaktadir (35):

» Cevresel Etkenler: Acikea ortaya ¢ikan tepki tutumun etkisi altinda oldugu gibi
cevrenin de etkisi altinda olmaktadir. Bu iki degiskenden hangisinin tepinin ortaya
cikmasinda etkisi baskinsa, digerinin de o derece esnektir.

» Tutum Dis1 Etkenler: Bireylerin tutumunun 6lciilecelecegi 6l¢me aracinin 6yle bir
yerde ve durumda uygulanmasi gerekir Ki, bireyde toplumca arzulanabilecek
tepkilere yol agmayip, sadece kisisel tutumlarini yansitacak.

> Bu etkenlere ek olarak Freedman, Sears ve Carlsmith (41) tutumlarin giiglerinin

ve acikliklarinin da tutumla davranis iliskisini etkileyebildigini ortaya atmislardir.

-Ol¢me

Olgme, ortaya ¢ikarilan niteligin gdzlenip, gdzlem sonucununun da sayr veya sembolle
gosterilmesi durumudur. Bu tanim incelendiginde 6lgme kabaca ii¢ basamaga ayrilabilir
(45):

1. Olgiilecek nitelikleri saptamak ve baska niteliklerden ayirt etmek,

2. Olgmenin amacina uygun olabilecek say1 veya semboller semasini se¢gmek,

3. Olgme kuralim nihayetinde belirlemek.

Olgmede konu edinilen aslinda bir dzelliktir. Belli bir 6zellige sahip olunma derecesi
nesne’ye , duruma veya zamana gore farklilik gosterebilir. Bu olusan degiskenlik farki

dogurur. Olgme ise bu farktan meydana gelmistir. Biitiin insanlar esit derecede esit
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derecede Ozelliklere sahip olsalardi belli bir kavram niteligi ortaya ¢ikmazdi. Ve bu

nedenle 6l¢me de s6z konusu olmazdi (46).

-Tutumlarin Olciilmesi

Tutum arastirmalari, bireyin belirli zaman araligindaki tutumlarinin ne , nasil veya ne
derecede 6grenildigi arastirmalardir ve bu arastirmalar farkli amaglarla da yapilabilir.
Bireylerin ileriki zamanlarda olusabilecek davraniglarini tahmin etmek amaciyla; i¢indeki
var olmus olduklart kosullarla ilgili tutumlarini belirlemek amaciyla; tutumlarini
degistirmek oldugu gibi tamamen yeni bir tutum olusturmak i¢in veya bireylerin var olan
tercihlerini de 6grenilmesi amaciyla da bu galismalar yapilabilir (35). Hangi amag
disiiniiliirse  diistiniilsiin, tutumu o6lgme girisimleri l¢ bashikli  kategoride
toparlanmaktadir. Kategoriler, tire bagli olarak olusturulabilir. Birinci kategori,
bireylerin verdikleri tepkilere yonelik ¢ikarim yapmaya olanak saglayan yontemleri
icinde barindirir. Bu bahsedilen yontemler “6lgekleme teknikleri” olarak tanimlanir ve
“dlgek” adi verilen araglari kapsamaktadir. Tkinci kategori, bireylerin sergilemis olduklari
davraniglardan ¢ikarimlar yapmasini saglayan yontemleri igerir. Bu ydntemler
cogunlukla gozleme dayalidir. Bu yiizden de tutum ve davranis arasindaki korelasyonun
gliclii kurulmasin1 gerektirir. Son kategori ise, bireylerin fizyolojik olarak verdikleri
tepkilere dayanarak ¢ikarimlar yapilmasina olanak saglayan yontemleri iginde barindirir
(63). Nihayetinde davraniglarin, tutumlar neticesinde ortaya ¢ikis Ongorisii fazlaca

yaygindir. Tutumlarin dlgiilebilmesi ise bu var olan temele dayandiriimaktadir (42) .

-Tutumlari Olcen Olcekler

Tutumlari 6lgen Olgekler bireydeki igsel diinyayi saptamak amaciyla olusturulan bir dizi
ifadenin, bireyden cevap alinabilmesi amaciyla hazirlanmig olan anketlerdir. Tutum
Olctimleri neticede bireyin duygu boyutunun ne yogunlukta oldugunu; bu tutum objesinin
birey i¢in lehine ya da aleyhine olma durumunu mutlaka yansitmalidir. Ancak bu durum,
bireyin kendisi tarafindan verilen raporlardaki gibi, yine tutum olgeklerinde de birey her

konuda bildigi her seyle neleri anlatmak i¢in istekli olmasi ile sinirhdir.

Tutum 6l¢eklerinin genel amaci incelendiginde:

1. Bu odlgekleri bireylerin var olan tutumlarinin ve degerlerinin saptanmasinda

24



kullanilir.

2. Bireylerin ortaya ¢ikardiklari bu tutumu etkileyen ailesel veya gevresel faktorlerin
incelenmesi i¢in kullanilir.

3. Kisilik o6l¢ekleri ile birlikte davranisa yon veren onemli bir faktor olarak

Bireyde var olan uyum problemlerinin teshis edilmesinde de kullanilir (38).

-Tutum Olceklerinde Bulunmasi Gereken Temel ilkeler

Tutumu olcen olcekler basl ilkeler gercevesinde olusturulur. Olgekler ise bu temel
ilkeleri oldugunca en iist diizeyde saglamalidir.Bu ilkeler: siireklilik ilkesi, tek boyutluluk

ilkesi, tiretilebilirlik ilkesi, dogrusallik ilkesi ve esit araliklar ilkesidir.

o Siireklilik: Psikolojik dl¢ekler ile dl¢iilen 6zellikler siireklice bir degisken olarak
var oldugu kabul edilmektedir. Bir degiskeni siirekli olarak nitelendirmek i¢in en
azindan esit aralikli 6lgekler ile 6lgiilebiliyor olmasini gerektirir

e Tek boyutluluk: Olgme araci gibi kullanilmas1 dngoriilen lgegin, sadece bir
boyut iistiinde uzanan ve ayni zamanda belirlenmis bir 6zelligi Glgmesi
gerekliligini bildirir ve bu ayrint1 6lgmenin temelini olusturur.

e Dogrusallik ve esit araliklar: Olcegin dl¢iimiiniin siirekliligini bir dogru ¢izgisel
hat lizerinde Olgmesi ve ilkesel olarak birbiriyle degistirilebilir birimleriyle
gosterilen aralik alanlardan olugsmasi anlamina gelir. Bu durumda &lgek bir dogru
cizgisel modelde birbirine esit birimler kiimesine dayanan bir kodlama
sistemlerince uygun olmalidir. Bir tutum Ol¢egindeki herhangi bir maddeye
verilebilecek bes se¢enek ele alnirsa;

1. Kesinlikle Katilmam

2. Katilmam

3. Kararsizim

4. Katilirnm

5. Kesinlikle katilirim seklinde olabildigi gibi ifadelerin es anlamlar1 da kullanilabilir
(47, 48).
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e Uretilebilirlik: Olcekten elde edilen bilgi temel aliarak yeni bilgilere ulasma
anlaminda iretilebilirlik, tek boyutlulugun bir iirlinii olarak goriilme niteligine
sahiptir. Ozetlenecek olursa bir kisinin var olan 6lgek igerisinden aldig1 puan
bilindigi takdirde biitiin cevaplar rahatlikla tiretilebilir. Ancak bu ideal olarak
degerlendirilen bir durumdur. Gergek hayatta boyle bir miikemmel iiretilebilirlige
ulagsmak oldukga giigtiir. Bunun 6nemli bir nedeni ise olgeklerin gergek anlamda

tek bir boyutta olmamasidir (38).

-Tutumlarin Ol¢iilebilecek Boyutlar

Tutumlarin Slgiilebilmesinde tutumun tanimlanabilmesi énemli bir faktordiir. Ozgiiven
(1994)’ e gore tutumlarin var olan bir ¢ok yonlerinin dlgliye ve nicelige vurulmasinda
gereklilik vardir. Tutumlarin boyutlar1 arasinda tutumlarin yonii, derecesi ve yogunlugu
tutumlar1 6lgmek amaciyla ¢ok 6nemlidir (49). Tutumun yonii, tutumu Sevip-sevmeme,
olumlu veya olumsuz olmasi gibi duygusal nitelikte olan durumlardir. Tutumun derecesi
ise, tutumun kabul boyutlarinin veya reddetme boyutlarinin duygusal tonunun diizey
siirina igaret etmektedir. Tutumun yogunlugunda ise disa yonelen bir davraniga
doniisebilme ongoriistinde, diger tutum alanlar1 icinde bulunan ve giiclii ya da zayif olma

yonlerinden olan yoniinii belirleyebilmektedir (38).

Olceklerdeki Yaklasimlar ve Olcek Cesitleri

Olgekleme tekniklerindeki amag, en genis ve evrensel anlaminda tanimlanacak olursa;
bireylerdeki 6zellikleri, yeterince standardilize sifatlara, ciimlelere yahut ifadelere vermis
olduklar1 cevaplarda bir puan yahut bir 6l¢ek konumuna yonelik Ozetlemektedir.
Olgekleme bireyde var olan bilinen veya bilinmeyen bir tutumu direkt tek bir soru
seklinde sunmak yerine birbiriyle iliskilendirilmis maddeler vasitasiyla gerceklesen
6lgme islemidir (38).

Bir oOlgekte yer almasi gerek goriilen tutum maddeleri Tistiinkorii gegilmemelidir.
Sorulmasi gereken sorular belli 6l¢iitler dahilince secilmelidir. Bu 6lgiitlerden belli basl

olanlar:
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1. Tlgililik / Tam islevi: Olgiim aracinin maddeleri konularma uygun nitelikte olmalidr.
Bir uyarict olarak, tutum Olceklerinde kullanilacak maddeler belirlenmis olan tutum

konusuna yonelik cevaplar tiretebilecek nitelikte olmalidir.

2. Aymcilik islevi: Maddelerin 6lgiilen boyutu tistiinde farkli konumlarda yer almis olan
bireyler arasinda belli ayrimlarin yapilabilmesi gerekir. Fakat ol¢ek maddesi hem
tutumlar1 ile var olan ve zit kutup Uglarda yer alan bireyler arasinda hem de birbirinden
bilinmeyen sekilde ayrilan bireyler arasinda da ayrimi saglayabilecek uygunlukta
olmalidir. Tutumun sadece varligi veya yoklugu degil, daha hassas ayrimlari da

saptanmasi istenir.

3. Yeterlik islevi: Ayrintili 6lgme yapilmasi isteniyorsa, madde sayisinin da o derece
fazla olmasi gerekmektedir Bu durumda 6lgekte yer almasi gereken ve tutumu 6lgmesi
istenen maddeler yeterli ve uygun sayida olmasi gerekmektedir (38).

Tutum o6lgeklerinde kullanilacak maddelerin yaziminda asagida verilen Olgiitleri
Onermistir;

1. Gegmise atif yapmis olan tutum ifadelerinden kaginmak.

2.Gergek olaylar1  yorumlayabilecek veya gercek olaylara  dayandirilarak
yorumlanabilecek nitelikteki ifadelerden kaginmak.

3. Uzerinde gesitli yorumlar yapilabilecek ifadelerden kagimmak.

4. Olgekte temel konusu ile iliskisiz maddelerden kaginmak.

5. Herkes tarafindan onaylanabilecek veya onaylanmayacak ifadeler koymaktan
kaginmak.

6. ilgi konuyu tamamen kapsamis olduguna inanilan ciimleler segmek.

7. Ifadelerde sade, agik ve anlasilabilir olmasini saglamak.

8. Maddelerin kisa (en fazla 20 kelime) olmasina dikkat etmek.

9. Maddelerde bireyi, belirsizlige gotiirebilecek ihtimalde olan diinyaca kabul edilmis
kelimeler kullanmaktan kaginmak.

10. Her maddenin tek bir diisiinceyi kapsayacak sekilde yazmak.

11.1ki olumsuz yargidaki ifadeyi ayn1 madde igerisinde kullanmaktan kaginmak.

Tutumlarin Slgiilebilmesi ile ilgili degisiklikler incelendiginde bazi ana yaklasimlar
goriilebilmektedir. Bunlar arasinda Bogardus’ un Toplumsal Uzaklik Olgegi, Thurstone

Esit Goriiniimlii Araliklar Olgegi, Likert’ in Dereceleme Toplamlariyla Olgekleme
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Teknigi, Guttman® mn Birikimli Olgekleme Teknigi, Osgood Duygusal Anlam Olgegi
standardize edilmis 6l¢me teknikleri olarak anilmaktadir (38).

En ¢ok kullanilan tutum 6lgekleri; Thurstone, Guttman, Osgood, Bogardus ve Likert tipi
olgeklerdir (50).

Thurstone Olcekleri (Esit Goriinen Araliklar Yontemi)

Thurstone (1928) sosyallesmis tutumlarin dlgiilebilecegini ortaya atan ilk arastirmaci
olarak bilinir. Thurstone ve arkadaslarinin uzun siiren aragtirmalarinda baslangi¢ nokta
akademik psikoloji icerisindeki psikofizik arastirmalarinda fazlaca kullanilan “yalnizca

fark edinilebilecek farklar” kavrami olarak tanimlanir (50).

Ozgiiven Thurstone tutum olgegi gelistirme asamalarinda &zetle su ayrmtilara
deginmistir:

> Olgiilecek tutumun konusuna yénelik bir¢ok ifade hazirlanir ve bu ifadeler

dogrudan anlasilabilecek nitelikte olmasina dikkat edilmesi gerekir. ifadeler hem

pozitif hem de negatif olmalarina gére ssiralanir ve ortaya bir liste ¢ikartilir.

» Her bir 6lgek ifadesi ayr1 kagitlara yazilip, uzman kuruluna sunulur. Uzmanlar
kagitlar1 ayr1 ayr1 inceler ve en olumludan en olumsuza dogru siireklilik

gosterecek durumda 11 gruba ayirirlar.

» Daha sonra her grupta yer alan maddelerde kendi igerisinde incelenip
degerlendirilerek, yer yoniinden tutarsizlik gosteren maddeler ¢ikarilir. Uzman
gorislerindeki madde isaretlemelerinde derecelendirmeye gore her bir maddeye
uygun bir 6lgek degeri verilir. Ancak bu 6l¢ek degeri, jiiride olan iiyelerin o
madde igin verdikleri puan derecelerinin ortanca degeridir. Olgek degeri yiiksek

bulunan maddeler secilir ve 0Olgek olusturulur.

» Maddeler pozitif maddelerden negatif maddelere dogru ortalama esit aralikli

olacak sekilde diizenlenir
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» Bireylere uygulanmis olan o&lgeklerde bulunan maddelerin iizerinde olgek
degerleri yazilmaz. Olgek puani ise verilen cevaplarin ortancasi olarak kabul edilir

(49)

Guttman Olcekleri

Yapilan bir savas esnasinda bir Amerikan askeri lizerinde arastirmalar yapilmis ve
yapilan arastirmalarda Louis Guttman’in “scalogram” adini verdigi yeni bir tutum 6lcegi
gelistirilmistir. Guttman’in getirmis oldugu yenilik ¢ok kesin ve kati bir sekilde
hiyerarsik temeli olan bir 6lgek tasarlamaktir. Bir bagka sdylemle, belirli kademede
bulunan bir 6nerme ile ayni goriiste olma halinin daha alt kademedeki 6nermelerle de

ortak goriiste olmay1 gerektirmesi durumudur (51).

Osgood Duygusal Anlam (Semantik Farklar) Olcegi

Bu 6lgek tiirti, sadece bir 6lgekte gesitli tutumlar1 dlgeye olanak saglar. Esasinda bireyin
sahip olabilecegi tutumlari lizerinde tasimis oldugu anlamsallik agidan varolan deger
sisteminin incelenmesi yatar. Bu dl¢ek igin pek ¢ok sifat gobeginden belirli sifat esleri
tiiretilmis olmaktadir. Olgek gelistirildigi esnada denek olanlara bazi nitelikteki
kavramlar verilir ve her bir kavrami i¢in degisik iki uglu degerlendirme oSlgekleriyle
degerlendirmeleri istenir. Olgeklerin bu iki uzununda zit sifatlar bulunmaktadir ve

cevaplar 7 kategorili olmakla birlikte Orta kategori nétr’i ifade eder (38).

Bogardus Sosyal Uzakhik Olcegi

Toplumsal uzaklik 6l¢egi olarak da bilinen bu 6l¢ek herhangi bir toplulugun toplumsal
acidan benimsenmis olma derecesini 6lgmek icin segilen bazi maddelerden olusmaktadir.
Bu secilen maddeler ¢ok yakinda gergeklesmis olan toplumsal iliskiyi benimsemis olma
egilimi igerisinden , ¢ok uzak topluma yonelik iliskiden kaginma egilimine yonelmis ve
sistematik olarak siralanmis bir 6lgektir (52).

Likert Tipi Olcekler

Rensis Likert (1932), Thurstone’ a benzer nitelikte ancak o Olgekteki dez avantajlart

giderecek nitekte; bes dereceli bir olgek Onermstir. Bunun nedeni Thurstone’nin
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gelistirdigi Ol¢ekte belli bir tutum konusuna yonelik ve aralarinda esit ¢ok az bir fark
bulunacak 11 ifade bulabilmek olduk¢a zordur. Bulunsa bile, her se¢enck arasinda
bulunan fark kiimesi ¢ok dar olmasi sebebiyle deneklerin secilmesinde zorlanilir ve bu

yiizden olmasi istenen anlamli sonuglar ¢ikariimayabilir (53).

Likert tipindeki 6lgekleme modeli, baska modellerle karsilastirildiginda i¢ sezgiye daha
cok dayanir. Likert tipi ya da dereceleme toplamlari teknigine uygun bir 6l¢ekten alinmis
olan puan, toplam puandan olusur (47, 50). Likert 6l¢eklerinde, tutumlarinin 6l¢iilmesi
istenen Kkisilerin tepkide bulunabilecekleri ¢esitli ifadeler bulunur. Denek benimsemis
oldugu ifadeleri isaretlemek yerine, verilmis olan her maddeye ne derecede katilip

katilmadigini belirtmesi gereklidir (42).

Krech ve Crutchfield (54) Likert tipi 06l¢cek hazirlamanin asamalarini  soyle

Ozetlemislerdir:

» Belirlenen tutum konusuna yonlik bir¢ok sayida maddeler yazilir.

» Bu ifadeler bir denek grubuna uygulanir ve deneklerin “kesinlikle katiliyorum,
katiliyorum, kararsizim, katilmiyorum, kesinlikle katilmiyorum” seklinde her bir

ifadeye kars1 tepkileri istenir ve kaydedilir.

» Yukarida istenecek olan cevap kategorileri 1°den 5’e kadar puanlanir ve toplam

puan hesaplamalar yapilir.

Olgek gelistirmede ilk asama olarak belirlenen tutum maddelerinin olusturulmasinda
dikkat edilmesi gereken durumlar Likert (1967) ‘ce sdyle 6zetlenmistir (38):
» Maddeler, gegmis zamandan ¢ok su andaki zamandan olusan tutumlari ifade

etmelidir.

» Maddeler agik, sade ve konuya kapsayan nitelikteki ifadeler olmalidir. Bir ifadede

birgok yargi bulundurulmamalidir.

» Kisiyi olumlu ya da olumsuz igerik kapsaminda kararsiz birakacak ya da her iKi

icerige de yoneltebilecek ifadeler dlgekte yer almamalidir.
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» Bireyin maddeleri bos birakmasi veya basmakalip cevaplar vermesi durumunu
onlemek amaciyla olumlu maddelerin sayist kadar olumsuz maddeler de olmalidir

(55).

Likert Tutum Olceginin Giivenirlik ve Gecerligi:

Giivenirlik; bir 6lgme aracinin duyarlilidi, farkli uygulamalar arasinda sergiledigi
tutarlilig1 ve kendi igerisinde kararli sonuglar verebilme giiciidiir. Giivenilir olarak kabul
edilmeyen puanlarda rasgtele hatalar olmaktadir. Giivenilir kabul edilmeyen bir 6lgek
gecerli olaak da kabul edilmez ve bu nedenle ortaya cikan rastgele hatalarin
hesaplanmasina gerekk yoktur. Bu yiizden 6lgekte hesaplanmasi gereken ilk durum
giivenirliktir (38): Likert tipi bir tutum 6lgeklerinde, Cronbach tarafindan gelistirilmis
olan a katsayisinin kullanilmasi giivenirlik diizeyini saptamak i¢in uygundur. Cronbach
alfa katsayis1 6l¢ekteki maddelerin i¢ tutarliliginin (homojenliginin) bir dl¢iisii olarak
kabul edilir. Likert tipi tutum 6lgeginde, giivenirlik diizeyinin kestirilebildigi test-tekrar
test yontemi gibi yontemler olsada bu yontemler tek basina giivenirlik 6lgiitii olarak

kullanilmamaktadir (38).

Likert tipi 6l¢eklerde gegerlik tiirleri arasindan kapsamsal, 6lgiitsel ve yapisal gegerliginin
saptanmasi onemlidir. Kapsamsal ve olgiitsel gecerligi daha onceleri gelistirilmis yahut
gelistirilmekte olan bir Glgegin ayni gruba tekrar uygulanarak aralarindaki iligkinin
hesaplanmasidir. Bu iki 6l¢ek arasinda hesaplanmis olan Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi eger yiiksek veya manidarsa 6lgegin gecerli oldugunda karar kilinir.
Gelistirilmis olan ol¢ek puanlari, siralama 6lgegi aracilifiyla elde edilmis puanlardir.
Olgekten elde edilmis olan ham puanlar standartlastirilarak esit araliktakine doniistiiriiliir

ve miktarlar hakkinda bilgi verecek konuma getirilebilir (38).

Likert Tipi Olcek Gelistirme Yaklasiminda izlenen Ardisik islem Adimlari:

- Olgiilecek tutumun tanimlanmasi
- Tutum kapsaminin belirlenmesi
- Kapsama uygun gozlenebilir igaretcilerin belirlenmesi: Denemelik tutum ifadeleri

- Deneme 6l¢eginin diizenlenmesi ve deneme uygulamasi
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- Olgek materyalinin hazirlanmasi

- Yonergelerin hazirlanmasi ve cevaplama diizeni
- Maddelerin 6l¢ek i¢indeki diizeni

- On inceleme

- Deneme uygulamasi

- Deneme 6l¢eginden elde edilen verilerin analizi
- Maddelere verilen cevaplarin puanlanmasi

- Bireylerin 6l¢ekten aldigi ham puanlarin hesaplanmasi
- Ham puan dagiliminin 6zellikleri

- Madde puanlar1 dagiliminin 6zellikleri

- Madde analizi

- Korelasyon teknigine dayali analiz

- Alt-iist grup ortalamalar farkina dayali analiz

- Madde ayiricilik giicii endeksine dayali analiz (38):

-(")lg:iilecek Tutumun Tanimlanmasi

Olgiilmek istenen tutumun kuramsal taniminda, gdzlenmek istenen tepkiler
Uyarilacag: gibi diigiiniilen durumlarin seklnin ¢izilmesi ve bu ifadelerin kullanilan

Olgekleme teknigine gore ifade edilmesi gereklidir (38).

-Tutum Kapsamimin Belirlenmesi

Tutum ifadeleri tasarlanirken, tutum nesnesi ve konusu hakkinda genis ¢apl bir
aragtirma yapilmalidir. Tutum 06lcegi gelistirmek isteyenler, dlgmek istedikleri tutum
nesnesi veya konusu hakkinda ayrintili inceleme yapmis olmali, konu alaniyla ilgili ¢ok

cesitli kaynaklardan yararlanmalidir.

Yazilacak tutum ifadeleri, tutum nesnesi ile ilgili olabilecek yasantilarda yer alan
diistinsel, duyussal ve eyleme yonelik 6gelerin tiimiinii veya 6l¢iilmek istenen boyutunu
kapsamalidir (38):

-Kapsama Uygun Gozlenebilir isaretcilerin Belirlenmesi: Denemelik Tutum
ifadeleri

32



Literatiiriin taranmasi isi tamamlandiktan sonra, literatiirde saptanan temel belirtiler, daha
aciklayict ifadelere donistiiriilerek maddeler halinde yazilmalidir. Her bir belirti igin
birden fazla madde yazilmali ve bu belirtiyi en iyi dlgen madde bunlarin iginden
secilmelidir. Miimkiinse hedeflenen O6lgegin madde sayisinin ii¢ kati kadar madde

yazilmalidir (40, 56).

Maddeler yazilirken dikkat edilmesi gereken bazi 6zellikler vardir:
1. Maddelerdeki ifadeler olgiilmek istenen belirtiye yonelik olmalidir.
2. Bir madde ile birden fazla 6zellik dlgiilmemelidir (40, 56).

-Deneme Olceginin Diizenlenmesi Ve Deneme Uygulamasi

Genellikle, 6lgekte kullanilmasi tasarlanan madde sayisinin, olanak varsa {ig-dort katinin
veya daha fazlasinin hazirlanmis olmasi arzu edilir. Cilinkii maddelerin bir grup tizerinde
denenmesinden sonra amaca hizmet etmeyen yeterli giivenirlik ve gegerlikte olmayan
maddeler ortaya c¢ikabilir. Analizler sonucunda kusurlu olduklar1 saptanan maddeler
yapilan incelemelerin 1s1ginda diizeltilerek yeniden yazilan ifadeler tekrar denenmelidir

(40, 56).

-Olcek Materyalinin Hazirlanmasi

Olgek materyalinin diizeninden kaynaklanabilecek hatalarin dniine gegilmesi igin,

deneme uygulamasindan baglayarak 6nlem alinmalidir. Genel olarak bu tip dl¢ekler basili
materyaller seklinde diizenlenmektedir. Geleneksel kagit kalem uygulamasinin
bilgisayarla otomasyonu da yapilabilir. Her iki diizenlemede de harf biiyikligii, satir
uzunlugu ve araligr gibi Olgiiler, cevaplayict kitlenin okumayr ve cevaplamayi

etkileyebilecek 6zellikleri dikkate alinarak secilmelidir (40, 56).

-Yonergelerin Hazirlanmasi Ve Cevaplama Diizeni

Olgme araglari icin hazirlanacak yonergeler cevaplayicilar tarafindan kolay anlagilir ve
olabildigince kisa olmalidir. Kisaca genel yonerge asagidaki bilgileri icermelidir.
» Olgegin amaci

» Olgekteki madde sayist
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* Cevaplama bi¢imi

* Tahmini cevaplama siiresi (40, 56).

-Maddelerin Olcek Icindeki Diizeni

Likert tipi 6lgek maddeleri genellikle ortak seg¢enekli madde tipindedir. 3,5 veya 7
secenekli diizenlemeler yapilmaktadir. Optimum olan secenek sayis1, 5°tir. Olgekteki
olumlu ve olumsuz ifadeler rasgele bir bigimde dagitilmali, diizenli bir sira izlememeli ve
gruplandirilmamalidir (40, 56).

-On Inceleme

Denemelik tutum ifadeleri yukarida belirtildigi yonleri ve ¢ogaltilacak kopyalarda

baski hatalarinin giderilmesi i¢in bir 6n incelemeden gegirilmelidir (40, 56).

-Deneme Uygulamasi

Tasarlanan maddelerden hangilerinin istenen niteliklere sahip, hangilerinin 6lgiilmek
istenen tutumu 6lgmede yetersiz ve hangilerinin kusurlu oldugu deneme uygulamasindan
elde edilen verilere dayali olarak belirlenir (40, 56).

-Deneme Olceginden Elde Edilen Verilerin Analizi

Deneme 6lgeginin analiz edilmesi, var olan maddeler arasindan olusturulacak olgek

i¢in en 1y1 psikometrik 6zelliklere sahip olanlarinin se¢ilmesi amacini giider (40, 56).
-Maddelere Verilen Cevaplarin Puanlanmasi

Likert tipi bir Olgekte, her cevaplayicinin 6lgek puani, maddelere gosterdigi tepki
puanlariin toplamindan olusur. Olumsuz maddeler, olumlu maddelerin tersine puanlanir

ve boylece yiiksek Olgek puanlari daima olumlu tutumu gosterir. Bunun igin, her bir

cevaplayicinin her bir maddeye verdigi cevap puanlanmalidir. Bundan sonra, bu puanlar
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toplanarak bir bireyin 6lgek puani bulunur. Bu islem 6rneklemdeki tiim cevap kagitlar

icin yapildiginda puanlari belirleme islemi tamamlanmis olur (40, 56).

0 1 2 3 4
Kesinlikle Katilmiyorum | Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum
4 3 2 1 0

Sekil 1:Likert Tipi Bir Olcekteki Olumlu Ve Olumsuz ifadelerin Puan Degerleri

-Bireylerin Ol¢ekten Aldigi Ham Puanlarin Hesaplanmasi

Bir kisini oOlgekten aldigi puan, Olgekte bulunan maddelerden aldigi puanlarin
toplamindan olusur. Olcek puanlarmin hesaplanmasi Microsoft Excel programi veya

istatistiksel paket yazilim programlariyla yapilabilir (40, 56).

-Puan Dagihminin Ozellikleri

Tek tek maddelerin analizine gecilmeden once Olgek puanlarinin dagilim o6zellikleri
incelenmelidir. Bu 6zelliklerden birgogu sayisal ve grafik olarak degisik bicimlerde

Ozetlenebilir (40, 56).

-Madde Analizi

Madde analizi temelde; belli niteliklere sahip olmasi gereken bir teste alinacak maddeleri
secme sorunu ile ilgilidir. Belli bir amagla kullanilacak testin son formuna alinacak
maddeleri analiz edebilmek i¢in her seyden 6nce 6n uygulama yapilmasi ve uygulama
sonuglarin alinmasi gerekir (40, 56).

*Madde Analizi nedir?

Bir testte yer alan maddelerin uygulamasindan elde edilen sonuglarinin segilen olgiite
gore ise yaraylp yaramadigini, ise yaramiyorsa bunun muhtemel nedenlerini anlamak ve
amaca hizmet etmesini saglamak amaci ile yapilan gerekli diizeltmeleri yapmaya madde
analizi denir.

Madde analizinde kullanilacak yontemin tespitinde su iki temel faktor etkilidir:
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* Testi puanlama yontemi.
* Madde analizi grubunun testin son bigiminin uygulanacagi gruba benzer olup olmayisi
(40, 56).

Tutum 6l¢egini olusturmak i¢in {i¢ farkli madde se¢imi yapilir.

1. “Alt-tist grup ortalamalar1 farkina dayali madde analizi; her bir madde i¢in tist grup ve
alt grup tutum puanlar1 ortalamalar1 arasindaki farkin t degeri hesaplanir. Yani cevap
kagitlar1 puanlanip en yiiksekten en diistige dogru siralanir. En yiiksek ve en diisiik puanh

kagitlarin %?27’si ayrilir, ortada kalan kagitlar analize dahil edilmez.

2. Maddenin o madde ile 6l¢iilmek istenen 6zellige sahip olanlar ile olmayanlart ayirip
ayirmadiginin bir 8l¢iisii olan “Madde ayiricilik giicti endeksi” kullanilir. Ust ve alt grupta
ayr1 ayr1 o maddeye verilen cevaplardan tiim se¢eneklere konulan isaretler, erisilmemisler

ve cevaplandirilmamaislar sayilir.
3.Korelasyona dayali madde analizinde madde puani ile 6lgek puani arasindaki
korelasyon katsayis1 hesaplanir. Bu katsay1 hesaplanirken l¢ek puani iginden s6z konusu

maddenin puani ¢ikarilarak madde-kalan korelasyon degeri bulunur (48, 57, 58).

Likert Tipi Tutum Olcegi

Rensis Likert tarafindan gelistirilen Likert tipi tutum o6lgegi Thurstone oOlcekleme
teknigine yoneltilen elestirileri bir dl¢lide karsilayan bir tekniktir. Deneklerin 6n plana
alindig1 6lgekleme yaklagiminin tipik bir 6rnegi olan Likert 6lgeginde tutumlar dlgiilecek
bireylerin tepkide bulunacaklari ¢esitli ifadeler yer almaktadir. Tutum 6l¢egini alan birey,
benimsedigi ifadeleri isaretlemek yerine verilen her ifadeye ne

oOl¢iide katilip katilmadigini dereceler iginde belirlemektedir (38).

Likert 6lgegi tutum oSlgekleri iginde en ¢ok kullanilan 6lgek tipidir. Bunun nedeni diger
Olcek tekniklerine gore daha az caba gerektirmesidir. Ayrica Likert tipi 6lgeklerin uzun
calisma ve caba gerektiren Thurstone teknigi ile yiiksek bir korelasyon gostermesi de
teknigin daha fazla tercih edilmesini neden olmaktadir. Likert 6lg¢eginin avantaji,
gelistirilmesinin Guttman ve Thurstone dlgeklerine gore kolay olmasinin yani sira ¢ok

cesitli tutum objelerine ve durumlarina uyum saglayabilmesi ve tutumun Olciilebilen
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boyutlarindan hem yoniinii hem de derecesini hesaplayabilme kolayligi saglamasidir.
Buna karsin dezavantaji ise farkli cevap ifadelerinin ayni toplam puani iiretebilmesidir.
Bu yiizden Likert 6lgekleri tutumlardaki degisiklikleri Guttman ve Thurstone kadar
duyarlh degildir. Birey 6lgegi cevaplandirirken kendini oldugundan farkli géstermesi ya
da olmak istedigi gibi gostermesi (sosyal begenirlik) de tutumunun Ol¢iimiini

etkilemektedir (38).

2.9.0l¢ek Gelistirme Yontem Ve Analizleri

Diinya iizerinde yayimlanmis bir¢ok dlgek bulunmaktadir. Sadece Ingilizce yayimlanmis
5000°den fazla 6l¢ek bulunmaktadir fakat bunlardan ¢ok azi siklikla kullanilmaktadir. Bir
Ol¢me aracinin bilim ¢evreleri tarafindan kabul gorebilmesi i¢in, aracin belirli standartlara
uygun olarak gelistirilmesi gerekmektedir (59, 60). Olgegin standardize olabilmesi ve
sonrasinda uygun bilgiler liretme yetenegine sahip olmasi igin “glivenirlik” ve “gecerlik”
olarak nitelendirilen iki dzellige sahip olmasi istenir (61). Olgegin gegerlik katsayisi
giivenirlik katsayilariyla beraber yorumlanir. Bir 6lgmenin gegerli sayilabilmesinin ilk
kosulu onun giivenilir olmasidir. Glivenirlik, gegerlik i¢in gerekli kosul olmasina ragmen,
yeterli kosul degildir. Giivenilir bir 6l¢cek her zaman gecerli olmayabilir. Hatta bazen,
Olgegi glivenilir yapma amaci, Olgegi gegerli kilma amaciyla catisabilir. Bu nedenle
gecerligi yiiksek olan 6lgme aracinin bir dereceye kadar giivenirligi de yiiksektir. Fakat
giivenirligin yiiksek olmasi aracin, gecerliginin de yiiksek olacagi hakkinda tam bir bilgi
vermez. Olgiim sonuglarinin ne kadariyla 6lgiim hatasini yansitti§i sorusuna yanit

verebilmek i¢in 6lgme aracinin gecerliginin saptanmasina gerek vardir (62).

2.9.1.Givenirlik

Giivenirlik bir 6lgme aracinin duyarl, birbiriyle tutarli ve kararli dlgme sonuglar
verebilmesi giiclidiir (63). Glivenirlik bir bakima, 6l¢me sonuglarinin tesadiifi hatalardan
armiklik derecesini ifade eden bir kavramdir (64). Olgiimlerde gdzlenen toplam
degiskenlik icindeki hata kaynakli pay arttikca 6lgegin giivenirligi diismekte, bu pay
azaldikca Olcegin giivenirligi artmaktadir. Hatasiz gergek Olgiimler bilinemediginden
giivenirlik dolayli yoldan belirlenmeye, tahmin edilmeye c¢aligilir. Glivenirlik tahmini iki
yaklasimla saptanabilir. Bunlardan ilki 6l¢menin standart hatasinin bulunmasidir.
Olgmenin standart hatasi, bireysel dlgmelerde goriilen 6lgme hatalarinm biiyiikliigii ile

ilgilidir. Olgmenin standart hatas1 arttikca, dl¢gmenin giivenirligi azalir. Hata azaldikea,
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dlgmenin giivenirligi artar. Olgiimlerin giivenirlik tahmini igin ikinci yaklasim, ayni
objelerle ilgili iki olgiim arasindaki korelasyonun hesaplanmasidir. Bu giivenirlik
tahmininde kullanilan g¢esitli teknikler vardir. Bunlar: test-tekrar test yontemi, paralel
formlar yontemi, i¢ tutarlik yontemlerini (Cronbach alfa katsayisi ve madde toplam puan

korelasyonlari) saptama yontemleridir (37).

*[C TUTARLIK YONTEMLERI

Olgegin biitiin yonlerinin, ol¢me yetenegine sahip olup olmadigmi belirleyen
giivenilirliktir ve arastirmacilarin ¢ogunlukla kullandig1 bir dlgiittiir. Tek Slgiimle sonug
alindig1 icin ayn1 zamanda ekonomiktir. Bir dlgegin bir kez uygulanmasiyla glivenirlik
tahmini yapiliyorsa, diger giivenirlik tahmini yontemlerine gore, giivenirlik tahmininde
meydana gelebilecek hata daha az olacaktir. Bir 6l¢egin, i¢ tutarlilik giivenirligine sahip
oldugundan s6z edebilmek i¢in, Olgegin tiim alt boliimlerinin ayni 6zelligi Ol¢tiiglini
kanitlamak gerekir. Ayn1 6zelligi 6lcen maddelerin ayiklanmasi amactyla yapilir. Yaygin
olarak kullanilan dort yontem vardir; yariya b6lme yontemi, cronbach’s alfa giivenirlik
katsayisi, Kuder-Richardson 20-21 giivenirlik katsayisi, madde toplam puan o&lgek
giivenirligidir (65). Bu ¢alismada i¢ tutarlilik i¢in kullanilan OSlgiitler cronbach’s alfa ve

madde toplam puan dlgek gilivenirligidir.

*Cronbach’s Alfa Giivenirlik Katsayisi;

Olgegin her bir maddesinin kendi iginde ayni tutumu &lgtiigiiniin belirlenmesi gerekir.
Bunun i¢in en uygun yol Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisinin hesaplanmasidir.
Olgegin maddelerinin; dogru-yanls, evet-hayir, var-yok gibi iki yamithi olmadigi, 1-3, 1-
4, 1-5 gibi ikiden fazla secenekle puanlandiginda ve madde yanitlar1 stireklilik
gosteriyorsa kullanilan bir i¢ tutarlilik tahmin yontemidir. Likert tipi 6lgeklerin i¢
tutarlilig1 belirlenirken siklikla kullanilir. Her bir madde i¢in tek bir a degeri olabilecegi
gibi, tiim sorularin ortalama bir o degeri de olabilir. Tiim sorular i¢in elde edilen a degeri
o anketin toplam giivenilirligini gosterir ve 0.7'den biiyiik olmasi1 beklenir, bu degerden
diisiik o degerleri anketin zayif glivenilirligi oldugunu gosterir, >0.8 olmasi ise anketin
yiiksek giivenilirlige sahip oldugunu gostermektedir (65, 66). Olgme aracindaki madde
sayist i¢ tutarlilik katsayisini etkilemekte ve madde sayist az olan Olgekler de alfa
katsayist ger¢cek degerden daha diisiik ¢ikmaktadir (67). Cronbach alfa katsayisi, 6lgekte
yer alan “k” maddenin varyanslar1 toplaminin genel varyansa oranlanmasi ile bulunan bir

agirlikli standart degisim ortalamasidir (61).
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*Madde-Toplam Puan Korelasyonu:

Madde-toplam puan korelasyonu ile 6lgekteki her bir maddenin toplam puan ile iliskisi
incelenmektedir. Her bir maddenin toplam puani ile yiiksek korelasyona sahip olmast, o
Olgme araciin tutarliigini gostermektedir (47). Madde toplam test korelasyonunun
yeterli olabilmesi i¢in gerekli minimum deger ilgili yazinda .30 olarak belirtilmektedir
(68).

2.9.2.Gegerlik

Gegerlik, bir dlgme aracinin dlgmeyi amacladig1 6zelligi, baska herhangi bir 6zellikle
karistirmadan, dogru ve tam olarak 6l¢ebilmesidir (61). Bir 6lgegin gegerligi; dlcegin
objektif, ayirtedici, kapsamli, kolay uygulanabilir ve puanlandirilabilir olma 6zelliginden
etkilenir (69). Olgek gecerligi; tahmininde kullanilan gesitli teknikler vardir. Bunlar:
Kapsam gecerligi, kriter (Slgiitsel) gecerligi, goriinlis gecerligi ve yap1 gecerligi saptama
yontemleridir. Olgiilmek istenilen 6zellik ile lgek maddeleri arasindaki bagint1, dlgek
aracinin gegerligine iliskindir. Olcek maddesinin dlgiilmesi amagclanan 6zelligi kapsama
(kapsam gecerligi) ya da maddenin ilgili yapiyr yorma (yap1 gecerligi) giiciliniin
belirlenmesi gerekmektedir (70). Bu ¢alismada kapsam gecerligi ve yap1 gecerliginden

faktor analizi kullanilmistir.

*Kapsam Gegerligi:

Mantik yolu ve istatistiksel yol seklinde iki farkli uygulama ile degerlendirilebilir (61).
Kapsam gecerligi bir biitiin olarak 6l¢egin ve 6lgekteki her bir maddenin amaca ne derece
hizmet ettigidir. Kapsam gecerligi i¢in konunun uzmanlarinin goriisii alinir. Konuyla ilgi
kapsam belirlenmesi bir yargilamayr gerektirdiginden, farkli Olgiitlere gore
degerlendirme yapilmasinin engellenmesi i¢in uzmanlar ile 6lgegi gelistiren kisi arasinda
ortak tanimlarin olmas1 gerekir. Burada maddelerin sunum bi¢iminin yaptig1 farkh
tepkiler agisindan da bir degerlendirme yapilmis olur (goriiniis gegerligi) (71).
Uzmanlarin kapsam gecerligi i¢in yaptig1 degerlendirme c¢esitli tekniklerle yapilabilir.
Davis tekniginde maddeler; “uygun”, “madde hafif¢e gdzden gecirilmeli”, “madde ciddi
olarak  gozden gecirilmeli” ve “madde wuygun degil” seklinde dortli
derecelendirilmektedir. Bu teknikte, maddelerin uygun olusu ve maddenin hafif¢ce gézden
gecirilmeli seceneklerini igsaretleyen uzmanlarin sayisi toplam uzman sayisina boliinerek
maddeye iliskin “kapsam gegerlik indeksi” elde edilir. Bu degerin 0,80 olmasi kabul
edilebilir bir diizey demektir (72, 73).

39



*Faktor Analizi:

Toplam puani diginda alt boyutlar1 olan dlgekler i¢in kullanilmaktadir. Her alt boyut
faktér olarak adlandirilir. Olgekteki maddelerin farkli boyutlar altinda toplanip
toplanmayacagaini degerlendirmek iizere yapilan bir islemdir. Siklikla en fazla kullanilan
yontemdir. Faktor analizinin baslica amaci aralarinda iliski bulundugu diisiiniilen ¢ok
sayidaki  degiskenin arasindaki iliskilerin anlasilmasim1i  ve yorumlanmasini
kolaylastirmak i¢in daha az sayidaki temel boyuta indirgeme veya 6zetlemektir. Yani
temel bilesenler analizi gibi bir boyut indirgeme ve bagimlilik yapisini yok etme
yontemidir (74). Ayn1 zamanda verilerin bilgilerin altinda yatan teorik yapilarin neler
oldugunu ve bu yapilarin ne dereceye kadar 6zgiin degerleri yansittigini belirlemek icin
kullanilmaktadir. Faktor analizi hem 6l¢egin biitiinliigiinii test eder hem de Olciilecek
konunun iliskisiz degiskenlerden arindirilmasina yardimei olur. Faktor analizinde amag,

cok sayidaki maddelerin daha az sayida “faktor”lerle ifade edilmesidir (65).
Iyi bir faktorlesmede ya da faktdr doniistiirmede;

a) Degisken azaltma olmali,
b) Uretilen yeni degisken ya da faktdrler arasinda iliskisizlik saglanmal,

c) Ulasilan sonuglar, yani elde edilen faktorler anlamli olmalidir.

Faktor analizinin matematik temeli karmasiktir. Bir kere birbirleriyle iliskili degisken
gruplariin arastirilmasini igerir. Tanimlanan ilk degiskenler grubuna 1. faktor adi verilir
ki , birbirleri ile en ¢ok karsilikli iligkili degiskenleri temsil eder. Baz1 degiskenler 1.
yerine 2.faktorle yiiksek bir iliski gosterebilir. Bu, degiskenlerin 1. Faktorle iliskili
bulunmadiklarini, aksine agirlikli olarak 2. Faktore yiiklendiklerini gosterir. 2.faktoriin

altindaki yapida, arastirmaci tarafindan tanimlanmalidir.

Faktor Analizi Asamalari: Faktor analizi c¢esitli asamalardan olusan bir analiz

teknigidir. Tipik bir faktor analizinde yer alan asamalar asagidaki sekilde 6zetlenebilir.

1. Problem tanim ve veri toplama: Bu asama faktor analizi i¢in gerekli olan hazirlik
calismalarin1 kapsayan ilk asamadir. Bu asamada faktor analizinin amaci ve faktor
analizinde kullanilacak olan degiskenlerin teori, mevcut arastirmalar ve arastirmacinin

bilgi ve tecriibeleri veya yaptifi on c¢alismalar (kalitatif veya kantitatif tiirdeki
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calismalarla) 1s18inda gelistirilmesi ve uygun Ol¢lim araclari ile Slgiilmesi ve makul

yontemlerle verilerin toplanmasi iglemleri yapilmaktadir.

2. Korelasyon matrisinin olusturulmasi: Faktor analizinin ikinci asamasi analiz
siirecinin basladig1 asama olup, bu asamada korelasyon matrisi olusturulur. Korelasyon

matrisi faktor analizinde yer alan degiskenler arasindaki iliskiyi gosteren bir matristir.

3. Faktor sayisina karar verme: Uciincii asama ise, sz konusu veri seti igin faktdr
analizinin uygun olduguna karar verdikten sonra, olusturulan korelasyon matrisini baz
alarak, faktor ¢oziimiinii ortaya koymak amaciyla uygun bir faktor ¢ikarma (olusturma)

yonteminin secilmesi ve baglangic ¢Oziimiiniin olusturulmasint  kapsamaktadir.

4. Faktor Eksen Dondiirme (Factor Rotation) Baslangic faktdr analizi ¢6ziimiine
ulagildiktan sonra (baslangi¢ faktor matrisi) ortaya ¢ikan faktdrlerin yorumlanmasi ve
isimlendirilmesini  kolaylastirmak icin faktorleri temsil eden eksenlerde cesitli

manipiilasyonlar veya eksen kaydirmalari yapma yoluna gidilir (65, 74, 75).
Faktor analizleri iki farkli yontem ile yapilir.

e Aciklayic1 Faktor Analizi

e Dogrulayict Faktor Analizi
-Aciklayici Faktor Analizi (AFA)

Kline (2011)’a gore AFA, daha ¢ok 6l¢ek gelistirme galigmalarinin ilk asamalarinda,
gbzlenen degiskenlerin hangi faktorleri olusturdugunu incelemek amaciyla kullanilir.
Ayni zamanda, ele alinan kavrama iliskin ¢ok sayidaki degisken azaltilir ve bu yapiy1
aciklayan daha az sayida ve aciklama giicii daha yiiksek faktorlerin kesfedilmesine
calisilir (76). AFA’y1 daha iyi anlayabilmek i¢in bazi temel kavramlar1 bilmekte yarar
vardir. Bu kavramlar asagida belirtilmistir.

*Korelasyon Matrisi

Tim gozlenen degiskenlerin (6lgek maddelerinin) aralarindaki korelasyonel iliskiyi
gosteren tablodur. Gozlenen degiskenlerden iiretilen korelasyon matrisine gozlenen
korelasyon matrisi, faktorlerden ftiretilen korelasyon matrisine iiretilmis korelasyon
matrisi ad1 verilir. Iyi bir faktr analizi uygulamasi igin matristeki korelasyon degerlerinin
olabildigince yiiksek olmas1 gerekirken; gézlenen ve iiretilmis korelasyon matrisindeki

degerlerin olabildigince yakin olmasi istenir (76).
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Ham veri matrisinin kullanildig1 analizlerde korelasyon matrisi yerine varyans-kovaryans
matrisi kullanilmaktadir. Eger verilerin 6l¢ii birimleri ve varyanslari birbirine yakin ise
kovaryans matrisinin, degilse korelasyon matrisinin kullanilmasi Onerilir. Faktor
Analizinde genellikle korelasyon matrisi kullanilmaktadir (37).

Korelasyon matrisindeki iliskilerin Faktor Analizi i¢in yeterli olup olmadigi Barlett
Kiiresellik Testi ile test edilir. Bu test sonucun anlamli olmasi (p<0,05) korelasyon
matrisinin faktor analizi i¢in anlamli oldugunu gosterir. Ayni zamanda bu anlamlilik
puanlarin normalliginin de bir kanit1 olabilir. Ancak 6rneklem sayisinin madde sayisinin
5 kat1 ve daha fazla oldugu durumlarda bu testin anlamli ¢ikma olasilig1 da artmaktadir.

Bu yiizden bu oranin altindaki drneklemler i¢in dnerilmektedir (76).

*Faktor Yiik Degeri

Maddelerin faktorlerle iliskisini gosteren bir korelasyon katsayisidir. Bir maddenin
herhangi bir faktordeki faktor ylikiiniin yiiksek olmasi o alt boyuta ait ortiik degiskeni ne
kadar iyi acikladigini gosterir. Bir faktordeki faktor yiiklerinin 0,30 olmasi, faktoriin
acikladig varyansin en az %9 oldugunu gosterir. Bu yilizden faktdr yiikii 0,30 un altinda
olan maddeler goz ard edilir. isaretlerine bakilmaksizin yiik degeri 0,30-0,59 araliginda
orta diizey, 0,60 ve iizeri degerler ise yiiksek diizey iligki olarak tanimlanmaktadir.
Aragtirmaci bu deger araliklarindan bir deger segebilir. Ornegin; faktérlerinin giiclii

maddelerden olusmasini istiyorsa bu degeri 0,50 ve tizeri segebilir (77, 68, 76).

*(Ozdeger
Bir faktorii olusturan maddelerin faktor yiiklerinin karelerinin toplamidir. Her bir
faktoriin 6zdegeri madde sayisina boliindiigiinde toplam varyansin ne kadarini agikladigt
belirlenmis olur. Uygulamada genellikle 6zdegeri 1’den biiyiik olan faktorler dikkate
alinir (37) .

*Ortak Faktor Varyansi ve Varyans Oram

Bir maddenin iligkili oldugu tiim faktorlerdeki yiik degerlerinin karelerinin toplamidir.

Ortak faktor varyansinin yiiksek olmasi modelin agikladigi toplam varyansi artirir (77) .
Erkus (78)’a gore olgek gelistirmede bu degerin en az 0,50 olmas1 beklenir. Varyans
orani, bir faktordeki maddelerin faktor yiiklerinin kareler toplaminin, o faktordeki toplam

madde sayisina boliinmesiyle bulunur. Ornegin varyans orani 0,52 olan bir faktdr igin,
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varyansin %52 sini agikladigi yorumu yapilabilir. Tabachnick ve Fidell (79)’e gore, dik
dondiirme kullanildiysa her bir faktor i¢cin varyans orani hesaplanabilir. Buna sebep
olarak da dondiirmeden once faktor yiiklerinin kareler toplaminin 6zdegere esit olmasini
gostermektedirler. Dondiirme islemi bu esitligi ortadan kaldirmaktadir. Scherer, Wiebe,
Luther ve Adams (1988)’a gore, sosyal bilimlerde ac¢iklanan varyans oraninin %40 ile

%60 arasinda olmasi yeterli kabul edilir (37).

*Faktorlestirme

FA, faktorlestirme ya da ortak faktor adi verilen yeni kavramlari ortaya ¢ikarma ya da
maddelerin faktor yiik degerlerini kullanarak kavramlarin islevsel tanimlarini elde etme
siireci olarak da tanimlanmaktadir. lyi bir faktorlestirmede; degisken azaltma olmali,
iiretilen yeni degisken ya da faktorler arasinda iliskisizlik saglanmali ve elde edilen
faktorler kavramsal olarak anlamli olmalidir (77).

Faktorlestirmede kullanilan bir¢ok yontem vardir. Bunlardan bazilar1 Temel Bilesenler
Yontemi, Maksimum Benzerlik Yontemi ve Coklu Gruplama Yontemidir (80) . Tim
faktorlestirme tekniklerinin, veri setine iliskin varyansa 6nemli katki saglayan faktorleri
ya da bilesenleri belirlemeye calistig1 sdylenebilir. Bunun i¢in varyansi en ¢oklayan ya

da artik varyansi en aza indirgemeyi esas alan bir yaklagim kullanilir (77).

*Dondiirme
Faktor dondiirmesi, elde edilen faktorlerin kavramsal anlamliligini iyilestirecek bigimde
yeni faktorlere ¢evirme olarak ifade edilebilir. Kavramsal anlamlilik goreceli ve soyut bir
kavramdir. Dondiirmenin amacin1  somutlastirabilmek i¢in Thurstone tarafindan
gelistirilen basit yap1 kavramini bilmek gerekmektedir. Basit yap1 icin gerekli olan bes
kosul sunlardir:
a) Faktor matrisinin her bir satirinda en az bir tane sifir degeri olmalidir.
b) Faktor matrisinde m tane ortak faktor var ise her bir siitunda en az m tane sifir
degeri bulunmalidir.
¢) Faktor matrisindeki her bir faktor ¢iftinin birinde yiik degeri goriiliirken 6tekinde
goriilmemelidir.
d) Faktor matrisindeki her bir faktor ¢ifti igin (faktor sayisi dort ya da daha gok iken)
degiskenlerin biiylik gogunlugunun yiik degeri sifir olmalidir.
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e) Faktor matrisindeki her bir faktor ¢ifti igin (faktor sayisi dort ya da daha gok iken)

sadece az sayida degiskenin ylik degeri olmalidir.

Dondiirmeler basit bir yapiya ulasmayi garanti etmedigi gibi dondiirmeden sonra elde
edilen sonuglar, ilk faktor sonuglarindan daha koti de olabilir. Dondiirilmemis faktor
matrisi yoruma elverisli ise, dondiirme yapilmadan dogrudan yorumlanabilir fakat
dondiiriilmemis faktor matrisi bilimsel ¢alismalar bakimindan fazla yarar saglamayabilir.
Cebirsel olarak, bir matris kendisine esit olan birgok matrise ¢evrilebilir. Her iki
matrisinde orijinal korelasyon matrisini ayni 6l¢iide temsil etmeleri halinde, dondiirtilmiis
faktor matrisi ile dondiiriilmemis faktdr matrisi arasinda matematiksel olarak higbir fark
yoktur. Bilimsel agidan ise, dondiiriilmiis ve dondiiriilmemis faktor matrisleri arasinda
biliylik fark wvardir. Faktorler, dondiiriilmiis faktor matrisi ile, daha anlamli hale
gelmektedir. Her bir faktoriin temsil ettigi degisken grubunu yiiksek oranda aciklayip
diger faktorlerin temsil ettikleri degisken gruplarini ise diisiik oranda agiklamalari
dondiirme ile miimkiin olabilmektedir (81).

Faktor dondiirmesinde iki yontem kullanilmaktadir. Bunlar dik (orthogonal) ve egik
(oblique) dondiirmedir. Ikisi arasindaki en énemli fark dik dondiirmede faktorlerin
iligkisiz kabul edilmesidir. Egik dondiirmede boyle bir kosul aranmaz (58) .Dondiirme
islemi toplam agiklanan varyansi degistirmez, ancak madde dbeklenmelerinin 6zellikle
kavramsal yap1 ile birlikte ele alindiginda, kavramsallagtirlmasinda ve
anlamlilagtirilmasinda ve ayrica tek tek maddelerin yeri hakkinda daha saglikli karar
vermede ¢ok kullanighdir (78).

Dik dondiirme yontemleri iginde en yaygin kullanilanlari Quartimax, Varimax ve
Equamaxtir. Quartimax iki faktdr olmas1 durumunda en iyi sonucu veren yontemlerden
biridir ve faktor yiikleri matrisinin satirlarint g6z oniinde bulundurarak ¢aligir. Varimax
yontemi ise siitunlara oncelik verir. Varimax yonteminde daha az degiskenle faktor
varyanslarinin maximum olmasi saglanacak sekilde dondiirme yapilir. Equamax ise,
faktor ylik matrisinin satir ve siitunlarindaki yiik degerlerini birlikte ele alarak ¢alisir (37).
Egik dondiirme yontemlerinden en sik kullanilanlar Oblimax, Quartimin, Covarimin,
Oblimin, Biquartimin ve Binoramindir. Oblimax yonteminde basiklik katsayisinin
maximum yapilmasi amaglanir. Quartimin yonteminde ise faktor yiikleri karelerinin
carpimlari toplaminin minumum olmasi amaclanir. Oblimax yontemine yakin sonuglar

verdigi ve hesaplama zorlugu nedeniyle pek tercih edilmez (37).
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Hangi dondiirme yonteminin segilecegini kesin olarak sodylemek giictlir. Verilerin
yapisina ve arastirmacinin bilgisine gore degisebilir. Eger kuram giiglii bir sekilde iliskili
olan kavramlar1 dneriyorsa egik dondiirme tercih edilmelidir. Kuram giiglii bir rehberlik
saglamiyorsa, gelistirilen 6lgek daha Once calisilmamis kavramlari temsil ediyorsa,
faktorler arasindaki korelasyonlarin biiytlikliigii bu konuda rehber olabilir. Egik dondiirme
yapilir ve faktorler arasinda ¢ikan korelasyonlar incelenir. Eger korelasyonlar 0,15’ten
kiiglikse dik dondiirme segilebilir (82). Altinda ise kabul edilemez bir veriyi isaret

etmektedir. En az 0,60 olmasi istenir (37).

**Kayp Veriler

Kayip veriler degiskenler arasindaki korelasyonlar1 etkiler ve bu durum arastirmaciy1
yaniltabilir. Faktor Analizi de korelasyon matrisi temelli ¢alistigi i¢cin kayip veri
istenmeyen bir durumdur. Kayip veri olmas1 durumunda o satir komple silinebilir ya da

kayip veri tahmin edilebilir.

**Normallik

Faktor Analizi i¢in verilerin normal dagilmasi gerekmektedir. Bu varsayim, tim
degiskenler ve degiskenlerin biitiin dogrusal kombinasyonlar1 i¢indir. Normallik i¢in
Bartlett testi kullanilir. Test sonucu ne kadar yiiksekse anlamli ¢ikma olasilig1 da o kadar
artar. Testin anlamli olmas1 i¢in p degerinin 0,05°ten kiigiik olmas1 gerekmektedir (37,
77) . Eger bu test yapilamiyorsa her bir degisken icin ¢arpiklik (skewness) ve basiklik
(kurtosis) katsayilarima bakilabilir. Normal dagilim i¢in iki degerin de sifir olmasi

gerekmektedir.

**Dogrusallik

Degiskenlerin her bir ¢ifti ve de8iskenlerle faktorler arasindaki iligkinin dogrusal olmasi
gerekmektedir. Dogrusallik s6z konusu olmadiginda, analizin degeri azalir. Degisken
ciftleri arasindaki dogrusallik, sacilma diyagramlarmni (scree plot) kontrol ederek
degerlendirilebilir. Calismada 1 ve 0 gibi kategorik dlgiimler kullanilmissa, dogrusallik

varsayiminin ihlal edilmesi nedeniyle sonuglar yaniltici olabilir (37, 77, 83).

**Coklu Baglann
Maddelerin birbirleri ile ya da alt gruplar halindeki kiimelenmis maddeler arasinda 0,10

< r < 0,90 diizeyinde iligski olmas1 gerekir. Faktor analizinin amaglarindan biri veri
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indirgeme ve iligkili degiskenlerden iligkisiz ve daha az boyutlu yeni, gbzlenemeyen
faktor yapilari iiretmektir. Bu nedenle, degiskenlerden higbiri diger degiskenlerle r = 0 ya
da r =| 1| diizeyinde bir iliski iginde olmamahdir. Bu durumda o degisken faktor

belirlemede etkin rol oynamaz ve veri setinden ¢ikarilmasi gerekebilir (84).

**Ug¢ Degerler

Tim ¢ok degiskenli tekniklerde oldugu gibi, denekler tek degisken ya da degiskenlerin
kombinasyonlar1 tizerinde u¢ degerlere sahip olabilirler. Bu tiir denekler diger deneklere
gore faktor coziimlerinde daha fazla etkiye sahip oldugundan bazi arastirmacilar

tarafindan veri setinden silinmesi 6nerilir (77).

-Madde Secimi ve Faktor Sayisina Karar Verme

Bir maddenin belirli bir faktér altinda kalmasina karar vermenin iki Olgiitii vardir.
Bunlardan birincisi arastirmaci tarafindan belirlenen minimum faktor yiikk degeridir.
Belirlenen degerin altinda kalan maddeler faktére alinmaz. Sosyal bilimlerde bu deger
0,30-0,40 araliginda alinabilir. Biiyiikoztiirk (77)’e gore ise 0,45 ve lizeri iyi bir dl¢iidiir.
Ikinci 6l¢iit ise, bir maddenin birden fazla faktdre yiiklenme durumudur. Yani bir madde
birden fazla faktore yiikleniyorsa faktor yiik degerleri arasindaki farkin 0,1’den biiyiik
olmasi istenir. Eger 0,1°den daha az fark varsa o madde ol¢ekten ¢ikarilir (37, 77). Tim
aciklayici faktor analitik tekniklere ve dondiirmelere ragmen bir madde tek basina faktor
olusturuyorsa o maddeden vazgecilebilir. Thurstone’a gore her faktorde en az 3 madde
olmalidir (78).

Yeterli faktor sayisina karar vermede ise 6zdegere basvurulabilir. 1’den biiyiik 6zdegere
sahip faktor sayis1 kadar faktor belirlenebilir. Yigin grafigi (scree plot) incelenebilir.
Grafikte yatay eksen faktorleri dikey eksen ise 6zdegerleri gosterir. Grafigin hizli diigiis
yaparak diizlesmeye basladigi nokta Oonemli faktor sayisimi verir. Bundan sonraki
faktorler agiklanan varyansa 6nemli katki saglamadiklari i¢in gz ardi edilir (76, 77). Bir
diger kriter ise agiklanan yi1gilimli varyans oranidir. Toplam varyansin en az %67 sini
(2/3’s1) aciklayacak 6zdeger sayis1 kadar faktor sayisi belirlenir. Uygulamada bu degeri
yakalamak zor oldugundan sosyal bilimlerde bu sinir %50’ ye kadar diisebilmektedir (83).

DOGRULAYICI FAKTOR ANALIZi (DFA)
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA), aciklayict faktdr analizinden elde edilen faktor

yapilarini, kaynaklardan yararlanarak belirlenen faktor yapilarini, orijinal 6l¢eklerde
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onceden belirlenmis genel kabul gérmiis faktor yapilarini ya da dngoriisel olarak ileri
striilen faktor yapilarii denetlemek amaciyla yararlanilan bir denetleme ve test
yontemidir (83).

Dogrulayict faktdr analizi’nde faktor yerine “gizil degisken”, 6lgek maddesi yerine
“gozlenen degisken” terimleri kullanilir. Sekil ile modelleme yapilirken gizil degiskenler
elips ile gozlenen degiskenler ise dikdortgenler ile temsil edilir. Birbirleri arasindaki
iliskileri gostermek icin ise yonlii oklar kullanilir.

Dogrulayict faktor analizi modelleri genellikle, gézlenen bazi degiskenlerin bir gizil
degiskeni olusturup olusturmadiginin ya da bir¢ok gizil degisken arasinda tanimlanan
iligkilerin var olup olmadiginin testi i¢in kullanilir. Modeldeki her bir gizil degisken, bir
grup gozlenen degisken tarafindan Olc¢lilmektedir. Dolayisiyla DFA modellerinde, bir
degiskenin bir digerini etkilemesi degil, degiskenler arasindaki iliski 6nemlidir. Bu
nedenle gizil degiskenler arasindaki ok ¢ift yonlii olarak gosterilir (84).

Agiklayicr faktor analizi ¢ok sayidaki degiskenin altinda yatan psikolojik yapilart ortaya
¢ikarmak igin yapilir. Yani belirli bir beklenti olmadan faktor yiikleri temel alinarak
faktor yapist belirlenir. DFA ise belirli degiskenlerin, bir kuram temelinde dnceden
belirlenmis faktorler iizerinde agirlikli olarak yer alacagi seklindeki bir 6n beklentinin
smnanmasina dayanir. AFA’da kag faktoriin beklendigi bilinmezken DFA’da faktor sayisi
en bastan kesin olarak bilinir (85, 89). DFA’da sadece arastirmaci tarafindan belirlenen
iligkilerin degil, arastirmacinin aklinda olmayan ancak s6z konusu veri seti dikkate
alindiginda, olast tiim iliskilerin modele katkilar1 diizeltme indisleri ile
anlasilabilmektedir (86, 89). AFA’da yap1 gegerliginin geneli hakkinda katsay1 elde
edilemezken, DFA’da modelin yap1 gegerliligine yonelik katsayilar iiretilmektedir.
Boylece, kurulan modelin gecerliligine dair bilgi saglanmis olunur.

Dogrulayic1 faktor analizi igin veri setinin bazi sayiltilar1 ve sartlar1 saglamasi
gerekmektedir. Bunlar 6rneklem biiytikliigii, kayip degerler, normallik, dogrusallik, coklu
dogrusallik ve tekillik ve u¢ degerlerdir. Bu sartlar saglandiktan sonra izlenmesi gereken
islem basamaklar1 ise sunlardir: Modelin betimlenmesi, modelin tanimlanmasi, uyum

indekslerinin incelenmesi ve modelin modifikasyonudur (77, 89).

Modelin Betimlenmesi
Betimleme, gizil degiskenler arasindaki ya da gizil degiskenlerle gézlenen degiskenler
arasindaki iliskilerin agiklanmasidir. Modelde yer alan biitiin iliskilerin dogrusal oldugu

varsayilir (85). Modeli betimleme siireci en zor asamadir. Ciinkii siirecin temelinde
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konuyla ilgili teori yatmaktadir ve model olusturulmadan 6nce teorinin ayrintili olarak
incelenmesi gerekmektedir. Model kurma siireci modeldeki degiskenlere ait tiim
parametrelerin tanimlanmasi anlamina gelmektedir. Parametrelerin tanimlanmasi ise

modelde yer alacak tiim degisken ve iligkilerin belirlenmesidir (84).

Modelin Tanimlanmasi

Model tanimlamada ilk asama veri matrisindeki tiim sayisal degerleri ve Olgiilecek
parametre sayisini tespit etmektir. Tanimlama i¢in serbestlik derecesi kavramini bilmek
gerekmektedir. Serbestlik derecesi, bir modelde hesaplanmasi Ongdriillen parametre
sayisinin, modeldeki biitlin varyans ve kovaryanslarin toplamindan ¢ikarilmasi ile
hesaplanir. Modeldeki toplam varyans ve kovaryans sayist p.(p+1)/2 (p:gbzlenen
degisken sayisi) formiilii ile hesaplanir (85) . Serbestlik derecesi pozitif ise model fazla
tanimlanmis; negatif ise eksik tanimlanmis ve sifir ise tam tanimlanmis olarak
isimlendirilir. Tam tanimlanmis modellerin bilimsel gecerlilikleri olduklar1 sdylenemez
ve pek tercih edilmezler. Bunun sebebi, modelde agiklanmasi olasi tiim varyansin
hesaplanarak modelin her zaman dogrulanmasi ile bagska herhangi bir modele karsi
tistlinliik iddiasinin bulunmamasidir. Eksik tanimlama durumunda ise serbestlik derecesi
negatif oldugu i¢in analiz yapilamaz ve modelin hesaplanmast miimkiin degildir. En ¢ok
istenen tanimlama fazla tanimlama durumudur. Ciinki bu tiir modeller baska modellerin
sinanmasina da olanak taniyarak literatiire meydan okuyabilir (86).

Modelin tanimlanmasinda bazi kurallar vardir. Bunlar Stimer (85) tarafindan sdyle
Ozetlenmistir: Her bir gizil degisken yeterli sayida gozlenen degiskenle (en az iig)
Ol¢iilmeli, en az iki gozlenen degiskenin hatalar1 birbirinden bagimsiz olmali ve gizil
degisken gostergelerinden en az birinin bir baska gizil degisken gostergesi ile hicbir ortak

hata kovaryans1 olmamasidir.

Model Uyumun Incelenmesi

Onceden belirlenen modellerin veriyi ne kadar iyi agikladigi uyum istatistikleri ile
belirlenir. Modellerin uyumunu test eden bir¢ok uyum istatistigi vardir. Bunlar, ileri
stiriilen modellerin parametreleri ile 6rnek veriden elde edilen istatistiklerin uygunlugunu
test etmektedirler. Eger model verilere uymuyorsa reddedilir (83) .

Uygulamada kullanilan birgok uyum indeksi olsa da en sik kullanilan1 Ki-Kare (X2)’dir.
Modelin kabul edilebilir olmasi i¢in X2 degerinin 0’a yakin olmasi ve anlamlilik

degerinin manidar olmamas1 gerekir (85) . Serbestlik derecesi de X2 testi i¢in 6nemlidir.
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Orneklemin biiyiik oldugu (N>200) baz1 durumlarda X2 degeri anlamli ¢ikabilmektedir.
Bu durumda X2 serbestlik derecesi orani 3’ten kii¢iik ise modelin genel uyumunun iyi
oldugu séylenebilir. 3 ile 5 arasinda ise kabul edilebilir bir uyumu gostermektedir (84).
Standardize edilmis kalintilarin ortalama kare kokii olarak da bilinen SRMR, korelasyon
Olctimiindeki kalintilarin karelerinin toplaminin karekokiidiir. Sonucunun 0’a yakin
olmast miikemmel uyumu gosterir. 0,05’in altindaki degerler iyi uyumu gosterir.
SRMR’nin standardize edilmemis hali RMR’dir. SRMR ile benzer sekilde yorumlanir.
Uyum iyiligi indeksi anlamina gelen GFI, model tarafindan agiklanan varyans ve
kovaryans miktarinin indeksidir. Orneklem hacmi arttikca GFI da artar. 0 ile 1 araliginda
degisir. 0,85 tizeri kabul edilebilir, 0,95 iizeri ise iyl uyumu isaret etmektedir. GFI’in
diizeltilmis hali AGFI’dir. Serbestlik derecesi dikkate alinarak hesaplanir. Kabul
edilebilirlik smirlar1 GFI ile aynidir (87, 93).

Normlastirilmis uyum indeksi yani NFI, test edilen modelin ki-kare degerinin, bagimsiz
modelin Ki-kare degerine béliinmesiyle bulunur. Kii¢iik 6rneklemlerde yaniltici olabilir.
0,90 ve tzeri kabul edilebilir, 0,95 ve iizeri milkemmel uyumu gdstermektedir.
Normlagtirilmamis uyum indeksi yani NNFI, NFI’ye modelin serbestlik derecesinin ilave
edilmesiyle yapilan 6zel bir diizenlemenin iirlintidiir. Bu diizenleme 6rneklem sayisinin
etkisini azaltmistir. Kabul edilebilir sinirlart NFI ile aynidir. A¢ilimi karsilastirmali uyum
indeksi olan CFI da 6rneklem sayisina duyarlidir fakat 6rneklem kiigiikliigiinden NFI ya
da NNFI’dan daha az etkilenir. 0,95 ve iizeri 1yi uyumu, 0,97 ve iizeri ise miikemmel
uyumu gosterir (84).

Yaklagik hatalarin ortalama karekokii yani RMSEA; hem yorumlama kolaylig1 ve giiven
aralig1 saglama hem de 6rneklem biiyiikliiglinden bagimsiz tahminler saglama agisindan
0zel bir dneme sahiptir. 0,05 ve altindaki degerler iy1 uyumu, 0,05 ile 0,08 arasi ise kabul

edilebilir uyumu gostermektedir (86).

Modelin Modifikasyonu

Uyum indekslerinden sonra en ¢ok incelenen bir baska degerler grubu da modifikasyon
indeksleri(MI)’dir. M1, gbzlenen ve gizil degiskenler arasindaki kovaryansa bakarak
aragtirmactya, modele iligskin ayritili olarak modifikasyonlar {iretir. Bunlar genellikle
hata matrisleri temelinde olusturulur. Modelde 6ngoriilmeyen, ancak eklenmesi ya da
¢ikarilmast durumunda modelde kazamlacak X? degerini gosterir. MI temelinde yapilacak
her tiir modifikasyon mutlaka kuramsal cergeveye dayanmalidir. Aksi halde model

sinamanin bir anlami kalmaz (85).
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PATH Diyagramm

Yapisal esitlik modelinde analizler soncunda yol semalar1 (path diagrams) elde
edilebilmektedir. Uygun matris olusturulduktan sonra uyum indeksleri ve analizi yapan
yazilimin ¢ikt1 sayfasi haricinde bir PATH diyagramu ¢izdirilerek modele ait degiskenler,
t degerleri, faktor yiikleri, agiklanamayan varyans ve bazi uyum iyiligi degerleri bu
diyagramda 6zet olarak goriilebilir. Bu semalar kisaca modele ait ¢iktilar grafiksel olarak
sunar (88, 89). PATH diyagraminda goriilmeyen detayli analiz sonuglar1 programa ait

cikt1 sayfasinda goriilebilmektedir.

Modifikasyonlar

Model kurulup test edildikten sonra program arastirmaciya bazi diizeltmeler onerebilir.
Bu diizeltmeler arastirmacinin kurdugu modeli iyilestirme amaciyla yapilir. Diizeltmeler
uyum degerlerini yakalamaya yeterli degilse, model teorik yapiya uygun olarak bagka bir
sekilde yeniden kurulmalidir (90). Modifikasyonlar uygulanacaksa yapilacak
degisikliklerin teorik olarak da mantikli olmasi gerekmektedir (91). Ornegin program bir
gozlenen degiskenin modelde onerilen Ortiik degiskenden bagka olan bir ortiik degiskenin
altinda olmasini onerirse, bu degisikligi yaptigimizda degiskenin yeni yerinin teorik
olarak da mantikli olmasi gerekir. Bagka bir anlatimla, program bir maddeyi oldugu alt
boyuttan bagka bir alt boyuta tasimanin faydali olacagini 6nerirse, taginacak bu maddenin

yeni alt boyuta uygun olmasi gerekir.

DOGRULAYICI FAKTOR ANALIiZi VE ACIKLAYICI FAKTOR ANALIiZi
ARASINDAKI TEMEL FARKLAR

Aciklayici faktor analizi ile hizli bir sekilde maddelerin girecegi alt boyutu ve birden fazla
boyuta giren maddeleri gorebilir ilgili degisiklikleri yaparak modeli veriye gore
olusturabiliriz. Bu durum AFA’nin en 6nemli 6zelligidir. DFA’nin en 6nemli 6zelligi ise
bizim kafamizdaki modele verinin uyup uymamasinin incelenmesidir (89, 92). Yani
aciklayici faktor analizi 'nde uygun modeli kisa siirede olusturabiliriz fakat bu modelin
bilimsel bir agiklamasi olmalidir. Ornegin bir maddenin girdigi alt boyutun teorik olarak

da o alt boyuta uygun olmas1 gerekir.

Aciklayici faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi arasindaki temel farklar asagida

aciklanmaya caligilmistir.
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1. Dogrulayici faktor analizi’nde arastirmaci 6lgekte kag alt boyut (faktor) olacagini kesin
olarak bilmelidir. Hangi maddelerin (gozlenen degisken) hangi alt boyutta olduguna yine
arastirmact kurdugu modelle karar verir. AFA’da ise arastirmacit maddelerin hangi alt
boyuta girdigini ve alt boyut sayisini1 sadece gozlemler (92). Arastirmact eger isterse alt

boyut sayisint sinirlayabilir.

2. Dogrulayici faktor analizi’nde, kesin olarak 6l¢lilmek istenen sey igin teorik alt yapi
gerekir. AFA ’da 6lgegin yapisi igin her ne kadar teorik alt yap1 gerekse de maddeleri ve
alt boyutlar1t AFA belirler.

3. Dogrulayici faktor analizi’nde birden ¢ok uyum indeksi ve faktor yiiklerinin bilesimi

modelin uygunlugunu belirler. AFA ’da genelde sadece faktor yiiklerine bakarak karar
verilir (89).
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Tablo 1:Dogrulayici Faktor Sonucunda Olusan Analizlerin Beklendik Degerleri

Indeks Normal deger Kabul edilebilir deger
Chi-square/df (CMIN/DF) CMIN/DF <2* CMIN/DF <5*
Root Mean Square Error of RMSEA<0.05** RMSEA <0.08
Approximation (RMSEA)

P-Value for Test of Close Fit >.05 -

Non-Normed Fit Index (NNFI)  NNFI>0.90 -

Comparative Fit Index (CFI) CFI1>0.95* CFI1>0.80**
Standardized RMR SRMR<0.05* SRMR<0.08*
Goodness of Fit Index (GFI) GFI1>0.95* GFI1>0.90*
PCLOSE >.05 -

Kaynak: * (89)
** (93)
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3.GEREC-YONTEM

3.1.Arastirmanmin Tipi ve Amaci

Arastirma, hemsrelik dgrencilerinin Halk Sagligi Hemsireligi (HSH) dersinin teorik ve
uygulamasina yonelik tutumlarini 6lgmeyi amaclayan gegerli ve giivenilir bir Olgek
gelistirmektir. Bu Olgek gelistirme c¢alismast acisindan metodolojik tasarimda

gergeklestirilmistir.
3.2.Arastirmamn Yapildig1 Yer ve Tarih

Aragtirma; Gaziantep Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde Mart 2017 —Kasim 2017
tarihleri arasinda yapildi. Fakiiltede toplam sekiz bolim bulunmatadir. Aktif egitim
Ogrenim yapan ise sadece Ebelik ve Hemsirelik boliimleridir. Fakiiltede iki uygulama
laboratuar1 ve dokuz sinif bulunmakta, bu smiflarin dordiinii ebelik, besini hemsirelik
boliimii kullanmaktadir. Aragtirmanin yapildigi Hemsirelik boliimiinde egitim 6gretime
katilan bir profesor, dort dogent, iki 6gretim gorevlisi ve yedi arastirma gorevlisi vardir.
Halk Sagligi Hemsireligi dersini alandaki, bir dogent ve bir yardimer dogent olmak tizere
sadece iki ogretim tiyesi ylritmektedir. Hemsirelik boliimiinde intérnliik uygulamasi
bulunmaktadir. Bu ders 3.sinifta ‘Halk Sagligi Hemsireligi® dersi adi altinda 2.dénem
verilirken; 4.smif intornlerine ‘Halk Sagligi Hemsireligi Uygulamasi’ adi altinda
verilmektedir.Ugiincii simif 2. Donemde psikiyatri hemsireligi ile birlikte dgrenciye bir
donem i¢inde 2 ana ders verilmektedir. ‘Halk Sagligi Hemsireligi’ dersi; 3. sinifta;
haftalik 6 saat teorik ve 8 saat uygulama olarak verilmektedir. ‘Halk Sagligi Hemsireligi
Uygulamasi® dersi ise; 4. sinifta; 5 haftalik siirecte haftalik 2 saat teorik ve 8 saat
uygulama olarak verilmektedir. Dersin teorik boliimiinde sorumlu 6gretim tiyeleri slayt
sunumlar1 araciligiyla, interaktif katilim, soru cevap, tartisma v.b. klasik ders verme
metotlarint kullanarak dersi yiirlitmektedir. Dersin uygulamasi ise; birinci basamak
hizmetlerin verildigi tinitelerde (ASM, TSM, TRSM, KETEM, Halk Egitim Merkezleri,
Huzurevleri, Rehabilitasyon merkezleri, ¢evre saghigina ilskin geziler, is sagligina iliskin

fabrika ve OSGB uygulamalar1 v.b. ) yapilmaktadir.
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3.3.Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
Evren:

Arastirmanin evrenini; 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Gaziantep Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik boliimiiniin 3.(216) ve 4. Smiflarinda (235) 6grenim

goren ve HSH dersini alan toplam 4516grenci ousturmustur.

Orneklem:

Olgek gelistirme/uyarlama calismalarinda 6nemli bir tartisma konusu faktor analizi
yapmak i¢in yeterli sayilacak drneklem sayisidir (93). Akgiil(1997) 6rneklem sayisinin
100’ {in altina diismemesini 6nerirken, bu saymin degisken (madde) sayisinin 5 - 10 kat1
olmasindan s6z edilmektedir. Orneklem sayis1 icin Nunally (1978) madde sayisinin 10
katin1 6nerirken, Kass ve Tinsley (1979), eger 6rneklem sayis1 300’ iin altindaysa madde
sayisinin 5 ila 10 kat1 olmasi gerektigini, drneklem sayist 300° i gectiginde, (madde
sayisina orandan bagimsiz bir bicimde), kararli sonuglara ulasildigini belirtmektedir
Benzer bigimde Tabachnick ve Fidell (2001) faktor analizi i¢in en az 300 6rneklemin iyi
oldugunu belirtirken, Comrey ve Lee (1992) bir siniflamaya giderek, 100 6rneklemi zayif,
300 6rneklemi iyi, 1000 6rneklemi de mitkkemmel olarak nitelendirmistir (79, 94, 95). Bu
aragtirma da 84 X 5=420 ogrenci alinmasi diislintilmiistiir. Ancak verilerin toplandigi
giinlerde; okula gelmeyenler (9), ve arastirmaya katilmak istemeyenler (36) calisma
disinda birakilmis ve toplam 402 6grenci ile calisma baglamis ancak hatali/eksik kodlama
yapanlar (102) ¢alisma dis1 birakildigindan dolayr 304 form degerlendirmeye alinmistir.
Yukaridaki literatiir dogultusunda 84 maddelik taslak 6lgegin uygulandigi 304 kisilik
orneklemin yeterli biiyiikliige sahip olduguna karar verilmistir. Orneklemin (402) evren
hacmini (451) temsil oran1 % 89, degerlendirmeye alinanlarin (304) evreni (451) temsil
oran1 % 67, veri toplama aracinin 6rneklemdeki (402) geri doniis orani ise % 76 olarak

bulunmustur.

3.4.Veri Toplama Araclan

Arastirma verileri HSH Dersi Tutum Olgegi ve 6grencilerin kisisel dzelliklerini (cinsiyet,
medeni durum, yas, sinif, genel akademik not ortalamasi, HSH dersini tekrar etme say1si1)

belirleyen Ogrenci Bilgi Formu ile elde edilmistir.
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-Halk Saghg Hemsireligi (HSH) Dersi Tutum Olcesi (Ek 1)

Arastirmanin verilerini toplamak i¢in gelistirilen 6l¢egin madde havuzu aragtirmacilar
tarafindan literatiirdeki 6lgek gelistirme ve tutuma iliskin teorik bilgiler (36, 37, 38),
hemsirelik ve diger disiplinlerdeki derse yonelik tutum 6l¢ekleri gelistirme konusundaki
olusturulmustur (Ek 4). Taslak 6l¢ekte ilk once; tutumun farkli yonlerini ele alan 21
madde ve bu maddelerin tutarliligint belirlemek i¢in ayn1 maddenin farkli sekilde ifade
edilmesi suretiyle 21 tane de kontrol maddeleri olusturulmustur. Toplam 42 maddeden
olusan taslak oOlgek; uzman goriisleri dogrultusunda, her bir madde dersin teorik ve
uygulamasina ayri ayr1 uyarlanmis ve toplam 84 maddeye cikarilmistir. Bu nedenle
Olcegin teorik ve uygulama alt boyutlar1 seklinde iki faktorli olmasi tasarlanmistir.

Calismanin uygulama asamasina toplam 84 maddeyle baglanmistir.

Daha fazla yanitli 6lgeklerin performanslarinin diisiik olabildigi ¢alismalar oldugundan,
yanit secenekleri hazirlanmasinda 5°1i Likert tipi yanit dl¢limii yeglenmistir (96). Yanit
Olceginde; “0” kesinlikle katilmiyorum- “1”  katilmiyorum, “2” kararsizim,
“3”katiltyorum ve “5” kesinlikle katiliyorum seklinde puanlanmistir ve iki alt boyuttan
olusmaktadir. Toplam &lgek puani 0-4 arasinda degismektedir. Olgegin son halinde dersin
Teorigine (17 madde) ve Uygulamasina (17 madde) yonelik tutumlar1 belirleyen toplam
34 madde bulunmaktadir. Teorige yonelik tutum diizeyi; 6l¢egin son halindeki 1-17.
Maddelerin (6lgegin taslak halindeki; 1., 7., 9., 13., 17., 21., 29., 33., 37., 41., 45., 49.,
57., 61., 65., 69., 73. maddeler), Uygulamaya ydnelik tutum diizeyi ise; Ol¢egin son
halindeki 18-34. maddelerin, (6lgegin taslak halindeki; 2., 8., 10., 14., 18., 22., 30., 34.,
38.,42., 46., 50., 58., 62., 66., 70., 74. Maddeler) toplaminin her bir alt boyuttaki madde
sayisina boliinmesi ile elde edilir. Her bir alt boyut 0-4 arasi1 puanlanmakla birlikte,
puanlarin 0’a dogru azalmasi olumsuz tutumun, 4’e¢ dogru artmasi olumlu tutumun

diizeyine isaret etmektedir.
3.5.Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri Nisan-Mayis 2017 tarihlerinde toplanmistir. Veri toplama araci,
aragtirmanin yapildigi tarihlerde, arastirmaya katilmay1 kabul eden 6grenci hemsirelere
s0zlii ve yazili olarak gerekli agiklamalar (arastirmanin amact, cevaplarin gizliligi ve form
hakkinda genel bilgiler) yapildiktan sonra 6grenciler tarafindan 20-25 dakika siiresince

doldurulmustur.
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3.6.Verilerin Degerlendirilmesi

Aragtirma verileri, SPSS 20 paket programi ve AMOS lisansli program kullanilarak
analiz edilmistir. Olgegin kapsam gecerligi i¢in Lawshe’nin kapsam gegerliligi oram
(KGO) formiilii kullanilmistir. Yap1 gegerliligini degerlendirmek i¢in Agiklayici Faktor
Analizi ve Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Gilivenilirlik analizinde madde-
toplam puan korelasyonu, alt boyut madde-alt boyut toplam puan korelasyon katsayisi
hesaplanmistir. Diger bir giivenilirlik analizi olarak i¢ tutarlilifi test etmek {izere

Cronbach Alfa analizi kullanilmistir.
3.7.Arastirmanin Siirhihiklar:

Arastirma verilerinin toplanmasinda, olgek gelistirmek icin yeterli 6rneklem sayisi
kriterlerini saglamasina ragmen, 6grencilere ulagsmada giicliik yasanmasi, istenen veriye
ulagsmada sorunlara neden olmustur. Bu nedenle arastirmanin smirlili§i olarak

degerlendirilebilir.

3.8.Arastirmanmn Etigi

Aragtirmanin  yiiriitiilebilmesi igin Gaziantep Universitesi, Saglik Bilimleri Etik
Kurulundan Etik Onay Formu (Ek 2), Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik boliim
baskanligindan Kurum izini Belgesi (Ek 3), ve caligmaya katilan 6grencilerin sozlii

olarak izinleri alinmistir.
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4 BULGULAR

Arastirmada elde edilen bulgular ii¢ baslik altinda incelenmistir.

1.0l¢cegin Gegerliligine iliskin bulgular
2. Olgegin Giivenilirligine iligkin bulgular
3.0grenci hemsirelerin HSH dersine ydnelik tutumlarina iliskin bulgular.

4.1. Olgegin Gegerliligine iliskin Bulgular

Olgiilmek istenilen o6zellik ile 6lgek maddeleri arasindaki bagmnti, dlgek aracinin
gecerligine iligkindir. Olgek maddesinin 6lgiilmesi amaglanan 6zelligi kapsama (kapsam
gecerligi) ya da maddenin ilgili yapiy1 yorma (yap1 gegerligi) giiciniin belirlenmesi
gerekmektedir. Olgme aracinin gegerligini etkileyen diger faktorlerde dlgek gecerligi icin
g6z Oniine alinmas1 gereken noktalar; 6lgek maddesinin anlasilir olmasi, hedef- Kitleye
uygunlugudur. Calismalarda elde edilen uzman goriisleri arasindaki uyum/ uyumsuzluk

ayn1 zamanda yap1 gegerligi i¢in birer kestirim niteliginde kullanilmaktadir (70).

-Kapsam (icerik) Gecerligi

Olgegin gelistirilmesi asamasinda ilk olarak literatiirden yararlanilarak tutumun; bilissel,
duygusal ve davranigsal olmak iizere ii¢c 6gesi incelenmistir (37). Olgegin madde havuzu;
tutuma iliskin teorik bilgiler ve halk saglig1 hemsireligi 6gretim liyelerinin goriislerinden
yararlanilarak olusturulmustur.

Taslak Olgektte ilk Once; tutumun ii¢ Ogesini ele alan 21 madde ve bu maddelerin
tutarliligini belirlemek i¢in ayn1i maddenin farkli sekilde ifade edilmesi suretiyle 21 tane
de kontrol maddeleri olusturulmus ve madde sayis1 42 olmustur. Madde havuzunda bu
dogrultuda olusturulan 42 madde kapsam gecerliligi acgisindan degerlendirilmesi igin
Olcek gelistirme ve gecerlilik/giivenilirlik konularinda uzman 14 hemsire 6gretim
liyesinin goriisiine “Uzman Degerlendirme Formu” seklinde sunulmus, maddelerin
anlasilirlig1 ve konuya uygunlugunu degerlendirmeleri istenmistir. Uzman degerlendirme
formu aracigiyla, uzmanlardan her bir maddeye iliskin goriislerini 1-“uygun degil”, 2-
“biraz uygun/ifadenin revizyonu gerekir’, 3-“oldukca uygun ancak ufak degisiklik

gerekir”, 4-“cok uygun” seklinde cevaplandirmasi istenmis olup, maddeler hakkinda
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gerektiginde aciklama yapabilmeleri i¢in her bir maddenin karsisina 6nerileriniz adinda
bir boliim agilmistir. Her bir maddenin kabul edilebilir puan ortalamasi 3 ve 4 olarak
belirlenmistir. Uzmanlarin gogunlugu; her bir maddeye iliskin tutumun hem teorik hemde
uygulamaya yonelik olarak ifade edilmesinin uygun olacagir seklinde oOnerilerde
bulunmuslardir. HSH dersinin geneline yonelik olan 42 madde yeniden degerlendirilip
ayn1t maddelerin HSH dersinin hem teorik hemde uygulamasina yonelik ifade edilmesi
planlanmistir. Boylece yeni taslak 6l¢ekteki HSH dersinin teorigine yonelik olan 42, HSH
dersinin uygulamasina yonelik olan 42 madde olarak toplamda 84 madde ile taslak
olusturulmustur. Bu nedenle 6l¢egin teorik ve uyglama alt boyutlar1 seklinde iki faktorlii

olmasi tasarlanmistir.

Tablo 2: Uzmanlarin Degerlendirme Sonuglar1 ve Kapsam Gegerlik Oranlar
(KGO)

Oldukc¢a
Maddeler Uygun | Biraz Uygun Ancak | Cok Uygun | KGO
Degil | Uygun/ifadenin | Ufak Degisiklik
Revizyonu Gerekir
Gerekir
Olgek Bashig 0 2 0 13 0.86
Madde 1 0 1 0 14 0.93
Madde 2 0 1 2 12 0.93
Madde 3 0 1 1 13 0.93
Madde 4 0 0 0 15 1.00
Madde 5 0 0 0 15 1.00
Madde 6 0 3 1 11 0.80
Madde 7 0 0 0 15 1.00
Madde 8 0 2 1 12 0.86
Madde 9 0 3 0 12 0.80
Madde 10 0 0 0 15 1.00
Madde 11 0 0 0 15 1.00
Madde 12 0 1 5 9 0.93
Madde 13 0 0 0 15 1.00
Madde 14 0 2 3 10 0.86
Madde 15 0 1 2 12 0.93
Madde 16 0 1 1 13 0.93
Madde 17 0 0 0 15 1.00
Madde 18 0 1 2 12 0.93
Madde 19 0 0 0 15 1.00
Madde 20 0 2 4 9 0.86
Madde 21 0 0 0 15 1.00
Madde 22 0 2 3 10 0.93
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Madde 23 0 2 1 12 0.86
Madde 24 0 2 2 11 0.86
Madde 25 0 0 0 15 1.00
Madde 26 0 1 1 13 0.93
Madde 27 0 0 0 15 1.00
Madde 28 0 2 2 11 0.86
Madde 29 0 0 0 15 1.00
Madde 30 0 1 0 14 0.93
Madde 31 0 2 1 12 0.86
Madde 32 0 2 3 10 0.86
Madde 33 0 1 2 12 0.93
Madde 34 0 1 3 11 0.93
Madde 35 0 0 2 13 1.00
Madde 36 0 0 1 13 1.00
Madde 37 0 3 0 12 0.80
Madde 38 0 1 2 12 0.93
Madde 39 0 1 2 12 0.93
Madde 40 0 0 6 9 1.00
Madde 41 0 0 0 15 1.00
Madde 42 0 0 0 15 1.00

Hemsire 6gretim tiiyesinin, dlcek maddelerini degerlendirmelerine goére, maddelerin
Kapsam Gegerlik Indeksleri (KGI-CVI) .87-1.00 arasinda degismis, tiim 6l¢ek maddeleri
icin KGI'1 .93 olarak uyumun oldugu saptanmustir.

-Yap1 Gecerligi

Faktor Analizi

Aciklayic1 Faktor Analizi

Olgegin yap1 gegerliginin degerlendirilmesinde aciklayici ve dogrulayici faktdr analizleri
kullanilmistir. Madde sayis1 84 olan taslak 6lgegin 6rneklem yeterliligi agisindan Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) degeri .902, Barlett testi sonucu X*=5192.808 , df=561, p= .000
hesaplanmis ve veri setinin faktor analizi yapilmasina uygun oldugu saptanmistir. HSH
Dersi Tutum Olgegi taslaginin agiklayici faktdr yapismin incelenmesinde; dogrulayici
faktor analizi yapilacagi i¢cin Maximum Likelithood yontemi ve faktorler arasinda

baglant1 beklendigi i¢in rotasyon yontemi olarak Direct Oblimin kullanilmistir.
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Tablo 3: Taslak Olcekteki 84 Maddenin Faktor Matriksleri (F.M), Faktor Yiikleri

(F.Y) Ve Veri Kaliteleri (V.K)

Maddeler FM|FY |VK
11- Zorunlu olmasam HSH dersinin teorigine girmem. F1{.999.999
12- Zorunlu olmasam HSH dersinin uygulamasina katilmam. F1|.708|.627
15- HSH dersinin teorigi beni iirkiitiir. F1|.378|.571
1- HSH dersinin teorik derslerine istekle girerim. F2|.632|.654
2- HSH dersinin uygulamasina istekle ¢ikarim. F2|.638|.638
7- HSH dersinin teorik miifredati beklentilerimi karsilamistir. F2|.591|.452
8- HSH dersinin uygulama miifredati beklentilerimi

karsilamistir. F2|.639|.525
9- HSH dersinin teorigi hemsirelik egitiminin 6nemli bir

kismini olusturur. F2|.612|.474
10- HSH dersinin uygulamasi hemsirelik egitiminin 6nemli bir

kismim olusturur. F2(.641.480
13- HSH dersinin teorigine harcadidim zaman bosa gitmez. F2|.643|.488
14- HSH dersinin uygulamasina harcadigim zaman bosa

gitmez. F2|.645].487
17- HSH dersinin teoriginde ogrendiklerimizin, mesleki

yasantimizi kolaylastiracagina inanirim. F2|.764|.661
18- HSH dersinin uygulamasinda 6grendiklerimizin, mesleki

yasantimizi kolaylastiracagina inanirim. F2|.744|.658
21- HSH dersinin teorigi mesleki olarak kendime olan giivenimi

artirir. F2|.669.545
22- HSH dersinin uygulamasi mesleki olarak kendime olan

gilvenimi artirir. F2|.693|.648
23- HSH dersinin teorigi 6@rencilerin tedaviye yonelik

bilgilerimizi gelistirmeye agirhk verir. F2 | 661|.543
24- HSH dersinin uygulamasi égrencilerin tedaviye yonelik

becerilerimizi gelistirmeye agirhk verir. F2 | .615|.553
25- HSH dersinin teorigi hemsireligin diger alan dersleriyle de

ilgilidir. F2|.641|.546
26- HSH dersinin uygulamas1 hemsireligin diger alan

derslerinin ugulamasiyla da ilgilidir. F2|.670|.543
29- HSH dersinin teoriginde kendimi gelistirmek icin lisansiistii

egitim almak isterim. F2|.690].667
30- HSH dersinin uygulamasinda kendimi gelistirmek i¢in

lisansiistii egitim almak isterim. F2|.697|.751
33- HSH dersinin teorigi kapsaminda yer alan konularla ilgili

bilimsel etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop vb.)

katilmaya ¢alisirim. F2|.674|.707
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34- HSH dersinin uygulamasi1 kapsaminda yer alan konularla

ilgili bilimsel etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop vb.)

katilmaya ¢alisirim. F2(.670|.598
37- HSH dersinin teorigi kamit temelli uygulama bilgimizi

gelistirir. F21.679 |.555
38- HSH dersinin uygulamasi kamit temelli uygulama

becerilerimizi gelistirir. F2|.700|.577
41- HSH dersinin teorigiyle ilgili merak ettiklerimi arastirir,

ogrenirim. F2|764 604
42- HSH dersinin uygulamasiyla ilgili merak ettiklerimi

arastirir, 6grenirim. F2|.721].550
45- Diger derslere gore HSH dersininin teorigini daha ¢ok

severek calisirim. F2|.607 |.447
46- Diger derslere gore HSH dersininin uygulamasim1 daha ¢ok

severek yaparim. F2|.638|.480
49- HSH dersinin teorigindeki konularla ilgili tartismalara

zevkle katilirim. F2|.623|.627
50- HSH dersinin uygulamasiyla ilgili tartismalara zevkle

katilirim. F2{.596|.501
69- HSH dersinin teorigi beni korkutmaz. F2|.667|.705
70- HSH dersinin uygulamasi beni korkutmaz. F2|.659.628
53- HSH dersinin teorigiyle ilgili bir yayim (dergi, gazete, online

dergi, internet sitesi) siirekli takip ederim. F2|.703|.814
54- HSH dersinin uygulamasiyla ilgili bir yaymn (dergi, gazete,

online dergi, internet sitesi) siirekli takip ederim. F2|.687|.608
57- HSH dersinin teoriginde basarili olmak benim i¢in

onemlidir. F2|.579].408
65- Diger derslerin teorigine gore HSH dersinin teorigi gercek

yasamdaki bilgilerle daha baglantihdir. F21593 |.457
73- HSH dersinin teoriginden zevk alirim. F2|.575.450
74- HSH dersinin uygulamasindan zevk alirim. F2|.586 |.483
81- HSH dersinin teorik saati arttirllmahdir. F2|.621|.518
3- HSH dersinin teorik ders saati yeterlidir. F2].363|.317
4- HSH dersinin uygulama saati yeterlidir. F2].372|.369
58- HSH dersinin uygulamasinda basarili olmak benim igin

onemlidir. F2|.366 |.428
61- HSH dersinin teoriginin éncelikli amaci saghgi koruma ve

gelistirmedir. F2|.368|.575
66- Diger derslerin uygulamasina géore HSH dersinin

uygulamasi gercek yasamdaki bilgilerle daha baglantihdir. F2|.394|.456
82- HSH dersinin uygulama saati arttirilmahdir. F2|.311|.348
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19- HSH dersinin teoridi gercek yasamla ilgisi daha azdir. F3|.683|.653
20- HSH dersinin uygulamasi gercek yasamla ilgisi daha azdir. F3(.689.819
27- HSH dersinin teoriginden diisiik not almak beni iizmez. F3(.759.829
28- HSH dersinin uygulamasindan diisiik not almak beni iizmez.

F3|.789(.792
31- HSH dersinin teorigine yonelik takip ettigim bir yayin
(dergi, internet sitesi,online dergi) yoktur. F3|.675|.614
32- HSH dersinin uygulamasina yoénelik takip ettigim bir yayin
(dergi, internet sitesi,online dergi) yoktur. F3|.664|.568
47- HSH dersinin teorigini bilimsel bulmam. F3|.742|.635
48- HSH dersinin uygulamasini bilimsel bulmam. F3|.725].596
51- HSH dersinin teorigi kapsaminda yer alan konular ile ilgili
bilimsel toplanti, radyo ve/veya televizyon programlarini F3|.696|.670
izlemem.
52- HSH dersinin uygulamasi kapsaminda yer alan konular ile
ilgili bilimsel toplanti, radyo ve/veya televizyon programlarini F3|.667|.568
izlemem.
55- HSH dersinin teorigine ilgi duymam. F3].655|.569
56- HSH dersinin uygulamasina ilgi duymam. F3|.703|.600
59- Diger hemsirelik derslerinde 6grendigim teorik bilgileri
HSH dersinin teoriginde kullanamam. F3|.694|.525
60- Diger hemsirelik derslerinde 6@rendigim uygulamaya
yonelik bilgileri HSH dersinin uygulamasinda kullanamam. F3|.717].627
63- HSH dersinin teoriginde kendimi rahat hissetmem. F3[.703|.614
64- HSH dersinin uygulamasinda kendimi rahat hissetmem. F3|.676|.569
67- HSH dersi teorisinin meslek yasantisinda hemsireye gerekli
olduguna inanmam. F3|.631 929
68- HSH dersi uygulamasinin meslek yasantisinda hemsireye
gerekli olduguna inanmam. F3].560].396
71- HSH dersinin teoriginde zamamm bosa harcadigima
inanirim. F3].678|.603
72- HSH dersinde uygulamasinda zamanimi bosa harcadigima
inamirim. F3|.726|.697
75- HSH dersinin teorigi hemsirelik egitimi icin gereksizdir. F3|.726|.656
76- HSH dersinin uygulamas1 hemsirelik egitimi icin
gereksizdir. F3|.750|.686
84- HSH dersinin uygulamasi bana cok sikici gelir. F3|.656|.527
43- Ders kitaplari/notlar: disinda HSH dersinin teorigiyle ile
ilgili kaynak Kkitaplar1 okumam. F3].390.538
44- Ders kitaplari/notlar: disinda HSH dersinin uygulamasi ile
ilgili kaynak Kkitaplar1 okumam. F3].386|.543
83- HSH dersinin teorigi bana cok sikici gelir. F3|.334.418
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5- HSH dersi teoriginin son ders doneminde olmasi uygundur. F41.696|.780
78- HSH dersinin uygulama miifredati beni hayal kirikhgina

ugratmistir. F5|.702|.719
79- HSH dersi teoriginin verildigi donemin 6ne alinmasi gerekir.| F5|.714|.789
80- HSH dersi uygulamasinin verildigi déonemin 6ne alinmasi

gerekir. F5(.702|.734
77- HSH dersinin teorik miifredati beni hayal kirikkhigina

ugratmustir. F5|.387.692
35- HSH dersinin teorigiyle ilgili tartismalara katilmayi

sevmem. F6|.737|.783
36- HSH dersinin uygulamasiyla ilgili tartiymalara katilmay:

sevmem. F6|.743|.742
62- HSH dersinin uygulamasimin 6ncelikli amaci saghgi koruma

ve gelistirmedir. F6|.387|.757
6- HSH dersi uygulamasinin son ders doneminde olmasi

uygundur. F9|.379|.663
39- Diger hemsirelik derslerinin teorigi bana, HSH dersinin

teoriginden daha 6nemli gelir. F13].353|.564
40- Diger hemsirelik derslerinin uygulamasi bana, HSH

dersinin uygulamasindan daha 6nemli gelir. F13].380|.563
16- HSH dersinin uygulamasi beni iirkiitiir. F14|.661|.720

Tablo 3’de 6l¢ek maddeleri, yiikleme yaptig1 faktorler, faktor yiikleri ve veri kaliteleri
sunulmustur. Faktor yiik degeri, maddelerin faktorlerle olan iligkisini agiklayan bir
katsayidir. Maddelerin yer aldiklar faktordeki yiik degerlerinin yiiksek olmasi beklenir.
Bir faktorle yiiksek diizeyde iliski gosteren maddelerin olusturdugu bir kiime oldugunda
o maddelerin birlikte dl¢iilmesi istenen 6zelligi 6l¢tiigli anlamina gelir. Faktor analizinde,
isaretine bakilmaksizin faktor yilik degeri 0.60 ve iistii yiiksek diizey yiik, 0.30-0.59 aras1
yiik degeri orta diizey yiik olarak tanimlanmaktadir (65, 66, 89). Degiskenleri analizden
cikartirken dikkate alinmaktadir. Tablo 1 incelendiginde Faktoér matriksi sonucunda
faktor yiikkii  0.3’in  lizerindeki maddeler, faktor yiiklerine gore 9 tane
(F1,F2,F3,F4,F5,F6,F14) faktore atanmiglardir. Tabloda koyu renkle yazilmis olan
maddelerin (15,3,4,58,61,66,82,43,44,83,77,62,6,39,40) faktor yikleri, birden ¢ok
faktore atandiklarindan en yiiksek atandigi faktorler gosterilmistir. Agirlikli olarak 2.ve
3. Faktore daha ¢ok madde ytliklenmistir. Bu faktorler altindaki maddeler incelendiginde
ise genelikle olumlu (pozitif) maddeler 2. Faktore, olumsuz (negatif) yapida kurulan

maddeler ise 3. Faktore atanmistir.
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Madde havuzundaki 84 maddenin toplam varyans agiklamalari incelendiginde; 6lgekte
0z degeri (eigenvalues) 1’in dstiinde olan 20 faktér tanimlanmisken, iki faktoriin 6z
degeri digerlerinden ¢ok daha fazla yiliksek bulunmustur. Birinci  faktor;
toplam varyansin %17.416’sin1 agiklamakta ve 6z degeri 14.629 olarak, ikinci faktor ise
toplam varyansin %32.923’{inli agiklamakta ve 6z degeri 13.026 olarak belirlenmistir
(Sekil 2. Scree Plot Grafigi...).

Scree Plot

127

109

8.—

Eigenvalue

Factor Number

*Eigenvalue: Ozdeger

*Faktor Number: Faktor Sayisi
Sekil 2: HSH Faktor Analizi Yama¢ Egim Grafigi

Taslak ol¢ekteki 84 madde dogrulayict faktér analizine konulmustur. Faktor analizi

sonuglarinda veri kalitelerini veren estimate degerleri ve faktor yiikleri Tablo 4 ’de

gosterilmistir.
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Tablo 4: Halk Sagh@ Hemsireligi Dersi Tutum Olcegi’ndeki 84 Maddenin Ortalama
Ve Standart Sapma Degerleri, Estimate Degerleri ve Her Bir Madde Silindiginde
Hesaplanan Cronbach Alfa Degeri

*X: Ortalama, *SD: Standart Sapma,
*Estimate Degeri, Faktor Yiikii Degeri: Veri Kalitesi

Maddelerin | Faktor
Ik Yiikii
HSHDTO’niin 84 maddesi X+SD | Durumdaki | Degeri
(olcegin ilk hali) Veri
Kalitesi

1.HSH dersinin teorik derslerine istekle | 2.2+1.0 676 632
girerim.
2.HSH dersinin uygulamasina istekle ¢ikarim. | 2.5+1.0 .658 .638
3.HSH dersinin teorik ders saati yeterlidir. 2.6£1.0 .381 .363
4.HSH dersinin uygulama saati yeterlidir. 2.5+1.0 .329 372
5.HSH dersi teoriginin son ders doneminde | 2.6+1.0 .303 .696
olmasi uygundur.
6.HSH dersi uygulamasinin son ders | 2.6+1.0 .368 379
doneminde olmasi uygundur.
7.HSH dersinin teorik miifredat1 | 2.2+1.0 516 591
beklentilerimi karsilamstir.
8.HSH dersinin uygulama miifredat1 | 2.3+1.0 .549 .639
beklentilerimi karsilamistir.
9.HSH dersinin teorigi hemsirelik egitiminin | 2.7+0.9 .599 612
onemli bir kismin olusturur.
10.HSH dersinin uygulamasi hemsirelik | 2.7+0.9 .630 641
egitiminin 6nemli bir kismini olusturur.
11.Zorunlu olmasam HSH dersinin teorigine | 2.2+1.2 448 999
girmem.
12.Zorunlu  olmasam HSH dersinin | 2.4+1.1 .509 .708
uygulamasina katilmam.
13.HSH dersinin teorigine harcadigim zaman | 2.4+1.0 .607 643
bosa gitmez.
14.HSH dersinin uygulamasina harcadigim | 2.5£1.0 .603 .645
zaman bosa gitmez.
15.HSH dersinin teorigi beni iirkiitiir. 2.3+1.1 509 378
16.HSH dersinin uygulamasi beni iirkiitiir. 2.3+1.1 AT75 .661
17.HSH dersinin teoriginde | 2.6x1.0 .695 164
ogrendiklerimizin, mesleki yasantimizi
kolaylastiracagina inanirim.
18.HSH dersinin uygulamasinda | 2.6+1.0 .696 144
ogrendiklerimizin, mesleki yasantimizi
kolaylastiracagina inanirim.
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19.HSH dersinin teorigi gercek yasamla ilgisi
daha azdir.

2.3+1.1

.586

.683

20.HSH dersinin uygulamasi gercek yasamla
ilgisi daha azdir.

2.4+1.1

.594

.689

21.HSH dersinin teorigi mesleki olarak
kendime olan giivenimi artirir.

2.5+0.9

.645

.669

22.HSH dersinin uygulamasi1 mesleki olarak
kendime olan giivenimi artirir.

2.6+0.9

.694

.693

23.HSH dersinin teorigi 6grencilerin tedaviye
yonelik bilgilerimizi gelistirmeye agirhik verir.

1.6+1.0

-.580

.661

24.HSH dersinin uygulamasi o6grencilerin
tedaviye yonelik becerilerimizi gelistirmeye
agirhik verir.

1.4+1.0

-.592

615

25.HSH dersinin teorigi hemsireligin diger
alan dersleriyle de ilgilidir.

2.2+1.1

484

641

26.HSH dersinin uygulamasi  hemsireligin
diger alan derslerinin ugulamasiyla da
ilgilidir.

2.3+1.1

531

670

27.HSH dersinin teoriginden diisiik not almak
beni iizmez.

2.4+1.2

Sl

.759

28.HSH dersinin uygulamasindan diisiik not
almak beni lizmez.

2.5+1.2

Sl

.789

29.HSH  dersinin  teoriginde  kendimi
gelistirmek icin lisansiistii egitim almak
isterim.

2.5+1.0

484

.690

30.HSH dersinin uygulamasinda kendimi
gelistirmek icin lisansiistii egitim almak
isterim.

2.6x1.0

532

697

31.HSH dersinin teorigine yonelik takip
ettigim bir yayin (dergi, internet sitesi,online

dergi) yoktur.

2.1£1.0

.536

675

32.HSH dersinin uygulamasina yonelik takip
ettigim bir yaymn (dergi, internet sitesi,online
dergi) yoktur.

2.1£1.0

.565

.664

33..HSH dersinin teorigi kapsaminda yer alan
konularla ilgili bilimsel
etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop
vb.) Kkatilmaya cahisirim.

2.24+0.9

573

674

34.HSH dersinin uygulamas1 kapsaminda yer
alan konularla ilgili bilimsel
etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop
vb.) katilmaya ¢alisirim.

2.3+0.9

.599

670

35.HSH dersinin teorigiyle ilgili tartiymalara
katilmay1 sevmem.

2.0£1.1

.526

137

36.HSH dersinin  uygulamasiyla ilgili
tartismalara katilmay1 sevmem.

2.1+£1.1

529

743

37.HSH dersinin teorigi kanmit temelli
uygulama bilgimizi gelistirir.

2.5+1.0

.656

679
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38.HSH dersinin uygulamas1 kamt temelli | 2.6+0.9 .651 .700
uygulama becerilerimizi gelistirir.

39.Diger hemsirelik derslerinin teorigi bana, | 1.7£1.0 456 353
HSH dersinin teoriginden daha onemli gelir.

40.Diger hemsirelik derslerinin uygulamasi | 1.8+1.0 AT75 .380
bana, HSH dersinin uygulamasindan daha

onemli gelir.

41.HSH dersinin teorigiyle ilgili merak | 2.4+0.9 .698 .764
ettiklerimi arastirir, 68renirim.

42.HSH dersinin uygulamasiyla ilgili merak | 2.5+0.9 .669 121
ettiklerimi arastirir, 6grenirim.

43.Ders kitaplari/notlar1 disinda HSH dersinin | 1.9+1.1 .580 390
teorigiyle ile ilgili kaynak kitaplar1 okumam.

44.Ders kitaplari/notlar1 disinda HSH dersinin | 2.0+1.1 573 .386
uygulamasi ile ilgili kaynak kitaplar1 okumam.

45.Diger derslere gore HSH dersininin | 2.2+1.0 487 .607
teorigini daha cok severek calisirim.

46.Diger derslere gore HSH dersininin | 2.4£1.0 571 .638
uygulamasini daha ¢ok severek yaparim.

47.HSH dersinin teorigini bilimsel bulmam. 2.2+1.1 .700 NLY
48.HSH dersinin uygulamasim bilimsel | 2.2+1.1 .667 725
bulmam.

49.HSH dersinin teorigindeki konularla ilgili | 2.3+0.9 .536 .623
tartismalara zevkle katilirim.

50.HSH  dersinin  uygulamasiyla ilgili | 2.4+£0.9 521 .596
tartismalara zevkle katilirim.

51.HSH dersinin teorigi kapsaminda yer alan | 2.0£1.1 .617 .696
konular ile ilgili bilimsel toplanti, radyo

ve/veya televizyon programlarini izlemem.

52.HSH dersinin uygulamasi kapsaminda yer | 1.9+1.1 571 .667
alan konular ile ilgili bilimsel toplanti, radyo

ve/veya televizyon programlarini izlemem.

53.HSH dersinin teorigiyle ilgili bir yaymm | 2.0+1.0 418 .703
(dergi, gazete, online dergi, internet sitesi)

siirekli takip ederim.

54.HSH dersinin uygulamasiyla ilgili bir yaymm | 2.0+1.0 .396 .687
(dergi, gazete, online dergi, internet sitesi)

siirekli takip ederim.

55.HSH dersinin teorigine ilgi duymam. 2.1+1.1 .657 .655
56.HSH dersinin uygulamasina ilgi duymam. | 2.1£1.1 .599 .703
57.HSH dersinin teoriginde basarili olmak | 2.6+1.0 .503 579
benim i¢in onemlidir.

58.HSH dersinin uygulamasinda basarih | 2.6£1.0 537 .366
olmak benim icin 6nemlidir.

59.Diger hemsirelik derslerinde 6grendigim | 2.2+1.1 .626 .694

teorik bilgileri HSH dersinin teoriginde
kullanamam.

67




60.Diger hemsirelik derslerinde o6grendigim | 2.3+1.1 .641 A17
uygulamaya yonelik bilgileri HSH dersinin

uygulamasinda kullanamam.

61.HSH dersinin teoriginin oncelikli amaci | 2.7+1.0 439 .368
saghgi koruma ve gelistirmedir.

62.HSH dersinin uygulamasinin oncelikli | 2.8+0.9 464 402
amaci saghgi koruma ve gelistirmedir.

63.HSH dersinin teoriginde kendimi rahat | 2.1+1.1 .669 .703
hissetmem.

64.HSH dersinin uygulamasinda Kkendimi | 2.0+1.1 .619 .676
rahat hissetmem.

65.Diger derslerin teorigine gore HSH dersinin | 2.5+1.0 465 593
teorigi gercek yasamdaki bilgilerle daha

baglantihdir

66.Diger derslerin uygulamasina gore HSH | 2.6+0.9 444 394
dersinin uygulamasi gercek yasamdaki

bilgilerle daha baglantihdir.

67.HSH dersi teorisinin meslek yasantisinda | 2.3+1.2 .338 .631
hemsireye gerekli olduguna

Inanmam.

68.HSH dersi uygulamasinin  meslek | 2.6£1.1 480 .560
yasantisinda hemsireye gerekli olduguna

inanmam.

69.HSH dersinin teorigi beni korkutmaz. 2.3£1.0 485 .667
70.HSH dersinin uygulamasi beni korkutmaz. | 2.5+1.0 491 .659
71.HSH dersinin teoriginde zamamim bosa | 2.3+1.2 .548 678
harcadigima inanirim.

72.HSH dersinde uygulamasinda zamanim | 2.2+1.2 548 126
bosa harcadigima inanirim.

73.HSH dersinin teoriginden zevk alirim. 2.4+1.0 429 575
74.HSH dersinin uygulamasindan zevk alirom. | 2.6+1.0 482 .586
75.HSH dersinin teorigi hemsirelik egitimi icin | 2.3+1.2 .665 126
gereksizdir.

76.HSH dersinin uygulamasi  hemsirelik | 2.4+1.2 .646 .750
egitimi icin gereksizdir.

77.HSH dersinin teorik miifredat1 beni hayal | 2.0+1.1 469 .387
kirikligina ugratmistir

78.HSH dersinin uygulama miifredati beni | 2.0£1.1 519 .702
hayal kirikhgina ugratmistir

79.HSH dersi teoriginin verildigi donemin 6ne | 1.9+1.1 413 714
alinmasi gerekir.

80.HSH dersi uygulamasmin  verildigi | 1.9+1.1 400 .702
donemin 6ne alinmasi gerekir.

81.HSH dersinin teorik saati arttirilmahdir. 1.9+1.1 327 621
82.HSH dersinin uygulama saati | 1.8+1.1 169 311
arttirilmahdir.

83.HSH dersinin teorigi bana cok sikici gelir. | 2.0£1.1 418 334
84.HSH dersinin uygulamasi bana ¢ok sikici | 2.2+1.2 517 .656

gelir.
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Bu degerler sonucunda ilk ol¢iimdeki estimate degerleri ve faktor yiikleri 0.3’{in altinda
kalan maddeler ¢ikarilmistir. Geriye kalan maddelere tekrar dogrulayici faktor analizi
yapilmistir. Her yeni yapilan DF ile maddelerin estimate degerleri ve faktor yikleri
degiseceginden istenmedik degerler tekrar dlgekten ¢ikarilmistir. Taki bu degerler uyum
iyiligi degerlerini (CMIN/DF, p-degeri, RMSEA, NNFI, CFI, SRMR, GFI VE PCLOSE)
istendik diizeye (Tablo 6) getirene kadar devam edilmistir. Yapilan dogrulayici faktor
analizinde estimate degerleri ve faktor yiikleri 0.4’{in altinda kalan (m3, m4, m5, m6,
m1l1l, m12, m15, m16, m19, m20, m23, m24, m25, m26, m27, m28, m31, m32, m35, m36,
m39, m40, m43, m44, m47, m48, m51, m52, m53, m54, m55, m56, m59, m60, m63, m64,
m67, m68, m71, m72, m75, m76, m77, m78, m79, m80, m81, m82, m83, m84) 50 madde
olgekten cikarilmustir. Olgegin son halinde HSH dersinin teorigine ve uygulamasina
yonelik tutumu belirleyen 17’ser maddeden olusan toplamda 34 maddelik dlgek elde
edilmistir. Olgegin son haline iliskin maddeler, maddelerin ilk- son halindeki madde
numaralari, veri kaliteleri ve faktor yiikleri Tablo 5’te ve Path diyagrami (Sekil 3)’nda

gosterilmistir.

Tablo 5: Ol¢ekte Dogrulayici Faktor Analizi Sonucu Kalan 34 Maddenin i1k Ve Son
Madde Numaralari, Ortalama-Standart Sapma Ve Estimate Degerleri

*X: Ortalama, *SD: Standart Sapma,

*HSHDTO: Halk Saghg Hemsireligi Dersi Tutum Olcegi

*Estimate, Faktor Yiikii: Veri Kalitesi

Ik madde | Son Son Son Faktor
numaras1 | madde Maddeler Estimate | Yiikii
numarasi degerleri | Degerleri

Madde 1 Madde 1 | HSH dersinin teorik .665 1.00
derslerine istekle girerim.

Madde 2 Madde 2 | HSH dersinin uygulamasina .648 1.26
istekle cikarim.

Madde 7 Madde 3 HSH dersinin teorik 513 0.73
miifredati beklentilerimi
karsilamstir.

Madde 8 | Madde4 | HSH dersinin uygulama .554 1.11
miifredati beklentilerimi
karsilamstir.

Madde 9 Madde 5 | HSH dersinin teorigi 590 0.84
hemsirelik egitiminin 6nemli
bir kismini olusturur.
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Madde 10

Madde 6

HSH dersinin uygulamasi
hemsirelik egitiminin 6nemli
bir kismini olusturur.

.623

1.21

Madde 13

Madde 7

HSH dersinin teorigine
harcadigim zaman bosa
gitmez.

.612

0.94

Madde 14

Madde 8

HSH dersinin uygulamasina
harcadigim zaman bosa
gitmez.

.619

1.26

Madde 17

Madde 9

HSH dersinin teoriginde
ogrendiklerimizin, mesleki
yasantimizi
kolaylastiracagina inanirim.

.682

1.04

Madde 18

Madde 10

HSH dersinin uygulamasinda
ogrendiklerimizin, mesleki
yasantimizi
kolaylastiracagina inanirum.

677

1.35

Madde 21

Madde 11

HSH dersinin teorigi mesleki
olarak kendime olan
giivenimi artirir.

.644

0.91

Madde 22

Madde 12

HSH dersinin uygulamasi
mesleki olarak kendime olan
giivenimi artirir.

.689

1.24

Madde 29

Madde 13

HSH dersinin teoriginde
kendimi gelistirmek icin
lisansiistii egitim almak
isterim.

474

0.79

Madde 30

Madde 14

HSH dersinin uygulamasinda
kendimi gelistirmek icin
lisansiistii egitim almak
isterim.

511

1.14

Madde 33

Madde 15

HSH dersinin teorigi
kapsaminda yer alan
konularla ilgili bilimsel
etkinliklere(kongre,sempozy
um,workshop vb.)
katilmaya cahsirim.

575

0.76

Madde 34

Madde 16

HSH dersinin uygulamasi
kapsaminda yer alan
konularla ilgili bilimsel
etkinliklere (kongre,
sempozyum, workshop vb.)
katilmaya cahisirim.

.600

1.10

Madde 37

Madde 17

HSH dersinin teorigi kanit
temelli uygulama bilgimizi
gelistirir.

.651

0.98

Madde 38

Madde 18

HSH dersinin uygulamasi
kamit temelli uygulama
becerilerimizi gelistirir.

.643

1.13
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Madde 41

Madde 19

HSH dersinin teorigiyle ilgili
merak ettiklerimi arastirir,
ogrenirim.

.696

0.98

Madde 42

Madde 20

HSH dersinin uygulamasiyla
ilgili merak ettiklerimi
arastirir, 6grenirim.

.656

1.21

Madde 45

Madde 21

Diger derslere gore HSH
dersininin teorigini daha cok
severek calisirim.

475

0.69

Madde 46

Madde 22

Diger derslere gore HSH
dersininin uygulamasini daha
¢ok severek yaparim.

.569

1.10

Madde 49

Madde 23

HSH dersinin teorigindeki
konularla ilgili tartiymalara
zevkle katilirim.

.538

0.73

Madde 50

Madde 24

HSH dersinin uygulamasiyla
ilgili tartismalara zevkle
katilirnm.

522

0.93

Madde 57

Madde 25

HSH dersinin teoriginde
basaril olmak benim icin
onemlidir.

.504

0.70

Madde 58

Madde 26

HSH dersinin uygulamasinda
basarili olmak benim icin
onemlidir.

486

0.81

Madde 61

Madde 27

HSH dersinin teoriginin
oncelikli amaci saghg
koruma ve gelistirmedir.

423

0.60

Madde 62

Madde 28

HSH dersinin uygulamasinin
oncelikli amaci saghg
koruma ve gelistirmedir.

459

0.83

Madde 65

Madde 29

Diger derslerin teorigine gore
HSH dersinin teorigi gercek
yasamdaki bilgilerle daha
baglantihdir

466

0.67

Madde 66

Madde 30

Diger derslerin uygulamasina
gore HSH dersinin
uygulamasi gercek
yasamdaki bilgilerle daha
baglantihdir.

453

0.88

Madde 69

Madde 31

HSH dersinin teorigi beni
korkutmaz.

492

0.75

Madde 70

Madde 32

HSH dersinin uygulamasi
beni korkutmaz.

495

1.01

Madde 73

Madde 33

HSH dersinin teoriginden
zevk alirnm.

438

0.67

Madde 74

Madde 34

HSH dersinin
uygulamasindan zevk alirnm.

492

1.00
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Kalan 34 maddenin 2 faktorlii dogrulayici faktor analizi sonuglarinda uyum degerleri tiim
Olciitler icin istendik diizeyde bulunmus ve Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 6: Faktor Analizi Sonuclar:

Uyum Indeksleri

Normal-Kabul Edilebilir
Deger

Analiz Sonucu

Chi-square/df
(CMIN/DF)

2<CMIN/DF <5*

1.698

P-Value for Test of Close
Fit

p>.05

0.000

Yaklasik Hatalarin
Ortalama Karekokd,
(Root Mean Square Error
of Approximation
RMSEA)

0.05<RMSEA<0.08**

0.048

Non-Normed Fit Index
(NNFI)

NNFI>0.90

0.900

Kargilagtirmali  Uyum
Indeksi, (Comparative Fit
Index CFI)

0.80<CFI1<0.95*

0.927

Standardize ~ Ortalama
Hatalarin

Karekokii, (Standardized
Root Mean Square

Residuals SRMR)

0.05<SRMR<0.1*

0.058

Uyum lyiligi Indeksi,
(Goodness of Fit Index
(GFI)

GFI>0.85%**

0.853

Ayarlanmis Uyum lyiligi
Indeksi (Adjusted
Goodness of Fit Index
AGFI)

AGFI>0.80

0.829

PCLOSE

PCLOSE >.05

0.723

Kaynak: * (89)
** (93)
*** (107).
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Sekil 3: Olgegin son halinde kalan 34 Maddenin Path Diyagram

4.2. Ol¢egin Giivenilirligine iliskin bulgular

Halk Saglig1 Hemsireligi Dersi Tutum Olgegi“nin i¢ tutarliligmi belirlemek igin yapilan
Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi, Teorik alt boyutunda.883, Uygulama alt boyutunda;
.891, toplamda ise; .941 olarak bulunmustur. Tiim maddelerin, faktorlerin ve toplam

puanin, en diisik ve en yliksek puan aralifi 0-4 seklinde dagilmistir. Tablo 7’ de
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maddelerin puan ortalamasi, madde silindiginde Cronbach alfa katsayilari, madde-toplam

puan korelasyonlar1 ve anlamlilik diizeyleri sunulmustur. Tiim madde ve faktorlerin

madde toplam puana korelasyonlar1 ¢cok anlamli diizeydedir (p=0.000).

Tablo 7: Kalan 34 Maddenin Teorik ve Uygulama Alt Boyutlarina Gore Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri (X+SD), Cronbach a Degerleri (Cr o), Madde Toplam

Puan Korelasyonlari (r) ve p degerleri

Madde
Toplam
X+£SD | Cronbach Puan p
o Korelasyo
nu
r
TEORIK ALT BOYUTU 2.4+0.6 | .883 - .000
1- HSH dersinin teorik derslerine istekle | 2.2+1.0 ,938 ,653 .000
girerim,
7- HSH dersinin teorik miifredati 2.2+1.0 ,940 ,488 .000
beklentilerimi karsilamistir.
9- HSH dersinin teorigi hemsirelik 2.6+1.0 ,939 ,565 .000
egitiminin 6nemli bir kismini olusturur.
13- HSH dersinin teorigine harcadigim | 2.4+1.0 ,939 ,584 .000
zaman bosa gitmez.
17- HSH dersinin teoriginde 2.6+1.0 ,938 ,654 .000
ogrendiklerimizin, mesleki yagsantimizi
kolaylastiracagina inanirim.
21- HSH dersinin teorigi mesleki olarak | 2.5+0.9 ,938 ,611 .000
kendime olan glivenimi artirir.
29- HSH dersinin teoriginde kendimi 2.2+1.1 ,940 ATT .000
gelistirmek i¢in lisansiistii egitim almak
isterim.
33- HSH dersinin teorigi kapsaminda yer | 2.2+0.9 ,939 ,558 .000
alan konularla ilgili bilimsel
etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop
vb.) katilmaya calisirim.
37- HSH dersinin teorigi kanit temelli 2.5+1.0 ,938 ,634 .000
uygulama bilgimizi gelistirir.
41- HSH dersinin teorigiyle ilgili merak | 2.4+0.9 ,938 ,679 .000
ettiklerimi arastirir, 6grenirim.
45- Diger derslere gore HSH dersininin | 2.2+1.0 ,940 461 .000
teorigini daha ¢ok severek caligirim.
49- HSH dersinin teorigindeki konularla | 2.3+0.9 ,939 524 .000
ilgili tartigmalara zevkle katilirim.
57- HSH dersinin teoriginde basarili 2.7+0.9 ,940 ,491 .000
olmak benim i¢in 6nemlidir.
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61- HSH dersinin teoriginin 6ncelikli 2.7+1.0 ,940 441 .000
amaci1 saglig1 koruma ve gelistirmedir.
65- Diger derslerin teorigine gore HSH | 2.5+1.0 ,940 ,458 .000
dersinin teorigi gercek yasamdaki
bilgilerle daha baglantilidir.
69- HSH dersinin teorigi beni korkutmaz. | 2.3+1.0 ,940 478 .000
73- HSH dersinin teoriginden zevk alirim. | 2.4+1.0 ,940 433 .000
UYGULAMA ALT BOYUTU 2.5+0.6 .891 .000
2- HSH dersinin uygulamasina istekle 2.5+1.0 ,938 ,626 .000
cikarim.
8- HSH dersinin uygulama miifredat1 | 2.3%1.0 ,939 ,540 .000
beklentilerimi karsilamistir.
10- HSH dersinin uygulamasi hemsirelik | 2.6+1.0 ,939 ,593 .000
egitiminin 6nemli bir kismini olusturur.
14- HSH dersinin uygulamasina 2.5+1.0 ,939 ,589 .000
harcadigim zaman bosa gitmez.
18- HSH dersinin uygulamasinda 2.6£1.0 ,938 ,642 .000
ogrendiklerimizin, mesleki yasantimizi
kolaylastiracagina inanirim.
22- HSH dersinin uygulamasi mesleki | 2.6+0.9 ,938 ,655 .000
olarak kendime olan gilivenimi artirir.
30- HSH dersinin uygulamasinda kendimi | 2.3+1.1 ,939 ,519 .000
gelistirmek i¢in lisansiistii egitim almak
isterim.
34- HSH dersinin uygulamasi 2.3+0.9 ,939 ,581 .000
kapsaminda yer alan konularla ilgili
bilimsel
etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop
vb.) katilmaya c¢aligirim.
38- HSH dersinin uygulamasi kanit 2.6+£0.9 ,938 ,630 .000
temelli uygulama becerilerimizi gelistirir.
42- HSH dersinin uygulamasiyla ilgili | 2.5+0.9 ,938 ,640 .000
merak ettiklerimi aragtirir, 68renirim.
46- Diger derslere gore HSH dersininin | 2.4+1.0 ,939 554 .000
uygulamasini daha ¢ok severek yaparim.
50- HSH dersinin uygulamasiyla ilgili | 2.4+0.9 ,939 ,513 .000
tartismalara zevkle katilirim.
58- HSH dersinin uygulamasinda basarili | 2.7+0.9 ,940 ,469 .000
olmak benim i¢in 6nemlidir.
62- HSH dersinin uygulamasinin oncelikli | 2.8+0.9 ,940 AT3 .000
amaci sagligi1 koruma ve gelistirmedir.
66- Diger derslerin uygulamasina gére | 2.6+0.9 ,940 ,455 .000
HSH dersinin uygulamasi gercek
yasamdaki bilgilerle daha baglantilidir.
70- HSH dersinin uygulamasi beni 2.5+1.0 ,940 484 .000
korkutmaz.
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74- HSH dersinin uygulamasindan zevk | 2.6£1.0 ,940 ,489 .000
alirim.
Teori - .883 .956 .000
Uygulama - .891 .956 .000
Toplam 941 - -

4.3. Ogrenci Hemsirelerin Tamitic1 Ozelliklerine iliskin Bulgular

Ogrenci tamtict ozelliklerine iliskin bulgular incelendiginde ¢ogunlugunun; kadin
(%72.7), 21-23 yas grubunda (%79.6), bekar (%98.7), 3.smif (%68.8), genel akademik
not ortalamasmin 2.0-2.99 (%79.6) oldugu ve HSH dersini ilk defa aldiklari tekrar

ogrencisi olmadiklari (%100) saptanmustir.
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5 TARTISMA

Halk Sagligi Hemsireligi dersine yonelik Ogrencilerin tutumlarini ve goriislerini
yansitacak, bdylece derse yonelik 6n yargilari yikarak daha etkin sunu ve basari
saglayacak bir 6l¢ek bulunmamaktadir. Literatiirde ilk defa yapilan bu ¢aligmanin, halk
saglig1 hemsireligi dersinin basarisina anlamli katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu arasgtirmda amag; hemsirelik 6grencilerinin Halk Sagligi Hemsireligi (HSH) dersinin
teorik ve uygulamasina yonelik tutumlarmi Olgen gegerli ve giivenilir bir olgek
gelistirmektir.

Olgegin standardizasyonu ve sonrasinda uygun bilgi {iretme yeteneginin olup olmadig
Ol¢iim degerlerinin kararliligini gosteren “giivenirlik” ve dl¢lilmesi istenen 6zelligi dogru

Olgebilme derecesini gosteren “gegerlik”e sahip olmasi istenir (56).

Olcegin gecerligi

Gegerlik, bir 6lgme aracinin 6lgmeyi amagladigi 6zelligi, baska herhangi bir 6zellikle
karistirmadan, dogru ve tam olarak 6lgebilmesidir (56). Bir 6lgegin gecerligi; dlgegin
objektif, ayirtedici, kapsamli, kolay uygulanabilir ve puanlandirilabilir olma 6zelliginden
etkilenir (69). Olgegin gecerlik diizeyini belirleyen gegerlik katsayisi hesaplamasidir ve
giivenirlik katsayilariyla beraber yorumlanir. Gegerligi yliksek olan 6lgme aracinin bir
dereceye kadar giivenirligi de yiiksektir. Fakat giivenirligin yiiksek olmasi, aracin
gecerliginin de yiliksek olacagr hakkinda net bilgi vermemektedir. Ciinkii gilivenilir
olmayan bir 6lgek gecerli de degildir (62).

-Madde Havuzunun olusturulmasi

Arastirmanin verilerini toplamak i¢in gelistirilen 6l¢egin madde havuzu arastirmacilar
tarafindan literatiirdeki 6lgek gelistirme ve tutuma iligkin teorik bilgiler (37), hemsirelik
ve diger disiplinlerdeki derse yonelik tutum dlgekleri gelistirme ¢aligmalar (98, 99, 100,
101, 102) ve halk saglig1 hemsireligi 6gretim tiyelerinin goriislerinden yararlanilarak
olusturulmustur (Ek 4). Taslak 6l¢ek ilk once; tutumun farl yonlerini (bilissel, duygusal
ve davranigsal) ele alan 21 maddelik tasarlanmistir. Daha sonra bu 21 maddelerin
tutarliligini belirlemek i¢in ayn1 maddenin farkli sekilde ifade edilmesi suretiyle 21 tane
de kontrol maddeleri olusturulmustur. Toplam 42 maddeden olusan taslak dlgek; 14

uzman gorlisiine sunulmustur. Gelen Oneriler dogrultusunda ifadelerde gerekli
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degisiklikler yapilmis, herhangi bir madde ¢ikarilmamistir. Uzmanlarin ¢ogunlugu; her
bir maddeye iligkin tutumun hem teorik hemde uygulamaya yonelik olarak ifade
edilmesinin uygun olacagi seklinde onerilerde bulunmuslardir. HSH dersinin geneline
yonelik olan 42 madde yeniden degerlendirilip ayn1 maddelerin HSH dersinin hem teorik
hemde uygulamasina yonelik ifade edilmesi planlanmistir. Bdylece yeni taslak 6l¢ekteki
HSH dersinin teorigine yonelik olan 42, HSH dersinin uygulamasina yonelik olan 42

madde olarak toplamda 84 madde ile taslak olusturulmustur.

Madde havuzu olusturulurken, dlgekte yer almasi tahmin edilen veya istenen madde
sayisinin en az 3 kat1 kadar maddenin olusturulmasi dnerilmektedir (47). Bu ¢alismada,
hemgirelik alanindaki 6gretim tiyelerinin goriisleri ve literatiir dogrultusunda olusturulan
madde havuzu (84), gelistirilecek 6l¢ek igin tahmin edilmis olan madde sayisinin (21)
dort katin1 olusturmaktadir. Bu verilere dayanarak madde havuzunun yeterli diizeylerde

oldugunu belirtebiliriz.
GECERLIK

HSH dersi tutum Olgeginin gegerliliginin degerlendirilmesinde iki ayr1 yontem

kullanilmistir. Bunlar kapsam gecerliligi, yap1 gegerliligi (faktor analizi)’dir.

Olcegin Kapsam (Icerik) Gegerligi; Bir biitiin olarak &lgegin ve olcekteki her bir
maddenin Slgiilmek istenen kavrami Olgiip 6l¢medigini ve Olgiilmek istenen kavram
disinda farkli kavramlar1 barindirip barindirmadigin1 degerlendirmek amaciyla yapilir.
Bir 6lgme araci, dl¢iilecek niteliklerin tamamini l¢iliyorsa ya da iyi bir 6rneklem iizerinde
6l¢me yapmis ve kapsadigr her madde gecerli dl¢lim yapiyorsa kapsam gecerligi var
demektir. Kapsam gecerligi i¢in konu ile ilgili uzmanlarin goriigleri alinir.Burada sozii
edilen uzmanlarin, ilgili bilim alaninda uzman ve 6l¢ek sorusu hazirlama teknik ve
yontemlerini bilen, olgek gelistirme, gecerlik ve giivenilirlikleri konusunda uzman
kisilerden olmas1 gerekmektedir. S6z konusu uzman grubu en az 3 kisiden en fazla 20
kisiden olusur. Uzmanlarin oOneri ve elestirileri dogrultusunda o&lgek yeniden
yapilandirilir. Kapsam gecerligini saptama, ozellikle dlgek gelistirme c¢alismalarinda
yapilmas1 gereken bir caligmadir. Maddelerin hem dil ve kiiltiir esdegerligini hem de
icerik gecerligini sayisal degerlerle kanitlanmasi ve uzman goriislerinin saglikli
degerlendirilmesi igin dereceleme Glgiitii olarak; Content Validity Index (CVI) Lawshe
ve Davis teknikleri kullanilabilir. Bu 6lgiitte uzmanlar her bir 6lgek maddesini 1-4

arasinda puanlayarak degerlendirir. Puanlarin degerleri “1- uygun degil, 2 - biraz uygun
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/ ifadenin revizyonu gerekir, 3 - olduk¢a uygun ancak ufak diizeltmeler gerekli, 4- ¢ok
uygun”u ifade eder. Arastirmact her uzmanin her madde igin verdigi puanlar
degerlendirerek, 1 ve 2 puan alan maddeleri ¢ikartir ya da yeniden diizenler. Eger
uzmanlar maddelerin %80’ini 3 ile 4 puan arasinda degerlendirirlerse, CVI skoru 0.80
olarak belirlenir. Olgegin kapsam gecerligi vardir diyebilmek icin skorun 0.80 ve
tizerinde olmasi gerekir (57, 65, 103). Calismamizda halk sagligi hemsireligi alaninda
uzman ve dlgek sorusu hazirlama teknik ve yontemlerini bilen, 6lgek gelistirme, gegerlik
ve glvenilirlikleri konusunda profesyonel 14 hemsire Ogretim tiiyesinin goriisiine
sunulmus ve maddelerin Kapsam Gegerlik indeksleri (KGI-CVI1) .87-1.00 arasinda
degismis, tiim 6lgek maddeleri icin KGI’1 .93 olarak uyumun oldugu saptanmistir. Bu
sonug gelistirilen dlgegin her bir maddesinin dl¢iilmek istenen kavrami 6l¢tiigli seklinde

yorumlanabilir.

Faktor Analizi; Toplam puani disinda alt boyutlar1 olan 6l¢ekler i¢in kullanilmaktadir.
Her alt boyut faktor olarak adlandirilir. Olgekteki maddelerin farkli boyutlar altinda
toplanip toplanmayacagaini degerlendirmek tlizere yapilan ve siklikla en fazla kullanilan
yontemdir. Faktor analizi verilerin bilgilerin altinda yatan teorik yapilarin neler oldugunu
ve bu yapilarin ne dereceye kadar 6zgiin degerleri yansittigini belirlemek icin
kullanilmaktadir. Faktor analizi hem 6lgegin biitlinliiglinii test eder hem de odlgiilecek
konunun iliskisiz degiskenlerden arindirilmasina yardimci olur. Faktor analizinde amag,

cok sayidaki maddelerin daha az sayida “faktor”lerle ifade edilmesidir (57, 65, 76).
Faktor analizleri iki farkli yontem ile yapilir.

e Aciklayic1 Faktor Analizi

e Dogrulayict Faktor Analizi

Aciklayier Faktor Analizi; Arastirmacinin belirli bir hipotezi sinamak yerine, 6lgme
aractyla dlgtilen faktorlerin dogasi hakkinda bir bilgi edinmeye ¢alistig1 inceleme tiirtidiir.

Agiklayici faktor analizinde 4 temel asama uygulanir (65).

1.Veri setinin faktor analizi icin uygunlugu degerlendirilir:. Bu amagla Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) ve degiskenlerin birbiriyle korelasyon gosterip gostermediklerini stnamak
i¢cin Barlett Testi uygulanir. Verilerin Faktor analizine 6rneklem uygunluk 6l¢iisii olarak
KMO degeri, degiskenler tarafindan olusturulan ortak varyans miktarini bildirdiginden,

bu degerin 1’e yakin olmasi verinin faktér analizi yapmak i¢in uygun oldugunu
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gostermektedir. KMO degerinin  0.50’den  kii¢lik olmast durumunda kabul
edilemeyecegini, 0.50-0.60 degerinin kotii, 0.61-0.70 degerinin zay1f, 0.71-0.80 degerinin
orta, 0.81-0.90 degerinin iyi, 0.90 iizerinde olan degerin ise miikemmel oldugunu gosterir
(65). Bu deger ¢alismamizda 0.90 (miikemmel diizey) bulunmus oldugundan, bu verilerin
faktor analizinde kiimelenebileceginin kanmitidir. Bartlet Sphericity degeri ve onun
anamlilig1 ise maddelerin birbirleri ile korelasyon gosterip gostermedigini sinamaktadir.
P degeri <0.05 ise verilerin faktor analizine uygun oldugunu gosterir (104). Aragtirmanin
baslangicindaki 84 maddelik taslak 6l¢egin; Barlett testi sonucu X?=5192.808, df=561,
p=.000 hesaplanmistir. Bu sonuglara dayanarak veri setinin iyi oldugu ve sonuglanan p

degeriyle veri setinin faktor analizine uygun oldugu sdylenebilir.

2.Faktorler elde edilir. Bunun i¢in Ozdeger (eigenvalues) istatistigi ve Scree plot grafigi
cikarilir. Oz deger, her bir faktdriin faktor yiiklerinin kareleri toplami, her bir faktdr
tarafindan agiklanan varyansin oraninin hesaplanmasinda ve dnemli faktor sayisina karar
vermede kullanilan ~ bir  katsayidir. Ozdeger yiikseldikge, faktoriin
acikladigr varyansta yiikselir (77). Arastirmanin baglangicindaki 84 maddelik taslak
Olcegin 0z deger istatistigi ve Scree plot grafigi incelendiginde; Olgekte 6z degeri
(eigenvalues) 1’in lstlinde olan 20 faktoér tanimlanmisken, iki faktoriin 6z degeri
digerlerinden ¢ok daha fazla yiiksek bulundugu igin Slgegin iki alt boyut olabilecegi
distintilmistiir. Birinci faktor; toplam varyansin %17.416’sim1 agiklamakta ve 6z degeri
14.629 olarak, ikinci faktor ise toplam varyansin %32.9231inii aciklamakta ve 6z degeri

13.026 olarak belirlenmistir.

3.Faktirlerin rotasyonu yapilir: HSH Dersi Tutum Olgegi taslaginin agiklayici faktor
yapisinin incelenmesinde; akabinde dogrulayici faktor analizi yapilacag: i¢in Maximum
Likelihood yontemi ve faktorler arasinda (teorige yonelik tutum ile uygulamaya yonelik
tutum birbirini etkileyebilir) baglanti beklendigi ve bin veriden az bir veri setimiz oldugu
icin rotasyon yontemi olarak Direct Oblimin rotasyon yontemi kullanilmistir (77). Bir
maddenin herhangi bir faktor altina girebilmesi i¢in faktor yiikiiniin 0.3’{in iizerinde
olmas1 gerekmektedir. Tablo 3 incelendiginde koyu renkle yazilmis olan maddelerin
(15,3,4,58,61,66,82,43,44,83,77,62,6,39,40) faktor yiikleri, birden ¢ok faktore
atandiklarindan en yiiksek atandigi faktorler (9 Faktor) gosterilmistir. Agirlikli olarak
2.ve 3. Faktore daha c¢ok madde yiiklenmistir. Bu faktorler altindaki maddeler
incelendiginde ise genellikle olumlu (pozitif) maddeler 2. Faktore, olumsuz (negatif)

yapida kurulan maddeler ise 3. Faktore atanmustir.
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4. Faktorler isimlendirilir: Calismamizda faktor analizi neticesinde olusturulan iki faktor

“teoriye yonelik tutum” ve uygulamaya yonelik tutum” olarak kendini gdstermistir.

Sonug olarak; Yapilan Aciklayici faktor analizleri sonunda; arastirma teorisine uygun
olmayan, ¢ok fazla sayida (20 faktor), tutarsiz (faktorler arasinda dengesizlik: her bir
faktordeki madde sayilarmin ¢ok az/fazla olmasi) ve Ortiisiik (birden c¢ok faktore
0.100’den kiictik farklarla atanma) faktorler tanimlanmistir. Faktor sayisinin fazla
olmasininda etkisiyle faktorlerin ortak varyans agiklamalarida, ancak ¢ok fazla faktor
sayist ile elde edilmektedir. Ortak varyans agiklamasinda beklenen deger %66 ve lizeri
degerlerdir. Bu degere ise 18 faktdr (%66.300) oldugunda ulasilmaktadir. Ayrica
maddelerin yiiklendigi en yiiksek 6z degere sahip olan iki faktore (F1:14.629, F2: 13.026)
ise; genelikle olumlu (pozitif) maddeler 2. Faktore, olumsuz (negatif) yapida kurulan
maddeler ise 3. Faktore atanmistir. Calismanin baslangicinda HSH dersi tutum
Olcegindeki faktorlerin teorik ve uyglama alt boyutlar1 seklinde iki faktorli olmasi
tasarlanmigken, olumlu (pozitif) ve olumsuz (negatif) yapidaki maddelere gore
faktorlesmistir. Bu nedenlerle dogrulayici faktdr analizinde, taslak oOl¢ekteki dersin
teorige yonelik maddeler (42) “Teorik”, uygulamasina yonelik maddeler ise “Uygulama”
alt boyutlarinda degerlendirmeye alinmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Dogrulayici faktor analizi ile aragtirmact kurami dogrultusunda gelistirdigi bir yapiy1 test
etmek istiyor ise kullanilan analiz tirtidiir. DFA’y1 yapmak i¢in aragtirmacinin dnceden
kafasinda bir teori/model var olmasi1 gerekir. Yani arastirmaci dlgek sorularmin neyi
oOlgtiigiinii kuramsal olarak bilmelidir (65, 66, 89). Bu arastirmada HSH dersine genel
bakis acisiyla olusturulmus olan 42 maddelik taslak havuz uzman goriislerine
sunulmustur. Uzmanlarin ¢ogunlugu; her bir maddeye iliskin tutumun hem teorik hemde
uygulamaya yonelik ayr1 ayr1 ifade edilmesinin uygun olacagini belirtmislerdir. Halk
Saglig1 Hemsireligi dersinin geneline yonelik olan 42 madde yeniden degerlendirilip ayni
madde igeriklerinin HSH dersinin hem teorik hemde uygulamasina yonelik ifade edilmesi
planlanmistir. Bu nedenle yeni taslak 6lgegin; HSH dersinin teorigine ve uygulamasina
yonelik tutumlar1 ayr1 6lgmesi teorisi/modeli iizerine kuramsal yapisi olusturulmustur.

Ozetle; dlcegin teorik ve uyglama alt boyutlar: seklinde iki faktorlii olmasi tasarlanmustir.

Taslak olgekteki 84 madde dogrulayict faktér analizine konulmustur. Faktor analizi

sonuglarinda veri kalitelerini veren estimate degerleri Tablo 6’da gosterilmistir. Bu
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degerler sonucunda ilk 6l¢iimdeki estimate degerleri ve faktor yiikleri 0.3’{in altinda kalan
maddeler ¢ikarilmistir. Geriye kalan maddelere tekrar dogrulayici faktdr analizi
yapilmistir. Her yeni yapilan DF ile maddelerin estimate degerleri ve faktor ytkleri
degiseceginden istenmedik degerler tekrar 6lgekten gikarilmistir. Taki bu degerler uyum
iyiligi degerlerini (CMIN/DF, p-degeri, RMSEA, NNFI, CFI, SRMR, GFI VE PCLOSE)
istendik diizeye (Tablo 6) getirene kadar devam edilmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi Uyum Degerleri

1.Sinanan modelin kabul edilebilir olmasi igin ki-kare degerinin anlamli ¢ikmamasi
beklenir. Bu sonucun, bu degerin 6rneklem biiyiikliigiine kars1 ¢ok duyarli olmasindan
kaynaklandig1 belirtilmektedir. Bu nedenle ki-kare degeri serbestlik derecesine boliinerek
degerlendirilir ve bu degerin; 2 ve 2’nin altinda olmasi modelin iyi bir model oldugunu,
5 ve 5’in altinda olmas1 modelin kabul edilebilir bir uyum iyiligine sahip oldugunu
gostermektedir (65, 66, 89). Calismamizda ki-kare degerinin serbestlik derecesine
boliinmesiyle elde edilen (CMIN/DF) degerin 1.698 oldugu; 2’nin altinda olmasi

nedeniyle de gelistirilen modelin ¢cok iyi bir model oldugu goriilmektedir.

2.Yaklagik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA-Root Mean Square Error of
Approximation): RMSEA’nin 0.08’e esit ya da kiigiik olmasi ve p degerinin 0.05’den
kiiciik olmas1 uyumun 1yi oldugunu, 0.10’a esit ya da kiigiik olmasi1 ise uyumun zayif
oldugunu gostermektedir (65, 89). Calismamizda RMSEA degerinin 0.048 oldugu, bu

degerinde 0.05’den kiiciik olmas1 da uyumun iyi oldugunu gostermektedir.

3.Standardize Ortalama Hatalarin Karekoki (SRMR-Standadized Root-Meansquare
Residual): SRMR’nin 0.10’dan kiiciik olmast uyumun oldugunu gésterir (65,
89).Calismamizda bu deger 0.058 oldugu ve bu deger de 0.10°dan kiigiik olmasi

nedeniyle de uyumun iyi oldugunu gostermektedir.

4 Karsilastirilmali Uyum lyiligi (CFI-Comperetive Fit Index): 0.90’a esit ya da iistiinde
olmast uyumun oldugunu gostermektedir (65, 89). Calismamizda bu deger 0.927
bulunmus ve bu degerin 0.90’dan biiyiik olmasi nedeniyle de uyumun iyi oldugunu

gostermektedir.

5.Non-Normed Fitindex (NNFI): 0.90’a esit ya da lstiinde olmasi uyumun oldugunu
gostermektedir (65, 89). Calismamizda bu deger 0.900 bulunmus ve sinir degere esit

olmasi sebebiyle uyumun oldugunu sdylenebilir.
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6.Uyum lyiligi indeksi (GFI-Goodnes-sol Fit Index): 0.90’a esit ya da iistiinde olmas1
uyumun oldugunu gostermektedir (65, 89). Ancak GFI degerinin kabul edilebilir degeri
0.850 ve tlizeri oldugu gosterilmistir (93). Calismamizda bu deger 0.853 bulunmakla

birlikte sinir kabul edilebilen degerinde iizerinde oldugu belirlenmistir.

7. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI): GFI testinin yiiksek 6rnek hacmindeki
eksikligini gidermek amaciyla kullanilan bir indekstir. Degeri 0-1 arasinda degisir ve

0.80’nin tlizerinde olmas1 uyumlulugu gosterir (89, 107).

8.PCLOSE: 0.5’in istiinde olmasi uyumun oldugunu gdstermektedir (65, 89, 93).
Calismamizda bu deger 0.723 bulunmakla birlikte sinir kabul edilen degerin {istiinde

oldugu belirlenmistir. Bu durumda veri setimizde uyumun oldugu sdylenebilir.

Sekil 1 incelendiginde her iki madde arasinda toplam 17 kovaryans atamas1 yapilmistir.
Ciinkii her bir ifade, dersin hem teorik hemde uygulama bdliimleri icin ayni tutumu
belirlemektedir. Bu nedenle kovaryans sayisinin ¢ok olmast &lgek yapisi ile
ortiismektedir. Cilinkii her bir kovaryans ayni maddenin her iki faktére uyarlandig: i¢in

kendi i¢inde baska bir yapiy1 6l¢cmektedir.
Olcegin Giivenirligi
¢ Tutarhlik

Olgegin biitiin yonlerinin, 6lgme yetenedine sahip olup olmadigmi belirleyen
giivenilirliktir ve arastirmacilarin ¢ogunlukla kullandig1 bir dlgiittiir. Tek Slgiimle sonug
alindigr i¢in ayn1 zamanda ekonomiktir. Bir dlgegin, i¢ tutarlilik gilivenirligine sahip
oldugundan s6z edebilmek igin, dlgegin tiim alt boliimlerinin ayni 6zelligi dl¢tigiini
kanitlamak gerekir. Ayn1 6zelligi 6lcen maddelerin ayiklanmasi amaciyla yapilir. Yaygin
olarak kullanilan dort yontem vardir; yartya bolme yontemi, cronbach’s alfa giivenirlik
katsayis1, kuder-richardson 20-21 giivenirlik katsayisi, madde toplam puan Olgek
giivenirligidir (65). Bu ¢alismada i¢ tutarlilik i¢in kullanilan dlgiitler cronbach’s alfa ve

madde toplam puan 6l¢ek giivenirligidir.

Cronbach’s Alfa Giivenirlik Katsayisi; Glivenilirligin degerlendirilmesinde i¢ tutarlilik
olgiitii aranmaktadir. Olgegin her bir maddesinin kendi iginde aym tutumu &l¢tiigiiniin
belirlenmesi gerekir. Bunun i¢in en uygun yol cronbach alfa giivenirlik katsayisinin

hesaplanmasidir. Olgegin maddelerinin; dogru-yanls, evet-hayir, var-yok gibi iki yanitl
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olmadigi, 1-3, 1-4, 1-5 gibi ikiden fazla segenekle puanlandiginda ve madde yanitlart
stireklilik gosteriyorsa kullanilan bir yontemdir. Likert tipi o6lg¢eklerin i¢ tutarliligi
belirlenirken siklikla kullanilir. Her bir madde igin tek bir a degeri olabilecegi gibi, tiim
sorularin ortalama bir a degeri de olabilir. Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 6lgekte yer
alan madde varyanslarinin toplaminin, genel varyansa orani ile bulunan bir degerdir. Bu
deger 0 ile 1 arasindadir. Tiim sorular i¢in elde edilen a degeri o anketin toplam
giivenilirligini gosterir ve 0.70'den biiyiik olmasi beklenir, bu degerden diisiik o degerleri
anketin zayif gilvenilirligi oldugunu gosterir, 0>0.8 olmasi ise anketin yiiksek
giivenilirlige sahip oldugunu gostermektedir (66). Olgegin son halinde 34 maddelik
Olgegin cronbach’s alfa giivenirlik katsayisi, Teorik alt boyutunda.883, Uygulama alt
boyutunda; .891, toplamda ise; .941 olarak bulunmustur. Olgme aracindaki madde say1si
i¢c tutarhilik katsayisini etkilemekte ve madde sayisi az olan dlgekler de alfa katsayisi
gercek degerden daha diisiik ¢ikmaktadir (105, 106). HSH dersi tutum 6l¢eginin her iki
alt boyutununda yiiksek giivenirlige sahip oldugu ve yeterli sayida madde icermekte
olduklar1 anlasilmaktadir. Herhangi bir madde silindiginde toplam cronbach alfa degerini
(.941) daha da yiikseltecek bir madde bulunmamaktadir. Bu sonugla 6lgekteki her bir
maddenin O6nemli oldugu silindigi takdirde giivenilirligin diisecegi anlaminda

yorumlanabilirken, 6l¢egin yiiksek giivenirligine sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

Madde-Toplam Puan Korelasyonu

Madde-toplam puan korelasyonu ile 6lgekteki her bir maddenin toplam puan ile iliskisi
incelemistir. Her bir maddenin toplam puam ile yiiksek korelasyona sahip olmasi, o
Olgme aracinin tutarliligini gostermektedir (47). Yapilan diizeltilmis madde-toplam test
puan1 korelasyonu analizi sonuglarina gére, Halk Saglhigi Hemsireligi Dersi Tutum
Olgegi’nin madde-toplam puan korelasyonu degerleri bu dersin teorisine yonelik
degerleri .95, uygulamaya yonelik degerleri .95 olarak belirlenmistir. Madde- toplam test
puani korelasyonlari alt 6lgekler icin de incelenmistir. Buna gore, teorik alt boyutunun
maddeleri i¢in diizeltilmis madde-puan korelasyon degerleri .43 ile .67 arasinda;
uygulama alt boyutunun maddeleri i¢in madde-puan korelasyon degerleri ise .45 ile .64
arasinda degigsmektedir. Madde toplam test korelasyonunun yeterli olabilmesi i¢in gerekli

minimum deger ilgili yazinda .30 olarak belirtilmektedir (68). Buna gore hem tek tek alt
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boyutlar, hem de Olgegin tiimii i¢in hesaplanan madde-toplam puan korelasyon

katsayilarinin biiyiik 6l¢iide yeterli oldugu sdylenebilir.
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6.SONUC

Lisans diizeyinde Halk Sagligi Hemsireligi (HSH) dersini alan 6grencilerin dersin teorik

ve uygulamasina yonelik tutumlarini belirlemede, gegerli ve gilivenilir bir 6lgme aract

gelistirmek amaciyla yapilan bu calismada elde edilen sonuglar;

Halk Sagligi Hemsireligi Dersi Tutum Olgegi, dgrenci hemsirelerin dersin teorik
ve uygulamasma iligkin olumlu ve olumsuz tutumlarint dlgen yiiksek diizeyde
gecerlik ve giivenirlik gostergelerine sahip bir 6lgme aracidir.

Olgekteki maddelerin Kapsam Gegerlik Indeksleri (KGI-CV1) .87-1.00 arasinda
degismis, tiim 6l¢cek maddeleri igin KGI’1.93 olarak uyumun oldugu saptanmistir.
Olgegin gecerligi icin yapilan dogrulayici faktor analizi uyum degerleri istendik
diizeyde yeterli bulunmustur (CMIN/DF: 1.698, RMSEA 0.058, CFI:0.927,
NNFI: 0.900, GFI:0.853, AGFI:0.829, PCLOSE:0.723).

Olgegin giivenilirligi icin yapilan i¢ tutarlilk analizi cronbach alfa katsayis;
teorik alt boyutunda 0.883, uygulama alt boyutunda 0.891 ve genel toplam i¢in
0.941 olarak belirlenmistir. Olgekteki tiim maddelerin (34 madde) madde toplam
puan korelasyonlar: anlamli sekilde yiiksek bulunmustur (p<0.05).

Gelistirilen Halk Saghgi Hemsireligi Dersi Tutum Olgegi (HSHDTO) 34
maddeden olusmaktadir. Olgek teorik ve uygulamaya yonelik tutum olmak {izere
iki alt boyutu igerir.

Olgegin degerlendirilmesi alt boyutlar {izerinden gerceklestirilir. Teorige yonelik
alt boyutun puan ortalamasi; 1, 3,5,7,9, 11,13, 15,17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31,
33  numarali maddelerin toplaminin madde sayisina (17) boliinmesiyle,
uygulamaya yonelik alt boyutun puan ortalamasi ise 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18,
20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34 numarali maddelerin madde sayisimna (17)
boliinmesiyle elde edilir. Her bir alt boyut 0-4 arasi puanlanmakla birlikte,
puanlarin  0’a dogru azalmasi olumsuz tutumun, 4’e¢ dogru artmasi olumlu
tutumun diizeyine igaret etmektedir.

Ogrencilerin cinsiyeti, yasi, medeni durumu, smifi, genel akademik not
ortalamalar1, halk sagligi hemsireligi alaninda lisansiistii egitim alma istekleri ile
Olgek alt boyutlarmin karsilastirilmasinda yalnizca lisansiistii egitim almak
isteyenlerin puan ortalamalari her iki alt boyutta da anlamli sekilde yiiksek

bulunmustur (p<0.05).
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7.ONERILER

e Gelistirilen, Halk Saghig Hemsireligi Tutum Olgegi (HSHDTO) ile lisans
seviyesindeki 6grenci hemsirelerin HSH dersine yonelik tutumlarini olumlu
yonde gelistirilebilmesinde, olumsuz yonleri ise arastirilip giderilmesi amaciyla
kullanilmast onerilir.

e Belirlenen olumsuz tutumlara etki eden degiskenler belirlenerek bu degiskenlere
olumlu yonde katk1 saglayacak caligmalara egitim 6gretim programlarinda ve ders
kitaplarinda yer verilebilir.

e Lisans seviyesindeki hemsirelik boliimiiniin farkli derslere ait tutum olgekleri
gelistirilmesi Onerilir.

e Farkli bolgelerdeki okullar eklenerek, bolge sayisi ile 6rneklem sayisi arttirilarak
daha genis gapta bir aragtirma yapilabilir. Elde edilen sonuglar ile gelistirdigimiz

Olcek sonuclari karsilastirilabilir ve varsa farkliliklar arastirilabilir.
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9.EKLER

Ek 1: Ogrenci Bilgi Formu ve HSH Dersi Tutum Olgegi

Degerli Ogrenciler;

Bu arastirma yiiksek lisans tez ¢aligmasi adina yiiriitiilmektedir. Halk Sagligi Hemsireligi dersini
alan hemsirelik Ogrencilerinin bu derse yonelik tutumunu dlgmek amaciyla bir dlgek gelistirilmeye
caligilmaktadir. Bu amagla, asagida Kisisel Bilgi Formu ad1 altinda toplam 7 soru sunulmustur. Verilen
sorularin her birini okuyup cevaplayiniz.Bu sorulara gergek diigiincelerinizi yazmaniz aragtirmanin
amacina ulagsmasi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu nedenle sorulara eksiksiz ve samimi cevaplar vermenizi
rica ederim. Vereceginiz cevaplar higbir amagla bagka arastirmalarda kullanilmayacaktir ve bireysel bir
degerlendirme yapilmayacagindan isim yazmaniza gerek yoktur.

Bu ¢aligmanin saglikli bir bigimde gelistirilebilmesi i¢in hi¢bir soruyu bos birakmayiniz.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.
ESIN SAPCI
Gaziantep Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi
Danigman: Dog.Dr.Zeynep GUNGORMUS
KiSISEL BILGI FORMU

1) Cinsiyetiniz? 1. Kadin 2. Erkek

2) Medeni Durumunuz? 1. Evli 2. Bekar 3. Diger

3) Yasmiz? 1.18-20 2.21-23 3. 24 ve lizeri

4) Smifiniz? 1. 1.smf 2. 2.sinif 3. 3.smif 4. 4. simf
5) Gelir durumunuz? 1. Iyi 2. Orta 3. Diisiik 4. Cok diisiik

6) Suanki genel agirlik notu ortalamaniz ? ............ccoceeiniiiiienie i

7) Halk Sagligi Hemsireligi dersini ilk defa m1 aliyorsunuz? 1.Evet  2.Hayir ( Bu soruya cevabiniz
Hayir ise bu dersi kaginci kez tekrar yaptiginizi yan bosluga yaziniz............ccocooeeeevevienvensceeiennns )

8) Halk Saglig1 Hemsireligi alaninda lisansiistii (yiiksek lisans, doktora vs.) yapmayi diisiiniiyor
musunuz?

1.Evet 2.Kararsiz 3.Hayir

Degerli Ogrenciler;

Bu arastirma yiiksek lisans tez ¢aligmasi adina yiiriitiilmektedir. Halk Sagligi Hemsireligi dersini
alan hemsirelik Ogrencilerinin bu derse yonelik tutumunu O6lgmek amaciyla bir 6lgek gelistirilmeye
calisilmaktadir. Bu amagla, asagida toplam 84 ifade sunulmustur. Verilen ifadelerin her birini okuyarak;
0’dan 4’¢ kadar olan rakamlardan , ‘0-Kesinlikle Katilmiyorum, 1-Katilmiyorum, 2-Kararsizim, 3-
Katiliyorum, 4-Kesinlikle Katiliyorum® ifadelerinden size en uygun geleni isaretleyiniz. Olgme aracindaki
sorulara gergek diisiincelerinizi yazmaniz arastirmanin amacina ulagmasi agisindan énem tagimaktadir. Bu
nedenle sorulara eksiksiz ve samimi cevaplar vermenizi rica ederim. Vereceginiz cevaplar higbir amagla
baska arastirmalarda kullanilmayacaktir ve bireysel bir degerlendirme yapilmayacagindan isim yazmaniza
gerek yoktur.
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Olgegin saglikli bir bicimde gelistirilebilmesi igin hicbir maddeyi bos birakmayniz.

Katiliminiz igin tesekkiir ederim.
ESIN SAPCI

Gaziantep Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi
Danigman: Dog.Dr.Zeynep GUNGORMUS

Kesinlikle Katilmiyorum
Katilmiyorum
Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle Katiliyorum

PowbPoO

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI (HSH) DERSI TUTUM OLCEGI

1.HSH dersinin teorik derslerine istekle girerim. 0|1 2 |3 |4
2.HSH dersinin uygulamasina istekle ¢ikarim. 011] 2 |3 |4
3.HSH dersinin teorik ders saati yeterlidir. 0|1] 2 |3 |4
4.HSH dersinin uygulama saati yeterlidir. 0|1 2 |3 |4
5.HSH dersi teoriginin son ders doneminde olmasi 011 2 |3 |4
uygundur.

6.HSH dersi uygulamasinin son ders doneminde olmast 011 2 |3 |4
uygundur.

7.HSH dersinin teorik miifredat: beklentilerimi karsilamistir. | 0 | 1 | 2 |3 |4
8.HSH dersinin uygulama miifredati beklentilerimi 011 2 3 |4
karsilamistir.

9.HSH dersinin teorigi hemsirelik egitiminin énemli bir 0|1 2 |3 |4
kismini1 olusturur.

10.HSH dersinin uygulamas1 hemsirelik egitiminin 6nemli 0|1 2 |3 |4
bir kismini olusturur.

11.Zorunlu olmasam HSH dersinin teorigine girmem. 0|1] 2 |3 |4
12.Zorunlu olmasam HSH dersinin uygulamasma katilmam. | 0 |1 | 2 |3 |4
13.HSH dersinin teorigine harcadigim zaman bosa gitmez. 0|1 2 |3 |4
14.HSH dersinin uygulamasina harcadigim zaman bosa 0|1 2 |3 |4
gitmez.

15.HSH dersinin teorigi beni iirkiitiir. 0|1 2 |3 |4
16.HSH dersinin uygulamas1 beni iirkiitiir. 0|1] 2 |3 |4
17.HSH dersinin teoriginde o6grendiklerimizin, mesleki 0|1 2 |3 |4
yagantimizi kolaylastiracagina inanirim.

18.HSH dersinin uygulamasinda 6grendiklerimizin, mesleki | 0 | 1 | 2 |3 |4
yagantimizi kolaylastiracagina inanirim.

19.HSH dersinin teorigi ger¢ek yasamla ilgisi daha azdir. 011] 2 |3 |4
20.HSH dersinin uygulamasi gercek yasamla ilgisi daha 011 2 |3 |4
azdir.

21.HSH dersinin teorigi mesleki olarak kendime olan 0|1 2 |3 4
giivenimi artirir.

22.HSH dersinin uygulamasi mesleki olarak kendime olan 0|1 2 |3 4
giivenimi artirir.

23.HSH dersinin teorigi 6grencilerin tedaviye yonelik 0|1 2 |3 4
bilgilerimizi geligtirmeye agirlik verir.
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24 .HSH dersinin uygulamasi 6grencilerin tedaviye yonelik 0 4
becerilerimizi gelistirmeye agirlik verir.

25.HSH dersinin teorigi hemsireligin diger alan dersleriyle 0 4
de ilgilidir.

26.HSH dersinin uygulamasi hemsireligin diger alan 0 4
derslerinin ugulamasiyla da ilgilidir.

27.HSH dersinin teoriginden diislik not almak beni tizmez. 0 4
28.HSH dersinin uygulamasindan diisiik not almak beni 0 4
uzmez.

29.HSH dersinin teoriginde kendimi gelistirmek igin 0 4
lisansiistii egitim almak isterim.

30.HSH dersinin uygulamasinda kendimi gelistirmek i¢in 0 4
lisansiistii egitim almak isterim.

31.HSH dersinin teorigine yodnelik takip ettigim bir yaymn 0 4
(dergi, internet sitesi,online dergi) yoktur.

32.HSH dersinin uygulamasia yonelik takip ettigim bir 0 4
yayin (dergi, internet sitesi,online dergi) yoktur.

33..HSH dersinin teorigi kapsaminda yer alan konularla 0 4
ilgili bilimsel etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop vb.)

katilmaya calisirim.

34.HSH dersinin uygulamasi kapsaminda yer alan konularla | O 4
ilgili bilimsel etkinliklere(kongre,sempozyum,workshop vb.)

katilmaya caligirim.

35.HSH dersinin teorigiyle ilgili tartigmalara katilmay1 0 4
sevimem.

36.HSH dersinin uygulamasiyla ilgili tartismalara katilmay1 | O 4
sevimem.

37.HSH dersinin teorigi kanit temelli uygulama bilgimizi 0 4
gelistirir.

38.HSH dersinin uygulamasi kanit temelli uygulama 0 4
becerilerimizi gelistirir.

39.Diger hemsirelik derslerinin teorigi bana, HSH dersinin 0 4
teoriginden daha 6nemli gelir.

40.Diger hemsirelik derslerinin uygulamasi bana, HSH 0 4
dersinin uygulamasindan daha 6nemli gelir.

41.HSH dersinin teorigiyle ilgili merak ettiklerimi arastirir, | O 4
ogrenirim.

42.HSH dersinin uygulamasiyla ilgili merak ettiklerimi 0 4
arastirir, Ogrenirim.

43.Ders kitaplari/notlar1 disinda HSH dersinin teorigiyle ile 0 4
ilgili kaynak kitaplar1 okumam.

44 Ders kitaplari/notlar1 disinda HSH dersinin uygulamasi 0 4
ile 1lgili kaynak kitaplar1 okumam.

45.Diger derslere gore HSH dersininin teorigini daha ¢ok 0 4
severek caligirim.

46.Diger derslere gore HSH dersininin uygulamasini daha 0 4
cok severek yaparim.

47.HSH dersinin teorigini bilimsel bulmam. 0 4
48.HSH dersinin uygulamasimi bilimsel bulmam. 0 4
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49.HSH dersinin teorigindeki konularla ilgili tartismalara 0O(1, 2 |3 |4
zevkle katilirim.
50.HSH dersinin uygulamasiyla ilgili tartismalara zevkle 0|1 2 |3 |4
katilirim.

51.HSH dersinin teorigi kapsaminda yer alan konular ile 0O(1, 2 |3 |4
ilgili bilimsel toplanti, radyo ve/veya televizyon
programlarini izlemem.
52.HSH dersinin uygulamasi kapsaminda yer alan konular 0|1 2 |3 4
ile ilgili bilimsel toplanti, radyo ve/veya
televizyonprogramlarini izlemem.
53.HSH dersinin teorigiyle ilgili bir yaymi (dergi, gazete, 0|12 |3 |4
online dergi, internet sitesi) siirekli takip ederim.
54.HSH dersinin uygulamastyla ilgili bir yaym (dergi, 0|1 2 |3 4
gazete, online dergi, internet sitesi) siirekli takip ederim.
55.HSH dersinin teorigine ilgi duymam. 011] 2 |3 |4
56.HSH dersinin uygulamasina ilgi duymam. 0|1] 2 |3 |4
57.HSH dersinin teoriginde basarili olmak benim igin 011 2 |3 |4
Oonemlidir.
58.HSH dersinin uygulamasinda basarili olmak benim i¢in 011 2 |3 |4
Oonemlidir.
59.Diger hemsirelik derslerinde 6grendigim teorik bilgileri 0|1 2 |3 4
HSH dersinin teoriginde kullanamam.
60.Diger hemsirelik derslerinde 6grendigim uygulamaya 011 2 3 |4
yonelik bilgileri HSH dersinin uygulamasinda kullanamam.
61.HSH dersinin teoriginin 6ncelikli amact sagligi koruma 011 2 3 |4
ve gelistirmedir.
62.HSH dersinin uygulamasinin 6ncelikli amaci sagligi 0|12 |3 4
koruma ve gelistirmedir.
63.HSH dersinin teoriginde kendimi rahat hissetmem. 0|1] 2 |3 |4
64 HSH dersinin uygulamasinda kendimi rahat hissetmem. 011] 2 |3 |4
65.Diger derslerin teorigine gore HSH dersinin teorigi gercek | 0 | 1 | 2 |3 |4
yasamdaki bilgilerle
lerle daha baglantilidir.
66.Diger derslerin uygulamasina gére HSH dersinin 0|12 |3 4
uygulamasi gercek yasamdaki bilgilerle daha baglantilidir.
67.HSH dersi teorisinin meslek yasantisinda hemsireye 0|12 |3 4
gerekli olduguna

inanmam.
68.HSH dersi uygulamasinin meslek yasantisinda hemsireye | 0 | 1 | 2 |3 |4
gerekli olduguna inanmam.
69.HSH dersinin teorigi beni korkutmaz. 011] 2 |3 |4
70.HSH dersinin uygulamasi beni korkutmaz. 0|1] 2 |3 |4
71.HSH dersinin teoriginde zamanimi bosa harcadigima 011 2 |3 |4
inanirim.
72.HSH dersinde uygulamasinda zamanimi bosa 011 2 |3 |4
harcadi§ima inanirim.
73.HSH dersinin teoriginden zevk alirim. 011] 2 |3 |4
74.HSH dersinin uygulamasindan zevk alirim. 011] 2 |3 |4
75.HSH dersinin teorigi hemsirelik egitimi i¢in gereksizdir. | 0 | 1 | 2 |3 |4
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76.HSH dersinin uygulamasi hemsirelik egitimi i¢in
gereksizdir.

77.HSH dersinin teorik miifredat1 beni hayal kirikligina
ugratmistir

78.HSH dersinin uygulama miifredat1 beni hayal kirikligina
ugratmigtir

79.HSH dersi teoriginin verildigi donemin 6ne alinmasi
gerekir.

80.HSH dersi uygulamasinin verildigi dénemin 6ne
alinmasi gerekir.

SN

81.HSH dersinin teorik saati arttirtlmalidir.

82.HSH dersinin uygulama saati arttirilmalidir.

83.HSH dersinin teorigi bana ¢ok sikic1 gelir.

84.HSH dersinin uygulamasi bana ¢ok sikici gelir.
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