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Ozet — Bu galigmanin amaci, geleneksel Tiirk sporlarindan biri olan giires sporuna yonelik bireylerin tutumlarmi 6lgmek
amaciyla Guttman tipinde bir tutum 6lgegi gelistirilmesidir. Guttman 6l¢eginde, Thurstone ve Likert 6lgekleri gibi diger tutum
Olgeklerinde temel sorun haline gelen tek boyutluluk ve iretilebilirlik kavramlar: iizerinde ayrintili olarak durulmustur.
Dolayistyla Guttman 6lgeginin diger tutum 6lgeklerinden en belirgin farkliligi, ortaya koydugu skalogram modeli (birikimli
model) sayesinde belli sorulara verilen cevaplardan yola ¢ikarak diger sorulara verilen cevaplar1 tahmin edebilme olanagi
saglamasidir. Guttman 6lgeginin taslak formunun 10-12 maddeden, nihai formunun ise 4-6 maddeden olugmas1 6nerilmektedir.
Calisma kapsaminda 10 maddeden olusan taslak halindeki Giirese Yonelik Guttman Tutum Olgegi, 60 kisilik bir 6rnekleme
uygulanmistir. Bireylerin ifadelere verdikleri cevaplar “Katiliyorum=1" ve “Katilmiyorum=0" bigiminde iki kategorili olarak
puanlanmustir. Yapilan madde analizi sonucunda 5 maddenin ayirt edicilik oranimimn 0,80’in altinda oldugu tespit edilmistir. Bu
maddelerin dlgekten ¢ikarilmasiyla dlgegin nihai formu, gecerliginin bir gostergesi olan aywrt edicilik 6zelligi yiiksek olan 5
maddeden olugsmustur. Nihai formda yer alan bes maddeden ti¢li olumlu, ikisi ise olumsuz tutumlari yansitan ifadelerden
olugmaktadir. Olgegin giivenirlik gdstergeleri olan iiretilebilirlik katsayis1 0,937 olarak, dlgeklenebilirlik katsaysi ise 0,64
olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara gére nihai formu 5 maddeden olusan Giirese Yonelik Guttman Tutum Olgegi’nin tek
boyutlulugu saglayan ve giivenilir bir 6l¢me aract oldugu sonucuna varilmustir.

Anahtar Sozciikler — Giires, Tutum, Guttman Olg:eg’i, Ghivenirlik, Gegerlik

Giinlimiizde Tiirk toplumunun giires sporuna yonelik
tutumlarinin ve gorlislerinin  farkli 6lgme ydntemleriyle
belirlenmesi bu yonden 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismanin
amaci, Tirk toplumunun giires sporuna yonelik tutumlarini
Olcmeye imkan saglayacak Guttman tipinde bir tutum
Olgeginin gelistirilmesidir.

Giliniimiizde Tirk toplumunun gilires sporuna yonelik
tutumlarinin ve goriislerinin belirlenmesi bu yonden 6énem arz
etmektedir. Bu ¢aligmanin amaci, Tiirk toplumunun giires
sporuna yonelik tutumlarini dlgmeye imkan saglayacak bir
Guttman tipinde tutum dlgeginin gelistirilmesidir.

I. GIRIS

Hem geleneksel hem modern bigimiyle mevcudiyetini
stirdiiren giires sporu, diinyada pek c¢ok milletin kiiltiirel
Ozelliklerini yansitan bir spor olarak nitelendirilebilir [1].
Ancak giiresin Tirk spor kiiltiiriindeki yeri diger milletlere
kiyasla daha 6zeldir. Giires, tiim tarih ¢aglarinda Tiirklerin en
belli basli ve belki de en eski sporlarindan birisi olmus [2],
[8] ve Tirk toplumunun hayatinda yer alan zengin
geleneklerin vazgegilmez bir pargast haline gelmistir [4]. Bu
ozellikleriyle giires, Tiirk toplumu icin “ata sporu” olarak
isimlendirilmektedir [5] ve ¢ok Onemli bir yere sahiptir.
Diger taraftan, giires sporunun giiniimiizde hak ettigi degeri
ve ilgiyi gormedigine dair ¢esitli ¢alismalar da elde edilen
bulgular da mevcuttur [6].

Il. MATERYAL VE METOT
Caligmada yontem olarak Guttman tutum Olgeginin

Referans [7] yaptig1 ¢alismada yasin artmasina bagli olarak
giirese duyulan ilgi diizeyinde anlamli bir artis oldugunu,
geng insanlarda giirese olan ilginin ileriki yaslardaki insanlara
oranla daha diigiik oldugunu tespit etmistir [7].

Referans [6] yapmis olduklar1 ¢calismada geng yas olarak
nitelendirilebilecek kesimdeki insanlarin gilires sporuna
yonelik ilgisinin ileri yas olarak smiflandirilabilecek
insanlara gore anlamli derecede daha diisiik oldugunu ortaya
koymuslardir.

Literatiirdeki bu ¢aligmalarin bulgulari, Tiirk toplumu i¢in
ata sporu olarak nitelendirilen giirese yonelik olumlu tutumun
ve ilginin git gide diistigiinii ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte giires sporuna yonelik toplumsal tutumun daha
detayli olarak belirlenmesine ve bu yonde ¢aligsmalara ihtiyag
vardir.

gelistirilmesinde izlenen ve asagida swalanan asamalar
dikkate alinmustur.

A. Olgek Maddelerinin Olusturulmas:

Guttman Olgeginin  gelistirilmesinin  ilk asamasinda
Olclilecek olan ozellige iliskin belli sayida ifade (madde)
hazirlanmaktadir. Baslangigta bu maddelerin sayismim 10-12
kadar olmasi yeterli olmaktadir [8]. Ifadelere verilen cevaplar
“Katiliyorum-Katilmiyorum” gibi katilma ve katilmama
durumunu gosteren sadece iki kategoriden olusmaktadir. S6z
konusu iki kategorili 10 civarmndaki madde yaklagik 50-100
kisilik bir orneklem grubuna yoneltilmekte ve diger
agamalarda yapilacak analizler i¢in kullanilacak veriler elde
edilmektedir.

Arastirma kapsaminda bireylerin Giires sporuna yonelik
tutumlarmi Slgecek nitelikte 10 adet madde arastirmacilar
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tarafindan olusturulmus ve taslak Glgek bu maddelerden
meydana gelmistir. Bu asamada giires sporuna ydnelik
Guttman Olceginin taslak formu Tablo 1°deki gibi

olusturulmustur.
Tablo 1. 10 Maddelik Taslak Guttman Olcegi

Katilmiyorum | Katilryorum

. Giires sporunu ¢ok severim. ()

. Giires sporu ¢ok zevklidir.

. Giiresten hi¢ hoslanmam.

. Giires benim i¢in bir tutkudur.

. Giiresten nefret ederim.

. Giirese ilgi duymuyorum.

XA || B WIN|—

. Giires izlerken sikiliyorum.

Ne

. Giires sporu ¢ok dnemlidir.

10. Giires sporunu gereksiz
buluyorum.

@)

@) @)

@) @)

@) @)

@) @)

. Giires sporu ¢ok eglencelidir. () ()
@) @)

@) @)

@) @)

) )

Tablo 1°de verilen 10 maddelik taslak Olcegin 5 tane
maddesi (Madde 1, Madde2, Madde4, Madde6 ve Madde9)
olumlu tutum belirten ifadelerden, 5 tane maddesi (Madde3,
Madde5, Madde7, Madde8 ve Madd10) ise olumsuz tutum
belirten ifadelerden olusmaktadir.

S6z konusu taslak 6lgek 60 kisilik bir 6rneklem grubuna
uygulanmigtir. Elde edilen veriler olumlu ifadeler igin
“Katiliyorum=1" ve “Katilmiyorum=0" bi¢iminde, olumsuz
ifadeler i¢inse “Katiliyorum=0" ve “Katilmiyorum=1”
seklinde iki kategorili olarak puanlanmistir. Bu sekilde
aragtirmanin verileri elde edilmistir.

B. Madde Analizi

Ikinci asamada her bir maddeye “Katiliyorum” ya da
“Katilmiyorum” cevabi veren bireylerin yiizdeleri bulunur ve
%80’den daha az katilma gosterilen veya katilma
gosterilmeyen maddeler oOlgekten cikarilir [9]. Bu sekilde
ayirt edici gegerligi diisiik olan maddeler dlgekten ¢ikarilmig
olur. Bu agamada ayica cevaplayicilar, toplam katildiklari
madde sayisina gore biiylikten kiiglige dogru siralanir ve
skalogramin olusturulmasi i¢in ilk adim atilmis olur.

C. Skalogramin Olugturulmasi

Madde analizi sonrasi &lgekte kalan maddeler en fazla
katilma gosterilen maddeden en az katilma gosterilen
maddeye dogru swralanarak skalogram modeli olusturulur.
Skalogram modelindeki verilere gore, Olgegin bir sonraki
asamada gergeklestirilecek olan giivenirlik analizlerinde
kullanilacak olan hata sayisi ve maddelere ait toplam dogru
tahmin sayilar1 belirlenir. Hatali cevaplar, skalogram
modelinin birikimli yapisini bozan ve bireylerin katilmasi
gerekirken katilmadigini belirttigi cevaplardan olusmaktadir.
Maddelere ait dogru tahmin sayilari ise ilgili maddeler igin en
¢ok tekrarlanan cevap sayisini ifade etmektedir.

D. Giivenirlik Analizi

Guttman 6l¢eginin giivenirlik gostergesi olarak iki katsayi
hesaplanmaktadir. Bunlar, iiretilebilirlik katsayis1  ve
Olgeklenebilirlik katsayisidir [9].

Uretilebilirlik katsayisi R ile gdsterilmekte ve

R=1 Hata Sayisi
- Toplam Tahmin
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formiiliiyle hesaplanmaktadir. Burada toplam tahmin sayisi,
madde sayisiyla cevaplayict  sayisinin - garpimindan
olusmaktadir.

Olgeklenebilirlik katsayisi ise asagidaki esitlik yardimiyla
hesaplanmaktadir:

R — MMR

Olgeklenebilirlik Katsayis1 = T-MMR

Buradaki MMR katsayis1 ise  minimum  marjinal
tiretilebilirlik katsayisi olarak tanimlanmakta ve

Dogru Tahmin Sayis1

MMR =

Toplam Tahmin
esitligiyle hesaplanmaktadir [9].
I11. BULGULAR

Guttman dlgeginin gelistirilme asamalar1 izlenerek yapilan
analizler sonucunda asagidaki bulgular elde edilmistir.

Oncelikle cevaplayicilar katilim  gosterdikleri toplam
madde sayisina yani 6lgek puanlarma gore biiyiikten kiigiige
dogru siralanmig ve aym zamanda maddelere ait toplam
katilma-katilmama oranlar1 hesaplanmustir. Her bir maddeye
ait katilma orani, maddeye “Katiliyorum” cevab1 veren kisi
sayisinin toplam cevaplayici sayist olan 60’a boliinmesiyle
hesaplanmistir. Bu islem sonucunda maddelere ait oranlar

Tablo 2°deki gibi elde edilmistir.
Tablo 2. Maddelere Ait Katilma-Katilmama Oranlari

Madde | 1 | 2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 9|10
No
Katilma 49 | 48 | 17 | 19 | 12 | 38 | 25 | 18 | 50 | 7
Sayisi
Katlma | 5 65 10,80 0,28 0,32 |0,20 | 0,63 [ 0,42 0,30 | 0,83 | 0,12
Oram
Katilmama | o181 0,20 | 0,72 | 0,68 0,80 | 0,37 | 0,58 | 0,70 | 0,17 | 0,88
Oram

Tablo 2°deki maddelere ait katilma ve katilmama oranlar1
dikkate alindiginda Madde 9, Maddel, Madde2, Madde5 ve
Madde 10’un katima veya katilmama oranlarinin %80’in
iizerinde oldugu goriilmektedir. Bu degerlere gore bu
maddeler aywrt ediciligi olan maddelerdir ve Olgekte
kalmalidirlar. Madde6, Madde7, Madde4, Madde8 ve
Madde3 igin ise katilma ve katilmama oranlari %80’den
kiigiik ¢ikmigtir. Bu oranlara gore bu bes madde ayirt edicilik
ozelligine  sahip  olmadiklarindan  dolay1  Slgekten
¢ikarilmalidirlar.

Madde analizi islemi sonrasinda ayirt edicilik gegerligine
sahip olan bes maddeden olusan Guttman Olcegine ait
skalogram modeli ise Tablo 3’teki gibi elde edilmistir. Tablo
3’te sar1 dolguyla isaretlenmis olan hiicrelerdeki cevaplar
skalogramm birikimli yapisin1  bozmaktadir ve hatal
cevaplar1 gostermektedir. Her satirda yer alan ve sari
dolguyla belirtilen soldaki 0 puani hatay: ifade etmekte, ilgili
satirda sagda yer alan ve pembe dolguyla belirtilen 1 puani
ise soldaki 0 puanmin yerine gegmesi gereken degerdir.
Ornegin Birey 1, Madde 10’a “Katiliyorum” cevab1 vermesi
gerekirken Madde 5’e “Katiliyorum” cevabi vererek hata
yapmis ve tek boyutlulugu bozmustur. Elde edilen skalogram
modelindeki toplam hata sayis1 19 olarak tespit edilmistir.
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Tablo 3. Bes Maddeli Guttman Olgegine Ait Skalogram Modeli

Bireyler

Maddel0

Madde9

Maddel

Madde2

Madde5

Toplam

Birey 22

=

[N

=

[

=

5

Birey 3

Birey 4

Birey 6

Birey 10

Birey 11

Birey 17

Birey 19

Birey 29

Birey 31

Birey 33

Birey 35

Birey 39

Birey 40

Birey 41

Birey 47

Birey 54

Birey 60

Birey 5

Birey 7

Birey 8

Birey 9

Birey 13

Birey 18

Birey 26

Birey 27

Birey 30

Birey 36

Birey 42

Birey 44

Birey 45

Birey 51

Birey 56

Birey 59

Birey 52

Birey 1

Birey 24

Birey 55

Birey 15

Birey 49

Birey 50

Birey 20

Birey 34

Birey 37

Birey 38

Birey 2

Birey 12

Birey 32

Birey 43

Birey 23

Birey 21

Birey 14

Birey 25

Birey 46

Birey 57

Birey 58

Birey 28

Birey 48

Birey 53

Birey 16
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Toplam

a1
w

a1
o

I
©

IS
o]

I
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Tablo 3’te verilen skalogram modeline gore Olgekten
alinabilecek maksimum ve en olumlu tutum puani 5°tir. Bu
puani almak, olumlu maddeler olan Madde9, Maddel ve
Madde2’ye “Katiliyorum”, olumsuz maddeler olan Maddel0
ve Madde5’e “Katilmiyorum” cevabmi vermekle miimkiin
olmaktadir. Olgekten almacak minimum ve en olumsuz tutum
puani ise 1°dir. Sadece Maddel0’a “Katilmiyorum” cevabini
veren, diger dort maddeye ise “Katiliyorum” cevabimi veren
bir birey 6lgekten 1 puan alacaktir. Bu skalogram modeline
gore hemen hemen herkessn katilmadigi madde olarak
Madde10, hemen hemen herkesin katildig1 madde olarak ise
Madde9 6n plana ¢ikmaktadir.

Bes maddeden olusan Guttman 6lgeginin Tablo 3’te verilen
skalogram modelinde toplam tahmin sayis1 5x60=300’diir.
Buna gore Olgegin giivenirliginin bir 6l¢iitii olan R
iiretilebilirlik katsayis1 asagidaki gibi bulunmustur.

Hata Sayis1 19

B Toplam Tahmin =1 300

R = 0,937

Bununla birlikte 6lgegin  dlgeklenebilirlik  katsayisinin
hesaplanabilmesi ~ igin  Oncelikle @~ MMR  katsayisi
hesaplanmigtir. Tablo 3’teki skalogram modelindeki madde
toplamlarma gore maddelere ait en c¢ok tekrarlanan cevap
sayilar1, diger bir ifadeyle dogru tahmin sayilar1 Tablo 4’teki
gibi elde edilmistir.

Tablo 4. Maddelere Ait Dogru Tahmin Sayilart

Madde No En Cok Tekrarlanan Dogru Tahmin
Cevap Sayis1

10 Katilmiyorum 53
9 Katiliyorum 50
1 Katiliyorum 49
2 Katiliyorum 48
5 Katilmiyorum 48

Toplam 248

Tablo 4’teki degerlere gore 6lgegin MMR Kkatsayist,

Dogru Tahmin Sayist 50 +49 + 48 + 48 + 53
Toplam Tahmin 300

MMR =

MMR—248 = 0,827
T 300 "

olarak bulunmustur. Buna goére o6lgegin olgeklenebilirlik
katsayst ise,

R—MMR 0,937 —0,827
1-MMR  1-0,827

Olgeklenebilirlik Katsayis1 = 0,64

Olgeklenebilirlik Katsayis1 =

R

seklinde hesaplanmistir.
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IV.TARTISMA

Guttman 6lgegi, Thurstone ve Likert olgekleri gibi diger
tutum Olgeklerinde temel elestiri konusu haline gelen tek
boyutluluk ve iretilebilirlik ilkeleri {izerine yogunlagan bir
olgme yaklasmmdir. Olgegin tek bir 6zelligi  dlgtiigii
varsayimma tek  boyutluluk adi verilmektedir. Tek
boyutlulugun bir sonucu olarak nitelendirilebilecek olan
uretilebilirlik ilkesi ise, bir olgekten elde edilen verilerden
hareketle yeni bilgilere ulasmanin miimkiin oldugunu ifade
etmektedir [9]. Dolayisiyla Guttman olgeginin diger tutum
Olgeklerinden en dikkat c¢ekici farkliligi, ortaya koydugu
birikimli skalogram modeli (sayesinde belli sorulara verilen
cevaplardan yola ¢ikarak diger sorulara verilen cevaplari
tahmin edebilme imkan1 saglamasidir.

Guttman 06lgegi gelistirilmesi ¢aligmalarinda, taslak 6lgegin
10-12 maddeden, nihai 6l¢egin ise 4-6 maddeden olugmasi
onerilmektedir  [10]. Bu c¢alismada da baslangicta
aragtirmacilar tarafindan olusturulan taslak o&lgek 10
maddeden meydana gelmistir. 60 kisiden elde edilen veriler
kullanilarak yapilan madde analizi sonucunda ayirt ediciligin
bir gostergesi olan katilma veya katilmama oranmi 0,80’den
diisiik olan bes madde (Madde6, Madde7, Madde4, MaddeS8
ve Madde3) olgekten ¢ikarilmistir. Ayirt ediciligi 0,80’den
biiyiik olan bes madde (Madde 9, Maddel, Madde2, Madde5
ve Madde 10) ise 6l¢ege dahil edilmistir. Bu sekilde Guttman
6lgeginin nihai formu i¢in 6nerilen madde sayisma uygun bir
madde sayisi elde edilmistir [10].

Guttman Olgeginin giivenirlik gostergelerinden ilki olan
iiretilebilirlik katsayisi, bu ¢aligmada gelistirilen Olgek icin
R=0,937 olarak hesaplanmistir. Literatiirde = Guttman
Olceginin gilivenilir olarak nitelendirilebilmesi i¢in bu
katsaymin en az 0,90 olmasi gerektigi belirtilmektedir [11].
Buna gore, gelistirilmekte olan Olcegin iretilebilirlik
katsayisinin bu giivenirlik kriterini sagladig1 sdylenebilir.

Guttman 6Slgeginin giivenilir oldugunu sdyleyebilmek igin
iiretilebilirlik katsayisi tek basma yeterli bir gosterge degildir.
Buna ilave olarak Olgeklenebilirlik katsayismin  da
hesaplanmas1 ve bu katsaymin 0,60’tan biiyiik olmasi
gerekmektedir [12]. Gelistirilen Guttman 0lgegine ait
Olgeklenebilirlik katsayisi ise yaklagik olarak 0,64 olarak
hesaplanmistir ve bu deger dlgegin giivenirliginin bir diger
kanit1 niteligindedir.

V. SONUC

Ortaya konulan tiim bulgular dogrultusunda 3 tanesi
olumlu, 2 tanesi olumsuz ifadelerden olusan toplam 5
maddeden meydana gelen “Giires Sporuna Yo6nelik Guttman
Tutum Olgegi” nin nihai formu Tablo 5’teki gibi elde
edilmistir.

Tablo 5. Guttman Olgeginin 5 Maddelik Nihai Formu

Katilmiyorum | Katiliyorum

10. Giires sporunu gereksiz
buluyorum.

9. Giires sporu ¢ok énemlidir.

2. Giires sporu ¢ok zevklidir.

() ()
() ()
1. Giires sporunu ¢ok severim. () ()
() ()
() ()

5. Giiresten nefret ederim.

Sonug olarak bu arastirma sonucunda gelistirilen ve nihai
formu Tablo 5°teki gibi elde edilen “Giires Sporuna Y&nelik
Guttman Tutum Olgegi’nin {retilebililik katsayist 0,937,

892

Olgeklenebilirlik katsayis1 ise 0,64 olan tek boyutlu ve
giivenilir bir 6l¢ek oldugu soylenebilir.
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