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Maddeler 
3- Evcil hayvanım olmadan hayat boş geliyor.
7- Evcil hayvanımı aşırı derecede özlüyorum.
10- Evcil hayvanımı düşündüğümde ağlıyorum.
5- Evcil hayvanım olmadan kendimi yalnız hissediyorum.
12- Evcil hayvanımın ölümünden dolayı çok üzgünüm.
15- Evcil hayvanımın kaybını asla aşamayacağım.
14- Evcil hayvanımın son anları ile ilgili hatıralar aklımdan çıkmıyor.
4- Evcil hayvanımın ölümü ile ilgili kabuslar gördüm.
2- Evcil hayvanım öldüğü için çok üzgünüm.
8- Evcil hayvanıma daha iyi bakamadığım için kendimi çok suçlu hissediyorum.
9- Evcil hayvanımı kurtarmak için daha fazlasını yapmadığım için kendimi kötü hissediyorum.
16- Evcil hayvanıma daha fazla sevgi göstermiş olmayı dilerdim.
6- Evcil hayvanıma kötü bir şey olabileceğini bilmeliydim.
11- Diğer insanlara evcil hayvanımın ölümünde katkıları olduğu için öfkeliyim.
1- Evcil hayvanımı kurtaramadığı için veterinere öfkeliyim.
13- Arkadaşlarıma / aileme daha fazla yardımcı olmadıkları için kızgınım.

Alt Faktörler:
Yas:3,7,10,5,12,15,14,4,2  
Suçluluk:8,9,16,6
Öfke:11,1,13

EHYÖ’nün iç tutarlılık katsayıları, tüm ölçek için .87, Yas alt boyutu için .85, Suçluluk alt boyutu için .81 ve Öfke alt boyutu için .70 olduğu bulunmuştur.
