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EV ODEVLERI MOTiVASYON OLCEGININ GECERLIK VE
GUVENIRLIK CALISMASI

Sibel DURU" - Suna COGMEN

OZET

Bu calismanin amaci, Katz, Kaplan ve Buzukashvily (2011)
tarafindan &z belirleme kuramina dayali olarak gelistirilen Ev Odevleri
Motivasyon Olceginin gecerlik ve guivenirlik calismalarini yapmaktir.
Orijinal o6lcek 2 faktorli 19 maddeden olusan dortla likert tipli bir
olcektir. Olgcegin uyarlama c¢aligmasi igin oncelikle dlgegi gelistiren bilim
insanlarindan izin alinmis, daha sonra orijinal dlgek iki arastirmaci tarafindan
Tiirkce’ye cevrilmis ve Ingilizce 6gretmenligi boliimiinde gorev yapan bir
ogretim iiyesine Tiirkge’den Ingilizce‘ye tekrar gevirttirilerek maddelerin anlam
biitiinligiine bakilmistir. Turkceye anlam cevirisi yapilan 6lgcek Rehberlik
ve Psikolojik Danigsma anabilim dalindan iki 6gretim tyesinin gbérist
alinarak 17 maddeye indirilmis, ikinci ve Gictincti siniflar icin 3’14 likert,
dordiincti sinif ve ortaokul o6grencileri icin 4’ likert tipi olarak
diizenlenmistir. Olcegin Tirkce formu 194 ikinci ve ticlinci sif, 427
doérdinct sinif ve ortaokul 6grencisi olmak tizere toplam 621 6grenciye
uygulanmistir. Olcegin yapi gecerliligi faktér analiziyle yapilmistir.
Faktoér analizi sonucu ilkokul alt siniflar icin o6lcek 13 maddeden,
ortaokul 6grencileri ve dérdtinct siniflar icin 15 maddeden olusmasina
karar verilmistir. Olgegin i¢ tutarlibigini belirlemek i¢in her iki grup icin
ayri ayrit yapilan glvenirlik analizleri sonucunda Cronbach Alpha
guvenirlik katsayilarinin yeterli oldugu sonucuna varilmistir. Yapilan
analizlerin sonuclarina goére Turkce ’ye uyarlanan o6lcek, ilkokul ve
ortaokul o6grencilerinin ev oOdevlerine yonelik motivasyonlarini
belirlemede gecerli ve glivenilir bir dlcektir.

Anahtar Kelimeler: Ev 6devleri, Motivasyon, Oz belirleme
kurami, Gegerlik, Guvenirlik
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THE PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF HOMEWORK
MOTIVATION SCALE: A STUDY OF RELIABILITY AND
VALIDITY

ABSTRACT

The aim of this study is to adapt the Motivation for Homework
Scale developed by Katz, Kaplan and Buzukashvily (2011) based on self-
determination theory. The original scale consists of 19 items with two
factors related to control and autonomy reasons of motivation. Each
item is followed by a three point Likert-type scale for second and third
graders, and a four point Likert-type scale for fourth garde and
secondary school students. After translation to Turkish and the view of
two experts from Guidance and Psychological Counseling department,
the 17 items-scale was used for the study. Turkish form of the scale
was distributed to 194 first and second graders and 427 fourth grade
and secondary school students. Factor analysis was used for the
structure validity of the scale. According to the factor analysis, 13 items
of the scale were proper to use for the lower primary students and 15
items for upper elementary education students. Cronbach Alpha
reliability coefficient was calculated separately for two groups and
internal consistency of the scales was sufficient. Results showed that
Turkish version of the Motivation for Homework Scale is suitable to
determine elementary students’ motivation for homework.

STRUCTURED ABSTRACT

Homework is frequently used by nearly all the teachers as an
educational practice in our country (Demirtas, 2011; Ozer&Ocal, 2013).
It can be defined as an academic activity given by teachers out of
school. Although homework is one of the daily routine of the students,
the contribution of it is a controversial point. Research states that
homework has different kinds of effects on different age groups.
Moreover, it can have a negative effect on students in a way that
students may feel physical and mental fatigue, be inclined to cheating,
and develop negative attitude to school (Cooper ve Valentine, 2001;
Warton, 2001; Cooper, Robinson ve Patall, 2006; Rudman, 2014). In
contrast, research also state that homework which is well designed and
meet the needs and interests of the students has a significant role on
developing positive attitudes towards school and effective academic
skills (Bembenutty, 2011; Bempechat, 2004; iflazoglu ve Hong, 2012;
Cooper, 2006; Ozcan ve Erktin, 2015; Ramdass ve Zimmerman, 2011;
Rudman, 2014; Stoeger ve Ziegler, 2008; Xu, 2005; Warton, 2001)..

Some of the students may be reluctant to do homework. Student’s
being eager to do a task will increase the frequency and effectiveness of
terminal behavior. Considering the academic tasks, motivation is one of
the most important factors which feature the academic effectiveness of
the task (Akbaba, 2011). In a longtitudinal study conducted by
Gottfried, Fleming and Gottfriend (2001), it is stated that motivation
towards learning, particularly in primary school years, does not change
during the following educational periods. This finding increases the
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importance of motivation in educational practices. Nevertheless,
students may not always have a motivation for academic tasks. Besides,
most of the task may be out of external forces. However, teachers and
parents can provide appropriate circumstances for students to integrate
their academic activities with their internalized purposes. In this sense,
being aware of their motivation level becomes important.

In our country, there are limited numbers of studies on
homework. Most of the studies were conducted with upper level of
secondary school and high school students on the purposes, quantities
of homework and the choices of students (Deveci, Onder, Cepni, 2013;
Gedik, Altintas ve Kaya, 2011; Gedik ve Orhan; 2013; iflazoglu ve Hong,
2011; Kapikiran ve Kiran, 1999; Ozer ve Ocal, 2013; Sarigdz, 2011; Sen
ve Gulcan, 2012). Furthermore, there is not an instrument for
particularly primary school students on their motivation for homework.

The purpose of this study is to conduct validity and reliability
studies of “Motivation for Homework Scale” to Turkish culture which
was developed by Katz, Kaplan and Buzukashvily (2011) based on self-
determination theory. The sample consists of 194 (95 males, 98
females) first and second grade students, and 427 (218 males, 209
females) fourth grade and secondary school students.

Results from the factor analyses for the scale support the two-
factor structure of the original form for both 2nd and 3rd grade, and 4th
grade and secondary school students. The explained variance rates are
above the excepted limit for the social sciences. The factor loadings of
the items are .35 and above. Similarly, item-total correlations have the
expected values. The reliability analysis shows that the scale has
adequate values for both sub-scales.

According to the findings, for the factor loadings of Motivation for
Homework Scale, there are differences between the implementation of
second and third grade students, and fourth grade and secondary
school students. Examining the factor structure of the scale conducted
to second and third grades, particularly 3 items about homework out of
autonomous reasons (intrinsic and identified) loaded to homework out
of controlled reasons (external and introjected) items. As for the factor
structure of the scale which was conducted to fourth grades and
secondary school students, two items of control loaded to items of
homework out of autonomous reasons. This may be because self-
determination theory explains internalization and externalization
process of different forms of exterior motivation in four groups
depending on supporting or weakening reasons, and students may not
distinguish this due to their cognitive development. Homework is not
such an activity that the students do inherently but is the responsibility
given them by the adults (Warton, 1997; Warton, 2010). Thus,
students, particularly younger ones, are not expected to understand the
long term effects of homework on learning (Warton, 1997; Warton,
2010). The difference between the two groups supports this judgement.

Considering the findings of the study, Motivation for Homework
Scale can be accepted as a reliable and validate instrument for the
students in Turkey. Related literature suggest that motivation is one of
the factors having a significant role on the development of academic
skills and in turn academic achievement of students (Akbaba, 2011;
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Cerasoli & Ford, 2014; Ersoy & Baser, 2010; Leon, Nunez & Liev, 2015;
Wielenga-Meijer, 2011; Taylor et.al., 2014; Yildiz, 2013; Yilmaz,
Buzlukluoglu & Arslan, 2014). Additionally, research point out that
quantitatively and qualitatively well designed homework is effective for
the development of metacognitive academic skills of students
(Bembenutty, 2011; Bempechat, 2004; Iflazoglu & Hong, 2012; Cooper,
2006; Ozcan & Erktin, 2015; Ramdass & Zimmerman, 2011; Rudman,
2014; Stoeger & Ziegler, 2008; Xu, 2005; Warton, 2010). In this
context, measuring the motivation of students towards homework is
important to determine the reasons which effect academic development
negatively, doing various practices for the development of academic
skills and take steps for that. With this scale, teachers, educational
experts and school counselors may explore existing problems of the
students; prepare activities for increasing the motivation by making
some arrangements according to the needs and interests of the
students. Moreover, by using this scale, educational researchers can
conduct research examining the relationships between motivation
towards homework and attitude towards school, self-regulation skill,
self-efficacy beliefs and development of metacognitive thinking skills.
Future studies can be planned on the purposes of homework and the
effect of its content on motivation. These kinds of studies might be
scientifically useful for various problems and discussions about
homework which are on the agenda in Turkey.

In conclusion, considering the findings of structural validity and
internal consistency of the scale, it is supposed to be a reliable and
validate instrument which evaluate the motivation of primary and
secondary school students towards homework. Still, there are some
limitations of the study. First of all, data were collected from two
schools at the center of Denizli. Future studies conducted in different
regions and cities may contribute to the generelizability of the findings.
Secondly and last of all, convergent validity and test-retest reliability
analysis are the lack points of the study. Future studies had better
consider this deficit.

Keywords: Homework, Motivation, Self-determination Theory,
Validity and Reliability

Giris
Ev oOdevleri bir egitim uygulamasi olarak iilkemizde hemen hemen tiim &gretmenler
tarafindan oldukca sik kullanilan bir yontemdir (Demirtas,2011; Ozer ve Ocal, 2013). En genel
anlamda ev odevleri 6gretmenler tarafindan okul dis1 akademik bir etkinlik olarak 6grencilere
verilen bir gérevdir. Bununla beraber, ev 6devleri okul aile isbirliginin merkezinde yer almasina ve
okul doéneminde Ogrencilerin giinliik rutinlerinin 6énemli bir pargast haline gelmesine ragmen,
Ogrenciye katkisi konusunda oldukga tartisilan konulardan birisidir (Cooper ve dig., 2000; Cooper,

Robinson ve Patall, 2006; Eren ve Henderson, 2011; Froiland, 2011; Rudman, 2014; Turanl, 2007;
Xu, 2005; Voorhis, 2004; Warton, 2001).

Ev Odevleriyle ilgili yapilan ¢alismalarin ¢ogu, akademik basariyla ilgilidir (Cooper,
Robinson ve Patall, 2006; Nuez ve dig., 2015; Cosden ve dig., 2004; Eren ve Handerson, 2008;
Trautwein ve Koller, 2003). Yapilan ¢aligmalar, ev ddevlerinin farkli yas gruplarinda farkl etkiye
sahip oldugunu, 6zellikle ilkokul ¢ag1 ¢ocuklarinin akademik basarilarina etkisinin bulunmadigini,
ortaokulda kismen etkisi oldugunu ve ev &devlerinin daha ¢ok lise doneminde etkili oldugunu
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gostermektedir (Cooper ve Valentine, 2001; Cooper, Robinson ve Patall, 2006; Rudman, 2014).
Ayrica alan yazinda ev 6devlerinin ¢ocuklarin akademik ilgilerini zayiflatma, fiziksel ve duygusal
yorgunluga neden olma, etkili ¢alisma alisgkanligini olumsuz etkileme, kopya ¢cekme davranisina
yonelme ve okula yonelik olumsuz tutum gelistirme gibi olumsuz etkilerinin oldugu da
belirtilmektedir (Cooper, Robinson ve Patall, 2006; Warton, 2001).

Ancak yakin zamanda yapilan caligmalar, Ozellikle ilkokul yillarindan baslayarak,
Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclarina cevap veren, nitel ve nicel olarak iyi tasarlanmis ev 6devlerinin,
cocuklarin Oncelikli olarak okula ydnelik olumlu tutum gelistirmesine, sorumluluk duygusu
kazanmasma ve akademik becerilerinin gelisimine (6z yeterlik, kendini diizenleme, elestirel
diisiinme, yaraticilik, etkili calisma aliskanlig1 ve becerileri gibi) katki sagladigi gibi, akademik
basar1y1 da olumlu etkiledigini gdstermektedir (Bembenutty, 2011; Bempechat, 2004; iflazoglu ve
Hong, 2012; Cooper, 2006; Ozcan ve Erktin, 2015; Ramdass ve Zimmerman, 2011; Rudman, 2014;
Stoeger ve Ziegler, 2008; Xu, 2005; Warton, 2001). Olumlu etkileri dikkate alindiginda ev
Odevlerinin yagam boyu 6grenmeye de katki saglayacagi soylenebilir.

Ancak tiim akademik c¢alismalarda oldugu gibi, dgrencilerin bir kisminda ev ddevlerini
yapmaya yonelik isteklilik gozlenirken, baz1 6grencilerde isteksizlik gozlenmesi dogaldir. Herhangi
bir davranis i¢in 6grencinin istekli hale gelmesi, istendik davranisin yapilma sikligini ve etkililigini
de artiracaktir. Akademik davranislar dikkate alindiginda, yapilan akademik etkinligin etkililigini
On plana cikaran en 6nemli faktorlerden birisi motivasyondur (Akbaba, 2011). Gottfried, Fleming
ve Gottfriend’in (2001) yaptiklar1 boylamsal calismada, Ozellikle ilkokul yillarinda olusan
ogrenmeye yonelik motivasyonun ileriki egitim kademelerinde degismedigine dair bulgusu da
dikkate alindiginda, motivasyonun egitim uygulamalarindaki 6nemi tartigilmazdir.

Motivasyon bireyi harekete gegiren gii¢ olarak tanimlanabilir. Bireyi harekete geciren giic;
yapmaktan hoslanma, istemek, merak, ilgi gibi igsel siireglere bagl olabilecegi gibi, 6diil- ceza gibi
digsal etkenlere de bagl olabilir. Ozellikle egitimde igsel motivasyonun &nemi bir¢ok arastirmaci
tarafindan vurgulanmaktadir. Yapilan caligmalar, i¢sel motivasyonun sadece amag¢ belirleme,
performans (Cerasoli ve Ford, 2014), etkili ve derinlemesine 6grenme, elestirel diisiinme (Leon,
Nunez ve Liev, 2015), akademik basar1 (Wielenga-Meijer, 2011; Taylor ve dig., 2014) ve okul
performansi (Calp, 2013) gibi akademik becerilerle iliskili olmayip, 6znel iyi olusla da iliskili
oldugunu gostermektedir (Waaler, Halvari, Skjesol ve Bagoien, 2012; Burton, Lydon, Alessandro,
ve Koestner, 2006, Deci ve Ryan, 2000). Tim bu bilgilerden hareketle, 6zellikle ilkokulda
Ogrencinin bilgi, beceri ve farkindalikla ilgili kazanimlarinin, sonraki kademelerde de onun
akademik bagaris1 ve akademik performansina olumlu etki yapmasi baglaminda dnemli olarak
degerlendirilebilir.

Ulkemizde ev ddevleri ile ilgili yapilan ¢alismalar olduk¢a siirhidir. Yapilan calismalar
ilkokul iist siniflar ya da ortaokul ve lise grencileri ile yapilmig ve daha ¢ok ev 6devlerinin amaci,
miktar1, dgrencilerin tercihleri gibi degiskenler iizerine ¢alistlmistir (Deveci, Onder, Cepni, 2013;
Gedik, Altintag ve Kaya, 2011; Gedik ve Orhan; 2013; 1ﬂazoglu ve Hong, 2011; Kapikiran ve
Kiran, 1999; Ozer ve Ocal, 2013; Sarigoz, 2011; Sen ve Giilcan, 2012). Ancak ozellikle ilkokul
Ogrencileri ile yapilan c¢alismalarmin smirliligi da dikkate alindiginda, ilkokul ve ortaokul
Ogrencilerinin ev ddevlerine yonelik motivasyonlarimi arastirmak, bununla ilgili birgok sorunu
anlamamiza, ¢oziim Onerileri iiretmemize, farkli program ve uygulamalarin denenmesine olanak
tantyacaktir. Bununla birlikte iilkemizde, 6zellikle birinci kademede 6grenim gdren dgrencilerin ev
6devlerine yonelik motivasyonlarini degerlendirebilecek bir 6l¢gme aracinin olmamasi, iilkemiz alan
yazininda énemli bir bosluk olusturmaktadir. Bu nedenle, bu ¢alismanin amaci, alan yazindaki bu
boslugu doldurmak ve 6z belirleme kuramina dayali olarak ilkokulda kullanilabilecek, Katz,

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/3 Winter 2016



1054 Sibel DURU — Suna COGMEN

Kaplan ve Buzukashvily (2011) tarafindan gelistirilen Ev Odevleri Motivasyon Olgegi’nin gegerlik
ve giivenirlik ¢aligmalarini yapmaktir.

Oz-Belirleme Kuram

Oz belirleme kurami, motivasyon ve kisiligi farkli bakis acisiyla agiklayan bir kuramdir.
Oz belirleme kuramina gore, bizi harekete gegiren ve eyleme ydnelten birgok faktér bulunmaktadir.
Davranislarimizin kaynagim etkileyen bu farkli faktorler, farkli deneyimler yasamamiza ve farkli
sonuclar elde etmemize neden olur (Ryan ve Deci, 2000a; Ryan ve Deci, 2000b). Bu faktorler
temel olarak igsel (merak, ilgi, heyecan duyma gibi) olabilecegi gibi, sosyal c¢evrenin
davranislarimiz iizerindeki kontroliinden de (6diil- ceza, sosyal baski gibi) kaynaklanabilir (Ryan
ve Deci, 2000a; Ryan ve Deci, 2000b). Genel olarak bir ¢ok kuram motivasyonu i¢sel ve dissal
motivasyon olarak iki grupta incelemektedir. Oz diizenleme kuramu ise, ozellikle dissal
motivasyonu, bir davramist sergilerken kiginin kendisini 6zerk hissetme derecesine, diger bir
ifadeyle bir davranisin ortaya ¢ikmasindaki yiiksek veya diisiik 6z kontrol ve 6z diizenleme
diizeyine gore inceleyerek motivasyonu alt1 alt boyutta kavramsallagtirmaktadir.

Icsel motivasyon, insanin dogustan gelen ve bilissel ve sosyal gelisim i¢in temel olan
kesfetme, Oziimseme ve Ogrenmeye yonelik dogal ilgisinin bir sonucudur ve kisinin ii¢ temel
psikolojik ihtiyacinin (6zerklik, iliskisellik ve yeterlik) karsilanmasiyla dogrudan ilgilidir (Ryan ve
Deci, 2000a; Ryan ve Ryan, 2000b; Kara, 2008). Egitsel agidan i¢sel motivasyonun etkilerini, etkili
ve anlamli 6grenme, bir eylem igin dikkat etme ve ¢aba gdsterme siirekligi, yaraticilik, 6grenmeye
yonelik amag belirleme, farkli ve etkili 6grenme stratejileri gelistirme, karsilasilan giigliiklerle bas
etme ve kararlilik olarak siralayabiliriz (Ryan ve Deci, 2000a; Viau, 2025; Ormrod, 1999; Driscoll,
2012).

Oz-belirleme kuramm temel olarak, igsel motivasyonun kaynaklarindan ziyade igsel
motivasyonu destekleyen ya da zayiflatan sosyal ve gevresel faktorleri arastirmaktadir. Bireylerin
ozerklik duygusunu daha ¢ok hissettigi (se¢cim yapma, duygularin kabuli ve 6z kontrol i¢in sunulan
firsatlar) ve 6zerkliginin desteklendigi sosyal ¢evrelerde, bireyin temel psikolojik ihtiyaglarin daha
kolay karsilandigi, dolayistyla bu tiir olanaklarin igsel motivasyonu oldukca gelistirdigi
goriilmektedir (Ryan ve Deci, 2000a; Ryan ve Deci, 2000b; Kara, 2008). Diger yandan somut
odiiller, cezalar, zaman sinirlamalari, talimatlar ve baski gibi sosyal ¢evreden gelen uyaricilar, igsel
motivasyonu zayiflatmaktadir, ¢linkii birey bunlari davraniglarinin digsal kontrol edicileri olarak
deneyimler (Ryan ve Deci, 2000a; Ryan ve Deci, 2000b).

Digsal motivasyon ise bir aktivitenin, i¢csel motivasyon nedenlerinin diginda (bir etkinligi
yapmaktan hoglanmak veya ilging bulma gibi), aragsal degerleri olan farkli amaclar dogrultusunda
yapilmasidir (Ryan ve Deci, 2000a; Ryan ve Deci, 2000b). Oz belirleme kurami, digsal motivasyon
kaynakli davraniglar1 bazi kuramlar gibi tamamen 6zerk olmayan davramis olarak gérmez. Tam
tersine, digsal olarak motive olan davranislarimizda da, farkli derecelerde bireyin 6zerk oldugunu
vurgular (Ryan ve Deci, 2000a; Ryan ve Deci, 2000b). Ornegin, bir 6grenci sadece ailesinden ya da
Ogretmeninden ceza almamak i¢in ev ddevlerini yapabilir ya da ev ddevlerini ileriki kariyeri igin
yapmasi1 gereken bir ¢aligma olarak gorebilir. Her iki 6rnek de digsal motivasyon kaynakli olmasina
ragmen, ikinci 6rnekte 6grenci se¢im duygusunu daha fazla yasarken ve goreli olarak yiiksek i¢sel
kontrole sahipken; ilk 6rnekteki davranisin sergilenme nedeni tamamen dissal kontrol odaklidir. Oz
belirleme kuramina goére digsal motivasyon odakli davramislarin ve degerlerin kisi tarafindan
benimsenmesi, i¢sellestirilmesi ve biitiinlestirilmesi; daha fazla 6zerklik duygusunun yasanmasina
ve bireyin i¢sel motivasyona benzer sekilde motive olmasina yol agabilir (Ryan ve Deci, 2000;
Ryan ve Deci, 2000). Bu baglamda 6z belirleme kurami, digsal motivasyonun farkli formlarini,
igsellestirme ve biitiinlestirme siireclerini destekleyen ya da zayiflatan nedenlere bagli olarak dort
grupta agiklamaktadir.
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Ozerkligin en az yasandig, 6z diizenlemenin en az oldugu, davramsm amacimn sadece
odiile ulasma ya da cezadan kaginma oldugu motivasyon dissal diizenlemedir. Ikinci tip dissal
motivasyon ice yansitilmis diizenlemedir. ice yansitilmis diizenlemede birey, digsal uyaricilarin
neden oldugu baskilar sonucu benligini korumak, 6zgiiven ve degerlilik duygularini siirdiirmek,
sucluluk duygusundan ve stresten kacinmak i¢in davramiglarini diizenler. Daha 6zerk ve 6z
belirlemenin  yasandigi iigiincli digsal motivasyon formu, dzdeslesmis diizenlemedir. Bu
diizenlemede birey, davranisi kendisi i¢in Onemli oldugunu disiindiigii i¢in yapar. Dissal
motivasyonun en Ozerk ve igsel motivasyona en yakin formu biitiinlestirilmis diizenlemedir.
Davranig nedeni tamamen igsellestirilmistir ve gergek bir istem ya da irade ile davranilmaktadir
(Ryan ve Deci, 2000a; Ryan ve Deci, 2000b; Kara, 2008). Ayrica motivasyonun diger bir formu da
motivasyonsuzluktur. Motivasyonsuzluk, eylemde bulunmak ic¢in hi¢cbir amacin olmamasi
durumudur.

Ogrenciler, akademik g¢aligmalara karsi her zaman igsel motivasyona sahip olmayabilir.
Okul i¢inde ve disinda yaptiklar1 akademik ¢aligsmalar1 her zaman ¢ok hoslandiklari, merak ettikleri
ya da calismalari ilging bulduklari i¢in yapmayabilirler. Hatta yaptiklar1 bir ¢ok caligma dissal
motivasyon odakli olabilir. Ancak 6gretmenler ve veliler uygun ortamlar olusturduklar1 takdirde,
ogrenciler digsal kontrol odakli davramiglart  ve degerleri igsellestirip benlikleriyle
biitiinlestirebilirler. Bdylece dgrencilerin akademik becerilerinin gelisimine dolayli da olsa katkida
bulunulmus olunur.

Yontem
Orjinal (")lg:egin Tiirkce’ye Cevrilmesi Calismalari

Olgegin uyarlama ¢alismas igin dncelikle Slcegi gelistiren bilim insanlarindan izin alinmus,
daha sonra orijinal dlgek iki arastirmaci tarafindan Tiirkge’ye cevrilmis ve Ingilizce dgretmenligi
boliimiinde gérev yapan bir Ogretim iiyesine Tiirkge’den Ingilizce‘ye tekrar cevirttirilerek
maddelerin anlam biitiinliigline bakilmigtir. Ayrica Olgek, ilkokul alt simif Ogrencilerine de
uygulanacagi i¢in goriiniis ve kapsam gegerligi bakimindan Rehberlik ve Psikolojik Danigma
Anabilim Dali’nda gorev yapan iki 6gretim liyesine inceletilerek anlam olarak birbirlerine gok
yakin olan 3 madde tek bir maddeye doniistiiriilmiis ve 6lgege son sekli verilmistir. Orijinal dlgek
4°Tii likert tipinde diizenlenmistir. Ancak ilkokul 2. ve 3. simif 6grencilerinin biligsel gelisimleri
dikkate almarak 6l¢egin Tiirkge formu “Dogru”, “Bilmiyorum” ve “Yanlis” seklinde 3’li likert
olarak diizenlenmis, ilkokul dordiincii simif ve ortaokul ogrencileri i¢in 4’lii likert Olgegi
kullantlmgtr.

Cahisma Grubu

Aragtirma verileri, 2015-2016 egitim-6gretim yilinin I. doneminde Denizli 11 Milli Egitim
Miidiirliigii’nden izin alinarak, Denizli il merkezinde bulunan merkez 2 ilkokul ve 2 ortaokuldan
toplanmustir. Arastirmaya 194 (95 erkek, 98 kiz) ilkokul 2. ve 3. sinif, 427 (218 erkek, 209 kiz) 4.
sinif ve ortaokul dgrencileri katilmustir. Olgege, ilkokul ikinci siniftan 107 6grenci, iigiincii simiftan
87 dgrenci, 134 dordiincii simif d6grencisi, 89 besinci sif 6grencisi, 69 altinci sinif 6grencisi, 74
yedinci sinif 6grencisi ve 61 sekizinci sinif 6grencisi cevap vermistir.

Tum ogrencilere olcek dagitilmadan Once arastirma ve Olgekle ilgili bilgi verilmistir.
[lkokul 2. ve 3. sinif &grencilerine ayrica dlgegi doldurmadan 6nce birkag drnek verilerek dlgek
maddeleri aragtirmacilar tarafindan okunmus, Ogrencilerden kendilerini ifade eden maddeyi
isaretlemeleri istenmistir. 4. sinif ve ortaokul 6grencilerinden, benzer drnekler verilerek 6lgegi nasil
cevaplayacaklari1 anladiklarindan emin olunduktan sonra, Olgegi kendilerinin doldurmalar
istenmistir.
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Veri Toplama Araci

“Ev Odevleri Motivasyon Olgegi” Katz, Kaplan ve Buzukashvily (2011) tarafindan 6z
belirleme kuramina dayali olarak gelistirilmistir. Orijinal 6lgek 19 maddeden ve iki boyuttan
olusmaktadir. Ozerk nedenler boyutu (igsel ve biitiinlesmis nedenler) gorevden hoslanma ve degerli
bulma ile ilgili maddelerden olusmaktadir. Ornek madde olarak, “Ev odevlerimi &grenmeyi
sevdigim igin yapiyorum” maddesi verilebilir. Ikinci boyut kontrol merkezli (dissal ya da ige
yansitilmis nedenler) maddelerden olusmaktadir. Ornegin, “Ev &devlerimi 6gretmenim bana arti
puan versin diye yapiyorum”.

Orijinal iki boyutlu dlgek, toplam varyansin % 53’°nii agiklamaktadir. Birinci faktor, ev
Odevlerine yonelik i¢sel/0zerk nedenleri 6l¢en 11 maddeden olusmaktadir ve toplam varyansin %
32’sini agiklamaktadir. Olgek maddelerinin faktér yiikleri .54 ve .86 arasinda degismektedir ve bu
alt 6l¢egin ig¢ tutarliligr .93 tiir. Sekiz maddeden olusan ve digsal/kontrol merkezli olan ikinci faktor
toplam varyansin 21 %’ni agiklamaktadir. Bu alt 6l¢egin maddelerinin fakt6r yiikleri .57 ile .77
arasinda degismektedir ve i¢ tutarliligi ise (o) .88°dir.

Bulgular

Verilerin analizinde SPSS 15 programi kullanilmustir. Ikinci ve {igiincii sinif grencilerine
uygulanan dlgegin faktor analizi yapilmadan 6nce, verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi
carpiklik ve basiklik degerleri iizerinden test edilmis, degerlerin -1 ve +1 arasinda degistigi
goriilmiistir. Bu sonuglara gore verilerin normal dagilim gosterdigi sdylenebilir. Daha sonra,
maddeler arasinda kismi korelasyonlarin ve korelasyon matrisinin faktor analizi igin uygun olup
olmadigi Kaiser Meyer Olkin (KMO) katsayis1 ve Bartlett testi ile incelenmistir. Yapilan
analizlerde, 6lgegin biitiinii igin Keiser Meyer Olkin degerinin .71 oldugu goriilmiis ve Bartlett testi
sonucu, [x>= 542,881, df=136, p<.000] anlaml1 bulunmustur. Olgegin yap1 gecerligini ve faktor
yapisint incelemek amaciyla agimlayict faktér analizi, faktorlestirme teknigi olarak da temel
bilesenler analizi secilmistir. Olgegin yap1 gecerligini belirlemek igin, Kaiser normallestirmesine
gore Ozdegeri (eigenvalue) 1.00’in lizerinde olan faktorler olgiit alinmistir. Analiz sonucunda
0zdegeri 1.00’in lizerinde olan dort faktoér oldugu goriilmiistiir. Ancak boyutlar i¢inde tutarh
oriintiiler goriilmediginden, 6lgegin orijinal yap1 gegerliligi calismasindaki gibi, iki faktdr ¢oziimii
icin analizler tekrarlanmistir. Iki faktor ¢oziimii ile ilgili analiz sonuglari, dért maddenin (madde 1,
madde 4, madde 12 ve madde 17) farkli faktorlere yiiklendiklerini gdstermis, bu maddeler 6lgekten
c¢ikarildiktan sonra analizler tekrarlanmistir. Bu son analiz, 13 maddenin toplam varyansin % 38’ini
aciklayan 2,64 ve 2.23 0Ozdegerli iki faktdr {izerinde toplandiklarini gostermistir. Olgek
maddelerinin faktor yiiklerinin .35 ile .76 arasinda degistigi goriilmiistiir. Tablo 1, ikinci ve {igiincii
simiflar i¢in kullanilan dlgegin faktdr degerlerini gostermektedir. Olgekteki maddelerin faktor
yiiklerinin .35’in {izerinde olmasi, maddelerin ol¢ekteki temsil edilebilirlik gilicliniin yiiksekliginin
gostergesi olarak degerlendirilmigtir.

Ikinci ve ligiincii simif 6grencilerine uygulanan Slgegin giivenirligi igin, Cronbach Alpha
katsayist (o) ve madde-toplam koreldsyon katsayilarina bakilmistir. Yapilan analizlerde, Kontrol alt
Olceginin i¢ tutarhilik katsayist .71, Otonomi alt dlgeginin i¢ tutarlilik katsayisi ise .59 olarak
bulunmustur. Bu sonuglar, 6l¢ek maddelerinin benzesikliginin ve maddelere verilen yanitlarin
tutarh@nin  kabul edilebilir diizeyde oldugunu gostermektedir. Olgekle ilgili madde toplam
korelasyonlarina bakildiginda, Kontrol alt 6l¢egi i¢in korelasyon degerlerinin .28 ile .56 arasinda,
Otonomi alt 6lgegi igin .23 ile .48 arasinda degistikleri goriilmiistiir.
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Tablo 1

[lkokul 2. 3. Smuf ogrencilerine yonelik Ev Odevleri Motivasyon Olgegi’nin faktor yiikleri
Maddeler Faktorler

1 2

Kontrol merkezli (digsal ve ice
yansitilmis) nedenler
Madde 2 .696
Madde 5 764
Madde 9 465
Madde 10 .693
Madde 14 .645
Madde 15 .546
Ozerk (igsel ve biitiinlesmis) nedenler
Madde 3 494
Madde 6 .540
Madde 7 .555
Madde 8 551
Madde 11 .505
Madde 13 430
Madde 16 696

Dordiincti simif ve ortaokul Ogrencilerine uygulanan olgegin faktdr analizi yapilmadan
once, Vverilerin normal dagilim gésterip gostermedigi, carpiklik ve basiklik degerleri {izerinden test
edilmis, degerlerin -1 ve +1 arasinda degistigi goriilmiistiir. Bu sonuglara gore verilerin normal
dagilim gosterdigi sdylenebilir. Daha sonra, maddeler arasinda kismi korelasyonlarin ve korelasyon
matrisinin faktor analizi i¢in uygun olup olmadig1 Kaiser Meyer Olkin (KMO) katsayis1 ve Bartlett
testi ile incelenmistir. Yapilan analizlerde, 6l¢egin biitiinii i¢in Keiser Meyer Olkin degerinin .85
oldugu goriilmiis, Bartlett testi sonucu, [x*>= 1418,660, df=105, p<.000] anlamli bulunmustur.
Olgegin yap1 gegerligini ve faktdr yapisini incelemek amaciyla agimlayict faktdr analizi,
faktorlestirme teknigi olarak da temel bilesenler analizi segilmistir. Olgegin yap1 gecerligini
belirlemek igin, Kaiser normallestirmesine gore ozdegeri (eigenvalue) 1.00’in {izerinde olan
faktorler Olgiit alinmistir. Analiz sonucunda 6zdegeri 1.00’in iizerinde olan dort faktér oldugu
goriilmiistiir. Ancak boyutlar i¢inde tutarli oriintiiler goriilmediginden, Ol¢egin orijinal yap1
gecerliligi calismasindaki gibi, iki faktdr ¢oziimii i¢in analizler tekrarlanmistir. Iki faktor ¢oziimii
ile ilgili analiz sonuglari, iki maddenin (madde 1 ve madde 9) farkli faktorlere yiiklendiklerini, bir
maddenin ise her iki boyutta da yer aldigin1 ve her iki boyuttaki faktor yiikii arasindaki farkin
ondan kiigik oldugunu gostermis, bu maddeler Ol¢ekten ¢ikarildiktan sonra analizler
tekrarlanmistir. Bu son analiz sonucunda, 14 maddenin toplam varyansin % 43’linii agiklayan,
4,16 ve 1,84 ozdegerli iki faktdr ilizerinde toplandiklari goriilmiistiir. Tiim maddelerin 6lgegin
6zgiin formundakine benzer sekilde, uygun faktorler altinda toplandiklari, faktor yiiklerinin .41 ile
.77 arasinda degistigi goriilmiistiir. Tablo 2’de, dordiincii simif ve ortaokul Ggrencileri igin
kullanilan 6lgegin faktor degerlerini gosterilmektedir. Olgekteki maddelerin faktor yiiklerinin
40’1n iizerinde olmasi, maddelerin Slgekteki temsil edilebilirlik giicliniin yiiksekliginin gostergesi
olarak degerlendirilmistir.
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Tablo 2
4. sinif ve ortaokul dgrencilerine yonelik Ev Odevleri Motivasyon Olgegi’nin faktér yiikleri
Maddeler Faktorler
1 2
Kontrol merkezli (digsal ve ige yansitilmig)
nedenler
Madde 2 423
Madde 5 .665
Madde 10 591
Madde 14 .682
Madde 15 .631
Ozerk (igsel ve biitiinlesmis) nedenler
Madde 3 .650
Madde 4 .608
Madde 6 .690
Madde 7 .538
Madde 8 544
Madde 11 .625
Madde 12 483
Madde 13 .657
Madde 16 .758
Madde 17 .641

Olgegin giivenirligi i¢in, Cronbach Alpha katsayis1 (o) ve madde-toplam korelasyon
katsayilarina bakilmigtir. Yapilan analizlerde, Otonomi alt Glgeginin i¢ tutarhilik katsayisi .82,
Kontrol alt 6l¢eginin i¢ tutarlilik katsayisi ise .62 olarak bulunmustur. Bu sonuglar, 6lgek
maddelerinin benzesikliginin ve maddelere verilen yanitlarin tutarliginin kabul edilebilir diizeyde
oldugunu gostermektedir. Olgekle ilgili madde toplam korelasyonlarina bakildiginda, Otonomi alt
Olcegi icin korelasyon degerlerinin .44 ile .68 arasinda, Kontrol alt 6l¢egi i¢in .27 ile .47 arasinda
degistikleri goriilmiistiir.

Tartisma ve Sonu¢

Bu caligmanin amaci, Katz, Kaplan ve Buzukashvily (2011) tarafindan 6z belirleme
kuramina dayali olarak gelistirilen “Ev Odevleri Motivasyon Olgegi”ni Tiirk kiiltiiriine uyarlayarak
gecerlik ve giivenirlik calismasim yapmaktir. Ingilizceden cevrilen dlgegin, orijinaline bagh
kalinarak ve uzman goriislerine dayali olarak Tiirkceye uyarlamasi yapilmustir. Olgcegin faktor
yapisiyla ilgili olarak yapilan analizlerden elde edilen sonuglar, hem ikinci ve igiinci simf
ogrencileri hem de 4. simf ve ortaokul &grencileri igin, 6lgegin iki faktorli yapisini destekler
nitelikte ¢ikmustir. Faktorlerin agikladiklari varyans oranlarina bakildiginda, degerlerin sosyal
bilimlerde kabul edilebilir alt sinirin iizerinde oldugu gériilmiistiir. Olgek maddelerinin faktdr
yiikleri incelendiginde, .35 ve lizerinde faktor yiiklerine sahip olduklar1 gdzlenmistir. Faktor yiikii
degerlerine benzer sekilde, madde-toplam korelasyonlar1 da beklenen yondedir. Olgegin giivenirligi
ile ilgili analiz sonuglar, i¢ tutarliliklarin iki alt 6l¢ek igin iyi, iki alt 6l¢ek igin de kabul edilebilir
siirlar i¢cinde oldugunu gostermistir.

Bu arastirma sonuglarina gore, ikinci ve lgilinci simif 6grencileriyle, dordiincii sinif ve
ortaokul &grencilerine uygulanan Ev Odevleri Motivasyon Olgegi’nin faktor yiikleri arasinda
farkliliklar oldugu goriilmektedir. ikinci ve iigiincii simif dgrencilerine uygulanan dlgegin faktor
yapilar1 incelendiginde, 6zellikle motivasyonun 6zerklik (i¢sel ve biitlinlesmis) nedenlere dayal
maddelerden 3 maddenin, kontrol (digsal ve ice yansitilmis) nedenlerine yiiklendigi
gozlenmekteyken, ortaokul 6grencileri ve dordiincii siniflara uygulanan 6lgekte kontrol merkezli 2
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maddenin, O6zerklik merkezli nedenlere yiiklendigi goézlenmistir. Bunun olasit bir nedeni, 6z
belirleme kuraminin digsal motivasyonun farkli formlarini igsellestirme ve biitiinlestirme
stireclerini destekleyen ya da zayiflatan nedenlere bagli olarak dort grupta agiklamasi ve 6zellikle
ice yansitilmig ve biitlinlesmis nedenleri, dgrencilerin bilissel gelisimlerinden dolay1 heniiz ayirt
edememeleri olabilir. Sonucta ev ddevleri, 6grencilerin i¢sel olarak kendi kendilerine yaptiklari bir
etkinlik degildir. Yetiskinler tarafindan digsal olarak 6grencilere verilen bir sorumluluktur (Warton;
1997; Warton; 2001). Bundan dolayi, 6zellikle ilkokul alt siniflarda 6grenim goren 6grencilerden,
yetiskinler gibi ev ddevlerinin uzun vadeli d6grenmeye yonelik etkisini anlamalar1 beklenemez
(Warton; 1997; Warton; 2001). Iki grup arasindaki fark, bu yargiy1 destekler niteliktedir.

Calismada elde edilen bulgulardan hareketle, Ev Odevleri Motivasyon Olgegi’nin Tiirk
ogrencileri icin kullanilabilecek giivenilir ve gecerli bir ara¢ oldugu soylenebilir. Alan yazin
calismalari, motivasyonun, oOgrencilerin akademik becerilerinin gelisiminde ve dolayisiyla
akademik basarilarinda belirleyici role sahip en 6nemli faktorlerden biri oldugunu géstermektedir
(Akbaba, 2011; Cerasoli ve Ford, 2014; Ersoy, Bager, 2010; Leon, Nunez ve Liev, 2015; Wielenga-
Meijer, 2011; Taylor ve dig., 2014; Yildiz, 2013; Yilmaz, Buzlukluoglu ve Arslan, 2014). Buna ek
olarak, ev odevleri ile ilgili yapilan caligmalar, nitelik ve nicelik olarak iyi tasarlanmis ev
odevlerinin, 6grencilerin ist diizey akademik becerilerinin gelisimimde etkili olduguna isaret
etmektedir (Bembenutty, 2011; Bempechat, 2004; iflazoglu ve Hong, 2012; Cooper, 2006; Ozcan
ve Erktin, 2015; Ramdass ve Zimmerman, 2011; Rudman, 2014; Stoeger ve Ziegler, 2008; Xu,
2005; Warton, 2001). Bu baglamda oOgrencilerin ev oOdevlerine yonelik motivasyonlarinin
oOlgtilebilmesi akademik gelisimlerini olumsuz etkileyen nedenlerin belirlenmesi, akademik
becerilerinin gelisimine yonelik farkli uygulamalarin yapilmasi ve nlemler alinabilmesi agisindan
olduk¢a onemlidir. Bu o6l¢ekle elde edilen veriler dogrultusunda, basta 6gretmenler olmak iizere
egitim uzmanlar1 ve okul rehber 6gretmenleri, velilerle de isbirligi yaparak 6grencilerin var olan
sorunlarini agiga ¢ikarabilir ve 6grencinin ilgi ve ihtiyaglari dogrultusunda yeni diizenlemeler
yaparak 6grencilerin motivasyonlarini artirict etkinlikler diizenleyebilirler. Ayn1 zamanda bu 6lgek
kullanilarak, egitim arastirmacilar1 tarafindan ev 6devlerine yonelik motivasyonun, okula yonelik
tutum, 6z diizenleme becerisi, 6z yeterlik inanci, {ist diizey diisiinme becerilerin gelisimine etkisi
gibi farkli degiskenlerle iligkisine yonelik yeni caligmalar yapilabilir. Ayrica, ev ddevlerinin
verilme amaci ve ev Odevlerinin igeriginin motivasyona etkisini konu alan yeni ¢aligmalar da
planlanabilir. Bu tiir ¢alismalar, Tiirkiye’de son zamanlarda oldukg¢a giindemde olan ev 6devleri ile
ilgili birgok sorun ve tartismaya da, bilimsel anlamda 1s1k tutabilir ve yol gosterici olabilir.

Sonug olarak, 6l¢egin yap1 gegerligi ve i¢ tutarlihigiyla ilgili olarak elde edilen bulgular
15181nda, Olgegin, birinci ve ikinci kademede &grencilerin ev ddevlerine yonelik motivasyonlarmi
degerlendirmede, gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu soylenebilir. Bununla beraber,
calismanin bazi simurliliklarindan s6z edilebilir. Birincisi veriler, merkeze bagli iki okuldan
alimmustir. Farkli bolge ve illerde yapilacak yeni ¢alismalar, bulgularinin genellenebilirligine katki
saglayabilir. Ikincisi, arastirmada uyum gecerligi ve test-tekrar test giivenirligi calismasi
yapilmamustir. Olgekle ilgili yapilacak yeni calismalarda bu nokta dikkate aliabilir.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/3 Winter 2016



1060 Sibel DURU — Suna COGMEN

KAYNAKCA
Akbaba, s. (2006). Egitimde motivasyon. Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13, 343-361

Bembenutty, H. (2011). The last word: An interview with Harris Cooper—Research, policies, tips,
and current perspectives on homework. Journal of Advanced Academics, 22, 342-351.

Bempechat, J. (2004). The motivational benefits of homework: A social-cognitive perspective.
Theory into Practice, 43(3), 189-196.

Burton, K. D., Lydon, J. E., D’Alessandro, D. U., & Koestner, R. (2006). The differential effects of
intrinsic and identified motivation on well-being and performance: Prospective,
experimental, and implicit approaches to self-determination theory.Journal of Personality
and Social Psychology, 91, 750-762. doi:10.1037/0022-3514.91.4.750.

Cerasoli, C., & Ford, M. (2014). Intrinsic Motivation, Performance, and the Mediating Role of
Mastery Goal Orientation: A Test of Self-Determination Theory. The Journal of
Psychology,148(3), 267-286.

Calp, S. (2013). Algilanan akademik yeterlik ve algilanan 6zerklik desteginin 6zerk akademik
motivasyon ve akademik basariyla iligkisi. Yaymlanmamis doktora tezi, Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Cooper, H. , Lindsay, J. J., & Nye, B. (2000). Homework in the home: how student, family, and
parenting-style differences relate to the homework process. Contemporary Educational
Psychology, 25, 464-487.

Cooper, H., & Valentine, J. C. (2001). Using research to answer practical questions about
homework. Educational Psychologist, 36, 143-153.

Cooper, H., Robinson, J. C., & Patall, E. A. (2006). Does homework improve academic
achievement? A synthesis of research, 1987-2003. Review of Educational Research, 76(1),
1-62.

Cosden, M., Morrison G., Gutierrez, L. & Brown, M. (2004) The Effects of Homework Programs
and After-School Activities on School Success, Theory Into Practice, 43:3, 220-226, DOI:
10.1207/s15430421tip4303_8

Deci, E.L., Ryan, R.M., (2000a). The “what” and “why” of goal pursuits: human needs and the
self-determination of behavior. Psychol. Ing. 11, 227-268. http://dx.doi.org/10.1207/
S15327965PL11104_01.

Deci, E.L., Ryan, R.M., (2000a). Intrinsic and extrinsic motivations: classic definitions and new
directions. Contemporary Educational Psychology 25, 54-67.

Deci, E. L., Schwartz, A., Sheinman, L., & Ryan, R. M. (1981). An instrument to assess adult’s
orientations toward control versus autonomy in children: Reflections on intrinsic
motivation and perceived competence. Journal of Educational Psychology, 73, 642-650.

Demirtas, A. (2011). ilkdgretim okullarindaki (1-5. sinif) ddev uygulamalarinin degerlendirilmesi
aragtirmasi. Www.meb.gov.tr/earged/earged/ilk_ok_odev_uyg_deg.pdf. Son erigim tarihi: 9
Eyliil 2015.

Deveci, I., Onder, 1., ve Cepni, S. (2013). Parents’ views regarding homeworks given in science
courses. Journal of Baltic Science Education, 12(4), 497-508.

Drisscoll, M. P. (2012). Ogretim siirecleri ve 6grenme psikolojisi, (Cev.: O. F. Tutkun, S. Okay, E.
Sahin) Ed. Ankara: An1 Yayincilik.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/3 Winter 2016


http://dx.doi.org/10.1207/
http://www.meb.gov.tr/earged/earged/ilk_ok_odev_uyg_deg.pdf

Ev Odevleri Motivasyon Olgeginin Gegerlik ve Giivenirlik Calismast 1061

Eren, O., & Henderson, D.J. (2011). Are we wasting our children’s time by giving them more
homework?. Economics of Education Review, 30, 950-961.

Froiland, J. M. (2011). Parental autonomy support and student learning goals: A preliminary
examination of an intrinsic motivation intervention. Child Youth Care Forum, 40, 135-149.

Gedik, N., Altintag, E., ve Kaya, H. (2011). Fen ve teknoloji dersinde verilen ev oOdevleri
hakkindaki 6grenci goriisleri. Journal of European Education, 1(1), 6-13.

Gedik, S., ve Orhan, S. (2013). Hké’)gretim 6. ve 7. smif grencilerinin Tiirkce dersi ddevleri
hakkinda goriisleri. Karadeniz Arastirmalari, 38, 135-148.

Gonida, E. N., & Cortina, K. S. (2014). Parental involvement in homework: Relations with parent
and student achievement-related motivational beliefs and achievement. British Journal of
Educational Psychology, 84, 376-396.

Gottfried, A. E., Fleming, J.S., & Gottfried, A. W. (2001). Continuity of academic intrinsic
motivation from childhoodthrough late adolescence: a longitudinal study. Journal of
Educational Psychology, 93(1), 3-13.

Hong, E., Milgram, R.M., & Rowell, L.L. (2004). Homework motivation and preference: A
learner-centered homework approach. Theory into Practice, 43(3), 197-204.

Hoover-Dempsey, K.V., & Sandler, H. (1997). Why do parents become involved in their children’s
education?. Review of Educational Research, 67(1), 3-42.

Iflazoglu, A., & Hong, E. (2012). Relationships of homework motivation and preferences to
homework achievement and attitudes in Turkish students, Journal of Research in
Childhood Education, 26, 57-72.

Kapikiran, S., ve Kiran, H. (1999). Ev 6devinin 6grencinin akademik basarisina etkisi. Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5, 54-60.

Kara, A. (2011). ilkdgretim birinci kademede egitimde motivasyon &lgeginin Tiirkge’ye
uyarlanmasi. Ege Egitim Dergisi, 9(2), 59-78.

Katz, 1., Kaplan, A., & Buzukashvili, T. (2011). Parents' role in students' autonomous motivation
for doing homework: the importance of parents' motivation and behavior. Learning and
Individual Differences, 21, 376-386.

Leon, J., Nunez, J.L., Liew, J. (2015). Self-determination and STEMeducation: Effects of
autonomy, motivation, and self-regulated learning on high school math achievement.
Learning and Individual Differences,43, 156-163

Nuez, J.C., Suarez N., Rosario, P., Vallejo, G.; Valle, A. & Epstein, J.L. (2015). Relationships
between perceived parental involvement in homework, student homework behaviors, and
academic achievement: differences among elementary, junior high, and high school
students. Metacognition Leraning,10(3), 375,406.

Ormrod, J. E. (1999). Human learning, (3. Baski). Upper Saddle River, NJ: Merrill.

Ozer, B., ve Ocal, S. (2013). Simf dgretmenlerinin ev ddevlerine ydnelik uygulamalarimin ve
gortislerinin degerlendirilmesi. Uluslararasi Tiirk¢e Edebiyat Kiiltir Egitim Dergisi, 2(1),
133-149.

Ramdass, D., & Zimmerman, B. J. (2011). Developing self- regulation skills: The important role
of homework. Journal of Advanced Academics, 22, 194-218.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/3 Winter 2016



1062 Sibel DURU — Suna COGMEN

Reeve, J., Bolt, E., & Cai, Y. (1999). Autonomy-supportive teachers: How they teach and motivate
students. Journal of Educational Psychology, 91, 537-548.

Rudman, N. P. C. (2014). A review of homework literature as a precursor to practitioner-led
doctoral research in a primary school. Research in Education, 91, 12-29.

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000a). Intrinsic and extrinsic motivations: Classic definitions and new
directions. Contemporary Educational Psychology, 25, 54-67.

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000b). Self-determination theory and the facilitation of intrinsic
motivation, social development, and well-being. American Psychologist, 55, 68-78.

Sarigéz, O. (2011). Ortadgretim dgrencilerinin kimya derslerinde verilen ev 6devleri hakkindaki
diigtincelerinin degerlendirilmesi. Electronic Journal of Vocational Colleges, 1, 80-87.

Stoeger, H., & Ziegler, A. (2008). Evaluation of a classroom based training to improve self-
regulation in time management tasks during homework activities with fourth graders.
Metacognition Learning, 3, 207-230.

Sen, H. §. ve Giilcan, M. G. (2012). [Ikogretim 4. ve 5. simflarda verilen ev ddevleri konusunda
veli gorisleri. Gazi Universitesi Endiistriyel Sanatlar Egitim Fakiiltesi Dergisi, 29, 29-41.

Taylor, G., Jungert, T., Mageau, G. A., Schattke, K., Dedic, H., Rosenfield, S., & Koestner, R.
(2014). A self-determination theory approach to predicting school achievement over time:
The unique role of intrinsic motivation. Contemporary Educational Psychology, 39, 342-
358. doi:10.1016/j.cedpsych.2014.08.002

Trautwein, U., & Koller, O. (2003). The relationship between homework and achievement—still
much of a mystery. Educational Psychology Review, 15, 115-145.

Turanli, A. S. (2007). Gergek bir ikilem: Odev vermek ya da vermemek?. Sosyal Bilimler
Arastirmalart Dergisi, 1, 136-154.

Van Voorhis, F. (2004). Reflecting on the Homework Ritual: Assignments and Designs.
Theory into Practice, 43, 205-212.

Viau, R. (2015). Okulda motivasyon: Okulda giidiileme ve giidiilenmeyi 6grenme, (Cev.Y. Budak),
Ankara: An1 Yayicilik.

Waaler, R., Halvari, H., Skjesol, K., & Bagoien, T. E. (2012). Autonomy support and intrinsic goal
progress expectancy and its links to longitudinal study effort and subjective well-being:
The differential mediating effects of intrinsic and identified regulations and the moderator
effect of effort and intrinsic goals. Scandinavian Journal of Educational Research,57, 325-
341. doi: 10.1080/00313831.2012.656284

Warton, P.M. (1997). Learning about responsibility: Lessons from homework. British Journal of
EducationalPsychology, 67, 213-221.

Warton, P. M. 2001. “The Forgotten Voices in Homework: Views of the Students.”Educational
Psychologist 36 (3): 155—165.

Wielenga-Meijer, E. G., Taris T.W., Wigboldus D.H., Kompier M.A.(2011). Costs and benefits of
autonomy when learning a task: an experimental approach. The Journal of Social
Psychology, 151(3), 292-313

Yildiz, M. (2013). Okuma motivasyonu, akici okuma ve okudugunu anlamanin ilkgretim besinci
smif 6grencilerinin akademik basarilarindaki rolii. Turkish Studies - International

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 11/3 Winter 2016


http://dx.doi.org/10.1016/j.cedpsych.2014.08.002
http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/00313831.2012.656284?journalCode=csje20#.U6CN4fldW7k
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wielenga-Meijer%20EG%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21675183
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wielenga-Meijer%20EG%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21675183
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wigboldus%20DH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21675183
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kompier%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21675183

Ev Odevleri Motivasyon Olgeginin Gegerlik ve Giivenirlik Calismast 1063

Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, 8(4), 1461-
1478.

Yilmaz, F. ve Buzlukluoglu Arslan, S. (2014). Comii Tomer’de Tiirkge Ogrenen yabanci
ogrencilerin motivasyon kaynaklar1 ve sorunlart. Turkish Studies - International Periodical
For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, 9(6), 1181-1196.

Xu, J. 2005. Purposes for doing homework reported by middle and high school students. The
Journal of Educational Research, 99(1), 46-55.

Ek

EV ODEVLERi MOTiVASYON OLCEGI
. Ev 6devlerimi yapiyorum ¢iinkii yapmadigimda kendimi kotii hissediyorum.
. Ev 6devlerimi ailem beni cezalandirmasin diye yapiyorum
. Ev 6devlerimi yapiyorum ¢iinkii 6devleri yapabildigimi gérmek hosuma gidiyor.

. Ev 6devlerimi eglenceli oldugu igin yapiyorum

1
2
3
4
5. Ev 6devlerimi 6gretmenim bana kizmasin diye yapiyorum
6. Ev ddevlerimi yeni seyler 6grenmek i¢in yaptyorum

7. Ev 6devlerimi okul basarimi artirdig i¢in yapiyorum

8. Ev 6devlerimi 6grenmeme yardim ettigi ig¢in yapiyorum

9. Ev 6devlerimi daha iyi notlar almak i¢in yapityorum

10. Ev 6devlerimi 6gretmenim bana art1 puan versin diye yaptyorum.
11. Ev 6devlerimi 6dev yapmak 6nemli oldugu i¢in yapiyorum

12. Ev 6devlerimi bana ilging geldigi i¢in yapityorum

13. Ev 6devlerimi konuyu anlamami kolaylastirdig: i¢in yapiyorum

14. Ev 6devlerimi yapiyorum ¢iinkii 6gretmenim 6dev yapan ve yapmayanlara farkli davraniyor.

15. Ev 6devlerimi yapiyorum ¢iinkii 6dev yapmadigim Ogretmenim, ailem veya arkadaslarim
tarafindan fark edilirse utanirim.

16. Ev ddevlerimi 6grenmeyi sevdigim i¢in yapiyorum

17. Ev 6devlerimi kendimi iyi hissettigim i¢in yaptyorum.
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