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_ ETKiLi OKUMA ézvl_s'leRLiK ALGI @')LgEéiNiN
GELISTIiRILMESIi: GECERLILIK VE GUVENIRLIK CALISMASI

Ersin SAHIN* - Ibrahim OZTAHTALI*

0z

Ogrencilerin etkili okuma 6z yeterlik algilarini belirlemeye yonelik
6lcme araci gelistirmek amaciyla yapilan arastirmanin calisma grubunu,
Bursa ili Merkez ilgelerinde bulunan ve 2016-2017 déneminde egitim
O0gretime devam eden toplam 345 erkek 332 kiz olmak Utizere toplam 677
ortadgretim 6grencisi ile 10 alan uzmani olusmustur. Ogrenciler 5 farkl
ortadgretim okulundan tesadiifi yontemle secilmistir. Olcek gelistirme
asamasinda 56 eylemmaddesi olusturulmus, bu maddelerin madde-toplam
korelasyon degerlerinin hesaplanmasindan sonra degerleri dustik olan
maddeler oOlcekten cikarilmis ve kalan 41 madde verileri kullanilarak
Acimlayici ve Dogrulayici Faktér Analizleri yapilmistir. Analiz sonuclarina
gore cikarilan maddelerden sonra o6lcekte kalan 21madde dort faktorla bir
yapida sunulmustur. Yigilmali varyansin %56,83inu acgiklayan toplam 4
faktérin 6z degerleri (eigenvalue) sirasiyla ; birincinin 4,180 ; i kincinin
2,512 ; tclinctintin 4,096 ve dordiincintn ise 1,153 tespit edilmistir.
Olcegin tim1l icin i¢ tutarlilik anlaminda Cronbacha=0.876 degeriolarak
hesaplanmistir. Dogrulayici analiz sonugclarina gére (RMSEA =0,070 ;
SRMR=0,073 ; NNFI= 0,91 ; CFI =0,94) uyum indeks degerlerine ait
model uygunlugunun kabul edilebilir dtzeyde ve Ki-kare(477,07 ;
p<0.05) degeri de anlamli bulunarak verilerin normal dagilim 6zelligine
sahip oldugunu géstermistir Olciit gecerligi icin yapilan analiz sonucunda
uygulama sonuglari arasinda anlaml bir iliski tespit edilmistir (r= 0,82 ;
p<0,01) . Bu durum olcegin O0Olctit gecerliligine sahip oldugunu
gostermistir. Ulasilan bulgular eldeki etkli okuma 6loeginin gecerlilik ve
guivenirlik 6zelligine sahip oldugunu destekler niteliktedir.
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THE DEVELOPMENT OF EFFECTIVE READING SELF-
EFFICACY PERCEPTION SCALE: STUDY ON THE VALIDITY
AND RELIABILITY

ABSTRACT

The aim of this study was to develop ameasurement tool for
determining students’ effective reading self-efficacy perceptions. The
study group of the research was composed of a total of 677 secondary
school students (345 boys and 332 girls) receiving education at schools
located in central districts of theprovince of Bursa during the 2016-2017
academic year, plus 10 domain experts.The students were selected by the
random sampling method from 5 different secondary schools.At the scale
development stage, 56 action items were created, and after the item-total
correlation values of these items had been calculated, items with low values
were removed from the scale, and exploratory and confirmatory factor
analyses were performed by using the remaining 41 item data.After items had
been removed according to the results of these analyses, the remaining 21
items were presented in a four-factor structure.The eigenvalues of the 4
factors, which explained 56.83% of the cumulative variance, were
determined to be 4.180 for the first factor, 2.512 for the second factor,
4.096 for the third factor and 1.153 for the fourthfactor,
respectively.Regarding internal consistency of the scale as a whole, a
Cronbach’s alpha value of a=0.876 was calculated.According to the
results of the confirmatory factor analysis (RMSEA=0.070;
SRMR=0.073;NNFI= 0.91; CFI =0.94), it was found that the model fit was
at an acceptable level for the fit index values and also that the chi-square
value (477.07; p<0.05) was significant, indicating that the data had the
characteristic of normal distribution.Following the analysis performed for
the scale validity, it was determined that there was a significant
relationship between the application results (r=0.82; p<0.01).This
situation reveals that the scale has criterion validity.The obtained
findings are such as to support the idea that the present effective reading
scale has validity and reliability.

STRUCTURED ABSTRACT
Aim and Importance of the Study

The aim of the study was to present a practical scale with easy
scoring and assessment which makes it possible to determine levels of
effective reading self-efficacy perception in students at secondary
level.The scale which was developed and presented is considered
important because of the contribution it can make to the field by the
interpretation of data obtained in different research subjects and due also
to its contribution to the development of different curricula and teaching
activities for developing effective reading skills in schools and other
education institutions.

Method

This study is a scale-based study prepared with the aim of
determining the construct validity and internal consistency reliability
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coefficient of the effective reading scale. The study universe was made up
of students receiving education in secondary education institutions
located in central districts of Bursa province during the 2016-2017
academic year.This consisted of a total of 677 secondary school students,
made up of 219 high school students selected for the preliminary
implementation, 368 students chosen for the actual implementation, and
90 students selected for the criterion validity and neutrality analyses. The
students were selected by the random sampling method from 5 different
secondary schools.

Scale Development and Implementation Process

During the development of the scale, an item pool was created by
removing incoherencies and discrepancies following consultation with 10
domain experts, and a preliminary implementation was carried out by
preparing a draft 5-point Likert-type scale consisting of 56 items.Next,
according to the data obtained from the preliminary implementation,
confirmatory factor analysis was performed, and after certain poorly
operating items had been revised, the scale was reapplied to high school
students. As a result of the operations, the items were revised and
finalised, and a pool of 41 items was created. Following the other
analyses, a four-factor, valid and reliable scale consisting of 21 items was
obtained and presented. The scale is an equally-spaced scale scored from
1 (never) to 5 (always). The lowest score that can be obtained from the
scale is 21, while the highest score is 105.

Data Analysis of the Scale

The explanatory and item analyses of the study were carried out
with the SPSS 22.0 software package, while the confirmatory factor
analysis was performed with the Lisrel 8.7 programme, and all the results
obtained were tested bidirectionally.

Findings

Findings Related to the Internal Consistency Reliability of the
Measurement Tool

According to the Cronbach’s alpha value (a=0.836) and t-test
results of the 41-item test measurement tool, it was revealed that all the
items included in the scale were significant (p= 0.000) and had
distinctiveness in determining effective reading self-efficacy perceptions.

Findings Related to the Exploratory Factor Analysis

Following the rotation of the exploratory factor analysis, a 4-factor
structure with an eigenvalue greater than 1 and accounting for 56.83%
of the total variance was determined.Items
1,2,3,4,5,6,7,8,9,14,18,19,20,25,27,28,33,34,35 and 37, which had
factor loadings below 0.45, were removed from the scale.For the
remaining 21 items, the 8 items in the first factor were named
“Comprehension”, the 3 items in the second factor were named
“Breathing”, the 6 items in the third factor were named “Pausing” and the
4 items in the fourth factor were named “Appearance”. The internal
consistency coefficients according to the Cronbach’s alpha values
calculated for the subdimensions of the scale and for the scale as a whole
were determined to be 0.853 for the first factor, 0.724 for the second
factor, 0.869 for the third factor, 0.758 for the fourth factor and 0.881 for
the whole scale.
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Findings Related to the Confirmatory Factor Analysis

In the confirmatory factor analysis, the RMSEA (Root Mean Square
Error of Approximation), SRMR (Standardized Root Mean Square
Residual), TLI(Tucker-Lewis Index) ,CFI(Comparative Fit Index) and chi-
square model fit measures were taken into consideration for the
structural fit.According to the results obtained, it was determined that
the RMSEA value and SRMR value, which should be below 0.05 if a model
is to fit, were 0.070 and 0.073, respectively.Moreover, the NNFI value of
0.91, CFI value of 0.94 and chi-square test statistic of 477.07 revealed
that the data had normal distribution by taking p<0.05 as significant.

Findings Related to the Measurement Validity

To test the measurement validity of the scale, the “Metacognitive
Reading Strategies Questionnaire” developed by Taraban, Kerr and
Rynearson (2004) and adapted to Turkish by Cégmen and Saracalioglu
(2010) was applied together with the developed scaleto 90 students. As a
result of the analysis made, a significant relationship was determined
between the results of these two applications (r= 0.82; p<0.01).

Findings Related to Neutrality

In terms of neutrality in the subgroups in which the developed scale
was applied, it was determined that only the dimension related to
“breathing” had low reliability coefficients for students aged 14, 16 and
17.However, it was seen that the reliability coefficients for the other
dimensions of the scale were above the required minimum level. In this
case, no restriction was found for an assessment made based on the
scores obtained in the other dimensions.

Conclusion and Recommendations

The internal consistency coefficient of the scale was found to be at
a suitable level for both the scale as a whole and for the sub-
factors.Moreover, since the scale also had to be reliable for the subgroups
of the groups to which it was to be applied, evidence towards this was
also examined.The gathered data revealed that the reliability level of the
scale was weak only in the “breathing” sub-group.However, it was seen
that the reliability levels of the other factors of the scale were adequate
and that this sub-group had adequate reliability when the fourth factor
was included in the scale as a whole.Moreover, it was understood that all
other sub-groups of the scale had satisfactory levels of reliability.The
developed scale was applied to students at the secondary level. However,
it can be said that the scale may also be used at other educational levels.
Furthermore, it can also be said that since the scale dimensions are not
included in similar studies conducted, the necessary evidence of validity
and reliability should be gathered to enable the scale to also be used with
students at different levels.

Keywords: Effective Reading, Act of Reading, Scale Development.

Giris
Giliniimiize kadar kiiltiirel ve bilimsel birikim siirecinde bireylerin akademik ve sosyal

basarisinin 6n kosullarindan birisi de yaygin olarak “okuma” eylemi kabul edilmistir. Okuma, ge¢cmisi
irdeleme ve gecmisle bag kurarak giiniimiizdeki yeni bilimsel geligmelere yol agmustir. Diger bir
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ifadeyle okuma eyleminin i¢inde farkindalikla algilama ve iligkilendirme vardir. Tiirk¢enin anlamsal
isletim sistemine uygun bir okuma davranisi bu iki eylemi mutlaka igermelidir.

Alanyazinda okumanin gesitli tanimlar1 yapilmistir. Celik(2006)’e gére okuma, gozlerin ve ses
organlarimin gesitli hareketlerinden ve zihnin manay1 kavrama gayretinden meydana gelen karmasik bir
etkinliktir. Coskun (2002)’a gore okuma, “gérme, dikkat, algilama, hatirlama, seslendirme,
anlamlandirma, sentezleme, ¢oziimleme ve yorumlama gibi farkli bilesenlerden olusan, karmasik bir
zihinsel siire¢” Engin ve Uygun(2011)’a gore okuma; “bir yaziy1, sdzciikleri, ciimleleri, noktalama
isaretleri ve 0teki 6geleriyle gorme, algilama ve kavrama siireci” Ontorio (2003)’ya gore okuma, “yazili
metne anlam verme siireci”, Harris ve Sipay’e (1990°dan akt. Bay,2010) gore “Okuma, yazi dilinin
anlamli olarak yorumlanmasi” Tinker ve McCullough’a (1968’den akt. Bay,2010) gére okuma, “gecmis
yasantilar araciligiyla olusturulan anlamlarin hatirlanmasi ve okuyucunun halen sahip oldugu
kavramlar1 kullanarak yeni anlamlar kurmasi igin uyarici olarak gorev yapan basili ve yazili sembollerin
taninmast ve algilanmas1”, Gogiis’e (1978: 60) gore okuma, “bir yazinin harflerini, sézciiklerini,
imlerini tanimak ve bunlarin anlamlarim1 kavramak”, Arslan ve Dirik (2008)’e gore okuma, “insani
biitiiniiyle hem kisisel hem de toplumsal yonden etkileyen bir deney ve yazili sembollerin ¢éziimlenip
anlamlandiriimas1”, Ozdemir (1993: 13)’e gore okumak, “basili sdzciikleri duyu organlar1 yoluyla
algilayip bunlar1 anlamlandirma, kavrama ve yorumlamaya dayanan zihinsel bir etkinlik”, Demirel’e
(1999: 59) gore okuma, “bilissel davraniglarla psikomotor becerilerin ortak g¢alismasiyla, yazili
sembollerden anlam ¢ikarma etkinligi” ,Y1ld1z(2010)’a gore ise okuma, “yazili mesajlar1 duyu organlar
ile algilayip, bunlar1 yorumlama, anlamlandirma amaci ile zihnimizin duyu organlarimizla ortaklasa
yaptig1 bir etkinlik”, Arslan ve Aytag (2010)’a gore okuma, “bilgilerin insan bellegine aktarilmasinda
onemli bir arag” , Cemaloglu( 2001); Keskinkilig( 2002); Cayci ve Demir, (2006)’e gére okuma, “bir
yazidaki sembolleri (ya da imleri) tanima, seslendirme ve anlamlandirma etkinligi” Altun ve
Dig.(2011)’ne gore okuma, “sadece kelimelerin seslendirildigi pasif bir faaliyet olmayip aksine aktif ve
yaratici bir iglemi”, Sahbaz ve Cekici (2012)’ye gore ise okuma ,”sadece goziin, kagit iistiindeki lekeyi
gormesi degil; ayn1 zamanda gordiigii lekelere anlam vermesi ve yorumlamasi isi” dir. Okuma isleminde
esas amag, isaretlerden fikirlere siiratle gegmeyi saglamaktir. Okuma tanimlarinda da goriilecegi iizere,
okuma oldukc¢a karmagik bir eylemdir. Siirecin karmagik olmasi, farkli egitimcilerin okuma kavramina
yonelik farkli tammlar yapmalarina sebep olmustur. Ornegin bazilari okuma islemine anlami
yakalamak, bazilar1 sesleri birbirine ¢atmak, kelimeleri tanimak, ciimlelere anlam vermek, bir takim
yazili sembollerden anlam ¢ikarmak ve sembollerden anlam ¢ikararak bu anlami yorulmak goézii ile
bakmislardir (Y11di1z,2010).

Etkili okuma yeterliligi ise, okuma eyleminin bazi temel becerilerin dogru sekilde yerine
getirilmesiyle iliskilidir. Bu beceriler okuma aliskanligi, okumaya hazirlik, goriintiileme, durak, nefes
ve kavrama gibi beceriler ile aciklanabilir. Okuma davranmiginin diizenli tekrari biyolojik olarak
okuyucunun bu davramisi aligkanliga doniistiirmesini saglar. Okuma amacina ulagsmada okuma
aligkanligimin etkisi yadsinamaz. Her eylemde oldugu gibi okuma ve onun sonucunda algilama ve
kavrama igin bir hazirlik asamasi gereklidir. Okuma eylemi oncesinde fiziksel ve zihinsel olarak
okumaya hazirlik yapilmasi gerekir. Okumanin beklenilen sonuglari verebilmesi i¢in aydinlatma,
havalandirma, dogru durus, sessizlik gibi fiziksel kosullarin uygun hale getirilmesi gerektigi gibi
odaklanma, dncesini animsama ve tekrarlama gibi zihinsel hazirlik siirecinin de tamamlanmasi gerekir.

Tiim dillerin anlamlandirilmasinin ortak becerilerinden birisi de goriintiileme dir. Okuyucu bir
sOzcligl tek basina gorintiillediginde zihinde anlamsal karsilik olarak o sozciigiin sadece temel, yani
sozliikte ilk sirada yer alan anlami belirir. Bu durum okumay1 ve kavramayi zorlastirir. Cilinkii orada
kullanilan sozciik ¢ok anlamlilik g6z 6niine alindiginda anlamsal olarak tek basina degerlendirilemez.
Tiirk¢ede ¢cogu zaman sozciikler degil s6zciik Gbekleri esas olarak anlamsal yapiy1 kurgular. Bir baska
deyisle sozciikler bir araya gelerek anlamsal kompozisyonlar olustururlar. Tiirk¢ede anlamlandirma ve
kavramanin saglanmasi, sozciklerin bir araya gelerek olusturduklari anlamsal birliklerin bir biitiin
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olarak goriintiilenmesiyle miimkiindiir. Bu durumda s6zciik sozciik okuyan bir okuyucunun hem hiz
hem de kavrama konusunda basarili olmasi beklenemez. Diger bir beceri ise durak tir. ifade giicii
acisinda da ¢ok giiclii bir yapiya sahip olan Tiirkce, kolay ve hizli okunan bir sekilsel ve anlamsal isletim
sistemine sahiptir. Bunu saglayan ise ciimle i¢inde anlamsal kompozisyonlarin sinirini kabaca belirleyen
ve bu anlamsal birligin anlamiyla ilgili kisitli bir ipuglar1 veren imge noktalama isaretleridir. Birey
okuma eylemi sirasinda zihinsel olarak hem seslendirmeli hem de fotografik duraklar yapar ve
seslendirme sirasinda her durakta bir es yapar. Birey cesitli sebeplerle var olan bir durag: atladiginda ya
da olmayan bir yerde durak yarattiginda Tiirk¢enin anlamsal igletim sisteminin bir zorunlulugu olarak
bilingaltinda yeterli kavrama gergeklemez ve bireyin metin iizerinde siirekli geri donmesine sebep olur.
Dogru nefes alabilmek ise okuma davranisinin kritik becerilerinden biridir. Anlamsal birliklerin
sinirlarinin belirlenmesi ancak dogru bir nefes uygulamasiyla saglanabilir. Okuma 6gretiminin baginda
ogrencilerin hazirbulunusluklar arasinda yer almayan dogru nefes alabilme becerisi, okuma ogretimi
sirasinda solumanin bozulmasina, buna bagli olarak da okuyucunun yetersiz ve diizensiz soluma
nedeniyle okuma sirasinda var olan bir duragi atlamasina, olmayan bir yerde de durak yapmasina neden
olmaktadir. Bu durum anlamsal birliklerin sinirlarin1 bozmaktadir. Boylece diger bir beceri olarak
kavrama siireci, dogru nefes, duraklama ve gériintiileme becerisiyle sonuca ulasmaktadir. ilk ii¢ beceriyi
dogru ve etkili bir sekilde gerceklestiremeyen birey kavrama siirecini tamamlayamamakta ve
anlamlandirma gerceklesmemektedir (Oztahtal1 2011). Birey metindeki bilgileri alip bunlar1 kendi bilgi,
diisiince ve amaglaria gore yogurur ve bu etkilesim sonucunda anlama gergeklesir (Yangin ve Sidekli,
2006). Smurlart degisen anlamsal birlikler, anlamsal biitiinliik ve kompozisyonlarin1 kaybetmektedir
Boylece yapilan hatalar, akici okumayi engellemekte ve okudugunu anlamayi giiglestirmektedir.
Ozellikle Tlkdgretim diizeyinde birgok dgrencinin kendi seviyesine uygun bir metni okurken ¢ok sayida
sesli okuma hatas1 yaptig1 bilinen bir gercektir. ilkdgretimin ilk yillarinda 6grencinin zayif bir okumaya
sahip olmas1, onun Tiirk¢e dersi disindaki derslerde de basarisini olumsuz yonde etkileyebilir. ilkokula
yeni baslayan ve 6zellikle okuma gii¢liigii ¢eken 6grenciler i¢in okumayr 6grenmenin giigliigii, bazen
okumaya baglama heyecanini bile unutturup, ¢cocugun okuldan nefret etmesine, kendine olan giivenini
kaybetmesine ve sosyal hayatinda bircok olumsuzlugun gelismesine neden olabilmektedir (Ikinci,
2011). Nitekim Baydik ve dig (2012), tarafindan yapilan arastirma sonuglarma gore, 6grencilerin
cogunun noktalama isaretlerine dikkat etmeden ve hatali okuduklari, 6gretmenlerin ¢cogunun prozodik
okumaya model olduklari, tekrarli okuma ve fonik analiz tekniklerini kullandiklar1 ve 6grencilerine
okuma hatalarina iliskin geribildirim verdikleri, 6gretmenlerin en az yaptig1 okuma akiciligr 6gretim
uygulamalarinin koro okuma ve biitiinsel sozciik 0gretimi oldugu, 6gretmenlerin gogunun okuma
degerlendirmesi yapmadigi ya da sinirli sayida degerlendirme yontemi kullandigi ve Ogrencilerini
bagimsiz okuma i¢in giidiilemedigi tespit edilmistir.

Benzer bi¢imde Altun ve Digerleri (2011) tarafindan yapilan arastirma sonuglarina gore,
[Ikdgretim 1. kademede sinif dgretmenlerinin siniflarinda birgok okuma giigliigiiyle karsilastiklar1 ve bu
giicliikklerin cocuklarm sadece Tiirkge derslerini degil diger derslerini de olumsuz etkiledigi ayrica
cocuklarda 6zgiiven eksikligine neden oldugu belirlenmistir. Arslan ve Dirik (2008) tarafindan yapilan
arastirma sonuglarina gore ise, duyussal yaklasim destegi alan Ogrencilerin okuma giicliiklerinin,
almayan Ggrencilere gore anlamli oranda azaldigi goriilmiis ve O0grencilerin heceleme, tekrar, yanlig
okuma, ekleme, atlama ve eksik okuma giicliiklerinin azaldig1 belirlenmistir.

Okudugunu biitiin yonleriyle kavrama; bilgiyi isleme, 6nceki 6grenmelerle iliskilendirme, daha
islevsel kullanmaya iligkin biligsel becerileri etkin kullanabilmekle miimkiindiir. Genel olarak
okudugunu anlama, herhangi bir metinden bilgi edinme, anlam ¢ikarma olarak ele alindiginda, bu siire¢
metin ve okur arasinda gerc¢eklesen etkilesimdir. Bu siire¢, okurun metinde var olan veya aranan, istenen
bilgiye ulasma, onu agiga c¢ikarmak i¢in kavramaya iliskin bilgi ve deneyimine dayanan okuma
cabasidir. Bu cabada basar1 saglamak i¢in okurun kavramaya iliskin edinmesi gereken birtakim
becerilerle donanimli olmasi ve okuma siirecinde kavramay1 gerc¢eklestirmek i¢in bunlari metne karsi
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bilingli kullanmasi gerekir(Karatay,2009) .Bu alanda yapilan biitiin ¢alismalar incelendiginde, bireylerin
agirhkli olarak okuma {istbilissel farkindaliklar1 dlgeklerle belirlenmeye calisiimistir.(Oztiirk,2012)
Karatay(2009) tarafindan gelistirilen Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik Olgegi, planlama,
diizenleme ve degerlendirme boyutlarindan olusmaktadir. Karahan (2018) tarafindan gelistirilen Okuma
tutum Olgegi, tutum boyutuna sahiptir. Yaman ve Dagtas (2016) tarafindan gelistirilen Ekrandan
Okumaya Yonelik Tutum Olgegi ;“ekrandan okumanin okumaya yonelik tutuma olumlu etkileri” ve
“ekrandan okumanin okumaya yonelik tutuma olumsuz etkileri” boyutlarina sahiptir. Gelen (2003)
tarafindan gelistirilen Ustbilissel Okudugunu Anlama Farkindaligi Olgegi de; sartli bilgi, kontrol,
planlama ve degerlendirme olarak dort boyuttan olusmaktadir. Oztiirk(2012) tarafindan Tiirkge ye
uyarlanan Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri de; Genel Okuma Stratejileri, Problem
Cozme Stratejisi ve Okuma Stratejilerini Destekleme olmak iizere ii¢ boyutludur. Cakiroglu ve
Palanci(2015) tarafindan uyarlanan Okumaya Yonelik Tutum Olgegi ise, eglence olarak okuma ve
akademik okuma boyutlarma sahiptir. Ozbay ve Uyar(2009) tarafindan Okumaya yénelik tutum 6lcegi;
okul dis1 serbest okuma, kitaplar, genel okuma ve akademik okuma olarak dort boyutlu siniflanmstir.
Ozdemir ve Akkaya (2014) tarafindan orta dgretim 6grencileri i¢in gelistirilen Okumaya Yonelik Tutum
Olgegi de yazar, aliskanlik adanma ve gergegi asma olarak dort boyut ortaya ¢ikarmustir.  Yildiz ve
Aktas (2015) ise ;“Okuma Motivasyonu ve Okumaya Adanmuslik Olgegi”nin uyarlamasini yaparak;
icsel motivasyon, yeterlilik, giicliikk, deger verme, deger vermeme, baglilik ve kaginma olarak
adlandirilan yedi boyut tespit etmiglerdir. Tuncer (2011) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan ‘Okuma
Becerisi Stratejileri Kullanim Olgegi’ ne ait stratejiler;  yapilandirma, yonetim, destekleme,
gorsellestirme, kendini diizenleme ve planlama olarak alti boyutta toplanirken ;‘Ustbilis Okuma
Stratejileri Olgegi’ ne ait stratejiler ise, planlama, tamamlayici, farkindalik, metin dayanakli ve
ayarlayici olarak bes boyutta toplanmistir. Yurdakal ve Kirmiz1 (2017) tarafindan gelistirilen Yaratici
Okumaya Yénelik Algr Olgegi ise; metin olgusu, karakter olgusu ve yazar olgusu olmak iizere iig
boyutludur. Ozen ve Durkan(2016) tarafindan gelistirilen Ustbilissel okuma stratejileri Kullandirma
Olgegi “okuma dncesi”, “okuma esnasi”, “okuma sonras1” ve “hazirlik” olarak dért boyutludur. Kuzu
ve Dogan (2015) tarafindan gelistirilen 6gretmen adaylarina yonelik okuma tutum o6lcegi ise kitap
okuma tutumu adi altinda bir boyutludur. Cogmen ve Saracaloglu (2010) tarafindan Tiirk¢e ye uyarlanan
Ust Biligsel Okuma Stratejileri Olgegi ise; analitik stratejiler ve pragmatik stratejiler olmak iizere iki
boyutludur. Celiktiirk ve Yamag¢ (2015) tarafindan gelistirilen “Okuma Kaygis1 Olcegi de tek
boyutludur.

Ulkemizde gelistirilen ve uyarlanan dlgekler incelendiginde anlama ya da kavrama boyutlarina
yer verilmesine karsilik nefesi etkili kullanma, dogru yerde durak yapma, goriintiilemeyi etkili
kullanabilme becerilerini 6lgebilecek bicimde boyutlandirmalara rastlanmamistir. Bu gereksinimden
hareketle bu arastirmada orta 6gretim seviyesindeki &grencilerin etkili okuma yeterlik diizeylerini
olgebilmek agisindan gegerli ve giivenilir bir “Etkili Okuma Ozyeterlik Alg1 Olgegi” gelistirmek
amaglanmigtir. Bu arastirma kapsaminda gelistirilen 6l¢ek ile daha biiyiikk 6rneklemler iizerinde
calisilarak daha genellenebilir veri toplanmasi beklenmektedir.

Ogrencilerin okumada karsilastiklari sorunlarmi fark ederek kendi etkili okuma beceri diizeyleri
hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve okuma yeterlikleri hakkinda farkindalik diizeylerine ulagmalari
akademik basarilar1 i¢in mutlaka gereklidir. Okudugunu kavrama becerileri yaninda, nefesi uygun ve
diizenli kontrol etme, uygun yerde durak yapma hayal giiclinii kullanma ve goriintiileme yapma
diizeyleri hakkindaki farkindaliklarnin gelistirilmesi de onemlidir. Buradan hareketle arastirmanin
amaci ortadgretim diizeyindeki 6grencilerin etkili okuma 6zyeterlik algi diizeylerinin belirlenmesine
olanak veren puanlanmasi ve degerlendirilmesi kolay, kullanigh bir 6l¢ek sunmaktir.

Ulkemizde farkli egitim 6gretim kademelerinde genellikle &grencilerin okuma becerileri,
yeterlikleri, tutumlar1 ve biligsel diizey farkindaliklarin tespit etmeyi amaglayan arastirmalar yapilmis
ve bu basliklara ait Olgekler gelistirilerek kullanilmistir. Okuma 6lgeklerinin boyutlandirilmasi
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bakimindan benzer isimlendirmelere yer verilmesine karsin bu arastirmada gelistirilen 6lgegin boyut
isimlerinin farkli olmasi ve daha 6nceki caligmalar da yer almamasi 6nemli bulunmustur. Ayrica 6lgegin
gelistirilmesi sirasinda hedef kitlenin 6zelliklerine uygun bir ¢alisma grubundan veri toplanmasi da
Olcegin psikometrik 6zellikleri yansitma giicli bakimindan 6nemli goriilmiistiir. Gelistirilen ve sunulan
Olcek sayesinde elde edilecek farkli aragtirma konularina ait verilerin ¢6ziimlenmesi sonunda alana katki
getirilebilecegi ve etkili okuma becerilerinin gelistirilmesi icin okullarda ve diger egitim kurumlarinda
farkli ders programlarinin ve 6gretim etkinliklerinin gelistirilmesine de katki saglamasi acisindan da
onemli bulunmustur. Ogretim siirecinde hem 6grencilerin hem de dgrenme dgretme etkinliklerine
rehberlik eden 6gretmenleri bu konuda bilinglendirmeyi, 6zellikle de farkli ana dili dersi 6gretim
programlarindaki okuma kazanimlarinin istenen hedeflere ulasmasini kolaylastirmay1 saglayacaktir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirma, etkili okuma 06lgeginin yap1 gecerliligini ve i¢ tutarhilik giivenirlik katsayisini
belirlemeye yonelik olarak hazirlanan 6l¢ekleme temelli bir arastirmadir. Ayrica bir grubun belli bash
bir takim 6zelliklerini belirlemek i¢in gruptaki bireylerin goriislerinin ve tutumlarinin belirlenmesine
calisilan tarama modeli kullanilmistir.

Katilimcilar

Aragtirma evreni Bursa ili Merkez ilgelerinde bulunan ve 2016-2017 doneminde egitim
Ogretime devam eden ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerden olugsmustur. Arastirmanin 6rneklemini;
madde havuzunu olusturmak icin goriisiilen 10 alan uzmani, goriismeden elde edilen veriler
dogrultusunda diizenlenen maddelerin 6n uygulamasi igin segilen 219lise 6grencisi, asil uygulama igin
secilen 368 6grenci ve Olgiit gegerligi ile yansizlik analizleri igin segilen 90 6grenci olmak iizere toplam
677 ortadgretim dgrencisi olusturmustur. Ogrenciler 5 farkli ortadgretim okulundan tesadiifi yontemle
sec¢ilmigtir.

Veri Toplama Araclar
Olgegin Gelistirilmesi Siireci

Olgegin gelistirilmesi amaciyla; iilkemizde ve yurt disinda gelistirilen ve Tiirkgeye uyarlanan
ozellikle “okuma stratejileri” baglikli 6lgekler ile Baydik ve Ark. (2012) tarafindan hatali okuma, Arslan
ve Dirik (2008); Altun ve Ark. (2011) tarafindan okuma gii¢liigii, Giilerer ve Batur (2004) tarafindan
yanlis okuma tutumu, okumaya hazirlik ve okuma engellerinin belirlendigi arastirmalarla birlikte,
okudugunu kavramada bilissel farkindaligin 6nemi iizerine yapilan farkli aragtirmalar da (Alexander ve
Jetton, 2000; Pressley 2000) dikkate alinarak etkili okuma 6lgeginin maddelerinin olusturulma hazirligi
yapilmistir. Ardindan 10 alan uzmani ile goriisiilerek anlamsal bozukluklar ve tutarsizliklar giderilerek
madde havuzu olusturulmus ve S6maddeden olusan 5°li Likert tipi taslak 6l¢ek hazirlanarak 6n
uygulama yapilmistir. Olgegin maddeleriyle ilgili olarak dgrencilerden nicel veriler toplanmistir. Daha
sonra birbiri ile benzer anlamlari tasiyan ifadeler elenerek farkli ifadelerden olugan bir havuz
olusturulmustur. Ardindan 6n uygulama verilerine gore dogrulayici faktor analizi yapilmis, diizenli
calismayan bazi maddeler diizeltildikten sonra lise 6grencilerine dlgek tekrar uygulanmstir. Islemler
sonucunda tekrar diizenlenen maddelere son sekli verilerek 41 maddelik havuz yapilmistir. Maddelerin
32’sinin olumlu, 8’inin olumsuz yapida oldugu belirlenmistir. Elde edilen verilerden hareketle, 41 madde
ay1rt edicilik analizi, agiklayic1 ve dogrulayici faktor analizleri yapilmis, dlcegin giivenirlik katsayilar
hesaplanmustir. Yapilan analizler sonunda 21 maddeden olusan dort faktorlii gegerli ve giivenilir bir
Olcek elde edilmis ve sunulmustur.
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Olgeginin Uygulanmas Siireci

Olgegin &n uygulamast igin farkli iic lisenin 10. ,11. ve 12.smiflarindakidaki 120 kiz ve 99 erkek
olmak iizere 219 &grenciden veri toplanmustir. Olgegin agimlayici ve dogrulayici faktdr analizinin
yapildig1 ve giivenirlik katsayisinin hesaplandigi asil uygulama verileri ise, {i¢ liseden toplanmis ve bu
okullarda toplam 368 lise Ogrencisine ulagilmigtir. Veriler tizerinde 6grencilerin eksik isaretleme
yapmalar1 yiiziinden 19 6grenciden alinan veri degerlendirmeye dahil edilmemistir. Geriye kalan 349
ogrenciden alman veri degerlendirmede kullamlmustir. Ogrencilerin 116’s1 10. smif, 116’s1 11. sinif,
117’si 12. Sinifta 6grenim gormektedir. 5°li Likert tipi deneme 6lgegi 349 lise 0grencisine uygulanarak
yap1 gecerligi tespit edilmistir. Son kisimda gelistirilen 6l¢egin 6l¢iit gecerliligi ile ilgili kanit toplamak
ve alt gruplar icin giivenirlik katsayilarini hesaplamak amaciyla veri alinmistir. Bu asamada gelistirilen
Ol¢ek ile; Taraban, Kerr ve Rynearson (2004) tarafindan gelistirilen ve Cogmen ve Saracalioglu (2010)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Ust Bilissel Okuma Stratejileri Olcegi” ii¢ farkli okuldaki lise
Ogrencilerine uygulanmis ve 10,11 ve 12. siniflardaki toplam 90 6grenciden veri toplanmustir.

Etkili Okuma Oz yeterlik Algi Ol¢eginin Puanlanmasi

Etkili okuma 6z yeterlik alg1 6lgegi, 1 (higbir zaman ile 5 (her zaman ) arasinda puanlanan esit
aralikli bir l¢ektir. Ogrencilerin maddelerde yer alan davranislara ait tepkilerini kendilerine en uygun ;
Higbir zaman (1) , Nadiren (2) , Bazen (3) , Siklikla (4) ve Her zaman (5) bigiminde isaretlemeleri
beklenmistir. Olcekten almabilecek en diisiik puan 21,en yiiksek puan ise 105°dir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin agiklayic1 ve madde analizi ¢aligmalar1 SPSS 22.0 paket programiyla dogrulayici
faktor analizi ¢aligmalari ise Lisrel 8.7 programlari ile gerg¢eklestirilmis ve elde edilen tiim sonuglar ¢ift
yonlii olarak sinanmustir.,

Bulgular
Ol¢me Aracinin i¢ Tutarlihk Giivenirligine iliskin Bulgular

Olgegin giivenirlik ¢alismalan i¢ tutarlilik katsayilartyla incelenmistir. Olgege iliskin madde
toplam korelasyonlari, alt/tist %27lik grup ortalamalarinin karsilastirmas1 yontemleriyle incelenmistir.
Her bir madde i¢in bagimsiz gruplarda iki yonli t-testi yapilmis ve madde analizi sonuglar asagida
verilmistir;

Tablo 1: Etkili Okuma Oz yeterlik Algi Olgeginin Segilen Maddelerinin Ayirt Ediciligine Iliskin t-Testi

Analizi
Olcek Grup N _ Ss sd t p
Madde No X
1 alt 178 2,40 .840 354 -41,227 .000
ust 178 5 .000 354 -42,227 .000
2 alt 178 1,18 ,382 354 -74,419 .000
ust 178 4,63 ,484 354 -74,518 .000
3 alt 178 1,00 ,000 354 -55,817 .000
st 178 4,18 ,760 354 -55,817 .000
4 alt 178 1,84 1,243 354 -7,987 .000
ust 178 3,02 1,529 354 -7,987 .000
5 alt 178 3,08 ,935 354 -27,402 .000
st 178 5,00 ,000 354 -27,402 .000
6 alt 178 1,20 ,402 354 -56,840 .000

iist 178 4,33 ,608 354  -57,094 .000
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7 alt 178 1,00 ,000 354 -94,961 .000
st 178 4,55 499 354 -94,961 .000
8 alt 178 1,68 ,468 354 -58,852 .000
st 178 4,64 481 354 -58,852 .000
9 alt 178 1,53 ,500 354 -67,413 .000
st 178 4,79 ,407 354 -67,413 .000
10 alt 178 1,00 ,000 354 -46,304 .000
list 178 3,84 817 354 -46,304 .000
11 alt 178 1,28 448 354 -68,292 .000
list 178 4,64 ,481 354 -68,292 .000
12 alt 178 1,97 ,795 354 -50,928 .000
iist 178 5,00 ,000 354 -50,928 .000
13 alt 178 2,45 ,681 354 -49,981 .000
iist 178 5,00 ,000 354 -49,981 .000
14 alt 178 1,00 ,000 354 -38,116 .000
st 178 3,66 ,932 354 -38,116 .000
15 alt 178 1,00 ,000 354 -98,943 .000
tist 178 4,62 ,486 354 -99,506 .000
16 alt 178 1,00 ,000 354 -48,897 .000
st 178 3,85 77 354 -49,897 .000
17 alt 178 1,30 ,459 354 -62,379 .000
list 178 4,47 ,501 354 -62,379 .000
18 alt 178 2,99 ,939 354 -28,584 .000
st 178 5,00 ,000 354 -28,584 .000
19 alt 178 1,53 ,501 354 -63,782 .000
st 178 4,73 ,445 354 -63,782 .000
20 alt 178 1,10 ,302 354 -47,151 .000
st 178 4,12 ,800 354 -47,151 .000
21 alt 178 1,26 442 354 -64,270 .000
st 178 4,48 ,501 354 -64,270 .000
22 alt 178 1,40 491 354 -58,144 .000
iist 178 4,45 499 354 -58,144 .000
23 alt 178 1,01 ,075 354 -58,252 .000
tist 178 4,15 717 354 -58,252 .000
24 alt 178 1,00 ,000 354 -46,834 .000
iist 178 3,82 ,803 354 -46,834 .000
25 alt 178 1,47 ,501 354 -70,729 .000
iist 178 4,82 ,385 354 -70,729 .000
26 alt 178 1,00 ,000 354 -91,847 .000
iist 178 4,46 ,500 354 -92,369 .000
27 alt 178 1,00 ,000 354 -55,725 .000
iist 178 4,24 776 354 -55,725 .000
28 alt 178 1,00 ,000 354 -44,353 .000
iist 178 3,53 ,760 354 -44,353 .000
29 alt 178 1,17 ,380 354 -74,851 .000
iist 178 4,63 ,484 354 -74,851 .000
30 alt 178 1,18 ,385 354 -73,147 .000
iist 178 4,60 491 354 -73,147 .000
31 alt 178 2,60 ,692 354 -33,634 .000
st 178 4,70 461 354 -33,634 .000
32 alt 178 2,27 ,785 354 -36,670 .000
st 178 4,74 439 354 -36,670 .000
33 alt 178 1,00 ,000 354 -127,313 .000
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list 178 4,80 ,399 354  -127,313 .000

34 alt 178 1,50 ,501 354  -93,129 .000
tist 178 5,00 ,000 354  -93,129 .000
35 alt 178 1,39 490 354  -98,234 .000
tist 178 5,00 ,000 354  -98,234 .000
36 alt 178 1,00 ,000 354  -92,174 .000
tist 178 4,43 ,496 354  -92,174 .000
37 alt 178 1,04 ,208 354  -88,367 .000
ust 178 4,59 ,493 354  -88,367 .000
38 alt 178 1,41 ,493 354  -69,781 .000
ust 178 4,78 415 354  -69,781 .000
39 alt 178 2,33 772 354  -46,127 .000
tist 178 5,00 ,000 354  -46,127 .000
40 alt 178 1,17 ,380 354  -79,396 .000
tist 178 4,71 ,456 354  -79,396 .000
41 alt 178 1,00 ,000 354  -51,891 .000
tist 178 4,08 792 354  -51,891 .000
Crombach’s Alpha (a) .816

Tablo 1l.incelendiginde 41 maddelik deneme Slgme aracinin Cronbach Alfa Katsayis1 degeri
(0=.836) Ve t-testi sonuglarina gore, 6l¢ekte yer alan maddelerin tamaminin anlamli oldugu (p= ,000)
ve biitiin maddelerin etkili okuma 6z yeterlik algisini belirlemede ayirt edicilik 6zelligine sahip
oldugunu gostermektedir. Etkili okuma 6z yeterlik algi dlgegine iligkin elde edilen Cronbach Alfa Katsayisi
degeri, 6lgme aracinin homojenliginin bir gostergesi olarak kabul edilmekte olup, hesaplanan Cronbach
Alfa Katsayisi 1’e yaklastig1 derecede 6lgme aracinin tek boyutlu bir yapiya sahip oldugu diisiiniilebilir.
Oz damar (1999) *a gore giivenirlik katsayisina iliskin &lgiit degerleri araliginda 0,81<< 1,00 oldugu
zaman Olcek yiiksek diizeyde gilivenilirdir. Yukarida verilen 6lgiit degerlerine gore olgegin de yliksek
diizeyde bir glivenirlik katsayisina sahip oldugu goriilmistiir

Ol¢me Aracimin Gegerlik Calismasi

Yap1 gegerliligi 6l¢me aracinda yer alan maddelerin 6l¢iilmek istenen ozellikle yiiksek diizeyde
iliski vermesi ve faktdrler arasindaki iligkilerin de kurama uygun olmasi durumunu ifade etmesi olarak
kabul edilebilir (Yasar,2014) . Olgegin yap1 gecerliligi ¢calismasinda dnce agimlayici faktdr analizine
yer verilmis ardindan 6lgek modelinin toplanan arastirma verisi tarafindan dogrulanma diizeyini
incelemeye yarayan (Noar 2003; Karatay,2009) dogrulayict faktor analizi yapilmigtir.

Ac¢imlayici Faktor Analizine Yonelik Bulgular

Acimlayic1 Faktor analizi gozlenemeyen ve olgiilemeyen gizli boyutlar1 ortaya ¢ikarmay1 saglar.
Bu nedenle Uygunluk kosulu i¢in bircok test yapilmalidir. Ornegin, drneklem sayisi en az 50 olmalidir
ve Faktor analizine baglamadan 6nce ifadeler arasi korelasyonlara da bakilmalidir. Ayrica Bartlett testi
ile korelasyon matrisinin istatistiki olarak anlamliligina bakilabilir ve KMO testi yapilarak da
degiskenler arasindaki korelasyonlar dlgiilebilir. KMO testinin degeri 0 ile 1 araliginda olmalidir.
Johnson ve Winchern, 2014; Kalayci, 2006; Yaslioglu, 2017). Buna bagli olarak verilerin Faktor
analizine uygun olup olmadiginin belirlemek amaciyla yapilan Kaiser-Meyer Olkin (KMO) ve Bartlett
testi sonuglar1 agsagida verilmistir;
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Tablo 2: Etkili Okuma Ozyeterlik Alg1 Olgegi’ne Ait KMO ve Bartlett’s Test Istatistikleri

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Orneklem Uygunlugu Olgiisii 778
Bartlett’s KiiresellikTesti Yaklasik Ki-KareDegeri 3064,720
Serbestlik Derecesi (sd) 210
Anlamlilik Diizeyi (Sig.) 0.00

Tablo 2’ye gore, KMO test i6l¢iim degerinin 0,778, Bartlett Sphericity testi kikare degerinin ise
3064,720 (sd =2010, p=.000) oldugu tespit edilmistir. KMO degerinin 0, 70 {izerinde olmas1 very setinin
faktor analizi yapmak i¢in uygun diizeyde oldugu seklinde yorumlanmaktadir (Field, 2000). 0,71- 0,80
degerinin orta, 0,81-0,90 degerininiyi,0,90 iizerinde olan degerinise miitkemmel oldugunu belirtilmistir
(Sencan, 2005; Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2012; Yasar, 2014). Bartlett testi sonucunda da
sifir hipotezi .05 anlamlilik diizeyinde reddedilmistir

Dondiirtilmiis faktor analizinde Varimax yontemi kullanilmistir. Sonuglar degerlendirilirken 6z
degeri (eigenvalue) 1’in iizerinde olan faktorler anlamli kabul edilerek dikkate alinmigtir. Faktor
yiiklerinin incelenmesinde minimum deger olarak .45 kabul edilmistir. Ayrica yi18ilma grafiginin kirilma
noktasi da yapiy1 belirlemede dikkate almmustir. Olgegin son halinin y1§1lma grafigi asagidaki gibidir ;

Sekil 1: Etkili Okuma Ozyeterlik Alg1 Olgeginin Yig1lma Grafigi

Scree Plot (Yigilma Goriintiisii)

Eigenvalue (Gzdeger)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Component Number (Olcek Maddeleri)

Yapilan dondiiriilmemis faktor analizinde 36 maddenin .45 ve daha yiiksek factor yikii ile
birinci ve ikinci faktorlerde yer aldigi, diger 5 maddenin ise .45 ve iizeri degerde ancak farkli faktor
yiiklerinde bulundugu goriilmiistiir. Dondiirme sonrasinda yigilma grafigine bakildiginda doérdiincii
bilesenden sonar keskin inis goriilmediginden bu 6l¢ekteki faktor belirlemedeki kesme noktasinin dort
olmasi anlamli goriilmiistiir. Songta, 6z degeri (eigenvalue) 1’in lizerinde olan ve toplam varyansin%
56,83’lnii agiklayan 4 faktorlii bir yapir tespit edilmistir. Faktor yiikii .45’in altinda olan
1,2,3,4,5,6,7,8,9,14,18,19,20,25,27,28,33,34,35 ve 37. Maddeler 6l¢ekten c¢ikarilmistir. Ayrica bes
digindaki faktorlerde bulunan maddelerin kuramsal olarak anlamli kiimelenmedigi goriilerek bu
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maddelerin de Slgekten ¢ikarilmasina karar verilmistir. Dondiirme sonrasinda geriye kalan dort faktorde
yer alan 21madde dlgege alinmistir. Birinci faktorde 8 maddenin, ikinci faktérde 3 maddenin, tiglincii
faktérde 6 maddenin ve dordiincii faktorde de 4 maddenin toplandig: tespit edilmistir. Faktorlerin
ortintlisel matriksleri asagidaki gibidir ;

Tablo 3: Etkili Okuma Ozyeterlik Algi Olgegi’nin Faktorleri ile Faktor Yiik Degerleri Dagilimi

Faktorler
Madde Olgegin Tek Faktdriine Kavrama Nefes Durak Goriintii 2
no Ait Yiik Degerleri (Eksen h Maddeler Ortak
DondiirmeYapmadan) Varyans Degerleri
M36 ,384 ,757 ,660
M29 ,510 737 475
M16 ,846 ,713 ,468
M24 ,618 ,673 ,525
M17 ,812 ,644 ,631
M41 ,265 ,636 442
M22 677 ,612 ,539
M23 ,658 ,593 ,468
M31 ,655 ,873 ,713
M31 ,495 ,723 ,613
M26 ,573 ,683 ,573
M15 872 871 ,753
M12 ,958 776 ,590
M32 487 771 ,641
M11 ,543 ,641 ,570
M13 ,949 ,590 ,459
M30 ,498 587 ,483
M39 ,342 821 ,704
M40 ,300 ,765 ,686
M21 ,703 ,617 ,576
M38 ,350 ,567 444
Cronbach Alfa () ,881 ,853 724 ,869 ,758
Faktorlere Ait Ozdegerler 4,180 2,512 4,0 1,153
Aciklanan Yigmali VaryansYiizdesi 39,911 46,327 51,816 56,830

Tablo 3 ‘e gbre maddelerin faktor yiiklerin ,567 ile ,873 arasinda degistigi goriilmektedir. Ayrica
dondiirme sonrasinda 6z degeri (eigenvalue) birin lizerinde olan ve yigilmali varyansin % 56,83’{inii
aciklayan toplam 4 faktoriin 6z degerleri (eigenvalue) sirasiyla; birincinin 4,180; ikincinin 2,512;
{iciinciiniin 4,096 ve dordiinciiniin ise 1,153 tespit edilmistir. Olcegin dort faktorlii yapisina gore; birinci
faktorde yer alan ilk 8 madde “kavrama” ikinci faktdrdeki 3 madde “Nefes”, liiincii faktordeki 6 madde
“Durak” ve dordiincii faktérdeki son 6 madde ise “Gériintii” olarak isimlendirilmistir. Olgegin alt
boyutlar1 ve geneli i¢in hesaplanan Cronbach Alfa degerlerine gore i¢ tutarlilik katsayilarmin birinci
faktor icin 0,853; ikinci faktor icin 0,724; tctincii faktor icin 0,869; dordiincii faktor icin 0,758 ve
6lcegin tamamu i¢in 0,881 oldugu gortlmistiir. Bu deger araliklar dlgegin yeterli gilivenirlige sahip
oldugunu gdstermektedir (Ozbay ve Uyar, 2009) .

Dogrulayic1 Faktor Analizine Yonelik Bulgular

Dogrulayici faktor analizinde, yapinin uygunlugu i¢in model uygunluk ol¢iitlerinden RMSEA
(Root Mean Square Error of Approximation SRMR Standardized Root Mean Square Residual
TLI(Tucker-Lewisindex) ,CFI(Comparative Fit Index) ve Ki-kare degerleri dikkate alinmustir.
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Literatiirde TLI daha ¢cok Benler-Bonnet Normlandirilmamis Uyum Indeksi (NNFI) olarak da bilinir.
NNFIindeksi O ile 1 arasinda deger alir. Yiiksek (1°e yakin) NNFI degerleri daha iyi bir uyumu gosterir.
Bu indeks de dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta normlandirilmadigi i¢in, degerler bazen 0-1 deger
araligi disina gikabilir. (Cerezci,2010) Analiz sonuglarina gore belirlenen dort faktoriin 21 gozlenen
degiskeni dogru bir sekilde yordayabildigine dair bir esitlik modeli kurulmustur. Yapilan analiz
sirasinda, diizeltme indeksleri incelenmis ve ayni faktdrde bulunan 10. - 17. Maddelerin hata varyanslar
birbiri ile iligkilendirilmistir. Model uygunlugunun degerlendirilmesinde drnek ¢ap1 bityiikligiini ve
modeldeki serbestlik derecesini dikkate alan bir diger indekste CFT indeksidir. Bu nedenle CFI indeksi
0-1 arasinda deger alir (Mc Donald & Marsh,1990) Elde edilen sonuglara gére modelin uygun olmasi
durumunda 0,05’in altinda olmas1 gereken RMSEA degerinin 0,070 ve SRMR degerinin, 0,073 oldugu
belirlenmistir. Ayrica NNFI degerinin 0,91, CFI degerinin 0,94 oldugu ve Kikare (Chi-Square) test
istatistigi sonucu da 477,07; p<0.05 ile anlamh ¢ikarak verilerin normal dagilim 6zelligine sahip
oldugunu goéstermistir (Kline, 2005; Cerezci, 2010; Aytag ve Ongen,2012) Buradan hareketle uyum
indeks degerlerine ait model uygunlugunun kabul edilebilir diizeyde ve modelin veri tarafindan
dogrulandigi goriilmiistiir. Modelin dogrulayici faktor analizi ¢oziimlemesi asagida verilmistir;

Sekil 2: Modelin dogrulayici faktor analizi ¢oziimlemesi

Chi-Square=477_07, df=113_, P-value=0.00000, RMSEA=0_070
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Olciit Gegerliligine Yonelik Bulgular

Olgegin “dlciit gecerliligini” sinamak icin, gelistirilen dlcek ile; Taraban, Kerr ve Rynearson
(2004) tarafindan gelistirilen ve Cégmen ve Saracalioglu (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Ust
Biligsel Okuma Stratejileri Olgegi” uygulanmustir. Olgek 3 boyutlu olup, ig-tutarlik katsayilari, Slgegin
biitiinii i¢in .81; analitik stratejiler alt boyutu i¢in .78 ve pragmatik stratejiler alt boyutu i¢in ise .82
olarak bulunmustur. Ug farkli lisede 6grenim goren 10,11 ve 12. siniflardaki toplam 90 6grenciden veri
toplanmis ve degerlendirilmistir. Yapilan analiz neticesinde bu iki uygulamanin sonuglar1 arasinda
anlaml1 bir iliski tespit edilmistir (r= 0,82; p<0,01). Bu durum 6l¢egin dlgiit gegerliligine sahip oldugunu
gostermektedir.

Yansizhiga Yonelik Bulgular

Gelistirilen 6l¢egin uygulandigr alt gruplarda yansiz 6l¢iim yapip yapmadigini tespit etmek igin
alt grup olarak kabul edilebilecek gruplar arastirilmistir. Cevaplayici alt gruplarinin irk ya da etnik
koken, kiiltiir, dil, cinsiyet, yas, sosyoekonomik statii vb. gore siniflamalara tabi tutulabilecegi
belirtilmektedir (AERA, APA, NCME, 1999 ; akt.. Ozbay ve Uyar, 2009). Buradan hareketle cinsiyete,
siif diizeyine ve yasa bagl gruplarm olasi alt gruplar oldugu belirlenmis ve analiz sonuglar asagida
verilmistir;

Tablo 4: Etkili Okuma Ozyeterlik Algi Olgegi’nin Alt Gruplarda Hesaplanan Giivenirlik Katsayilari

Alt grup Kavrama Nefes Durak Goriintii
o Erkek 0,798 0,659 0,787 0,621
Cinsiyet Kiz 0, 742 0520 0752 0,601
9 0,829 0,641 0,654 0,655
o 10 0,718 0520 0,604 0,536
Stmf Diizeyi 11 0,764 0537 0,630 0,628
12 0,812 0,902 0,608 0,713
14 0,784 0395 0,687 0,636
Yas 15 0,828 0,665 0,650 0,643
16 0,693 0462 0,712 0,590
17 0,799 0417 0,762 0,606
18 0,526 0,805 0,840 0,644

Tablo 4’te de goriildiigi lizere 6lgegin sadece “nefes” ile ilgili boyutunun 14, 16ve 17 yasindaki
ogrenciler icin diistik bir giivenirlik katsayilarma sahip olduklar1 tespit edilmistir. Ancak Sl¢egin diger
boyutlar ile ilgili giivenirlik katsayilarinin gerekli asgari diizeyin {izerinde oldugu goriilmiistiir. Bu
durumda 6lgegin diger boyutlarindan alinan puanlardan hareketle degerlendirme yapilmasi i¢in bir engel
bulunmamustir.

Sonug¢ ve Tartisma

Yapilan istatistik analizleri dogrultusunda “Etkili Okuma Oz yeterlik Algi Olgegi’ nin
acimlayict ve dogrulayict faktor analizi sonuglarinin kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Analiz sonuglarindan hareketle 6lgegin dort faktorlii bir yapiya sahip oldugu ve sunulan hali ile 6l¢egin
tek bir yapiy (etkili okuma eylemlerini) 6l¢tiigii sdylenebilir.

Olgegin i tutarhilik katsayisi, hem 6lgegin geneli igin hem de alt faktérler i¢in uygun diizeyde
bulunmustur. Ayrica 6lgegin uygulanacagl grubun alt gruplarinda da giivenilir olmas1 gerektiginden
buna yonelik kanitlar da incelenmistir. Elde edilen veriler 6lgegin sadece nefes boyutundaki alt grupta
giivenilirlik diizeyinin zayif oldugunu gostermistir. Ancak, 6l¢cegin diger faktorlerinin ve 4. faktorii de
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kapsayacak sekilde biitiiniiniin giivenilirlik diizeyinin bu alt grup i¢in de yeterli giivenirlige sahip oldugu
goriilmiistiir. Ayrica dlgegin diger biitiin alt gruplar i¢in tatmin edici bir gilivenirlik diizeyine sahip
oldugu anlagilmistir. Gelistirilen 6l¢ek orta 6gretim 6grencileri diizeyinde uygulanmistir. Ancak farkli
diizeylerdeki 6gretim kademelerin de kullanilabilecegi sylenebilir. Ayrica 6lgek boyutlarinin yapilan
benzer arastirmalarda yer almamasi nedeniyle farkl diizeylerdeki 6grencilerde de kullanilabilmesi igin
gerekli gegerlik ve giivenirlik kanitlar1 toplanmast gerektigi de sdylenebilir. Boylece elde edilecek farkli
sonuclarin da 6zelikle giintimiizde orta 6gretim ders programlarinin glincellenmesine katki getirmesi de
beklenmektedir.
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ETKILi OKUMA OZYETERLIK ALGI OLCEGI FORMU
Bu form, etkili okumada ozyeterlik alg1 diizeyinizi tespit etmek
amaciyla hazirlanmistir. Asagida yer alan maddelere iligkin
goriislerinizi secerken liitfen objektif olunuz. Maddelerden size en
uygun olan bir tanesini (X) ile isaretleyiniz. Katithminiz icin
tesekkiir ederim.

HER
ZAMAN

SIKLIKLA

BAZEN

NADIREN

HiC
BiR
ZAMAN

1. Okuma sirasinda biitiinii algilama konusunda sorun yagarim

2. Hizli okudugumda anlayamam.

3. Okuma sirasinda anlamini bilmedigim kelimeleri atlarim

4, Okuma sonunda yeterince 6grenemedigimi diisiiniirim

5. Okudugumu anlamadigimda zaman kaybederim

6. Okuma bolimiiniin i¢inde tirnak agma, 6zel baglag, kelim e bolmesi
okumamu kolaylastirir.

7. Birkag okuma bolimiiniin  herhangi  birinden  sikildigimda
digerlerinin de sikicioldugunudiisiiniiriim.

8. Okurken bagka seyler hayal ettigimi fark edemem.

9. Okuma sirasinda nefesimin yetmedigi yerlerde durur ve nefesalirim

10. Nefes diizenimle dakikada 250 kelimenin altinda okumamaya
dikkatederim.

11. Okurken sozciikler ibirlikte goriintiilemekte giicliik cekerim

12. Okurken nefesimi tutarim.

13. Okuma sirasinda anlamsal birliklerin sonunda durak yapmam

14. Okurken i¢ seslendirme yapar her kelimenin sonunda dururum

15. Kelime kelime okudugumda anlayamam.

16. Kelime kelime okuyarak anlamaya ¢aligirim.

17. Okumaktan sadinlemeyi tercih ederim.

18. Okurken nefesim kesildigi igin dururum.

19. Okurken metin iizerinde odak kurmakta zorlanirim.

20. Okuma sirasinda gozlerim ¢abuk yorulur.

21, Okurken birden fazla kelimeyi ayn1 anda géremem.
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