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Problem Durumu: Insanlarin degisik alanlarda ve farkli di-
zeylerde bircok yeterlikleri bulunmaktadir. Ancak bireyle-
rin hangi alanlarda ne kadar yeterli oldugu ve bu yetene-
gine ne kadar giivenebilecegi ile ilgili yetersiz bilgiye sahip
olduklar1 gozlenmektedir. Bireylerin kendilerini istedikleri
sonuglara ulastiracak yeteneklerine olan giiven duygula-
ri-yetkinlik beklentileri- her zaman merak konusu ol-
mustur.

Arastirmanin Amaci: Bu ¢alismanin amaci, ergenlerin yetkin-
lik beklentisi diizeylerini 6l¢gmek amaciyla gelistirilmis
olan Ergenlerde Yetkinlik Beklentisi Olgeginin (Muris,
2001) Turkge uyarlama calismasimi yapmaktir.

Arastirmanmin Yéntemi: Arastirma grubunu cesitli liseler-
den secgilen 731 ergen

olusmaktadir. Olgegin faktor yapisini incelemek icin yaslan
14-17 ( X =16.61, ss=1.02) arasinda degisen 381 ergen (176
kiz, 205 erkek); test-tekrar test gtivenirlik ¢alismas: igin 91
ergen; dlcegin dlcgiit bagintili gecerligini arastirmak igin

yaslan 14-17 ( X =15.34, ss=.64) arasinda degisen 258 ergen
(132 kiz, 126 erkek) ¢alisma grubunu olusturmustur. Veri-
lerin analizinde, betimsel istatistikler, korelasyonlar, ic¢ tu-
tarlik katsayisi (Cronbach's a), varyans analizi ve faktor
analizi kullanilmistir.

Bulgular ve Sonuglar: Yapilan faktor analizi sonucunda 6l-
¢egin orijinalinde oldugu gibi ti¢ alt faktorden olustugu
gozlenmistir. Bu alt faktorler akademik, sosyal ve duygu-
sal yetkinlik beklentisi alt faktorleridir. Bulgular clgegin
i¢ tutarlik katsayisinin ve test tekrar test giivenirlik katsa-
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yisinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgegin olciit
bagintili gegerligini incelemek amaciyla Kovaks (1981) ta-
rafindan gelistirilen CDO ile EYBO arsindaki korelasyon
hesaplanmis ve sonuglar anlamli bulunmustur. Aynca ya-
pilan varyans analizi, diistik depresyon diizeyine sahip
ergenlerin yiiksek akademik ve sosyal yetkinlik beklentisi
diizeyine sahip odlularmi gostermistir.

Tartisma: Bu calismadan elde edilen bulgulara dayanarak,
EYBO' niin Tiirkce uyarlamasinda hesaplanan gegerlik ve
giivenirlik katsayilarimin yeterli diizeyde oldugu soylene-
bilir.

Anahtar sézciikler: Yetkinlik beklentisi, depresyon, gecerlik,
glivenirlik



