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Ekrandaki dersler sirasinda kaygi yasiyorum.

Ekrandan ders yapmak keyifli.

Ekrandaki derslerde yanlis bir seyler séylemekten korkuyorum.

Ders bitip ekrani kapattigimda 6grenci olarak kendimi begeniyorum.

Ekranda ders yaparken kalkip gitmek istiyorum, ctinki sikici.

Ekrandaki derslerle ilgili icimden bir sey yapmak gelmiyor.

Arkadaslar olmayinca teneffislerde yalniz hissediyorum.

Ekrandaki derslerde gerginim.
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Ekran basinda ders yapmaya ayak uydurabildigim igin kendimden memnunum.

10 Ekran basindaki dersler heyecan verici.

11 Ekranda ders yapmayi sikici buluyorum.

12 Ekran basinda ders yaparken kendimi mutlu hissediyorum

13 Ekranda yaptigimiz derslerin bir ise yarayacagini sanmiyorum.

14 Ekrandaki dersler sirasinda endiseli hissediyorum.

15 Ekrandaki derslerden bir beklentim yok.

16 Ekrandaki derslerde 6grenmem gereken onca seyi disiinmek beni umutsuzluga itiyor.
17 Ekranda ders yaparken sikilip baska seylerle ilgileniyorum.

18 Derslere ekran basinda katilmaktan memnunum.

19 Ekranda ders yapmak beni bunaltiyor.

20 Ekranda ders yaparken kendimi arkadaslarima uzak hissediyorum.

21 Ekran basinda ders yaparken kendimi 6gretmenime uzak hissediyorum.
22 Ekranda ders yapmak yalniz hissettiriyor.

23 Ekrandaki derslerde yaptigim katkilardan gurur duyuyorum.

24 Ekrandaki derslerde kendimi iyi hissediyorum.

25 Ekran basinda ders yapmaktan zevk aliyorum.

26 Ekrandaki derslere devam etmeye hevesliyim.
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Ergenler icin Cevrimigi Duygu Ol¢cegi
Altboyutlari ve Min / Maks Puanlar

Faktor Madde No Duygu Madde

Zevk ve Gurur 2 ZevkAlmal Ekrandan ders yapmak keyifli.

10 ZevkAlma2 Ekran basindaki dersler heyecan verici.

12 ZevkAlma3 Ekran basinda ders yaparken kendimi mutlu hissediyorum

18 ZevkAlma4 Derslere ekran basinda katilmaktan memnunum.

24 ZevkAlma5 Ekrandaki derslerde kendimi iyi hissediyorum.

25 ZevkAlma6b Ekran basinda ders yapmaktan zevk aliyorum.

26 ZevkAlma7 Ekrandaki derslere devam etmeye hevesliyim.

4 Gururl Ders bitip ekrani kapattigimda 6grenci olarak kendimi begeniyorum.
Toplam 10 madde 9 Gurur2 Ekran basinda ders yapmaya ayak uydurabildigim i¢in kendimden memnunum.
Minimum 10 puan / Maksimum 50 23 Gurur4 Ekrandaki derslerde yaptigim katkilardan gurur duyuyorum.
Sikicilik ve Umutsuzluk 5 Sikicil Ekranda ders yaparken kalkip gitmek istiyorum, ¢linkd sikici.

11 Sikici2 Ekranda ders yapmayi sikict buluyorum.

17 Sikici3 Ekranda ders yaparken sikilip baska seylerle ilgileniyorum.

19 Sikici4 Ekranda ders yapmak beni bunaltiyor.

6 Umutsuzlukl |Ekrandaki derslerle ilgili igimden bir sey yapmak gelmiyor.

13 Umutsuzluk2  |Ekranda yaptigimiz derslerin bir ise yarayacagini sanmiyorum.
Toplam 8 madde 15 Umutsuzluk3  |Ekrandaki derslerden bir beklentim yok.
Minimum 8 puan / Maksimum 40 [14 Umutsuzluk4  |Ekrandaki derslerde 6grenmem gereken onca seyi diisiinmek beni umutsuzluga itiyor.
Kaygi 1 Kaygil Ekrandaki dersler sirasinda kaygi yasiyorum.

3 Kaygi2 Ekrandaki derslerde yanhs bir seyler soylemekten korkuyorum.
Toplam 4 madde 8 Kaygi3 Ekrandaki derslerde gerginim.
Minimum 4 puan / Maksimum 20 |16 Kaygi4 Ekrandaki dersler sirasinda endiseli hissediyorum.
Yalnizhk 7 Yalnizlik1 Arkadaslar olmayinca teneffislerde yalniz hissediyorum.

20 Yalnizlik4 Ekranda ders yaparken kendimi arkadaslarima uzak hissediyorum.
Toplam 4 madde 21 Yalnizlik5 Ekran basinda ders yaparken kendimi 6gretmenime uzak hissediyorum.
Minimum 4 puan / Maksimum 20 |22 Yalnizliké Ekranda ders yapmak yalniz hissettiriyor.




