
243 
 

EBEVEYNLER İÇİN CİNSEL İSTİSMAR FARKINDALIK ÖLÇEĞİ 

Aşağıdaki maddeler, ebeveynlerin cinsel istismar konusundaki farkındalık düzeylerini 

belirlemek amacıyla hazırlanmıştır.  Formun doldurulma süresi yaklaşık 10 dakikadır.  

Okuduğunuz maddedeki ifadeye katılma durumunuza göre Kesinlikle Katılıyorum-

Katılıyorum-Kararsızım-Katılmıyorum-Kesinlikle Katılmıyorum seçeneklerinden birini 

işaretleyiniz. Lütfen her maddeyi içtenlikle yanıtlayınız. Verdiğiniz yanıtlar sadece 

araştırma kapsamında kullanılacak olup kesinlikle gizli tutulacaktır. 
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1. Bir çocuk istismara uğradığı ile ilgili hikayeler üretemez. 
 

     

2. İstismar vakaları sadece büyük şehirlerde yaşanır. 
 

     

3. Anne-babalar çocuklarının cinsel istismara uğraması 
durumunda hukuki yollara başvurmalıdır. 

     

4. Sadece kız çocukları istismar edilir. 
 

     

5. Eğer çocuğum istismara uğradığını anlatıyorsa onu 
yargılamadan dinlemem önemlidir. 

     

6.  Cinsel istismar sadece eğitimsiz kişiler tarafından yapılır. 
 

     

7. Cinsel istismar sadece gelir düzeyi düşük kişiler tarafından 
yapılır. 

     

8. Eğer çocuğum istismara uğramışsa, ona bu durumun onun 
suçu olmadığına söylemem önemlidir. 

     

9. İstismara uğrayan çocuklarda uyku düzeninde bozulmalar 
görülebilir. 

     

10. Çocukları istismar eden kişilerin aile üyesi olması mümkün 
değildir. 

     

11. Çocuğumun istismardan korunabilmesi için ona kimsenin 
istemediği biçimde dokunamayacağını bilmesi önemlidir. 

     

12. Anne-babaların, çocuklarının cinsel istismara uğraması 
durumunda  ruh sağlığı desteğine başvurması önemlidir. 

     

13. İstismara uğrayan çocukların iştahında değişimler 
görülebilir. 

     

14. İstismara uğrayan çocukların ders çalışma alışkanlıklarında 
değişiklikler görülebilir. 

     

15. İstismara uğrayan çocuklar daha önceden zevk aldıkları 
aktivitelerden zevk almamaya başlarlar. 

     

16. Eğer çocuğum istismara uğradığını anlatıyorsa onu 
dinlerken sakinliğimi korumam gerekir. 

     

17. Çocukları istismar eden kişiler her zaman yabancılardır. 
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18. Anne-babaların, çocuklarının cinsel istismara uğraması 
durumunda sağlık kontolüne başvurması önemlidir 

     

19. Çocuğuma yabancı birisi istemediği birşey yapmaya 
çalıştığında /yaptığında bunu hemen bana (anne-baba) ya 
da en yakınındaki güvendiği bir kişiye söyleyerek yardım 
istemesini öğretmem gerekir. 

     

20. Çocukları istismar edenler sadece erkeklerdir.      

21. Eğer çocuğum istismara uğradığını anlatıyorsa onu sakin 
bir ifadeyle dinlemem önemlidir. 

     

22. Eğer çocuğum istismara uğradığını anlatıyorsa onu 
kaygılandığımı belli etmeden dinlemem önemlidir. 

     

23. Eğer çocuğum istismara uğradığını anlatıyorsa ona 
inandığımı söylemem gerekir. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


