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EK A Ebeveynin Çocuğuyla İletişimi Ölçeği 

 

 

Ad-Soyad                : 

Anketi dolduran   : □ Anne    □ Baba 

Yaş                             : 
Öğrenim durumu : H
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1 
Çocuğumla kurduğum iletişimin niteliği, onun sorumluluklarını yerine 
getirmesini kolaylaştırır 

          

2 
Çocuğumun anlattığı konuların önemsiz olduğunu düşündüğümde 
genellikle şakaya vururum 

          

3 
Çocuğumla kurduğum iletişimin niteliği, onu disipline etmemi 
kolaylaştırır 

          

4 Kullandığım iletişim tarzı çocuğumun sınırlarını anlamasını kolaylaştırır           

5 Çocuğum için koyduğum kuralları onun anlayacağı şekilde açıklarım            

6 Çocuğumla iletişim kurarken onun ne hissediyor olabileceğini anlarım           

7 
Çocuğum yanlış bir davranış yaptığında bunu anlaması için onunla 
rahatça konuşurum 

          

8 Çocuğumla konuşurken genellikle kendimi ona öğüt verirken bulurum           

9 
Bir durum hakkında gerçekten ne düşündüğümü çocuğumla 
paylaşırım 

          

10 Çocuğumu beni dinlemediğinde ona gözdağı vererek konuşurum           

11 Çocuğum düşüncelerini benimle paylaşır           

12 Çocuğumla iletişimimi aksatacak engelleri kullanmaktan kaçınırım           

13 Çocuğum duygularını benimle paylaşır           

14 
Çocuğum canını sıkan bir durum olunca bunu benimle 
paylaşabileceğini bilir 

          

15 Çocuğumu dinlerken başkalarını ona örnek gösteririm           

16 Çocuğumu dinlerim           

17 
Çocuğuma bir sorumluluk verirken bunu ona en iyi şekilde ifade 
etmenin yollarını bilirim 

          

18 Çocuğumu fikirlerini ifade etmesi konusunda cesaretlendiririm           

19 Çocuğumla kurduğum iletişimin niteliği, onun motivasyonunu artırır           

20 
Çocuğumla iletişim kurarken onun kişisel haklarına saygı duymaya 
özen gösteririm 

          

21 Çocuğum benimle her konuyu rahatça konuşur           

22 Çocuğumun fikirlerine değer veririm           

23 Çocuğumla iletişim kurarken içten olmaya çalışırım           

24 
Çocuğumla iletişim kurarken potansiyelinin/yeteneklerinin getirdiği 
özelliklerine dikkat ederim 

          

25 Çocuğumla iletişim kurarken onun ne düşünüyor olabileceğini anlarım           

26 Çocuğumla iletişimimi geliştirmek için yapabileceklerimi araştırırım           

27 
Çocuğumun konuşmak istediği konuyu dinlemek istemediğimde 
konuyu değiştiririm 

          


