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Giris-Amag: Astim, gocukluk veya ergenlik caginda baslayabilen, eriskinlik doneminde devam eden, dolayisiyla gocugun
yasaminin her asamasinda etkisi olabilecek kronik bir hastaliktir. Tiirkiyede astim prevalansi ¢ocuklarda %6-15 arasinda
degismektedir. Caliymanin amaci, astimli ¢ocuklarda yasam kalitesini 6lgen “DISABKIDS Astim modiili™nii Tirkee'ye
uyarlamaktadir.

Gereg-Yontem: Metodolojik tipteki ¢aligma, Kasim 2019-Kasim 2020 tarihlerinde Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hastanesi Pediatrik Allerji ve Immiinoloji Poliklinigine bagvuran 8-16 yas arahigindaki, son
bir yilda astim tanisi alan, ek kronik hastalig1 olmayan ¢ocuklar ve ebeveynleriyle (n=110) goriisiilerek yiriitilmustiir.
DISABKIDS Astim modiili, etki (6 soru) ve endise (5 soru) olmak tizere iki alt boyuttan olugsmaktadir. Cocuk ve ebeveynler
i¢in iki ayr1 form olarak tasarlanmistir. Analizlerde ¢ocuk formu esas alinmistir. Gegerlilik analizlerinde yapisal gegerlilik
(agimlayici (AFA) ve dogrulayici faktor analizi (DFA)), es zaman gegerliligi, birlesim ve ayrisim gecerliligi; giivenilirlik
analizlerinde i¢ tutarlilik (Cronbach alfa degeri), esdeger formlar analizi (Astimli Cocuklarda Yasam Kalitesi Olcegi
(ACYKO)) ve yariya bolme analizi yapilmistir. Analizlerde SPSS ve AMOS paket programlari kullanilmistir. Calismaya
tiim gerekli izinler alinarak baslanmistir.

Bulgular: Cocuklarin %56,4’1i erkek (n=62), yas ortancast 10 (25-75p, 9-13)dur. Ebeveynlerin %78,2°si kadin (n=86),
yas ortancasi 38 (25-75p, 34-42,75), %50,9‘unun geliri giderine esit, %70,8’inin iki cocugu vardir. Ol¢egin iki boyutunda
taban ve tavan etkileri <%10dur. AFA igin KMO 0,76, Barlett kiiresellik testi p<0,001dir; 6zdegeri>1, kiimiilatif varyansi
9%62,8 olan iki faktorlii yap1 saptanmistir. Olcegin orjinalinden farkli olarak iki madde endise boyutuna aktarilmistir (etki
4, endise 7 soru). DFA uyum gostergeleri kabul edilebilir sinirlar i¢inde degildir (X2/sd =4,33, RMSEA=0,17; GFI=0,81;
CFI=0,79; SRMR=0,09). Model diizeltme onerileri dogrultusunda etki boyutundan iki madde ¢ikarilmistir (etki 3, endise
6 soru). Cikarilan maddelerden ilki etki boyutunda olup, endise boyutundaki bir soruya capraz yiiklenmekte; ikincisi
endise boyutunda olmasina ragmen etki boyutuna yiik vermektedir. Diizeltme islemleri sonucunda uyum gostergeleri
(X2 =2,05, RMSEA=0,09; GF1=0,90; CFI=0,93; SRMR=0,06) kabul edilebilir sinirlardadir. DFA ile belirlenen faktorler
birlesim ve ayrisim gegerliligi kriterlerini saglamaktadir (CR>0,70, AVE>0,5 ve AVE>MSV, AVE>ASV). DFA sonrasi
Cronbach alfa degeri etki boyutunda 0,84, endise boyutunda 0,85, toplamda 0,86dir. DISABKIDS astim modiilii ile
es zamanl uygulanan ACYKO puanlari arasinda olumlu yénde, giiglii diizeyde, anlamli korelasyon vardir (r=0,550,
p<0,001). Spearman-Brown degeri 0,82, Guttman Split-half degeri 0,80 bulunmustur.

Sonug ve Oneriler: DISABKIDS astim modiilii Tiirkge versiyonunun psikometrik 6zellikleri, iyi ve kabul edilebilir
diizeydedir. Olgegin kisa olmasi avantaj olup; mevcut astim dlgeklerine gore poliklinik sartlarinda daha uygulanabilirdir.
Olgek, astim1 ¢ocugun kendi ve ebeveyninin goziinden ayr1 ayr1 degerlendirmek, izlemek ve yasam kalitesini arttirmak

icin miidahalede bulunmak agisindan umut vericidir.
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