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OZET

Amag: Bu calismanin amaci, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugun-
da (DEHB) Wechsler Cocuklar Igin Zeka Olgegi Gozden Gegirilmis
Formunun (WCZO-R) zeki boliimlerinin (ZB), alt testlerinin ve bu
alt testlerden elde edilen Kaufman ve Bannatyne'nin siniflamalarinin
tansal degerinin incelenmesidir. Arastrmanin bir diger amaci, DEHB
bulunan ¢ocuklarin, saglikli akranlarindan farkli olan nérobilissel 6zel-
liklerinin WCZO-R alt test puanlar araciligs ile incelenmesidir.

Yéntem: Sadece DEHB tanist konulmus olgularin (N= 101) WCZO-R
testi zekd boliimleri, alt testleri, Kaufman ve Bannatyne ériintiileri pu-
anlart saglikli kontrol grubu (N=111) ve DEHB’ye ek es tan: konulan
¢ocuklarin (N = 82 ) benzer puanlariyla karsilastirilmistir.

Bulgular: DEHB tanist konan iki grubun, sézcitk dagarcig, yargila-
ma, say1 dizisi, resim tamamlama, kiiplerle desen alt testleri puanlarinin
saglikli gruptan anlamli derecede diisiik oldugu saptanmustir. Yargilama
(Wald= 5.47, sd= 1, p=0.05), say1 dizisi (Wald= 16.79, sd= 1, p=0.001)
ve resim tamamlama (Wald= 5.25, sd= 1, p=0.05) alt testleri DEHB’yi
anlamli olarak yordamaktadirlar. Dikkatin dagilabilirligi (Wald= 8.22,
sd= 1, p=0.01) ve mekansal yetenekler (Wald= 12.22, sd = 1, p<0.0001)
oriintiilerinin de DEHB’i yordayan profiller oldugu saptanmistir.

Sonug: DEHB tanist konulan ¢ocuklarin sosyal siireclerde problem ¢oz-
me becerisinin, isitsel kisa siireli belleklerinin, gorsel uzaysal algilama ve
gorsel yapilandirma becerilerinin saglikli akranlarindan diisiik oldugu
izlenmigti. WCZO-R profil analizinde dikkatin dagilabilirligi ve me-
kansal yetenekler ériintiilerinin DEHB tanist koymada ayirt edici ola-
bilecegi diisiintilmiigtiir.

Anahtar Sozciikler: Dikkat ek51k11g1 hiperaktivite bozuklugu, WISC-R,
Wechsler Cocuklar I¢in Zeki Olgegi Gozden Gegirilmis Formu, gocuk,
ergen, ruh saglig:

SUMMARY
Analyzing the Wechsler Intelligence Scale for Children-Revised
(WISC-R) in Children With Attention Deficit and Hyperactivity
Disorder: Predictive Value of Subtests, Kaufman, and Bannatyne
Categories

Objective: The aim of this study is to evaluate the predictive value of
intelligence quotients scores (IQs), subtests of Wechsler Intelligence
Scale for Children-Revised (WISC-R) and Kaufman’s and Bannatyne’s
categories scores which are the sums of subtests of WISC-R in attention
deficit hyperactivity disorder (ADHD). Another aim is to examine
the difference of some neurocognitive skills between the children with
ADHD and their unaffected peers by WISC-R subtests.

Method: WISC-R’s subtest and IQ scores, and scores of Kaufman’s
and Bannatyne’s categories of the children who were diagnosed with
only ADHD were compared with the same scores of the children who
were in healthy control group (N= 111) and were in ADHD with co
morbidity group (N= 82).

Results: It was found that the subtest scores (vocabulary, comprehension,
digit span, picture completion and block design) of the children with
only ADHD and ADHD with comorbidity were significantly lower than
healthy group. It was observed that subtests of comprehension (Wald=
5.47, df= 1, p=0.05), digit span (Wald= 16.79, df= 1, p=0.001) and
picture completion (Wald= 5.25, df= 1, p=0.05) predicted significantly
ADHD. In addition, the categories of freedom from distractibility
(Wald= 8.22, df= 1, p=0.01) and spatial abilities (Wald= 12.22, df=1

p<0.0001) were predictive for ADHD in this study.

Conclusion: Problem solving abilities in social processes, auditory
short-term memories, visual-spatial abilities and visual configuration
abilities of the children with ADHD was observed to be lower than
their healthy peers. It was thought that in WISC-R’s profile analysis,
the categories of freedom from distractibility and spatial abilities can be
distinctive in ADHD diagnose.

Keywords: Attention deficit and hyperactivity disorder, WISC-R,Wechsler
Intelligence Scale for Children-Revised, child, adolescent, mental health
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GIRIs
Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ¢ocukluk
caginda en sik goriilen néropsikiyatrik bozukluklardan biridir
(Lange ve ark. 2014). DEHB’nin iki ana belirti grubu, dikkat
eksikligi ve agir1 harekedlilik-diirtiisellik olarak tanimlanmak-
tadir (APA 2013). Bu ana belirtilerle birlikte DEHB’de sosyal,
duygusal, davranigsal sorunlar ve yonetici islev bozukluklar:

gibi biligsel bozukluklar da sik izlenmektedir (Spencer ve ark.
2007, Tsai ve ark. 2013).

Yonetici islevler, ozellikle frontal lob fonksiyonlar: ile ilis-
kili olan planlama, problem ¢6zme, konsantrasyon, strateji
olusturma, izleme, duygu kontrolii, se¢cim yapma, dikkati
secici olarak ydnlendirme, uygunsuz yanitu baskilama gibi
amaca yonelik davranislart iceren yiiksek beyin islevleri icin
kullanilan bir kavramdir (Rossi ve ark. 2009, Rubia ve ark.
2009, Zambrano-Sdnchez ve ark. 2010, Korzeniowski 2011).
DEHB olan bireylerde de yonetici islev bozukluklari olabile-
cegi bildirilmistir (Siu ve Zhou 2014).

Klinik olarak tani konulan DEHBde, taniy1 kesinlestirmeye
yonelik bir laboratuar ya da 6zgiin bir tan: testi bulunmamak-
tadir (Ercan ve ark. 2001). Guntimiizde, klinik uygulamalar-
da DEHB tanisi konulurken izlenen yol, ebeveyn ve 6gretmen
degerlendirmelerine ve davranis degerlendirme olgeklerine
bagvurmaktir (American Academy of Child and Adolescent
Psychiatry 2007, Ercan ve ark. 2001). Klinisyenlerin bagvur-
dugu diger bir bilgi kaynag ise, coklu bilissel islevlerle ilgili
bilgi saglayan Wechsler Cocuklar Igin Zeki Olgegi Gozden
Gegirilmis Formudur (WCZO-R) (Sattler 2002, Devena ve
Watkins 2012, Eving ve Gengoz 2007). WCZO-R genel en-
telektiiel becerileri 6lgmek icin olusturulmus olsa da alt test
puanlari tek baglarina bireyin 6zgiil noropsikolojik 6zellikle-
rinin bir 6l¢iisti olarak da yorumlanmakeadir (Campbell ve

McCord 1999).

WCZO-R, ayri ayri sozel ve performans zekd boliimii (ZB)
puanlari elde edilen, her biri 6 alt test igeren iki béliimden
olusan bir zeka testidir. Toplam 12 alt testten (10 temel alt
test ve 2 yedek alt test) olusan WCZO-R'dan ayrica toplam
ZB puani da elde edilmektedir (Savastr ve Sahin 1995).

DEHB’nin entelektiiel ve noropsikolojik o6zelliklerini anla-
maya yonelik olarak WCZO-R’in sézel ve performans puan-
lart arasindaki farklari ele alan ¢alismalarla birlikte, alt test-
ler ve bu alt testlerden bazilarinin toplamindan elde edilen
ortintii (profil) analizlerini inceleyen ¢alismalar da mevcuttur
(Prifitera ve Dersh 1993, Anastopoulos ve ark. 1994, Mayes
ve ark. 1998, Snow ve Sapp 2000, Mahone ve ark. 2003,
Kiris ve Karakas 2004, Erdogan-Bakar ve ark. 2005, Eving ve
Gengoz 2007, Ongider ve ark. 2008).

WCZO-R'in ériintii analizlerinde en c¢ok éne cikanlarin,

Kaufman ve Bannatyne’nin olusturdugu siniflamalar oldugu
soylenebilir. Kaufman (1975) WCZO-R’in standardizasyon
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orneklemi tizerinde yapugt agumlayict faktor analizi ¢aligma-
sinda, WCZO-R'1n dl¢tiigii diisiiniilen iki fakeor disinda bir
faktoriin daha oldugunu bulmugtur. Bu ti¢ faktorii “sozel kav-
rama’ “algisal organizasyon” ve “dikkatin dagilabilirligi” ola-
rak tanimlamisur. S6zel kavrama fakedriiniin genel bilgi, ben-
zerlikler, yargilama ve sozciik dagarcigt alt testlerinden; algisal
organizasyon faktoriiniin kiiplerle desen, resim tamamlama,
resim diizenleme ve parga birlestirme alt testlerinden; dik-
katin dagilabilirligi olarak adlandirilan {igiincii fakedriin ise
aritmetik, sifre ve say1 dizisi alt testlerinden olustugu bulun-
mugtur. Bu modelde 6ne siiriilen hipoteze gore, WCZO-R'in
aritmetik, sifre ve say1 dizisi alt testlerinden disiik puan almak
dikkatsizligin varligina isaret ederken; yiiksek puan almak ise,
dikkati siirdiiriilebilme yetenegini gostermektedir (Kaufman
1979, Lufi ve Cohen 1985, Wechsler 1991, Faraone ve ark.
1993, Anastopoulos ve ark. 1994, Seidman ve ark. 1997,
Mayes ve ark. 1998).

DEHB ile iliskili oldugu one stiriilen Wechsler zek4 puanlart
ortintiilerinden bir digeri aritmetik, sifre, genel bilgi ve say1
dizisi alt testlerinden olusan “ACID” ériintiisiidiir (alt testle-
rin bag harflerinden olusturulmustur: arithmetic, coding, in-
formation, digit span) (Schwean ve Saklofske 2005; Devena
ve Watkins 2012). DEHB tanist konan bireylerin aritmetik,
sifre, genel bilgi ve say1 dizisi alt testlerinden yani ACID
ortintiisiinden daha diisiik puanlar aldigy belirtilmistir (Snow
ve Sapp 2000).

Bannatyne (1974) “mekinsal (uzamsal) yetenekler” (resim
tamamlama, kiiplerle desen, parca birlestirme), “kavramsal
yetenekler” (yargilama, benzetlikler, sozciik dagarcigy), “si-
ralama (siraya koyma) yetenegi “ (say1 dizisi, resim diizen-
leme, sifre), “kazanilmus bilgi oriintiisii” (genel bilgi, sozcitk
dagarcigy, aritmetik) olmak tizere 4 faktor ortaya koymustur.
Daha sonra yapilan caligmalar géz 6niinde bulundurularak
stralama yetenegini olusturan alt testlerden resim diizenle-
me alt testinin yerini aritmetik alt testi almistir (Smith ve
Watkins 2004). DEHB ve ozgiil 6grenme giigligii (OOG)
tanust alan ¢ocuklarda Bannatyne kategorilerinin incelendigi
bir ¢alismada, tani konmayan saglikli gruplarla kargilagtirildi-
ginda sadece DEHB ve OOG tanust alan gocuklarin en diisiik
puani siralama becerisinden en yiiksek puanlari da mekénsal
yeteneklerden aldiklari sonucu ¢itkmis, fakac bu kategorinin
DEHB tanisini ayrimlagsurmada kullaniminin kisielr oldugu
belirtilmistir (Prifitera ve Dersh 1993).

Bu calismanin birinci amaci, WCZO-R’in alt testleri ve
bu alt testlerden elde edilen Kaufman ve Bannatyne’nin si-
niflamalarinin DEHB'de tanisal degerinin incelenmesidir.
Arastirmanin diger amaci ise, WCZO-R alt test puanlari ara-
ciligr ile DEHB bulunan ¢ocuklarin saglikli akranlarindan
farkli olan bazi nérobiligsel 6zelliklerinin incelenmesidir.



TABLO 1. DEHB’ye Ek Tant Konulan Olgularin DSM-IV’e Gére Diger
Psikiyatrik Tanilar1.

Es tan1 n %
Anksiyete bozukluklart 22 26,82
Eniirezis 20 24,39
Ozgiil 6grenme giicliigii 19 23,17
Tik bozuklugu 16 19,51
Davranim bozuklugu 10 12,19
Depresyon 9 10,97
Obsesif kompulsif bozukluk 6 7,31
Karsit olma karst gelme bozuklugu 6 7,31
Kekemelik 3 3,65
Enkoprezis 3 3,65
Yeme bozuklugu 3 3,65
[fade edici dil bozuklugu 1 1,21
Otizm spektrum bozuklugu 1 1,21
Alkol-madde kétiiye kullanimi 1 1,21

DEHB: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu.

YONTEM
Orneklem

Caligma igin iki yil siiresince Mus Devlet Hastanesi Cocuk-
Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklart poliklinigine dikkat dagi-
nikligi, asirt harekedlilik ve diirtiisellik yakinmalar ile geti-
rilen okul ¢agt cocuklarinin ¢ocuk psikiyatrisi kisisel kartlart
geriye doniik taranmistr. Bu ¢ocuklardan, Yikici Davranim

Bozukluklari icin DSM-IV’e Dayali Tarama ve Degerlendirme
Olgegi uygulanmis olanlar, dikkat eksikligi hiperaktivite bo-
zuklugu tanist konulanlar, WCZO-R’in toplam zeka bolii-
miinden 80’in {izerinde puan almis olanlar, say1 dizisi yedek
alt testi uygulanmis olanlar ve nérolojik bir hastalig1 olmayan-
lar caligmaya dahil edilmigtir. Boylece, calismanin 6rneklemi,
6-15 yas araliginda DEHB tanisi konulan 101, DEHB’e ek
bagska bir psikiyatrik tani konulan 82 ve herhangi bir tan1 kon-
mayan 111 cocuktan olusmustur. DEHBye ek tani konulan
olgularin diger tanilart Tablo 1’de sunulmustur (Tablo 1). Es
tanist olan 82 c¢ocuktan 50%sine tek bir es tani, 25’ine iki es
tani, 7’sine ise {i¢ ve daha fazla es tant konulmustur. Saglikls
kontrol grubu, ayn: hastanede pediatri polikliniklerine bagvu-
ran, kronik ubbi ve ruhsal hastaligi bulunmayan, ¢aligmaya
katilmaya ailesinin ve kendisinin géniillii oldugu ¢ocuklardan
olusturulmus olup WCZO-R, hastalik donemleri gegtikten
sonra uygulanmisur. Uygulama i¢in ¢ocuklarin ailelerinden
goniillii onam formu ile izin alinmistr. Orneklemi olustu-
ran gruplar yas ve cinsiyet agisindan benzerdir. DEHB tanist
konulan gruptaki kaulimeilarin % 28’i kiz (n= 28), % 72’si
erkek (n=73); DEHB’ye ¢k es tant konulan gruptaki katulim-
clarin % 30’u kiz (n= 33), % 70’i erkek (n= 78); herhangi
bir tani konulmayan gruptaki kaulimeilarin % 23’ kiz (n=
19), % 77’si erkek (n= 63) gocuktan olusmakrtadir. Orneklem
grubunun yas ortalamalari, DEHB tanist konulan grup icin
9.16 (SS=2.09); DEHB’ye ¢k es tani konulan grup icin 9.10
(8S= 2.30) ve herhangi bir tant konulmayan grup icin 9.11
(SS= 2.15) olarak bulunmustur.

TABLO 2. WCZO-R Alt Test ve Zeka Béliimii Puanlari Agisindan Grup Farkliliklar:.

DEHB grubu Kontrol grubu DEHB + Es tani
WCZO-R Test Puanlart (OI\rItz 1((;15)) (ON; 1(; ;)) (()I:]: (E;ZS)) OK KT F (2, 291)
Genel bilgi 9.42 (2.47) 8.91a (2.49) 9.79b (2.50) 19.03 38.07 3.08*
Benzerlikler 10.49 (2.84) 10.46 (3.85) 10.13 (3.61) 3.50 6.99 29
Aritmetik 10.24 (2.71) 10.35 (2.71) 10.08 (3.00) 1.67 3.34 21
Sozciik dagarcig 10.53b (2.16) 9.70a (3.25) 10.82b (2.42) 33.54 67.09 4.64*
Yargilama 10.33b (2.31) 11.20a (2.70) 10.24b (2.40) 28.67 57.35 4.63*
Say1 dizisi 8.32b(2.62) 10.28a (3.11) 8.85b (2.61) 108.95 217.90 13.76***
Resim tamamlama 9.39b (2.88) 10.86a (3.00) 9.23b (2.91) 83.31 166.63 9.68***
Resim diizenleme 10.14 (3.51) 10.02 (3.03) 9.67 (2.87) 5.29 10.57 .53
Kiiplerle desen 10.05b (3.00) 11.22a (3.32) 9.85b (2.91) 56.02 112.03 5.82**
Parga birlestirme 10.05b (2.99) 11.37a (3.18) 10.72a (2.77) 46.07 92.15 5.10%*
Sifre 10.70 (2.80) 10.75 (3.07) 10.73 (2.76) .05 11 .01
Sézel ZB 101.43 (11.54) 100.84 (13.64) 101.34 (13.83) 10.86 21.73 .06
Performans ZB 99.91b (13.87) 105.85a (14.33) 100.13b (12.74) 1177.69 2355.38 6.23**
Toplam ZB 100.83 (11.95) 103.59 (12.80) 100.91 (11.97) 256.82 513.64 1.70

*p <.05, **p < .01, **p < .001, OK: Ortalama Kareler, KT: Kareler Toplam1. WCZO-R: Wechsler Cocuklar Icin Zeka Olgegi Gozden Gegirilmis Formu, DEHB:

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu.

a,b: Bir saurda farkli harflerle kodlanan puanlar arasinda anlamli fark bulunmakrtadir. Benzer harf ile kodlanan ya da harf kodu yapilmayan puanlar arasinda

anlamli fark yokeur.
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TABLO 3. Kaufman ve Bannatyne Siniflamalari Agisindan Grup Farkliliklar:.

DEHB grubu Kontrol grubu DEHB+ Es tan:
. (N=101) (N=111) (N= 82)
WCZO-R Oriintiileri Ort. (SS) Ort. (SS) Ort. (S9) OK KT F (2, 291)
Kaufman ériintiileri
Sozel kavrama 10.20 (1.71) 10.07 (2.17) 10.25 (2.09) .85 1.69 21
Algsal organizasyon 9.90b (2.14) 10.87a (2.17) 9.87b (1.97) 33.36 66.73 7.52%*
Dikkatin dagilabilirligi 9.75b (1.80) 10.46a (1.89) 9.89b (1.83) 14.81 29.62 4.35*
ACID 9.67 (1.76) 10.07 (1.77) 9.86 (1.76) 4.26 8.53 1.37
Bannatyne 6riintiileri
Mekansal yetenekler 9.83b (2.18) 11.15a (2.47) 9.93b (2.25) 56.59 113.19 10.59***
Siralama yetenegi 9.75b (1.80) 10.46a (1.89) 9.89b (1.82) 14.81 29.62 4.35*
Kazanilmigs bilgi 10.07 (1.98) 9.65 (2.16) 10.23 (2.04) 8.77 17.52 2.05
Kavramsal yetenek 10.45 (1.79) 10.45 (2.37) 10.40 (2.27) .09 17 .02

*p <.05, **p < .01, **p <.001, OK: Ortalama Kareler, KT: Kareler Toplami.

WCZO-R: Wechsler Cocuklar Icin Zeka Olgegi Gozden Gegirilmis Formu, DEHB: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu.
a,b: Bir satirda farkli harflerle kodlanan puanlar arasinda anlamli fark bulunmaktadir. Benzer harf ile kodlanan ya da harf kodu yapilmayan puanlar arasinda

anlamli fark yokeur.

Veri Toplama Araglari

Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olgegi Gozden Gegirilmis
Formu (WCZO-R): Wechsler tarafindan 1949 yilinda gelis-
tirilmis, 1974 yilinda yeniden diizenlenmis, uygulanabildigi
yas grubu 6 ile 16 arasina ¢ikarilmistur (Wechsler,1974). Tiirk
cocuklari iizerinde standardizasyon ve norm ¢alismast, Savasir
ve Sahin (1995) tarafindan yapilmistr. WCZO-R, birer ye-
dekle birlikte 6 sozel (genel bilgi, benzerlikler, aritmetik, soz-
ciik dagarcigy, yargilama, say1 dizisi) ve 6 performans (resim
tamamlama, resim diizenleme, kiiplerle desen, parca birlestir-
me, sifre, labirentler) alt testinden olusmaktadir. Bu alt testlere
yonelik standart puanlarin yani sira sozel ZB, performans ZB
ve toplam ZB katsayilar1 puanlar elde edilmektedir. Bu zeka
bolimii katsayilari icin ortalama deger 100, standart sapma
ise 15’tir. Her bir alt test i¢in elde edilen standart puanlarin ise
ortalamast 10, standart sapmasi 3’tiir (Savagir ve Sahin 1995).

Sonradan gelistirilen Kaufman oriintiileri “s6zel kavrama”
(genel bilgi, benzerlikler, sdzciik dagarcigi, yargilama), “al-
gisal organizasyon” (kiiplerle desen, parca birlestirme, resim
diizenleme, resim tamamlama), “dikkatin dagilabilirligi” (sif-
re, say1 dizisi, aritmetik) ve “ACID”den (aritmetik, sifre, ge-
nel bilgi, sayr dizisi) olusmakradir. Bannatyne driintiileri ise,
“mekansal (uzamsal) yetenekler” (resim tamamlama, kiipler-
le desen, parga birlestirme), “kavramsal yetenek” (benzerlik,
yargilama, sozciik dagarcigt), “siralama yetenegi” (say: dizisi,
aritmetik, sifre) ve “kazanilmis bilgi oriinciisii” (genel bilg,
sozciik dagarcigy, aritmetik) olarak tanimlanmisur. Bu ¢alis-
mada, WCZO-R puanlarinin yani sira bu 6riintii puanlari da
analize dahil edilmistir.

Yikict Davranim Bozukluklari icin DSM-IV’e Dayali Tarama
ve Degerlendirme Olgegi: Bu 6lgek DSM-IV tan1 dlgiitlerine
dayali olarak yikici davranis bozukluklarinin taranmast icin
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Turgay (1995) tarafindan gelistirilmis, Ercan ve arkadaglar
(2001) tarafindan Turkiyede gecerlik ve giivenilirlik calismasi
yapilmustir. Olgek, cocugun anne-babast ve 6gretmenleri tara-
findan doldurulmaktadir.

Islem

Orneklem gruplart WCZO-R, Yikict Davranim Bozukluklart
icin DSM-IV’e Dayali Tarama ve Degerlendirme Olgegi uygu-
lanmus ¢ocuklart igermektedir. Biitiin WCZO-R testleri, uygu-
lama ve puanlama sertifikasina sahip hastane psikologu tarafin-
dan uygulanmistr. Es tanist olmayan DEHB olgulari ¢alisma
grubunu olustururken, pediatri poliklinigine bagvuran ¢ocuk-
lar ilk kontrol grubunu olusturmuslardir. DEHB’e ek es tani-
st bulunan olgular ise ikinci kontrol grubunu olusturmustur.
Komorbid bozukluklarin tanist DSM-IV’e gére konulmustur.

Istatistiksel Analiz

Yalnizca DEHB tanisi konulan, DEHB e ek es tani konulan ve
herhangi bir tanist olmayan gruplarin WCZO-R puanlari ile
Kaufman ve Bannatyne siniflamalarini kargilagtirmak amaciyla
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) yontemi kullanilmugtir.

TABLO 4. WCZO-R Alt Test Puanlarina {ligkin Lojistik Regresyon
Analizi Siniflandirma Cizelgesi.

Yordanan grup
Gozlenen grup DEHB Kontrol Dogru siniflandirma
DEHB (n=101) 67 34 % 66.3
Kontrol (n=111) 35 76 % 68.5
Toplam % 67.5

WCZO-R: Wechsler Cocuklar Icin Zeka Olgegi Gozden Gegirilmis Formu,
DEHB: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu.



TABLO 5. Bireyde DEHB Varligini Yordayan WCZO-R Al Testleri.

Al testler B OR %95 GA P
Genel bilgi 0,147 1,158 1,004-1,336 0.04
Sozcitk dagarcig 0,179 1,196 1,038-1,379 0.01
Yargilama -0,160 0,852 0,745-0,974 0.01
Say1 dizisi -0,254 0,775 0,687-0,876 <0.001
Resim tamamlama -0,131 0,877 0,784-0,981 0.02

OR: Olastliklar orani, GA: Giiven araligi. WCZO-R: Wechsler Cocuklar icin Zeka Olgegi Gozden Gegirilmis Formu, DEHB: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite

Bozuklugu.

ANOVA sonucunda anlamli bulunan WCZO-R puanlarinin
gruplar arast post-hoc karsilastirmalart LSD yontemi kulla-
nilarak yapilmisur. Ayrica, DEHB’nin yordanabilirlik dere-
cesini belirlemek amaciyla WCZO-R alt test puanlart ile lo-
jistik regresyon analizi yapilmistir. Benzer sekilde, bir lojistik
regresyon modeli de Kaufman ve Bannatyne siniflamalari ile
kurulmus, DEHB ile iliskili olan ériintiiler saptanmustr.

BULGULAR

Gruplar arasinda WCZO-R alt testleri ve ZB puanlari agisin-
dan anlamli farkliliklart belirlemek amaciyla tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) uygulanmustr. LSD yoéntemi ile yiiriitiilen
gruplar arast kargilagtirmalara iliskin bulgular Tablo 2'de veril-
mistir. Buna gore, analiz sonuglart incelendiginde, yargilama,
sayt dizisi, resim tamamlama, kiiplerle desen alt testleri ile
performans ZB'den kontrol grubunun, hem DEHB hem de
DEHSB ile egtant konulan gruptan anlamli olarak daha yiiksek
puan aldig1 goriilmistiir. Parca bitlestirme alt testinde ise kont-
rol grubunun sadece DEHB grubundan anlamli olarak daha
yitksek puan aldigi bulunmustur. Ote yandan, genel bilgi alt
testinde DEHB’e ¢k es tant konulan grup kontrol grubundan
anlamli olarak daha yiiksek puan alirken; sozciik dagarcigr alt
testinde, DEHB ve DEHB’e ¢k es tani konulan grup kont-
rol grubuna gore anlamli olarak daha yiiksek puan almisur.
Benzerlikler, aritmetik, resim diizenleme ve sifre alt test puan-
lart ile sézel ZB ve toplam ZB puanlari arasinda kargilastirilan
her ti¢ grup agisindan da anlamli farkliliklar gzlenmemistir.

Benzer sekilde, s6z konusu iig grubun WCZO-R alt testlerin-
den elde edilen Kaufman ve Bannatyne siniflamalarint kar-
silasurmak amaciyla, ANOVA uygulanmistir. LSD y6ntemi
ile yiirtitillen gruplar arasi kargilagtirmalara iliskin bulgular
Tablo 3’te verilmektedir. Buna gore, Kaufman'in sozel kav-
rama ve ACID oriintiileri ile Bannatyne’in kazanilmis bilgi
ve kavramsal yetenekler oriintiilerinde gruplar arasi anlaml
farkliliklar gézlenmezken; kontrol grubu, Kaufman'in al-
gisal organizasyon ve dikkatin dagilabilirligi 6riintiileri ile
Bannatyne’in mekénsal yetenekler ve siralama yetenegi oriin-
tiilerinden, diger iki gruba gére anlamli olarak daha ytiksek
puan almugtir (Tablo 3).

WCZO-R'in alt test puanlarindan DEHB’nin yordanabilir-
lik derecesi lojistik regresyon analizi ile incelenmistir (Tablo
4). Analize 11 WCZO-R alttest puani dahil edilerek geriye
doniik eleme yontemi (Backward Stepwise-Wald) kullanilmig
ve analizin 7. asamasinda modelde anlamli 5 puanin kaldig:
gorilmistiir. Bu puanlar, genel bilgi (Wald= 4.07, sd= 1, p=
.05), sdzciik dagaraig (Wald= 6.14, sd= 1, p=.05), Yargilama
(Wald= 5.47, sd= 1, p=.05), say1 dizisi (Wald= 16.79, sd= 1,
p=.001) ve resim tamamlama (Wald= 5.25, sd= 1, p= .05)

olmustur.

Model icin elde edilen ki-kare degeri 48.61 olup, anlamli (p
<0.001) bulunmustur. Modelin toplam dogru siniflandirma
orani % 67.5 olarak bulunmustur. Tan: grubunun yordana-
bilirligi, % 66.3 olup, bu deger 101 DEHB tanili ¢ocuktan
67’sinin dogru olarak siniflandirildiging; 34’tintin ise kontrol
grubuna yerlestirildigini gdstermektedir.

Lojistik regresyon modeline gore genel bilgi alt test puaninda-
ki her bir birimlik artis DEHB riskini %15 arttirmakta, soz-
clik dagarcig alt test puanindaki her bir birimlik arus DEHB
riskini %19 arturmakeadir. Yargilama alt testinde her bir bi-
rimlik arus DEHB goriilme riskini %15 azaltmakreadir. Sayi
dizisi alt testindeki her bir birimlik artig riski %23 azaltmakta,
resim tamamlama alt test puanindaki her bir birimlik arts ise
DEHB riskini %13 azaltmaktadir (Tablo 5).

Kaufman ve Bannatyne’nin siniflamalariyla DEHB nin yor-
danabilirlik derecesi, lojistik regresyon analizi ile incelenmistir
(Tablo 6). Analize toplam 8 oriintii puant dahil edilerek geri-
ye doniik eleme yontemi (Backward Stepwise-Wald) kullanil-
mis ve analizin 4. asamasinda modelde anlamli 3 6riintiiniin

TABLO 6. Kaufman ve Bannatyne Oriintiilerine Iligkin Lojistik Regresyon
Analizi Siniflandirma Cizelgesi.

Yordanan grup
Gozlenen grup DEHB Kontrol Dogru siniflandirma
DEHB (n=101) 59 ) % 58.4
Kontrol (n=111) 38 73 % 65.8
Toplam % 62.3

DEHB: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu.
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TABLO 7. Bireylerde DEHB Varligini Yordayan Kaufman ve Bannatyne Oriintiileri.

Kategoriler B %95 GA P

Mekansal yetenekler -0,273 0,761 0,653-0,887 <0.001
Dikkatin dagilabilirligi -0,326 0,722 0,577-0,902 <0.001
Kazanilmug bilgi ériintiisii ,408 1,503 1,230-1,837 <0.001

OR: Olasiliklar orani, GA: Giiven araligi. DEHB: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu.

kaldig: goriilmiistiir. Bu ortintiler, dikkatin dagilabilirligi
(Wald= 8.22, sd= 1, p= 0.01), mekansal yetenekler (Wald=
12.22,sd = 1, p<0.001) ve kazanilmis bilgidir (Wald= 15.82,
sd= 1, p< 0.001).

Model igin elde edilen ki-kare degeri 35.61 olup anlamli (p
<0.001) bulunmustur. Modelin toplam dogru siniflandirma
orani % 62,3 olarak bulunmustur. Tani grubunun yorda-
nabilirligi, % 58,4 olup, bu deger 101 DEHB’li ¢ocuktan
59’unun dogru olarak siniflandirildigini; 42’sinin ise kontrol
grubuna yerlestirildigini gdstermektedir.

Bu modele gére “mekansal yetenekler” oriintiisiinden alinan
puanda her bir birimlik arug DEHB riskini %24 azaltmak-
tadir. “Dikkatin dagilabilirligi” puaninda her bir birimlik
arttg ise DEHB riskini %28 azaltmakeadir. Kazanilmig bilgi
oriintiisiindeki her bir birimlik artma ise DEHB riskini %50
arttirmaktadir (Tablo 7).

TARTISMA

Bu calismada, DEHB bulunan ¢ocuklar WCZO-R testi ZB
puanlari, alt test puanlart ve Kaufman ve Bannatyne oriin-
tillerinin puanlari agisindan kontrol gruplart ile karsilagtiril-
mis, DEHB’yi yordayan alt testler ve driintiiler incelenmistir.
Calismanin bulgularina gore, sozciik dagarcigy, yargilama,
say1 dizisi, resim tamamlama, kiiplerle desen alt testleri pu-
anlarinin sadece DEHB ve DEHB ile es tani bulunan grupta
kontrol grubundan anlamli olarak daha diisiik oldugu sap-
tanmustir. Parca birlegtirme alt testi de sadece DEHB bulunan
grupta kontrol grubuna gore daha diisiiktiir. Genel bilgi alt
test puaninin ise, DEHB ile es tan1 bulunan grupta kontrol
grubundan anlamli olarak daha yiiksek oldugu gorillmiistiir.
Ayrica, genel bilgi, sozciik dagarcigy, yargilama, say1 dizisi ve
resim tamamlama alt testleri, DEHB varligini yordayan degis-
kenler olarak bulunmustur.

Yargilama alt testi, kisilerin giinliik yasam gercekliklerini
fark edebilme, sosyal yasama uyum, ge¢mis deneyimleri
degerlendirebilme, bilgileri organize etme ve soyut diisiine-
bilme becerilerini 6l¢meyi hedeflemektedir (Sattler 1998).
Yazinda, yargilama alt testi puaninin DEHB bulunan ol-
gularda kontrollerden daha diisiik oldugunu bildiren arag-
urmalar olmasina ragmen (Erdogan-Bakar ve ark. 2011);
daha diisiik olmadigini gosteren galismalarin da bulundugu
(Tsai ve ark. 2013, Eving ve Gengdz 2007, Erdogan-Bakar
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ve ark. 2005) dikkati cekmektedir. Bu alt test madde icerik-
lerinin sosyal yapist nedeniyle, sosyal siireclere iliskin prob-
lem ¢6zme becerisini yansitmakta ve sosyal zeka ile yiiksek
korelasyon gostermektedir (Campbell ve McCord 1999).
DEHB bulunan bir¢cok ¢ocuk ve ergenin ayni yastaki ak-
ranlarina kiyasla sosyal yeterlilikte, akran, ebeveyn ve 6gret-
men iliskilerinde daha fazla sorun yasadiklari bilinmektedir
(Gardner, Gerdes 2013, Storebo ve ark. 2014, APA 2013).
Bunun bir nedeninin, bu ¢ocuklarin dikkatlerinin daginik
olmasi; diger bir nedeninin ise, yasadiklar: diger biligsel giic-
litkler oldugu one siirtilmektedir (Gardner ve Gerdes 2013,
Hannesdottir ve ark. 2014). Bizim ¢alismamizda, lojistik
regresyon modelinde yargilama alt testinde her bir birimlik
artts DEHB goriilme riskini %15 azaltmakeadir. Yargilama
alt test puaninin saglikli gruptan disiik olmasi, bu calis-
mada DEHB olan ¢ocuklarin bir yonetici iglev olan sosyal
stireglerde problem ¢ozme becerisinin saglikli akranlarindan
daha diisiik oldugunu gosteren bir bulgu olabilir.

Bu ¢alismada saglikli kontrollerden anlamli olarak farkli bu-
lunan diger bir alt test ise say: dizisi alt testidir. Lojistik reg-
resyon modelinde de say1 dizisi alt testindeki her bir birim-
lik arug DEHB goriilme riskini %23 azaltmakeadir. Yapilan
calismalarda, DEHB tanist konan gruplar kontrol gruplarina
gore say1 dizisi alt testinden daha diisiik puanlar almuglardir
(Faraone ve ark. 1993, Anastopoulos ve ark. 1994, Mayes
ve ark. 1998, Eving ve Gengdz 2007, Erdogan-Bakar ve ark.
2011). Say: dizisi alt testi isitsel kisa siireli bellegin kapasi-
tesini, stralama becerisini ve dikkati yogunlastirma beceri-
sini degerlendirmektedir (Satcler 1998). Yonetici islev bile-
senlerinden olan isleyen bellek (working memory) sorunlart
DEHBde bildirilmistir (Willcutt ve ark. 2005). Isleyen bel-
lek, bilginin zihinde gegici olarak depolanmasi ve islenmesini
saglayan, davransslara kilavuzluk yapan sinurli bir kapasitedir
ve diger yonetici islevlerin alunda yatan anahtar bilesen olarak
bilinmektedir (Baddeley 2007). Calismalar, DEHBde isleyen
bellegin depolama kapasitesinin daha diisiik oldugu ve bunun
bireyin test performanslarina kisa siireli bellek sorunlart sek-
linde yansidigy, hiperaktivite ve diirtiisellikten ziyade dikkat-
sizlik ile daha iligkili oldugu tizerinde durmaktadir (McInnes
ve ark. 2003, Kofler ve ark. 2010, Rapport ve ark. 2009,
Raiker ve ark. 2012, Gau ve ark. 2013). Bozulmus kisa sii-
reli bellek DEHB’nin “giinlitk aktivitelerde sik unutkanlik”,
“yonergeleri takip edememe” gibi DSM-V’e gore dikkatsizlik
ile iligkili bircok belirtisine katkida bulunabilir (APA 2013).



Arastirmamizda, kisa siireli bellegi 6lcen say1 dizisi alt testinin
DEHB tanist olan gruplarda kontrol grubundan daha disiik
olmast DEHB’li bireylerin isleyen bellekte fonolojik depola-
ma alt biriminin kapasitesinin saglikli bireylerden daha disiik
oldugunu destekleyen bir bulgu olarak diisiiniilebilir. Isitsel
dikkat sorunu nedeniyle isitsel uyaranlarin kisa siireli bellege
hi¢ alinmadigini da gésteren bir bulgu olabilir.

[statistiksel olarak farklilik izlenen diger bir alt test ise resim
tamamlamadir. Resim tamamlama alt test puanindaki her bir
birimlik artis ise DEHB riskini %13 azaltmaktadir. Yazinda
DEHB bulunan ¢ocuklarin resim tamamlama alt testi puani-
n1 kontrollerden farkli bulan (Erdogan-Bakar ve ark. 2011) ve
bulmayan (Erdogan-Bakar ve ark. 2005, Zambrano-Sédnchez
ve ark. 2010, Tsai ve ark. 2013) arastirmalar mevcuttur. Resim
tamamlama alt testi gorsel algilamayi, dikkatini yogunlastir-
mayl, nesnelerin temel ayrinalarinin gérsel olarak taninma-
sint ve gorsel malzemeyi organize etmeyi dlcen bir alt testtir
(Sattler 1998). DEHBde gorsel algilamada sorun olabilecegi
bilinmektedir (Crawford ve Dewey 2008). Bu calismada re-
sim tamamlama alt testinden elde edilen daha diisiik puanlar,
DEHB olan ¢ocuklarin dikkatlerini yogunlastrarak nesnele-
rin temel ayrintlarini gorsel olarak tanimlama konusunda da
sorun yagsayabildiklerini gostermektedir.

Bu ¢alismada kiiplerle desen alt testi lojistik regresyon mode-
linde DEHB’nin yordayicilari icinde yer almamaktadir. Ancak
ticlti ve ikili kargilastirmalarda DEHB bulunan bireylerde an-
lamli olarak daha diisitk puanlar izlenmistir. Kiiplerle desen alt
testi, soyut gorsel uyariciy1 ¢dziimleyip birlestirebilme, s6zel ol-
mayan kavram olusturma, gorsel algilama ve drgiitleme, gorsel
motor esglidiim, grenme ve gorsel uyaricida sekil zemin ayiri-
mini yapabilme becerisini degerlendirmektedir (Sattler 1998).
Bir¢ok calismada, DEHB grubunun kontrol grubuna gére bu
alt testten anlamli diizeyde daha diisiik puanlar aldig; bildiril-
mistir (Erdogan-Bakar ve ark. 2005, Eving ve Gengdz 2007,
Biederman ve ark. 2009, Zambrano-Sdnchez ve ark. 2010,
Erdogan-Bakar ve ark. 2011, Soysal ve ark. 2012).

Lojistik regresyon modelinde, DEHB’nin yordayicilari icin-
de yer almayan ancak DEHB grubunda anlaml: olarak diisiik
elde edilen diger bir alt test ise parca birlestirmedir. Parca bir-
lestirme alt testi, bireyin duyusal gdrsel-motor organizasyon
becerisi ile nesneler arasindaki iligkiyi tahmin edebilme ve
diizenleyebilme becerisini 6lgmektedir (Sattler 1998). DEHB
olan bireylerde parca birlestirme alt testini anlamli olarak
daha diisiik bulan (Zambrano-Sdnchez ve ark. 2010) ve bul-
mayan caligmalar (Tsai ve ark. 2013, Evin¢ ve Gengoz 2007)
mevcuttur. Arka sag yari kiirenin iglevi oldugu 6ne siiriilen
gorsel uzaysal algilama ve gorsel yapilandirmanin DEHB
olan olgularda saglikli kontrollere oranla daha kétii oldugu
bilinmektedir (Durukan ve ark. 2008, Garcia-Sanchez ve ark.
1997). Hatta DEHB olan olgularin %60’inda goérsel uzay-
sal islevlerde bozukluk oldugu bildirilmistir (Njiokiktjien ve
Verschoor 1998).

Bu caligmada puanlari kontrol grubundan farkli bulunan
resim tamamlama, kiiplerle desen ve parca birlestirme alt
testleri performans zeka alaninin alt testleridir. Bu ¢alismada
performans ZB puanlari sadece DEHB ve DEHB ile es tant
konulan grupta kontrol grubundan anlamli olarak daha dii-
sitk izlenmistir. WCZO-R'da performans zeka boliimii, gorsel
ve uzamsal alanlardaki becerileri 6lgmeye yonelik olup dikka-
te iliskin gorevler de icermektedir. Dolayisiyla, bu alanlarda-
ki yetersizliklerin DEHB ile iliskili oldugu distiniilmekeedir
(Faraone ve ark. 1993, Mahone ve ark. 2003). Zambrano-
Sédnchez ve arkadaslar1 (2010), DEHB bulunan gocuklarda
performans ZB ve toplam ZB puanlarini anlamli olarak daha
diisitk bulmuslardir. Tsai ve arkadaslarinin (2013) calismala-
rinda ise, WCZO-III kullanarak olgtiikleri performans ZB
puanlarinda, DEHB grubu ile kontrol grubu arasinda bir fark
gozlenmezken; sozel ve toplam ZB puanlarinda DEHB gru-
bunun kontrol grubundan anlaml: olarak daha diisiik puan-
lar aldig1 gozlenmistir. DEHB'de WCZO-R ZB puanlari ele
alindiginda genel egilim, bu ¢ocuklarin performans ZB pu-
anlarinin, dikkate iligkin gérevler iceren alt testler daha fazla
oldugu i¢in , sézel ZB puanlarina gore daha diisiik olmasi yo-
niindedir (Faraone ve ark. 1993, Mahone ve ark. 2003,Evin¢
ve Gengoz 2007, Ongider ve ark. 2008). Ancak bazi calis-
malar WCZO-R profillerinin DEHB'yi ayirt etmede basarili
bir 8lgiit olmadigini 6ne siirmislerdir (Kiris ve Karakas 2004,
Erdogan-Bakar ve ark. 2005, Naglieri ve ark. 2005, Eving ve
Gengoz 2007, Erdogan-Bakar ve ark. 2011).

Kaufman'in algisal organizasyon oriintiisii ve Bannatyne’in
mekansal yetenekler oriintiisii performans alt testlerin birlesi-
minden olusmakrtadir. Bu calismada algisal organizasyon, lo-
jistik regresyon modelinde anlamli ¢ikmasa da her iki DEHB
tanili bireyleri iceren grupta da anlamli olarak kontrol gru-
bundan daha disiiktiir. Bannatyne’in mekansal yetenekler
puaninda her bir birimlik arus ise DEHB tanisi riskini bu
calismada %24 azaltmakreadir. Bu iki ériintiiden algisal orga-
nizasyon, resim diizenleme alt testini de igerir ve bu ¢alismada
resim diizenleme alt testi gruplar arasinda farklilik gésterme-
mektedir. Bu bulgu DEHB’li cocuklarin mekansal becerilerin
olctildiigi alanda giiglikler yasadigini bildiren ¢aligmanin so-
nuglari ile uyumludur (Mahone ve ark. 2003).

Kaufman'in dikkatin dagilabilirligi oriintiisii kontrol grubu-
nun, diger iki gruba gore anlamlr olarak daha yiiksek puan
aldigy bir diger 6riintidiir. Ayrica bizim ¢alismamizda, “dik-
katin dagilabilirligi” puaninda her bir birimlik arus, DEHB
riskini %28 azaltmaktadir. Bu 6riintii kisa siireli bellek, dikkati
stirdiirme ve 6grenilmis bilginin geri cagirilmasi gibi islevleri
olemekte ve bu alanda giiclitk yasama DEHB ile iligkilendiril-
mektedir (Kaufman, 1974). DEHB ve normal 6rneklemlerde
yapilan karsilastirmalarda DEHB tanili cocuklarin bu alanda
daha diisiik puanlar aldigs bildirilmistir (Anastopoulos ve ark.
1994; Faraone ve ark. 1993; Mayes ve ark. 1998).
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Bu oriintiilerin yaninda regresyon modeline gore, genel bilgi,
sozclik dagarcigt ve aritmetik alt testlerinden olusan kazanil-
mus bilgi driintlisiinden alinan puanda her bir birimlik arus,
DEHB riskini %50 arttirmaktadir. Bu arastirmada, kontrol
grubunun genel bilgi ve sézciik dagarcig alt test puanlari,
DEHB olan gruplardan anlamli olarak daha digiikeiir. Hatea
genel bilgi alt test puanindaki her bir birimlik artus DEHB ris-
kini %15 arturmakta, sdzciik dagarcigr alt test puanindaki her
bir birimlik artis DEHB riskini %19 arttrmakeadir. Her iki alt
test de cocugun yasam tecriibeleri ve egitim ortamuyla yakin-
dan iligkili olan 6grenme, bilgi depolama, diisiince zenginligi,
kavram olusturma ve dil gelisimi gibi ¢ok sayida biligle iligkili
etmenden etkilenir (Sattler 1998). Sozciik dagarcigr alt testi de
kelime bilgisini 6l¢en bir testtir. Bu aragtirmanin yapildigs kli-
nigin o ildeki ilk Cocuk—Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar: kli-
nigi olmast ve daha yiiksek sosyo-kiiltiirel diizeye sahip ailelerin
cocuklarini dikkat eksikligi yakinmasi ile daha fazla getirdikleri
distintilmekeedir. Bu bulgu, DEHB tanst konulan ¢ocukla-
rin egitim firsatlarindan daha fazla yararlaniyor olabilecegi ve
cocuk hastaliklari poliklinigine tiim sosyokiiltiirel gruplardan
hastalarin geliyor olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Siralama yetenegi puant, say1 dizisi, aritmetik ve sifre alt test pu-
anlarindan elde edilmektedir. Regresyon modelinde, bu ériin-
tiniin anlamli yordayicilligs bulunmamasina ragmen gruplar
arasinda anlamli farklilik izlenmigtir. Siralama yeteneginin, kisa
stireli bellekte depolanan gorsel ya da isitsel uyaricilari siraya
koyma becerisi ile iligkili oldugu belirtilmekeedir (Karaman
ve ark. 2006). Bu yetenegin iki alt testi (sayr dizisi ve sifre),
Kaufman'in belirttigi dikkatin dagilabilirligi fakeoriindeki alt
testlerle aynidir. WCZO-R'1n sonraki siiriimlerinde, bu iki alt
test farkli kategorilerde degerlendirilmis (sayr dizisi, calisma
bellegi icinde; sifre, islemleme hizi icinde degerlendirilmistir)
ve yapilan bazi calismalarda DEHB tanili gocuklarin her iki
alanda da diisiik puanlar aldiklari belirtilmistir (Calhoun ve
Mayes 2005, Mayes ve Calhoun 2006). Karaman ve arkadagla-
11 (2006), Ozgiil Ogrenme Giigliigii (OOG) ve OOG+DEHB
gruplarint karsilasurdiklart ¢alismalarinda, Bannatyne sinif-
lamalarinin sadece siralama becerisi puaninin OOG+DEHB

grubunda daha diisiik oldugunu bildirmiglerdir.

ACID oriintiisii acisindan ise bu calismada gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamustir. Prifitera
ve Dersh (1993), WCZO-IIT’iin standardizasyon 6rneklemi
ile DEHB ve OOG olan cocuklari karsilagtirmis ve ACID
oriintiisiiniin DEHB grubunda en disiik oldugunu bulmus-
tur. Ayrica, ACID ve Bannatyne oriintiilerinin, klinik olan
orneklemleri normalden ayirt etmeye katk: sagladigint ancak
DEHB tansini farklilagtirmada kullaniminin sinirli oldugu-
nu bildirmiglerdir (Prifitera ve Dersh 1993). Yapilan baska ¢a-
ligmalarda, hem DEHB hem de DEHB+OOG olan gruplar-
da, WCZO-IIT’iin Aritmetik, Sifre, Genel Bilgi ve Say1 Dizisi
alt testlerinin (ACID) en disitk 5 alt test iginde yer aldigt
bulunmus ancak iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli
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farklilasma olmadig; bildirilmistir (Albers 1998, Schwean ve
Saklofske 2005). Bizim calismamizda, ACID oriintiisiinde
anlamli farkliligin olmamasinin nedeni, gruplarin genel bilgi
alt testinden farkli puanlar almis olmalar olabilir.

Sonug olarak bu ¢aligmanin bulgulari, DEHB olan ¢ocuklar-
da norobilissel sorunlar oldugu gostermektedir. Yazinda, alt
testler ve oriintiiler acisindan farkli sonuclar elde edilse de
DEHB olan c¢ocuklarda nérobilissel ozelliklerin anlagilma-
sinda, klinik pratikte WCZO-R’1n iyi bir arag oldugu diisii-
niilmektedir. Alt test puanlari ile biligsel islevler konusunda
bilgi elde edilebilmektedir. Ozellikle, yargilama, say1 dizisi ve
resim tamamlama alt testleri ile mekansal yetenekler ve dik-
katin dagilabilirligi oriintiileri bu calismada DEHB'yi yorda-
yan degiskenler olarak bulunmustur. Bulgular, WCZO-R’in
DEHB'yi anlamakta yararli bilgiler verdigini gostermektedir.
Ayni zamanda, bu dl¢egin ¢ocugun biligsel yetilerinin giiclii
ve zayif yonlerini ortaya koymastyla tedavi planlarinin gelis-
tirilmesinde yardimer olabilecegi diisiintilmektedir. Yakin bir
zamanda, Tiirkiyede standardizasyonu tamamlanan ve kulla-
nima girecek olan WCZO-IV (Wechsler 2003, Ulug ve ark.
2011), dort fakedrlii bir yapr sunmakta ve dikkatin dagilabi-
lirligi ve mekansal yetenekler ayr1 faktorlerde ele alinmaktadr.
Dért faktorlii bu yapinin DEHB’yi anlamada daha islevsel
olabilecegi diisiiniiliirse; Tiirkiyede, WCZO-IV’iin DEHB
tanilt cocuklarin biligsel 6zelliklerinin degerlendirilmesinde
nasil bir ériintii ortaya koyacagi ya da nasil bir yordayiciligs
olacagi merak edilen bir aragtirma konusudur.

Sinirliliklar

Bu calismada kullanilan testler, Tiirk 6rnekleminde stan-
dardizasyonu ve gecerlik giivenilirligi yapilmis testlerdir.
Aragtirmanin kisithiliklarindan biri, bulgularin DEHB olan
cocuklarda alt tipler acgisindan incelenmemis olmasidir.
Incelenen biligsel siireglerin diger néropsikolojik testler ile
desteklenmemis olmasi da arasturmanin diger bir kisieliliging
olusturmaktadir.

Bu ¢alismada, genel bilgi ve sdzciik dagarcigy alt test puanla-
rinin, DEHB grubunda daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Benzer sekilde, regresyon modelinde de kazanilmis bilgi 6riin-
tisti puanlarinm yiiksekliginin DEHB olmay: yordadigs iz-
lenmistir. Bunun nedeni, dikkat eksikligi yakinmasi ile Cocuk
—Ergen Ruh Saglig: ve Hastaliklari poliklinigine getirilen ve
DEHB tanisi konulan ¢ocuklarin egitim firsatlarindan daha
fazla yararlaniyor olabilecegi ve ¢ocuk hastaliklari poliklinigi-
ne tiim sosyokiiltiirel gruplardan hastalarin geliyor olabilecegi
seklinde yorumlanabilir. Bu anlamda, gruplarin sosyokiiltiirel
ve sosyockonomik diizeylerinin degerlendirilmemis olmasi
aragtrmanin bir diger kisicliligidur.

Tesekkiir:  Yazarlar, olgu dosyalarinin  taranmas: ve aragtirma  verilerinin
degerlendirilmesi siirecinde, yardimlarmdan dolayr Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Uzmani Ogretim Gorevlisi Filiz Altiparmaka ve Figan Cetin'e tesekkiir eder.
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