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OzZET

Bu calismanin amaci “Cocukluk Cagi Travmalari Olcegi” ve “Mesleki Doyum Olgegi’nin yeniden
madde analizi ile glvenirlik degerleri ve ikinci dereceden dogrulayici faktor analizi kestirimleri ile
uyum iyiligi degerlerini arastirmaktir. Arastirmanin calisma grubunu Adana’nin merkez ilgelerinde
gorev yapan toplam 394 psikolojik danisman olusturmaktadir. Arastirma sirecine; Mesleki
Doyum Olcegi ve Cocukluk Cagi Travmalari Olgeginin gecerlilik ve givenirlilik katsayilarini
degerlendirip; Tlrkge'ye uyarlayan arastirmacilardan e-posta yoluyla izin alinarak baslanmistir.
Olgeklerin gecerlik ve giivenirlik katsayilarina iliskin élciimler icin madde toplam test korelasyon
ve Cronbach Alpha glvenirlik katsayilari SPSS 24.00 paket programi, ikinci dereceden dogrulayici
faktor analizi kestirimleri ve uyum iyiligi yapisal esitlik modeli icin R programlama dilinde lavaan
paket programi kullanilarak degerlendirilmistir. Yapilan calismalarin sonucunda; Bernstein ve
arkadaslan tarafindan 1994 yilinda gelistirilen, Sar ve arkadaslari (2012) tarafindan Tirkgeye
cevrilen Cocukluk Cagi Travmalan Olgegi (Childhood Trauma Qestionnaire)'nin “fiziksel ihmal” alt
boyutu haricinde diger bitiin alt boyutlarin yeterli ayirt edicilige sahip maddelerden olustugu ve
kabul edilebilir glvenirlik katsayilarina sahip oldugu goériilmektedir. Cocukluk ¢agi travmalari
Olgeginin model uyum istatistikleri incelendiginde de, miikemmel bir uyum olmasa da kabul
edilebilir dizeyde bir uyum oldugu goériulmektedir. Kuzgun, Aydemir ve Hamamci (1999)
tarafindan gelistirilmis olan Mesleki Doyum Olgegi’'nin alt boyutlari incelendiginde, tiim alt
boyutlarin yeterli ayirt edicilige sahip maddelerden olustugu ve kabul edilebilir glivenirlik
katsayilarina sahip oldugu gorilmektedir. Mesleki doyum olgceginin model uyum istatistikleri
incelendiginde, milkkemmel bir uyum olmasa da kabul edilebilir diizeyde bir uyum oldugu
goriilmektedir. Sonug olarak, Cocukluk Cagi Travmalari Olcegi ve Mesleki Doyum Olgegi'nin
gecerli ve givenilir oldugu sonucuna ulasilmistir.Cocukluk c¢agi travmalar Olgegi’'nin ““fiziksel
ihmal” alt boyutu maddelerinin yeniden diizenlenmesinin, bu boyutun ayirt edicilik diizeyini
arttiracagi ve dolayisiyla testin glivenirligini de arttiracagi distiniilmektedir. Ayrica mesleki doyum
Olceginin yeniden dizenlenmesinin uyum iyiligi degerlerini arttiracagi distintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocukluk ¢agi travmalari, Mesleki doyum, Psikolojik danisman, Olgcek
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A STUDY OF CHILDHOOD TRAUMAS QUESTIONAIRE AND JOB SATISFACTION SCALE REVIEW

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the item analysis, reliability values, second order
confirmatory analysis predictions and the goodness of fit values of “Childhood Traumas
Questionnaire” and “Job Satisfaction Scale”. The study group consisted of 394 psychological
counselors working in the central districts of Adana province. The research process was started
with the permission of the researchers, who evaluated the validity and reliability coefficients of
the Professional Satisfaction Scale and Childhood Trauma Scale and adapted them to Turkish.For
the measurements of the validity and reliability coefficients of the scales; item-totalcorrelation
and Cronbach Alpha reliability coefficients were evaluated by using SPSS 24.00 package program,
and second order confirmatory analysis predictions and goodness of fit equation model were
evaluated by using Lavaan package program in R programming language. As a result of the study;
The Childhood Questionnaire, which was developed by Bernstein et al. in 1994 and translated
into Turkish by Sar et al. in 2012, demonstrated that its all sub-scales except for “physical abuse”
had sufficient item difficulty, and acceptable validity and reliability. When the model
correspondence statistics of the Childhood Trauma Scale are examined, it is seen that there is an
acceptable level of compliance even if it is not a perfect fit. When Job Satisfaction Scale are
examined, which was developed by Kuzgun, Aydemir ve Hamamci (1999), it's seen that all the
sub-scales have sufficient item difficulty and acceptable reliability coefficients. As a result, it was
concluded that Childhood Trauma Scale and Job Satisfaction Scale were valid and reliable. It is
considered that reorganizing the items of “physical abuse” sub-scale of Childhood Trauma
Questionnaire will increase the item difficulty and thus increase the reliability of this test.
Furthermore, it’s believed that reorganizing Job Satisfaction Scale will increase the goodness of
fitness.

Key Words: Childhood Traumas, Job Satisfaction, Psychological Counselor, Scale
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1. GiRiS

Meslek; bir kisinin hayatini kazanabilmesi icin yapmis oldugu, kurallari toplum tarafindan 6nceden belirlenmis
olan ve belirli bir egitim ile kazanilmis olan sonucunda bir {irlin veya hizmet ortaya koydugu sistemli etkinliklerin

timadur (Kuzgun, 2008).

Mesleki doyum; bireyin beklentilerinin karsilanmasi, yeteneklerini sergileyebilmesine olanak saglanmasi ve
gereksinimlerinin gdz o6nunde bulundurulmasi gibi birtakim unsurlar sonucu kisinin isine karsi olumlu
disunceler gelistirmesidir. Meslek doyumu isin 6zellikleriyle ¢alisanlarin istekleri birbirine uydugunda meydana
gelen ve cgalisanin isinden mutluluk duymasini saglayan bir olgudur (Kadioglu, 2014). Mesleki doyum, kisilerin
mevcut gesitli tutumlarinin bir sonucudur. Bu tutumlar isin 6zellikleri, kisisel 6zellikler ve insan iliskilerine gore
sekillenmektedir. Yani mesleki doyum; is 6zellikleri, kisisel 6zellikler ve insan iliskilerine yonelik tutumlarin

sonucu olan genel bir tutumdur (Kagan, 2005).

Cocukluk ¢agi travmalari; cocuktan sorumlu bir yetiskin tarafindan ¢cocuga yonelik yapilan uygun olmayan ya da
zarar veren, cocugun gelisimini engelleyen davranislarin timudir. Bu tir davranislar sonucunda c¢ocuk
duygusal, fiziksel, cinsel ya da sosyal agidan zarar gérmekte, saglk durumu tehlike altina girmekteve kisinin tim
yasami boyunca derin izler birakmaktadir (Durmusoglu ve Dogru, 2006). Cocukluk ¢agi travmalari kisilerin
yetiskinlik yillarinda yasadiklari psikolojik problemlerin ve yasamlari boyunca ortaya cikabilecek bircok saglik

sorununun sebebi olarak distiniilmektedir (Anda ve arkadaslari, 2004).

Yasanan ihmal ve istismar kisa ve uzun donemde bir¢ok olumsuz sonuca neden olmaktadir. Cocukluk
déneminde ihmal ve istismara maruz kalma kisa donemde; ¢ocuklarda gabuk tepki verme, kaginma davranisgi,
caresizlik hissi ve yikici davranislarla kendini gostermekte ve olusan semalar nedeniyle bunlarin yetiskinlige
tasinabildigi de ileri siirtilmektedir. Uzun donemdeki etkilerine bakildiginda ise; yetiskinlerde kisilik bozukluklari,
depresyon, kendine zarar verme, intihar, madde bagimliligi gibi sorunlara neden olabilmekte ve yetiskinlerin

insan iliskilerinde ¢ekingen, korkak, anti-sosyal davranislar gésterebildikleri gézlenmektedir (Yilmaz, 2010).

Cocukluk ¢agi travmalari ile ilgili yapilan ¢alismalarda, cocukluk ¢agi travmalarinin disosiyatif belirtiler gosterme
(Kourt, 2011), kendine fiziksel siddet, intihar girisimi (Zoroglu, 2001); duygu dizenleme gigligi, kimlik
bocalama (Demirkapi, 2013); riskli davranislar, bilissel duygu diizenlemede gligliik (Bedirhanbeyoglu, 2018);
olumsuz benlik algisi (Durmusoglu ve Dogru, 2006), depresyon ( Sénmez, 2015), aksiyete, somatizasyon (Gakar
vd., 2018), ayrilma anksiyetesi (Cakmak, 2016), 6znel iyi olus ve kisisel biriciklik algisinda yetersizlik (Kahraman,
2018), panik bozukluk (Olmez vd., 2017), sosyal iliskilerde yetersizlik (Aydin, 2005) gibi birtakim degiskenlerle
anlamh iligskisinin oldugu sonucuna ulasiimistir. Yani birtakim olumsuz davranis ve dislince bigiminin

gelismesine ¢ocukluk ¢agi travmalarinin neden oldugu distnilmektedir.

Kisi kendi problemlerinin bly(k bir kismini kendi imkanlari dogrultusunda ¢6ziime kavusturabilmektedir; ancak
cocukluk déneminde ihmal ve istismara maruz kalan bir kisi bazi problemler karsisinda caresiz kalmakta ve

dogal olarak bir psikolojik yardim alma ihtiyaci olusmaktadir. Bu ihtiyaci giderebilmek icin 6zellikle okullarda
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psikolojik danisma ve rehberlik servislerinden yardim istenmektedir. Bu hizmetin tam ve eksiksiz olarak

verilmesi 6grencinin kendini gerceklestirmesi agisindan hayati bir 5neme sahiptir.

Okul Psikolojik Danismanlari; 6grencilerin kisisel, mesleki, ailevi problemleri ile ilgili konusmak igin, ayni
zamanda Ogretmenlerin ve ailenin de 6grenci ile ilgili yasanan herhangi bir sikintida genellikle ilk basvurduklari

kisi olmasi nedeniyle psikolojik ve mesleki yénlendirme konusunda énemli gérevler Gstlenmektedirler.

Psikolojik danismanlik bireye, psikolojik bir yardim siirecidir. Bu silirecte yardim alan kadar yardim eden de
onemlidir. Okul Psikolojik Danismanlarinin bu gibi durumlar karsisinda etkili ve verimli midahalede
bulunabilmesi icin kendi ruhsal durumunun da saglkli olmasi gerekir. Yasadigl travmalarin kendiligi Gizerindeki
etkisinin farkina varmasi mesleki yasaminda daha etkili ve verimli galismasini saglayacak; bu da onun mesleki
doyum diizeyinin artmasini saglayacaktir. Buradan hareketle bu arastirma siirecinde ¢ocukluk ¢agi travmalari
Olcegi ile mesleki doyum olgeginin gecerlik ve givenirlik dizeyinin yeniden incelenmesi ve elde edilen

sonuglarla bu konudaki bilgi birikimine ve farkindaliga katki saglanmasi amaglanmaktadir.
2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Olgegin gecerlik ve giivenirlik katsayilarina iliskin 8lglimler icin madde toplam test korelasyon ve Cronbach
Alpha gilivenirlik katsayisi SPSS 24.00 paket programi, ikinci dereceden dogrulayici faktor analizi kestirimi ve
uyum iyiligi yapisal esitlik modeli icin R programlama dilinde lavaan paket programi kullanilarak analiz

edilmistir.
2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin drneklemi tabakali ve oranh 6rnekleme ydntemleri kullanilarak random seklinde arastirma
evreninden segilmeye calisilmistir. Arastirmanin evrenini, 2017-2018 Egitim-Ogretim yilinda Adana ili merkez
ilcelerindeki (Cukurova, Saricam, Seyhan ve Ylregir) Milli Egitim Bakanligina bagh kurumlarda gérev yapan
psikolojik danismanlar olusturmaktadir. Adana’nin Seyhan ilcesinde 340; Cukurova ilcesinde 180; Yiregir
ilcesinde 199; Saricam ilgesinde 47 olmak lizere toplam 766 psikolojik danisman olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemi dort merkez ilgede gorev yapan psikolojik danismanlarin %50’sine ulasilarak elde edilmistir.

Arastirmanin 6rneklemine iliskin demografik bilgiler Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo 1.Arastirma Orneklemine iliskin Demografik Dagilim

F %
Cinsiyet
Kadin 245 62.2
Erkek 149 37.8
Medeni Durum
Evli 275 69.8
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Bekar 119 30.2

Yas

25-34 238 60.4
35-44 104 26.4
45-54 52 13.2
Kademe

ilkokul 106 26.9
Ortaokul 155 39.3
Lise 97 24.6
RAM 36 9.1
ilce

Seyhan 173 43.9
Cukurova 92 234
Yiregir 103 26.1
Sarigam 26 6.6
Toplam 394 100

Tablo.1 incelendiginde; okul psikolojik danismanlarinin %62,2’si kadin, %37,8’i erkek; %69,8’i evli ve %30,2’si
bekar; %60,4’li 25-34, %26,4’( 35-44, %52’si 45-54 yas araligindaki; %26,9’u ilkokul’da, %39,3’l ortaokul’da,
%24,6's1 lise’de ve % 9,1'i RAM’da gbrev yapmakta olan; %43,9’u Seyhan’da, %23,4’G Gukurova’da, %26,1'i
Yiregirde ve % 6,6’sI Saricam’da gérev yapmakta olan danismanlardan olusmaktadir. Orneklem grubunda
kadin, evli, 25-34 vyas araligindaki, ortaokul’da goérev yapmakta olan danismanlarin agirlikli oldugu

gorilmektedir.
2.3. Veri Toplama Aracglari
2.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu form arastirmaya gonilli katilan psikolojik danismanlarin demografik 6zellikleri, mesleki 6zellikleri ve saglik

ile ilgili yasadiklari sikintilari igeren agik ve kapali uglu sorular iceren bir bilgi formudur.
2.3.2. Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi

Bernstein ve arkadaslari tarafindan 1994 yilinda gelistirilen Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi ( Childhood Trauma
Qestionnaire); ¢ocukluk dénemindeki travmatik ihmal ve istismar yasantilarini 6lgmek amaciyla gegmise donk,
5’li likert tipi derecelendirme ile tarama yapan bir olgektir. Cinsel istismar, duygusal istismar, fiziksel istismar,
duygusal ihmal ve fiziksel ihmal olmak lzere bes alt boyutu olup, toplamda 28 maddeden olusmaktadir.
Sorulara verilen yanitlar, (1: Higbir zaman, 2: Nadiren, 3: Ara sira, 4: Sik sik, 5: Her zaman) seklinde

derecelendirilmistir.
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Olcekte bulunan 3, 8, 14, 18, 25 sayili maddeler duygusal istismar; 9, 11, 12, 15, 17 sayili maddeler fiziksel
istismar; 20, 21, 23, 24, 27 sayili maddeler cinsel istismar; 1, 2, 4, 6, 26 sayih maddeler fiziksel ihmal; 5, 7, 13,

19, 28 sayili maddeler duygusal ihmal durumunu élgmektedir.

CCTO puanlarinin hesaplanirken olumlu olan 2, 5, 7, 13, 19, 26, 28. maddedeki ifadelerden elde edilen puanlar
tersine gevrilir ( 1 puan alan 5 puana, 2 puan alan 4 puana). Ozgiin hali 1994 yilinda 70 madde olan bu 6lgek,
1995 yilinda 54 maddeye indirilmis, Sar 1996) tarafindan dilimize terclime edilerek 28 maddeye indirilmis, Sar

ve arkadaslari (2012) tarafindan gecerlik ve giivenirlik calismalari yapiimistir.

Olgegin ig-tutarhgini gdsteren Cronbach alfa degeri 0,93 Gutmann yarim test katsayisi ise 0,97 olarak
bulunmustur. Pearson korelasyon katsayisi hesaplandiginda madde 4 (r = 0,17) disindaki tim maddelerin
0,30’uzerinde hatta birgogunun 0, 50’'nin Uzerinde oldugu saptanmistir. Bu da 6lgegin i¢-tutarhiginin yiksek

oldugunu gostermektedir.

iki hafta ara ile yapilan test-tekrar testinde ise toplam puan icin korelasyon katsayisi .90 (p<.0001, N=48)
bulunurken alt puanlar icin korelasyon katsayilari duygusal istismarda .90 (p=.001), duygusal ihmal de .85
(p<0,001), fiziksel istismarda .90 (p<.001), cinsel istismarda .73 (p<.001) ve fiziksel ihmalde .71 (p<.001) olarak

hesaplanmistir. Bu da 6lgegin yapisal gecerliginin yiksek oldugunu gostermektedir. (Balci, 2018)
2.3.3.Mesleki Doyum Ol¢egi

Rehber dgretmenlerin mesleki doyumlarini belirlemek amaciyla 20 maddeden olusan Mesleki Doyum Olgegi;
Kuzgun, Aydemir ve Hamamci (1999) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin 13 maddesi (1, 2, 3,4, 5, 6, 8, 9, 10, 14,
15, 18, 19) ‘nitelige uygunluk’ ve 7 maddesi (7, 11, 12, 13, 16, 17, 20) de ‘gelisme firsati(istegi)’ olmak tzere iki
alt dlcege ayrilmistir. Olgekteki 4, 9, 10, 11, 14, 19. maddeler olumsuz oldugu icin puanlamada tersine gevrilerek
degerlendirilmektedir. Olcegin Cronbach Alfa formili ile belirlenen i¢ tutarlilik katsayisi 90‘dir. Bu katsayi
birinci alt 6lcek icin. 91, ikinci alt dlcek icin 75 olarak bulunmustur. Olcekten alinabilecek en diisiik puan 20, en

yuksek puan 100° dr.

Olgek begsli likert tipinde olup; &lcege verilen cevaplar (1: Higbir zaman, 2: Nadiren, 3: Ara sira, 4: Sik sik, 5: Her
zaman) seklinde belirlenmistir. Olcekteki her bir soruya ‘her zaman’ cevabini verenler 5, ‘hicbir zaman’ cevabini
verenler 1 puan alacak sekilde puanlanmaktadir. Puanlama sonucunda alinan yiiksek sonug, mesleki doyumun

yuksek oldugunu gostermektedir.
2.4. Verilerin Analizi

Arastirma silrecinde 6ncelikle bos birakilma oraninin yiiksek oldugu veriler, daha sonra paket programlara
yuklenen verilerde ug¢ deger ozelligi gosteren veriler degerlendirme disi tutulmustur. Okul psikolojik danisman
oz-yetkinlik olgegine iliskin madde analizi ve glivenirlik katsayilarina iliskin dlgimler SPSS 24.00 paket programi
kullanilarak; ikinci dereceden dogrulayici faktor analizi kestirimi ve uyum iyiligi degerleri yapisal esitlik modeline

gore R programlama dilinde lavaan paket programi kullanilarak degerlendirilmistir.
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3. BULGULAR VE YORUM
3.1.Cocukluk Cagi Travmalarina iliskin Bulgular
3.1.1.Cocukluk GCagi Travmalari Olgegi Madde Analizi ve Giivenirlik Degerleri

Cocukluk Cagi Travmalan Olgegine iliskin madde analizi ve giivenirlik katsayisina iliskin sonuglar asagida

gosterilmektedir.

Tablo 2. Cocukluk Cagi Travmalar Olcegi Madde Analizi ve Giivenirlik Degerleri

Alt Olgek Madde No Madde Toplam Test Glvenirlik Katsayisi
Korelasyonu (Cronbach alpha)
Duygusal istismar CCT_3 ,48
CCT_8 ,52
CCT_14 ,61 0.73
CCT 18 ,29
CCT 25 ,55
Fiziksel istismar CCT 9 ,36
CCT_11 ,71 0.74
CCT_12 ,63
CCT_15 ,47
CCT_17 ,53
Fiziksel ihmal CCT 1 ,30 0.48
GCT_2 ,28
CCT 4 ,12
CCT_6 ,35
CCT_26 ,29
Duygusal ihmal CCT_ 5 ,55 0.84
CCT_7 ,72
CCT_13 ,60
CCT_19 74
CCT_28 ,69
Cinsel istismar CCT_20 ,75 0.84
CCT 21 ,56
CCT 23 |76
CCT_24 ,67
CCT_27 ,59
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Tablo 2'ye gore 6lgegin alt boyutlari incelendiginde, “fiziksel ihmal” alt boyutu haricinde diger bitln alt
boyutlarin yeterli ayirt edicilige sahip maddelerden olustugu ve kabul edilebilir glivenirlik katsayilarina sahip

oldugu gorilmektedir.

3.1.2. Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi Gegerlik Degerleri

Cocukluk cagi travmalan o6lgegi’'ne iliskin dogrulayici faktér analizi kestirimleri, uyum iyiligi istatistikleri ve bu

sonuglara iliskin grafik asagida gosterilmektedir.
3.1.2.1. Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi’ne iliskin Dogrulayici Faktdr Analizi Kestirimleri
Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi'ne iliskin dogrulayici faktdr analizi kestirimleri asagidaki tabloda gésterilmistir.

Tablo 3. Cocukluk Cagi Travmalan Olcegi Faktdr Analizi Kestirim Degerleri

Ortiik Degiskenler Kestirim Std. Deger Hata z-degeri P
Duygusal ist. =~

CCT 3 1.00 0.56

CCT_8 1.15 0.62 0.13 9.09 0.00
CCT_14 1.33 0.70 0.14 9.80 0.00
CCT_18 0.52 0.38 0.08 6.29 0.00
CCT 25 1.21 0.69 0.13 9.74 0.00
Fiziksel ist. =~

CCT 9 1.00 0.45

CCT 11 1.64 0.74 0.22 7.65 0.00
CCT_12 1.50 0.61 0.21 7.23 0.00
CCT 15 2.21 0.69 0.29 7.54 0.00
CCT_17 0.81 0.65 0.11 7.63 0.00
Fiziksel ih. =~

CCT 1 1.00 0.38

CCT 2 1.80 0.38 0.38 4.76 0.00
CCT 4 0.37 0.15 0.16 237 0.00
CCT 6 1.07 0.39 0.22 4.78 0.00
CCT 26 2.60 0.64 0.45 5.85 0.00
Duygusal ist. =~

CCT 5 1.00 0.60

cCT 7 1.07 0.77 0.09 11.67 0.00
GCT_13 1.08 0.66 0.10 10.46 0.00
GCT_19 1.22 0.84 0.10 12.26 0.00
CCT_28 0.99 0.79 0.08 11.86 0.00
Cinsel ist. =~

CCT 20 1.00 0.85

CCT 21 0.41 0.57 0.04 11.21 0.00
GCT_23 0.73 0.78 0.04 16.56 0.00
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CCT 24 0.94 0.74 0.06 15.63 0.00
CCT 27 0.85 0.67 0.06 13.78 0.00

Tablo. 3’e gore elde edilen sonuglar incelendiginde, 6lgege iliskin biitin maddelerin anlamh derecede alt

Olceklere baglandigl, alt 6lgekler arasinda anlamli iliskiler bulundugu gérilmustar.

3.1.2.2. Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi’ne iliskin Dogrulayici Faktér Analizi igin Uyum indeksleri

Cocukluk Cagi Travmalari Olcegi’'ne iliskin dogrulayici faktdér analizi uyum indeksleri asagidaki tabloda

gosterilmistir.

Tablo 4. Cocukluk Cagi Travmalar Olgegi Faktér Analizi Uyum indeks Degerleri

x2 Df P GFI CFI AGFI RMSEA

772.994 262 0.00 0.86 0.87 0.83 0.07

Tablo 4’e gore model uyum istatistikleri incelendiginde, mikemmel bir uyum olmasa da kabul edilebilir

diizeyde bir uyum oldugu goériilmektedir.

Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi’ne iliskin dogrulayici faktdr analizi kestirimleri ve uyum iyiligi istatistikleri’ne

iliskin grafik asagida gosterilmektedir.
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Sekil 1.Cocukluk Cagi Travmalar Olgeginin Gegerligine iliskin Path Diagrami

Cocukluk Cagi Travmalan Olgegi'ne iliskin dogrulayici faktér analizi kestirimleri, uyum iyiligi istatistikleri
dogrultusunda verilmis olan Path Diagrami incelendiginde kurgulanan modele iliskin kabul edilebilir diizeyde bir

uyum oldugu goérilmektedir.
3.2. Mesleki Doyum Olgegine iliskin Bulgular

3.2.1. Mesleki Doyum Ol¢egi Madde Analizi ve Giivenirlik Degerleri

Mesleki Doyum Olgegine iliskin madde analizi ve giivenirlik katsayisina iliskin sonuclar asagida gésterilmektedir.

Tablo 5. Mesleki Doyum Olcegi Madde Analizi Ve Giivenirlik Degerleri
Guvenirlik Katsayisi

Madde Toplam Test
(Cronbach alpha)

Alt Olgek Madde No
Korelasyonu
Nitelige Uygunluk MD_1 ,80 0.91
MD_2 ,64
MD_3 ,76
MD_4 ,70
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MD_5 ,52

MD_6 ,69
MD_8 ,53
MD_9 ,60
MD_10 ,81
MD_14 ,55
MD_15 ,38
MD_18 ,58
MD_19 ,75
Gelisme Firsati MD_7 ,56 0.71
MD_11 12
MD_12 ,27
MD_13 ,57
MD_16 ,57
MD_17 ,55
MD_20 ,62

Tablo.5’e gore 6lgegin alt boyutlari incelendiginde, tim alt boyutlarin yeterli ayirt edicilige sahip maddelerden

olustugu ve kabul edilebilir glivenirlik katsayilarina sahip oldugu gérilmektedir.

3.2.2. Mesleki Doyum Olgegi Gegerlik Degerleri

Mesleki Doyum Olgegi’ne iliskin dogrulayici faktér analizi kestirimleri, uyum iyiligi istatistikleri ve bu sonuglara

iliskin grafik asagida gosterilmektedir.
3.2.2.1. Mesleki Doyum Olgegi’ne iliskin Dogrulayici Faktor Analizi Kestirim Degerleri
Mesleki Doyum Olgegi'ne iliskin dogrulayici faktdr analizi kestirimleri asagidaki tabloda gdsterilmektedir.

Tablo 6. Mesleki Doyum Olcegi Faktdr Analizi Kestirim Degerleri

Ortiik Deger Kestirim Std. Deger Hata z-degeri p

Nitelige Uygunluk =~

MD_1 1.00 0.86
MD_2 0.54 0.66 0.04 14.51 0.00
MD_3 0.90 0.82 0.04 20.38 0.00
MD_4 0.85 0.74 0.05 17.23 0.00
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MD_5 0.54 0.53 0.05 11.01 0.00

MD_6 0.66 0.71 0.04 16.18 0.00
MD_8 0.54 0.53 0.05 11.13 0.00
MD_9 0.56 0.61 0.04 13.16 0.00
MD_10 1.01 0.83 0.05 20.67 0.00
MD_14 0.53 0.56 0.05 11.92 0.00
MD_15 0.29 0.37 0.04 7.29 0.00
MD_18 0.51 0.58 0.04 12.43 0.00
MD_19 0.85 0.76 0.05 17.74 0.00

Gelisme Firsati =~

MD_7 1.00 0.69

MD_11 0.62 0.23 0.15 4.18 0.00
MD_12 0.59 0.31 0.11 5.39 0.00
MD_13 1.10 0.65 0.10 11.04 0.00
MD_16 1.26 0.71 0.11 12.01 0.00
MD_17 0.95 0.63 0.09 10.84 0.00
MD_20 1.19 0.76 0.09 12.58 0.00

Tablo 6 incelendiginde, Olcege iliskin bitiin maddelerin anlamli derecede alt dlgeklere baglandigi, alt dlgekler

arasinda iliskiler géralmustdr.
3.2.2.2. Mesleki Doyum Olgegi’ne iliskin Dogrulayici Faktor Analizi igin Uyum indeksleri
Mesleki Doyum Olcegi'ne iliskin dogrulayici faktdr analizi uyum indeksi asagidaki tabloda gdsterilmistir.

Tablo 7. Mesleki Doyum Olcegi Uyum indeks Degerleri

%2 Df P GFI CFI AGFI RMSEA

720.631 162 0.00 0.84 0.86 0.79 0.09

Tablo 7'ye gére model uyum istatistikleri incelendiginde, miikemmel bir uyum olmasa da kabul edilebilir

diizeyde bir uyum oldugu gorilmektedir.

Mesleki Doyum Olgegi’ne iliskin dogrulayici faktér analizi kestirimleri ve uyum iyiligi istatistikleri’ne iliskin grafik

asagida gosterilmektedir.
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FEERELEREN BN R EL 4

Sekil 1. Mesleki Doyum Olceginin Gegerligine iliskin Path Diagrami

Mesleki Doyum Olcegi'ne iliskin dogrulayici faktér analizi kestirimleri, uyum iyiligi istatistikleri dogrultusunda
verilmis olan Path Diagrami incelendiginde kurgulanan modele iliskin kabul edilebilir diizeyde bir uyum oldugu

goriilmektedir.
4. TARTISMA VE SONUC

Bernstein ve arkadaslari tarafindan 1994 yilinda gelistirilen, Sar ve arkadaslari (2012) tarafindan Tirkgeye
cevrilen Cocukluk Cagi Travmalari Olgeginin giivenirlik diizeyi belirlenirken madde analizi yapilmis, glivenirlik
katsayilari alt boyutlar bazinda degerlendirilmistir. Buna gore givenirlik katsayisi; duygusal istismar alt
boyutunda 0,73; fiziksel istismar alt boyutunda 0,74; cinsel istismar alt boyutunda 0,84; duygusal ihmal alt

boyutunda 0,84; fiziksel ihmal alt boyutunda 0,48 olarak degerlendirilmistir. Sonug olarak; fiziksel ihmal alt
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boyutu disindaki diger bitlin alt boyutlarin yeterli ayirt edicilige sahip maddelerden olustugu ve 6lcegin kabul
edilebilir diizeyde glivenirlige sahip oldugu gorilmektedir. Sar ve arkadaslari (2012) fiziksel ihmalin yeterli ayirt
edicilige sahip olmamasini, kisilerin bu durumu ortaya koyamamasi ve az dile getirilen bir boyut olmasina

baglamaktadir.

Olgegin dogrulayici faktér analizi degerleri incelendiginde; dlcekteki biitiin maddelerin anlamli derecede alt
Olgeklere baglandigi ve alt oOlgeklerin de birbirleriyle anlamh bir iliski kurdugu gorilmdistlr. Ayrica;
%2/ sd= 3.14 <5, p degeri< 0,050, RMSEA degeri<0,08 ,GFI-CFl = 0,85 oldugu gz dninde bulunduruldugunda,

Olgegin mukemmel bir uyum olmamakla birlikte kabul edilebilir dizeyde bir uyuma sahip oldugu gorilmustir.

Okul psikolojik danismanlarinin mesleki doyum diizeylerini 6lgmek amaciyla Kuzgun, Aydemir Hamamci(1999)
tarafindan gelistirilen Mesleki Doyum Olgeginin giivenirlik diizeyi belirlenirken madde analizi yapilmis,
guvenirlik katsayilari alt boyutlar bazinda degerlendirilmistir. Buna gore glivenirlik katsayisi; nitelige uygunluk
alt boyutunda 0,91; gelisme firsati alt boyutunda 0,71 olarak degerlendirilmistir. Sonug¢ olarak tim alt
boyutlarin yeterli ayirt edicilige sahip maddelerden olustugu ve 6lgegin kabul edilebilir dizeyde glivenirlige
sahip oldugu gorilmektedir. Bu sonuglar Kuzgun, Aydemir ve Hamamci (1999)'nin yapmis oldugu ¢alismadaki
glivenirlik katsayisi degerleri ile 6rtiismektedir.Giivenirlik katsayisinin 0,70 ve (izerinde olmasi 6lgegin glivenilir

oldugunu gostermektedir (Secer,2015).

Olgegin dogrulayici faktér analizi degerleri incelendiginde; dlcekteki biitiin maddelerin anlamli derecede alt
Olceklere baglandigi ve alt olgeklerin de birbirleriyle anlamh bir iliski kurdugu goérilmistiir. Ayrica;
x2/ sd= 4.48<5, p degeri< 0,050, CFl > 0,85 oldugu goz 6ninde bulunduruldugunda, 6lgegin mikemmel bir

uyum olmamakla birlikte kabul edilebilir diizeyde bir uyuma sahip oldugu gorilmastdr.

Bltun bu agiklamalar isiginda, cocukluk cagi travmalarinin belirlenmesine yonelik gelistirilen Cocukluk Cagi
Travmalarn Olgeginin, gecerlik ve giivenirlik testleri bakimindan giivenilir sonuglara sahip oldugu ve miikkemmel
olmasa da kabul edilebilir diizeyde uyuma sahip oldugu sdylenebilir. Bu sonuglar, Cocukluk Cagi Travmalari
Olgeginin, cocukluk cagi travmalarinin belirlenmesi amaciyla kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 8lcme araci
oldugunu gostermektedir. Ayrica; okul psikolojik danismanlarinin mesleki doyum diizeyinin belirlenmesine
yonelik gelistirilen Mesleki Doyum Olceginin, gecerlik ve giivenirlik testleri bakimindan giivenilir sonuglara sahip
oldugu ve miikemmel olmasa da kabul edilebilir diizeyde uyuma sahip oldugu sdylenebilir. Bu sonuglar, Mesleki
Doyum Olceginin okul psikolojik danismanlarinin  mesleki doyum diizeyinin belirlenmesi amaciyla

kullanilabilecek gecerli ve glivenilir bir 6lgme araci oldugunu géstermektedir.
5. ONERILER
Arastirmada elde edilen bulgular 1siginda arastirmacilara su 6nerilerde bulunulabilir;

1- Cocukluk Cagi Travmalari Olcegi cinsel istismar, duygusal istismar, fiziksel istismar, duygusal ihmal ve
fiziksel ihmal olmak (izere bes alt boyutta ¢ocukluk ¢agi travmalarini ele almaktadir. Ancak bu bes

boyutun bazi travmatik yasantilari kapsamadigi (savas magduru gocuk, go¢ etmek zorunda kalan
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cocuk, calistirilan ¢ocuk, saglik gereksinimi karsilanmayan ¢ocuk vb.) disliniilmektedir. Bu nedenle de
bu 6lgegin giincellenmesinin ya da yeni bir Cocukluk Cagi Travmalari Olgcegi’'nin gelistirilmesinin faydali

olacagi distintilmektedir.

2-  Cocukluk Cagi Travmalari Olgeginin gegcerlik giivenirlik calismalarinin farkli calisma gruplari ile ele

alinmasinin 6nleme ve mudahalede bulunabilme konusunda faydali olacagi dustinilmektedir.

3- Arastirmada kullanilan Mesleki Doyum Olgegi’nin bazi maddelerinin doyum diizeyini 6lgmekte yetersiz

oldugu bu nedenle 6lgegin maddelerinin glincellenmesinin faydah olacagi diisintilmektedir.
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