Aşağıda bir dizi ifade için her bir ifadeye ne kadar katıldığınızı belirtebileceğiniz 1’den  5’e kadar rakamlar verilmiştir. Bunun için, önce her maddeyi dikkatle okuyunuz. İfadenin karşısındaki seçeneklerde sizin görüşünüzü yansıtan kutuya (X) işareti koymanız  yeterlidir.	

(5) Hiçbir zaman, (4) Nadiren, (3) Bazen,  (2) Sık sık, (1) Her zaman.

	


Çocuklarda Özyeterlik Ölçeği


	Hiçbir zaman
	Nadiren
	Bazen
	Sık sık
	Her zaman

	1.  Matematik dersinde problemleri öğretmenden yardım almadan çözerim.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	2. Bir ders gününde yapılması istenilen/öngörülen ders etkinliklerinin   tümünü yanlışsız yaparım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	3. Öğretmenin verdiği ödevleri kimseden yardım almadan çözerim. 
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	4.  Yazım hatası yapmadan hikaye/kompozisyon yazarım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	5.  Öğretmenin verdiği etkinlikleri yardım almadan yaparım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	6.  Türkçe dersi etkinliklerini öğretmenden yardım istemeden yaparım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	7.  Derslerin çoğunda iyi notlar almayı başarırım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	8.  Zihinden toplama işlemi yaparım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	9.  Tahtaya yazılmış olanları yanlışsız olarak deftere geçiririm.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	10. Ders notlarımı yazım hatası yapmadan tutarım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	11. Çok az yazım hatası yaparak hikaye/kompozisyon yazarım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	12. Ödevlerimi bitirdikten sonra kontrol ederim.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	13. Hatalarımı düzeltmek için konu tekrarı yaparım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	14. Öğretmen ödev verirken söylediklerini (yönergeleri) yazarım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	15. İlgi çekici başka şeyler varken bile ders çalışırım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	16. Ders araç ve gereçlerimi temiz ve düzenli kullanırım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	17.  Sınavlarım için en az birkaç gün önceden çalışırım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	18.  Dikkatimin dağılmaması için uygun bir ortamda çalışırım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	19.  Sınıfta anlamakta güçlük çektiğim konularda soru sorarım.
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)

	20. Öğretmenin yapılmasını söylediği ödevleri eksiksiz anlarım. 
	  (5)
	(4)
	(3)
	(2)
	(1)



