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COCUK SAHIiBi OLMA MOTiVASYONLARI OLCEGI
TURKCEYE UYARLAMA, GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI?
Ozet

Bu caligmanin amaci, Guedes, Pereira, Pires, Carvalho ve Canavarro (2013)
tarafindan gelistirilen Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgegini (Childbearing
Motivations Scale), Tiirkgeye uyarlamaktir. Olgek Olumlu Cocuk Sahibi Olma
Motivasyonlari ve Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 alt dlgeklerden
olusmaktadir.

Olgek Lefke Avrupa Universitesi Psikoloji boliimiinde grenim gérmekte olan 107
(56 kadin ve 51 erkek) iiniversite ogrencisine uygulanmustir. Olgegin yapi
gecerliligi icin acimlayici faktor analizi yapilmistir. Ag¢imlayict faktdr analizi
sonuglarina gore, 6lgekte bulunan 35 maddenin tamaminin 3 faktorde toplandigi ve
bu 3 faktdriin toplam varyansin %72,8 karsiladigi saptanmustir. Olgekteki
maddelerin faktor yiiklerinin 0,56 ile 0,85 arasinda degistigi goriilmiis, dlgegin
tamami i¢in Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,916 olarak bulunmustur.
Benzer dl¢ek gecerligi icin Duyan ve Gelbal (2008) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
Barnett Cocuk Sevme Olgegi kullanilmustir. Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari
Olgegi ve Barnett Cocuk Sevme Olgegi arasinda Pearson Momentler Carpimi
Korelasyonu 0.73 (p<.01) olarak bulunmustur. Caligma sonucunda Guedes,
Pereira, Pires, Carvalho ve Canavarro’nun (2013) Cocuk Sahibi Olma
Motivasyonlart Olgegi’nin Tiirk toplumundaki geng bireyleri igin gegerli ve
giivenilir bir 6lgme araci oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgegi, Gegerlik,
Guvenirlik.
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ADAPTATION OF CHILDBEARING MOTIiVATIONS SCALE iNTO
TURKIiSH: A VALIDITY AND RELIABILIiTY STUDY.

Abstract

The aim of this study is to adapt Childbearing Motivations Scale (CMS)
developed by Guedes, Pereira, Pires, Carvalho ve Canavarro (2013) into Turkish.
The scale was conducted to 107 (56 female ve 51 male) university students at
European University of Lefke, Psychology Department. For construct validity,
exploratory factor analysis were conducted. According to the exploratory factor
analysis result, 35 items of the scale generated three factors and these three factors
explained 72,8 % of total variance. The factor loadings of items changed between
0,56 and 0,85. The reliability study indicated that the Cronbach Alpha coefficent of
the scale was found to be 0,916. For criterion validity, Barnett Liking of Children
Scale (Duyan and Gelbal, 2008) was used. The Pearson product moment
correlation between these two scales was calculated as 0.73 (p<.01). As a result of
this study, it has been found that Guedes, Pereira, Pires, Carvalho ve Canavarro
Childbearing Motivations Scale is a valid and reliable instrument for young
population of Turkish society.

Key Words: Childbearing Motivations Scale, Validity, Reliability.
GIRIS
Toplumumuzda sosyal siirdiiriilebirlik ve {ireme sagligi dogum oranlar1 ve ikinci

cocugu dogurma zamanlamasi ile 6nemli lgiide etkilenmektedir. Istatistiklere gore, ¢ocuklar
1935 yilinda toplam niifusun %45’ini, 2016’da ise %29 unu olusturmustu (TUIK, 2016).

Dogurganlik egilimlerinin degisimini etkileyen bircok faktor mevcuttur. Bunlar: etkili dogum
kontrolii yontemlerinin gelistirilmesi, kadinlarin egitim seviyesinin yilikselmesi, kadinlarin
isglicii piyasasina artan katilimi, es kavramlarinda degisimler, ekonomik belirsizlik, aileyi
destekleyici politikalarinin eksikligi, olarak siralanabilir.

21.ylizyilin cocuk, aile ve ebeveynlik anlamlari, tarihi ve toplumsal kavramlar tarafindan
degistirilmektedir.

Toplumsal degisimler, akademik ve popiiler anne, baba ve aile kavramlarina zorlayict
ayarlamalar getirmektedir, yeni kavramlar ve idealler ortaya ¢ikmaktadir. Ideallerin degisimi,
dort yonde ilerlemektedir: kadinlarin aktif calisma hayatina yogun katilimi, genis aile fertlerinin
bircogunun yakinlarda bulunmamasi, kiiltiirel gesitliligin artmasi, ‘bagka’ babalarin ¢ocuklarinin
hayatlarina miidahil olmasi sayilabilir.

Tim bu kavramlar, ¢ocuk sahibi olma motivasyonlari olarak bilinen iiremeye karar verme
siireglerini anlamaya 151k tutan agiklamalardir.

Cocuk dogurma arzusu — bir diigiince gibi ortaya g¢iktigini diistiniiliirse, bu arzular, bilingli
motivasyonel yapilardir. Arzu, bir doyum durumunun arayisini tesvik eden harekettir. Cift
iliskisinin merkezinde, diger arzular bir yana, lireme arzusu vardir. Bu arzular, ¢cocuk sahibi
olmanin ya da olmamanin davraniglarini diizenleyen motivasyonel siralamanin iginde yer
almaktadir (kisisel 6zellikler-arzular-niyet) (Miller, 1994).
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Bir¢ok bilim dali, bireylerin ¢ocuk sahibi olma motivasyonlar1 hangi gii¢c tarafindan ortaya
cikarildigini, iireme davraniglarinin temellerini, agiklamaya caligsmaktadir. Demografi dalindan
bilim insanlar1 bu giicleri lireme, arzu, tercihler, egilimler ve beklentiler olarak aciklamaktadir
(Miller, 1994).

Mikroekonomi ise iiretkenlik modelini daha ¢ok arzu edilen ¢ocuk sayisi ve arzu edilen aile
biiyiikliigii olarak agiklama getirmektedir (Bagozzi ve Van Loo, 1978).

Ana akim psikoloji yaklagimi ise: anne-baba olma motivasyonlari, ¢ocuklarin anne-babalarina
yonelik olumlu ve olumsuz degerlere dayandigini varsaymaktadir (Bulatao, 1981). Anne-baba
olma isteginin altinda annelik ve babalik arzular1 yatmaktadir.

Miller'a gore, dogurganlik icin iki ana motivasyon 6zelligi vardir. Olumlu ve olumsuz dogum
Oncesi motivasyonlart (Miller, 1995). Bu iki boyut bir birinden farkli olmakla birlikte, bir birine
zit degildir. Bireylerin ¢ocuk sahibi olma ve ya olmama motivasyonlarimi, farkli alt boyutlarda
ortaya koymaktadir: ¢ocugun dogumundan zevk almak ya da ebeveynlik stresini deneyimlemek
gibi.

Amacg

Bu c¢alismanin amaci, Guedes, Pereira, Pires, Carvalho ve Canavarro (2013)
tarafindan gelistirilen Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 6l¢eginin (Childbearing Scale),
Tiirk¢eye uyarlama ¢aligmalarinin yapmak.

Yontem
Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma grubu 2015-2016 ogretim yilinda, Lefke Avrupa Universitesinde
Psikoloji Boliimiinde okuyan, ve galismaya goniillii katilan 107 6grenciden olugmaktadir.

Orneklemi olusturan, ve arastirma kapsamia alman ogrencilerin yas ortalamasi 22’dir.
Katilimcilariin 56’s1 (%52,3) kadin, 5171 (%47,7) erkektir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin verileri Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgegi ve Barnett Cocuk
Sevme Olgegi ve katilimcilarin sosyodemografik verilerini elde etmek igin, arastirmaci
tarafindn hazirlanan yas, cinsiyet gibi demografik degiskenleri icermektedir.

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Ol¢egi

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgegi, Guedes, Pereira, Pires, Carvalho ve Canavarro
(2013) tarafindan c¢ocuk sahibi olma motivasyonlarin1 6lgmek amaciyla gelistirilmis bir 6lgme
aracidir. Guedes ve ark. yaptiklart ¢aligmada, Slgegi 19-49 yas araliginda kadin ve erkeklere
uygulamistir. Yapilan bu aragtirmanin 6rneklemi 614 kisiden olugmaktadir, 436 kadin ve 178
erkek. Olgek Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 ve Olumsuz Cocuk Sahibi Olma
Motivasyonlari alt 6l¢eklerden olugmaktadir.

Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlart alt ol¢egi, 26maddeden ve 4 boyuttan olugmaktadir.
Alt o6lgegin KMO degeri 0,97, Barlett kiiresellik testi sonucu anlamli (p=0.001) olarak
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bulunmugstur. Faktor analizi sonucunda alt dl¢eginin agiklanan varyans oraniin %69 oldugunu
bulmuslardir.

Sosyoekonomik Goériisler: 6, 8, 10, 11, 13, 17, 20, 23
Kisisel Tatmin: 3, 4, 7, 14, 16, 18, 19, 25
Siireklilik/Devamlilik: 2, 5, 9, 21, 24, 26

Cift Iligkileri: 1, 12, 15, 22.

Olumlu maddeler puanlanirken ‘hi¢’ yanit1 ‘1° ile ‘tamamen’ yaniti ise ‘5’ ile puanlanmistir. Bu
alt dlcekten alinan yiiksek puanlar, bireylerin bu ifadelerin anne/baba olmak i¢in ¢ok Snemli
bulduklarini géstermektedir.

Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlart alt dlgegi 21 maddeden ve 5 boyuttan
olugmaktadir. Alt 6lcegin KMO degeri 0,97, Barlett kiiresellik testi sonucu anlamli (p=0.001)
olarak bulunmustur. Faktor analizi sonucunda alt dlgeginin agiklanan varyans oranmin %74
oldugunu bulmusglardir.

Dogum Oncesi Yiik ve Olgunlagsmama:1, 2, 8, 10, 15, 18.
Sosyal ve Ekolojik Endise: 6, 9, 13, 19.

Evlilik Stresi:4, 12, 14, 21.

Finansal Problemler:5, 7, 17, 20.

Fiziksel Acilar ve Beden Imgesi Endisesi: 3, 11, 16.

Olumsuz maddeler puanlanirken ‘hi¢’ yanit1 ‘1’ ile ‘tamamen’ yanit1 ise ‘5’ ile puanlanmistir.
Bu alt dlgekten alinan yiiksek puanlar, bireylerin bu ifadelerin anne/baba olmamak igin ¢ok
onemli bulduklarini géstermektedir.

Barnett Cocuk Sevme Olgegi: Barnett ve Sinisi (1990) tarafindan insanlarin gocuklara yonelik
tutumlarint  6lgme amaciyla gelistirilen. Duyan ve Gelbal (2008) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmus, gegerlik ve giivenirlik calismasi yapilmisti. Olgegin giivenirligi Cronbach Alpha
degeri 0.92 olarak bulunmustu. Olgek 14 maddeden olusmaktadir, her bir maddede belirtilen
ifadeye, bireyler ‘Hi¢ katilmiyorum’ ve ‘Tamamen katiliyorum’ cevaplar arasinda degiskenlik
gosteren yedi derecede goriis bildirmeleri istenmektedir. 3, 6, 10 ve 13. maddeler ¢ocuklari
sevmeye yonelik olumsuz tutumlan belirlerken, geriye kalan on madde ise olumlu tutumlar
belirlemektedir. Olumlu maddelerin puanlanmast ‘tamamen katiliyorum’ cevab1 7, ve ‘hi¢
katilmiyorum’ ise 1 olarak puanlanmaktadir. Olumsuz maddeler ise ‘Hi¢ katilmiyorum’ 7 puan,
‘tamamen katiliyorum’ 1 puan olarak puanlanmaktadir. Olgekten alman yiiksek puan, bireylerin
cocuklart ¢ok sevdigini, diisiik puanlar ise g¢ocuklari sevme diizeyinin diisiik oldugunu
gostermektedir.

islem

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Ogegi’nin Tiirk¢e uyarlama ¢alismasim1 yapmak icin dlgegi
gelistiren Guedes, Pereira, Pires, Carvalho ve Canavarro’dan izin alinmuis.

Ayrica, arastirmanin verilerini toplamak i¢in gerekli mercilerden izinler almmistir. Giivenirlik
calismasi ise Cronbach Alfa katsayisi yontemi ile incelenmistir. Arastirmanin verileri SPSS 21.0
programi ile analiz edilmistir.
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Dil Gegerligi

Orijinali Ingilizce olan 6lcegin Tiirkceye cevirisi yapilmis ve Lefke Avrupa Universitesi
Psikoloji boliimiinden, alaninda uzman olan akademisyen tarafindan incelenmis, sunulan
elestiriler dogrultusunda Tiirkge formu son seklini almistir. Olgegin dilsel esdegerligini stnamak
icin, Lefke Avrupa Universitesinde Ingilizce dgrenim gdren yabanci uyruklu 60 Ogrenciye
dlgegin Ingilizce formu uygulanmistir. Her iki 6lgekten alinan toplam puanlar arasinda Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist 0,993 (p=0.000) olarak bulunmustur. Alt Slgekleri
i¢in ise:

Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlart alt dlgekleri: sosyoekonomik goriisler: ,98; kisisel
tatmin: ,73; siireklilik/devamlilik: ,77; ¢ift iliskileri: ,74;

Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 alt Olgekleri: dogum Oncesi yik ve
olgunlagmama:,98; sosyal ve ekolojik endise: ,94; evlilik stresi:,80; finansal problemler:,86;
fiziksel acilar ve beden imgesi endisesi: ,89. Bulgular Tablo 1°de verilmistir.

Elde edilen korelasyon katsayisina ve uzman goriisiine dayanarak dlgegin dilsel esdegerligin
saglandig1 kabul dilmistir.

Tablo 1: Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olcegi Dilsel Esdegerlik Bulgular

Faktor Uygulama @ Ss r

Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari alt dlgekleri

Tirkce Form 20,15 | 7,06 | .98

Sosyoekonomik gorisler i
Ingilizce Form | 23,43 | 7,04

Tirkce Form 29,07 | 5,85 | .73
Kisisel tatmin

ingilizce Form | 28,06 | 7,22

Tirkce Form 21,19 | 5,93 | .77
Sureklilik/devamlilik

ingilizce Form | 20,35 | 6,14

Turkce Form 13,04 | 4,11 | .74
Gift iliskileri

ingilizce Form | 13,96 | 4,26

Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari alt élgekleri

Turkce Form 16,82 | 5,13 | .98
Dogum Oncesi ylk ve olgunlasmama

ingilizce Form | 17,05 | 5,08

Tirkce Form 12,00 | 3,92 | .94
Sosyal ve ekolojik endise

ingilizce Form | 11,61 | 3,94

Tirkce Form 9,12 |3,88|.80
Evlilik stresi

ingilizce Form | 10,25 | 4,07
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Tirkce Form 8,54 | 3,97 | .86
Finansal problemler

ingilizce Form | 11,10 | 3,94

Tirkce Form 7,28 |3,53|.89
Fiziksel acilar ve beden imgesi endisesi

ingilizce Form | 8,25 | 2,83

p<0.05
Yapi Gegerligi

Dil gecerligi smandiktan sonra, Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Ogegi’nin gegerlik
caligmasi olarak yap1 gecerligi incelenmistir.

Yapi gegerliligini test etmek icin agimlayic1 faktor analizi yapilmistir. A¢imlayicr faktor analizi
cok sayida degiskenden (maddeden) bu degiskenlerin birlikte agiklayabildikleri az sayida
tanimlanabilen anlamli yapilara ulasmay1 hedefler (Biiyiikoztirk, 2004). Bu calismada
Acimlayict Faktér Analizinin uygulanmasinin nedeni, Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari
Ocegi’nin Tiirk o6grenciler iizerindeki yapisim agiga c¢ikarmaktir. Cocuk Sahibi Olma
Motivasyonlar1 Ocegi’nin yap1 gecerligini incelemek icin yapilan A¢imlayici faktor analizinde,
oncelikle tim maddeler arasinda korelasyon matrisi incelenerek onemli oranda anlamli
korelasyonlarin olup olmadigina bakilmig ve faktor analizinin yapilabilmesine uygunluk gosterir
nitelikte anlamlr iligkilerin oldugu saptanmistir.

Verilerin faktér analizine uygunlugu Barlett Kiiresellik testi ve Kaiser Meyer Olkin (KMO)
katsayisi ile incelenmektedir (Biiyiikoztiirk, 2010). Faktor analizi i¢in maddelerin uygunlugu
Kayser Meyer Olkin (KMO) katsayisinin 6rneklem biiyiikliigii i¢in degerinin 0.80-0.90 arasinda
olmasinin iyi oldugu bilinmektedir (Biiyiikoztiirk, 2010).

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 alt Olgeklerinin faktorleri bir birinden bagimsiz
olduklarindan dolayi, faktor analizini belirlemek i¢in, Varimax dik dondiirme yontemine gore
ana bilesenler faktor analizi uygulanmistir. Bu dondiirmenin sonuglarma gore, Olumlu Cocuk
Sahibi Olma Motivasyonlari alt 6lgeginin maddeleri 3 faktdr altinda toplanmistir. Her hangi bir
faktore dahil olmayan 3, 7, 23 ve 26 maddeler, analiz diginda tutulmustur. Ve 3 faktorlii model
22 madde lizerinden incelenmistir.

Ayni islem Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlart alt Slgegi i¢in de yapilmis ve analiz
sonucunda, her hangi bir faktore dahil olmayan 3, 4, 6, 8, 9, 14, 15, 17 ve 18 maddeler analiz
disinda tutulmustur. 3 faktorlii model 13 madde tlizerinden incelenmistir.

Dahil olmayan maddeler binisiktir, bir maddenin birden fazla faktérde aldig1 degerlerin farkinin
0.1°den kii¢lik olmas1 ve bir maddenin birden fazla faktor iizerinde0.32’den yiiksek faktor yiik
degerine sahip olmasidir (Tabachnick ve Fidell, 2001). Binigsik maddeler analizden teker teker
c¢ikarilarak, tiim maddeler ¢alisir hale gelene kadar analiz tekrarlanmustir.

Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Alt élcegi Kaiser Meyer Olkin (KMO) katsayis1
0.891 olarak bulunmus (p=0.000). Istatistiksel olarak anlamli bulunmas1 alt dlgegin faktor
analizi uygulamak i¢in uygun oldugu kabul edilmistir. Agimlayici faktor analizi sonucunda
6l¢ek maddelerinin 6zdegeri 1.00’1n iizerinde olan 3 faktor altinda toplandigi saptanmistir. Sekil
1’deki ¢izgi grafigi incelendiginde 3. Faktorden sonra kirilma goriilmektedir.
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Sekil 1.
Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlart Alt Ol¢egi Cizgi Grafigi.
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Toplam agiklanan varyansa bakildiginda, alt Olgekte Ozdegeri 1°den biiyiik 3 faktor
goriilmektedir. 1k faktdr (6zdegeri 9.54) varyansin %43.4’iinii, ikinci faktor (6zdegeri 2,2)
varyansin %53,3’lnill ve lgiincii faktor (6zdegeri 1.4) varyansin % 59.4’{inil agiklamaktadir.
Cok faktorlii 6l¢eklerde agiklanan varyans oranimin %30’dan daha yiiksek olmasi, yapinin iyi
Olciildiigiinii gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2010).

Faktor yiikleri 0.9 ile 0.52 arasinda hesaplanmistir. Faktor yiik degerinin 0.45 ya da daha yiiksek
olmasi se¢im i¢in iyi bir olc¢iittiir.
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Tablo 2. Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Alt Ol¢egi Faktor Yiikleri.

Maddeler 1. Faktor: 2. Faktor: Cift | 3. Faktor: Kisisel
Sosyoekonomik Tliskileri tatmin
Goriisler
11 ,858
8 ,815
22 , 748
9 732
10 ,704
21 , 701
13 ,664
2 ,651
25 ,650
20 614
24 ,550
847
4 145
6 ,667
1 ,602
12 ,601
18 529
16 ,660
15 641
19 585
17 ,540
14 516
Aciklanan Varyans% %43,38 953,22 959,43

Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Alt 6lcegi Kaiser Meyer Olkin (KMO)
katsayis1 0.813 olarak bulunmus (p=0.000). istatistiksel olarak anlamli bulunmas1 verilerin
faktor analizine uygun oldugu gostermektedir. Ac¢imlayici faktdr analizi sonucunda Olgek
maddelerinin 6zdegeri 1’den biiyiik olan 3 faktor altinda toplandig1 saptanmistir. Sekil 2°deki

¢cizgi grafigi incelendiginde 3. Faktorden sonra kirilmanin oldugu goriilmektedir.
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Sekil 2. Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari Alt Olcegi Cizgi Grafigi.
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Toplam aciklanan varyansa bakildiginda, alt oOlgcekte oOzdegeri 1’den biiyiik 3 faktor
goriilmektedir. Ik faktor (6zdegeri 5.16) varyansin %39.7’ini, ikinci faktdr (6zdegeri 1.6)
varyansin %52’ini ve {iglincii faktor (6zdegeri 1.24) varyansin % 61.55’ini agiklamaktadir. Cok
faktorli Olceklerde agiklanan varyans oraninin %30’dan daha yiiksek olmasi, yapinin iyi 403
Olciildiiglinii gostermektedir (Biiylikoztirk, 2010). S

Agimlayict faktor analizi sonucunda toplam agiklanan varyansin %61.55 oldugu saptanmistir.
Cok faktorlii olgeklerde agiklanan varyans orami %30’dan daha yiiksek olmasi, yapnin iyi
Olcilildigini gostermektedir (Blylikoztirk, 2010). Faktor yiikleri 0.7 olarak hesaplanmustir.
Faktor yiik degerinin 0.45 ya da daha yiiksek olmasi se¢im i¢in iyi bir 6l¢iittiir.

SOBIDER
Sosyal Bilimler Dergisi / The Journal of Social Science / Yil: 4, Sayi:13, Agustos 2017, s. 395-408



Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar: Olcegi Tiirkceye Uyarlama, Gecerlik ve Giivenirlik
Calismast

Tablo 3. Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Alt Olcegi Faktor Yiikleri.

Maddeler 1. Faktor: Evlilik 2. Faktor 3. Faktor
Stresi Finansal Sosyal ve Ekolojik
Problemler Endise
12 ,810
14 ,799
16 ,710
11 ,656
21 ,636
5 ,803
7 779
1 ,685
20 ,644
2 ,603
19 ,860
10 ,740
13 ,623
Aciklanan
Varyans %039,68 %051,96 %061,54
Yorum/Tartisma

Bu ¢alismanin amaci Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgegi’ni Tiirkceye uyarlamak ve
dlgegin gecerlilik ve giivenirlilik analizlerini incelemektir. Olgek uyarlamada ¢ok 6nemli olan
dilsel esdegerlik ¢alismasi icin Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgeginin Ingilizce ve
Tiirk¢e form puanlar1 arasindaki korelasyon hesaplanmis ve iki form puanlar1 arasinda yiiksek
diizeyde tutarlilik oldugu saptanmistir. Bu sonug, 6lgegin Tiirk¢eye ¢evrilmesi siirecinin basarili
bicimde tamamlandigini gdstermesi agisindan anlamlidir. AFA sonucunda toplam varyansin
%72.8’ini karsilayan toplamda 2 alt 6lgekli ve 6 faktorlii bir yapr elde edilmistir. Faktorler
altinda yer alan maddelerin orijinal formdaki faktorlerden farkli dagilim goéstermistir. Varimax
dik dondiirme yontemine gore ana bilesenler faktdr analizi uygulanmigtir. Bu dondiirmenin
sonuglarina gore, Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari alt 6lgeginin maddeleri 3 faktdr
altinda toplanmistir. Her hangi bir faktdre dahil olmayan 3, 7, 23 ve 26 maddeler, analiz disinda
tutulmustur. Ve 3 faktorlii model 22 madde lizerinden incelenmistir.

Ayni iglem Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlart alt 6l¢egi icin de yapilmis ve analiz
sonucunda, her hangi bir faktore dahil olmayan 3, 4, 6, 8, 9, 14, 15, 17 ve 18 maddeler analiz
disinda tutulmustur. 3 faktorlii model 13 madde tizerinden incelenmistir.
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Olumlu Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 alt Sl¢ceginden c¢ikarilan maddelerin ve yeniden
olugturulan  faktorlerin, orijinal Olgekten farkin1  kiiltiirel olarak agiklanmaktadir.
Sosyoekonomik goriisler faktoriin icerisine dahil olan devamlilik ve stireklilik, kisisel tatmin ve
cift iligkisi maddeleri, evliligin siirdiiriilmesi, ¢ocugu biiyiitmek ve kisisel tatmin daha c¢ok
ekonomik zeminde diisiiniilmektedir.

Olumsuz Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari alt 6l¢eginden ¢ikarilan maddelerin ve yeniden
olusturulan faktorlerin, orijinal 6lgekten farkini da kiiltiirlimiizde olan algilar ile agiklanabilir.
Evlilik stresi, evliligin hemen akabinde, diisiiniilen hamilelik, hemen ¢ocuk sahibi olma da
kiiltiirel 6zelligimiz olarak diisiiniilebilir. Bundan Fiziksel Acilar ve Beden Imgesi Endisesi
faktoriin maddeleri, evlilik stresi faktoriin altina girmistir. Finansal Problemler ve dogum Oncesi
olgunlagma faktdrlerin maddeleri de, Finansal Problemler faktoriin altinda toplanmistir —
bireyler, evlilik oncesi belli bir maddi olanaklara sahip olma algisina ve diisiincesine sahip
olduklarindan dolay.

Olgegin i¢ tutarlilik katsayilarmin yiiksek bulunmasi i¢ tutarliligmin yeterli diizeyde oldugunu
gostermektedir. Olgegin puan degismezligi test-tekrar test yontemiyle incelemistir.
Aragtirmalarda kullanilabilecek 6lgme araglart i¢in 6ngoriilen giivenirlik diizeyinin .70 oldugu
(Tezbasaran, 1996) dikkate alinirsa, 6lgegin tiim alt boyutlarina iliskin giivenirlik diizeyinin
yeterli oldugu sdylenebilir.

Sonug¢

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgegini olusturan maddelerin beklenen o6zelliklerde
olmasi, 6lcegin giivenirliginin ve gecerliginin yiiksek olmasi, bu 6lgegin Tiirk kiiltiiriinde, cocuk
sahibi olmanin ve olmamanin motivasyonlarini belirlemede kullanilabilecegini gostermektedir.
Olgegin bu dzelliklerinin dzgiin haliyle benzerlik gdstermesi, Tiirkge formunun Tiirk kiiltiiriinde
kullanilabilecegini gostermektedir.
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Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar Olcegi

Hayatlarinin farkli dénemlerinde, insanlar, anne ve de baba olmanin olumlu ve olumsuz
sebeplerin énemini vurgulamaktadirlar. Bu 6lgek iki boliimden olusmaktadir, anne ve de baba
olmanin (B6lum A) olumlu ve (Boliim B) olumsuz sebeplerini icermektedir. Liitfen dl¢cegin her
iki kismui degerlendirirken asagidaki segenekleri kullanin:

1- Hig 2- Biraz 3-Orta 4-Cok 5-Tamamen
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BOLUM A

Liitfen dikkatli okuyup, anne/baba olmanin sebeplerin sizin i¢in ne kadar 6nemli oldugunu (X)
ile isaretleyiniz.

Halhazirda anne ve de baba olmanin sebeplerin sizin i¢cin ne kadar 6nemli

oldugunu degerlendiriniz.

1. | Partnerim ile bagimizi (iliskimizi) gigclendirmek.
2. | Soy agacimi devam ettirmek.

3. | Hayatima anlam katmak.

4. | Aile ruhunu hissetmek.

5. | Manevi sorumluluklarimi yerine getirmek.
6. | Toplumsal agidan degerli olmak.

7. | Ailemin genetik 6zelliklerini aktarmak.

8. | Sorumluluk sahibi oldugumu kanitlamak.
9. | Ailemin beklentilerini karsilamak.

10. | Partnerim ile iliskimizi bir adim ilerletmek.
11. | Maddi yardim destegini almak.

12.| Bir birey/kisilik yaratmak.

13. | Partnerimle paylastigim bir projeyi hayata

gecirmek.

14.| Annelik/Babalik icgiidulerimi gerceklestirmek.

15. | Kadinlik/Erkeklik rolimi yerine getirmek.

16. | Kendi ailemi kurmak.

17. | Hamilelik deneyiminin keyfini yasamak.

18. | Kendi yetiskinligimi onaylamak.

19. | Soyumun devaminin saglanmasi.

20. | Partnerimin projesini hayata gecirmek.

21.| Aile degerlerini aktarmak.

22.| Cocuk icin dnemli ve ise yarar hissetmek.
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BOLUM B

Hal hazirda anne ve de baba olmamanin nedenlerinin 6nemini degerlendiriniz.

112 (3|4 |5

1. | Cocuk bakiminin yiku ile yuzlesmek.

2. | Anne/Baba olmak i¢in gerekli niteliklere sahip
olmamak.

3. | Maddi kayiplarla yiizlesmek.

4. | Cocukla birlikte artacak olan harcamalari
varsaymak.

5. | Cocugumun yanlis yola sapmasindan korkmak (6rn.
uyusturucu bagimliligi, sug islemek vs. ).

6. | Bedenimde olumsuz degisimlerden dolayi aci
cekmekten korkmak. (Ya da partnerimin bedeninde
olumsuz degisimlerden dolayi aci cekeceginden
korkmaky).

7. | Cift olarak bizim aligkanlklarimizin degismesi.

8. | Cocugu diinyanin toplumsal tehlikelerine maruz
birakmaktan korkmak.

9. | Cift olarak bagimsizligimizi kaybetmek.

10. | Gebeligin fiziksel huzursuzluklarindan (bulanti vs.)
dolayi aci cekmekten (partnerimin ¢cekeceginden)
korkmak.

11.| Cocugu cevresel bozulmalara maruz birakmaktan
korkmak.

12. | Maddi sorunlarla karsilasmaktan korkmak.

13. | Partnerimle yakinhgimi kaybetmek.
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