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Ozet

Amag: Dogurganlik oranlarmin azalmasina neden olan etmenleri belirlemek igin, literatiirde objektif bir
degerlendirme oOlgeginin bulunmadigi belirlenmistir. Tiirkiye’de kadinlarin ¢ocuk sahibi olma istegini
olgebilecek bir araca ihtiyag duyuldugu goriilmektedir. Bu nedenle bu galismada Cocuk Sahibi Olma Istegi
Olgeginin Tiirkge gecerlik ve giivenirlik caligmasmin yapilarak Tiirk toplumuna kazandirilmasi
amaglanmustir.

Gerecler ve Yontem: Arastirmaya 18-45 yas arasinda 150 kadin katilmistir. Arastirmada Tanitici Bilgi
Formu, Cocuk Sahibi Olma Istegi Olgegi ve Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlar1 Olgegi kullanilmustir.
Bulgular: Turkge uyarlamasi yapilan olgegin 4 faktorlii yapisi, orneklemin %53.16’sin1 agiklamaktadir.
Olgegin Cronbach’s Alfa degerinin 0.821 ve alt boyutlarinin ise 0.63-0.83 arasinda degistigi saptanmustir.
Olgegin Kapsam Gegerlik Indeksi 0.96, Kaiser-Meyer-Olkin degerinin 0.726 ve zamana kars1 degismezligi
(t=0.900, p=0.373) oldugu goriilmiistiir. Elde edilen uyum iyiligi degerlerinin iyi diizeyde ve kabul edilebilir
uyumda oldugu belirlenmistir. Dogrulayic1 Faktér Analizine goére faktorlerin maddelerle olan iliskisini
gosteren standartlastirilmis katsayilarin 0.38 ile 0.88 arasinda oldugu gériilmektedir. Olgekte madde yiikii
0,30’un altinda bir ifade olmadi1 icin Olgekten herhangi bir madde ¢ikarilmamgtir. Zamana gore
degismezliginin degerlendirilmesi igin t testi uygulannmig ve iki uygulama arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir (t=0.900, p=0.373). Bu test ile dl¢egin zamana kars1 degismezligi saglanmustir.

Sonug: Olgegin Tiirk kadinlarinda gegerli ve giivenilir oldugu, ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlarm, cocuk
sahibi olmalarini ve etkileyen faktorleri belirlemeye yonelik ¢aligmalarda kullanilabilecegi belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Cocuk Sahibi Olma Istegi Olgegi; Dogurganlik; Gegerlik; Giivenirlik; Hemsirelik

Abstract

Objective: It has been determined that there is no objective evaluation scale in the literature to determine the
factors that cause a decrease in fertility rates. It is seen that there is a need for a tool that can measure the
desire of expectant mothers to have a child in Turkey. For this reason, this study is aimed to make Turkish
validity and reliability study of the Fertility Desire Scale and to bring it to the Turkish public.

Materials and Methods: 150 women between the ages of 18-45 participated in the study. Introductory
Information Form, Fertility Desire Scale and Childbearing Motivations Scale were used in the study.

Results: The 4-factor structure of the scale, which was adapted into Turkish, explains 53.16% of the sample.
It was determined that the Cronbach's Alpha value of the scale ranged between 0.821 and its sub-dimensions
between 0.63-0.83. The Scope Validity Index of the scale was 0.96, the Kaiser-Meyer-Olkin value was 0.726
and it was invariant over time (t=0.900, p=0.373). It was determined that the obtained goodness of fit values
were at a good and acceptable fit. According to the Confirmatory Factor Analysis, the standardized
coefficients showing the relationship between the factors and the items are between 0.38 and 0.88. Since there
was no statement in the scale with an item load of less than 0.30, no item was removed from the scale. The t
test was used to evaluate the time invariance and no significant difference was found between the two
applications (t=0.900, p=0.373). With this test, the invariance of the scale against time was ensured.
Conclusion: It has been determined that the scale is valid and reliable in Turkish women and that it can be
used in studies aimed at determining women who want to have children and the factors affecting them.
Keywords: Fertility Desire Scale; Fertility; Validity; Reliability; Nursing.
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GIRIS

Bir kadin ve erkegin evlilik karar1 alarak
aile kurmasi toplumsal ve kiiltiirel yapinin
temelini olusturmaktadir ve toplumun deger
yapilarim1  korumaktadir (1). Aile, esler
arasinda kadina anne olma duygusunun
yiiceligini tattirirken, erkege ise babalik
duygusunu yasatmakta ve bu nedenle anne ve
babanin toplumun gdziinde itibarli, giicli,
soyunun devamimi saglayan ve kendini
ispatlamis olmanin gururunu yagayan bir birey
olarak gosterdigi belirtilmektedir. Bu nedenle
kadinlar ¢ocuk sahibi olmayir hem kendileri
hem de esleri igin 6nemli gormektedir (2).
Glinlimiizde  toplumlarda olusan sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik degisimler ve gelismeler,
bireylerin aile kurma, annelik-babalik ve ¢gocuk
sahibi olma gibi planlarinda da degisikliklere
neden olmaktadir (3).

Gelismekte olan 60 {ilkede yapilmig
Diinya Dogurganlik Aragtirmasina gore, 1990
yilindan bu yana toplam dogurganlik hizinin
%7.2°den, %2.3’e geriledigi ve dogurganlik
hizinda belirgin diisiisiin oldugu belirtilmistir.
1960’11 yillardan itibaren baslayan dogurganlik
hizindaki diisme 1980 yilinda hiz kazanmis ve
giinlimiizde hala devam etmektedir (4). Diinya
Saglk Orgiitii’niin 2018 raporuna gére diinya
genelindeki dogurganlik hizinin 2040 yilinda
her kadin basina 2,3 olacagi, 2050 yilinda ise
bu oranin 2,1 veya 2,0 oranina diisecegi tahmin
edilmektedir (5). Dogurganlik hizinda yasanan
bu azalma, biitlinliyle ayn1 ¢izgiyi izlemese de,
Tiirkiye’de de benzer durumdadir. Tiirkiye’de
dogurganlik oraninin giderek azaldigi, 2001
yilinda %2,38 iken 2019 yilina gelindiginde
%1,88 oraninda oldugu ve onemli derecede
diistisiin devam ettigi belirlenmistir (6).

Bir¢ok birey evlendikten hemen sonra
¢ocuk sahibi olmak isterken, bazilar1 ise ¢ocuk
sahibi olmay1 bircok faktore bagli olarak
ertelemekte, istememekte veya istenen c¢ocuk
sayis1 farklilik gosterebilmektedir. Bu faktorler
arasinda ilk sirada ailenin kiiltiir yapisi, egitim
durumu, aile tipi, yasadig1 cografya gibi
nedenler siralanabilir (7). Bircok kadin ¢ocuk
sahibi olmayr istemesine ragmen, konu
gebelige gelince emin kararlar alamamaktadir
(8). Cocuk sahibi olma istegini etkileyen
faktorlerin basinda dogum korkusu gelir.
Dogum korkusunu yenemeyen kadinlar, ¢ocuk
sahibi olmayr istemelerine ragmen, gebe
kalmamak  i¢in  her  tlrli  yOntemi
kullanabilmektedirler. Gebelik durumunda ise,

gebeligi sonlandirmak icin isteyerek kiirtaj
yontemini tercih edebilmektedirler (9-11).
Ayrica dogurganligi 6nleyen yontemlerin fazla
olmasi ve kolay bir sekilde ulasilir olmasi
dogurganligt dogrudan etkileyen Onemli
faktorler arasinda yer almaktadir (8). Tarihte
sanayi  devriminden = sonra  kadinlarin
toplumdaki statiisinliin, anne ve baba olma
durumlarima bakis ac¢ilarinin  ve toplum
yapisinin  degismesi gibi nedenlerde
dogurganlik oranlarin etkilemistir (12).

Kadinlarda egitim diizeyindeki artis;
kariyer planini, evlenme yasini, aile olma
diisiincesini ve bu konularla ilgili saglk
hizmetlerine ulagimimi  6nemli  derecede
etkiledigi belirtilmektedir (13). Kadinlarin
kariyer gelisiminin etkileneceginden endise
duymalari, egitim hayatmna tekrar geri
donmekte giicliik ¢ekeceklerini diisiinmeleri,
aile planlamasi yontemlerine ulasimin kolay
hale gelmesi, ckonomik olarak hazir
hissetmemeleri gibi bircok etkenin dogurganlik
caginda gebeligi ertelemelerine neden olan
onemli etkenlerden oldugu ifade edilmektedir
(14). Nitekim refah diizeyi yiiksek olan
bireylerin ¢ocuk sayisinin az  oldugu
goriilmektedir. Ciinkii bireyler daha kaliteli bir
yagam siirdiirebilmek ve kariyer seviyelerini
artirmak amaciyla dogurganlik diisiincelerini
ertelemeyi tercih etmektedir (15). Gelismekte
olan tlkelerde dogurganligin fazla olmasi ile
birlikte  bircok sosyal ve  ekonomik
problemlerle kars1 karsiya kaldig
goriilmektedir (16). Tirkiye’de son yillarda
egitim seviyesinin hizli bir sekilde ilerledigi ve
bu nedenle de kadmnlarin dogurganlikla ilgili
diisiincelerinin  6nemli derecede etkilendigi
gozlemlenmektedir (17).

Nitekim dogurganliga yonelik
bilgilendirmenin dogru bir sekilde yapilmasi,
egitimlerin saglik profesyonelleri ekibinin
etkin bir liyesi olan hemsgireler ile birlikte

planlanmasinin dogurganlik bilincinin
gelismesine zemin hazirlayacagi
diisiiniilmektedir.  Hemgireler =~ dogurganlik
déneminde olan kadinlarin temel

gereksinimlerini belirlemeli ve bu konuda
bilgilendirme yapmalidir (18).
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Bu baglamda dogurganlik oranlarinin
azalmasina neden olan faktorleri belirlemek
icin, objektif bir degerlendirme aracinin olmasi
gerekmektedir. Tiirkiye’de anne adaylarinin
halen ¢ocuk sahibi olma istegini Olcebilecek
bir ara¢ olmadig1 ve boyle bir araca ihtiyag
duyuldugu disiiniilmektedir. Bu nedenle bu
arastirmanin amaci Naghibi, Khazaee-Pool ve
Moosazadeh (20) tarafindan gelistirilen Cocuk
Sahibi Olma Istegi Olgegi (CSOIO)’nin
Tirkce gecerlik ve giivenirlik caligmasinin
yapilarak Tiirk toplumuna kazandirilmasidir.
Olgegin Tiirk toplumuna uyarlanmasi ve
psikometrik  ozelliklerinin  incelenmesiyle
Tirkiye’de kadmlarin ¢ocuk sahibi olma
isteklerini ve etkileyen faktorleri objektif bir
sekilde degerlendirecegi diistiniilmektedir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmamn Evreni ve 6rneklemi
Aragtirmanin evrenini, Temmuz 2020-
Haziran 2021 tarihleri arasinda Marmara
bolgesinde bir ilde bulunan devlet hastanesinin
Kadin Hastaliklart ve Dogum poliklinigine
bagvuran  kadinlar  olusturmustur.  Olgek
gecerlik ve gilivenirlik calismalarinda faktor
analizi yapabilmek i¢in Orneklem sayisi
belirlemede toplam madde sayisinin 5-10 kati
olarak  alinmasi yaygin olarak  kabul
edilmektedir (19). Bu dogrultuda dlgegin
madde sayist 19 oldugu igin 95-190 veriye
ulagilmast  Ongoriilmiistir.  Bu  nedenle
arastirmanin orneklemini 150 kadin
olusturmustur. Bu arastirmaya; aragtirmaya
katilmaya goniilli olan, 18-45 yas arasinda
olan, Tiirk¢e konusup anlayabilen, okur-yazar
olan, en az bir yil evli olup ¢ocugu olmayan
kadinlar ile son hamileliginden sonra en az ii¢
yil cocugu olmayan kadinlar dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglar1 ve Veri Toplama
Y ontemi

Aragtirmanin  verileri; Tanitici  bilgi
formu, CSOIO ve Cocuk Sahibi Olma
Motivasyonlar1 Olgegi (CSOMO) kullanilarak
yliz yiize goriisme teknigi ile toplanmustir.
Pilot uygulama sonrasi1 (25 kisi) iki asamada
veriler  toplanmistir.  GOriisme  Oncesi
aragtirmaya katilacak kisilerin sozlii ve yazil
olurlar1 alinmigtir ve her iki veride de verilerin
toplanmasi ortalama 15-20 dakika sirmidistiir.
flk asamada arastirmaya orneklemde bulunan
150 kadin dahil edilmistir. ikinci asamada ise

test-tekrar test verilerini elde edebilmek i¢in
orneklemden secilen 80 kadina CSOIO formu
uygulanmstir.

Tamtic1 Bilgi Formu

Literatiir bilgisi dogrultusunda
hazirlanan Tanitict Bilgi Formu, katilimcilarin
yas, egitim diizeyi, meslegi, sosyoekonomik
durumu ve obstetrik hikayesini igeren toplam
16 maddeden olusmaktadir.

Cocuk Sahibi Olma Tstegi Ol¢egi (CSOI0)

Orjinal ad1 “Fertility Desire Scale” olan
Olgek, Naghibi , Khazaee-Pool ve Moosazadeh
(20) tarafindan evli bireylerin ¢ocuk sahibi
olma isteklerini Slgmek igin gelistirilmistir.
CSOIO, 19 madde ve 4 alt dlgekten (pozitif
cocuk dogurma motivasyonlari, tercihleri,
cocuk dogurma endiseleri ve sosyal inanclar)
olusan besli likert tipinde bir dlcektir. Olcegin
tamamindan elde edilebilecek en diisiik puan
19, en yiiksek puan 95°tir. Alt dlgekler icin
Cronbach’s Alfa katsayisi 0.83-0.86 arasinda
ve smnif i¢i korelasyon katsayisi (ICC) 0.88-
0.92 arasindadir (20). Bu c¢alismada 6lgegin
Cronbach’s Alfa katsayisi 0.82 olarak
saptanmuigtir.

Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari Olcegi
(CSOMO)

Bireylerin ¢ocuk sahibi olma veya
olmama motivasyonlarini1 belirlemek amaciyla
Guedes ve ark. (21) tarafindan gelistirilen
Olgegin, Tirkee gegerlik ve giivenilirlik
caligmasi Hiiseyinzade Simsek (22) tarafindan
yapilmistir. CSOMO, olumlu ¢ocuk sahibi
olma motivasyonlar1 (22 madde, 3 faktor) ve
olumsuz ¢ocuk sahibi olma motivasyonlar1 (13
madde, 3  faktér) alt Olgeklerinden
olugmaktadir ve “hi¢” ile “tamamen” yaniti
arasinda degisen besli likert tipindedir. Olumlu
cocuk sahibi olma motivasyonlar: alt 6l¢egini
sosyoekonomik goriisler, ¢ift iligkileri ve
kisisel tatmin faktorleri, olumsuz ¢ocuk sahibi
olma motivasyonlar1 alt Olgegini ise evlilik
stresi, finansal problemler ve sosyal ve
ekolojik endise faktorleri olusturmaktadir.
Olumlu maddeler puanlanirken “hi¢” yaniti
“1” ile “tamamen” yamitt ise 5”7 ile
puanlanmaktadir.
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Bu alt dlgekten alinan yiiksek puanlar,
bireylerin bu ifadelerin anne/baba olmak i¢in
cok Onemli bulduklarim  gostermektedir.
Olumsuz maddeler puanlanirken “hi¢” yaniti
“1” ile “tamamen” yanmit1 ise 57 ile
puanlanmaktadir. Bu alt dlgegin ifadelerinden
alman yiiksek puanlar, bireylerin anne/baba
olmamak i¢in Onemli gerekgeleri oldugunu
ifade  etmeyi  saglamaktadir.  Olgegin
tamamindan elde edilebilecek en diisiik puan
35, en yiiksek puan 175°tir. Cronbach’s Alfa
giivenirlik katsayist 0.916 olarak bulunmustur
(22).

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin  yapilabilmesi ic¢in  bir
universitenin  girisimsel  olmayan  klinik
arastirmalar etik kurulundan (Tarih 19/02/2020
ve Karar No: 161) ve arastirmanin yliriitildigi
kurumdan izin alinmigtir. Arastirmaya katilan
tim kadinlara calismanin amaci aciklanmis,
s0zlii ve yazili olurlar1 alinmigtir. Arastirmanin
Tiirkge gecerlik ve giivenirlik c¢aligmasini
yapabilmek  icin  CSOIQ’yi  gelistiren
yazarlardan e-posta ile yazili izin alinmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi

CSOIO niin dil gegerligi; ¢eviri, uzman
goriisgii, geri ceviri, pilot uygulama ve bilissel
inceleme ve son siirim asamalar1 yapilarak
elde edilmistir (23). Arastirmanin verileri
bilgisayar ortaminda SPSS 22 (Statistical
Package for Social Sciences) ve AMOS
istatistiksel programi ile ¢alisilmistir. Verilerin
analizinde tanimlayic istatistikler i¢in yiizdelik
ve ortalama kullanilmistir. Veri yapisinin
normal bir dagilim gosterip gostermedigi
analizlere yon verecegi icin Kolmogorov-
Smirnov testi ile yapilmustir. Olgegin Tiirk
kadinlardan  elde edilecek  puanlarin
olusturdugu  faktdér  yapisimi  incelemek
amaciyla aciklayici faktor analizi (AFA) ve
Ozgiin 6lcegin gelistirilmesindeki yaklasima ve
uzman gorlisii  destegi alinarak yapilan
calismaya uygun olarak da dogrulayict faktor
analizi (DFA) kullanilmustir. AFA, verilerin
kovaryans ya da korelasyon matrisinden
yararlanilarak birbirleri ile iligkili p sayida
degiskenden daha az sayida (k<p) ve
birbirlerinden bagimsiz yeni degiskenler
(faktor) tiiretmek iizere yararlanilan Dbir
tekniktir. Olgegin giivenirligini belirlemek igin
Cronbach’s Alfa i¢ tutarlik katsayisina ve test
yarilama yontemi kullanilmistir. Ayrica

arastirmada bir test maddesinin Tiirk¢ce ve
Ingilizce formlardan elde edilen puanlarin
birbiri ile iligkisi pearson korelasyon katsayisi
ile hesaplanmustir.

BULGULAR

Caligmaya katilan kadinlarin (n=150)
yas ortalamast  32.12+6.14 yi1l  olup,
%44.7’sinin  iiniversite mezunu  oldugu,
%64.0’min  dcretli bir iste calistigi  ve
%93.3’lnlin  sosyal  giivencesi  oldugu
bulunmustur. Calismadaki kadinlarin
%56.7’sinin ortalama gelir diizeyine sahip
oldugu, biiyiik ¢ogunlugunun (%95.3) sosyal
yardim kuruluslarindan aile ge¢im destegi
almadig1 ve devletin ¢cocuk bakimi imkanlarini
yeterli bulmadigt (%88.7) belirlenmistir.
Katilimcilarin ortalama evlilik yili 8.77+£7.12,
gebelik  sayis1  1.45+1.42  olup, Dbiyik
cogunlugunun (%86.7) gebelikten korunmak
icin bir aile planlamasi yontemi kullandig
saptanmigtir.

Dil Gecgerligi

Literatiirde kiiltiirel uyarlamaya yonelik
izlenen adimlar ceviri, uzman goriisii, geri
ceviri, pilot uygulama ve bilissel inceleme ve
son siirim asamalari kapsamaktadir (23).
Orjinal dlgek, olgegin kiiltiirii hakkinda bilgi
sahibi olan ve ana dili Tiirkce olan, 1iyi
derecede ingilizce bilen bagimsiz iki ¢evirmen
tarafindan  Tiirkceye cevrilmistir.  Olgek,
Tiirkgeye cevrildikten sonra arastirmacilar
tarafindan diizenlenmistir. Cevirideki yetersiz
ifadeleri/kavramlar tanimlamak ve maddelerin
anlagilirligim degerlendirebilmek i¢in
birbirinden bagimsiz bes farkli 6gretim {iyesine
gonderilmistir.

Uzmanlarin  degerlendirmelerine gore
dlcegin son hali diizenlenmistir. Olgegin son
hali, anadili Ingilizce olan ve Tiirkge’yi iyi
bilen bir cevirmen tarafindan Ingilizce’ye
cevrilmistir. Geri gevirisi yapilan form, 6lcegi
gelistiren yazarlardan birine anlam kaymasi
olup  olmadigint  degerlendirmek  igin

gonderilmistir. Bu  siiregte  degisiklik
yapilmamigtir. ~ Daha  sonra  aragtirma
kriterlerine uygun 25 kadin, 6l¢ek sorularimin
katilimcilar tarafindan anlagilirhigim

degerlendirebilmek icin pilot calismaya
almmustir. Katilimeilar tarafindan  sorular
anlagilir bulundugu i¢in pilot ¢aligma sonrasi
yeniden diizenleme yapilmamistir. Tiim bu
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asamalar sonrasi Olcege ait son siiriim elde
edilip, dil gegerligi saglanmistir.

Kapsam Gecgerligi

Kapsam gegerligi planlanan verilerin
Olciilmesini saglayan 6lglim aracinin igerisinde
yer alan her bir maddenin yeterli olup
olmadigint ve dogru bir sekilde Oolgiiliip,
Ol¢lilmedigini saglayan bir aragtir (24). Davis
Teknigi  kullanarak  uzman  goriislinde
birbirinden bagimsiz bes farkli 6gretim {iyesi
Olcegi kapsam agisinda degerlendirmistir.

Kapsam gecerligi indeksi
degerlendirmesinde 0.80’in altinda madde
olmadigindan dlgcekten madde ¢ikarilmamustir.
Biitiin 6lgek maddeleri uzmanlardan alinan
goriigler  dogrultusunda  degerlendirilerek
dlcege son sekli verilmistir. Olgegin toplam
kapsam  gecerligi indeksi 0.96 olarak
bulunmustur.

Yapi Gegerligi

Orneklemin yap1 gecerligini
dogrulamak, 6rneklem yeterligini test etmek ve
verilerin faktér analizi i¢in uygun olup
olmadigin1  belirlemek i¢in Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) ve Bartlett’s testleri
uygulanmistir. Analiz sonucunda KMO degeri
0,726 olarak bulunmustur. Benzer sekilde,
Bartlett testi sonuglari ile verilerin karsilikli
iligkilerini ve faktdr analizi i¢in uygunlugu
gosterilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. CSOIO Yap1 Gegerligi Analizi
(N=150)

Testler Sonuclar
Kaiser-Meyer-Olkin Measure

of Sampling 0.726
Bartlett's Test of Sphericity > 910.893
S$ 171

P 0.000*

*Not: ss: standart sapma, p<0,001*

Temel bilesenler analizi sonucunda,
Olcek maddelerin dort faktérde toplandigi
goriilmektedir. Her faktoriin 6zdegeri, 1’in
iizerinde bulunmustur. Dort faktorli lgegin
¢oziimlemesinde 6zdegerler sirasiyla Faktor 1
icin 24.98, Faktor 2 i¢in 13.39, Faktor 3 igin
8.54 ve Faktor 4 i¢in 6.25 olarak bulunmustur.
Dort faktdr toplam varyansin  %53.16’sim1
aciklamaktadir.

Faktor Analizi

Faktor analizinde 6l¢egin faktor yapisi
scree plot test ile incelenmis, 6zdegerleri 1’in
iizerinde olan faktorler grafik metodu ile
incelenmistir (Grafik 1). Test sonucunda dort
faktor saptanmis, Olgegin orijinal yapisina
uygunlugu saglanmustir.

AFA’da temel bilesenler analizi yontemi
ile Oblimin rotasyonu kullanilmistir. Analiz
sonucuna gore Olcegin maddeleri 4 faktor
altinda toplanmustir. Olgegin en yiiksek madde
faktor yikii 0.811, en diisiik madde faktor
yiikii 0.382 olarak bulunmustur (Tablo 2).

CSOiO’nin DFA ve modele iliskin
uyum iyiligi Olgegin orijinal faktor yapisini
desteklemistir. Yapilan iist diizey DFA
sonuclar, aynt  yapmin  Tiirk  kadin
ornekleminde  gegerli  oldugunu  ortaya
koymustur. Elde edilen uyum iyiligi degerleri
iyi dlizeyde uyuma isaret etmektedir (Tablo 3).

Scree Plot

Eigenvalue

|||||||||||||||||||
1 2 3 4 5 6 7 8 8§ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 13

Component Number

Grafik 1. CSOIO Yamag Egim Grafigi

Yapisal Esitlik Modellemesi

AMOS program1 ile gerceklestirilen
yapisal esitlik analizi ve modele iligkin
bulgular 1s1ginda; 4 boyut ve 19 maddeden
olusan 6l¢iim modelinin yap1 gegerliligi kabul
edilebilir. Path diyagrami incelendiginde
DFA’da elde edilen ve faktorlerin maddelerle
olan iligkisini gdsteren standartlastirilmis
katsayilarin 0.38 ile 0.88 arasinda oldugu
goriilmektedir. Olgekte madde yiikii 0.30’un
altinda bir ifade olmadigi igin Glgekten madde
cikarilmamustir (Sekil 1).
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Benzer Olgek Gecerligi

CSOIO yap1 gecerligini test etmek icin
kullanilan yontemlerden biri de benzer Slgek
ile yapilan korelasyon analizdir. Bu galismada,
CSOI0 ile CSOMO Kkatilimcilara es zamanl
olarak  uygulanmigtir.  Yapilan  analiz
sonucunda Olceklerin toplam puan
korelasyonuna (r: .602, p:0.000) gore iki dlgek

Tablo 2. CSOIO Agiklayic1 Faktdr Analizi (N=150)

arasinda pozitif yonde giiclii bir iliski oldugu
belirlenmistir. CSOMO niin olumlu alt boyutu
ile CSOIO’niin pozitif ¢ocuk sahibi olma
motivasyonlar1 alt boyutunun pozitif yonde
giiclii bir iligki oldugu bulunmustur.

Maddeler

Faktor 1

Faktor 2

Faktor 3 Faktor 4

Madde 11

0.737

Madde 3

0.672

Madde 12

0.6

Madde 4

0.588

0.399

Madde 7

0.567

Madde 10

0.559

-0.457

Madde 14

0.382

Madde 6

0.797

Madde 5

0.711

0.388

Madde 9

0.676

Madde 8

0.675

Madde 1

0.76

Madde 2

0.717

Madde 18

0.542

Madde 15

0.419 0.366

Madde 17

0.811

Madde 13

0.572

Madde 16

0.551

Madde 19

0.415

Giivenirlik Analizleri

CSOIO niin giivenirlik analizlerinde ig
tutarlilik analizleri, Hotelling's T-Squared Test,
Yarilama testi olarak Guttman Split-half ve
Spearmen Brown analizleri ile zamana karsi
degismezligin  saglanmasi igin test-retest
analizleri uygulanmistir.

ic Tutarhhk Analizleri
Olgegin i¢ tutarlilik analizi sonucunda
Cronbach’s Alfa degeri 0.821, alt boyutlariin

Cronbach’s Alfa katsayilari ise 0.63-0.83’tiir
(Tablo 4). Olgekte yer alan maddelerin
katilimcilar tarafindan benzer sonuglar verecek
sekilde yanitlanip yanitlanmadigini belirlemek
ve maddelerin gerekliligini test etmek
amactyla Hotelling's T-Kare testi
kullanilmigtir. CSOIO’niin Hoteling’s T kare
testi sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 3. CSOIO Uyum lyiligi Degerleri

Ez:f[renri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum | Model Sonuglar1| Uyum Sonuclar
CMIN/DF x?/df<3 x?/df<5 1.756 fyi uyum

GFI 0.90 <GFI <1 0.85< GFI<0.90 0.87 Kabul edilebilir uyum
AGFI 0.90< AGFI <1 0.85< AGFI<0.90 0.85 Kabul edilebilir uyum
CFI 0.97< CFI<1 0.95< CF1<0.97 0.87 -

RMSEA 0<RMSEA<0.05 | 0.05< RMSEA <0.10 0.071 Kabul edilebilir uyum
IFI 0.97<TIFI<I 0.95< IF1 <0.97 0.88 -

NFI 0.95<NFI<1.00 0.90<NFI<0.95 0.85 -

Not: CMIN/DF: Géreceli Ki-kare Indeksi; GFI: lyilik Uyum Indeksi; AGFI: Diizenlenmis Iyilik Uyum Indeksi; CFI:
Karsilastirmali Uyum Indeksi RMSEA: Yaklagik Hatalarin Ortalama Karekdkii; dft Serbestlik Derecesi; ¥2: Ki-Kare Tyilik
Uyumu IFI: Incremental Fit Index, NFI: Normlastirilmig uyum indeksi

Tablo 4. CSOIO i¢ Tutarhlik ve Hoteling’s T Squared Testi Giivenirlik Analizi

) Madde Madde Diizeltilmis madde| Madde silindiginde
Olgek silindiginde silindiginde toplam Cronbach's Alfa
Maddeleri olcek ortalamasi | olcek varyansi korelasyonu degeri
Maddel 50.11 100.41 0.493 0.808
Madde2 50.41 103.49 0.439 0.811
Madde3 48.91 98.56 0.545 0.805
Madde4 49.63 101.92 0.427 0.811
Madde5 48.79 106.22 0.244 0.821
Madde6 49.61 104.09 0.299 0.819
Madde7 48.68 95.35 0.568 0.802
Madde8 49.41 102.34 0.407 0.813
Madde9 48.71 109.23 0.135 0.826
Maddel0 48.63 104.48 0.348 0.816
Maddell 48.69 103.59 0.433 0.812
Maddel2 49.05 98.71 0.512 0.806
Maddel3 49.59 103.25 0.389 0.814
Maddel4 4991 106.23 0.315 0.817
Maddel5 49.57 100.37 0.492 0.808
Maddel6 49.22 101.76 0.442 0.811
Maddel7 50.05 104.93 0.321 0.817
Maddel8 49.77 103.43 0.373 0.814
Madde19 50.02 104.97 0.361 0.815
CSOIO Cronbach’s Alfa:0.821
Hotelling's T?
Test F value df* df’ Sig
886.545 43.633 18 132 .000

Not:df: degrees of freedom=serbestlik derecesi, Sig: significance=anlamlilik
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Katilimcilardan elde edilen cevaplar
arasinda tutarliligi belirlemek i¢in yarilama
yontemi olarak bilinen iki yari test giivenilirligi
uygulanmistir. Olgegin iki yar1 test giivenilirlik
katsayistm1 hesaplamak amaciyla Spearman-
Brown, Guttman split-half ve Cronbach’s Alfa
glivenirlik katsayilar1 incelenmistir. Split-half
reliability (yariya bolme yontemi) iki yari
arasindaki korelasyon 0.72 olarak

bulunmustur. Guttman formiilii ile korelasyon
0.84; iki yarmin giivenirligi Spearman-Brown
formiilityle hesaplandiginda esit olan iki yar
0.84 olarak bulundu. Her iki yart igin
Cronbach’s Alfa degerleri, ilk yar1 igin (10
soru) = 0.71, ikinci yar1 igin (9 soru) = 0.68
olarak hesaplanmustir.

Sekil 1. CSOIO Path Diyagrami

Not: FDS: Fertility Desire Scale = CSOIO: Cocuk Sahibi Olma istegi Olgegi.

Zamana Karsi Degismezlik Test-Retest
CSOIO’niin zamana gore
degismezliginin degerlendirilmesi i¢in dort
hafta sonra 80 kisiye Olgek  tekrar
uygulanmistir. iki uygulama arasinda farki
bulmak i¢in t testi uygulandi ve iki uygulama
arasinda anlamli bir fark bulunmamstir
(t=0.900, p=0.373). Bu test ile dlgegin zamana
kars1 degismezligi saglanmistir. Ayrica iki
uygulama arasindaki korelasyon sinif i¢i

korelasyon katsayisi ile hesaplanmistir. Buna
gore iki uygulama arsinda pozitif yonde, gliclii
ve ileri derecede anlamli bir korelasyon oldugu
bulunmustur (Tablo 5).

Katilimeilarin ~ CSOiO’ne  verdikleri
cevaplardan elde edilen madde ve boyutlarin
ortalama puanlart hesaplanmigtir. Madde
ortalamalar1 1.74 (min) ile 3.53 (max) arasinda
degismektedir.  Olgek  alt  boyutlarin
ortalamalart 7.21 (min) ile 19.59 (max)
arasinda degistigi bulunmustur. Olcegin genel
ortalamasi ise 52.15+10.65’tir (Tablo 6).
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Tablo 5. CSOIO Test-Retest Karsilastirma ve Korelasyonu (n=80)

CSOiO Orttss t p ICC p
[k Uygulama 49.60+10.53
Ikinci Uygulama 48.11+10.73 |0.900 373 0.917  |0.000

Not: ort.: ortalama, ss: standart sapma, t: t testi, I[CC: intraclass corelation, sinif i¢i korelasyon katsayis

Tablo 6. CSOIO Tanimlayici Ozellikleri

CSOIO ve Alt Boyutlar Ortalama (ss) |[Min-max| Kurtosis [Skewness| Se
Pozitif Cocuk Sahibi Olma Motivasyonlari 19.59 (5.64) 7-35 -0.45 0.093 | 0.461
1. Cocuklar olmadan yasam anlamsizdir. 2.05(1.18) 1-5 -0.739 0.733 | 0.096
2. Evde cocugun olmasi Yaradan’in bir liitfudur. 1.74 (0.99) 1-5 1.263 1.361 | 0.082
Sérgkc;;:(;lil: sahibi olmak yaglilikta ebeveynlerin bakimi igin| 3.25 (1.23) 15 0871 | <0212 | 0.011
4. Cocuk sahibi olmak eslerin evlilik iliskilerini gelistirir. 2,52 (1.17) 1-5 -0.635 | 0.456 | 0.096
7. Gebeligin 6nlenmesi Yaradan’in isine karigmaktir. 3.47 (1.44) 1-5 -1.093 -0.546 | 0.118
11. Daha fazla ¢ocuga sahip olmak yasami daha mutlu kilar. 3.46 (1.01) 1-5 -0.136 | -0.499 | 0.082
lléilni)gall(lizlir fazla ¢ocuga sahip olmak yasamda bir cesaret 3.11 (1.28) 15 1118 | -0.247 | 0.105
Cocuk Sahibi Olma Tercihi 7.21 (2.39) 3-15 0.117 0.493 | 0.196
14 Dogum oranl.arn'l.ln" artmamast durumunda ilke yash 2.25 (0.96) 15 0345 0702 | 0.079
niifusunda artis ve is giicii kaybinda azalma yasanacaktir.

15. Kardesi olmayan tek ¢ocuklar, kardesi olan ¢ocuklara gore 2.58 (1.18) 15 -0.849 0349 | 0.097
daha fazla psikolojik sorun yasarlar. ' ' ' ' '
it)?ra kl"ll"nol:lunrllellalllr;rrnz hala/teyze ve dayr/amcadan mahrum 2.38 (1.14) 15 -0.428 0599 | 0093
Cocuk Sahibi Olma Endiseleri 12.08 (3.46) 4-20 -0.397 -0.13 | 0.282
5. Cocuklarimi uygun sekilde egitmek igin giiciimiin

yetm% e iyt 3 g ¢in g 337(116) | 15 | -0581 | -0571 | 0.095
6. Cocuklarimin geleceginden endiselendigim i¢in daha fazla i i

cocuk sahibi olmak istemiyorum. 2.54(1.27) 15 0.883 0.42 0.104
8. Cocuklarimin sayist artarsa onlarin  harcamalarini

karsilayamayacagimi diisiiniiyorum. 2.74(1.18) -5 0.84 | 0145 | 0.0
9. Cocuk sahibi olmanin agir bir sorumluluk oldugunu ve bu i i i

sorumlulugu tagtyamayacagimi diigiiniiyorum. 344 (1.08) -5 0.255 0463 | 0.088
Sosyal inan¢lar 13.26 (3,47) 5-25 0.112 -0.169 | 0.284
10. Cocuk sahibi olmak egitime devam etmeye engel olur. 3.53 (1.09) 1-5 -0.417 | -0.478 | 0.089
13. Paha. az c¢ocuk sahibi olmanin daha biiyiik kolaylik 2.56 (1.13) 15 -0.829 0306 | 0.092
olduguna inantyorum.

16. Kiigiik aileler toplum tarafindan daha kolay kabul edilir. 2.93 (1.16) 1-5 -1.061 | -0.106 | 0.094
17.-Bana gore, go?uk dogurmak i¢in siirekli ve gilivenli bir ise 2.11 (1.11) 15 0215 0962 | 0.090
sahip olmak gerekir.

19. letlerm’gocuk S?.hlbl ?lma§1n1 saglamak i¢in ebeveynligi 2.13 (1.01) 15 0117 0805 | 0.082
desteklemenin gerekli olduguna inantyorum.

CSOIO Toplam 52.15 (10.65) | 25-79 -0.092 | -0.222 | 0.869

Not: ss: standart sapma, Se: standart hata, min-max: minimum-maximum
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TARTISMA

Bu calisma CSOIO’niin Tiirkce dilinde
gecerlik ve giiverligini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Olcegin faktor analizinde,
faktor sayisi, orijinal Ol¢ekte oldugu gibi 4
faktorle  siirlandirlarak  faktér  analizi
yapildiginda, orneklemin %53.16’s11
acikladigr belirlenmistir. Literatiirde varyansin
%40-60 aras1 olmasinin kabul edilebilir oldugu
belirtilmektedir (25). Dolayistyla bu ¢aligmada
4 faktorlii yapr kabul edilmistir. CSOIO’ nin
AFA’da temel bilesenler analizi yontemi ile
oblimin rotasyonu kullanilmistir.  Analiz
sonucuna gore, Olcegin maddeleri 4 faktor
altinda toplanmustir. Olgegin en yiiksek madde
faktor yiikii 0.801, en diisik madde faktor
yikii 0.545 olarak bulunmustur (Tablo 6).
Olgegin orjinal formatinda AFA sonuglarina
gore en yiiksek madde faktor yiikii 0.703, en
diisik madde faktor yiikii ise 0.414 olarak
saptanmistir (20). Leung ve Shek (2018) Hong
Kong'daki yetigkinlerde algilanan Cin Asirt
Ebeveynlik Olcegini dogrulamak amaciyla 642
kadinla yaptiklar1  calismadaki AFA’da,
Olcegin en yiikksek madde faktér puaninin
0.710, en diisiik madde faktor yiikiiniin ise
0.540 oldugu belirlenmistir (26). Literatiirde
yapilan ¢alisma sonuglarina gore, AFA’da 0.40
degerinin altinda olan maddelerin ¢ikarilmast
gerektigi ifade edilmistir. Bu 6lcekte yer alan
maddelerin  AFA degerine gore madde
¢ikarilmasi s6z konusu olmamustir,

CSOIO’niin DFA sonucu ve modele
ilisgkin uyum 1iyiligi, ol¢egin orijinal faktor
yapisint desteklemistir. DFA’da kullanilan ilk
uyum ki-kare wve Ki-karenin  serbestlik
derecesine boliinmesidir. Literatiire gore, ki-
kare degerinin  serbestlik  derecesine
boliinmesiyle elde edilen bu deger 2 veya
altinda olmalidir (27). Daha sonra gelistirilmis
olan uyum indekslerinden GFI ise, 0.64-0.93
arasinda degismektedir. GFI i¢in normal deger
>0.95, kabul edilebilir deger ise >0.85tir. GFI
tek uyum iyiligi indeksi degildir ve digerleri ile
birlikte degerlendirilmesi daha dogru olur.
Uyum indekslerinden hangilerinin sonucunun
standart kabul edilecegine dair bir goriis birligi
yoktur (28). Olgegin orjinal formunda
kovaryans matrislerini ve uyum indeksleri
analizinde, maddelerin  uyumlu oldugu
gozlemlenmistir.  Caligmanin ~ Kovaryans
matrisleri ve uyum iyiligi degerlerinin
RMSEA'sinin  0.08 ve SRMR'sinin 0.050
oldugu, GFI, AGFI, CFI ve NFI dahil olmak

iizere ol¢egin tiim karsilastirmali indekslerinin
0.60’tan biiyiik oldugu ve iyi uyum gosterdigi
belirlenmistir. Orijinal 6l¢ekteki sonuglar bu

calismanin sonuglarryla paralellik
gostermektedir (20).

Bu ¢alismanin giivenirlik
degerlendirmesi kapsaminda, Olcegin

Cronbach’s Alfa katsayisi 0.821 olarak
bulunmustur.  Olgegin  alt  boyutlarinin
Cronbach’s Alfa katsayilart ise 0.63-0.83
arasinda degistigi bulunmustur. Orjinal 6lgegin
giivenirlik  analizinde  Cronbach’s  Alfa
katsayis1 0.84 olarak belirlenmis ve diger
maddelerin  giivenirlikleri 0.83 ile 0.86
arasinda degistigi ve maddelerin tiimiiniin
yiiksek i¢ giivenilirlik puanina sahip oldugu
saptanmistir  (20). Bu calisma ile Tirkge
formunun ve orjinal dlgegin Cronbach’s Alfa
katsayilarinin benzerlik gosterdigi
belirlenmistir.

Olgegin  tekrar-test analizinde ki
uygulama sonucunda da istatistiksel olarak
anlamli farkin olmadig1 belirlenmistir. iki ayr1
zamanda yapilan uygulama arasinda pozitif
yonde, giiclii ve ileri derecede anlamli bir
korelasyon oldugu belirlenmistir. Bir &lgek
caligsmasinda kararlilik degerlerinin kabulii i¢in
minimum  0.70 olmas1  gerektigi ifade
edilmektedir (29). Orjinal 6lgek caligmasinda 2
hafta sonra yapilan uygulama sonucunda tekrar
test sonucunun 0.6’dan biliyliik oldugu
belirlenmistir (20). Ayrica orjinal o6lgekte
degerlerin O ile 1 arasinda oldugu ve ICC’nin
0.90 olarak belirlenerek giivenilirligin tam
oldugu saptanmistir. Ancak, tek oOlgiimlii
siniflar arasi korelasyonda analizler sonucunda
cok iyl giivenilirligin 0.75-0.90 puanlarn
arasinda oldugu (iyi=0.60-0.74, orta=0.40-
0.59, zayif= <0.40 ve giivenilirlik yok=0) ifade
edilmektedir (30).

Olgegin alt boyutlarindan alinabilecek
en diisiik puanin 3, en yiiksek puanin 35
oldugu, olgegin tamamindan elde edilebilecek
en diisiik puanin 19, en yiiksek puanin ise 95
oldugu belirtilmistir (20). Bu ¢alismaya katilan
bireylerin CSOIO’ye verdikleri cevaplardan
elde edilen madde ortalamalarinin 1.74 (min)
ile 3.53 (max) arasinda oldugu, olg¢ek alt
boyutlarinin  ortalamalarinin  7.21 (min) ile
19.59 (max) arasinda degistigi ve 6lgegin genel
ortalamasinin ise 52.15+10.65 oldugu ve ¢ocuk
sahibi olma isteklerinin orta diizeyli oldugu
yorumlanabilir.

10
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Calismaya katilan bireylerden elde
edilen cevaplar arasinda tutarlilign belirlemek
icin testi yarilama yontemi olarak bilinen iki
yari test giivenilirligi uygulanmustir. Split-half
reliability iki yar arasindaki korelasyon degeri
0.72 olarak belirlenmistir. Her iki yart i¢in
Cronbach’s alfa degerleri, ilk yar1 i¢in (10
soru) = 0.71, ikinci yari i¢in (9 soru) = 0.68
olarak saptanmigtir. Orjinal 6l¢ek calismasinda
Olcekte yer alan faktorlerin i¢ tutarliligini
Olemek i¢in Cronbach's Alfa analiz yontemi
kullanilmig ve Cronbach’s Alfa degeri 0.70
olarak saptanmistir (20). Literatiirde Split-half
reliability giivenilirlik katsayist1 en az 0.70
olmas1 gerektigi belirtilmektedir (30). Bu
calismada yariya bolme yOntemi sonucuna

gore Olcegin giivenilir oldugunu
sOylenebilmektedir.
Es zaman gegerliginde yeni

degerlendirilen Olgegin gegerligi daha Once
degerlendirilmis 6l¢iim araclari ile korelasyonu
karsilastirma yapilmasi gerekmektedir (25). Bu
calismada CSOIO ile CSOMO &lgeklerin
toplam puan korelasyonuna goére iki Olgek
arasinda pozitif yonde giiclii bir iliski oldugu
ve CSOMO’niin olumlu alt boyutu ile
CSOIO’niin  pozitif ¢ocuk sahibi olma
motivasyonlar1 alt boyutunun pozitif yonde
gicli  bir iliski oldugu belirlenmistir.
Korelasyon katsayisinin  0.50’nin  altinda
olmasi korelasyonun zayif diizeyde, 0.50 ve
0.70 arasinda olmasit korelasyonun orta
diizeyde, 0.70’nin lizerinde olmasi
korelasyonun kuvvetli oldugunu gdsterdigi
ifade edilmektedir (25). Buna gore, korelasyon
sonuglar1 incelendiginde bagimli gegerligin
kuvvetli diizeyde oldugu ifade edilebilir.

SONUC VE ONERILER

CSOIO’niin  gegerlik, giivenirlik ve
psikometrik  6zelliklerinin degerlendirilmesi
sonuclarina gore, 6l¢egin Tiirkge’de gegerli ve
giivenilir bir ara¢ oldugu, ¢ocuk sahibi olmak
isteyen kadinlarin degerlendirilmesinde
kullanilabilecegi belirlenmistir. Cocuk sahibi
olmak isteyen kadinlara yonelik &zellikle
birinci basamakta caligsan saglik
profesyonellerinin  egitim, danigmanlik ve
aragtirma rollerine 6nemli katkilar saglayacagi
diisiiniilmektedir. Bu 06lgek, kadinlarin ¢ocuk
sahibi olma isteklerini etkileyen faktorlerin
belirlenmesine yardimei olacaktir. Bununla

birlikte, 6l¢cegin daha biiylik 6rneklem gruplari
ve ¢ok merkezli caligmalarda kullanilmasi
Onerilmektedir.
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Finansal destek alinmamustir.

Cikar Catismasi1 Beyani
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