GEFAD / GUJGEF 37(2): 457-491 (2017)

Ogrenci Siber Saghk Olcekleri Gelistirme Calismasi

A Study on Student Cyberwellness Scales Development

Pinar MIHCIY, Ebru KILIC CAKMAK?

Lksaray Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii,
pinar_mihci@yahoo.com

2Gazi Universitesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojisi Egitimi Béliimii, ebrukilic@gmail.com
Makalenin Gelis Tarihi: 24.10.2016 Yayina Kabul Tarihi: 26.01.2017

oz

Bu ¢alisma ile siber saghk ¢ati kavrami kapsaminda ortaokul 6grencilerine yonelik internet
bagimhihigi, siber zorbalik, cevrimici nezaket, cevrimici mahremiyet, ¢evrimici uygunsuz igerik, telif’
hakki ve ¢evrimici giivenlik él¢eklerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Arastirma, 6lgek gelistirme
calismast olup, iki agamadan olusmaktadir. Baslangicta 16 uzmamin goriisiine sunularak kapsam
gecerliligi incelenmis, sonrasinda 528 kisiden olusan 6-7-8. sinif 6grencilerinin katilimi ile elde
edilen verilerden élceklerin yapr gecerliligi ve giivenirlikleri test edilmistir. Olgekler icin
olusturulan soru havuzlar: diizenlenerek 16 uzmanin goriisiine sunulmugtur. Uzmanlardan gelen
doniitlerin Lawshe teknigi ile analizleri yapilmis, uzmanlarin sozel doniitleri de goz oniine alinarak
Olcekler on uygulamaya hazirlanmustir. Sonrasinda Aksaray ilinde dort ortaokulda toplam 528
ogrencinin katilimi ile on uygulama gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler ile dlgeklerin yapi
gegerliliklerini test etmek icin agimlayict faktor analizi ve bu analize bagh olarak varimax
dondiirme yénteminden ve dogrulayict faktor analizinden yararlamilmistir. Ayrica olgeklerin
giivenirliklerinin test edilmesinde i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisi Cronbach Alfa, madde toplam
korelasyonu ve alt-iist %27 lik grup ortalamalary arasindaki farklara basvurulmustur. Analizler
sonrasinda birtakim maddeler ¢ikarilarak, birtakim maddeler diizenlenerek dlgeklere gegerli ve
giivenilir bir yapida son hali verilmistir. Gelistirilen olgekler ile ortaokul ogrencilerinin siber
saghk farkindaliklarimin belirlenmesi ve bu dogrultuda bilinglendirme ¢alismalart yapilarak,
gelecegin bilingli kullanicilar: yetistirilmesi hedeflenmektedir.

Anahtar Sézciikler: Siber Saglik, Internet Bagimlihg, Siber Zorbalik, Cevrimici Nezaket,
Cevrimici Mahremiyet, Cevrimici Uygunsuz Icerik.

ABSTRACT

The purpose of this study is to develop internet addiction, cyber bullying, netiquette, online privacy,
inappropriate online content, copyright, and cyber security scales oriented to secondary school
students within the scope of cyber wellness framework. Being a scale-development study, the
research is made up of two phases. Initially, content validity was studied by means of expert
opinion, then, construct validity and reliability were tested via data gathered through 528 students’



Ogsrenci Siber Saglik Olcekleri... 458

participation at 6th-7th-8th grade. After the question pools constructed for scales were organized,
they were submitted to expert opinion. Based on Lawshe method, and experts’ oral feedback in the
process of designing the scales, the scales were prepared for pilot study. Later, pilot study was
conducted through 528 students’ participation in four secondary schools in Aksaray province. With
the data gathered, exploratory factor analysis and depending on this analysis, varimax rotation
method and confirmatory factor analysis were utilized to test construct validity of scales. Also,
internal consistency reliability coefficient Cronbach Alpha, item-total correlation, and group mean
differences between bottom-top 27% were applied to test reliability of the scales. After the analyses,
the scales were finalized by means of extraction and editing of some items. Thanks to the scales, it
is aimed to determine secondary school students’ cyberwellness awareness and to raise conscious
users by making consciousness-raising operations.

Keywords: Cyberwellness, Internet Addiction, Cyber Bullying, Netiquette, Online Privacy,
Inappropriate Online Content, Cyber Security.
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GIRIS

Bazi insanlarin bos zamanlarimi degerlendirdigi, bazilarin is amagh kullandigi, bazi
insanlarin ise sevdikleriyle iletisim kurdugu Internet, her yastan ve her gruptan insana
smirsiz segenekler ile kapilarin1 agmaktadir. Sanal ortamda sunulan segenekler her gegen
giin biraz daha artmakta ve Internet, kullanicilar1 icin daha fazla vazgecilmez hale
gelmektedir. Cocuk ve gengler arasinda bu durum biraz daha belirgin olarak
goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2013 verileri incelendiginde, 6-15 yas
grubu dgrencilerin yaridan fazlasmin Internet kullanicis1 oldugu ve yaklasik yarisinin
hemen her giin Internet kullandig1 goriilmektedir. Bu yas grubunun Internet’i cogunlukla
0dev amagl kullandigi, bunun yani sira oyun oynamak, video izlemek, anlik
mesajlagmalar icin de Internet’ten yararlandig: ortaya cikmustir (Livingstone, Haddon,
Gorzig ve Olaffsson, 2011a). Ancak geng bireylerin internet kullanimi her zaman masum
etkinliklerden olusmamaktadir. Buna 6rnek olarak Livingstone, Haddon, Gorzig ve
Olaffsson (2011b) 9-16 yas grubu cocuklarin %40’1inin Internet’te yeni arkadas aradiginu,
%34’linlin daha once hi¢ tanimadig1 insanlar1 agma ekledigini, %16’sinin oldugundan
farkli davrandigini, %15’inin tanimadig1 kisilere bireysel bilgilerini yolladigini,
%14’uniin ise kendisine ait fotograf ve videolar1 tamimadigi bireylere yolladigini
belirtmektedir.

Baslangicta tehlikeli gériinmeyen sanal ortamdaki bu davranislar zarar verici durumlarla
sonuglanabilmektedir. Bu duruma 6rnek olarak Avrupa Cevrimigi Cocuklar (2012)
arastirmasinda, 9-16 yas arasindaki ¢ocuklarin internette goérdiigli uygunsuz igeriklerden
olumsuz etkilenip iiziintii yasadiklari, kisisel bilgilerinin bagkalar1 tarafindan koétiiye
kullanildig1, kiifiir-hakaret gibi asagilayict sézlere maruz kaldiklari, internette
dolandirilarak para kaybettikleri ya da agir1 internet kullammindan dolay1 arkadaslarins,
ailelerini ve 6devlerini aksatmak gibi kotii sonuglarla karsilagtiklart gériilmektedir. Bu
tarz sonuglarla karsilasmamak ve bu konuda onlemler almak adina geng bireylerin
giivenli Internet kullanimina yonelik davranislarinin belirlenmesi énem tasimaktadir.
Ogrencilerin giivenli Internet kullanimima yénelik gerekli dnlemlerin almabilmesi igin

oncelikle 6grenci farkindaliklarinin belirlenmesi ve bu noktada gesitli 6l¢gme araglarindan
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yararlanilmas1 gerektigi agiktir. Giivenli ve sorumlu Internet kullanimina yonelik
ilkemizde yapilan arastirmalar incelendiginde, ortaokul Ogrencilerine yonelik
calismalarin problemli internet kullanimi (Déner, 2011; Tiirkoglu, 2013), siber
zorbalik/siber aylaklik (Kavuk, 2016; Kavuk, 2011), riskli Internet kullanim
(Gokgearslan ve Seferoglu, 2016), cevrimici giivenlik (Mert, Biilbiil ve Sagiroglu, 2012)
gibi konularda yapildigi belirlenmis, bu konuda 6nemli yere sahip olan ¢evrimigi nezaket,
¢evrimi¢i mahremiyet, ¢cevrimi¢i uygunsuz igerik, telif hakki gibi boyutlarda ortaokul
diizeyinde caligmalara ulagilamamistir. Bu nedenle 6grencilerde giivenli ve sorumlu
Internet kullaniminda var olan durumun belirlenmesi ve almacak onlemlere kaynaklik
etmesi acisindan Internet bagimlilig1, siber zorbalik dlgekleri yaninda cevrimici nezaket,
cevrimi¢i mahremiyet, cevrimi¢i uygunsuz igerik, telif hakki ve ¢evrimigi giivenlik gibi
Olgekleri de igeren bir degerlendirme araci gelistirilmesi 6nemlidir.

Bu goriis dogrultusunda giivenli ve sorumlu Internet kullanimini temel alan programlar
incelenmistir (CERIAS, 2014; Childnet, 2013; Cyber Smart, 2014; CyberWellness,
Giivenli Cocuk, 2014; 2011; iKeepSafe, 2011; INSAFE, 2014; iSafe, 1998; NetSafe,
2014; NetSmartzKids, 2001; StaySafeOnline, 2014; USA-SOS, 2014). Programlar
icerisinde Singapur Egitim Bakanlig1 tarafindan olusturulan siber saglik programinin
diger program igeriklerini kapsayici bagliklardan olustugu goriilmiistiir. Bu sebeple
olusturulacak olgeklerin bu programda yer alan bagliklar altinda gelistirilmesine karar
verilmigtir. Ancak maddelerin gelistirilmesi asamasinda tiim program igeriklerinden
yararlanilmstir.

Olgekler igin temel alinan siber saglik cati kavrami genel olarak “bireyin kendine ve
digerlerine saygist — giivenli ve sorumlu kullanim” olarak iki ilke rehberliginde
tanimlanmaktadir. Bireyin kendine ve digerlerine saygist ilkesi diger kullanicilar
tarafindan istenmeyen etkinliklerde bulunmamayi veya bagkasina ait galismalarin
suistimal edilmemesi gibi ¢evrimigci 6grencilerin kendi itibarini korumasini ve digerlerine
saygisini gostermesine yonelik davranislari icerir. Giivenli ve sorumlu kullanim ilkesi ise
cevrimigi tehlikeleri engelleme ve bu tehlikelerden kendini koruma gibi &grencilerin
zararli ve yasadisi ¢evrimig¢i davraniglarinin sonuglarini anlamasi lizerine temellenmistir.

Sonug olarak &grenciler ¢evrimigi davraniglarma yonelik 6z-degerlendirme yapmalidir
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(Ministry of Education Singapore, 2016). Kavram Internet/oyun bagimlihig1 siber
zorbalik, ¢evrimici nezaket, cevrimi¢i mahremiyet, ¢evrimici uygunsuz igerik, telif hakki
ve ¢evrimi¢i giivenlik gibi konulardan olugmaktadir.

Siber Sagligi olusturan boyutlar incelendiginde bunlardan ilki Internet bagimliigidir.
Arisoy (2009) internet bagimligini, yogun kullanim istegi, internet’ten uzak kalindiginda
duygu durumunda degisiklikler (asir1 sinirlilik, mutsuz olma durumu gibi), aile, is ve
sosyal hayatin Internet yiiziinden bozulmasi gibi belirtilerle tanimlamustir. Griffths (2000)
ise Internet bagimhiginda Internet’in her seyden 6nemli olmasi, bireyin Internet karsisinda
sakinlesmesi, artan miktarda kullanim, internet’ten uzak kalindiginda bireyin huzursuz
olmasi, Internet karsisindan kalkma ¢abasinda basarisizlik gibi belirtilerin varligimdan
bahsetmektedir.

Siber saglik kavrami altinda yer alan ikinci boyut ise siber zorbaliktir. Willard (2005)
siber zorbaligi, bilgi ve iletisim teknolojilerini veya Internet’i kullanarak, toplumu
rahatsiz edici hareketlerin ya da zararli, acimasiz konusmalarin ¢evrimi¢i ortam
araciligiyla yayilmasi olarak tanimlamaktadir. Belsey (2007) siber zorbaligi, bilgi ve
iletisim teknolojilerini kullanarak bagkalarina zarar vermeyi amaglayan kasitli,
tekrarlanan ve diismanca davraniglar olarak nitelendirmektedir. Willard (2005) siber
zorbaligin ¢esitlerinin siddet, zarar verme, tekrarlanan, iftira, kimlik gizleme, hilekarlik
ve kovma seklinde olabilecegini belirtmektedir. Sanal ortamda zorbaliga maruz kalan
cocuklarda hayal kirikligi, o6fke, liziinti (Patchin ve Hinduja, 2006) ve anksiyete, ice
kapaniklik (Juvonen ve Gross, 2008) gibi etkilerin olustugu arastirmalarda
belirtilmektedir.

Bu kavram altinda yer alan {iglincii boyut ise ¢evrimi¢i nezakettir. Cevrimigi nezaket,
sanal ortamda bireylerin uymasi gereken gorgii kurallarini ifade etmektedir. Scheuermann
ve Taylor (1997)’a gore birey, bilgisayarin karsisinda bir insan oldugunu unutmadan
gercek yasamda yerine getirmis oldugu gorgii kurallarini sanal ortamda da uygulamalidir.
Wimsatt, Kernek ve Lozada (2010) 6grencilere ¢evrimigi nezaket konusunda gergek
hayatta oldugu gibi sanal ortamda da farkli goriislere karsi saygili olunmasi, biiyiik

harflerin sadece gerekli yerlerde kullanilmasi, argo ve saldirgan bir dil kullanmaktan
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kacinilmasi, iletilerin yollanmadan once tekrar tekrar incelenmesi gibi Onerilerde
bulunmaktadir.

Cevrimi¢i mahremiyet bu kavram altinda yer alan dérdiincii boyuttur. Minton (2014),
cevrimici mahremiyeti bireyin Internet iizerinden kendisi hakkinda ortaya koydugu
bilgilerin kimlerin ulagtifina yonelik kontrol becerisi olarak tanimlamaktadir. Cocuklar
sanal ortamda sohbet etmek, oyun oynamak, ileti ya da fotograf paylasmak, mail atmak
gibi etkilesim gerektiren etkinlikler gergeklestirmekte ve bunun sonucunda kisisel
bilgilerini bu ortamlarda paylagmaktadir. Bu paylagimlar ¢ocuklarin kendisi ve ailesi igin
pek c¢ok risk olugturmaktadir. Hirsizlik, kandirilma, cinsel istismar bu riskler arasinda
sayilabilir. Cevrimi¢i mahremiyet kapsaminda ¢ocuklara ad, soyad, yas, ev adresi, e-posta
adresi, telefon numarasi, fotograf, sifre gibi bilgilerin internette paylagilmamasi ve sosyal
aglardaki profil ayalarinin diizenlenmesi (Cyberwellness, 2011) 6nerilmektedir.
Cevrimigi uygunsuz icerik bu kapsamda incelenen boyutlardan besincisidir. Cevrimigi
uygunsuz icerik kiifirlii sozlerden, pornografik resim ve videolara kadar ¢ocugun
gelisiminde ve biiylimesinde olumsuz etkilere sahip tiim igerikler i¢in kullanilan genel bir
kavramdir. Bu igeriklere saldirganlik, yasadisi faaliyetler, cinsellik, siddet, wrkeiliga
tesvik, bireyin kendisine zarar verebilecegi siteler 6rnek olarak verilebilir (Cybersmart,
2014). Cevrimigi uygunsuz igerikler, geng bireylerin zayifliga 6zendirilmesi, zayiflama
hastaliklarina yakalanmasi, cinsellik algilarinin olumsuz etkilenmesi, evlilik dis1 iligkilere
karsi olumlu tutum sergilemesi (ThinkUKnow, 2015) gibi olumsuz etkilere neden
olmaktadir. Bu nedenle ailelere ¢evrimigi uygunsuz iceriklerin engellenmesine yonelik
filtre kullanilmasi ve ¢ocuklari ile bu konuya yonelik sik sik sohbet edilmesi (NetSmartz,
2015) 6nerilmektedir.

Ogrencilerin Internet’i kullamm amaglari incelendiginde, 6dev icin arastirma yapmak
segeneginin de bu amaglar arasinda yerini aldigin1 gérmekteyiz (Livingstone ve Bober,
2004). Internet’in kisa siirede sinirsiz kaynak saglamasi onlarm islerini kolaylastirmakta
ve istedikleri bilgiye aninda ulagabilmektedirler. Ancak bu kaynaklardan yararlanirken
dikkat etmeleri gereken hususlar oldugu onlara belirtilmeli ve bu konuya yonelik bilgi
sahibi olmalar1 saglanmalidir. Telif hakk: konusu siber saglik igerisinde yer alan altinci
boyuttur. Telif Haklar1 Genel Midiirligii (2014) telif hakkini kisilerin kendi fikirleri
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dogrultusunda meydana getirdikleri T{irlinleri {izerindeki hukuki haklar1 olarak
tanimlamaktadir.
Cocuklarin sanal ortamda yararlandig1 {iriinlerde nasil hareket edecegine yonelik bilgi
sahibi olmas1 onlarin bilingli kullanici olmalar1 adina 6nemli bir adimdir. Cocuklarin web
sitesinde yer alan icerige yonelik kullanim sartlari, iirtiniin sahibinden alinmasi gereken
izinler ve elektronik baskilarda kullanilacak veri smir1 (CyberWellness, 2011) gibi
bilgiler konusunda diizeylerinin belirlenmesi, egitimler yapilmasi ve bu konuda
sorumluluk sahibi olmalari dnemlidir.
Siber saglik icerisinde yer alan son boyut ise ¢evrimici giivenliktir. Bu baslik altinda
bilgisayar giivenligi, tiyelik giivenligi, e-posta giivenligi gibi pek ¢ok dge yer almaktadir.
ConnectSafely (2015) tarafindan sunulan igeriklerde, cocuklarin koti amagh
linklere dogrudan girmek ve gizli kimliklerle yazilan arkadas¢a mesajlara cevap vermek
gibi davraniglar1 daha ¢ok gosterdikleri belirtilmektedir. Bu konuda ailelere gocuklari ile
sik stk konugmalar1 ve tavsiyelerde bulunmalari 6nerilmektedir.
Siber saglik kavrami altinda yer alan boyutlardan her birinin internet’in giivenli ve
sorumlu kullaniminda 6nemli bir yere sahip oldugu, farkli ¢evrimigi dnlem ve dnerileri
gerektirdigi goriilmektedir. Tiim konularin ayni hassasiyeti gerektirdigi diisiincesiyle, bu
calismada siber saglik cati kavrami altinda yer alan konulari igeren, siber saglik
Olceklerinin gelistirilmesi amaglanmigtir. Bu amag dogrultusunda ¢alismada asagidaki alt
amaglar goz oniinde bulundurulmustur:

1. Internet Bagimlihig1 Olgegi’nin gelistirilmesi,

Siber Zorbalik Olgegi nin gelistirilmesi,

Cevrimigi Nezaket Olgegi’nin gelistirilmesi,

Cevrimici Uygunsuz i¢erik Olgegi’nin gelistirilmesi,

2
3
4. Cevrimi¢i Mahremiyet Olcegi’nin gelistirilmesi,
5
6. Telif Hakki Olgegi’nin gelistirilmesi,

7

Cevrimigi Giivenlik Olgegi’nin gelistirilmesi amaglanmaktadir.
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YONTEM

Calisma Grubu

Ogrenci Siber Saglik Olgekleri (OSSO) taslag iicer kisiden olusan, 5.- 6. ve 7. smifta
O0grenim goéren 9 Ogrenciye inceletilmis ve oOgrencilerden maddeleri agiklamalar
istenmistir. Ancak, 5. simif dgrencilerinin Siber Saglik Olgegi grenci formunda yer alan
kavramlara yonelik yeterli agiklama getiremedikleri, baz1 maddeleri anlamadiklari ortaya
ctkmig ve c¢alismanin 6. smiftan itibaren yapilmast uygun goriilmiistir. Bu asama
sonrasinda OSSO taslak formu Aksaray ilinde 6-7-8. siniflarda 6grenim gérmekte olan
528 6grenciye uygulanmistir (266 kiz ve 262 erkek). Tabachnick ve Fidell (2007) faktor
analizi i¢in 300 kisi ve iizerinde katilimei sayisinin analizler agisindan uygun olacagini
belirtmektedir. Buna gore arastirmaya dahil edilen katilimci sayisiin faktor analizi ig¢in
uygun oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin 49’u (% 9.3) 11, 196’s1 (37.1) 12, 196°s1 (37.1)
13, 84’ii (%15.9) 14 ve 3’ii (%.6) 15 yasindadir (X=12.6, SS= ,88). Ogrencilerin smnif
dagilimlari incelendiginde 211 (%40) katithimcinin 6. smif, 171 (%32.4) katilimcinin 7.
siif, 146 (%27.7) katilimcinin 8. sinif oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araci

Calismada arastirmaci tarafindan gelistirilen OSSO kullanilmustir. Oncelikle 6grencilerin
kisisel ve Internet kullanimlarina yonelik demografik bilgilere yer verilirken, sonrasinda
6grencilerin giivenli ve sorumlu internet kullanimina yonelik farkindaliklarini belirleyen
Internet bagimliligy, siber zorbalik, cevrimici nezaket, ¢evrimi¢i mahremiyet, cevrimici
uygunsuz igerik, telif hakki ve g¢evrimigi giivenlik 6lcek maddeleri bulunmaktadir.
Olgegin maddeleri uzman gériisleri dogrultusunda 4°1ii Likert bigiminde hazirlanms, her
bir madde; (1) Hi¢ Katilmiyorum. (2) Katilmiyorum. (3) Katiliyorum. (4) Tamamen
Katiliyorum olarak diizenlenmistir. Frary (1996) tarafsiz/notr seceneklerin bireylerin
gergek gorislerini yansitmak yerine kagamak cevaplar vermesine neden oldugunu, bu
seceneklerden kacinilmasi gerektigini  belirtmektedir. Bu sebeple dgrencilerin
farkindaliklarma yonelik gercek goriislerini  belirtmeleri amaciyla dortlii Likert

kullanilmas1 uygun goriilmiistir.
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Uygulamanin Yapihsi

0SSO olusturulurken &ncelikle konuya ydnelik literatiir taramasi yapilmis, alan
uzmanlarinin goriisleri alinmis ve soru havuzu olusturulmustur. Olusturulan maddeler
taslak yapida uzmanlara sunulmus ve doniitler dogrultusunda diizenlemeler yapilmistir.
Aksaray Valiliginden gerekli izinler alinarak, 6lgeklerin 6n uygulamasi merkezde yer
alan dort ortaokulda gergeklestirilmistir. Uygulama, okullardaki 6, 7, 8. sinif olmak {izere

toplamda 528 6grenci ile yapilmus ve analizler sonucunda 6l¢eklere son halleri verilmistir.
Veri Analizi

Olgeklerin yap1 gegerliligini test etmek igin agimlayici faktér analizinden, bu analize baglh
olarak varimax dondiirme yonteminden ve dogrulayici faktér analizinden
yararlanilmistir. Elde edilen verilerin agimlayici faktor analizleri ve giivenirlik testleri
icin SPSS 18; dogrulayict faktdr analizleri igin AMOS 18 programlarindan
yararlamlmistir. ~ Olgeklerin giivenirliginin degerlendirilmesinde ise i¢ tutarlilik
giivenirlik katsayis1 Cronbach Alfa, madde toplam korelasyonu ve alt-iist %27’lik grup

ortalamalar1 arasindaki farklara bagvurulmustur.
BULGULAR

08SSO’niin olusturulmasinda literatiirde dogrudan siber saglik kavrami altinda yapilan
calismalara rastlanamamasi sebebiyle dlgeklere yonelik yapilan ¢aligmalar ve giivenli
sorumlu Internet kullanimina yonelik diizenlenen programlar incelenmistir. Internet
bagimliligi konusunda Young (1999), Minmin (2012), Irwansyah (2005) ve Pawlak’in
(2002) ¢aligmalarindan yararlanilmustir.

Siber zorbalik maddelerinin olusturulmasinda ise Tanrikulu, Kinay, Aricak (2013)
tarafindan gelistirilen Siber Zorbaliga iliskin Duyarlilik Olgegi’nden, Ayas ve Horzum
(2010) tarafindan gelistirilen Sanal Zorba/Kurban Olgegi'nden ve Carter’mn (2012)
¢alismasindan yararlanilmigtir. Cevrimi¢i Nezaket, Cevrimi¢i Mahremiyet, Cevrimigi
Uygunsuz Igerik, Telif Hakki, Cevrimici Giivenlik olceklerine yonelik sorular

olusturulurken bu konularda hazirlanan bir dlgege ulasilamadigindan igeriklere yonelik
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alanyazin ve Internet igerikleri incelenmistir. Bu dogrultuda Singapur Siber Saghk
Ogrenci portalindan (Cyberwellness, 2011), Uluslararasi Telekomiinikasyon Birligi
Kilavuzu’ndan (ITU, 2009), Cybersmart (Cybersmart, 2014) igeriklerinden
yararlanilmistir.

Toplamda 80 maddeden olusan taslak olcekler Anadolu Universitesi, Ankara
Universitesi, Atatiirk Universitesi, Dumlupiar Universitesi, Ege Universitesi, Erciyes
Universitesi, Gazi Universitesi, Gaziosmanpasa Universitesi, Hacettepe Universitesi,
Sakarya Universitesi, Orta Dogu Teknik Universitesi ve Yildiz Teknik Universitesi’nde
gbrev yapan 16 &gretim {iyesinin Internet iizerinden goriisiine sunulmustur. Uzmanlar
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi, Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik
alaninda gorev yapmaktadir.

Taslak olcekte yer alan maddeler “hedeflenen yapiy1 dlgiiyor”, “madde yap ile iligkili,
ancak gereksiz” ya da “madde hedeflenen yapiyr 6lgmez” olarak {i¢ secenck altinda
degerlendirilmistir. Maddelerin kapsam gegerliligi analizinde Lawshe tekniginden, ve
uzman doniitlerinden yararlanilmistir. Lawshe (1975) tekniginde 0.05 anlamlilik
diizeyinde 16 uzman i¢in belirlenen uzman kapsam gegerlik oran1 (KGO) ve indeksi
(KGI) .49 olarak belirlenmistir. Bu analizin yani sira uzmanlarin madde {izerindeki
yorumlart da tek tek incelenmis ve bu yorumlar maddenin diizenlenmesi ya da
¢ikarilmasinda g6z oniinde bulundurulmustur.

Ogrenci Internet Bagimlilig: Olgegi maddelerine yonelik KGO degerleri incelendiginde
bu degerlerin 1 ve .37 arasinda oldugu goriilmektedir. Buna gére KGO’su diisiik olan tek
maddenin ¢ikarilmasi yerine uzman doniitleri temel alinarak diizenlenmesine karar
verilmistir. Olgegin kapsam gecerlilik indeksi (KGI) ise .72 bulunmus ve belirlenen
Olgiitii sagladigr goriilmustiir. Baglangigta 14 madde olarak sunulan 6lgek, uzman
doniitleri ve analiz degerleri gbz 6niine alinarak madde ¢ikarilmadan diizenlenmistir.
Siber Zorbalik Olgegi maddelerine yénelik déniitler incelendiginde KGO degerlerinin .25
ile .87 arasinda oldugu goriilmistiir. Hem KGO degerleri hem de doniitler dikkate
alinarak, 5 maddenin diizenlenmesi ve KGO’su diisiik olan 4 maddenin de ¢ikarilmasina
karar verilmistir. Ayrica uzman Onerileri g6z 6niine alinarak dlgege 2 madde eklenmistir.

Olgegin KGI’si .58 bulunmus ve Lawshe teknigi dogrultusunda belirlenen degeri



Miha & Kilic Cakmak 467

saglamistir. Buna gore 14 maddeden olusan olgekten 4 madde ¢ikarilmis sonrasinda 2
madde eklenmis ve madde sayis1 12 olarak diizenlenmistir.

Cevrimigi Nezaket Olgegi’nin kapsam gegerlik analizleri incelendiginde maddelerin
KGO degerlerinin -.12 ile .87 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu degerler ve uzman
Onerileri goz 6niine alindiginda 2 maddenin diizenlenmesine ve KGO degeri diisiik olan
{ic maddenin ¢ikarilmasina karar verilmistir. Olgegin kapsam gegerlik indeksi ise .64
olarak bulunmus belirlenen dl¢iitii saglanustir. Olgekteki madde sayis1 16 maddeden 13
maddeye diigmiistiir.

Cevrimigi Mahremiyet Olgegi’ne bakildiginda maddelerin KGO degerlerinin .25 ile 1
arasinda degistigi goriilmektedir. Olgegin KGI degeri .65 bulunmus ve belirlenen 6lgiitii
saglamistir. Bu degerler ve uzman o6nerileri gz oniine alindiginda degeri diisiik olan 2
maddenin ¢ikarilmasi yerine diizenlenmesi, 1 maddenin Cevrimigi Giivenlik Olgegi’ne
alimmasi ve 2 sorunun 6lgege eklenmesi uygun goriilmiistiir. Buna gore 6lgekteki madde
sayis1 9°dan 10’a yiikselmistir.

Cevrimici Uygunsuz Icerik Olgegi maddelerinin kapsam gecerlik oranlar1 ise .37 ile .87
arasinda deger almaktadir. Bu degerler ve uzman onerileri g6z 6niine alindiginda 5
maddenin diizenlenmesine, bir maddenin ¢ikarilmasina ve 6lgege 4 madde eklenmesine
karar verilmigstir. Degeri diisiik olan bir maddenin uzman doniitleri temel alinarak
cikarilmas yerine diizenlenmesine karar verilmistir. Olgegin kapsam gegerlilik indeksi
ise .67 olarak bulunmus, belirlenen 6l¢iitii saglamigtir. Diizenlemeler sonucunda 6lgekteki
madde sayis1 10°dan 13’e yiikselmistir.

Telif Hakki Olgegi maddelerine yénelik KGO’lar incelendiginde degerlerin .25 ile 1
arasinda degistigi goriilmektedir. Olgegin KGI degeri .65 bulunmus ve belirlenen 6lgiitii
sagladigr gorilmiistir. Hem KGO, hem de Oneriler dikkate alinarak, 1 maddenin
diizenlenmesi, degeri diigiik olan 2 maddenin de ¢ikarilmasi uygun goriilmiistiir. Ayrica
dlcege 2 madde daha eklenmistir. Olgekteki diger maddelerin belirlenen degerleri
sagladig goriilmiistiir. Olgekte 2 madde cikarilip 2 madde eklendigi i¢in madde say1s1 7
olarak kalmustir.

Cevrimici Giivenlik Olgegi’nde yer alan maddelerin KGO’lar1 .25 ile .87 arasinda

degismektedir. Bu degerler ve uzman doniitleri goz 6niine alindiginda 2 maddenin
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diizenlenmesine, degerleri diisiik olan 1 maddenin ¢ikarilmasina, 2 maddenin
eklenmesine ve 1 maddenin de Cevrimici Mahremiyet Olcegi’'nden Cevrimici Giivenlik
Olgegi’ne tasmmasina karar verilmistir. Olgegin kapsam gecerlilik indeksi ise .68 olarak
bulunmus belirlenen 6l¢iitii saglamistir. Diger maddelerde belirlenen 6l¢iit saglanmis ve
degisiklik yapilmamistir. Olgekteki madde sayis1 10 maddeden 12’ye yiikselmistir.
Kapsam gegerlilik analizleri dogrultusunda, toplamda 80 soru uzman goriisiine sunulmus,
20 soru diizenlenmis, 12 soru ¢ikarilmis ve 13 soru da eklenmistir. Olgeklerin kapsam
gegerlilik analizleri sonrasinda yedi dlgek toplamda 81 soru olarak 6n uygulamaya
hazirlanmgtir.  Giivenli ve sorumlu Internet kullammina yonelik olgeklerin yapi
gecerligini analiz etmek i¢in agimlayici faktor analizinden ve giivenirlik i¢in ise i¢ tutarlik
katsayis1 Cronbach Alfa’dan, madde toplam korelasyonu, alt-iist %27°lik grup
ortalamalar1 arasindaki farklardan yararlanilmistir.

On uygulamada elde edilen verilerin agimlayici faktér analizi icin uygunlugu Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett Sphericity kiiresellik testi ile incelenmistir. Tabachnick
ve Fidell (2007) faktor analizi igin KMO degerinin .60°dan yiiksek ¢ikmasi gerektigini
belirtmektedir. Bununla beraber Barlett testinin anlamli ¢ikmasi da puanlarin
normalliginin bir kanit1 olarak goriilmektedir.

Ogrencilerden elde edilen veriler dogrultusunda yapilan faktor analizleri sonucunda
cevrimi¢i mahremiyet ve telif hakki olgeklerinde yer alan maddelerin tek boyutta
toplandig1 belirlenmistir. Olgeklerde yer alan maddelere iliskin hesaplanan istatistikler ve
giivenirlik degerleri Tablo 1°de gosterilmistir. Internet Bagimliligi, Siber Zorbalik,
Cevrimici Nezaket, Cevrimici Uygunsuz Igerik ve Cevrimici Giivenlik dlgekleri dgrenci
formundaki maddelerin iki boyutta toplandig1 tespit edilmis sonuglar tablolarda yer

almustir,
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Tablo 1. Tek Boyutlu OSSO Maddelerinin Faktor Yiik Degerleri, Madde Toplam

Korelasyonlar1 ve Giivenirlik Degerleri

Oloekler Madde Fakté‘)r. Yik Madde Toplam t )
No Degeri Korelasyonu (Alt-Ust%27)
m10 0.775 0.456 15.75"
m2 0.772 0.481 17.35"
Cevrimigi m7 0.718 0.426 12.14"
mahremiyet m5 0.408 0.204 6.29"
Aciklanan Varyans: % 46.95
Cronbach Alfa Katsayis1:0.608
m3 0.773 0.593 19.81"
m2 0.744 0.556 19.31"
ml 0.731 0.545 17.74
Telif hakki  m4 0.704 0.518 14.26"
m5 0.613 0.427 11.65
Agiklanan Varyans: % 51.15
Cronbach Alfa Katsayis1:0.759
"p<.001

Ogrenci Cevrimigi Mahremiyet Olgegi analiz sonuglarina gére K.M.O katsayisinin .65 ve
Barlett sonucunun (p<.05) anlamli oldugu goriilmistiir. Bu dogrultuda elde edilen
verilerin faktor analizi i¢in uygun oldugu sdylenebilir. Baslangicta 10 maddeden olusan
Cevrimi¢i Mahremiyet Olcedi’ne uygulanan faktdr analizleri ile her seferinde bir madde
binigik yiik degeri vermis ve toplamda bes madde olgekten ¢ikarilmistir. Sonrasinda
yapilan giivenirlik testleri ile bir maddenin de diisiik giivenirlik degerine sahip oldugu
goriilmiis ve dlgek 4 madde olarak son halini almistir. Diger maddelerin hem faktor
analizlerinde hem de giivenirlik testlerinde kabul edilen degerler igerisinde oldugu
goriilmiistiir. Olgegin tek faktorlii ve agiklanan varyansm %46.95 oldugu gériilmiistiir.
Biiyiikoztiirk (2014) tek faktorlii 6lgeklerde agiklanan varyansin %30 ve daha fazla
olmasmin yeterli olacagini belirtmistir. Buna gore agiklanan varyansin kabul edilebilir
diizeyde oldugu sdylenebilir. Olgekte yer alan maddelerin yiik degerleri .408 ile .775
arasinda deger almistir. Maddelerin i¢ tutarlihk katsayis1 Cronbach Alfa .608 olarak
bulunmustur. Buna gore 6lgegin giivenilir oldugu sdylenebilir. Bunun yani sira madde
toplam korelasyonlarinin .204 ve .481 arasinda degistigi ve t-degerlerinin anlamli oldugu

(p<.001) goriilmektedir. Toplam korelasyonlar incelendiginde besinci maddenin toplam
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korelasyon agisindan diisiik degere sahip oldugu ancak diger degerleri gbz oniine alinarak
kalmasmin uygun olacagi uzmanlar tarafindan uygun goriilmistiir. Bu degerler esas
almarak olcegin O6grencilerin ¢evrimi¢i mahremiyetlerine yonelik davraniglarini ayirt
etmede yeterli olacag s6ylenebilir.

Ogrenci Telif Hakki Olgegi’nin K.M.O katsayisinin .785 ve Barlett sonucunun (p<.05)
anlamli oldugu belirlenmistir. Baslangigta 7 maddeden olusan Telif Hakki Olgegi yapilan
faktdr analizleri sonrasinda 5 madde olarak diizenlenmistir. Olgekteki iki madde diger
maddelerden ayrilarak tek boyut altinda smiflanmig ve bu nedenle ¢ikarilmasina karar
verilmistir. Bir madde ¢ikarildiktan sonra analizler tekrar yapilmis ve diger maddenin de
¢ikarilmasi gerekmistir. Olgegin tek faktorlii ve agiklanan varyansin %51.15 oldugu
goriilmiistiir. Telif Hakki Olgegi'nde yer alan maddelerin yiik degerleri .618 ile .773
arasinda deger almistir. Ayrica i¢ tutarlilik katsayisi1 Cronbach Alfa .759 olarak
bulunmustur. Bu dogrultuda maddelerin kabul edilen degerler igerisinde oldugu
sOylenebilir. Bununla birlikte faktorde yer alan maddelerin toplam korelasyonlari .427 ile
.593 arasinda degismekte ve t-degerlerinin anlamli (p<.001) oldugu goriilmektedir.
Maddelerin 6grencileri ¢evrimi¢i ortamda telif haklarmma yonelik davranislarint
belirlemede ayirt edici nitelige sahip oldugu sdylenebilir. Tablo 2°de Ogrenci Internet
Bagimlihgr Olgegi’ne yonelik hesaplanan istatistiklere ve giivenirlik degerlerine yer

verilmistir.
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Tablo 2. Ogrenci Internet Bagimlilig1 Olgegi Maddelerinin Faktdr Yiik Degerleri,

Madde Toplam Korelasyonlar1 ve Giivenirlik Degerleri

Fakiorley  Madde 1 Fakeor Yik 2. Faktor Yik #";ﬁg; t

No Degeri Degeri Korelasyonu (Alt-Ust%27)

m8 0.750 0.645 15.95"

» ml2  0.738 0.670 16.797

= ml3  0.723 0.611 12.14

£ m9 0.707 0.524 14.947

&8 mll  0.705 0.602 10.5°

m7 0.621 0.512 12.9°

ml4  0.500 0.451 13.107

c M2 0.842 0.672 13.44"

=z m3 0.796 0.672 11.74

T’ ml 0.777 0.585 16.02"

2 "ma 0.653 0575 20.25"

Aciklanan Varyans (Onemlilik): %40.95

Agiklanan Varyans (Ruh Hali Degisimi): %14.65

Cronbach Alfa Katsayis1 (Onemlilik): 0.825

Cronbach Alfa Katsayisi (Ruh Hali Degisimi): 0.808
*p<.001

Ogrenci Internet Bagimlilign Olgegi’nin K.M.O katsayis1 .87 ve Barlett sonucu (p<.05)
anlamli cikmustir. Baslangicta 14 maddeden olusan Internet Bagimlihig: Olgegi’nden iig
madde binisik yiik degeri verdigi i¢in ¢ikarilmis ve diger maddelerin hem faktor
analizinde hem giivenirlik testlerinde kabul edilen degerler icerisinde oldugu
goriilmiistiir. Olcek 11 madde olarak son halini almistir. Olgegin faktdr sayismin
belirlenmesinde ¢izgi grafigi, faktdr 6z-deger puanlari ve agiklanan varyans toplami
dikkate alinmistir. Bu degerlere bagli olarak 6lgegin iki faktorlii yapida ve agiklanan
varyansin %55.6 oldugu goriilmektedir. Biyiikoztiirk (2014) ¢ok faktorlii 6l¢eklerde
aciklanan varyansin %30’dan biiyiik olmasi gerektigini belirtmektedir. Bu durumda
aciklanan varyansin kabul edilebilir oldugu séylenebilir. Olgegin ig tutarlilik katsayis
Cronbach Alfa .852 bulunmustur. Literatiirde alfa katsayisinin .70’den biiyiik olmasinin
Olcegin giivenirligi agisindan yeterli olacagi kabul edilmektedir (Tabachnick ve Fidell,
2007; Pallant, 2007). Bu dogrultuda Internet Bagimlilig1 Ol¢egi’nin giivenilir oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 2’de goriildiigii gibi Internet Bagimlilig1 Olgegi maddelerinin yiik degerleri .50 ve
.842 arasinda degismektedir. Faktorlerin i¢ tutarlilik katsayis1t Cronbach Alfa sirasiyla
.825 ve .808 olarak bulunmustur. Buna bagli olarak internet Bagimlhilign Olgegi’nin
birinci ve ikinci faktoriintin yiiksek derecede giivenilir oldugu sdylenebilir. Bununla
birlikte faktorde yer alan maddelerin madde toplam korelasyonlarinin .451 ile .672
arasinda degistigi ve t-degerlerinin anlamli (p<.001) oldugu goriilmektedir. Biiyiikoztiirk
(2014), madde toplam korelasyonlar1 .30 ve daha yiiksek olan maddelerin bireyleri iyi
derecede ayirt ettigini ifade etmektedir. Bu dogrultuda Internet bagimliligina ait
maddelerin gegerliliklerinin yiiksek oldugu, dgrencilerin Internet bagimhiligina yonelik
gostermis olduklart davranislari belirlemede ayirt edici ve ayni davranisi 6lgmeye yonelik

maddeler oldugu séylenebilir. Tablo 3’te Ogrenci Siber Zorbalik Olgegi’ne yonelik

hesaplanan istatistiklere ve giivenirlik degerlerine yer verilmistir.

Tablo 3. Ogrenci Siber Zorbalik Olgegi Maddelerinin Faktdr Yiik Degerleri, Madde
Toplam Korelasyonlari ve Giivenirlik Degerleri

1. Faktor

Faktérler Madde Yiik 2.Faktor Yiik Madde Toplam t
No Degeri Degeri Korelasyonu (Alt-Ust%27)
egerl
e m2  0.822 0.668 18.54
SSE m3 0793 0.685 14.43
ZS5S= mlL 0747 0.587 13.36"
38 QO *
@ m4  0.715 0.620 15.47
- m6 0.764 0.638 12.42
28 md 0.759 0.581 11.36"
%SE _ms 0.683 0.563 13.42
g0 .
3P m11 0.659 0.378 9.62

Agiklanan Varyans (Olusacak sorunlara 6nlem): %48.34

Aciklanan Varyans (Gergeklesen sorunlara ¢6ziim): %13.36

Cronbach Alfa Katsayis1 (Olusacak sorunlara dnlem): 0.817

Cronbach Alfa Katsayisit (Gergeklesen sorunlara ¢6ziim): 0.735
"p<.001

Ogrenci Siber Zorbalik Olcegi’nin K.M.O katsayisinin .86 ve Barlett sonucunun (p<.05)

anlamli oldugu goriilmiistir. Baslangicta 12 maddeden olusan Siber Zorbalik

Olgegi’nden iki madde binisik yiik degeri verdigi i¢in, iki madde ise diger maddelerden
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ayrilarak tek boyut altinda kaldig1 i¢in her seferinde bir madde ¢ikarilip faktor analizi
tekrarlanarak maddeler ¢ikarilmistir. Olgekte yer alan diger maddelerin hem faktor
analizinde hem giivenirlik testlerinde kabul edilen degerler icerisinde oldugu gortilmiis
ve Olcek 8 madde olarak son halini almistir. Olgegin iki faktorlii yapida oldugu ve
aciklanan varyansim % 61.7 oldugu goriilmiistiir. Ayrica dlgegin i¢ tutarlilik katsayisi
Cronbach Alfa .838 bulunmustur. Buna gore Siber Zorbalik Olgegi’nin yiiksek derecede
giivenilir oldugu sdylenebilir.

Tablo 3’te Siber Zorbalik Olgegi’ne yonelik analiz degerlerine yer verilmistir.
Maddelerin yiik degerlerine bakildiginda .659 ve .822 arasinda degistigi goriillmektedir.
Bununla birlikte birinci faktoriin i¢ tutarlilik katsayisi Cronbach Alfa .817, ikinci faktoriin
Cranbach Alfa katsayisi ise .735 bulunmustur. Maddelerin toplam korelasyonlarinin .378
ile .685 arasinda degistigi ve t-degerlerinin anlamli oldugu (p< .001) oldugu
goriilmektedir. Faktorde yer alan maddelerin Ogrencilerin siber zorbaliga yo6nelik
davranislarini belirleme agisindan ayirt edici nitelikte oldugu goriillmektedir. Tablo 4°te

Ogrenci Cevrimigi Nezaket Olgcegi'ne yonelik hesaplanan istatistiklere ve giivenirlik

degerlerine yer verilmistir.

Tablo 4. Ogrenci Cevrimici Nezaket Olgegi Maddelerinin Faktor Yiik Degerleri,

Madde Toplam Korelasyonlar1 ve Giivenirlik Degerleri

_ Madde LT paiier vik  Madde Toplam  t
Faktorler Yk o ..
No Deeri Degeri Korelasyonu (Alt-Ust%27)
egeri

. mil 0793 0.447 104
S== m3_ 0683 0.409 13.56°
EEZF mi0 0623 0.446 14.39°

=
N>3& ms 0532 0.310 9.46"

~ _ma 0.837 0506 12.48"
SHEE mb 0.712 0.484 16.88"
555 mo 0573 0378 14.35"
A m3 0.474 0.231 8.67"

Agiklanan Varyans (Zamana yonelik duyarlilik): %34.15

Agiklanan Varyans (Igerige yonelik duyarlilik): %14.41

Cronbach Alfa Katsayis1 (Zamana yo6nelik duyarlilik): 0.622

Cronbach Alfa Katsayisi (Igerige yonelik duyarhilik): 0.614
*p<.001
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Ogrenci Cevrimici Nezaket Olgegi’nin K.M.O katsayisinin .76 ve Barlett sonucunun
(p<.05) anlaml oldugu goriilmiistiir. Baglangicta 13 maddeden olusan Cevrimi¢i Nezaket
Olgegi, 3 madde diisiik madde yiikiine sahip oldugu, 2 madde ise tek boyutta gruplandig
icin Olgekten ¢ikarilmig, 8 madde olarak diizenlenmistir. Sonrasinda yapilan faktor
analizleri ve giivenirlik testleri ile diger maddelerin kabul edilen sinirlar icerisinde oldugu
goriilmiistiir. Olcegin iki faktdrlii oldugu ve aciklanan varyansmn %48.56 oldugu
goriilmiistiir. Olgegin i¢ tutarhilik katsayis1 Cronbach Alfa .713 bulunmustur.

Tablo 4’te maddelerin yiik degerlerine bakildiginda .532 ile .837 arasinda degistigi
goriilmektedir. Faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilar1 Cronbach Alfa sirasiyla .622 ve .614
olarak bulunmustur. Pallant (2007), 10’dan az sayida madde igeren kisa dl¢eklerde alfa
katsayisinin .5 gibi diisiik degerlerde goriilmesinin yaygin oldugunu belirtmektedir. Buna
gore Cevrimici Nezaket Olgegi’ne yonelik maddelerin giivenilir oldugu soylenebilir.
Bunula birlikte faktorlere ait maddelerin toplam korelasyonlarinin .231 ve .506 arasinda
degistigi ve t-degerlerinin anlamli (p<.001) oldugu goriilmektedir. Tablo 5’te 6grencilerin
Cevrimigi Uygunsuz Igerik Olgegi’ne yonelik hesaplanan istatistiklere ve giivenirlik

degerlerine yer verilmistir.

Tablo 5. Ogrenci Cevrimici Uygunsuz Icerik Olgegi Maddelerinin Faktdr Yiik

Degerleri, Madde Toplam Korelasyonlar1 ve Giivenirlik Degerleri

_ Madde LT paiier vik  Madde Toplam  t
Faktorler Yik - . ..
No Deeri Degeri Korelasyonu (Alt-Ust%27)
egeri
- m4 0.786 0.537 15.5"
28, m5 0.746 0.535 15.42"
L3 u‘% m7 0.688 0.483 12.38"
= @©
o2 L m13  0.625 0.485 17.29"
_g M9 0.880 0.527 10.07"
=z mlo 0.676 0.427 12.11°
o <
KSR .
FS m8 0.646 0.424 13.64

Aciklanan Varyans (Yetigkinleri haberdar etme): %41.47
Agiklanan Varyans (Tedbirli yaklasim): %15.85
Cronbach Alfa Katsayis1 (Yetiskinleri haberdar etme): 0.721
Cronbach Alfa Katsayisi (Tedbirli yaklasim): 0.647

*p<.001
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Ogrenci Cevrimici Uygunsuz Igerik Olcegi’nin K.M.O katsayisimn .77 ve Barlett
sonucunun (p<.05) anlamh oldugu goriilmiistiir. Baslangigta 13 maddeden olusan
Cevrimigi Uygunsuz Igerik Olgegi’nden 5 madde binisik yiik degerine ve bir madde de
diisiik giivenirlik degerine sahip oldugu icin ¢ikarilmistir. Olgegin son hali 7 madde
olarak diizenlenmistir. Olgegin iki faktdrlii yapida ve agiklanan varyansmn %57.32 oldugu
goriilmektedir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 Cronbach Alfa .76 bulunmustur.

Tablo 5’te Cevrimici Uygunsuz igerik Olgegi’ne yonelik analiz sonuglar yer almaktadar.
Maddelerin yiik degerleri .625 ile .880 arasinda degerler almistir. Faktorlerin i¢ tutarlilik
katsayilar1 Cronbach Alfa .72 ve .64 olarak bulunmustur. Ayrica maddelerin toplam
korelasyonlarinin .424 ile .537 arasinda degistigi ve t-degerlerinin anlamli oldugu
(p<.001) oldugu gériilmektedir. Tablo 6’da dgrencilerin Cevrimici Giivenlik Olgegdi’ne

yonelik hesaplanan istatistiklere ve giivenirlik degerlerine yer verilmistir.

Tablo 6. Ogrenci Cevrimici Giivenlik Olcegi Maddelerinin Faktor Yiik Degerleri,
Madde Toplam Korelasyonlar1 ve Giivenirlik Degerleri
1.Faktor

Faktérler Madde Yiik 2.Fakt§r Yik Madde Toplam t
No Deeri Degeri Korelasyonu (Alt-Ust%27)
egerl
= m6 0.750 0.613 12.49"
>y M9 0.746 0.606 11.42°
FEZ ml0 0744 0.605 13.12°
£Q & mll 0700 0.552 1417
o= 2 m3 0.697 0.555 13.24
e 13.50
3 m5 0.684 0.539 '
_ 5 _m2 0.730 0.494 11.76
FE % _ml2 0.658 0.426 9.14
£z & ml 0.649 0.394 10.86
80 g m8 0.623 0.384 9.45
m4 0.586 0.355 7.01"

Aciklanan Varyans (Cevrimigi giivenli olmayan davranislar): %28.87

Aciklanan Varyans (Cevrimigi giivenli davranislar): %19.35

Cronbach Alfa Katsayisi (Cevrimigi giivenli olmayan davranislar): 0.815

Cronbach Alfa Katsayisi1 (Cevrimigi giivenli davranislar): 0.655
“p<.001
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Ogrenci Cevrimigi Giivenlik Olgegi’nin K.M.O katsayismin .79 ve Barlett sonucunun
(p<.05) anlamli oldugu goriilmiistiir. Baglangigta 12 maddeden olusan Cevrimici
Giivenlik Olgegi’ne faktor analizi yapilarak iki maddenin tek boyut altinda toplandig
goriilmiistiir. Bir madde ¢ikarilarak analiz tekrar yapilmis ve tiim maddelerin kabul edilen
degerleri sagladig1 goriilmiistiir. Olgegin son hali 11 madde olarak diizenlenmistir.
Olgegin iki faktorlii yapida ve aciklanan varyansin %48.22 oldugu gériilmektedir.
Olgegin i¢ tutarlilik alfa katsayis1 .679 olarak bulunmustur. Kayis (2010) .60 ve .80
arasinda deger alan alfa katsayisinin oldukg¢a giivenilir oldugunu belirtmistir. Buna gore
maddelerin oldukga giivenilir oldugu s6ylenebilir.

Tablo 6’da goriildiigii gibi maddelerin yiik degerleri .586 ile .750 arasinda degerler
almistir. Olgegin birinci faktoriiniin i¢ tutarlilk katsayist Cronbach Alfa .815; ikinci
faktoriin ise .655 olarak bulunmustur. Ayrica faktorde yer alan maddelerin .355 ile .615
arasinda degerler aldig1 ve t-degerlerinin anlaml (p<.001) oldugu goriilmektedir.
Olgeklere uygulanan agimlayici faktor analizleri ve giivenirlik testleri sonucunda, internet
bagimlilig1 6lgegi 14 maddeden 11 madde, Siber Zorbalik Olgegi 12 maddeden 8 madde,
Cevrimici Nezaket Olcegi 13 maddeden 8 madde, Cevrimigi Mahremiyet Olgegi 10
maddeden 4 madde, Cevrimici Uygunsuz Icerik Olgegi 13 maddeden 7 madde, Telif
Hakki Olgegi 7 maddeden 5 madde ve Cevrimici Giivenlik Olgegi 12 maddeden 11 madde
olarak diizenlenmigtir. Tiim 6lgeklerden toplamda 27 madde ¢ikarilmig ve 81 madde ile
baslanan taslak dlgekler, 54 madde ile son hallerini almustir.

Bu analizler sonrasinda olusturulan yapinin model olarak dogrulanmasi adina
Dogrulayict Faktér Analizleri’'nden yararlanilmistir. Bu calismada modelin uyum
analizlerinin saptanmasinda X?/df, Goodness of Fit Index (GFI), Root Mean Square Error
of Approximation (RMSEA), Comparative Fit Index (CFI), Adjusted Goodness of Fit
Index (AGFI), Root Mean Square Residal (RMR), Normed Fit Index (NFI) degerlerinden
yararlanilmistir. Tablo 7°de kabul edilebilir uyum indeksi degerlerine yer verilmis ve

analiz sonuglari bu degerler temel alinarak incelenmistir.
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Tablo 7. Dogrulayict Faktor Analizi Kabul Edilebilir Model Degerleri
Kabul Edilebilir Model

Uyum Indeksleri Iyi Model Degerleri*

Degerleri”
X2/ sd (CMIN/DF) <5 <2
GFI <.90 >.90
RMSEA <.08 <.05
CFI >.90 >.95
AGFI <.90 >.90
RMR <.08 <.05
NFI >.90 >.95

*Secer, 2013; Cokluk, Sekercioglu, Biiyiikoztiirk, 2012; Biiyiikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci
ve Demirel, 2004; Scmermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miiller, 2003; Smith ve
McMillan, 2001

Internet Bagimlihig: Olgegi’ne yonelik modifikasyonsuz uyum indekslerine bakildiginda
Ki-Kare degerinin (CMIN=180.211, DF=43, p=.000) anlamli oldugu goriilmektedir.
Ancak biiyiik 6rneklemlerde bu degerin anlamli ¢ikmasi durumunda CMIN/DF degerine
bakilmasi daha uygun gériilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Olgegin CMIN/DF
degeri 4.19 bulunmustur. Modelin uyum indekslerine bakildiginda RMSEA=.078,
GF1=.941, AGFI=.909, CFI=.932, NFI=.913, RMR=.051 oldugu goriilmektedir. Ulasilan
sonuglar goéz Oniine alnarak, modifikasyon onerileri incelenmis ve etkisi fazla olan
islemlere 6ncelik taninarak, modelin ayni boyut altinda yer alan 1 ve 3, 4 ve 5, 8 ve 10.
maddeler arasinda modifikasyon olugturulmustur. Uygulanan islemler sonrasinda 6l¢egin
Ki-Kare degerinin (CMIN=112.009, DF=40, p=.000) anlamli oldugu goriilmektedir.
Olgegin CMIN/DF degeri 2.80 bulunmus iyi uyum degerini sagladig1 goriilmiistiir (Seger,
2013; Cokluk, Sekercioglu, Biiyiikoztiirk, 2012; Scmermelleh-Engel, Moosbrugger ve
Miiller, 2003; Smith ve McMillan, 2001). Modelin uyum indeksleri incelendiginde
RMSEA=.059, GFI=.962, AGFI=.938, CFI=.964, NFI=.946, RMR=.042 oldugu
goriilmiistiir. Sonuglar dogrultusunda RMSEA, NFI degerlerinin kabul edilebilir seviyede
oldugu (Cokluk, Sekercioglu, Biiyiikdztiirk, 2012; Biiyiikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve
Demirel, 2004; Scmermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miiller, 2003; Smith ve McMillan,
2001) GFI ve AGFI, CFl, RMR degerlerinin ise milkkemmel uyum gosterdigi (Seger,
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2013; Cokluk, Sekercioglu, Biiyiikdztiirk, 2012; Biiyiikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve
Demirel, 2004; Scmermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miiller, 2003; Smith ve McMillan,
2001) goriilmektedir.

Siber Zorbalik Olgegi’nin modifikasyonsuz uyum indekslerine bakildiginda Ki-Kare
degerinin (CMIN=55.794, DF=19, p=.000) anlamli oldugu goriilmektedir. Olcegin
CMIN/DF degeri 2.93 bulunmustur. Buna gére modelin CMIN/DF degeri kabul edilen
Ol¢iitlerde oldugu sdylenebilir. Modelin uyum indekslerine bakildiginda RMSEA=.061,
GFI=.973, AGFI=.949, CFI=.972, NFI=.964, RMR=.027 oldugu goriilmektedir. Uyum
indekslerine yonelik degerler incelendiginde, RMSEA degerinin kabul edilebilir seviyede
oldugu (Biiyiikéztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve Demirel, 2004; Smith ve McMillan, 2001;
Scmermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miiller, 2003) GFI ve AGFI, CFIl, NFI, RMR
degerlerinin ise milkemmel uyum gosterdigi (Secer, 2013; Cokluk, Sekercioglu,
Biiyiikoztiirk, 2012; Biiyiikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve Demirel, 2004; Scmermelleh-
Engel, Moosbrugger ve Miiller, 2003; Smith ve McMillan, 2001) gériilmektedir.
Cevrimigi Nezaket Olgegi’nin modifikasyonsuz analiz degerleri incelendiginde dlgegin
Ki-Kare degerinin (CMIN=79.387, DF=19, p=.000) anlamli oldugu goriilmektedir.
Olgegin CMIN/DF = 4.17 bulunmus, uyum indeksleri incelendiginde RMSEA=.078,
GFI=.964, AGFI=.932, CFI=.907, NFI=.883, RMR=.052 oldugu goriilmiistiir. Modelin
modifikasyon Onerileri incelenmis ve etkisi fazla olan islemlere dncelik taninarak dneriler
dogrultusunda ayni boyut altinda yer alan 11 ve 13, 5 ve 9. maddeleri arasinda iki
modifikasyonun olusturulmasina karar verilmistir. Yapilan islem sonrasinda modelin Ki
Kare degerlerinin CMIN=53.46, DF=17, p=.000 uyum indekslerinin ise CMIN/DF= 3.14,
RMSEA=.064, GFI=.976, AGFI=.949, CFI=.944, NFI=.921, RMR=.052 oldugu
goriilmiistir. Olgegin Uyum indekslerine yénelik elde edilen analiz sonuglari
incelendiginde GFI ve AGFI degerlerinin miikemmel uyum gosterdigi, RMSEA, CFI NFI
ve RMR degerlerinin kabul edilebilir degerler igerisinde oldugu goriilmiistiir.

Cevrimi¢gi Mahremiyet Olgegi'ne yonelik dogrulayict faktér analizi bulgulart
incelendiginde Ki Kare degerinin (CMIN= 10.44, DF=2, p=.000) anlamli ¢iktig1
goriilmektedir. Orneklemin biiyiikk olmasi sebebiyle Ki Kare degerinin yani sira

CMIN/DF=5.22 degerine de bakilmigtir. Modelin uyum indeksleri incelendiginde
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RMSEA=.090, GFI=.991, AGFI=.953, CFI=.967, NFI=.960, RMR=.037 degerlerine
ulagilmigtir. Modelin CMIN/DF degeri kabul edilen smirlarin {izerindedir ancak 6nerilen
modifikasyonlardan etkisi fazla olanlar g6z 6niine alinarak 2 ve 4. maddeler {izerinde
islem yapilmistir. Bulgular Ki Kare (CMIN=.080, DF=1, p=.000) degerinin anlamli
oldugunu gostermektedir. Orneklemin biiyiikk oldugu géz ©niinde bulundurularak
CMIN/DF degeri incelenmis ve modifikasyonlar sonucunda bu degerin kabul edilebilir
siirlar igerisinde degistigi goriilmistiir (CMIN/DF=.080). Modelin uyum indeksleri
incelendiginde RMSEA=.000, GFI=1, AGFI=.999, CFI= 1, NFI= 1, RMR=.004 olarak
bulunmus ve tiim degerlerin milkemmel uyum gosterdigi belirlenmistir.

Cevrimigi Uygunsuz Igerik Olgegi’nin modifikasyonsuz analiz degerleri incelendiginde
Olgegin uyum indekslerinin CMIN/DF =7.73, RMSEA=.113, GFI=.950, AGFI=.892,
CFI=.921, NFI=.877, RMR=.069 oldugu goriilmektedir. Ulasilan sonug¢lar g6z Oniine
aliarak, modelin modifikasyon 6nerileri incelenmis ve etkisi fazla olan iglemlere 6ncelik
taninarak, modelin ayni boyut altinda yer alan 1 ve 2, 3 ve 4, 6 ve 7. maddeleri arasinda
modifikasyon olusturulmustur. Uygulanan islemler sonrasinda dl¢egin Ki-Kare degerinin
(CMIN=15.213, DF=10, p=.000) anlamli oldugu gériilmektedir. Orneklemin biiyiik
olmasi sebebiyle bu degerin yani sira CMIN/DF degerine bakilmas1 uygun goriilmektedir.
Modelin CMIN/DF degeri 1.52 bulunmus, modifikasyonlar sonucunda bu degerin kabul
edilebilir smirlar icerisinde degistigi goriilmistiir. Uyum indekslerine bakildiginda
RMSEA=.032, GFI=.992, AGFI=.977, CFI=.993, NFI=.981, RMR=.027 oldugu
goriilmiistir. Olgegin Uyum indekslerine yonelik elde edilen analiz sonuglari
incelendiginde tiim degerlerin milkemmel uyum gosterdigi goriilmektedir.

Telif Hakki Olgegi’ne yonelik analiz bulgular incelendiginde Ki Kare degerinin (CMIN=
33.362, DF=5, p=.000) anlamli ciktig1 goriilmektedir. Orneklemin biiyiik olmasi
sebebiyle Ki Kare degerinin yan1 sira CMIN/DF=6.67 degerine bakilmigtir. Modelin
uyum indeksleri incelendiginde RMSEA=104, GFI=.975, AGFI=.925, CFI=.951,
NF1=.944, RMR=.045 degerlerine ulasilmistir. Onerilen modifikasyonlardan etkisi fazla
olan islemler goz 6niine alinarak 4 ve 5. maddeler tizerinde islem yapilmistir. Uygulanan
islemler sonrasinda 6lgegin Ki-Kare degerinin (CMIN=7.572, DF=4, p=.000) anlamli
oldugu gériilmektedir. Orneklemin biiyiik olmas1 sebebiyle modelin CMIN/DF degeri
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incelenmis (CMIN/DF= 1.899) ve modifikasyonlar sonuncunda kabul edilen diizeyi
sagladigi gorilmiistir. Modelin uyum indeksleri incelendiginde RMSEA=.041,
GFI=.994, AGFI=.978, CFI= .994, NFI= .987, RMR=.020 olarak bulunmus ve tiim
degerlerin mitkemmel uyum gésterdigi belirlenmistir.

Cevrimici Giivenlik Olgegi’nin modifikasyonsuz analiz degerleri incelendiginde 6lgegin
uyum indekslerinin CMIN/DF = 3.55, RMSEA=.070, GFI=.950, AGF1=.922, CFI=.921,
NFI=.894, RMR=.064 oldugu goriilmektedir. Ulasilan sonuglar goz oniine alinarak,
modelin modifikasyon Onerileri incelenmis ve etkisi fazla olan iglemlere oOncelik
taninarak, modelin ayni1 boyut altinda yer alan 1 ve 6, 4 ve 6, 7 ve 10. maddeleri arasinda
modifikasyon olusturulmustur. Uygulanan islemler sonrasinda 6lgegin Ki-Kare degerinin
(CMIN=103.959, DF=40, p=.000) anlamli oldugu gériilmektedir. Olcegin CMIN/DF
degeri 2.59 bulunmus kabul edilebilir degeri sagladigi goriilmiistiir. Modelin uyum
indeksleri incelendiginde RMSEA=.055, GFI=.967, AGF1=.945, CFI=.954, NFI=.928,
RMR=.057 oldugu goriilmiistiir. Buna gére modelin RMSEA, NFI, RMR degerlerinin
kabul edebilir sinirlar; GFI, AGFI, CFl degerlerinin ise miikemmel uyum sinirlar
igerisinde oldugu goriilmiistiir.

Uygulanan dogrulayici faktor analizleri sonucunda tiim 6lgeklerin Ki Kare degerlerinin
anlamli ¢iktigi, ancak bu durumun ¢alisilan 6rneklemin biyiikligi ile iligkili oldugu
(Cokluk, Sekercioglu, Biiyiikoztiirk, 2012) sOylenebilir. Bununla birlikte analizler
sonucunda ulasgilan tiim uyum indekslerinin kabul edilebilir ya da miikemmel uyum

sinirlari igerisinde oldugu goriilmektedir.
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SONUC ve ONERILER

Bu ¢alisma ile 6-7-8. sinifta 6grenim goren 6grencilerin Internet’i ne diizeyde giivenli ve
sorumlu kullandigini saptayabilmek adina OSSO gelistirilmistir. Olgeklerin gelistirilmesi
asamasinda giivenli Internet kullanim basliklar1, bu konuda farkl1 iilkelerde ve Tiirkiye’de
yapilan programlar incelenerek belirlenmeye ¢alisilmis ve Singapur Egitim Bakanliginca
gelistirilen Siber Saglik Programi’nin diger programlar1 kapsayici basliklardan olustugu
goriilmiistiir. Bu dogrultuda Siber Saglik Programi temel almarak, dlgeklerin Internet
bagimlilig1, siber zorbalik, ¢evrimici nezaket, ¢evrimici mahremiyet, gevrimi¢i Uygunsuz
igerik, telif hakki ve ¢evrimici giivenlik boyutlar altinda gelistirilmesine karar verilmistir.
Olgeklere yonelik maddeler belirlenirken benzer sekilde bu konuda yapilan tiim
programlardan ve arastirma iceriklerinden yararlanilmistir. Olgeklerin birbirinden farkli
bagimsiz degiskenleri dlgmeleri sebebiyle analizler her bir 6lgegin kendi igerisinde
gerceklestirilmis ve sonuglar aktarilmistir. Taslak asamasinda toplamda 80 maddeden
olusan yedi 6lcek BOTE ve PDR Anabilim dallarinda gorev yapan 16 konu alam
uzmanma sunulmus ve gorisleri alinmigtir. Uzman degerlendirmeleri ve Lawshe
analizleri sonrasinda olgekler igerisinde toplam 20 madde diizenlenmis, 12 madde
¢ikarilmig ve 13 madde eklenmistir.

Olgeklere genel olarak bakildiginda Internet Bagimliligi Olgegi 14 madde, Siber Zorbalik
Olgegi 14 maddeden 12 madde, Cevrimigi Nezaket Olcegi 16 maddeden 13 madde,
Cevrimi¢i Mahremiyet 9 maddeden 10 madde, Cevrimici Uygunsuz igerik 10 maddeden
13 madde, Telif Hakk: 7 madde, Cevrimici Giivenlik Olcegi ise 10 maddeden 12 madde
olarak diizenlenmistir.  Yedi 6l¢ek toplamda 81 madde olarak 6n uygulamaya
hazirlanmistir.

Uzman goriisleri sonrasinda diizenlenen taslak 6lgeklerin 6n uygulamasi 528 dgrencinin
katilmiyla gergeklestirilmistir. Olgeklerin yap1 gegerliligini test etmek igin agimlayici
faktor analizi ve dogrulayict faktor analizinden, giivenirlik testlerinde ise i¢ tutarlilik
giivenirlik katsayisi Cronbach Alfa, madde toplam korelasyonu ve alt-iist %27
ortalamalarindan yararlanilmigtir. Analizler sonrasinda toplanan verilerin, 6lgeklerin

acimlayic1 faktér analizi igin yeterli seviyede oldugu, agiklanan varyanslarin ve
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giivenirlik igin hesaplanan Cronbach Alfa katsayisinin, %27’lik grup ortalamalari
farkinin ve yar1 test korelasyon oranlarinin kabul edilen degerleri igerdigi, dl¢eklerin
Olciilmek istenen 6zellik agisindan giivenilir oldugu goriilmiistiir.

Olgekler tek tek incelendiginde internet Bagimligi Olgegi’nin 11 madde, Siber Zorbalik
Olgegi’nin 8 madde, Cevrimici Nezaket Olgegi’nin 8 madde, Cevrimi¢i Mahremiyet
Olgegi’nin 4 madde, Cevrimi¢i Uygunsuz Icerik Olgegi'nin 7 madde, Telif Hakki
Olgegi’nin 5 madde ve Cevrimici Giivenlik Olgegi’nin 11 madde olarak diizenledigi
goriilmektedir. Sonug olarak dlgeklerden toplamda 27 madde ¢ikarilmis ve 54 madde
olarak son halini almistir.

Olusturulan yapinin model olarak dogrulanmasi i¢in dogrulayici faktdér analizlerinden
yararlanilmis ve tiim Slgeklerin uyum indekslerinin kabul edilebilir ya da mitkemmel
uyum sinirlari igerisinde oldugu goriilmistiir.

0SSO ile 6-8. smifta 6grenim goren dgrencilerin Internet bagimliligi, siber zorbalik,
¢evrimigi nezaket, ¢evrimi¢i mahremiyet, ¢evrimi¢i uygunsuz igerik, telif hakki ve
¢evrimigi giivenlik konularinda farkindaliklarinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Frary
(1996) tarafsiz/ndtr segeneklerin bireylerin gergek goriislerini yansitmak yerine kagamak
cevaplar vermesine neden oldugunu bu segeneklerden kaginilmasi gerektigini
belirtmektedir. Bu sebeple 6grencilerin farkindaliklarina yonelik gergek goriislerini
belirtmesi amaciyla dortlii Likert kullanilmasi uygun goriilmiistiir.

0SSO’ye yonelik puanlamalara bakildiginda, dlgeklerde &grencilerden siber saglik
farkindaliklarma yonelik goriis belirtmeleri istenmistir. Olgek maddeleri dértlii Likert
halinde derecelendirilmistir. Bu dogrultuda Internet Bagimlilig: Olgegi’nde 11 madde yer
almakta ve maddeler olumsuz ifadelerden olugmaktadir. Hesaplanmasinin diger
Olceklerle paralellik gostermesi agisindan tim maddeler ters g¢evrilmis; analizler ve
yorumlar bu dogrultuda yapilmistir. Omiir ve Selvi (2010) lgeklerin kesme puanlarinin
hesaplanmasinda pek ¢ok farkli yontemin bulundugunu, ancak yontem ne olursa olsun
kesme puanlarmin belirlenmesinde bir keyfilik durumunun oldugunu belirtmektedir.
Ayrica arastirmacilarin 6nermis olduklar1 yontemlerde, uzman goriisleri dogrultusunda
kesme noktalarmin belirlendigi goriilmektedir. Bu dogrultuda olgeklerin  kesme

puanlarmin belirlenmesinde Olgme ve Degerlendirme Anabilim Dali’nda gorev yapan
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uzmanlarmn goriislerine basvurulmustur. Buna gore internet Bagimhiligi Olgegi’nde 22
puan ve altinda olanlar “Farkindaliga Sahip Degil”; 22 ve 33 arasindakiler “Orta Diizeyde
Farkindaliga Sahip”; 33 puan ve iistiinde alan 6grenciler “Yiiksek Diizeyde Farkindaliga
Sahip” olarak belirlenmistir.

Siber Zorbalik Olgegi 8 maddeden olusmakta ve tiim maddeler olumlu ifadelerden
olusmaktadir. Buna gére Siber Zorbalik Olgegi’nden 16 puan ve altinda alan 6grenciler
“Farkindaliga Sahip Degil”; 16 ve 24 puan arasinda alan &grenciler “Orta Diizeyde
Farkindaliga Sahip”; 24 puan ve istiinde alan Ogrenciler ise “Yiiksek Diizeyde
Farkindaliga Sahip” olarak belirlenmistir.

Cevrimici Nezaket Olgegi 8 maddeden olusmakta ve tiim maddeler olumlu anlam
tasimaktadir. Buna gére Cevrimigi Nezaket Olgcegi’nden 16 puan ve altinda alan
ogrenciler “Farkindaliga Sahip Degil”; 16 ve 24 puan arasinda alan &grenciler “Orta
Diizeyde Farkindaliga Sahip”; 24 puan ve iistiinde alan 6grenciler ise “Yiiksek Diizeyde
Farkindaliga Sahip” olarak belirlenmistir.

Cevrimi¢i Mahremiyet Olcegi 4 maddeden olusmakta ve tiim maddeler olumlu anlam
tasimaktadir. Buna gore Cevrimi¢i Mahremiyet Olgegi’nden 8 puan ve altinda alan
ogrenciler “Farkindaliga Sahip Degil”; 8 ve 12 puan arasinda alan 6grenciler “Orta
Diizeyde Farkindaliga Sahip”; 12 puan ve iistiinde alan 6grenciler ise “Yiiksek Diizeyde
Farkindaliga Sahip” olarak belirlenmistir.

Cevrimici Uygunsuz igerik Olgegi 7 maddeden olusmakta ve tiim maddeler olumlu anlam
tastmaktadir. Buna gore Cevrimigi Uygunsuz Igerik Olgegi’nden 14 puan ve altinda alan
ogrenciler “Farkindaliga Sahip Degil”; 14 ve 21 puan arasinda alan 6grenciler “Orta
Diizeyde Farkindaliga Sahip”; 21 puan ve iistiinde alan 6grenciler ise “Yiiksek Diizeyde
Farkindaliga Sahip” olarak belirlenmistir.

Telif Hakk: Olcegi 6 maddeden olusmakta ve tiim maddeler olumlu anlam tasimaktadir.
Buna goére Telif Hakki Olgegi’nden 10 puan ve altinda alan dgrenciler “Farkindaliga
Sahip Degil”; 10 ve 15 puan arasinda alan 6grenciler “Orta Diizeyde Farkindaliga Sahip”;
15 puan ve istiinde alan 6grenciler ise “Yiiksek Diizeyde Farkindaliga Sahip” olarak

belirlenmistir.
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Cevrimici Giivenlik Olgegi 11 maddeden olusmakta ve dlcekteki 3, 5, 6, 8, 9, 10.
maddeler ters anlam tagimaktadir. Bu maddeler ters ¢evrilerek puanlama yapilmaktadir.
Buna gére Cevrimici Giivenlik Olgegi’nden 22 puan ve altinda alanlar “Farkindaliga
Sahip Degil”; 22 ve 33 puan arasinda alan 6grenciler “Orta Diizeyde Farkindaliga Sahip”;
33 puan ve {istiinde alan 6grenciler ise “Yiiksek Diizeyde Farkindalia Sahip” olarak
belirlenmistir.

0SSO ile ogrencilerin Internet bagimliligi, siber zorbalikk ve gevrimigi giivenlik
davranislarinin yan1 sira gevrimigi nezaket, cevrimici mahremiyet, ¢evrimici uygunsuz
icerik ve telif hakki konularinda farkindaliklarinin belirlenmesi dnemli goriilmektedir.
Ciinkii iilkemizde ortaokulda 6grenim géren dgrencilerin giivenli Internet kullanimina
yonelik uygulanan 6lcekler incelendiginde (Doner, 2011; Gokgearslan ve Seferoglu,
2016; Kavuk, 2016; Kavuk, 2011; Mert, Biilbiil ve Sagiroglu, 2012; Tiirkoglu, 2013)
olgeklerin Internet bagimhiligi, problemli internet kullanimi, riskli internet kullanimu,
siber zorbalik ve ¢evrimigi giivenlik boyutlarini igeridigi, ¢alismada yer verilen ¢evrimigi
nezaket, ¢evrimi¢i mahremiyet ve ¢evrimi¢i uygunsuz igerik ve telif hakk: konularinda
sirli kaldigi belirlenmistir. Giivenli ve sorumlu Internet kullammma yonelik
farkindaliklarin belirlenmesi ve bu dogrultuda kapsamli ¢caligmalarin yapilabilmesi adina
tim boyular1 igeren ve bu boyutlarin bir arada degerlendirilebilmesini saglayan
0SSO’ niin 6nemli bir yere sahip oldugu diisiiniilmektedir.

Bu sonuglardan hareketle dlgeklerin farkli gruplar ve farkl biiyiikliikteki 6rneklemlere
uygulanmas1 sonucunda elde edilecek bulgular ile sorumlu ve bilingli Internet
kullanimina yonelik 6grenci davraniglarinin saptanmasi 6nemli goriilmektedir. Ayrica
bilisim teknolojilerine yonelik gelistirilecek egitim igeriklerinde bu dogrultuda ek

kazanimlara yer verilmesi saglanarak gelecegin bilingli kullanicilar yetistirilebilir.
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SUMMARY

Nowadays, students conduct a series of activities through the internet, and most of the
time, these activities end up with some detrimental effects. In order to take the necessary
steps towards secure internet usage and to create student awareness, it is evident that, in
the first place, students’ behaviors should be determined and, at this point, various
measuring instruments should be used. When the studies conducted are investigated, it is
seen that the research studies generally focus on cyber bullying and internet addiction.
Studies on such topics as netiquette, online privacy, inappropriate online contents,
copyright, and cyber security, which have crucial places in secure and responsible
internet usage, are inadequate. For this reason, with regard to determining the existing
situation in secure and responsible internet usage and creating a source for the
precautions to be taken, it is vital to develop an evaluation instrument including such
scales as online privacy, inappropriate online contents, copyright, and online security
along with internet addiction, cyber bullying scales. The purpose of this study is to
develop scales of internet addiction, cyber bullying, online politeness, online privacy,
inappropriate online content, copyright, and online security oriented to secondary school
students within the scope of cyber wellness framework. Being a scale-development study,
the research is made up of two phases. Initially, content validity was investigated by
means of inter-rater agreement, then, construct validity and reliability were tested via
data gathered through 528 students’ participation at 6th-7th-8th grade. After the question
pools constructed for scales were organized, they were submitted to inter-rater
agreement. Based on Lawshe method, and experts’ oral feedback in the process of
designing the scales, the scales were prepared for pilot study. Later, pilot study was
conducted through 528 students’ participation in four secondary schools in Aksaray
province. With the data gathered, exploratory factor analysis and depending on this
analysis, varimax rotation method and confirmatory factor analysis were utilized to test
construct validity of scales. Also, internal consistency reliability coefficient Cronbach
Alfa, item-total correlation, and group mean differences between bottom-top %27 were

applied to test reliability of the scales. After the analyses, the scales were finalized by
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means of extraction and reproducement of some items. Composed of 81 items, 27 items
were extracted from the seven scales posterior to the analyses, and the scales were edited
as 54 items. To be able to verify the construct as a model, confirmatory factor analysis
was employed. Besides, it was found that fit indexes of all the scales were acceptable or
within the boundaries of perfect fit. Thanks to the scales, which are oriented to secure
and responsible internet use, it is envisaged to determine student awareness for the sake
of conscious use. Hence, by providing regulation of instructional objectives in
educational contexts in this direction, an important step will be taken for raising

conscious users in the future.



