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ARKADASLIK ILISKILERINDE KALIP YARGILAR OLCEGI:
GECERLIK VE GUVENIRLIiK CALISMASI*

Seher BALCI CELIK** - Meryem VURAL BATIK ***- Kemal OZCAN ****

OZET

Arkadaslik, ortak davranis kaliplari ve tutumlarinin paylasildig: ve
yeni davranis kaliplar1 ve tutumlarinin olusturuldugu en kuctuk
toplumsal birim olarak tanimlanmaktadir. Arkadaslik kisilik gelisiminde,
toplumsallagsmada, cinsel kimligin olusmasinda, sorumluluk alma ve bir
gruba ait olma gibi bircok konuda énemlidir.

Bu arastirma, ergenlerin arkadaslik iliskilerindeki kalip yargilarini
belirlemeye yonelik bir 6l¢cme araci gelistirmek amaciyla yapilmistir.
Calisma 2014-2015 egitim o6gretim yilinda Samsun ilinde ortaokul
dtizeyindeki 751  o6grenciden elde edilen veriler Uzerinde
gerceklestirilmistir. Gelistirilen “Arkadaslik iliskilerinde Kalip Yargilar
Olcegi” 16 maddelik besli Likert tipi bir élcektir. Olcegin yap1 gecerliligini
belirlemek amaciyla yapilan acimlayict faktér analizi sonucunda Ug¢ alt
boyutlu bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Olcegin 8 maddeden
olusan “Duygusal lliski” alt boyutu varyansin %19,25%ini; 5 maddeden
olusan “Karsilikli Etkilesim” alt boyutu varyansin % 14,26’sin1 ve 3
maddeden olusan “Arkadas Secimi” alt boyutu ise varyansin %11,42’sini
aciklamaktadir. Bu tc¢ alt boyut birlikte arkadaslik iliskilerindeki kalip
yargilara iliskin toplam varyansin %44.93inti aciklamaktadir. Olcegi
olusturan maddelere iliskin faktér ytkleri ise .45 ile .82 arasinda
degismektedir. Ayrica yapilan dogrulayici faktér analizi ile modelin iyi
uyum gosterdigi belirlenmistir (x2/sd=2.28, RMSEA= 0.05, GFI= 0.95,
AGFI= 0.93, SRMR= 0.04, NNFI= 0.91 ve CFI= 0.92, p< .00). Ortaokul
ogrencileri tizerinde gelistirilen o6lcegin i¢c tutarlilik (Cronbach’s alpha)
katsayisi .81; test yarilama guvenirligi katsayisi ise, ilk yari icin .76 ve
ikinci yari icin .69 bulunmustur. Elde edilen bu degerler Arkadaslhk
lliskilerinde Kalip Yargilar Olceginin gecerli ve guvenilir bir 6lcek
oldugunu goéstermektedir.
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DEVELOPMENT OF THE STEROTYPES SCALE IN
FRIENDSHIP RELATIONSHIPS: A STUDY OF RELIABILITY
AND VALIDITY

ABSTRACT

Friendship is defined as the smallest social unit where common
behavioral patterns and attitudes are shared and created. Friendship
contributes many domains of development randging from socialization to
form a gender idendity to have responsibilities in social context.

This research is aiming at developing a measurement tool to
determine the stereotypes of adolescents. The research was done in 2014-
2015 education period with the 751 students in the secondary school
level. The Sterotypes in Friendship Relationships scale consists of 16
items and 5 likert type scale. Three dimensions of the scale was emerged
after factor analysis was done. “The emotional relationship” dimension
consists of 8 items and explains %19,25 of total variance. “Interaction”
dimension consists of 5 items and explains %14,26 of total variance.
“Choice of friends ” dimension consists of 3 items and explains %14,26
of total variance. All three dimensions explain %44,93 of total variance.
The factor loads in the scale varies betweeen .45 and .82. Furthermore
confirmatory factor analysis also support the model (x2/sd=2.28,
RMSEA=0.05, GFI=0,95, AGFI= 0.93, SRMR=0.04, NNFI=0.91 ve
CFI=0.92, p<.00). Internal consistency (Cronbach’ alpha) coefficient
obtained as a result of this way .81. The split-half reliability coefficient
was found as .76 for the first half and .69 for the second half. The findings
indicate that this scale can be used as a valid and reliable instrument.

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction

Friendship is defined as the smallest social unit in which common
behavioral patterns and attitudes are shared and the new behavioral
patterns and attitudes are developed (Koéknel, 1997). Friendship is
important to personality development, socialization, formation of gender
identity, many cases such as taking responsibility and belonging to a
group.

Both the individual is affected from his/her friends and affects
them starting from pre-school period during which s/he starts getting
social. When the puberty comes, one of basic points on which his/her
behaviors focus is relations with friends and peers (Demir, Baran and
Ulusoy, 2005). Teenagers are in tendency to give the meaning to the other
people, groups, and societies in their lives by separating them into some
types. These tendencies called stereotypes interest many aspects of life of
the teenager and affect his/her life (Tutkun and Kog, 2008). Stereotypes
are the cliché ideas shortly. They are mental structures expressing the
separation of people into certain types and species. Stereotype is a
cognitive schema, which has positive or negative features related to a
group which are fixed, excessively simplified, generalized, are thought to
be shared by all the members of a group. They are also formed by the
culture in which the individual lives; they also contain negativities
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because of the fact that they are based on certain false contents (Atkinson
vd., 2002; Karabayev and Tutkun, 2001).

It is seen that the studies done abroad on stereotypes were mainly
done on social behaviors; the first study done on stereotypes is related
with ethnic groups. It is seen that they are followed by the stereotypes
related with gender perceptions and with social identity theory and out-
group perception in the following studies (Gindogdu, 2003). In Turkey,
no study or assessment instruments were encountered directly related
with stereotypes in friendship relationships. Because of the fact that
friendship relationships come into prominence more during the puberty,
the stereotypes related to friendship relationships play a big role in the
individual’s choice of friends and there are not any study and assessment
instrument done on this subject in the literature in Turkey, it is aimed in
this study to develop the Scale of Stereotypes in Friendship Relationships
and evaluate the validity and reliability of this developed assessment
instrument.

Method

In this current study has been used survey (scanning) method-
which is one of the quantitative research approaches. A total of 751
students (411 female and 340 male students), who studied at secondary
schools affiliated to the Ministry of National Education in Samsun, took
part in the study.

Process

In the first stage, the literature was examined and reviewed for
friendship relationships and stereotypes, and 56-item item pool was
formed. This formed pool was organized in the way that it could be
presented to expert opinion in order to evaluate its content validity, and
it was given to four lecturers whose professional fields were Psychological
Counseling and Guidance and their opinions were taken. Experts were
asked to evaluate the items in terms of age group, subject and conformity
to linguistics rules. In line with the opinions from experts, unsuitable 14
expressions were removed and necessary corrections were made.
Answering chart, which consisted of five options varying between
“strongly agree” and “strongly disagree”, was placed opposite the each
attitude-related expression in 42-item testing form; a five-point Likert-
type pre-scale was formed.

In the second stage, the prepared pre-scale was applied to 242
students. Item-test correlations were calculated over the obtained data
and 29 items, the correlations of which were below .30, were removed
and 27-item form was formed as a result of the item analysis carried out.

In the third stage, 27-item pre-scale was applied again to 509
secondary school students, after that exploratory and confirmatory factor
analysis were done.

Findings

First, whether the obtained data were suitable for factor analysis
was examined using Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) coefficient and Barlett
Sphericity test. KMO sample conformity coefficient was found .893, but
x2 value of Barlett Sphericity test was found 3476,144 (p<.001). These
results indicate that the data are suitable to carry out the factor analysis.
Principal components analysis and varimax rotation technique were
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applied in order to be able to examine the factor structure of the Scale of
Stereotypes in Friendship Relationships and to determine its sub-
dimensions. As a result of the exploratory factor analysis done, the items,
factor loads of which were below .30, were removed and the remaining 16
items were determined to be collected under three sub-dimensions. The
first sub-dimension of the scale consists of 8 items and explains 19,25%
of the variance. The second sub-dimension of the scale consists of 5 items
and explains 14,26% of the variance. The third sub-dimension of the
scale consists of 3 items and explains 11,42% of the variance. These three
sub-dimensions explains 44,93% of the total variance related to the
stereotypes in friendship relationships. Factor loads of items comprising
the scale vary between .45 and .82.

Confirmatory factor analysis was done in order to be able to
determine whether the formed model was confirmed on the teenagers. Fit
indexes values of the model were found as: RMSEA= .05, GFI= .95, AGFI=
.93, SRMR= .04, NNFI= .91 and CFI= .92 (p< .00). When cohesion criteria
results were compared, it was found that the model was within good fit
limits, and the proposed model with 16 observable and 3 latent variables
was significant.

Finally, reliability of the scale was evaluated using Cronbach alpha
internal consistency coefficient and test split-half method. Internal
consistency coefficient (Cronbach Alpha) obtained as a result of this is
.81. Internal consistency coefficient is .76 for the first sub-dimension, .62
for the second sub-dimension and .63 for the third sub-dimension. Test
split-half reliability coefficient was found .77 for the first half and .70 for
the second half. These results indicate that the Scale of Stereotypes in
Friendship Relationships is reliable.

In conclusion, “the Scale of Stereotypes in Friendship
Relationships”, which was developed in order to determine the
stereotypes of the teenagers in their friendship relationships, is a five-
point Likert-type scale. The lowest point of the scale is 16 and the highest
point is 80. If high point is taken from the scale, this shows the teenagers
have too many stereotypes in their friendship relationships. The scale
consists of three sub-dimensions called “Emotional Relations”, “Mutual
Interaction” and “Choice of Friends”. The scale’s first sub-dimension
called “Emotional Relations” consists of 5 items, the second sub-
dimension called “Mutual Interaction” consists of 5 items and the third
sub-dimension called “Choice of Friends” consists of 3 items.

Suggestions

The following recommendations can be given to the researchers
who will do study on this subject based upon this result: The reliability
and validity of assessment instrument can be evaluated in different age
groups. By determining friendship-related stereotypes of the teenagers,
psycho-education programs can be prepared for developing positive
stereotypes instead of their negative stereotypes and improving
friendship relationships. Studies can be done on determination of factors
which affect the stereotypes.

Keywords: friendship, sterotype, scale development
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Giris

Arkadaghigin gelisimi insanligin gelisimi kadar eskidir. Ciinkii arkadashgm gelisimi
insanhigin gelisimine benzemektedir. Ug yasindan itibaren arkadas edinmeye baslayan birey, nasil
arkadas olunacagini ise kendinden biiyiik akranlarindan 6grenir. Cocuk, evinde karsilamadig:
gereksinimlerini arkadaslik iliskilerinde karsilar. Arkadas edinmek ve arkadaslik iligskisini devam
ettirmek olgunluk ister. Bireyin ruhsal uygunlugu da arkadaglik iliskilerine bakarak tahmin edilebilir.
Arkadaslik bireye sosyal yasamu iginde isbirligi ogrettigi gibi ezmeden ve ezilmeden rekabet
edebilmeye de gretir.

Koknel (1997) arkadashigi, ortak davramis kaliplari ve tutumlarimin paylasildigi ve yeni
davranis kaliplar1 ve tutumlarinin olusturuldugu en kii¢iik toplumsal birim olarak tanimlamistir.
Bireylerin gelisim donemlerine gore arkadaslik iligkilerine yiikledikleri anlam da degismektedir.
Ergenlik dénemi kimligin olustugu dénemdir. Bu donemde birey kendisine “Ben kimim? Nerden
geliyorum? Nereye gidiyorum?” sorularini sorar. Bu donemde gencler kimliklerini yeniden
olustururken, arkadaglarindan, ailelerinden ve okul ortamindan etkilenirler. Ergenlerin
sosyallesmelerinde bu kurumlarin biiyiik rol oynadigi bilinmektedir (Delikara, 2001). Birey
sosyallesmeye basladigi okul dncesi donemden itibaren hem arkadaslarindan etkilenmekte hem de
onlar1 etkilemektedir. Ergenlik donemine gelindiginde ise, onun davranislarinin odaklandigi temel
alanlardan biri arkadas ve akranlartyla olan iligkileridir (Demir, Baran ve Ulusoy, 2005).

Ergenler i¢in arkadaslik; sadakat, diiriistliik, sevgi ve sirdaslik demektir. Arkadaslik iligkileri
ergenlerde, gilivenli bir davranis gelisimini, diisiince ve duygularin1 ifade etmelerini, baskalarmin
diisiincelerini anlamay1 ve o diislincelere saygi gostermeyi, sosyal iliskiler kurmay1 ve sorunlarla
etkili bag edebilmeyi saglamaktadir. Bu baglamda ergenin olumlu benlik algisi gelistirme, kendini
baskalarimin goziinden degerlendirebilme ve bir gruba ait olma gibi ihtiyaglarini da kargilamaktadir.
Arkadaslik iliskisi arttikca birlik ve beraberlik, yardimlagma ve dayanigma da artmaktadir (Doglicii,
2004; Durmusoglu ve Yildirim-Dogru, 2006; Kulaksizoglu, 1998; Sayil, Uganoku ve Giire, 2002;
Shulman ve Laursen, 2002; Turner, 1999; Lacina ve Griffith, 2014).

Arkadas ve yakin arkadas farkinin ise ergenlik 6ncesi donemde gelistigi, kizlarin erkeklere
gore arkadas ve yakin arkadag ayirimini daha iyi yaptiklar1 goriilmektedir (Berndt, 1981: Akt. Cok,
1994). Bu baglamda ergenler yagamlarinda yer alan diger insanlari, gruplari, toplumlari bazi tiplere
aywrarak anlamlandirma egilimi igerisindedirler. Kalip yargi (stereotip) olarak adlandirilan bu
egilimler, ergenin yasaminin pek ¢ok yoniinii ilgilendirmekte ve yasamini etkilemektedir (Tutkun ve
Kog, 2008). Kalip yargmin ilgili alanyazinda farkli tanmimlart yapilmistir. Kalip yargi, kisaca
basmakalip fikirlerdir. Insanlar1 bir takim tiirlere, tiplere bdlmeyi ifade eden zihinsel yapilardir. Kalip
yargl, bir gruba yonelik sabit, asir1 basitlestirilmis, genellenmis, bir grubun tiim tiyelerinin paylastig
diisiiniilen olumlu veya olumsuz ozellikleri tagiyan biligsel bir semadir. Belli 6zelliklerin gercege
dayanmadan belirli gruplarda ya da insanlarda var oldugunun sanilmasidir. Insanoglunun fiziksel ya
da kisisel semasidir ya da bunlar hakkindaki g¢ikarsamalardir; bireyin i¢inde yasadigi kiiltiir
tarafindan da bicimlendirilmektedirler; yanlhs birtakim igeriklere de dayanmalarindan dolay1
olumsuzluk igermektedirler (Atkinson vd., 2002; Karabayev ve Tutkun, 2001). Kalip yargilarin insan
iligkilerinde ve toplumsal yasamda etkili oldugu bilinmektedir. Kalip yargilar, bireylerin bireysel
Ozelliklerini goz ardi ettigi gibi ayn1 zamanda hepsine ortak ozellikler yiikleyen bir durumdur.
Ornegin birisini giinah kegisi ilan etme gibi (Budak, 2003; Serif ve Serif, 1996).

Amerika’da ve Avrupa’da yapilan kalip yargilarla ilgili arastirmalarin genellikle sosyal
davranislar tizerinde yapilmis oldugu; ilk yapilan kalip yargilarla ilgili ¢calismanin ise etnik gruplara
yonelik oldugu goriilmektedir. Daha sonraki calismalarda ise cinsiyet algilarina yonelik kalip
yargilar, sosyal kimlik teorisine ve dis grup algisina gore kalip yargilarla ilgili calismalarin geldigi
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goriilmektedir (Glindogdu, 2003). Tiirkiye’de ise dogrudan arkadaslik iligkilerinde kalip yargilara
iligkin bir caligmaya ya da 6lgme aracina rastlanmamistir. Tiirkiye’de arkadaslik ve kalip yargilarla
ilgili yapilan c¢alismalarin, ilkdgretim ¢ocuklarinin arkadaslik konusundaki goriis ve secgimleri,
cinsiyet rolleri ile ilgili farkli kalip yargilarin saldirganliga etkisi, anne-baba tutumlari ile arkadaslik
iligkileri, okul oOncesi donemdeki g¢ocuklarin cinsiyet Ozelliklerine iligkin kalip yargilar, lise
Ogrencilerinin arkadaslik iliskileri ve benlik saygilari, mesleklere atfedilen kalip yargilar, sosyolojik
acidan kadinlarla ilgili kalip yargilar, arkadaslik iligkisi ile mizah duygusu gibi konular iizerinde
yapildig1 goriilmektedir (Biiyiliksahin-Cevik, 2007; Giindogdu, 2003; Dinger, 2008; Kahraman,
2008; Meydaneri, 2006; Ozdemir, 2006; Tok, 2001; Tutkun ve Kog, 2008; Usakl1, 2006). Ergenlik
doneminde arkadaglik iligkilerinin daha ¢ok On plana ¢ikmasi, arkadas iliskilerine iliskin kalip
yargilarin bireyin arkadas se¢iminde biiyiik rol oynamasi ve Tiirkiye’deki alanyazinda bu konuda
yapilmus bir ¢calismanin ve 6lgme aracinin olmamasi nedeniyle bu calismada, Arkadaslik liskilerinde
Kalip Yargilar Olgegi’nin gelistirilmesi ve gelistirilen bu dlgme aracinin gegerlik ve giivenirlik
calismasinin yapilmasi amag¢lanmistir.

Yontem
Calisma Grubu

Arkadaslik Iliskilerinde Kalip Yargilar Olcegi’nin gelistirilmesi siirecinde Samsun ilinde,
Milli Egitim Bakanligi’na bagli ortaokullarda 6grenim goren toplam 751 Ogrenciden veri
toplanmigtir. Aragtirmaya % 55’si (n= 411) kiz, % 45’1 (n= 340) erkek olmak iizere toplam 751
ogrenci katilmistir ve bu katilimeilarin % 26.5’1 (n=199) besinci siif, %27.6’1i (n=207) altinci sinif,
% 27.7°1 (n=208) yedinci simf ve % 18.2°i (n=137) ise sekizinci simf dgrencisidir. Ogrencilerin
yaglar1 10-14 arasindadir.

Arkadaslik Iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’nin gelistirilmesi siirecinde iki ¢alisma grubu
olusturulmustur. Bu gruplarin 6zellikleri soyledir:

Birinci ¢alisma grubu: Bu grup, olusturulan madde havuzundaki maddelerin madde-test
korelasyonlarini sinamak amaciyla ulasilan 158’1 kiz, 84 erkek olmak iizere toplam 242 6grenciden
olusmaktadir.

Ikinci calisma grubu: Bu grup ise dlgegin yap1 gecerligini stnamak amaciyla agimlayici ve
dogrulayici faktor analizi i¢in ulagilan 25371 kiz, 256°s1 erkek olmak iizere toplam 509 6grenciden
olusmaktadir.

Islem

Ik asamada, arkadaslik iliskileri ve kalip yargilar ile ilgili alanyazin incelenmis ve 56
maddelik madde havuzu olusturulmustur. Hazirlanan bu form, kapsam gegerliligini test etmek i¢in
amaciyla uzman goriisiine sunulacak sekilde diizenlenmis ve uzmanlik alan1 Psikolojik Danigsma ve
Rehberlik olan dort 6gretim liyesine verilerek goriisleri alinmistir.  Uzmanlardan maddeleri, yas
grubuna, konuya ve dil bilim kurallarina uygunluk acisindan degerlendirmeleri istenmistir.
Uzmanlardan gelen goriisler dogrultusunda, uygun olmayan 14 ifade ¢ikartilmus ve gerekli
diizeltmeler yapilmistir. 42 maddelik deneme formunda yer alan her bir tutum ifadesinin karsisina
“tamamen katiliyorum” ve “kesinlikle katilmiyorum” arasinda degisen bes secenekten olusan
cevaplama cizelgesi yerlestirilmis; besli Likert tipi bir deneme formu olusturulmustur. Ogrenciler
tarafindan nasil anlasildigini belirlemek amaciyla 30 6grenciye deneme formu uygulanarak geri
doniitler alinmistir. Bu dogrultuda, ifadelerde gerekli diizeltmeler yapilarak deneme formu yeniden
diizenlenmistir.

Ikinci asamada, hazirlanan deneme formu, 2014-2015 6gretim yilinda Milli Egitim
Bakanligi’na bagh ortaokullarda 6grenim goren 242 6grenciye uygulanmistir. Elde edilen veriler
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iizerinden madde-test korelasyonlar1 hesaplanmis ve yapilan madde analizi sonucunda madde-test
korelasyonlari .30’un altinda olan 15 madde ¢ikartilmus, geriye 27 madde kalmistir.

Uciincii asamada ise kalan 27 maddeden olusan 6n &lgek, 509 ortaokul dgrencisine
uygulanmigtir. Yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda kalan 16 maddenin ii¢ alt boyutta
toplandig1 belirlenmistir. Bu faktér yapisinin ergenler iizerinde dogrulanip dogrulanmadigini
belirlemek amacrtyla dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Son olarak agimlayict faktor analizi ile
olusturulan ve dogrulayici faktdr analizi ile test edilen olgegin alt boyutlart maddelerin sahip
olduklar1 ozelliklere gore adlandirilmustir. Olgegin giivenirligi ise, Cronbach alpha i¢ tutarlik
katsayisi1 ve test yarilama yontemi ile test edilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 22.0 ve LISREL 8.51 paket programlarindan yararlanilmigtir.
Olusturulan denemelik formdaki maddelerin gecerliligine iliskin madde analizi yapilmistir. Verilerin
faktor analizi icin uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ve Barlett Spehericity testi ile
incelenmistir. Arkadaslik iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’nin yap1 gecerligi igin elde edilen
verilere agimlayici faktor analizi (AFA) ve dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmistir. AFA ¢ok
sayida degiskenden (maddeden) bu degiskenlerin birlikte aciklayabildikleri az sayida tanimlanabilen
anlaml yapilara ulasmay1 hedefler (Biiyiikoztiirk, 2011). DFA ise kuramsal bir temele dayanarak
cesitli degiskenlerden olusturulan faktorlerin gergek verilerle ne derece uyum gosterdigini
degerlendirme amaciyla kullanilir. Yani DFA'da 6nceden belirlenmis ya da kurgulanmis bir yapinin
toplanan verilerle ne derece dogrulandig incelenmektedir (Siimer, 2000; Yilmaz ve Celik, 2009).

Tiim maddeler i¢in temel bilesenler analizi baglaminda agimlayici faktor analizi i¢in yapilan
ilk analizde bilesen matrisi incelenmis ve birinci maddenin sahip oldugu faktor yiik degeri ile diger
faktorlerdeki yiik degerleri arasindaki farkin en az 0.10 olmasi sartim1 tagimasi kriteri dikkate
almmustir (Biiytikoztiirk, 2009).

Daha sonra agimlayici faktdr analizi ile olusturulan modeli test etmek i¢in dogrulayici faktor
analizi uygulanmistir. Olusturulan path diyagrami ile degiskenlere ait standartlastirilmis degerler ile
t degerleri kontrol edilmistir. Gizil degiskenler 1’e sabitlendigi i¢in gozlenen degiskenlere ait
standartlastirilmig degerlerin 1’ den biiyiik olmamasi gerekmektedir (Simsek, 2007: Akt. Ersanli ve
Vural-Batik, 2015). Degiskenlere ait t degerlerinin 0.05 diizeyinde anlamli olup olmadigi ve uyum
iyiligi kriterleri ile modelde yer alan iliskilerin verilerle beraber ne kadar tutarli oldugu kontrol
edilmistir. Burada ki-kare istatistigi (x2), RMSEA, GFI, AGFI, SRMR, NNFI ve CFI degerlerinden
yararlanilmistir. Sonug olarak agimlayici faktor analizi ile olusturulan ve dogrulayici faktor analizi
ile test edilen Slgegin alt boyutlart maddelerin sahip olduklar1 6zelliklere gore adlandirilmistir.

Son olarak Arkadaghk Iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’nin giivenirligi ise, Cronbach
Alpha i¢ tutarlik katsayisi ve test yarilama yontemi ile test edilmistir. Madde analizi, agimlayici ve
dogrulayict faktor analizi sonuglari ve giivenirlik analizleri sonuglari, bulgular boéliimiinde
verilmistir.

Bulgular

Arkadaslik iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’nin gegerlik ¢alismasi igin ilk dnce kapsam
gecerligi daha sonra yap1 gegerligi incelenmistir. Giivenirlik ¢alismalari igin ise i¢ tutarlik katsayisi
teknigi ve test yarilama tekniginden yararlamlmistir.

Gegerlik Cahsmasina iliskin Bulgular

Arkadaslik Iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’nin gecerlik calismasi kapsaminda &lgegin
kapsam ve yap1 gegerligini incelenmistir. Kapsam gegerligini test etmek icin uzman goriisiine
basvurulmustur 56 maddeden olusan madde havuzundan uzmanlardan alinan geribildirim
dogrultusunda 14 madde ¢ikartilmistir. 42 maddeden olusan deneme formu 242 Ogrenciye
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uygulandiktan sonra Olcegin madde gecerliligine ve homojenligine iliskin olarak madde-test
korelasyonlar1 hesaplanmigtir. Korelasyonlari 0.30’un altinda olan 29 madde cikartilarak 27
maddelik 6n 6l¢ek olusturulmustur.

Agimlayicr Faktor Analizi

27 maddelik 6n 6lgek 509 6grenciye tekrar uygulanarak elde edilen verilerin faktor analizi
icin uygun olup olmadig1 Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayist ve Barlett Sphericity testi ile
incelenmistir. Verilerin faktor analizine uygunlugu i¢in KMO degerinin .60’dan yiiksek olmasi1 ve
Barlett testinin p<.01 6nem diizeyinde anlamli ¢ikmasi gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2011). Bu
calismada KMO 6meklem uygunluk katsayisi 0.893, Barlett Sphericity testi 2 degeri ise 3476,144
(p<.001) bulunmustur. Bu sonuglar verilerin faktor analizi yapmaya uygun oldugunu gostermektedir.

Tablo 1. Faktor Analizi Sonucunda Olgekte Yer Alan Maddelerin Faktor Yiikleri

1.faktor 2 .faktor 3 faktor
(Duygusal iliski) (Karsilikli Etkilesim) (Arkadas Se¢imi)
1. Madde .580
2. Madde .622
3. Madde 463
4. Madde .691
5. Madde .594
6. Madde .685
7. Madde 470
8. Madde .590
9. Madde 452
10. Madde .587
11. Madde .706
12. Madde 721
13. Madde .505
14. Madde .694
15. Madde 484
16. Madde .820
Ozdeger 3,080 2,282 1,828
Varyans %19,25 %14,26 %11,42
Toplam Varyans %44.93

Arkadaslik Iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’'nin faktdr yapisini incelemek ve alt
boyutlarini belirleyebilmek amaciyla temel bilesenler analizi ve varimax dik dondiirme teknigi
uygulanmistir. Faktor yiikleri 0.30’un altinda olan maddeler ¢ikartilarak, tekrar varimax dik
dondiirme teknigi uygulanmis ve 3 alt faktorlii bir yapr olusturulmustur. Olgegi olusturan maddelere
iligkin faktdr yiikleri ise Tablo 1’de verilmistir.

Olgegin “Duygusal Iligki” olarak adlandirilan birinci alt boyutu 8 maddeden olusmakta ve
varyansin %19,25’ini aciklamaktadir. “Karsilikli Etkilesim” olarak adlandirilan ikinci alt boyutu 5
maddeden olugmakta ve varyansin %14,26’sim1 agiklamaktadir. “Arkadas Secimi” olarak
adlandirilan Ggiincii alt boyut ise 3 maddeden olugsmakta ve varyansin %11,42’sini agiklamaktadir.
Bu ii¢ alt boyut birlikte arkadaslik iliskilerindeki kalip yargilara iliskin toplam varyansin %44.93 {inii
aciklamaktadir. Olgegi olusturan maddelere iliskin faktor yiikleri ise .45 ile .82 arasinda
degismektedir.

Dogrulayict Faktor Analizi

Olusturulan modelin uygunlugunun degerlendirilmesinde en ¢ok kullanilan uyum iyiligi
indeksleri; benzerlik orani ki-kare istatistigi ( 2 ), RMSEA, SRMR, GFI ve AGFI, CFI ve NNFI’dur.
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Onerilen modelin uyumuna iliskin &l¢iim sonuglar1 ve uyum &lgiitlerinin kabul edilebilir smir
degerleri Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Uyum lyiligi Olgiitleri ve Modele Ait Degerler

Uyum Olgiitleri iyi Uyum simir Kabul Edilebilir Uyum Bu Modele ait
degerleri siur degerleri deger
RMSEA RMSEA<0.05 0.05<RMSEA<0.10 0.05
GFlI 095 <GFI<1 0.90 < GFI £ 0.95 0.95
AGFI 095 < AGFI<1 0.90 < AGFI £ 0.95 0.93
SRMR SRMR < 0.05 0.05 < SRMR < 0.10 0.04
NNFI 095 < NNFI <1 0.90 < NNFI < 0.95 0.91
CFlI 095<CFIg1 0.90 < CFI £ 0.95 0.92
¥?/sd ¥?/sd <3 3<y?/sd <5 2.28
p 0.05<p<1 0.00 < p <0.05 0.00

Modelin istatistiksel uygunlugu x2/sd ile test edilmis ve hesaplanan y?/sd=2.28< 3 orani ile
modele ait varyans kovaryans matrisinin ana kiitle varyans kovaryans matrisinin uyumlu olduguna
karar verilmistir. Yapisal esitlik modellemesi ile hesaplanan (y2/sd) oranin 3’ten kiigiik olmasi
miikemmel uyum oldugu seklinde degerlendirilmekte (Stimer, 2000); standardize edilmis kalintilarin
ortalama karekokii (SRMR) degerinin sifira yakin olmasi kabul edilebilir bir uyumu gostermektedir
(Bayram, 2010: Akt. Semerci, 2016). Modelin uyum indeksi degerleri: RMSEA= 0.05, GFI= 0.95,
AGFI= 0.93, SRMR= 0.04, NNFI= 0.91 ve CFI= 0.92 (p< .00) olarak bulunmustur. Uyum 6lgiit
sonuglar1 kiyaslandiginda modelin iyi uyum sinirlari igerisinde oldugu goriilmektedir. Olgege ait path
analizi yapilmis ve sonuglar Sekil 1’de verilmistir.

Sekil 1°de goriildiigii {izere Arkadaslik Iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi icin kurulan
modelde tiim gozlenen degiskenlerin katsayilarina ait degerlerin anlamli oldugu (p=.00) ve hata
varyanslarinin yiiksek olmadigi belirlenmistir. Diyagramda, standartlastirilmig degerleri gosterilmis,
degerlerin, “1”in tizerinde olmadigi belirlenmistir. Sonug olarak 16 gozlenebilen ve 3 gizil degiskenli
onerilen model anlamli bulunmustur.
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Sekil 1. Standart Degerleri ile Path Diyagrami
Giivenirlik Cahsmasina iliskin Bulgular

Gegerlik ve giivenirlik analizi i¢in 509 6grenciden alinan veriler lizerinde 6l¢egin i¢ tutarlik
katsayis1 ve test yarilama gilivenirligi hesaplanmistir. Bunun sonucunda elde edilen i¢ tutarlilik
(Cronbach Alpha) katsayis1 .81°dir. “Duygusal Iliski” olarak adlandirilan birinci alt boyutun ig
tutarlilik katsayis1 .76, “Karsilikli Etkilesim” olarak adlandirilan ikinci alt boyutun i¢ tutarlhlik
katsayis1 .62 ve “Arkadas Se¢imi” olarak adlandirilan {iglincii alt boyutun i¢ tutarlilik katsayisi
.63’tiir. Test yarilama giivenirligi katsayisi ise, ilk yari i¢in .77, ikinci yart i¢in .70 bulunmustur. Bu
sonuglar Arkadaslik liskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’nin giivenilir oldugunu gdstermektedir.

Sonug¢ ve Oneriler

Arkadas ve yakin arkadas farki ergenlik 6ncesi donemde gelistigi, kizlarin erkeklere gore
arkadag ve yakin arkadas ayirimini daha iyi yaptiklart goriilmektedir. Bu baglamda ergenler
yasamlarinda yer alan diger insanlari, gruplari, toplumlar1 bazi tiplere ayirarak onlar1 anlamlandirma
egilimi igerisindedirler. Insanlar1 bir takim tiirlere, tiplere bolmeyi ifade eden zihinsel yapilar olarak
tamimlanan kalip yargi da arkadaslik iligkilerinin yogunlastigi ergenlik doneminde ergenler
birbirlerine yonelik olumlu ya da olumsuz semalar olusturmaktadir. Olusturduklar1 bu semalar da
ergenlerin arkadaslik iliskilerini etkilemektedir.

Ergenlerin arkadaslik iligkilerinde sahip olduklar1 kalip yargilarimi belirlemek amaciyla
gelistirilen “Arkadaslik iliskilerinde Kalip Yargilar Olcegi” 16 maddeden olusan besli Likert tipi bir
olgektir. Olgegin tamamindan almabilecek en diisiik puan 16 ve en yiiksek puan 80°dir. Olgekten
alman puanin yiiksek olmasi, ergenlerin arkadaslik iligkilerinde kalip yargilarinin ¢ok oldugunu
gostermektedir. Olgek, “Duygusal Iliski”, “Karsilikli Etkilesim” ve “Arkadas Secimi” olarak
adlandirilan {i¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin “Duygusal iliski” olarak adlandirilan birinci alt
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boyutu 8§ maddeden olugmakta ve varyansin %19,25’ini agiklamaktadir. “Karsilikli Etkilesim” olarak
adlandirilan ikinci alt boyutu 5 maddeden olusmakta ve varyansin %14,26’sim1 agiklamaktadir.
“Arkadas Sec¢imi” olarak adlandirilan {igiincii alt boyut ise 3 maddeden olugmakta ve varyansin
%11,42’sini agiklamaktadir. Bu ti¢ alt boyut birlikte arkadaslik iliskilerindeki kalip yargilara iliskin
toplam varyansin %44.93’iinii agiklamaktadir. Olgegi olusturan maddelere iliskin faktor yiikleri ise
45 ile .82 arasinda degismektedir.

Ayrica yapilan dogrulayici faktdr analizi ile modelin iyi uyum gosterdigi belirlenmistir
(x?/sd=2.28, RMSEA= 0.05, GFI= 0.95, AGFI= 0.93, SRMR= 0.04, NNFI=0.91 ve CFl= 0.92, p<
.00). Ergenler iizerinde gelistirilen 6lgegin i¢ tutarlilik (Cronbach’s alpha) katsayis1 .81; test yarilama
giivenirligi katsayist ise, ilk yar1 i¢in .76 ve ikinci yar1 i¢in .69 bulunmustur. Elde edilen bu degerler
Arkadashik Iliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi’nin gegerli ve giivenilir bir dlgek oldugunu
gostermektedir. Bu sonuca dayali olarak bu konuda g¢aligma yapacak arastirmacilara su onerilerde
bulunulabilir: Olgme aracmnin farkli yas gruplarinda giivenirligi ve gecerliligi degerlendirilebilir.
Ergenlerin arkadaglikla ilgili kalip yargilar belirlenerek olumsuz kalip yargilarinin yerine olumlu
kalip yargilarinin olusturulmasina ve arkadaslik iligkilerinin gelistirilmesine yonelik psiko-egitim
programlar1 hazirlanabilir. Kalip yargilarini etkileyen etmenlerin belirlenmesine yonelik ¢aligmalar
yapilabilir.
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