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B.67 
Amaç Bilinci (Hissi) Ölçeğinin Türk Kültürüne Uyarlaması ve Psikometrik Özellikleri 

Hakan Sarıçam, İsmail Çelik, Ayşe Canatan 

 

ÖZET 

Bu çalışmanın temel amacı Sharma, Yukhymenko-Lescroart ve Kang (2017) tarafından 
geliştirilen Amaç Bilinci (Hissi) Ölçeğinin (ABÖ) Türk kültürüne uyarlamak ve ölçeğin 
geçerlik ve güvenirlik değerlerini incelemektir. Araştırma 2016-2017 Öğretim Yılı bahar 
döneminde Kütahya ve Ağrı illerinde toplam 429 üniversite öğrencisinden oluşan 2 ayrı 
çalışma grubu üzerinde yürütülmüştür. Dilsel eşdeğerlik çalışmasında, ABÖ’nün Türkçe ve 
İngilizce formlarında bulunan maddeler arasındaki korelasyon katsayıları .80 üzerinde 
bulunmuştur. Doğrulayıcı Faktör Analizi (DFA) sonucunda, ABÖ’nün Türkçe formunun 
orijinal forma paralel üç boyutlu (Amaç farkındalığı, amacın bilincinde olma, özgeci amaç) 
bir yapıya sahip olduğu ortaya çıkmıştır. Uyum geçerliği kapsamında, ABÖ ile Yaşamda 
Anlam Ölçeği (Demirbaş, 2010) arasındaki korelasyon hesaplanmış ve ABÖ’nin alt boyutları 
ile yaşamda anlam varlığı ve yaşamda anlam arayışı arasında pozitif ilişkiler bulunmuştur. 
ABÖ’nin bütünü ve alt boyutları için hesaplanan güvenirlik katsayılarının .75’in üzerinde 
olduğu saptanmıştır. Madde analizi sonucunda, düzeltilmiş madde toplam korelasyonlarının 
.40 üzerinde değiştiği ve %27’lik alt-üst grupların ortalamaları arasındaki farkların ölçekte yer 
alan tüm maddeler için anlamlı olduğu belirlenmiştir. Bu sonuçlar, ABÖ’nün Türkçe 
sürümünün yetişkinlerin amaçlarının bilincinde olma düzeyini değerlendirmek amacıyla 
kullanılabilecek geçerli ve güvenilir bir ölçme aracı olduğunu göstermektedir.  

Anahtar kelimeler: Amaç, yaşamda anlam, geçerlik, güvenirlik, ölçek 
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